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„Adevärul cre^tinismuluV6*)
— Recenzie. —

Intr’un moment al istoriei universale, 
chiar in centrul aceleia, do! oarneni stau 
fafä in fa(ä. Unul reprezentat al lumei de 
pänä aci, care in intunerecul, in care a 
läsat-o Dumnezeu, depärtatä tot mal tare 
§i mal tare de adevär, in privinta religioasä, 
moralä §i socialá, a dat feliment absolut; 
care dupä atita vrerne de intunerec pe pä- 
mint a venit ca o luminä cereascä, ca la 
razele et sä se facä o lume nouä, o impä- 
rätie perfectä. Ace§ti doi oarneni au fost, 
precuin a§a de frumos ne prezintä scena 
aceasta Hettinger in Apologia sa. Pi lat §i 
Hristos ! Pilat cu intrebarea-í: ce este 
adevärul ? (loan 18, 8). Hristos cu cuvintul: 
eu sint calea, adevärul §i viaja!

Acest cuvint, care aproape 2 mii de 
an! a fericit lumea, in cele tehnice ce-! drept, 
nedezvoltatä incä, astäz! incepe a fi intunecat 
de felurite umbre ale pornirilor celorce az! 
vreau sä vestiascä alte adeväruri, sä punä 
ternei alte! luini, conti are adevärulu! lu! 
Hristos.

Intre aceste imprejuräri nu lipsesc sol- 
da|Ü, car! apärind steagul veelu al adevä- 
rului vecinic, pe seama celorce vor sä in- 
(eleagä, in eminente lucräri literare, pun fa(ä 
in fafä cele douä adeväruri, arätind, care 
dintre eie e cel adevärat, care e neadevärul, 
adecä gre§ala.

O astfei de incercare bine reusitä,
*) Dr. Fr. Sawicki, Die Wahrheit des Christentums. 

Paderborn, 1911. 453 pag. So mare. Pretul 5 Marce.

avem in lucrarea distinsuiu! au tor care a§i 
dori sä o fac cunoscutä mai la vale.

Dr. Fr. Sawicki e cunoscut publiculu! 
romänesc din schimbul de ide! §i scrisori, 
ce 1-a avut eu regretatul nostru filozof Al. 
Moesonyi, despre a cärui lucrare ,, Religie 
$1 $tiin(ä" a scris mai intäi o recenzie in 
,, Philosophisches Jahrbuch", apói a räspuns 
pa Iarg la toate reflexük lui Moesonyi. 
Ceice au petrecut cu atentie discufia, au 
observat de atunci temeiul Iarg de con§tinte 
si logiea perfectä a profesorului german, cu 
care trateazä subiectul dm domeniul a tit de. 
delieat al filozofiei.

In lucrarea de faja Dr. Sawicki, in o 
expun ere sistematicä ne dä intreaga apologie 
a cre^tinismului. Prezintä »adevärul cresti- 
nismuluí" pe bazä curat filozoficä, din 
punctul de vedere al tuturor problemelor 
ideale de azí. Ca un avantaj deosebit al 
lucrärii am intése, cä se extin de asupra tuturor 
chestiilor, can azi preocupä pe omul in te­
li gent, ceiace se poate vedea §i din indi- 
carea pe scurt a cuprinsului ei.

Sawicki mineca di • punctul cunoasterii 
adevärului. Putern női cunoa§te adevärul ? 
ce-i adevärul adevärat (conceptul traditional 
§i modern al aceluia) ? e adevärul absolut 
orirelativ? Pänäundepoatepätrundecon^tinfa 
noasträ? atirnä dela valoarea principiului 
cauzalitätü (se dä o ternnicä demonastare a 
acestui principiu p. 20-*-27). Dacä se sus- 
tine aceasta, atunci pe scara metafizicei ne 
ridicäm la cunoasterea cauzei prime, la care 
altfel atitea cái dúc. Cäi moderne: postulatul 
rajiunii omene^ti, imanefa; cäi pozitive:

cunoasterea lumií, argumentul cosmologic 
(legea contingenjei, a cauzalitätü, mi§carea, 
originea viefií, a spirituluí), argumentul 
ideologic (nomologia), argumentul psihologic 
(noetic). Toate acestea, impreunä cu chestiile 
coerente, se pertracteazá pe 60 pagini cu 
toatä temeinicia. Urmeazä critica panteismuluí 
din punct de vedere logic, etic §i religiös, 
dovedindu-se superioritatea teismulul.

Urmeazä omul dupä compozitul lui 
sufletesc. Se dovedeste imaterialitatea §i sub- 
stantialitatea sufletului omenesc, apói — In 
o expunere clasisä! — libertatea voinfü 1 
(p. 100—134). Un tratat foarte actual e 
apói acéla despre raportul intre om §i animal 
atít in privinta trupului, cit §i a sufletului, 
ajungind la probléma de sumprema impor­
ta n(ä a originií omuluí! Tratatul despre 
nem úri reá sufletului incheie sectiunea despre 
om a lucrärii.

ín pertractarea ordineí naturale mai 
este a se considera ordinea moralä. Se do- 
vedette obligatiunea moralä a omului, se 
clarificä chestia autonomiei §i heteronomieí, 
se aratá universalitatea ?i imutabilitatea or­
dineí morale. Aicí ear o problemä impor­
tál! tä : ce e cuprinsul obligafieí morale, ce e 
scopul vietii ? personalismul ? da, ín sä nu 
ca scop ultim, acéla este: a sluji luí Du­
mnezeu; dela sine se rezolvä apót chestia 
moráléi de dincoace orí de dincolo (Diesseits­
oder jenseitsmoral)?

Despre religiune se aratä ca fiúid un 
obligament al omului cátre Dumnezeu, un 
postulat al fim omene§tí; se aratä fiinta ei 
a fi: di recta si indirecta onoare a luí

FO I L ETO N.

Planéta luna.
Pe drumul cel mare dintre Sinaia $i Co- 

marnic, mä intilnií cu un páran, cunoscut mié 
mal demult. Fiind obosi(f amindoí, ne-ain a$ezat 
pe un räzor ?i-am vorbit eite de toate, ca oamnií 
cínd vorbesc ca sä le treacá vremea. §i a?a din- 
tr’una intr'alta iml scoase din sín o hirtoarä impä- 
turatä foarte cu grije §i mi-o dete s'o vád. Nu 
§tia carte; §i era nespus de incintat cá toate i 
le-a spus tocmal pe tocmal planéta. Hirtioara era 
o foi(ä de celea ce le vilid pe stradele ora$elor 
acél negustorí drained, carl au nelipsitul papagai 
intr’o colivie §i cite-un §oarece alb intr’alta.

Acum, hirtioara spunea din vorbä in vorbä 
a?a: »Ceice se nasc subt aceastä planéta Lima, 
sint micl de stat, nestatorní §i mincino§í $i mór 
cu moarte näpraznicä, mindrí, §i necuvio$Í, cu 
smerenie vicleaná, cu pufin noroc $i gilcevitori. 
Aceastä planetä face pe om iubit de top oamenií. 
Trupul mare §i pielea albä, barba lungä, bini^or 
se pleacá tuturor, §i voesc sä vorbiascä tot drept. 
$i träesc mulfumit, fafa luí este veselä, este fleg- 
matic, trupul alb, obrazul pálid, smolit $i gros la 
fálcí, plin de carne, puhav, vinele ascunse dinapoí 
trupul strins scurt $i rotund, picioarele lungl, greoí 
§i molatecí, lenest §i cu spatele groase, unghiile 
slabe, párul aspru, fruntea latá, ochií marí, nasul 
timp, gura micá, obrazul desfátat curat, dinpí

múlt ascupp, gitul gros. Acest om se va veseli 
in lucrurile slabe, va fi credincios, lesne se va 
imbolnávi, nu este múlt lacotn de fetneí, $i va fi 
mereu tot intr’o fire. Multi íilosofí au Statut de 
au socotit despre naturá ?i au zis: cä acél om 
singur ?$í va cunoa?te planéta sa dupä faptele 
sale. Boala luí este cataroí $i epilepsie §i idro- 
picä, durere de grumazí, flegmatic ?i pismatäref. 
lí stau lmpotrivä planéta luí Marte $i a luí Mercur".

Citiam vorbele tare rar, ?i mai stäpineam 
sä líu rid de mi^cärile ascultätorului. Cind am 
citit vorbele cu moarte uepraznicä, a elätinat ca­
pul un foarte crezätor hm!, scos pe nas. »Asta 
o fi a?a! Cä a§a a murit $i bietul tata, cä 1-a 
omorit päd urea!" Cind am citit de barbä lungä 
§i a imbräp^at cu palma barba rasa numal de 
atunci; cind am citit de unghil slabe, §i-a intins 
amindouä minile §i s’au uitat la unghii ca la un 
lucru nemai väzut; numaidecit apoi ^i-a plimbat 
palma peste cap, dela ceafä la frunte, cäci ii ci- 
tisem de pär aspru. Tot in aceia^I vreme, cu 
palma stingä §i-a mäsurat läfimea frunfii; §i in 
clipa viitoare §i-a scoborit mina dreaptä de pe 
cremtet §i §i-a prins intre degete nasul, casävadä 
dacä e timp. Ápol amindoí minile i-au sárit de- 
odatä, una dela frunte, cäci ii rämäsese fäcind 
acolo popas, alta dela nas, $i cu amindouä §i-a 
cäutat cit de gros ii este gitul. $i a stat a§a cu 
minile pe glt, pänä In clipa cind s’a plecat inainte 
sä seuipe din virful limbii printre buzele inchisc 
cum seuipi copii ca sä nu sc deoache, asta a fost 
cind am citit cä lesne se va imbolnávi. Apoí $i-a

fintit ochií in virful opincilor !?i-a ascultat cu 
evlavia specialä babelor cind ascultä evanghelia 
cu prinderea lui Isus, la denia din Joia Pa^tilor, 
§i nu a mai ridicat-o toatä vremea in care am 
citit foaeá cu »muRT filosofi au stätut . .." Era 
convins ered, din virful cäciulii pänä in virful 
unde-si pntise ochií, cä aid, dacä e vorba de fi- 
losofii trebue säfie ceva intelepciune uriase §i mai 
pesus de orce margine a minfií sale de färan de 
pe dealurile Comarnicului. §i abia dupäce am 
isprävit cititul, s’a intors spre mine cu o trium- 
fätoare privire ?i uitindu-mi-se drept ín ochí, a 
rostit, lungind cit a putut, scurta vorbä: „Veeeczt" 1

— Väd, neue Costache. Dar mie nu mi-se 
prea pare!

— Ei, citeuna nu. Cu barba; cä eu umblu 
ras. Dar ia sä vezl ce barbä a§l avea!

— Nu cu barba. Cu altele. Ce ziel d-ta: e$ti 
mic orí mare de staturä?

— Apoi, ce säzic? Mijlociu. Dar scurt a?a, 
tarn an cum spune hirtia asta, cä e dela filozofi.

— Apoi hirtia spune in cinci feluri. Uite, 
aid spune „mic de stat“. Bine, poate cä e§tf mic. 
Dar mal la vale spune „trupul mare §i pelea albä“. 
Ei acum, sä zicetn cä e§ti mare. Dar eaca mal 
incolo spune cä „e§ti scurt §i rotund“. Acum poate 
cä ejti scurt, dar mä mir de ce zice cä al „pi- 
cioare lungi“. $i, eaeä ?i mal incolo gläsue§te, 
cä „de stat nu va fi prea mare“. Acum ce s’a legi 
din intelepciunea filozofuluí? Ba cá esti mic, ba 
cä e^ti mare, acum e^ti lung, acum e^ti scurt, §i
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Dumnezeu, Se combat conceptele false ale re- 
ligiei: religia umanitäfif, religia curat eticä, 
religia afectelor; se arata tnfine pretul re- 
ligiel pentru fericirea si perfecfiunea oinuluí.

Partea a doua a lucrárií trece la ade- 
váratul obiect, la religia supranaturalä desco- 
peritä, care e singurá religia cre$tina.

lngenere e un lucru foarte anevios a 
dovedi omulul modern acea comunicatie 
nemijlocitä, care este in cele religioase din 
partea dumnezeirii revela(ia sau descoperirea. 
Dupäce Sawicki aratä in teorie posibilitatea 
§i necesitatea aceleia, trece la izvoarele re­
vel ati uni!, arätind ma! intál autenticitatea 
izvoarelor eí, apó! originalitatea religieí 
biblica. Aid autorul are prilej sä se extindä 
asupre celorlalte religii, asupra ideologic!, 
care pare a fi comunä religieí biblice si 
acélóra (conceptul divinitätü, al ingerilor, 
Treimea Intruparea Cuvíntuluí, taina dutnne- 
zeire! ce moare in vie, mintuirea), cum $i 
asupra notelor comune ale cultului.

Insfir$it cre§tinismul! Poate-se dovedi 
originea religiei creatine (chestie de metod) ? 
Argumentele1 extrinsece: minunea, profetiile; 
argument intrinsec: doctrina cre$tinismului, 
puterea interna a aceluia, persoana interne- 
ietorului. ln acele douä secfi! urmátoare do- 
vede$te religia cre§tinä ca religia absolutä 
a revela(iei $i adevärul Bisericii pozitive.

* Aceasta este pe scurt cuprinsul lucrárií. 
I mi pare destul de räu, cä din cauza ab­
undance! n’am putut sä am intése singura- 
ticele teme tratate in lucrare. Observ numa! 
cä nu este chestie modernä din domeniui 
filozofiei, religiei, apologeticei, in care sä nu 
indrume cartea aceasta. Chiar pentruaceia 
ca un »modernes Abc“, o recomand pre- 
otime! noastre, care in contact cu inteligen(a 
laicá de atiteor! are nevoe de a se folosi 
de armele pentru apárarea cre?tinismuluí. 
O recomand apó! §i mirenelor no$tri, car! 
se intereseazä de chestii metafizice — $i 
care om inteligent i§! poate amu(i acest in­
teres? — cári citesc pe Hackel, Bőlsche, pe 
Kant, »Úttörő" $i »Viafa romäneascä", sä 
citiascä $i lucrárí terneinice, cári apärä cre- 
§tinismul. Nimeni altul, ci ei vor fi fericifi, vä- 
ztndu-^i apäratä sfinta lege $i biserica strämo- 
§eascä, pe care nu au prilejul s'o vadá decit atä- 
catä §i hulitä. Dr. Nicoiae Brinzeu.

PROGRESUL

Un räsunet.
Liberia tea" din Orä$tie reproducind 

din primarticolul nostru »Un pácát" pasagiul:
»Intre päcatele de frunte alemernbrilor 

viefÜ noastre románéit!, e a se socoti $i 
pofta de »parvenire", Ce va sä zicä parvenire? 
A trece in ochii lumii drept ceiace nu e§ft. 
A-ti aräta sinfeminte si gindiri, la carii nu 
tii pentru a-(i cere drepturí §i a te cocofa 
la locuri, de cári nu esti vrednic"... con- 
damnä si din a sa parte »pá$irea acestori 
tipuri de oameni cari imbatä lumea cu apä 
rece" prin urmätorul nimerit comentar.

Hm! Poate sä fie si oameni de ace?tia 
printre női? Női eredem cä nu sínt mu Ifi, 
dar de fost tot cam sint de säminfä, säca-le-ar 
säminta (Amin! N. R.) Uitati-vä numai bine 
injur de voi, in ora$e $i in sate, printre 
domni si printre (ärani chiar $i, ii veti des- 
coperi.

O societate sänätoasä, insä, pune pe 
»parveniti" la locul lor, $i pretueste in 
mijlocul ei numai adevärata vrednicie a 
fiecäruia! Unde »parvenifü", spicele goale 
ce sä (in tepu$ insus, i$i pot juca mendrele, 
acolo si societatea din jurul lor e de vinä, 
e slabä“.

Ne pare bine cä s'a gäsit indemnatä §i 
»Libertatea", cu di recti a ei sänätoasä, a lu­
fiéra useäturile societätii noastre romänesti, 
pe desereerafií cári din orce fleac de lucru 
i?i fäuresc prilej de preamärire, carl nu se 
socotesc dato rí a fi ei pentru societate, ci 
societatea pentru ei; fäcind ca copií ceí ráí,

I cári mu$cá din (ita máméi cind dá sá-í 
j intarce.

I G I E N Ä.
Masagiul

de Dr. Eggebrecht & O. Schorch.
Mufchiul mare pectoral. Mai bine este a 

irata fiecare parte a muschiuluí in special, de 
oarece pe pept trebue Iäsatä libera o minä spre 
orientare. Trägem muschiul de partea stingä a 
pacientului cu mina dreaptä, ear pe cel de partea 
dreaptä cu mina stingä.

Punem tenarul pe stern deasupra procesu- 
lui xifoid §i trägem cu degetele inainte cätre

la urmä nu e^tí nicí de una nici de alta, ci e$ti 
mijlociu.

— Eaca na! Apol drept spune cä sint mijlociu.
— Asa e§tí. Dar filozoful o incurcä §i spune 

cä esti om mijlociu cu un trup mare, mic de stat $i 
e$tl lung, cu trupul scurt §i rotund.

— Aoleo, nu mai spune! A$a zice acolo? 
Dar parecä nu zice ...

— Zice, zice. Dar mai zice cä e$tí nesta- 
tornic, mincinos, lenes, mindru, necuvios, viclean, 
gilcevitor, pizmätäret...

— EI, dä-1 ciorilor!
— ßi cutoatecä aí atitea cusururi, planéta 

aceasta te face om iubit de toff oamenii. Al naibii 
de iubit trebue sä fie de oameni päcätosul de 
cre$tin care are atitea putregaiurf in sufletul säu. 
Nu vezl ce de$tept (i-e filozoful ? Dar ascultä sä 
vezl cum $tie sä potriviascä cu peretele §i alte 
nucl. Zice cä omul cu aceastä planetä va fi un 
mincinos care voe$te sä vorbiascä tot numai 
drept; cä va fi om mindru care bini§or sä pleacä 
tuturor; cä va fi un nestatornic care va räminea 
mereu tot intr’o fire, ßi uite ce mal rostete filo­
zoful, cä omul acéla are o fafä veselä $i obrazul 
desfätat $i curat. A?a e? Cum vine asta?

— Cä e om frumos la fafä, desfätat ca o 
floare $i curat ca laptele.

— Ef, acum uite ce desfätare spune. Cä 
omul are fälci groase, din{ii ascutifi ca de soared, 
gitul gros, ochii marí, obraz pälit si smolit, nasul

timp, gura micä, puhav si plin de carne, trupul 
strins, pärul aspru, barba lungä, spate groase, si 
pelingä toate greot si molatec, lenes §i necuvios, 
plin de cataroi si ipileptic.

— Mama pädurii! Soacra Hantatarul ui! Baba 
zmeoaica din poveste! Ginerele lut Piazärea s’ 
nepotul lui Ceas-räu, ucigä-1 toaca!

— Amin, neue Costache. Dar vezl cä ne­
potul lui Ceas-räu esti toemai d-ta.

— Cum eu, coane Oheorghe ?
— Apoi asa spune filozoful. Cä a$a ziceal 

cä toate eixe le spune hirtia asta, (i-se potrivesc 
toemai pe toemai.

— Ba eu ered cä niciuna! Cä de! de min(it 
am min(it si eu cite-odatä, ca omul, dar eite le 
spune ei acolo, nid nu le-am $i nid n’am fost, 
sä mä feriascä maica Domnului! Nu se potriveste 
nimic, nimic.

— Nu-1 asa, nene Costache. Unele se po­
trivesc, altele nu. Pentrucä filozoful vorbeste s< 
el de ce-si aduce aminte, si dintr'o sutä trebue 
sä se potriviascä mäcar douä. Filozoful ästa al 
d-tale e eine stie ce nacäjit de sgirie-hirtie, care 
spune si el ce pricepe, ca sä-si scoatä o bucäficä 
de pine. Apói alt necäjit Roadefoame le vinde 
la alfil ca sä träiascä si el.

— De aur, (ie gura, cocoane. ßi apol citeun 
necäjit la minte ca mine, le cumpärä ...

— Dar apoi necäjitul necäji(ilor la minte, 
nu este cine le cumpärä, ci bietul care le crede!

(Albina) Oh. Co?btic.

bra(, pe care cél masat il departeazä pufin de 
corp. Dupäaceia fncepem pe stern ceva mal sus 
Si a$a mal departe pänä la miner si trägem in 
directiimile arätate.

In acélait fel, fä§il-fä§ii se trateazä muschiul 
pectoral cu främintäri freeätoare si numai mar- 
ginea foséi axilare trebueste främintatä in toatä 
regula. Ciocänirea trebue aci executatä modest.

MiHfChi intercostali. Spre a masa mu$chí de 
printre coaste, ne servim de virful degetulul sau 
de dunga falangetel degetulul mare.

Dupäce am gäsit spafiul intercostal care 
trebue a fi masat, apói punem un deget (mai 
bine pe cel mijlociu) pe stern in spafiul inter­
costal si anume asa cä intindem falangeta s< pu­
néin fafa s’a flexorie. Trägem inainte cit se poate 
in spafiul intercostal, si dupá citeva träsäturl par- 
curgem frecind aceasí cale. ßi aci trateazä mina 
dreaptä laturea stingä a pacientului si invers.

Observ. Cu precaufiunea sä evitäm sfircul 
tifel la orce masagiu al pieptuluí, cäci acesta este 
foarte sensibil. Pepiül femeesc rämine neatins la 
masagiul muschiuluí $i la framintare. Dacä trebue 
masat, atuncí luärn informafiunl exacte dela medic 
Si procedäm conform lor.

Masajul gituluL Masajul gitulul cere ca ma­
sorul sä aibä indeosebí o minä linistitä §i sigurä, 
fiindcä aci avem a face cu nutneroasá vase san- 
giune si limfatice, pe un térén relativ mic, pre- 
cum si cu cäile aeriene cári zac aproape detot 
de suprafafä. Apói se mal ingreuneazä masajul si 
prin aceia, cä in git se aflä prea pufine parjí 
osoase carl sä ne conducä minä. Ca urmare a 
aglomerareí vaselor la gít, mäsagiul säu chiar este 
important, nu numai la boalele párfilor ce vin 
imediat in diseufie, ci si la múlté boale ale ca- 
puluí, pentrucä prin masarea gitulul se obfine 
mai repede o derivare de singe din cap.

Pentru masarea gitulul despoae pacientul 
burtul säu. Daniele vor scoate neapärat corsetul, 
care mal totdeuna opreste inspirafia regulatä, $i 
aceasta este neapärat de lipsä in timpul masagiu- 
lui. Pacientul sä sadä dinaintea masorulul s> nu 
prea jos, incit acesta sä isi indrepteze fafa cäträ 
aceia a célul masat. Vom evita cu totdinadinsul 
de a respira pe gurä, cind vorbim, ceiace sä fie 
cit mal rar si nid pacientul sä nu vorbeascä, 
vom intoarce capul putin la o parte pe nebägate 
de seamä.

Mai intäi trägem pelea cu ambele mini pe 
toatä partea anterioarä a jumätafii gitulul. Dege­
tele mari le punem la dreapta si la stingä pe 
maxilarul inferior virfurile degetelor la limita, 
muschiuluí trapezoid, la inälfimea apotiza masto- 
idä, incit fafa degetelor sä vinä lateral pe muschiul 
sternocleidomastoidei s> trägem injos, finind 
degetele marí pe regiunea dintre bärbie si gitlej, 
apoi pe a trailed 'si fefii anteriorä a sternoclei- 
domastoideilor, ear celelalte degete pe fa(a late- 
ralä a gitulul.

Cind atinge dunga degetulul mic de clavi 
culä, mergem spre inafarä, invirtind incetisor 
mina, pänä la inälfimea umärulul, cind degetul 
mare alunecä dinainte pe claviculä. Pe gitlej sä 
se evite orce presume. La tragerea pelii punem 
sä indoae capul inapoi, pecit posibil sä se spri- 
jine, si sä räspire incet. (Putern face tragerea pe­
lei si stind inapoia bolnavulul; fireste cä atuncí 
va fi tratatä partea lateralä a gitulul cu fafa mi­
ni I, pecind degetele executä lucrul degetelor marl). 
Tragerea muschilor sternocheido-mastoidei se face 
ori pimind de fiecare parte degetul arätätor si 
mijlociu pe procesul mastoiden si mergem injos 
la celelalte puncte de inser(iune, sau punem de­
getul mare pe capätul de sus al unuia, ear dege­
tul indicator si mijlociu pe al celuilalt, dar ne- 
atingind gitlej ul, facem injos.

Se främintä sternocleidomasoideit in toatä 
regula de sus injos, (inindu-se capul inainte ca 
Si la tragerea muschilor.

Ciocänirea sä nu o facem decit in caz cä 
avem o minä de tot sigurä, cäci altfel putem 
u$or strica prin aceasta. Pentru a term ina punem 
sä suceascä capul sä-1 incovoae inainte si inapoi 
Si toate acestea le facem si pasiv.

TratamentuI pärfil dinapol a gitulul constä 
in o trägere s> främintare a parfil superiore a 
muschiuluí trapezoid.

Observare. Masarea gitlejuluí care se poate 
intrebinfa des si cu succes, se face mai múlt de 
cätre medic. In cazurí eventuale vom cere instruc­
tion! dela medicul curant.

Masarea capului. Masarea capulul se aplicä 
relativ räcele mal dese ori nid nu se poate exe-
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cuta decit in mod restrins, mai ales la dame din 
pricina multimei de pár. Tragerea pelei se face 
pe fa(ä dela linia mediana pänä la vegiimea 
dinaintea urechil. Punem fata celor 4 degete li- 
pite peste nas pe frunte, apol tot cit pufin mai 
sus mergem in aceia$i direcjiune páná la sutura 
sagitalá §i le impingem spre ureche, punind in- 
ceti?or toatä palma; ear la ureche degete!e foarte 
intinse, le ridicäm, terminind palma träsätura. Ca 
sä trägem mu$chií, parcurgem acela$i drum cu 
tenarul: apoi punem fata interná a falangelor su- 
periore ale degetelor indicator §i mijlociu §i 
mergem pe acelea$i cäi, frecind in cercurl micl.

Pe fatä este bine de a lucra nutnai cu o 
minä, pentru a evita sä aj ungern ín odri I célul 
tratat; datoria mínií libere este de a ne féri de 
a$a ceva.

Ne punem da o lature a pacientuluí §i tra- 
täm partea sa stingá cu min a dreaptä $i invers.

Partea dinapoí a capuluí o trägem cu amin- 
douá minile, dela sutura cozonoidä la ceafä, foarte 
puternic, ápol facetn f re cári circuite in suvile 
peste toatä jumätatea capuluí, intrebuintind fata 
interná a celor 4 degete lipite un ele de altele 
dela ambele mini. Vom avea grijä ca sä se mi$te 
nu numaí peril, ci $i pelea capuluí. $i pentru 
daune se recomandä aceastä parte a trasuiuí, dar 
in acest scop vom alege timpul inainte de a fi 
fost párul prins. Putern face masajul capuluí, si 
stind inapoia celuí tratat, fire$te insä cá atunci 
toate apucäturile vor fi intoarse. In tot cazul se 
recomandä a se face inainte $i dupä masaj o trä­
gere a pelei §i a mu$chiuluí intreg.

Tragerea pintecelui Pentru ca corpul in 
general sä se simtä bine, functiunarea regulatä a 
viscerelor pinteculul este o conditiune principalá, 
ba poate cea mai importantá. Deranjärile ce se 
Ívese aci au influentä asupra tuturor pärtilor din 
organism, a§a sunt: consecinte multiple a útiéi 
actiunl insuficiente a cäilor digestive. Din toate 
acestea rezultä marea insemnátate a masagiuluí 
pinteculul.

(Va urma). Dr. Gh. Cráiniceanu.

ECO NO MIÉ.

Starea sämänäturilor Romäniei.
Ploile dese $i marí, timpul posomorit, foarte 

nmed §i rece, avind dese ingheturí pesté noapte, 
brumä groasä, lapovitä $i ninsoare timpurie, au 
fäcut marí stricäciuni lucrärilor economice in 
cimp, impedecind lucrärile pregätitoare §i särnä- 
näturile pentru anul viitor. Cäile $i drumurile s'au 
desfundat, ingreunind cutotul cäräturile. Din 
pricina apeí §i a noroiuluí, nu s’a putut culege 
in rnulte párti cucuruzul. Sämänärile s’au fäcut 
abia pe a treia parte.

Cucuruzul e mult, dar nu s’a copt $i nu 
s’a uscat pretutindeni, a§a cä acuma se stricä. 
Cocenii s’au inegrit pe cimpurl.

Strugurii au rämas necopti, dind mult vin 
acru $i cu miros de jnueegai.

Nutreturile s’au stricat $i ele in maré parte.
Tocmai a$a stäm §i in Transilvania §i Un­

garn, ba in inulte privinfe §i mal räu. Cucuruzul 
se stricä pe podurile caselor $i in cotärci. Altfel 
ar fi destul. Griul earä$i a incol(it pe cimpurl, 
care nu a a pucát sä fie imblätit cu graba.

Nu-i mare lucru, ca la primävarä sä se 
scumpiascä toate bucatele. Deaceia rccomandäm 
celor lipsitl, ca, intrucit pot sä se ingrijiascä de 
pe acuma.

PrefuI bucatelor ín Románia.
Fiindcä nu peste mult earä$t va veni timpul 

sä aducem cucuruz din Románia, e bine sä $tim 
cum umblä pre(urile aid. Eatä lista ce o väd in- 
semnatä pentru ziua de 20 Octombre la Bursa 
de bucate din Bräila:

Griul cei mai bun Lei 18-50
„ mijlociu /I 18--
„ slab 17-10

Porumb (cucuruz) 1) 13 —
Orz

”
14-70

Óvás 15-20
Säcarä tf 13-60
Fasole tt 22-50

PROQRESUL

FELURIMI.
Cum a ajuns fand Ferdinand pe. trónul 

Bulgariei. O gazetä englezä poveste$te cum a fost 
cheinat genialul (ar Ferdinand la trónul bulgar: 
Printul Ferdinand de Coburg ar avea sä-§i mul- 
tumiascä doninia unei intim plärt norocoase. Ami me 
cind se gasia odatä inr’o cafenea din Vicna, la 
o altä masä ni$te domni täinuiau intre din§Ü. 
Ace$ti domni erau trimi$Ü prim-ministrul Statu - 
buloff cari cutreeraserä pela toate curtile europene 
pentru a-$i gäsi un principe, färä a fi ajuns la 
vr’un • rezultat. In cafeneaua din Viena au dat 
peste un doom, cäruia ii aratarä scopul veniril 
lor in capitata Austrieb Acel cunoscut le zice: 
,,V'edetl colea la masä pe acel tinär ofiter. E ciliar 
omul pe care il cäutafi, e Ferdinand de Coburg- 
Gotha, un nepot al lul Ludovic-Filip, inrudit cu 
toate capetele incoronate din Europa, $i impotriva 
cäruia n’ar avea nimic de obiectionat iiici Rusia, 
nid Austro-Ungaria, ear peltngä aceia mai dispune 
si de marí mijloace particulare". Trimisului lui 
Stambuloff in cä i-se päru a ii omul pe care il 

j cautä. ln ziua urmätoare s’au prezintat la pre­
mierül Austrieí $i in acela§i timp, certndu-fi in- 
structiuni telegrafice dela Stambuloff, in dimineata 
zilei urmätoare au oferit trónul Bulgariei tinärulul 
ofiter din cafeneaua Vienei.

CRON1CA.
f Dimitrie Russu, bätrinul protopop gr. cat. 

al Värädiei $i paroh in Ticvaniul-mare a incetat 
din viatä, fiind Luni iurnormintat cu pompa cu- 
venitä de cätre jalnicü lul parohianl. Fie-i (ärina 
u§oarä $i memoria binecuvintatä!

La inmormintare a Inat parte §i Rev. d. ca­
nonic Gheorghe Popovicí din Lugoj, petrecind 
ziua urmätoare, Marfl, aid intre iubitil $i iubitorií 
saí Oravitení. 4

Regele Belgieí cu prilejül inmormintäril 
Conteseí de Flandra a dat o nouä dovadä despre 
considera(ia inaltä ce o poartä pentru presä. In- 
jurul catafalculul au fost adinise trel grupe: grupa 
principilor, intre ace§tia se afla $i mo$tenitorul de 
trón al Germanieí; grupa a doua era a ministrilor 
§i a notabilitätilor; in grupa a treia se gäsiau re- 
prezentautil opinieí publice, ziaristií. Mosíenitorul 
de trón german s’a interesat invederat de aran- 
jameutul acesta. ,

Dumineca trecutä, intr’o §edin(ä a comite- 
tuluí párolnál din localitate, invätätorul George 
Lipovan, provocindu-se la escendentul bugetuluí 
bis. de 2800 cor. ?i la imprejurarea cä §i pe aló- 
curea li-s’a votat invätätorilor citeun adaos de 
scumpete, a cerut $i dinsul, om cu 6 copií, sä 
i-se voteze pe anul curent 200 cor. Comitetul, la 
singura motivare a membrulul frunta§ I. Träilä, 
cä „sírnia cerutä e bagatelä", a votat-o, färä absolut 
nicio altä argumentatie. Acest „eveniment“ a fost 
raportat foilor románéit! intr’o formä bombasticä, 
care umfindu-se dince-ince tot mal tare, in „Ga- 
zeta Invätätorilor“ a ajuns un adevärat caraghioslic, 
isnovindu-se cä comitetul a votat acest adaos de 
scumpete in vederea meritelor nationale ce si-le-ar 
fi cä§tigat „vrednicul de plata sa“ pe vremea ale- 
gerilor. . . poate a celor sinodale §i de pre$edinle 
al comitetului parohial? . . .

Primär al óraiul ui Lugoj a fost ales Dr. 
Baltescu főstül primnotar orä§enesc.

Comisia aleasä din sinul congresuluí ne- 
gustorilor s’a intrunit decurind la Sibil pentru a 
aleätui §i inainta ministrului spre aprobare sta- 
tutele infiintindei Reuniuni a negustorilor roinäni 
din patrie. La rindul nostru vom publica ínereu 
vadurile grele peste carl are sä treaeä aceastä 
nouä $i importantá institutie romäneaseä.

Tinärul protopop al Boc?eI P. O. D. Mihail 
Ga$par, administratorul prot. al Orävitii, in cu- 
vintul säu de deschidere, publicat in fruntea 
„Drapelului“, a spus o vorbä mare preotilor in- 
truni(I in conferintele preo(e§tI din Boc$a $i Ca- 
cova, anurne: „Preofii cärora le este greu jugul 
lui Hristos, säd depunä, cäd e largä lumea 
pentru a satisface $i orgoliului celor mal pre- 
ten(io$t, desfäcindu-se aslTel de lagäturile jugulul 
pe care, poate necunoscind greutätile chemärii 
preo(e§ti, asupra lor au luat" a. 111. d.

Pag 3.
Curtea cu jura(I din Budapesta, dupä 0 dez- 

batere de 2 zile, a achitat pe deputatul Iuliu 
Kovács de subt acuza incercärii de omorin mare 
alect, coinisä prin cele trel impu$cäturl contra lul 

1 isza in 7 iunie. De$i a anunjat procurorul caz 
de militate, acuzatul a fost pus imediat in liber­
tate, intre aclamärile unei pär(i a publiculuí. Dupä 
achitarea frajilor Zsilinszky, carl au omorit pe de­
putatul Achim nu a mai surprins pe niineni sen- 
tinja jurajilor din Budapesta.

Contelele Csáki Albin, fost president al 
easel magna(ilor $i pe vremurí fost ministru de 
culte ?i instruc(iune publicä al (ärii, a decedat in 
Budapesta. De numele säu sínt legate legile 
bisericeijti (cäsätoria civilä, matriculele etc.) §i 
legea despre azilele de copií.

ln säptämina viitoare, Luni vor Intra ln 
circulare banenote nouä ä 100 coroane.

Bastonul de mare?al, adus regelul Carol al 
Romäniei din partea (áruiul Nicolae, este Incres- 
tat cu numeroase petri scumpe, a cäror valoare 
se cifreazä la suma de 300 mil de coroane.

Reste särbätorile Cräciunului catolic mal 
multe zile dearindul va fi la Ospätäria Novak 
din localitate be re reg. de Hagenmacher.

La Londra s’au adunat la sfat reprezenta(il 
(erilor beligerante din Balcani pentru a se in (elege 
cum sä punä capät räzboiului, incheiind pacea 
doritä de toatä lumea. E mare nädejde cä in(e- 
ciunea acelor sfetnici va fi incoronatä de izbindä

Po$ta RedactiuniL
Amicului. Trimite-o la alte foi. Nol nu pu- 

tem decit sä arätäm neajunsurile, cum vezi ?i in 
artico!a?ul „Un räsunet", tratindu-le in concluzii 
generale, färä a arata cu numele pe cei vinova(i, 
räminind astfei ca „al cul nu e cojocul, sä nu-1 
in brace".

Po§ta AdministratiuniT.
Nu mal $tim cu ce cuvinte sä ne adresäm 

cätre restan(ierii, cari ne ingreuneazä toate rostu- 
rile. De minime cum pun al(ii pnlea, de§i in cele 
din urmä, neavind incotro, o sä fie sili(l a-?i 
pläti datoria.

Bibliografie.
A ie§it de subt tipar „Cartea (äranului ro­

man" pe anul 1913, in care autorul Simeon 
Popescu, harnicul director al bäncil „Ancora“ din 
Gataia, pelingä partea calendaristicä dä (äranilor 
minunate sfaturi despre Limba noasträ, Cär(ile 
romäne^ti, Societatea omeneascä, Biserica, ^coala 
noasträ. Ce-I Asocia(iunea ? Bändle románejti, 
Reuniunile de consurn, Insofirl agricole, Inso(irea 
pentru asigurarea vitel or, Tovärä$ii pentru asi- 
gurärl, Curä(enie etc. etc. O recomandäm cu 
cäldurä cititorilor no$tri. Se poate com an da la 
autor. Pre(ul nu e indicat.

*
A ie$it de subt tipar $i se aflä de vinzare 

la Tipográfia „Progresul" s. p. a. in Oravi(a o 
minunatä „Colec(ie de cintece de stea la Na$terea 
Dotnnului, intoemitä cu iscusin(ä de cunoscutul 
scriitor. inv. Damian Izverniceanu. Pre(ul 40 fii.

Multumiiä publicä.
Mul(umim §i pe aceastä cale tuturor 

prietinilor §i cunoscu(iIor, cári din inciden- 
tul trecerii la cele eterne a iubitulul ji ne- 
ui tat ul ui nostru tatä, bunic §i frate

Stefan Läpädat
ne-au adresat cuvinte de mingäere.

Berli§te, 14 Decembre 1912.
• Jainica familie.

Editor-proprietär: Gheorghe Jianu.
Rcdactor-rtsponsabil: Nie Oravi(anu.
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Oraviciana sotietate pe ac|iT
fructificä toate depunerile noui cu

MT 5°o netto.
Darea o pläteste institutul. Di recti unea.

Banca de asigurare

fondatä la 1868, primeste asiguräri pe uiotä 
$i asiguräri ínconfra facului incartia grin- 

öinef etc. in conditii foarte favorabile. 
Valor! asigurate: 105 milioane cor. — Des- 
pägubir! plätite: 71/2 niilioane cor. Fondurí 

de rezervä: 2 milioane cor. 
Information! la Direcfiune in Sibii, strada 
Cisnädiel 5., la Agentura principal«! in Arad 
la Agentura cercualá din Oravita $i la 
Agenturüe locale de prin diferite comune 
románéit!, reprezintate prin bärbati de-a! 

no$tri de toatä increderea.

Apotec

Cancelarie de agentura
concesionatä de autoritäti, 

pentru comisiuni, informatiuni si 
desiusiri.

In interesül publiculuí din Biserica-albä $i 
imprejurime am aflat de bine a deschide o can­
celarie in care se vor da desiusiri §1 informatiuni 
precise in toate ramurile comerciale, industriale 
§i administrative, de car! On. public are indis- 
penzabilä lipsä in lupta pentru existentä ma! cu 
seama in cauze comunale adminstrative, de dare, 
percentuatiunl, transgresiuni, militare, orfanale, 
matriculare, exoperarea imprumuturilor de bau!, 
cumpärare §i vinzare de realität! ?i altele. Spre 
orientare amintesc cä am legaturä cu autoritätile 
cercuale, comitatense $i ministeriale, asa cä orce 
afacere prin intervenirea mea poate fi grabnic si 
favorabil resolvitä.

Cancelaria mea de informatiune se aflä in 
casa unde este ospätäria „Vaporul alb“ peste 
drum de parcul ora^ului.

Theofil PopovicT

Un

arangement de moarä
cu doua petri e de vinzare din minä liberä. 
A se intreba la proprietarul: lacob Murgu 

in llidie (Illyéd), lingä Oravita.

Cea mai bunä hirtie pentru ci- 
garete Ciub din fabrica Modiano.

Depóul generab pentru Banat la

IGNAZ FELDMANN
in Oravita.

Se capätä in toate präväliile mai bune.

orgle’
Strada principalä (vis-ä-vis de R. Goldstein)

De vinzare
Pämint arabil de clasa 1. in botárul comu- 

nei Comori^te.

Foaea catastralä Nr. 537 §apte jugere; Nr.
394 douä jugere, Nr. 426 nuuä jugere. 

Conditiun! absolut favorabile. Informatiuni 
la Administrate noasträ.

mmr

Premiat cu marelc prcmlu Grand Prix.
Cine dore?te sä aibä 0 faja albä 
ca laptele, sä folosiascä crcma 
americanä, púdra americanä 
$i säpunul american, care de- 
pärteazä de pe fäfä ?i de pe mini 
orcefel de pete, $i intrece toate 
mijloacele de acest fei, intrebuin- 
tate pän'acum. Se capätä la: 
Apoteca Sfintul Gheorghe 
in Oravifa (peste drum de 

- prävälia R. Goldstein).
Pretul unuiborcan de cremä ame­
ricanä 1 coroanä. Prejul pudrel 
americ. 1 cor. 50 fil. Pretul säpu- 
nului americ. 80 fil. Incontra 
durerii de QÍn(í mai bune sínt pi- 
cäturile americane. Pre|ul 1 cor.

Farmacia „La vulturui negru“
(Apoteca bätrinä)

oravija
Fondatä la anul 1797. 

Proprietatea Knoblauch din 1817.
-----------  Telefon Nr. 59.-----------

Roma 1911.

'€•£ V'; 
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Paris 1911, medállá de aur.
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Ä
yti-jf Esenfä de liqueur, rom, preparat Knoblauch,\ - Rnmhnanft nnntrn tiicäÄr<5»(,v Bomboane pentru tusä

’’fil Esenfä de mu$chf izlandeze specalitate englezä
» » » » pentru reumä

iíSiiW

Ceiace nu

itru ä 20 fil. 
ä 20-60 „ StirAÄ
Cor. 1-1.50 
á Cor. 1.-

Spirtul Mentholos — Knoblauch
preparat al farinadéi „La vulturui negru" din Oravita, pretul dela40 fil.pänä la 2 cor 
Kremä de lilie americanä ä Cor. 1. -
Pudrä de lilie americanä, albä, roza $i creme „ „ 1.20
Säpqn de lilie americanä „ „ -.70
Pieaturi pentru dinp „ „ 1.—
Picätur! chineze pentru dintl » » 70.-

Litru á 20 fil. ZaSSiimW! 
ä

ä Cor.
pentru reumä

Leac impotriva panglceT (linibricul mare). 
fTlarc öepozit öe artirole ße gumä, pentru bärbati si ferne!, legäturf 

® pentru soborifi äela fabrice äe primul rang indigene §i sträine.
s’ar gäsi in depozit se cä^tigä prompt in 2 — 3 zile farä nicio cheltuialä. 

Comandc dela 6 coroane iiisus se trimit gratuit.
Parfümerie §i preparate cozmetice, cremä pentru obraz, säpuimri

$1 alte specialitást ale farmacief se capätä la
„Apotecäria bätrinä“ a iuí lto de Knoblauch in Oravita

in uli’ta mare, peste drum de otelu! „Coroana“.

•jk
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Tiparul Tipográfiái »Progresul“ societate pe aepf, Oravifa.


