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Foae socialä-culturalä. 
Apare in fiecare Simbätä.

Redactia Administrate Nr. 817.
Telefon Nr. 29.

Religia §i „libercugetätorii“.
Din tristul incident al räzvrätiri! bis. 

din Románia, subt acest titln, „Voinfa Na­
tionals« combate temeinic pe sprijinitorii 
nechemati ai zizaniei, arätind cu argumente 
puternice cum in Anglia $i Germania §tiinta 
a aj uns la deplinä in te legere cu teológia, 
ßi cum $i noi „cei din jurul „Progresulu!" 
ne-am ocupat in multe rinduri cu chestia 
aceasta, fiind urieori si räu infelesi, mal ales 
de oameni rar, eredem a nu fi de prisos a 
aräta cititorilor no$tri $i incheierile acestui 
frunta? ziar de peste rnunti:

Ar fi de dórit sá se limpeziascä odatä 
chestia unor mgimfati, lipsifl de stiintä, cari 
färä sä fi adincit ei in§i§í probléma cea 
maré a lumei, a substratul ui lumeí, isi in- 
chipue cä au priceput $i dezlegat totul, $i 
privesc cu nemarginit dispret pe tofi cari 
nu sínt de pärere cä materialising simplist, 
$i, deci, anarhist al lui Condorcet $i al en- 
ciclopedi$tilor dinainte de revolutia francezä, 
pits la moda veacului al XIX-lea de Büch­
ner, Molleschot, etc. e tot ce exists mai bun.

Alfii n'au fost instare sä infeleagä 
nicí felül de a explica lumea fizicS $i su- 
fleteascá, deoarece i-a ferit sfintul de cu- 
no§tin|i $tiintifice, §i prinurmare n'au putut 
§ti cári sínt cele dinurmS incheieri la cari 
cercetSrile moderne au dús $i carí sint ideile 
ce domnesc in aceastä privinfS in mintea 
celor instare a-§i da seamä de ce §tim $i 
ce nu $tim despre lumea fizicS, precuin $i de

natura $i temeiurile celor dinurmS incheieri 
scoase din observatia lumei dinafarä.

Dacä ar ?ti, nu s'ar gräbi atita a se face 
de ris afirmind cä singura realitaté este mate­
ria, ci ar sti cä astäzi chiar fizicii au ajuns 
a reduce fenomenele la energie §i a privi 
materia ca o inchipuire scoasS din intipá- 
rirea ce lumea dinafarä face asupra noasträ 
prin simfuri. Pentru oamenii de stiinfa sub- 
stratul lumei este o energie sau o putere a 
cáréi márime intrece orce inchipuire, cäci 
pelingá a$a zisele puteri moleculare, s’a dat 
acum peste cele intraatomice, nemásurat mai 
mari.

Dacä ar avea ideie ce gindesc inväta^ü 
cari au adincit mai mult lumea fizicä, ar 
?ti cä indärätul materiéi ordinäre au aflat 
atomé electrice si cä atomele electrice sint 
aleätuite din eter. Deci substratul lumei e 
eterul §i acesta are insu^iri cari nu se 
impaeä deloc cu inchipuirile obi$nuite: il 
ered nealeätuit din párti, dintr'o bucatä, etc.

Eatä dar cä speciali^tii in fizicä au 
ajuns a admite ca substrat al lumei o ener­
gie, un eter, care nu are nicio asämänare 
cu materia lui Büchner.

Dealtäparte, acest substrat al lumei, 
substrat unic, nu e pentru noi inchis cu 7 
peceji, ci putem pätrunde in el $i pe dinlä- 
untru, nu sintem numaí din arinata impre- 
surätoare a cetätei lui Das Ding an Sich, 
ci $i din garnizoana care-1 apärä.

Noi sintern Das Ding an Sich, $tim 
deci ce se ascunde indärätul eterul ui, sau

materiéi, in noi simáim acea energie pänä 
la care au redus oamenii de $tiinfS lumea 
fizicä.

Dar aceastä energie simte, eugetä, voe$te 
nu numaí in noí, nu numaí §i in animale, 
dar in toate vietäfile $i prinurmare §i in 
minerale simfirea, eugetarea $i voinfa sint a- 
tribute generale ale substratului lumei. Lu­
mea o cunoa^tem, deci, $i prin simáin, pe 
dinafarä, dar $i pe dinläuntru ca Ding an 
Sich ce sintem §i deci, ca unn cari putem 
privi lumea §i pe dinafarä $i pe dinläuntru.

Acest substrat al lumei se manifestä, 
nu ca de naturä demonicä, — pärerea lui 
Paulsen, ci ca de naturä dumnezeiascä, in 
oameni, cari au intemeiat Im párába Binelui, 
Dreptului §i Frumosului, $i oamenii ce sint 
alta decit Das Ding an Sich ? Dar se mani­
festä deasemenea ca divin in societätile ani­
male $i chiar in toate organismele. Ceiace 
siinfim noi ca räu, sint contingente, cari nu 
pot fi inläturate, cäci substratul lumei e de 
naturä spiritualä ca $i sufletul nostru, cäci 
Dumnezeu se manifesteazä dupä legi ne- 
strämutate.

La acest adevär au ajuns filosofii indi- 
eni, cari zic in Upani^ade: Eu sint toate 
aceste fäpturl in totul §?nafarä de mine nu 
mal e altceva $i eu fäcul toate cele create >.

Dacä pretin§ii libercugetätori ar cunoa- 
$te aceste adeväruri, ultimele incheieri ale 
§tiintei $i filosofiei, ar pricepe dece in cele 
douä täri cari merg in fruntea civilizatiei, 
in Anglia $i in Germania, frunta^ü $tiintei 
au ajuns la in^elegere cu ai Bisericei.

FO I L ETO N.

La Ci clova-m ontana.
4 — Impresii. —

De Däniian Izverniceanu.

Mercuri, 8 luriie.
Cu zile mainainte am hotärit sä facem o 

excursie la Mänästirea Cälugärulut1), care nu e 
toemat a$a indepartata de Ciclova-montanä. Se 
angajaserä mat multi in$í.

Dar numal unul s’a {mut de cuvint. ln- 
sofit de acest tovärä§ am plecat. Cind am 
ie§it din sat §i am ajuns pela cusnifä, o boare 
dulce $i räcoroasä, un aer curat $i inviorätor ne 
izbi in fatä. Valea era täcutä $i liniftitä, numal 
apele riulut vuiau u§or in matca lor, pe unde 
sägetau pe§tt argin {it. O privighetoare cinta duios 
in ne§te tufe, undeva pe culmt indepärtate o 
merlä $uera, ear in salciile de pe marginea ape- 
lor o droae de vräbii gure$e ne aläuziau.

La dreapta pe maiul riulut, adumbritä de un 
tel invechit $i de citiva brazl, curgea lini§titä 
fintina „Olga“. Multe clipe vesele $i drag! am 
petrecut eu in vremurile apusé lingä aceastä fin- 
tinä cu $opot dulce §i apä rece.

') Unii zic $i seri it Cähigära ceiace e gre^it, deorece 
atit valea eil $i coasta unni műn te se nume$te ... a Cá(u- 
gárului. Nemtii insä neputind pronunta cuvintul „cálugá- 
rultii" cored, 1-au schimbat in calucara, ear Románil au 
inceput sá-i imitezc pe acejtia, zicind: CáIngára.

Peste ape, pe termurul opus, intr’o cotiturä 
mat largá a dealurilor, se intindea un zävot cu 
salcií $i cu plopi, ear pe jós cu covoare de earbä 
verde mätäsoasä. Printre perdelele de frunzi§urí, 
ingropata in verdeatä, se iviau albe $i sfioase zi- 
durile unet mórt, ce se asemäna mnlt cu un cas- 
tel solitar. Incungiurat de murmurul apelor, de 
verdeatä $i de stincile pitore$tí ale „Simionuluí" 
ce-$I ridicä virful ascutit falnic in sus, ce de 
veacurí indelungate spintecä noril cerulut, pärea 
un castel, din lumea basmelor unde se intilnesc 
cu dór Fetí frumo§t $i Cosinzene.

Am mers maideparte. Deasupra riulut la o 
ridicäturä de cifiva metri se intindea o poeanä 
destul de märi§oarä. In apropiere era o moarä 
care pe vremurt se folosia de väiagä pentru a 
inväegä pinzele de dimie, ear peste oga? fume- 
gau u$or cíteva várnát unde se arde varul. Despre 
poenita aceia $i acum mat circulä prin popor o 
mucimé de legende. Se zice cä in vreml bätrine 
locul acéla s’a folosit de cimiter §i cä úriéit ar 
fi ingropatí acolo. írni aduc aminte de un om 
bätrin care imi povestia, cä, säpind el acolo dupä 
bant, a dat de un sieriu mare de stejar inläuntru 
cu ve$mintele unul om, care pe pept avea vreo 
cincisprezece bumbi mart de argint. Eu incä irnt 
aduc aminte cä am aflat mat multf dinft de om, 
Nu departe de moarä deadreptul de subt talpa 
muntelul izvorau ape limpezt cristaline, ear ceva 
mat sus se afla o pejterä care pe vremurt a ser- 
vit multor haiduct de ascunzätoare, ear acuma se

zice cä comoara acestora ar fi ingropatä acolo $i 
mulft oameni umblä sä o gäsiaseä.

O muere bätrinä din neamul Ionä^conilor, 
pe care eu incä n’o apucasem in via{ä $i care 
träise peste 100 de ant, povestia cä ar fi auzit 
dela mumäsa, ear aceasta dela tatäsu, cä in vre­
murile vecht, dela poeanä peste culmea dealulut 
»Sf. Treime«, se aflä o vale numitä „Qhiciu" §i 
cä acolo ar fi fost vreodatä sat turcesc. Ce e ade­
vär din toate acestea, nimenea nu §tie, deorece 
istoria nu pomene$te nimic, ear arheologit nu se 
intrec sä cerceteze aceste lucrurt.

Dela poeanä ceva mal in sus, dupä o altä 
cotiturä de deal se deschide o lärgime mat mare; 
aid e o cruce $i respintiile drumurilor. ln fatä 5i 
la dreapta se ridicä „Rolut vecht" $i „Rolul nou" 
douä virfurt de mung maestoase cu sti net secu- 
lare. Acolo sus se aflä vestita pe§terä a Rolulut, 
unde s’au cuibärit $i au vie(uit vestitit haiduct 
Adam Le$a, pe care 1-au spinzurat la botárul 
Orävifit $i Adam Neam(u, spinzurat in Verhet-

Totacolo sus in virful Rolulut se vede cra- 
terul unul vulcan stins, dovedind cä din muntií 
acedia a izbuenit odinioarä, intre grozave cu 
tremure de pärnint, foe $i Iává. Acuma muntele 
e stins cudesävir^ire §i rece.

La stinga se intinde o vale ferpuitoare, care 
se compune dintr'o admirabilä impletiturä de 
rnunti ?i duce cätre „Poeana Iulit”.

Drurnul ce duce cätre mänästire e mal mult 
o potecufä strimtä, presäratä cu petrij märunt 51
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Sotii Bärsanu.
Rásfoiesc fiiele unui manual de este- 

ticä: Citesc despre artä, coneeptia, desvoltarea 
clasificarea el. Aria teatralä e socotitä 

intre artele secundare. A§a dicta teória ar- 
telor. Ear din invälmä?eala gindurilor rnele 
se zbuciumä o amintire. Un val molatic de 
simfiri i§i imprä^tie undele $i o dulce alin- 
tare mä cuprinde. Din aceastä simfire, ín- 
cetül cu incetul räsare o vedenie. Valul 
molatic i$t Intefe^te adierea §i murmurul 
1 ut cere glas de apärare, simfind arta teatralä 
nedreptäfitä. O u^oarä luminä coboarä, ve- 
denia se deslu^este: in sufletul meu vád pe
sotii Bärsan... . .

Cit de ridicolí sínt uneori teoreticiann. 
Cit de puternicl se ered in a incätu§a 
schintel dumnezee?ti. Poate fi inläntuit prin 
cuvinte moarte un ce desävirsit, un ce ge­
nial?! Pestetot, st* poate determina, in in- 
guste limité, o putere, o desávilire ce este 
aparte de om? Pofi zice despre aceste: 
„de id, pänä colo--?! Nu! Dar, lace m'asj 
face toemai eu, un simplu gregar, aparäto- 
rul arte! teatrale! Reprezintanfü ei, prin re- 
zultatele lor obi$nuite asupra muciméi, cä 
stäptnesc, cä o ridicä in regiuniuni mal se­
in ine, o fac indeajuns aceasta.

O frumoasa searä de varä. Aerul rä- 
coros atinge pläeut obrajií treeätorilor cari, 
cu pa§I gräbifi, nizuesc inspre sala teatrului 
din Oravifa. Bolta cerulul era frutnoasä, 
curatä, in deplina splendoare a multimilor 
de stele. Licuria geana lor de luminä spre 
regina boltit, care trecea nepäsätoare, rece 
printre suniedenia ginga$elor stelufe. Luna 
särbätoria impreunä cu oamenii de jos. $i 
acolo sus era seninätate, bucurie. In semi- 
intunerecul de luminä magicä al lunei, grä- 
bia mulfimea la o mai mare, mai puternicä 
luminä, la un betrug de luminä... Dar ce 
minune! Stelele bolfü au coborit? $i-au 
urit läca§ul lor din inälfimea albasträ? Au 
päräsit nepäsätoarea reginä? O mucimé de 
stele, cu raze viorii, molatice, cu raze strä- 
pungätoare *. erau frumo^ü ochí aí Román - 
celor. Un murmur de dulce gälägie stä- 
pinia. Mii de clopofele de aur i§í impräh- 
trau glasul lor curat, ademenitor: erau ri- 
setele0 de veselie ale Consinzenelor. Atita 
ispitä, Doamne! Atitea rnreje ademenitoare!.. 
Ca de un signal magic, aceastä lume de

nälueä stä nemi$catä. Risetele inceteazä,
murmurul dulce de odinioarä di spare. Ste­
lele frumoase i§i fintesc vraja ochilor spre 
scenä. O dulce armonie sträbate sala tixitä... 
Un cintec lin, vibrátor i§i tinde aripile cind 
molatic ciripind, cind schimbindu-^i cursul 
doinol in nHanfe puternice, dar fermeeätoare. 
E frumoasa limbä rornäneascä acest cintec. 
Cit farmec in simplele cuvinte. Un fior imi 
pätrunde sufletul. $i a$i vrea sä sorb toatä 
frumusefea, tot farmecul acesta, sä-1 due in 
satui meu de copil vitreg!.. Sinit cum su­
fletul imi este inaripat. Cum se inalfä, cum 
filfäe liber, cum s'a descätu?at dm lanfurile 
miazmelor sträine 1...

Eatä puterea acéléi sch intet duinnezee^ti, 
poreclitä de oameni: artä! Ce puternic e 
artistul in avintul säu! Te räpeste din lumea 
preocupärilor, te inalfá in sfereíe frumosului 
ale idealului. Uifi, pe o clipä, cä e?ti »om--! 
Uifi mizéria, uiji necazul zilelor magere! 
$i in aceste sfinte clipe, o putere coboarä 
in sufletul meu, o nädejde, care imi intä- 
re^te credinfa unui viitor mai bun, mai 
fericit!... *

Se joaeä picsa luí Labiche, Rázbunarea. 
Un tatä disperat (d-nul Bársan) de tempera­
mentül sangvinic al fetei sale amorezate. 
Bietul tatä! E conturbat in toate afacerile 
sale de nebunatica-T fatá, chiar §i la cele 
mai delicate, índeletnicirí. La ras, gata sá-$í 
toace obrajií de aprigile gesticulárí ale ficeí. 
Era bietul moh, victima capriciilor eí. Ear 
fata (d-na Bársan), un incarnat tip de fatá 
räsfäfatä. Nu cunostea pedeci. Toate poftele 
eí trebuiau satisfácute. O tiranä a jurului eí. 
Ear insu^irea de a näscoci fel de fel de hí­
reiben rí, atit de bine íí hedea, imitind doar 
femeia! Toatä mi^carea, toatä mimica era 
fidelul interpret al fetei räsfäfate. Ear cind 
corpul ii era in repaus, vorbia luminä ochilor 
eí galeri cari cuceriau toate!..

A doua piesä reprezintatä a fost »Vin- 
turätorii märilor- a luí Richepin. D-nul 
Bärsan, in rolul Bätrinului marinar, incä- 
runfit pe negrele valuri ale märii. Talentul 
d-lui Bärsan 1-au apreciat alfii. Nid nu 
voesc a repeta, ceiace de nenumärateori s'a 
spus. Doar atita, cä conflictul sufletesc al 
bätrinului marinar, 1-am träit impreunä cu 
d-nul Bärsan. Ear reintoarcerea färä veste 
a nepotuluí, care era crezut nimicit in va- 
lurile märii, nedűmerirea marinarului pri­

se aseamänä mult cu un tunel de verdeatä. Dea- 
lungul cäräril se scurge un päräia$ cu murmur 
lin §i care in unele locurl dispare dela suprafafä 
pentruca mal la vale sä reapará din nou. O linä 
suflare de vint recoros, incärcatä de miresmele 
päduril, adia lin, ear codril frernätau u$or. De- 
odatä se auzi lin $i domol un sunet metalic ce 
sträbätea valea ?i se amesteca cu murmurul ape- 
lor $i cu freamätul päduril. Era clopotul mänästirii.

Cind am trecut de o cruce in formä de ca- 
pelä, deunde drumul incepea a fi tot mal pezi$, 
undeva sus intre ramurile inverzite ale copacilor, 
incunjuratä de stinci präpastioase, se vedea mä- 
nästirea ce i§! ridica turnul in sus in intreaga ei 
splendoare.

Am ajuns. NoriT se imprähtiarä o clipä, 
albastrul limpede $i curat al cerulul strälucia 
deasupra noasträ, ear o dungä de raze aurií ale 
soarelul invälui mänästirea ca intr’o hainä de 
paiengeni? subtire. Crucea ^ gl obul de sus din 
virful turnului, prinserä a sclipi ca focul $i pärea 
un alt soare mal aproape de pämint. De trei 
párti mänästirea era incunjuratä de stinci urieje 
invechite, ce se ridicau in sus ca paretele §i a- 
menintau cu präbu$irea. Deasupra in eredetül 
ilor trei stinci ascutite se vedeau infipte trei 
:ruci albe.

Un cälugär tinär cu fafa oache§ä, pirlitä de

cinuitä de aceastä imprejurare, a ?ters multe 
lacrimi pe ascuns.

Cutoatecä sotü Birsan reprezintä douä 
genuri dramatice opusé, cutoatecä sint in- 
dividualitäff create, dezvoltate deja, se intre- 
gesc. Toate contrastele acestea se unesc, 
potenfind efectui creafiunei lor. Arnbii, imi 
par, o singurä personalitate, dar in douä 
fefe. Unul reprezintind tragicul, ear celalalt 
comedia viefü omenehti.

ßi acum, cind imi reamintesc toate 
acestea, cind denou träesc clipele acelea 
edificätoare, o rugäciune imi tremurä pe 
buze. Nu ne uitati nie! pe noi, cei cutro- 
pifi, soliilor unui mindru viitor... Abatefi- 
vä in cale $i pela noi, prin pártile Pancio- 
vei, cäci ?i noi simfim lipsa unei infioräri 
sfinte, cäci prea ne sint inimile intele- 
nite! .. Oäsi-va loc in inimile voastre 
slabul meu glas? l. Rohculet

CORESPONDENTÄ.
Oravita-mont., la 19 Iul. n. 1911.

Onorata Redacfie!
Cu toatä smerenia hi stima ce o pästrez 

On. Redacfii, ca sä nu sä dea anzä la in- 
terpretäri grehite, vin a rectifica prima cro- 
nicä referitoare la reprezintatia Bärsanu, din 
numärul 28 al »Progresului--.

Rezultatul atit moral cit h* material 
al ambelor reprezintatii are a se múltúm i 
numaí si nurnái arteí desávirsite a sofilor 
Bärsanu. Aglomeratia cea mare la teatru a 
fost sémiiül imbucurätor, cä publicul ro- 
mánesc de pe aceste plaiuri se insuflefele 
pentru tot ce e bún h' frumos.

Dr. Liviu Cigáreanu.

Aviz.
1. Bíróul Despärfärnintelor aparfinätoare 

Reu ni un eí invátátorehtí din eparhia Caranse- 
behuluí sä gräbiascä a trimite biroului central 
protocoalele adunärilor si raportul despre 
activitatea Despärfärnintelor in a. c.

2. Fiind bibliotecarul central al Reuni-
uneí invátátorehtí caransebehene, d. Al. Onae, 
silit din cauza de morb a renunta dela po- 
stul de bibliotecar, cu agendele bibliotecií 
centrale este incredintatá d-nihoara Sofia 
Florescu invätätoare in Lugoj cäreia au sä 
i-se trimitä opurile inprumutate din biblioteca 
centralá a Reuniuneí. Prezidiul.
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soare, incadratá de pär $i o barbä ca peana cor- 
bulul, cu potcap §i in rasäcälugäreascä, neintimpinä.

Mänästirea era o zidire veche, säräeutä, numaí 
cu turnul renovat, ear in apropierea eí se afla o 
casä veche däräpänatä al cärei acoperi? s’a^ tocit 
de vremurl. inaintea mánástirei era un zid prabu^it. 
Dedouäori a suferit din cauza apelor mari, care 
au mäturat curtea §i au säpat pämintul §i petri^ul 
pänä la temeliiie sfintulul loca?. Noroc mare a 
fost, cä bätrinil au säpat s tin ca $i acolo au pus 
temeliile, altcum nu s’ar mai fi ales nimic din 
intreaga zidire.

Am intrebat, cä dece nu se repareazä zi- 
durile h> locuin^a ce serverte credinciohilor cälätori 
de adäpost $i cälugärilor de locuintä.

— N’avem voe.
- Poate nu are s'intul loca? parale?
— Nimic.
- Se poate? ... $i unde este suniedenia de 

bani, venitele acelea colosaié ce au incurs aci, 
cäci din atita bänet s’ar fi acoperit intreaga mä­
rt ästi re cu aur hi argint numaí?

- Preotii antecesort vor ^ti mal bine ce s’a 
fäcut cu atita bänet... El au sä-§i dea searna 
inaintea Judecätorulul prea inalt.

- Dece nu se repareazä din fundatiunile 
mänästirel ? ... ^tiu cä are o fundatiune veche, 
de vreo 25 — 30 de anl.

— Aceasta de ci(iva aní a dispärut hi nu se 
mai pomenehte de ea, imi räspunde tovarähul meu.

- De ai hti cum s’a chivernisit averea acestul 
locah te-ai cruci, gräi maideparte tovarähul meu. 
Un singur om a fost care a luptat cu trup hi cu 
suflet pentru binele hi prosperarea mänästirei hi 
mult a jertfit din avutul luí pentru zidiri, pentru 
reparaturi, ca mänästirea sä se men^iná in stare 
bunihoarä. $i acest bärbat cu trägere de inimä 
pentru sfintul locah mal de múlt a fost Nafir, ear 
de prezent fiul acestuia Alexe.

Mai este un cälugär bätrin (cind am fost 
eu, nu era acasä), care in urma bätrinetelor a släbit 
aha de mult cä nu e capabil a indeplini slujba. 
Decitevaori a cäzut indecursul liturgiái hi a trebuit 
sä se intrerupä slujba, cäci nu era cine sä-1 in- 
locuiascä. Cälugärul cel tinär care ar putea sä 
sävirhiascä toate ce!e delipsä nu e incä hirotonit.

Ciudat delot mi-se pare un lucru, cä bä- 
trinul cälugär cu toate släbiciunile bätrinetelor sale, 
prea multe voiajuri face, ßtiu cä alp cälugärl cind 
ajung o virstä atit de respectabilä, o rup cu 
lumea de dinafarä hi se pregätesc pentru ceasul 
sfirhitului...

Afarä, deasupra culmilor cerul se intuneca 
totmaimult hi norl negri se främintau pedeasupra 
invälind virful muntilor in negreafa lor. Am intrat 
in mänästire. Inläuntru e intunerec din cauza stin-

r
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IGIENA.
Igiena veret.

Fiecare anotimp i$l are igiena lut. Pentvuca 
omul sä poatä suferi cäldura vérit, chiar in täri 
cu o clitnä „temperatä", trebuesc päzite anumite 
reguli de igienä.

Temperatura interna a corpulul omenesc 
este de 37 centigrade; ea nu se poate ridica mal 
cu inult de 6-7 grade, färä ca viaja trupulut sä 
nu fie com promisä: cind ajunge !a 44 grade, 
urmeazä in mod fatal moartea.

Pentru a lupta in contra cäldure! deafarä, 
natura ne-a pus la dispozifie un admirabil regu­
lator automatic: transpiratia sau inädu§irea ;_sudoa- 
rea evaporindu-se, produce o räcire a intregei 
suprafete a corpulul.

Cind aerul deafarä e cald $i uscat, o urcare 
chiar mare de temperaturä nu produce decit o 
variafie neinsemnatä in temperatura interna. Baks 
a putut suferi, timp de 7 minute, actiunea und 
temperaturl urcate de 99 grade färä ca temperáim a 
sa proprie sä treacä de 36.6 grade. Intr’un caz 
raportat Academic! de stiinte din Paris de 3 illet 
in 1763, frei fete au putut sä reziste timp de 10 
minute la o temperaturä de 131 grade, - un 
cuptor unde se poate frige carne 51 coace cartofl. 
In cazul acesta se produce pe corp o madu-pe 
abundentä, care se evaporeazä repede producmd 
räcirea suprafete! corpulul.

In aerul umed §i cald, saturat de vapor! de 
apä lucrul se petrece cu tótul altfei. Intr’o baie 
de abur! sau in apä omul nu poate suferi o 
temperaturä mai mare de 44 grade.

Vara boalele dominante sint acelea ale tu- 
bulu! digestiv, holera, holerina, dizenteria, ti- 
fusul etc.

Régimül alimentar are dec! o mare insem- 
nätate. Färä sä adoptäm intr’un mod absolut régi­
mül vegetarian, dupä d-rul Ox, e bine sä nu min- 
cäm decit foarte putinä carne, de prefermtä carne 
albä; legurnele verzT vor tonna temeiul hranei.

Chestia beuturel deasemenea e insemnatä. 
Trebue sä bein beuturile calde sau red ? Din 
instinct, alegein pe cele red, chiar inghefate. E o 
gresalä. Orientalil, Chinezi! si Maurtl se recoresc 
admirabil cu cea! cald. Beuturl alcoholice §1 h- 
cherurl deloc!

Hidroterápia trebue sä t>nä un loc de frunte 
in régimül de varä: bäile, dusurile, car! in timp 
de earnä 11’au alt scop decit curätema dev.n 
foarte insemnate vara. Pelea este totdeodatä un 
organ de exalatie, de secretiune s> de reguläre 
caloricä a animaluluí. Trebue dar sä o tuiem in 
nerfectä stare de curätenie, pentrucä toate functule 
sä se indepliniascá regulát. Päzind aceste cite\a 
reguli u^oare, putern infrunta cäldurele veiei.

FELURIMI.

cilor ce se ridicä pelingä ea in sus. Un aer cu 
miros de tämie plutia in intreg cuprinsul el. Era 
liniste, numai apa ce izvoria subt icoana Maice! 
Domnulul §optia lin. Citeva candele licänau §1 
ardeau linistite inaintea unor icoane. Pe parefi 
atirnau totfelul de icoane. Strana e micutä, strimtä 
§i incärcatä de cárt! invechite, cu file unsuroase 
$i scrise cu „potcoave".

Cind am ie?it din mänästire, ne-au intimpi- 
nat citiva shop! de ploae, mar! ?i greol. Ne-am 
adäpostit incasä si priviam dela ferestre cum plouä 
afarä tot mal des, ear arbori! i$t främintau frun- 
zisurile. In odae era frig, pentrucä _ dinjos era 
pivnitä si numai o du?umeauä de scindur! sub- 
tirele si crepate ne despär^ia. Am privit pe pä- 
retl Picur! de ploae se prelingeau incet, la m- 
ceput rar, apol tot mal des, la inceput putim, 
apo! tot mal multl...

Mänästirea are o bibliotecä destul de fru- 
mu^icä, poate ar fi s* mal inare, dar pärintele 
Macarie a cam injumätä(it-o... -

Dupäce a incetat ploaea am ie§it afarä. Certil 
prinsese a se limpezi, noril fugeau inspäi mintát!, 
alungati de razele soarelul. De pe frunzi§url s> 
in locuintä de pe bagdadié se prelingeau stropil 
de ploae $i picurau incet...

De ce naturä e cutremurul de pe $esul 
Ungariel? Specialist aratä cä se datore^te unor 
cäder! a päturilor adinc! §i indoite, ce se aflä 
subt teremd ce acopere Alföld-ul dintre Tisa s> 
Dunäre. Prinurmare nu e de naturä vulcanicä. 
Faptul cä din unele präbufirl la Kecskemét sau 
aiurea a nävälit apä sau gazur!, nu e de mirare.
La adincime vor fi páturl de lignit sau de petrol.

Cum e vremea ? Central de apäsare din Anglia 
a inaintat incet spre räsärit $i a ajuns la Berlin 

la Viena. Deaceia cäldura a crescut muH in acele 
pärti. Alt centru de apäsare mare era in ltalia. 
Acesta trece pela nof. Mergern, dec! spre cäldura 
foarte mare. Nefiind aerul in Europa a5a de umed 
ca in America, ridicarea temperature! nu va pricinui 
nenorocirl.

CRONICA.
In mica dare de seamä apärutä in numärul 

trecut asupra concertulul de orgä ce s'a dat in 
biserica rom. catolicä din localitate, ne-a scapat 
din vedere a inßirui intre excelentele _ cintärete 
§i pe d-soara Delia Träilä, cunoscuta indeob^te 
de o cintäreatä bine instruitä, dispunind s* de 
o voce de alto catifelatä, cu care ne face ernste
si intre sträinl. .... ,

Cine crede cä atn omis dinadins nunielc, 
chiar al d-ijoarei Delia Träilä..., n’are minte 
disciplinatä. «

Eminentul student de cl. IV. al liceuluí din 
Caranscbe? N. Mitär, nepotul veteranulu! preot 
Damaschin Mitär din Cärnecea, a incetat dm | 
viafä, doborit fiind de o crudä boalä, provenita 
din recealä. Odihniascä in pace!

D. Simeon Popescu, harnicul director al 
„Ancorel", in tovärä^ie cu ci(iva täran! romänl va 
cumpära mo^ia de 500 jug. cat. din hotarul üher- 
teni^ulul.

lnvitare la produc\iunea ce o va arangea 
Reuniunea gr. cat de cintär!„Concordia"dinOrav ita­
rom , cu concursul d-nulii! inv. Valeria Sas dm 
Nevrincea, Mercurí la 2 August st. n. 1911 (in 
ziua Sf llie) in Grädiria dela „Coroana Ungarä" 
din Oravita-montanä, subt conducerea d-luMnv. 
loan Bogdanu, cu urmätorul program: 1. *
„Doina haiduceascä", chor bärbätesc cu soll. 2. 
C. Savu: „Dragostea dintäl, chor mixt cu solo 
de sopran. 4. Speranta: „Solomon ungiiresc“, 
aneedotä predatä de d-mil Valeriu Sas. 4 I. Vo- 
robchievicl: „Mänästirea Putnei“, chor baibätesc 
cu solo de bariton. 5 „Räsunet dela Crisana", 
chor mixt cu solo de bariton. 6. A. P. Bänut . 
„Achim filäru“, monolog comic prédát de d-nul 
Valeriu Sas. 7. „Vlädutul mameí", comedie ori­
ginal cu cintece intr’un act de I. Lupescu. Per- 
soanele: Vlädutul mamei, comic (cam prost): d-nul 
loashim Iana; Costicä Simionescu, tinar nobil: 
d-nul Dirn. Neda; Mosul Eftimie: d-nul P. Iana; 
Un täran: d-nul Alexa Vodä; Sevasta, mama ul 
Vlädut: d-soara Märia Sulea; Smarandita, fica lui 
Mos Eftimie: d-soara Eliza Vodä; Järanci s> (ärance. 
Dupä productiune joc. Inceputul la 8V2 ore seara. 
Prepil inträril de persoanä: loc 1. L20 cor., loc II. 
1 cor., loc 111. 60 filer!.

Reuniunea de citire §i cintär! gr. or. rom. 
din Oravita-románá invitá cu toatá stima la pro- 
ducfiunea, ce o va arangea Mercurí la 20 lulie 
(2 August) 1911 (Sf. Ilié) in Grädina de tir (Schützen- 
uarten) din Oravi(a-montanä, subt conducerea di- 
rigentulul säu inv. Carol Lazär, cu urmätorul 
program: 1.Muresanu: „Trecul valea-, chor mixt. 
2. Vidu: „Negruta", chor mixt cu soll. 3. lonescu: 
„Toaca“, chor mixt. 4. a) Spacovic!: „Hóra Do- 
brugeanä“; b) Musicescu: „Stäncuta“, chorurl 
mixte. 5. Vidu: „Peste deal-, chor mixt cu soll. 
Teatru: A) „jiganul la tirg de vite", dialog comic 
prédát de d-nii Gh. Fara $i Vasile Lupsor. B) 
„O Simbätä norocoasä", comedie in 3 acte I. V. 
Persoanele: Ilié, (äran be(iv: d-nul Gh. Sterianu; 
Sofia, femeia lui: d-soara Ana Tämas; Oprita, 
fica lul Ilié: d-soara Ana Epure; Gheorghi(a, 
prietenul lul Hie: d-nul loan Iana; Trie, fiúi lul: 
d-nul Gheorghe Gáicea; Adam, jurat comunal: 
d-nul llie lana; Anuta, femeia lul: d-soara Ecatenna 
Jura; Viorica, fica luí Adam: d-soara Floarea 
Ghitera; Päun, (äran: d-nul Dimitrie Frenf; Cálin, 
fiúi luí Päun: d-nul Gh. Bogdanu; Drago$, prte- 
tenul luí Päun: d nul loan Cäräbas; Executorul: 
d-nul loan Zarcula; Jandarmul I.: D-nul Corneliu 
Cotirlá; Jandarmul II.: d-nul Gheorghe Cäräbas. 
Dupä productiune urmeazä joc. Inceputul la 81/2 
ore seara. Pretul inträril de persoanä: loc 1. V40 
cor., loc II. 1 cor., locul III. 60 filer!. Bilete de 
intráre se vind la d-nil Gheorghe Bogdanu co- 
merciant, Gheorghe Cotirla casierul Reuniune! si 
seara la cassä. *

S’a incuviintat infiintarea unu! subconsulat 
englez in Ardeal, cu resediinfa la Cluj sau Brasov.

Insfirsit o veche dorinjä a publiculu! nostru 
a ajuns in pragul infäptuiril, gratie agilitätil unor 
concetäten! al nostri cu trägere de lnima pentru 
inäHarea pitoresculu! nostru orasel montan. Gum 
se vede din chemarea de pe contrapaginä, la 
care nädäjduim cä va pärticipa grosul publiculu 1 
nostru, la 15 de August a. c. se va incepecirc ularea 
autobusurilor pe strada principalä.

Rozalia Puiu $i Pavel Velceleanu (Oravi(a) 
logodiji. *

Edith, fica de 2 an! a proprietarulul d’aicl 
Robert Fischer a trecut la cele eterne. Fie-! 
som nul linl •

Mar(I la 18 lulie st. n. a reposat Aurel 
Marin, consilierul de contabilitate al Comunitätil 
de avere din Caransebes.

Aträgem atentia On. nostri cititorl asupra 
anunjulul de pe pag. 4. a simpaticulul nostru 
negustor Albert /anesus. ,

Un grup de preot!, profesor! s> invätätor! 
din Bucovina au vizitat mänästirea Bistrita, mänä­
stirea NeamtuluI, Cetatea Neamtulul si Humulesti! 
lul Creangä. *

Ovreul Rafael Kafka din Cármázinestí (tractul 
Hie!) a trecut la crestinism primind sf. botez 
Duminicä la 25 lunie a. c. in biserica ortodoxä 
romänä deacolo. ,

Profesorul american Carner a adus din 
Africa un orangutan si un cimpanz, pe carl i-a 
invätatsä vorbiascá - englezeste.

Pontificele Rome! a hotärit ca unele särbä- 
tor! ale biserice! romano-catolice sá se tin* in 
Duminicile cele ma! apropiate ale säptäminel. 
Hotärirea aceasta priveste deocamdatä numai Roma.

Anglia a särbat zilele trecute aniversarea de 
osutä de an! dela nasterea lu! Simpson, inventa- 
torul cloroformulul. ,

Prof. dr. Chiricescu dela facultatea tcologicá 
din Bucurest! a fost exchis pentru totdeuna din 
invätämint pentrucä a dat publicitätii o scrisoare 
intimä primitä dela prietenul säu főstül mitro- 
polit primat. *

Germania voeste sä introdueä monopolul 
petroluluí. *

Membrií Reuniune! invätätorestl din Des- 
párfámintul Orávifei, car! au cártl imprumutatc 
din Bibliotecä despärtämintulul, sä le trimitä 
bibliotecaruluí, casä-s! poatä face raportul re- 
cerut pentru adunarea generalä.

Säpindu-se o pivnitä in Viena, s’a dat peste 
scheletul unu! animal fosil. Specialist!! au con- 
statat, cä era un Dinotheriu (un fel de elefánt) 
cu cóltil asezatl in falca de jos. Träia in pärtile 
acestea inainte de inceputul vremurilor red ale 
epocel glaciare, cind, unde e Viena acum, era
ca’n Africa de az! in pärtile dinjurul lacurilor 
celor marl. *

x De vinzare 26 pogoane de pämint arabil in hotarul 
Comori?tei; a se intreba la Administrafia noastri.

x Mobila intreagä dintr’o sufragerie elegantä din lo­
calitate se vinde cu pre) convenabil. A se intreba la Admi- 
nistratia noasträ.

x Acfii de pela bánd románesti se cumpárá |i vind 
la Administrafia revistei noastre.

x Fumátori de figarete! Unitivá iinpotriva enormei 
scum pin a tigaretelor ! Nu crutafí osteneala ' Föl ősi fi tuburile 
Jacobi-Antinicotin sau hirtia de figarete „Otoman" (Cap-de- 
Turc) ?i „Tip-Top“ (cu cápáiul aurit).

Editor-proprielar: Gheorghe Jianu.
Redactor-responsabil • llie Oravifanu,

» „
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Totfeiulde insertiunireclame
se primesc spre publicare in ,PROGRESUL t in ceie mai avantagioase con- 

ditiuni cu preturi moderate.
Reclama e suflefu! comer^uluT. — Prits reclamä la pro««*«’

Chemare.
On. Public din Oravifa $i jur este prin 

aceasta rugat a se prezinta mine, Duminecä, la 
23. a. c. la IOV2 ore a. m. in Grädina de tir 
la 0 coferiii{ä prealabilá ce se va tine in scopul 
alcätuirit unei societátl pentru introducerea §i in 
órádéiul nostra deocarndata a duor autobuse, 
ce vor circula din 15 Aug. c. dela garä pänä la 
Grädina publicä (Promenadä).

Oravita, 21. lulie 1911.
ConvocätoriT.

In prävälia lul

I. HAMBURGER
(Casa Klein) in Oruvita

se capätä

Ciment foarte bun din Beocin
cu pre( moderat.

In „Farmacia bätrinä“ a Iuí
Max de Knoblauch,
nou renovatä, adjustatä modern, serviciu 

X—7 prompt $i eulant.

Albert Jancsus
primind prävalia lul

G. ivaskovits din strada principalä
„La mita neagrä“

i$i va da toatä silinja a men|ine numele 
bun al aeestuí magazin bogát asortat 
cu tot felul de articole moderne de 
manufacture, casä solidä-cre$tinä, 
unde se capätä $i bumbac, cirpe, pinzä 
$i mätäsuri veritabile, cu preturi fixe, 
absolut solide. — Serviciu eulant. Co- 
mandele pentru ceí din jurul OrävifiT 
incä se efeptuesc cu promptitudine.

10 porunci ale agronomului,
foarte insemnate in economic, le capätä orl 
eine gratis, franco posta, deci färä nicio 
cheltuialä, eine scrie dupä eie la Apotecariu 
Trnkoczy in Laibach, in Kraina, Austria.

Cine vrea marfä bunä, sä tirgue in 
bäcänia

GHEORGHE BOGDANU
peste drum de biserica din Oravifa-rom.

Banca de asigurare

,Transylvania*
fondatä la 1863, prime$te asigurürl pe ulafä 
5! asigurärl incontra foculul §i incontia grin- 

dinei etc. in conditii foarte favorabile. 
Valor! asigurate: 105 milioane cor. — Des- 
pägubiri plätite: 7ty2 milioane cor. b'ondurl 

de rezervä: 2 milioane cor. 
Informatiunl la Dirediune in Sibii, strada 
Cisnädiei 5., la Agentura principalä in Arad, 
la Agentura cercualä din Oravita $i la 
Agenturile locale de prin diferite comune 
romäne^ti, reprezintate prin bäibaff de-al 

no$tri de toatä increderea.

6Í„PLUGARUL
societate pe aefii din Cacova
x -30 da

Av i z.
Cu toatä cinstea avizez onoratul public 

rom. din Oravita si jur, cä. mi-am deschis 
in Oravifa-rom. peste drum de biserica ort. 
rom. (ceva mai insus) 0 mare

mägägzie de lemne,
avind in depozit: totfelul de sein du rí, látetí, 
grinzí, corní, sindilá si lemne de foc, cu
prefurí absolut solide, oferind $i deplinä 
garanfä pentru marfa liferatä.

Nädäjduesc cä frafü mei Roinäni din 
Valea Carasului mä vor gäsi vrednic de 
incredere.

Cu toatä stima

Dimitrie DraghicT,
fost magaziner la firma Bibel.

5-61
$i pläte$te $i darea dupä deputier!.
Acordä imprumuturf pe obligatium §i 
amortizare cu 6—7%, ear personale 
cu 8%. Escompteazä cainbii. Asigu- 
reazä vite $i mijloce$te cumpärarea de 

rna^inl agronomice.

Fumätori de tigarete!
Uniti-vä impotriva enorme! scumpiri a 
tigaretelor! Nu crutafi osteneala de a folosi

Tuburile

lacobi Antinicotin
sau HTrtia de figarete

„Ottoman“ (Cap-de-Turc)

?i „Tip-Top“ (Cu capätul aurit)

La

Tipográfia „Progresul
pfiBST ín Oravita U88R8

se capätä

totfelul de tipärituri,
cu preturi absolut solide.

11

Farmacia „La Sf. Gheorghe“, Oravita
vias-vis de präval ia Iuí R. Goldstein Tn strada principalä.

In farmacia mea, arangeatä modern, ce capätä inafarä de

tot sóiul de medicamente 5! diferite parfumuri 
franceze, engleze, puärä, säpunuri

$i alte articole de tot felul atit pentru terance, cit $i pentru damele de elitä.
Cu distinsä stimä

ADOLF GROS, apotecar.
Tipärul Tipografiei »Progresul“ societate pe acfil Oravita.
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