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Abonamentul:
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Pentm Romania $i sträinätate anual 10 cor.

Vív Foae socialä-culturalä. 
Apare Tn íiecare Simbátá.

Redactia si Administrafia Nr. 817.
Telefon Nr. 29.

Inchiderea crismelor.
E sigur cä predicarea, resp. instructia 

teoreticä singurä, nu e deajuns la invingerea 
patimilor omenesti. Aici nu e vorba numaí 
de luminarea mint», ei §i de influintarea 
directä a vointii. Ear la aceasta se recere 
nun mult, decit cuno§tintä teoreticä. Spre 
exemplu. Aeum vreo 20 — 30 am s'a lansat 
ideia — care deja in Franca, durere, s'a 
realizat, „jos cu instructia religiosä din $coIi! 
Färä aceia, numaí prin influintarea constiintii 
trebue sä creäm o generate, care cunoscind 
binele $i räul, pe acesta sä-1 incunjure, pe acéla 
sä-1 urmezenumaí pentru sine, färä orcemotive 
religioase". ßi ce s'a intimplat? In cei din 
unná 20 ani aceastäinvätäturä „nepreocupatä“ 
nu numaí cä nu a scäzut, dar a märit in 
mod ingrozitor numärul criminalilor. ßi acum 
vine un scriitor libercugetätor, E. Lepelletier 
§i mediteazä asupra lucruluí. „Inflorirea cu- 
rioasä a criminalitätii, cu deosebire a criini- 
nali?tilor tineri, e un „dementi" puternic 
pentru aceia carí acum 20 ani tie asurziau 
cu binefacerile stiintei, ca nobilitätoare de 
moravuri. E o iluzie mare, cä rezultatele 
practice nu au concordat cu teoriile inalte 
§i mägulitoare. Omul-animal, pelingä toatä 
instructia $i $tinta omeneascä, e tot atit de 
bestial, cä inainte de aceia, ba citeodatä e 
§i mai pervers . . . ßtiinta nu numaí cä nu 
e in stare sä aibä influintä bunä asupra 
criminalitätii, dar efectul e deadreptul stricäcios. 
Nu citim meditatii filozofice tigrilor de 
djungel; cea mai bunä vorbire, ce lc-o putetn 
tinea, va fi totdeauna un glont binenimerit.

Fatä de criminali?tii cei tineri, cari nu ne 
due in evul mediu inapoi, ci in epoca ur- 
sului din percre, prin crimele lor bestiale, 
nu numaí cä trebuesc reimprospätate, dar tre- 
buesc perfectionate metoadele vechi de torturä!«

Deci haid cu tortúra! Aceasta e con- 
cluzia la care ajunge logica vestitului liber­
cugetätor, dupäce s'a convins cä ßtiinta 
singurä nu indrepteazä moravurile.

Exemplul acesta mai bine ilustreazä 
punctul nostru de vedere privitor la lupta 
impotriva alcoholismului. ßi aici e vorba de 
insuficienta instructiei singure ca la crimi- 
nalitate, $i aici e vorba de lipsa unei vointji 
perfecte, ca la criminalitatea tinereaseä. Deci 
analógia e perfeetä. Dar mai sint §i alte 
exemple. Luindu-o in senz verbal: cití sint 
cari „predicä apä $i beau vin", cití sint cari 
vorbesc, scriu impotriva alcoholismului, si 
totu$í nu uräsc bäutura? Oti oarneni inte- 
ligenti sint cari dispun de conditiile inte- 
lectuale coräspunzätoare, §i practica lor totu$i 
e contrarä! Ce voim atunci cu instructia 
purä a poporului ? Doar la vreme de epi­
demic poporul $tie, cäci e fäcut atent, ce 
efect groaznic are atingerea cu cel molipsit, 
§i totu$i nu se acomodeazä, incit trebue sä 
intrevinä chiar $i forta; Románul prost mal 
bine i$i ascunde morbul, decit sä satisfaeä 
regulelor igienicc. Ce voim atunci numaí 
cu instructia, fie orcit de intensivä, acolo 
unde nu-i vorba de o primejdie momentanä, 
ci numaí de un adevär obiectiv, cumcä alco- 
holul submineazä pe om, fatä de care su­
bjective atit de mare fericire aflä omul in 
betie! . . .

Deci din partea noasträ aflätn de sin-

gurul mijloc cu efect impotriva betiei: in­
chiderea crismelor in toate Duminecile ?i 
särbätorile. ln privinta aceasta $tim ce mari 
greutäti se intimpinä din partea statului, 
cäruia cel mai bun izvor de venite e darea 
dupä beuturi, din partea celor interesafi, cari 
pestetot pun pedeci. Cutoateacestea ne sus- 
tinern pärerea $i accentuäm, cä mintuirea 
poporului nostru de patima be^ei — mintuirea 
lui moralä si materialä — numai a$a se 
poate spera, daeä vor fi cri$mele inchise.

Ce e dar de fäcut? Dela clasa stäpini- 
toare inzädar am a§tepta inifiativa. ln Ro­
mánia bunäoarä poji cälätori sate intregb 
abia dai de o cri$mä, $i $i aceia in tninä 
cre$tineascä; la noi in fiecare sat: 2 — 3 cri$me. 
Alte state $tiu sä-$i subordineze interesele 
materiale, — pe cari dealtfel sigur ?i-le-ar 
putea indestuli pe altä cale dela cetäteni 
treji $i morali — intereselor morale ale po­
porului. Noi trebue, deci noi de noi, sä 
initiem; comunele sä hotärascä inchiderea 
crismelor in zilele de särbätori, $i sä supunä 
atari hotäriri spre aprobare. La inceput poate 
nu va reusi, dar daeä se va agita pe mai 
multe cäi in interesül cauzei, daeä se va 
de§tepta opinia publicä din tara intreagä, 
atunci scopul acesta se va ajunge u$or.

Deci intelectualii no^tri, conducätorii 
poporului, sä dea mai multä atentie acestui 
lucru, $i toate comunele, unde sint Románt 
in majoritate, sä hotärascä inchiderea cris­
melor. Comitatul, guvernul la inceput poate 
n'ar apróba, dar daeä nu vor fi numai cazuri 
sporadiee, ci se vor puné mai toate comu­
nele pe lucru in acelasi timp, avind de lucru 
cu o miscare mai generalä, daeä apoí se va

FO I LETO N,

Poate sä disparä un om?
de L. T. Mcade.

Mä nutnesc Charles Pleydell $i sínt agent de 
afacerí. De un timp mi-s’au inmultit musterii foarte 
múlt, si deci ?mi pot conzidera situatia ca excelentä.

Intr’o dimineatä, cätre sfinjitul lut Septembre 
1897 cäpatal urmätoarea scrisoare:

Domnule,
Mä adresez cätre d-voasträ, fiind indemnatä 

de un ainic: generálul Cornvallis; a fost cu fata 
mea vitregä $i cu mine pe bordul vaporuluT 
„Osperey“, care ne-a adus in Anglia. Vol veni 
cu, sau vol trimite pe cineva la d-voasträ, cätre 
unsprezece ore. Generálul mi-a spus cä mi-atl 
putea da un sfat bun in cauza unei cliestil care 
mä intereseazä.

Fiind Spaniolä, $i locuind mal múlt in Bra­
zília, nu cunosc Anglia $i nie! obicciurile engleze. 
Cutoateacestea doresc sä inchiriez o casä lingä 
Londra, $i sä mä a$ez intr’nsa. Ceiace caut e, sä 
fie o casä cu loc larg imprejur, cu pivnife vaste, 
cäcl am intentia sä iustalez un laborator pentru 
a sävir$i niste cercetärl stünbfice.

Vol pläti cum se cade. Un lucru este insä 
de mare insemnatate: casa trebue sä fic cit se

poate de aproape de Londra, tinindu-se cont de 
conditiile insirate mal sus.

Vä rog sä primitl etc.
Stella Scaiffe.

Scrisoarea aceasta a fost trimisä din hotelul 
„Carlton".

írni dete in gind, cä un client mä rugase 
cu citeva lunl inainte, sä incerc a-I inchiria casa 
ce o posedä intr’o parte mal retrasä a Hampstead 
Heathulul.

Ocazia era bunä. Nimic nu-1 putea conveni 
mal mult persoanel a cärel scrisoare o citil. Tot 
gindindu-mä la afacerea asta, unul dintre secre- 
taril mel iml aduse o cartä de vizita cu numele: 
„Miss Muriel Scaiffe".

Poruncil s’o conducä inläuntru, $i un mo­
ment in urmä, o Englezä sveltä, cu pár bogát, 
inträ in odae.

— Vin din partea d-nel Scaiffe, dinsa este 
cam obositä si deaceia m’a trimis pe mine inlocu-1. 
Ab primit si o scrisoare din partea marnel mele 
vitrege, asa-1 domnule?

— Da, d-soarä. Poftim luatl loc.
Ea se asezä. O privil cu atentie. Era tinärä 

Si frumoasä, dar pe fa(ä i-se vedea unna unei ne- 
linistl, ce nu o putea ascunde; surisul el era plin 
de blindete si bunätate.

— Mama vitregä a d-voasträ, zisel, doreste 
locuintä cu niste conditil particulare.

— Da, domnule, couditil la carl tine ab-

solut... Vrea sä fie instalatä in opt zile. Credetl 
cä e cu putinfä?

— Posibil. Eu cunosc la Hampstead o pro- 
prietate numitä „Roseraie-, care il va conveni.

A rämas sä ne intilnim la „Roseraie", la ora 
trel. La ora fixatä mä gäsiam acolo. O träsurä 
ajunsese deja mal inainte si apropiindu-mä de ea, 
se cobori dintr’nsa o damä de o staturä inaltä, 
cu ochl negri si pätrunzätori. Fata tinärä n’a in- 
sotit-o.

— D-voasträ sintetl d-nul Pleydell? intrebä 
dinsa intr’o englezeascä perfeetä.

— Da, doamnä.
— Ab väzut astä-dimineatä pe fiica mea 

vitregä? Muriel mi-a spus cä casa asta imi va 
conveni desigur. Vreb sä mi-o arätab?

Deschisel poarta: ne gasiräm intr’o alee vastä. 
„Roseraie“, nelocuitä de citeva lunl, pärea foarte 
pustie. Spaniola insä päru incintatä. Läuda arboril, 
aleea, casa si tot ce vedea. Observä cä odäile 
sint spatioase, coridoarele largl, si maicuseamä se 
bucurä constatind cä pivnitele sint enorme.

— Eu dau foarte mare importantä pivnitelor, 
zise ea. Eatä aid una imensä. Va fi foarte bunä 
pentru ceiace iml propun sä fac. Vom stabili un 
laborator, fratele meu si eu. Ah! ce-1 drept, nie! 
nu v’am vorhit incä de fratele meu, d-nul Merello. 
El va veni säptämina viitoare. Noi sintern niste 
savanfl. Am venit in Anglia pentru a face niste 
experience foarte marl. Pe pämintul acesta de li­
bertate putem face orce. Noi simáim, domnule,
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agita, se va intreveni pe toate terenele, daca 
se va da o luptä sistematicä si energiai, 
prin congregatií, in parlament, prin deputatii 
demonstrative, atuncl va trebui sit se eedeze. 
Ar fi o mi$care, cáruia nu i-s’ar putea atribui 
caracter politic nationalist,j.,iredentist“, ci pur 
cultural, fa(ä de care statu 1 nu s’ar putea expune 
la judecata Europei intregi.

Sä ne apucärn dar de aceastä muncä, 
reclamatä de interesül popom 1 ul.

Dr. Nlcolae Brtnzeu.

Psichologie modernä.
Via|a e o tainä, pe care multi o träesc, 

färä insä ca sä reflecteze $i numai odatä 
asupra ei. Vorbä sä fie; o träesc, ca sä fie 
träitä, apoi — noapte buna!

Absträgind insä dela aceste anomalii 
simptomatice, observäm cä modul de-a pri- 
cepe aceastä viatä, cu menirea et, este atit 
de variat, pecit de múlté sínt capetele 
ginditoare.

In fafa acestei chinuitoare probleme 
omul, vecinicul om curios, desgroapä din 
bezna $oväelilor tot mai multe si grave sein ne 
de intrebare; si chiar deaceia azi nu mal 
incape indoialä, in astä privin+a dobitocul 
nostru ratioanal se cufundä pe zi ce merge 
tot mai mult in eleiül scepticisrnuluí.

Pentru celce a analizat cindva istoria 
omenirei, daeä a $tiut pätrunde $i in miezul 
ei psihologic, liier ul nu pare o enigmä prea- j 
prea infrico?atä. - Umbläm, ce-i drept, cu j 
totii pe cäräri nedeslusite incä de mintea : 
omeneascä, §i inzadar am $i cauta omul 
care sä ne poatä märturisi despre capätul 
astora. — Fenomenalä nostimadä $i omenirea 
asta cu esoterismul ei!

De te avintí la un an um it diapazon 
deasupra ei, par'cä o vezi ca pe „o turmä“ 
(concept mimmat de expresiv in Scriptural) 
mi?unind toropitä — färä exceptie — la 
räscruci pe un moment, pentrueä in celalalt 
sä apuce nesmintit pe ima din potecile, ce 
i-se imbiu. — ßi omul nostru porneste. — 
Unde ?

Aci apoi räspunsurile urcä tribuna rind 
pe rind: Vine, inainte de toti, omul cel 
firesc, cel cu judecatä autonomä, vine, ca sä 
zicem a?a, géniül in toatä splendoarea lui 
feericä. El vede pämint $i viatä päminteascä,

nimic alta. Un fei de epicurean. Formuleazä 
teorii minunate, cari toate au in vedere 
comoditätile si pläcerile omenesti. Cucere$te 
astfei de te stinge orcit ti-ar $i fi de pu- 
ternice si intuitive dovezile combatante; $i 
yictimele nie! nu-1 bagä in seamä cind le 
injugä. II §i urmäresc cu triumf, dar numai 
pänä la o etapä; la patul niortü. Aci feeria 
de mai na inte dispare ca o nälueä, ear vic- 
tima, gregaru! nostru, intr'o clipä de re- 
culegere intirziatä, i^i osindeste vizirul färä 
su fl et $i-i strigä disperat cu limbä de moarte ; 
«mal mu Hä hirninä“! Eatä deci e$ecul! 
Räspusul a dat gres chiar la capät.

Vin apoi sumedenii de conceptii nu- 
niite „religioase“ (feti$isrn, brahmanism, bud- 
hisrn, mohametism, protestantisrn sei. sei.) 
cari toate cearcä a deslega promblema utiei 
transactiuni prin moarte (dela care nu se 
dä dispenzatie nimärui!) la via(ä. — Au 
toate multi, chiar prea multi credincio$i;

daeä totusí programul lor, pe eare-si ba- 
zeazä „transaejiunea" pomenitä, nu räzbeste: 
cusurul nu e a se cäuta numai in lacunele 
(„nirvana" otioasä la budhisti, pläcerile sexu­
ale la mahometisti sei. sei.’..) cari figureazä 
des in mijlocul multor alte norme de moralä 
netägäduit valoroasä, cit mai virtos in faptul, 
cä baza »transactiunei" lor are prea multe 
coloraturi omenesti; ear omul — aceastä 
minime neexpiicabilä, cu dorintele lui ne- 
sfir^ite, rivneste inspre sfere infinite, nu 
se odihne^te decit la un termen mai pre- 
sus de fire.

Deja iudeismul represintä o dezlegare 
indiscutabil mai frumoasä a prob lem ei vietii 
omenesti, si daeä fariseismul nu biruia pe 
vre muri, idealismul trebuia sä invingä de­
finitiv inainte.

Deodatä $i faptul, cä intre altele insä§i 
baza lui; decalogtil a trecut intreg prin 
»Semnul Crucii“ de pilastru al crestinis- 
muliii nostru.

Nu voim sä afirmäm prin asta, cä doar 
credinta noasträ cre§tineascä ar fi evolutia 
fireascä a iudeismului; accentuäm cu zisa 
de sus numai realitatea, cä iudeismul curat 
ca atare (rämä$itele lui räzlete le mai pästreazä 
Ovreii ortodoxí de azí) nimeri se baza 
genuinä a transactiunei chestionatä. Ce-a 
fäcut cre§tinismul ? Vom continua in nu- 
märul viitor. i. Rosiu.

# é <

imí sintefi atit de simpatic incit nu mä pot opri 
a nu vä spune, cä sintern in ajunul unei desco- 
periri extraordinäre, pe care o va admira Iumea in- 
treagä. Casa asta este chiar ceiace ne trebue. Cind 
vom putea intra in posesiune?

En pusel citeva intrebärt, räspunsurile furä 
satisfäcätoare, $i, infine, plecai la Londra pentru 
a face un contract prin care „Roseraie« va fi in- 
chiriatä d-nel Scaiffe, in schimbul unei cliirii 
frumoase.

* *
*

frecurä vr'o douä säptäminf. Iucepusein a 
uita intimplarea asta, cind intr’o zi unul dintre 
slujbajil mel veni, urrnat de tinära fatä cu pärul 
frurnos, care afostzis cä se nume$te Muriel Scaiffe.

Pärea in prada unei vif agitatü.
A$I vrea sä vä vorbesc, d-nule, zise ea. 

A$i putea fi singurä cu d-voasträ?
- Bineinteles, räspunsei. FäcuT slujbajulul 

meu semn sä ne läse singlin' §i arätai d-soaref 
un scaun.

— Nu pot sä $ed, im! zise. N’am timp. Sínt 
tnereu urmäritä. Veti ín (elege indatä dece am 
venit. D-voasträ cunoa^teti pe Oscar Digby, marele 
voiajor $i expiorator. El mi-a spus cä a(i fost cel 
mal bun amic al säu. Din cauza asta am indemnat 
pe mama mea vitregä sä vi-sc adreseze d-voasträ 
pentru inchiriarea unei case. Digby este omul cel 
mai mare, cel mai nobil, al veaculuf säu ...

Ea se opri pentru a respira. Ochii ii erau 
plinl de Iacrámí. j

IGiENA.
Igiena finfinilor.

Izvoarele ingeneral, dau omului cea mal bunä 
apä de beut; deci ele trebuesc cäutate §i ingrijite, 
fie cä au scurgere naturalä incit li-se pune numai 
un jgliiab sau o (eavä, fie cä se capteazä $i se 
conduc pe (evi igienice de tuciu sau $i de plumb, 
cind acesta nu vine in contact cu aerul descom- 
punätor (prin ceiace se pot intimpia oträviri), sau 
infine prin conducte de olane. J evile ori olanele 
tiebue sä lie a$ezate subt pämint la o adincime 
de celpufin un metru.
, Apa de riu (51 de pärae) poate fi bunä de 
beut numai in comunele apropiate de obir^ia lor, 
unde incä nu sínt spurcate de scursorile oame- 
nilor ?* animalelor, ce ar viefui dinsusul com unei 
respective. Apa de riu poate fi bunä de beut si 
daeä trece printr’un stat filtrant, d. e. de nisip.

Apa din iazurí, (rimnice, lacurí, bältoace si 
gropi) se poate bea numai supusä curäfirii prin 
feibere in clocot, apoi recita, sau prin fi lira re, sau 
prm batere cu peaträ aerä. Din toate acestea 
numai ferberea dä apä cu siguraufä feritä de 
necurätenii.

Fintinile (puturile) sursele mal des §i aproape 
pretutindeni intrebuintate spre a da apä de beut 
penti u locuitorii dela (arä §i ora$e, deaceia eie 
au trebuinfä de o ingrijire igienicä temeinicä avind 
a fi supuse unei severe poh’tii sanitäre. In acest 
scop este de recomandat:

1) Fintinä cu pompa, cäci aceasta apärä mal 
bine apa din adincime de a se infecta.

2) bintina sa fie a$ezatä, adecä sä patä, in train 
teren curat, pe coastä, nu in vale unde ar putea 
fi inundatä. Sä fie celpufin 10 m. sau $i mal mult 
depärtate de case, de latrine, de haznale, de grajduri, 
de fabrici, de grämezi de gunoae si de orce 
necurätenii.

3) Sä fie destul de adinci, adecä pänä se 
dä de nisip sau de petri§.

4) Sä fie ghizdurile de lemn 01Í de peaträ, 
ear aproape de suprafatä cu ciment, ca sä nu 
permitä trecerea lichidelor murdare dinafarä in- 
läuntru; ghizdurile de afarä vor fi innalte de 
un metru.

5) Niveiül dimprejur sä fie inaltat, färä bäl­
toace, in care scop are sä fie imprejmuit de un 
caldarim (pardosealä) intr’o razä de 3 metri.

6) Ciutura (gäleata) sä aibä gratii de fer 
(punte, cruce).

7) Apa sä nu se ia diu pufurf bägind in- 
läuiitru^ cofa (donija) sau alte vase ale easel, $i 
íucí cofa sä nu se punä pe inarginea ghizdurilor 
cind se toarnä in ea apä din ciuturä.

8) Unde $tiubeiele nu se pot capta, deci ne- 
putindu-ne lipsi de^ eie, acolo sä li-se faca un 
capac, ca la orce fintinä, cum $i cauce marí de 
lemn pentru scos apä, legate cu un länfoor de 
budäu sau de un (äpu§ bätut in apropiere.

— Da, räspunsei, Digby este amicul meu 
ce! mai vechí. 1ml aducetí vesti despre el ? Unde 
e? Ce mai face?

7 Este in drum spre Anglia ... E posibii 
cä a $i debarcat. Viafa lui va fi in primejdie din 
momentul ce va pune piciorul in Londra.

— Nu infeleg ce vrefi sä zicefi.
. — Nu pot sä vä explic ceiace vreau sä spun; nu
mdräznesc. Este amicul d-voasträ, trebue sä-1 seäpafi.

— Sä-1 scap ... de ce ?
— Nu vä pot explica. Vä repet insä, cä 

amicul d-voastre este in primejdie. Cu tot preful 
(ineti-1 departe de noi. Chip am inchiriat „ Ro­
seraie", nu credearn cä lucruriie vor ajunge pän’aici. 
Nici nu^tiam p atuncl cä d-nul Digby vine Ia 
Londra, insä erí searä am auzit... Oh ! domnule, 
nu vä pot spune mai múlt. Avefi milä de 
mine $i nu mä intrebatf. Depärtafi pe Oscar Digby 
de Roseraie $i daeä e posibii nu mä destäinui(T. 
Daeä nu-1 putefi deloc face sä nu ne cerceteze, 
atunct spunetj-i cä eu, Muriel Scaiffe, o doresc! 
Atit! I in posibii a face rnai mult.

Ea tremura acum §i mal tare. Luindu-?! ba- 
tista, i$i §terse fruntea de sudorl ?i zise gräbitä:

. ~ Trebue sä plec. Daeä s’ar auzi c’am fost
aici, n’a^i fi sigurä de viafa mea.

•»
Vizita asta mä läsä subt o impresie penibilä. 

Celebrul explorator Digby era cel mai bun prietin 
al meu din tinere(e. Noi am träit odinioarä in cea 
mat strinsä intimitate.

Minezi mä intilnil intr’adevär cu cl. Fruntea Ini 
latä, ochii vine(l cu privirea sincerä §i pätrunzätoare, 
brätele musculoase, toate semnalau la el o putere 
fizicä §i moralä.

— Am atitea lucruri a-(i spune. Am nevoe 
de tine, vechiul meu prietin. Vei avea sä mä 
prezintí unuí om de finale, dar celtií mai ín- 
dräznet din ci(i ií cuno^tí. Eu il pot imbogäti, ?i 
pe tine, $i pe mine §i pe mai multi...

- El a§í! Poveste$te-mí lucrul ásta.
- Am fäcut o descoperire extraordinarä, §i 

deaceia am venit aicí a^a in pripä. In bazinuriic 
fluviilor Amazon $i Essequibo este o (earä mira- 
culoase, incä destul de putin cunoscutä. Acolo, 
lingä lacul Amakou, se gäse?te un loc unde auruí 
acopere pámíntul cu imbélsugáré. Am consíatat cä 
trebue sä fie cele mai bogate mine din lume. Acesta 
este incá un secret, $i am venit la Londra pentru a 
pune afacerea in minile unuí maré om de finanfe. 
Trebue sä formám o societate, avind un capital 
cam de 10 tnilioane. Pot deveni milionar, numai 
de nu s’ar auzi secretul acesta.

Aí desigur copií, planurí, hái'tí ?
- Bineinteles. Insä deocamdatä nu le voí 

aräta nimärui, niu chiar tie, prietine!
— Niel n’am inzistat.
— Ca finantiar 1111 cunosc la Londra pe 

vr’unul inai seriös decit Horace Lancaster. Ästa-i 
desigur omul de care aai nevoe. Este insä dus la 
Paris pe vr’o opt zile. Poti sä-1 a$tep(I ?
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9) La fiecare fintlnä sä fie un jghiab (uluc) 

pentru adäparea vitclor.
10) La fintiuile din interiorul comunclor sä 

nu se adir.itä spúlarea rufelor nicí topirea ctnepil, 
inului sau teiului.

11) Fintinile parasite §i stricatc sau se vor 
desfimja eu totul sau se vor repara.

12) Sä se cu/efe pupil ociatä sau de in ui 
demulteort pe an, dupäcum se simte trebuinta.

13) Spre a sc desinfecta apa, sä se arunce 
in put vor nestins dela 5-10 kilograme, dupä 
märimea rezevoarului de apä ?i dup’aceia sä se 
sleiascä.

14) Examenerea chetnicä $i microbiologieä a 
apelor de beut sä se facä in laboratorif (si in in­
stitute speciale) in mod treptat, incepindu-se cu 
cele mai suspecte, adecä cu cele presupuse a ti 
mal incärcate cu materit organice vätämätoare.

Strämo$it no§tri Roman i t aurämas$ipänäazt 
de tnirul lumit in privinta procurärit und ape 
igienice. Vina a scäpat de tifos (lungoare) prin 
aducerea ape! de beut dela munte. $i cismelele 
din Dobrogea ramase dela turct ne aratä cä aveau 
inginen iscusift in cäutarea a pel Dealtíel $i la 
poporul nostru se gäsesc destuí meutert, cart din 
practicä $tiu unde pot gäsi o apä buna pentru 
fin tint. Regulile de mat sus le-am scris cu scop 
de a se indemna lurnea de a se ingriji de ^ o 
bunä apä de beut, care dupä spusa Romänulut 
este „curatä sänätate".

Dr, üh. Crämiceanu.

ECOMOM1E.
Cum se schimbä gustu! si mirosul laptelui.

Laptele i$t poate schimba mirosul $i gustul 
in douä chipuri, §’anume: ort prin materiile cu 
cart se nutresc animaleie, $i atu net laptele se 
secerneazä prin glandulele de lapte, orl prin 
materit sch im bate cart ajung in lapte dupäce a 
ie§it din uger. ln practicä nu e totdeuna ^ posibil 
a face un hotar lim itat. Dacä d. e. rnänincä fin 
muced, se poate produce deoparte secernarea 
laptel ui poate in mod nefavorabil prin introduces 
mineärilor in stomac $i mate, dealtäparte laptele 
ie§it din uger i-a mirosul nepläeut dela fin ul 
muced, stricat. Aceastä mucezealä exercitä o in- 
fluintä stricäcioasä asupra mirosulul $i gustulut 
laptel ui, chiar <?i dupäce am schimbat nutretul. 
Dacä hränim vitele cu producte fermentative, adecä 
cu nutreturt acre, ingrämäditc una peste alta -?i 
cu nutreturt amare, netrecute incä peste fermen- 
tatia adeväratä, se manifestä intotdeuna influinta 
aceasta.

Atunct se dezvoltä, inloc de bacteriile fer­
mentative, o altä grupä a acestor füllte mict, cart 
produc o descompunere si o schimbare a gustulut 
nutretulut ce tree ort prin matele animalelor, ori 
ce e mat probabil, direct in lapte. E cunoscut 
gustul räu al cartofilor stricatt si degeratt, a na-

— Sínt silit. Dealtfe! trebue sä fie la Londra 
§i ni$te Brazilient, prietint de ai inet: doatnna 
Scaiffe ?i fata et vitregä, o tinärä englezä. Am 
primit dela d-na Scaiffe o scrisoare ciliar in mo­
mentul cind am päräsit Brazília. Imi spunea cä et 
sint in drum spre Anglia $i m’a rugat sä-t vizitez 
la venirea mea. $i fratele et, d-nul Merello, este 
un om foarte piacul.

Eu rämäset un moment täcut. In urmä ziset:
— Eil inlocul tau nu m’a$T ocupa de oatnenil 

acedia. Am avut ocazie sä and unele lucruri, $i...
— Ce? intrebä el mirat.
— Tinára fatä dcreate absolut sä nu-I cer- 

cetczt. Urin eazä sfatul ei, nu mä indoesc cä nu 
ti-l-a dat cu toatä sinceritatea.

Spre a mea nrirare Digby päru zguduit de 
vorbeie mele.

- intr’adevär, zise el, plimbindu-se prin 
odae. Nu trebue sä reväd nid pe d-na Scaiffe, 
nid pe fratele et... Särmana Muriel! Rí spun, 
Pleydell, sint amorezat de ea.

— Ea este foarte infsicatá. Se poate cä e 
absurd, insä eu i-am promis cá nu-tí vöt spune 
munde localitäfet unde loeuese ei de prezent.

Vedeam cä Digby e näcäjit. Dupä citeva 
minute mä päräsi. Seara am Inat masa impreunä. 
El mi íiiceta a-mt vorbi despre descopcrirea lut. 
Nu fäcuräm nicí o aluzie la d -na Scaiffe §i inceput 
sä sper cä prietinul men nu va cädea in minile 
acestef femet, pe care inceput s'o ered de o 
aventurierä.

pilor §i a frunzelor de napi. Dacä däm animalelor 
prea multe paie, atunct laptele adeseort are un 
gust amar.

Asenienea influinteazä asupra laptelut nu­
tretul imos §i aprins si frunzele de ai bori, de 
trifot aprins, cantitatea rnare de sämintä de in, 
asemenea apa rece de beut $i ieslea necuratä. 
Experientele din Danemarca au dovedit cä in 
foarte multe cazurl gustul laptelut a fost in- 
fluintat de nutret. A succes in sä a inlätura gustul 
räu din lapte, dacä aerul, in care se gäseau ani­
maleie I-au eliberat de materit descompunätoaro. 
Aceasta o putem ajunge, dacä hränim animalele 
dupä innigere. O experientä foarte de racomandat.

E cunoscut cä nutretul pä$unclor bűne, a 
trifoiulut ro$u §i a altor sonnt de trifot, tnai- 
departe dacä adaugem napi, fäinä de oväs §i oriz, 
inbunätä(esc gustul laptelut. Nutreturiie au chiar 
influinta asupra consistentet untulut. Finul si nu- 
treturt verzt, carl con tin multe erburí acre, päs- 
cutul de tirziu toamna, fin tirziu cosit, cele mat 
rnulte soiurt de paie si sfecle, mat departe frun­
zele de cartofí, napi, fäinä de linte, pläcintä de 
semintä de in, pläcintä de cocus etc. de regulä 
fac untul tare, pecind moale il fac oväsul, cucu-
ruzul, säcara, fäinä de oriz, pläcintä de 
pläcintä de seminfe de floarea soarelut $i 
de griu. Trebue sä firn cu tnare ingrijire

rapifä, 
tärifele 
in ce 

nu fie
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private schimbarea nutriret, ca untul sä 
nid prea tare, dar nid prea moale.

Dacä untul e prea tare, atunct sä nutrim 
vacile cu pläcintä de rapifä, cu fäinä de oriz §i 
cu tärite de fäinä de cucuruz. De-t untul prea 
moale, atunct sä Ie däm pläcintä de nueä de cocos.

O influinta intensivä au asupra laptelut $i 
erburile mirositoare. Laptele de vaeä inchinä mult 
ínspre a lua mirosul acestor erburt. Sä nu suferim 
ni cid ecu in ca sä fumezc cineva $i grajd sau unde 
pästräm laptele, cäct laptele indatä ia mirosul tu- 
tunulut. Óléul de terpentin, toate oleurile eterice, 
camfora, ceapa usturoiul §i totfeiul de medica- 
mente ist transpun foarte inte mirosul asupra 
laptelut. Deaceia nu e consult sä le tinem ín grajd. 
Cudeosebire materiile de desinfectare, cart con (in 
cárból lisol, creolin $i alte producte de ter. E 
desto! sä le folosim niunal odatä in grajd, ca laptele 
sä ia citeva zile gustul lor. Oustul e cuatit mat tare 
dacä folosim carbol amestecat cu calcin clorat.

Intr'o mare nepläcere a ajuns o läptärie din 
Copenhaga pentru cä mai multi rnu§terif s’au plins, 
cä laptele ce li-se lifereazä are un gust de carbol. 
In ziua urmätoare laptele a fost examenat §i s’a 
constat cä tot laptele circa 500 kilograme dela 
50 de vad, a avut un miros $i un gust de carbol, 
incit s’a deciarat cä nu se poate folosi pentru 
nutrirea oatnenilor. Proprietarul a incercat a face 
din acest lapte mit, ceiace s’a ?i intimplat, dar §i 
untul a avut acélait miros $i gust ca si laptele. 
Deabia in ziua a cincea laptele §i-a cä§tigat gustul 
spre a putea fi beut, s’a clarificat apot §i s’a gäsit 
cä grajdul a fost curätit cu o solute de 2 procente 
de carbol in care a fost amestecat pufin calcin 
ctorat (var). Dupa aerisire de 2 zile au folosit 
earä§t grajdul.

Fi ind laptele foarte simjitor, se recere sä firn 
foarte precanfi si cind tratäin vacile cu medicamente. 
Numärul medicamentelor ce se elimineazä prin lapte 
e foarte mare. Preparatele de fer foarte rar se elimi­
neazä, adecä trecind in lapte. Aceastä imprejuntre e 
foarte dureroasä, cäct e imposibil de a produce lapte 
cu fer, ce s'ar folosi incontra anemief (säräciet de 
singe) copiilor. Asemenea nu trece in lapte cuprul 
(arama), plumbul i?i antimonul. Foarte usjor se 
elimineazä prin lapte, hidraginul, dar färä sä aibä 
vr’o influinjä, ori il däm intern ort i! frecäm pe 
pele. Chiar iodul $i arseniul tree foarte u:?or in 
lapte. S’a in cercat a se folosi toate aceste tret 
medicamente §i la tratarea oamenilor, combinindu-le 
cu lapte spre a-le face a fi u§or de mistuit. Totu$t 
sä pare cä aceste pänä astäzi n’au ajuns la nicio 
insemnätate practicä. In cantitate foarte mare se 
elimineazä prin lapte accidul salicilic, carbolul, 
óléiul de croton, óléiul de ricin $i frunzele de 
senna. E cunoscut cind vacilor li-se dä ocazia de 
a minca in cantitate mare brindu?a de toarnnä 
(in Transilvania ceapa cioaret, in Bucovina bá­
la ura sau brindu$a mor(ilor), atunct dacä pär(ile 
vätämätoare ale aceste! plante se elimineazä in 
cantitate mare, produc la copit urdinärt. Asemenea 
dacä rnänincä in cantitate mare, mäsäläri(e, porcul 
spinös, neghinä $i pläcintä de ricin, toate aceste 
tree in cantitate mare in lapte. Trebue sä luäm 
in considerare cä animalele pot suporta o canti­

tate cä mu[t mai mare decit omul, §i chiar o can- 
titate cit de tnicä de eliminte prin lapte a$a d. e. 
morfina, strichina §i veratina pot foarte u§or sä 
periefiteze sänätatea copiilor.

De schimbarea laptelut ce provine in urma 
boalet de uger nu voim sä ne ocupäin mal de 
aproape. Nuinat atita e de insemnat cä ranele 
ugerului ^i sfirculut provenite din innigere prea 
durä, sau cind mulgätorit bat animalele, sau cä 
s’a bätut eie cu alte animale poate sä treaeä in 
lapte singe. Cind ugerul e inflamat, atunct obser- 
väm cä se form eazä purot care poate trece, intr’o 
cantitate mat mare, in lapte. Infine putem inulge 
I ui mat purot inloc de lapte. La inceputul tuber- 
culozet ugerului sä pare cä laptele trece prin o 
schimbare detot micä. Plg.

CRON ICA.
Mercurt la 7 1. c. invä(ätorit din protopres- 

biteratul Oravitet $i-au (irnit prim adunare din anul 
acesta in frunta$a comunä Cacova. Dupä chemarea 
Duliulut stint, oficiatä de preofit Valeria Dabici $i 
Petra Bernaz — conform programúim — rie-am 
a dun at in $coalä, unde pre§edintele despärtämintuliu 
Alexa Jianu, prin o vorbire frumoasä in prezeu(a 
membrilor, $i a numäro^ilor oaspeft, declarä 
adunarea deschisä. Veterinarul Cristea a vorbit 
frurnos despre „lnso(iriIe de läptärit si ouä" apol 
despre asigurarea vitelor — arätind cu date sta- 
tistice cum in (árt sträine prin astfei de tovärä?it 
a ajuns poporul la o stare materialä destul de bunä. 
Adunarea i-a votat mulfumitä, promifind, ca in- 
vä(ätojit vor lucra intr’acolo ca $i prin pär(ile 
noastre sä se poatä infiin(a astfei de insojirt. A 
urmat dupäaceia dizertafia »Din erorile noastre" 
de inv. R. Mahn (Seca§); =,i »Limba maghiarä 
in noul plan de inv ä( a mint $i ocupafiunile silente“ 
de inv. Alexa Jianu. Ambilor dizertanjt adunarea 
le-a exprimat mul(umire. S'acitit dup’aceia raportul 
casieru!uI§ialbibliotecarului. Iuindu-selacuno?tin(ä. 
Proxima adunare se va (ine la Mäidan. La fine 
s’a constituit despärtämintul pe an ul 1910/11 in 
modul urmätor: Pre^edinte: Alexa Jianu; secrelar: 
Simeon Veverifä; bibliotecar: Achim Dabici; easier: 
Constantin Riisoveanu. Prinzul comun a fost in 
ospätäria „Stanca" a bán cit noastre „Plugarul".

* Rap.
Ert dimineatä un dängänit jalnic al clopo- 

telor au vestit incetarea din via(ä a tinäruluT 
cancel ist Gheorghe Matesereanu, din suburbiul 
Oga$ul-mare, §i a unut alt june, läcätu? Costa 
Tismonar diu „Vorviz“, repült amindol de in- 
fricosata tuberculozä. Odihniascä in pace!

invä(ätorit ort. rom. din tractul Bisericií-albe, 
intrunindu-se Mercurt la Raca$dia, au hotärit intre 
altele $i pedepsirea membrilor nepäsätort at Reu- 
niunií inv. carl absenteazä mereu dela adunärile 
generale ale despärjämintulut. Bine-au fäcut.

A doua zi de Cräciunul catolic, societatea de 
diletaigt diu localitäte va da, in teatrul ora^ulut, 
frumoasa piesä „Gyurkovics leányok" de F. Herceg.

Cum nu s’a mat pomenit de deccnit incoact, 
in orä$e!uI nostru s’a lä(it epidémia §carlatinel, 
incit a trebuit sä se inchidä toate ^colile primäre 
din localitate. Eatä efectul dezastruos poate §i al 
soarelut cu din(t ce a Inat locul gerulut de earnä.

Nou membru fundator al bisericií din Ver?e(: 
főstül inväjätor Ion Aliéira din Voivodmf. Vivat!

Incäerarea ziarelor noastre o sä ne adueä 
mult räu. *

Un agent electoral din jBihor a pirít pe 
Mangra pentru suma de 1000 cor.

In Japonia au fost ősin difi la moarte cet 
40 de conspirator! impotriva micado-ulut, in frunte 
cu scriitorul Dr. Kotoku, =ii so(ia sa.

lm páráiul Wilhelm a oprit pe ofifert de a 
mat fúrna la balurí in sala de dans.

Posta RedactiuniT.
V. P. G eel if te. Primit. Se va publica. 
/. /. Paris. A§teptäm cele promise.

*.

Editor-proprietar: Gheorghe Jianu. 
Redactor-responzabil: Alexandru Purgariu.

i
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„Sentinela“,
Institut de economií $i credit ca societate pe acfii

in Satul-nöu (Révaujfalu),
efeptue$te toate opera^iunile de baneä, cu 
deosebire acordä tmprumutur! ipoteeare pe 
pämmturi din párfile PancioveT dela 500 - 700 
coroane de juger. Primate deputier! in Cont- 

Curent $i pe lingä libele cu
.........■— 5°|o interese ■=■—

capitalizate de douäori pe an, dupä cari 
pläteste $i darea. Prime§te depuneri de o 
eoroanä la säptämlnä cu asigurare pe viatä 
pentru 1000—10000 coroane. PlätirT se pot 
face prin po$tä, in care scop se trirnit la 
cerere cecuri portai! $i inforrnatiuni in di- 
ferite limbi. Pentru depuneri cu asigurare 
pe viatä se eautä agent! in toate pär|ile.
10-3 Directiunea.

Premiat cu marele premiu Garnd Prix.
Cine döreje sä aibä o fa|ä albä 
ca laptele, sä folosiascä crenia 
americanä, púdra americanä 
?i sá punul american, care cte- 
pärteazä de pc fa(ä $i de pe mini 
orcefel de pete, $i intrece toate 
mijloacele de acest fei, intrebuin- 
fate pän'acum. Sc capätä la: 
Apoteca Sfintul Gheorghe 
Tn Oravita (pestc drum de 

prävälia R. Goldstein).
Pretul unni borcan de cremä ame- 
ricanä 1 eoroanä. Pretul pudrei 
americ. 1 cor. 50 fii. Pretul säpu- 
nulut americ. 80 fil. Incontra 
durerii de din[I mai bűne sínt pi- 
cäturüe americane. Prejul 1 cor.

PROGRESUL

Banca de asigurare

fansylvania*
fondatä la 1863, prime$te asigurärl ne uiaä 
$1 asigurärl inronlra fcrulul $1 incortia grin- 

ölnei etc. in conditii foarie favorabile. 
Valori asigurate: 105 milioane cor. — Des- 
pägubirl plätitc: 7]/2 milioane cor. t'ondurl 

de rezervä: 2 milioane cor. 
Inforrnatiuni la Dirediune in Sibil, strada 
Cisnädiel 5., la Agent ura principalä in Arad, 
la Agentura cercualä din Oravi a §i la 
Agenturile locale de prin diferite cornune 
romäne$tl, reprezintate prin bärbatt de al 

iio^tri de toatä íncrederea.

10 poruncT a!e agronomuluT,
foarte insemnate in economic, le capätä orl 
eine gratis, franco posta, deci färä nicio 
cheltuialä, eine scrie dupä eie la Apotecarul 
Trnkoczy in Laibach, in Kraina, Austria.

Tipográfia „Progresul"
Ä” in Oravita *Ä|

se capätä

totfei ul de tipärituri,
cu preturi absolut solide.

Ä V i z.
Doritoril de a curnpära

S t u p Í,
sä se adreseze la Dimitrie Gherga, cantonier 
la calea feratä In Majdan Nr. 476. 30 de darabe, 
cu miere, proväzufl pentru ernat in läzl de Dzirzon, 
cu pretul de 14 cor. drb. $i 16 cor. cu ladä cu 
tot, ear färä ladä 10 cor. darabul.

Tot la el se aflä de vinzare

Nr. 50.

Birou de informatii.
Cunoscind multele lipsurl ale publi- 

cului romänesc din proving, nVam hotärit 
sä deschid ín Budapesta un birou de 
informatii, resp.

Agenturä Romäneascä.
Orce informatii referitor la peti(iile 

inaintate la ministen! $i alte forurl, totfelul 
de informatii comerciale §i ingeneral in 
orce cauzä datt in restimp de 2-3 zile 
orcul räspuns, rezolvind toate cliestiile in 
modul cel mal cinstit.

Urgentez resolvirea petitiilor; vorbesc 
in persoanä cu referentul cauzel, exoperind 
pecit se poate o rezolvire favorabilä.

Pritnesc pentru a efeptui orce comande 
§i mijlocirl comerciale.

Preturi moderate, serviciu prompt, in­
formatii detailate.

Fiind anunfat ia vreme, la cerere a$tept 
1 $i la garä pe ceice au de lucru in capitalä.
♦ L Oiariu
% Budapesta, Lajos-utca 141. III. 10.

In „Farmacia bätrinä“ a lui
Max de Knoblauch,
nou renovatä, $i adjustatä modern, serviciu 

X—7 prompt $i culant.

I

3-1 6 care de fin,
neatins nid de rouä, cu pretul cel mal ieftin.

AVIL
La tinipläria lohan Formayer

Tn Oravifa
se pot comanda totfelul de mobile $i lucrärl 
pentru zidirl, cu preturi absolut solide, fiindcä 
neavind depozit, costi^itor, e in mäsurä a 
lucra mal ieftin decit orcare. Poftifi §i vä 
convingetl!

La

Banca,Plugarul'din Cacova
s’au fäcut mar! schimbärT.

Banca „Plugarul" a devenit adeverata baneä a plugarilor, cä ea arc la eonducere mal nuilf plugari.
Banca „Plugarul" e uniea baneä care conduce gratuit asigurarea de vite a plugarilor.
Imprumuturile cele mai ieftine se pot face la banca „Plugarul" din Cacova.
Dupä depuneri camäta mai mare banca „Plugarul" din Cacova o pläteste?

in anul 1909 pentru boi, vaci, eai, vifei la 101 membri 
in pret de 20 mH cor.

Asigurärl de viatä AJ!"1 iaT.in co"ä'tir filv;>a T rabue la banca Pluqarul".

ImDrUmuturi *' se ^au P*u§ar'l01 de-acum inainte cu 
L______ ____ urmätoarele conditiuni:

a) Pe obligatiune cu intabulare in locul prim eu 6%
b) Pe cambii „ „ „ „ „ „ 6V2%
c) „ „ „ „ „ „ al doilea „ 7%

Deouneri .se Primesc *a „PLUGARUL" dela 1 eor.
'______in SLis. Se pläteste camätä 5 — 5V2 $i 6%

dupä märirnea sumei $i dupä condifiile de deputiere. 
Darea de venit banca o pläteste.

Asigurarea de vite U,“rc; plu8,T-cu su",,a dea 2 fil. dupa 100 eor. la an,
poate sä-$i asigure vitele incontra pagubelor, ba capätä 
doctor, oltuit, §i medicinä, gratuit. Sint inseri^i pänä 
acum 900 fraft plugari din 22 connme. S'au desbägubit

Plugarul-

Actil SÍ LOSUri de totsoiul.cm'itóbaica .PHJ-
f T _______  GARUL- cu pretunle cele inai

mari; cumpärä $i vinde realitäfi $i unelte agronomice.

rächie ^oar*e buna> de prune, moale sau pre- 
___ ° friptä, se capätä la banca „PLUGARUL".

Spirt rafinat, i Tirl pentru Prfpa;a! rächiu dcr______’ bucate, se eapata la fabnea baneei
„PLUGARUL" in Surducul-mare.

nH

Tiparul Tipografiel „Progresul" societate pe actil, Oravita.


