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Ideal si moralä.
Asigurarea existente! individulu! in zi- 

lele veaculu! nostru, reclamä múlta luptá. 
Examenind „armatúra“ biruitorilor din aceastä 
luptä, cärora le-a succes a-§! asigura ziua 
de mine, a se validita, ne va cuprinde o 
nedumerire...

Orce manifestare a naturií se petrece 
in vederea unui scop oarecare. Omenirea fiind 
§i aceasta o revelatiune a naturií, pelingä 
sporirea, sustinerea acestu! deosebit so! de 
ereaturä, ma! are $i alt scop. Inzestrat cu 
ealitäfi intelectuale atit de importante, datu- 
s'a omului posibilitatea a deosebi binele de 
räu, {rumosul de úrit. Din aceastä insusire 
rezultä o altä menire, adeväratä, a sa: ni- 
zuin(a spre moralä, spre tot ce e ideal. In- 
prejurarea cä sintern zidif! din pämint, dec! 
inrudi^i cu lutul, nu poate scuza o altä 
tintä, ma! inferioarä acesteia. Din timpul 
depärtat, in trecutul nesigur al existente! 
omului in sä, pänä in zilele noast re, in timpul 
modern, alte scopuri, alte nizuinf! poartä 
omenirea. Pelingä toate insu^urile sale sufle- 
te§ti, omul simte^te des, foarte des, cätu$ele 
instinctelor, car! i! nimiceste atotputernicia, 
vointei, íntreg dreptul de a se numi: co- 
roana fäpturii. Aceste in$u$ir! mo$tenite prin 
origine, s'au inputernicit pe neobservate, 
au devenit stäpinitoare in toate manifestä^iile 
vietii omene$ti. $i se dezvoltä ma! departe, 
fiind sprijinitä de imprejurär! prielnice, in- 
departindu-ne dela adevärata noasträ menire.

Viata, atit de schimbäcioasä in pretenziunile 
ei, cu privire la insu^irile de prosperare ale 
individulu!, contribue mult tntru a ne depärta 
de scopul nostru. Cäd ce observäm? Az! 
ne reclamä träiul un fei de proprietät! indi­
viduale, ear mine altele, opusé poate cel or 
dintii! Pentru demonstrarea ?i ma! eclatantá 
al acestu! adevär, sä cugetäm numaí la 
sehimbärile dese ale a$aimmitelor „convin- 
ger! sociale", car! nu sitit altceva, decit 
sem ne vizibile al traiuluT nehotärit. Ome­
nirea mi $i-a stabil it incä un scop perma­
nent, care sä-! serviascä de tintä a existente!! 
Cäc! a fi, a spori sóiul omen esc, e in pus de 
legile firii $i, cumva incon$tient in parte, de 
om. Dec! acesta nu poate fi un scop al 
une! füllte inteligente. Invätati! se nizuesc a 
näscoci o limbä universalä, ba ma! mult, in 
timpul din urmä §i o religie de acest fei, 
cu scopul sä uniascä pe oameni. Dece nu 
i-s'ar putea da traiuluT un scop general-uni­
versal? N'ar fi aceastä nizuintä ma! justä?! 
Acest scop general al traiulu! ar fi sä in- 
sufletiascä pe tot! deopotrivä!

Läsind capriciile traiulu! in goanä liberä, 
zädarnic ne vom niziui a schimba rostul vre- 
milor de azi. Zädarnice ne sint $coalele, zädar- 
nic rézül tatul cre^terü. Viata cu nestatornicia 
pretensiunilor ei, nimiceste educatia. Novitul, 
intrind in lupta vietii, observä repede con- 
trastul mare dintre spiritul $coale! §i al 
imprejurimi! in care träe^te. Vede dispärind 
idealul, morala, bazele cele ma! puternice 
ale $coalei. Muncitorul, apreciat in $eoalä, 
aici, in societatea mare, e recompensat ara-

reor! dnpä merit. Sinceritatea, iubirea ade- 
värului, practicatä ma! er! cu atita multumire 
sufleteascä, multimea, de aici o ride. Pede- 
altäparte insä, minciuna, lingu§irea e bine- 
primitä, ba duce chiar la izbindä. $i bietul 
„om-nou", subt povara atitor impresi! ciudate, 
sträine sufletulu! säu pläpind, stä pironit 
in pragul lumei nou!, in lumea de minciuni. 
Un väl i-se destramä, välul lumei inchipuite, 
läsind in urmä realitatea rigidä. Ear „frati! 
de luptä" il otelesc cu in cetül, prezentindu-ne 
nu peste mult pe „omul vremir! Eatä cum 
cremte insa$! viata pe oameni. Ea i! dez­
voltä acomodat pretensiunilor ei. Aceasta 
e metamorfoza acomodäri! in societate. Dar 
mult! sint car! nu pót suporta aceastä desilu- 
zionare, car! nu se pot dezbara de lumea 
lor creatä prin educatie, de lumea idealä, 
de cea adeväratä! $i oare in cazul acesta 
coräspunde educatiunea chemäri! e! ? Nu 
comit educatori! un päcat, dind astfei de 
ere$tere elevilor, care nu pregäte$te pentru 
relatiile vietii?! Nu $tiu cum, dar mä 
ingroze$tc räspunsul. Cif! nu ne-am cu- 
getat la aceasta, väzind prosperarea unor 
indivizi, car! pelingä toate insu^irile lor pri­
mitive, ocupä dignitäti insemnate. Ear alti!, 
muncitorl, cu oinenie, abia i$i cä$tigä o 
sfärimäturä de pine udatä in sudorile amare 
ale trudei! $i cit! trindavi sint favorizat! de 
viatä, in unna serviciilor lor murdare! Am 
putea afirma färä exagerare, cä o parte in- 
semnatä a membrilor din societate, träe$te 
nutnai in urma dexteritätü de a-$! schimba 
a$anumitele „convingeri“! Nu ne va cuprinde
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lstoria, respindlrea $i apärarea incontra 

hol erei.
D-ril A. Chantemesse iji F. Borei publicä in 

„Revue Scientifique« dela 3 Septembre 1910 un 
articol subt acest titln.

Mai intiiu aratä cä holera care bintue acum 
in Rusia, de unde a pätruns in Turcia aziaticä, 
Austria, Ungaria, Germania $i Italia, amenintind 
zilnic celealalte jer! neatinse, unde priniejdia ne 
pa$te la toate hotarele.

In 1902 Indienii mohamedánt au adusboala 
la Mecca. De-acolo a trecut in Fgipt, apot de- 
alungul termulul Mediteranet a aj uns la Damasc 
in lanuar 1903. La Bagdad a aj uns in lanuar 
1904, a trecut prin Persia pänä la Marea Caspicä, 
de-acolo la Bacu $i la gura Volgät.

Inaintarea a fost pe täcute, a§a cä guvernele 
europene — ingrijate de priniejdia ciumet ame- 
nintätoare — dupä un rästimp de aproape 100 de 
ant, n’au bägat’o in seamä

In 1906 Chantemesse aratä Academiet de 
füllte cä holera ameninfä Europa.

In anul intit (1904), cind a pätruns in Rusia, 
s’a oprit in pärfile dela miazäzi (Caucazia §i pe 
Volga in sus pänä ia Saratof). Earna se potoila; 
dar in August 1905 ajunsese in Polonia $i pe 
Volga, pänä la izvoare, precum $i in Prusia resä- 
riteanä. In Septembre incepe a bintui in Peters­

burg. Earna mocne$te in pärjile de miazäzi, in 
lanuar 1908 näväle$te in Constantinopol. Toatä 
earna ciocne§te ici-colo; ear in primävara lut 
1909 o gäsim in toatä Rusia. Ba pätrunde in 
Olanda $i Belgia, precum $i in Prusia, adouaorä.

Eearna se potole$te, afarä de’n pärfile de 
miazäzi ale Rusiet; ear ir. 1910 bintue cu furie 
in toatä Rusia.

In 1904 au fost in Rusia 3000 de cazurl; 
in 1905, 600 in Rusia $i 200 in Germania; in 
1906 niciunul; in 1907, 13000; in 1908, 30000; 
in 1909 22000 (60 in Olanda, 9 in Belgia ?i 40 
in Germania); in 1910, ar fi 60000, in linde $i 
August st. n.

$i, vorba unui Rus, cind statistica lor zice 
1, zi 6; (dacä vret sä afli adevärul).

Chantemesse aratä cä Germania $i Austro- 
Ungaria, prin mäsurile lor energice §i infelepte, 
au oprit tnolima; dar cä ltalia n’a fost, se vede, 
la inältimea datoriet.

Cum se respinde$te holera?
Pricina directä sau indirectä a desvoltärel 

molimet de holcrä este in om §i numaí in om.
Microbul se aflä in scaune §i värsäturt. Dacä 

ne pätrund in maje microbit, pänä in 6 zile cä- 
pätäm boala. A$a s’a crezut pän’nu demult $i eine 
dupä ce-a fost in atingere cu un boinav de ho- 
lerä, nu se inbolnävia in timp de 6 zile, se so- 
cotia sänätos iji i-se iäsa toatä slobozenia.

Dar s’a dovedit, in timpul din urmä, cä unit 
oameni nu se’nbolnävesc, de§i au microbt in et, 
in citiml foarte marl. Acestt oameni, carl nu se 
imbolnävesc deloc, sau a$a de pufin ineil nicl nu

se bagä de seamä lucrul, se chiamä purtätort de 
microbt.

Ace§tia sint tot a$a de primejdio^I ca <ji 
bolnavii, ba mat primejdio$I, cäct de ace$tia nu 
ne päzim, pecind de bolnavt ne ferim sau luäm 
mäsurile cuvenite.

Descoperirea acestu! fenomen de holerä la- 
tentä sau ascunsä a aruncat lumina cea mat desä- 
vir$itä asupra unor pärft remase intunecoase din 
respindirea holerel §i ne dä lämurire dece, in 
ciuda carantinelor §i a musurilor de pazä atit de 
aspre, intrebuinfate numat in potriva bolnavilor, 
remäneau nefolositoare, sau mal bine zis neindes- 
tulitoare, cäct purtätorii de microbt il räspindiau, 
dupäce fäceau cele 6 zile de carantinä sau de pazä, 
ori treceau nesupäraft, socotifi fiind ca neatin^t 
de boalä iji neprimejdio§t.

In Olanda s’a dovedit cä 4 la sutä din in$it 
cart fuseserä in atingere cu un boinav se fäceau 
purtätort de microbt, de$i nu se imbolnäviau et 
iiiiji^t. Se pare cä starea aceasta poate pnea de- 
obiceiu 40 de zile, dar sint cazurl, cind a finut 
pänä la 6 lunt.

Dect in pärfile unde boala bintue, imprä^tie 
microbt nu numat bolnavii, dar $i unit in§I sä- 
näto^t. In (inuturile neatinse pot aduce boala nu 
numat bolnavii, dar $i purtätorii de microbl.

E adevärat cä holera se respinde§te mal cu 
tärie prin apa de bäut sau de spälat, cind mi- 
crobit au ajuns pänä in apä §i s’au inmultit in 
ea. Dar apa se molipsesjte tot numaí din scaunele 
iji värsäturile celor boinav! de holerä, sau din 

j scaunele celor purtätorl de microbl. Microbit
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o nedumerire, cugetind asupra insu§irilor 
individuale, carl due la izbinda partea mai 
mare a oamenilor?! Ciudatä „armatúra" in 
lupta pentru e\i$ten$...

1 Maintain repede. Ne putem mindri cu 
izbinde mari pe toate terenele. In mijloeul 
prosperarii. se deslu$e$te o tremurarc in väz- 
duhul rezultatelor marefe, destäinuind ne- 
mulpumirea erescinda a omenirii. Nu märul 
nemultumitilor se spore$te zilnic! Viafa trece 
capricioasa in fuga ei nebunaticä, ear oamenií 
se zbuciumä zädarnic a-i gäsi rostul. Lip- 
sesc eätti^e spre a-i opri graba ametitoare, 
fixindu-i direcfiunea adeväratä: direcfiunea 
spre Ideal $i Moralä! L. Ro$cu!et.

Paguba noasträ.
Acum s’au putut da datele negre carí cu- 

loreazä lugubrti pustiirea färä seaman a fortelor 
naturii in noptile fatale ale zilelor 13 ?i 14 lunie 
st. n. Cifre hörende, carl nepretuite se resfefä pa 
coale de hírtie denotind complecta säräcie ce a 
intrat in 95 de sate cu 163,982 locuitorl. Cu de- 
zastrul deodatä au perit 186 viejí ornene?tí, oameni 
sustinätorl de familii mal mul fl: in Bozovicl 11, 
Dalbo^et 13, $opotul-nou 19 $i in alte sate cite 
1-2, acedia in cercul Bozovicl. In cercul Iamulul: 
in Bogodint 2, Lescovita 11, Näjda? 4, Sasca-rom. 
3, Slatina 3 ?i in Sasca-montanä 1. In cercul 
Caransebe$ului: in Märul, Iaz 5. In cercul Mol- 
dovel: in Dolnia-Liubcova 50, AGornia-Liubcova 
9, Sichevifa 9, Moldova-nouä 3. In cercul Orsova: 
ülobu-Craiova 19, Iablanipa 4, Mehadia 4, Petnic 
3. In cercul Teregovei: Corniareva 3, Teregova 2, Ve­
rendin, Armenis $i Mehadica eite 1, apolin Anina 1.

Pagubele cauzate in edificil s’au apreciat la 
fata loculul in sumä de 541540 cor., in animale 
de casä 87763, cu pustiirea päminturilor roditoare 
in suprafatä rotundä de 1399 jughere paguba de 
694000 cor., cu pustiirea din äst an 1702034 cor., 
cu stricäciunl in jurul gospodäriel 299123 cor. 
cele de sus adunate la un loc aratä suma de 3 
milioane 599 mil 970 cor.

Aceste sint numal pagubele cauzate particular 
conslngenilor no$tri, nesocotind pagubele comi- 
tatulul intreg cu distrugerea celor 27 $i partialä 
a lor 37 podurl $i apaducte, a corpurilor de 
drumurl spälate ca$icind nicicind n'ar fi fost acolo, 
alor atitea zidurl de apärare $i instrucfiunl de 
siguran(ä carl azl nu mal sint.

Tablou trist §i 6 seatnä de sperante infrinte, 
o Sodorná sau o arätare supranaturalä; toate sint 
ifi chiar $i mal múlt decit se poate spune cu gral 
viu. Reintoarcetl faja Ta, Doamne, cätre fii Tál!

(Drapelul) V.

„Astra“ la Dej.
Congresul „Asociatiunil" la Dej a fost la 

inältime. Distinsul el pre^edinte a deschis con­
gresul printr’un discurs magistral. Dupä ^edinfa I. 
a fost un banchet splendid, incoronat cu toaste 
frumoase. In ^edinfa II. dupä citirea telegramelor 
dela Excelenfa Sa Mitropolitul Ion Mefianu, P. S. 
Lor Episcopil Dr. Miron E. Cristea, $i Dr. Vasile 
fiossn, II. dd. ü/ieorg/ie Po/j de Baseli, prof. 
Janiik etc. s’au dezbätut rapoartele comisiunilor, 
intre carl a stirnit o mare de aplause proclamarea 
de membrti onorar al maréiul mecenat rom. Vasile 
Stroescu. A fost parentat decedatul advocat Oravifan 
Dr. Oheorghe Anca, care ?l-a läsat intreaga sa 
avere de 40.000 cor. Asociatiunil. Insfir$it s’au ales 
ocirmuitoril „Astrel", presedinte: Ion Sierra $uluf, 
viceprezident: prof. Andrei Birsanu, mambri in 
comitet: Nicolaelvan, Dr. Livin Leményi, F. Negruf 
(Blaj), Dr. Ilarion Ptifcariu, Dr. Octavian Rusu, 
Oct. Ooga, O. C. Täsläuanu, N. Toganu, Dr. Ion 
Lupa?, O. Precup §i I.Agirbiccanu; rnembri suplentl: 
Dr. Hie Beu, Vasile Bologa, Arsenie Bunea, 
Romul Simu, Dr. Ion Borcea si Dr. Ion Ra(.

Adunarea proximäise va tine in anul viitor la 
Blaj, im premia cu adunarea Fondulul de teatru rorn.

Festivitätile impreunate cu tinerea congre- 
sulul incä au rendit pe deplin.

I G I E N Ä.
Bäile (seälzile) de aer §i de soare.
Bäile (seälzile) de aer $i de soare sint cu- 

noscute din timpurile vechl. Efectul vindeeätor al 
luminel solare il cuno$teau ?i popoarele primitive, 
ln evul vechl Herodot a scris despre bäile de 
soare ?i despre felul, cum au sä fie intrebuintate. 
Pliniu cel bätrin, invätatul naturalist roman din 
veacul prim al cre^tinismulul, pomene§tein scrierile 
sale despre soare ca un factor insemnat de tá­
rnád u ire. Celebrul medic al aiiticitätil Hipocrate 
(sec. al 4-lea n. de Cr.) era un aderent insufletit 
al bäilor de soare. In evul mediu s’a perdut cu 
tótul obiceiul acestor fel de bál. Abea in veacul 
trecut au inceput sä preocupe eará$l mintea oa- 
manilor. Astází bäile aceste sint considerate mal 
ales ca un ínijloc important pentru conservarea 
sänätätil. Orakele Germaniel indeosebl au insta- 
la(iunl de asemenea bäl; cele mal cercetate de 
strähn sínt bäile vaste $i bine organizate din Drezda.

^concTmTb

Negustorií din Valea Cára$uluí.
$i acum ca si mai inain te, cinci se apro- 

pic toamna in cave tára mil i$i aduná griul, 
cucuruzul, ferbe rächiu de prune etc., se iveste

la sate perciunatul; trage in gazda Iasfírnarul din 
mijlocul satuiul $i cautä sä faca ceva gebeit. 
Negustoria ce o invirtesc ace$ti §peculanti azT, 
e un lucru necinstit, pentrueä din?il cautä sä 
cástige cu múlt mai múlt decit li-se cuvine 
pentru muncä lor. In luna Septembre 
dela noí e obiceiul, cä se adunä darea $i 
alte aruncuri comunale, atunci ií expirá tära- 
nului termetűd de datorie pe canibii (wechsel) 
ori obligätie la bancä, atunci vine se virä in 
sufletul onuilui povestindu-i cäin (arä pretul 
la bucate a scäzut, cutoateastea dinsul ii da un 
pret potrivit findcä il vede lipsit, nuniaí ca 
sä-1 faeä sä-i vindä lezne toate. Sä $ti|i cä 
bietul (äran pe care-1 vede(i in zori de zi cu 
carul incärcat cu saci de griu, cucuruz, nucí, 
mere, sein du rí, trunchiuri; mergind spre ora?, 
?i-a vindut chinul de peste an cu un pret 
bagatel. Nnmai vorbesc de cumpäräturile 
mai mari pe carí lefac ace$tí speculanti, ca 
bunoarä in comuna Comori$te arendarea unei 
mo§ii neme?e?ti din partea unei ovreu, ear 
in comuna Cärnecea exploatarea pädurii 
arderea pietrií de var, tot asemenea afacerea 
uiiui ovreu. Morde de apä de pe Cära? toate 
sint in mini sträine etc. ect.

Dacä ne vom intreba pänä cindA vor 
continua aceste stäri? Respundetn: pänä 
purtätorii de culturä, conduct de principul 
cooperärii economice, nu se vor scobori din 
ínáltimí, amestccindu-se cu popom! infiintind 
tovärä^ii economice, märind astfei energia 
capitalului national.

Har Domnului avem douä mari institute de 
báni románe$tí, carí au 4 —5 filiale si agenturí 
pe Valea-Cáráusuluí. Acestea prospereazá 
admirabil, luptínd pdntru dezrobirea mohiéi 
in tab ulate pe la bäncile sträine, $i a$a nu 
se mai pót ocupa $i cu n egot-

M. Cärä$anu.

Convocare.
P. T. rnembri al Reuniiinii de ín/nimsefare 

din Oravifa sint poftifl cu toatä stiina a partid pa la
Adunarea generalá ordinává,

care se va tine Luní la 26 Septembre a. c. la óra 
6 seara in Scoala civilä din localitate. Oaspefí incä 
pót participa. Deoarece vor fi obiecte importante, 
e dórit, ca P. T. rnembri sä participe in nutnar 
cit de maré. Prezidiul.

aruncatí in latrine sau pe jós, pót pätrunde pänä 
la apele subpámíntene sau pänä la cele curgá- 
toare, in carí se inmuljesc.

Dar sä fie oare cu putinfä sä se infecteze 
riurí sau fluvií intregí ? De$i hóiéra se'ntinde 
descorí de-alungul cursurilor de apä, de aci nu 
urmeazä deloc cä apa e molipsitoare.

lnadevär molima nu se räspinde§k numal 
urmind cursul apeí spre vale, ci tot a$a de des 
se urcá ín cursul riurilor.

O vedem cä s’a coborít pe Vistula, dar pe 
Volga, Don §i Nipru s’a urcat.

Pricina e cä apele curgätoare sint drumurí 
ri incä foarte umblate. Hóiéra se respände$te de- 
alungul lor ca §i de-alungul altor drumurí, fie 
acelea $osele, fie cäi ferate etc. Hóiéra cälätore^te 
cu bolnavií $i cu purtätorii de microbí, carí mur- 
däresc vapoarele, coräbiile, bárdié, luntrile, plu- 
tele $i toate porturile unde se oprése $i se co- 
boarä incärcind sau descárcind márfurí, mincind, 
bind sau dormind.

Anul trecut hóiéra a venit la Roterdam cu 
un vas „Elberfeld", din Rusia. In timpul cäläto- 
rieí, s’a zis, un coräbier s’a bolnävit, al(í purtä- 
torí de microbí, au putut respindi in port microbí, 
deci §i ín riu. Dar mai adevärat e cä vasul a mo- 
lipsit bärcilc ín cári a descärcat márfurí §i acestea 
(erm úri le a pel $i alte vase pe carí le-a intilnit §i 
de cári s’au lipit. Se $tie cum murdária din la­
trina unuí vapor strope^te vasele ce tree pe linga el!

Neapárat microbií ajunri in apä pot de acolo 
pätrunde in noí; dar sínt $i alte cäi carl aduc

pärticele nespus de mid din murdärie in apa, 
laptele, etc. ce bem, pe piinea sau bucatele ce 
mincäm, pe milnile cu carí ne §tergem la gurä 
etc. Fructele spälate cu apä murdarä §i avind 
microbl, zarzavaturile stropite cu apä molipsitä; 
incältämintele, pe tälpile cäror luäm noroi sau 
pulbere in carl se pot afla microbl vil; insectele 
carí umblä pe murdärii $i apol gustä din min- 
cärile §i bäuturile noastre, ori chiar se ’neaeä in 
eie. Acestea §i altele sint cäile numeroasc pe carí 
microbií din murdärii pot aj tinge in stomahul §i 
matele noastre!

Eatä dece scaunele ?i värsäturile trebue puse 
la loc anume $i microbií din ele omorití inainte 
de-a fi slobode sä meargä in canalurí sä pätrunzä 
prin pämint sau pe pämint la apele de izvoare 
sau la apele curgätoare. in mahalalele sau satele 
unde nicí nu sint latrine inchise, ci murdäriile 
se lapädä pe dupä casä, intelegc orcine cum se 
poate respindi holera $i face cele mat groaznice 
pustiirí.

Sä nu uitarn cä o muscä, ducind o pärti- 
cicä microscopicä de murdärie intr’o liranä sau 
bäuturä, dä prilej sä se plodiascä in timp scurt 
milioane de microbí.

Cunoscind mijloacele ri cäile pe carí se res- 
pinde^te hol era, vom §ti cum sä ne apäräm de ea. 
Pe deoparte, sä ne luptäm la gránit! spre a im- 
pedeca aducerea microbilor; pedealta, dupäce s'a 
intimplat un caz in vre-un ora? sau sat, sä luptäm 
spre a stirpi microbií ce au izbutit a pätrunde, ca 
numärul bolnavilor, $i dec! al mor(ilor, sä remie 
cit mal neinsemnat; mal trebue sä däm tuturor

sfaturí cum sä träiascä ?i cum sä se apere de 
molimä.

Pe useat apärarea nu are toatä puterea ce-am 
fi dórit, cäci prea sint dese comunicärile ?i prea 
numero^ ceí carí tree granitele. Totu§i e chip 
sä oprim la granite, fie de pe uscat sau la apä, 
un numär de bolnaví. Dar ce sä faci cu in^ii 
purtätori de microbí färä sä fie totodatä $i bol­
naví? Nimic, deoarece nu sint bolnaví! Ásta inse 
nu-í impedecä de a respindi boala. PrimejdiosJ 
sint emigranfií ri grupele de muncitorf. Acedia 
trebue du§I subt pazä asprä dela granifä pänä 
la vasul pe care pleacä. (Vorbe?te de emigrantil 
carl tree prin Franfia N. Red.) A§a a fäcut Ger­
mania cu emigrantil din Rusiä §i a putut opri 
in§í bolnaví.

Primejdiori sint cälätoril pe plute $i vase: 
ace$tia due holera de-alungul riurilor. Ei au adus-o 
in Germania resäriteanä, pe Vistula; (tot el au 
adus-o in Ungaria, in Bulgaria §i la Galati. N. 
Red.) Aceste vase sint locuinti murdare; microbií 
häläduesc pe eie, ear oamenií de pe dinsele 
molipsesc satele, orakele $i vasele cu carí vin in 
atingere.

In Germania este o lege care reglementeazä 
de minime mäsurile impotriva acesteí primejdii 
(de acciari autorl). „Baterie iluviale et sauté 
publiaue". (C. R. Acad. des Scienes 1908).

In ora?e lupta trebue dusä impotriva pri­
me) diel ce ameninjä dela scanne $i värsäturi. 
Dar lupta aceasta nu se poate injgheba cit al bate 
in palme; räu i$í inchipue comunele, cä va fi 
destul sä ia tnäsurl in ajuntil molimel, sä ínfűn-
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CRON ICA. ~
I. P. Sa Mitropolitul Mcfianu a dat o cir­

culars prin care cere ca corpul didactic sä-§l 
dea seama $i asupra activitäfil sale extra^colare.

La banca „Plugarul" din Cacova a fost 
angageat de medic-veterinar, pentru lnsofirea de 
asigurare a vitelor, d-nul Tiberiu Cristea.

Mine, Duminecä, i$l fine despärtämintul 
Boc?el al Asociatiunil adunarea generalä la Vasiova.

La Craiova ?i Lupák a fost exmisä din 
partea ministeriulul o anchetä spre a asculta jalba 
biefilor Cra$ovenl, carl au avut atit de mult asuferi 
din partea organelor Societäfil Cäilor ferate, 
pentrucä au fost vindut $i uneí firme din Petro§ení 
din subsoluL lor carbonl, fér! Intereseié comuneí 
románéul Domau au fost apárate cu vrednicie 
de liarnicul advocat Dr. Cornel Jurca din Lugoj.

Adunarea generalä a ínvafatorilor rom. din 
Eparhia Lugojuluí a fost aminata.

Blériot lucreazä acutn la dezlegarea problemeí 
transportuluí aerian de persoane.

ín Conzistorul din Arad au fost intärifi de 
protopopí, in tractul Butenl: Terentiu Opreann, 
in al Lipoveí: Fa b rí (ins Manoilá $i in al Chi§i- 
nev.luí: Dr. Oh. Ciuhandu. Felicitárl!

In fata pritnejdieí, dince-ince tot mal ainenin- 
tätoare, a holereí, inainte de toatc trebue sä ne 
ingrijim de curátenie. lntrebám din prilejul acesta 
pe cet datorí a päzi sänätatea publica: pänäcind 
vor mal ingädui murdäria ce se adunä in pä- 
räua$til nostru ? Cind se va procura odatä un car 
igienic pentru curätirea latrinelor din ora§? Pentru 
inläturarea nepäsäri! celor dela primärie cerem 
interventia celor 7 medici din localitate.

Főstül director dela „Sparcasa bätrinä", bä- 
trinul Bedőházi, a incetat din viatä.

Autoritätile din Washington au oprit pe 
Indien! sä nu mal ardä, din superstore, báni la 
inmormintärl. Dar pe at no§tri cine il opreste sä 
ardä atifia ban! pe luminarl, beuturä $i alte ba- 
zaconil supersti'tioase ?

Aeroplanul compatriotulul nostru Aurel 
Vlaicu e pe cale a trecein serviciul armateí románé.

Ministru 1 de interne a dat poruncä sä se 
afi^eze prill ora$e, ear in sate sä se batä tóba, 
ca nirnenl sä nu mal bea apä din Dunarea in- 
ficiatä de liolerä. *

feze spitale pentru bolnavil de liolerä, sä orga- 
nizeze serviciu sanitär pe mahalale, sä dea toate 
cazurile la ivealä, sä publice povefe etc.

Másurile nu sínt nefolositoare, pot mic$ora 
numärul cazurilor, dar nu vor face niciodatä cit 
un sistem bun de canalizare.

Un ora$, care are organizafie, din vremc trebue 
a se lupta im potriva excremen tel or; unde acestea se 
transportä, färä a vedea lumina zilel sau noptel, 
pän’ departe de ora§; cind nu sint haznale pline 
de murdärie, cind oamenil nu träesc deasupra ex- 
crementelor lor, a^ezate peste alc strämo$ilor, daeä 
intr'un cuvint, la matele óraidul de water-closete, 
pingurile de descärcare, lucreazä perfect, óraiul 
nu va putea avea epidemic, ci nurnal cazurl izolate.

Lupta impotriva holereí, ca §i a tifosulul, 
stä in lupta impotriva excrementelor, in lupta 
pentru curätenie adeväratä.

In jurul bolnavulul paza trebue sä fie stra$- 
nicä: scaunele $i värsäturile trebue desinfectate 
cu cea mal rnare grijä. Vasele, toate, hainelc etc. 
murdärite, väzut sau nu, trebue spälate cu apä 
clocotitä, ferte sau desinfectate. La nevoe, arse 
detot. Bolnavul va sta subt refea deasä, ca sä nu 
poatä mittele lua microbl §i a-t samäna aiurea. 
Vasele, toate, vor fi coperite cu clopote de sirmä. 
Nu va min ca ninie in odaea bolnavulul §i, orl 
cind il vom atinge, ne vom desinfecta.

Deel vom cäuta sä nu se respindiascä microbil 
dela bolnavl.

Fiecare din nol vorn cäuta sä nu ingäduirn 
microbulul sä ne pätrunzä in matele noastre, $i

Un tinär inginer din Berlin a näscocit o 
pisicä artificial, cu un $urub la grumazl, care in 
mod artificial o face sä miaune $i sä mi$te din 
coadä, fäcind astfei excelente servicil intru stirpirea 
§oarecilor $i clotanilor.

Vestitul suprefect D'Elle Vaux. din Reci(a e 
pus subt acuzä pentru abuz de putere.

La 4. Octombre se deschide electricul 
intre Pressburg $i Viena.

Nouile monete turce^tf vor purta inscripfia 
franfuzeascä „Egalité, liberté, justice, fraternité".

La Bra§ov a incetat din viatä Dr. Eugen 
Leményi in virstä de 44 anl.

Celebrul dramaturg italian /Vyw/Z/a mnebunit.

Maréi a ginditor ms, bätrinul scriitor Tolstoi, 
a aj uns virsta inaintatä de 82 anl — deplin sänätos.

Faimosul Dr. Szőke, acuzat pentru omucidere, 
cind$f-aauzitsentintadeachitare,ale$inatdebucurie.

Mine, Duminecä, se va face sfintirea bisericii 
din cornu na Sacul prin P. S. Sa D-nul Episcop 
Dr. Miron E. Cristea.

Pe Valea Prahovel, in Carpafí, a ni ns mai- 
deunäzi ca earna. *

Un cärturr *sas cu numele Müller se vaitä 
cä Romänil coniocuitori, cart se sporesc cu rnult 
mal taré decit Sa§ii cél begaff, le cumpärä in 
fiecare an cam 650 de pogoane de pämint. Ce 
sä-I fact, mit dem Reichtum erweicht die Nation ...

Bogäta$ul grec Corelianos din Londra a 
läsat 17 milioane de coroane statulul grecesc.

Preotul Bernhard Vaughan a propus eucha- 
ri$tilor din Montreal schimbarea devizeí „liberté, 
égalité, fraternité" ín „liberté, egalité, maternité

Cél mai tiou balon Zeppelin VI earä$l a 
ars scrum. „

Väduva Irónia Mustét din Dodin, soacra 
pärintelul protopop Ion Pepa din Buzia$ a trecut 
la cele eterne. Fie-í farina usjoarä!

Ministrul de justitie §paniol va propune 
$tergerea pedepseí cu moarte din $pania.

La Oreovaf dől turáni uinblind pe farina 
la vinat, intr’o cucuruzi$te unul din eí, Gheorghe 
Lafcu de 44, anl a cäzut mórt, slobozindui-se 
pu$ca din nebägare de seamä $i trecindu-I ce$- 
mele prin spinare. *

vom ingriji ca astea sä fie ín stare, incit microbil 
sä nu se poatä in multi in ele.

Trebue sä avetn grijä deosebitä fafä de apa 
de bäut $i de mincärl. Apa o vom bea feartä; 
bucatele bine ferte sau fripte. Nu vom minca 
niinic rece. Dacä pästräm mincare pe searä, o 
vom inferbinta, inainte de-a o minca. Nu vom 
minca deloc präjiturl, cirnätärie, $uncä, etc. Lap- 
tele il vom intrebuinta feit $i aparat de mu§te.

Uranä vegetalä crudä (fructe, zarzavaturl) nu 
vom minca; sau, celputin, nurnal dupäce o vom 
tinea o jumätate de ceas intr'o solutie de 3 la sutä 
de acid tartric §i dupäce o vom späla cu apä 
clocotitä.

Trebue pazä mare de mu$te, mal ales la 
latrine §i la grajdurl.

In toatä casa va fi cea mal rnare curätenie. 
Sä nu uitäin cä se pot aduce din strade microbil 
pe liaine sau pe incältäminte. Aceste din urmä le 
vom curäta c’o cirpä umedä $i nu in bueätärie, 
cum se obicinue^te.

Totu§l, in ciuda pazel, microbul poate pä- 
triinde in nol; trebue deci sä ne päzitn de orce 
turburare in lucrarea matelor $i stomaculuf. Cäct 
un organism sänätos se luptä cu izbindä impotriva 
microbulul.

Sä nu ne recitn, cäcl putem cäpäta pinteeärie 
(diaree). Sä nu facetn befil, ospefe, petrecerl sau 
niuncä prea lungä $i prea obositoare; cäcl §i 
acestea pot pricinui diaree. Sä nu mineäm fructe 
descuetoare, pricinuitoare de colicl, ca pepenil, 
fruetele verzi, etc.

Nu acestea pricinuesc holera, dar pregätesc

Pärintele Terentiu Bugariu, preot militar in 
Timisoara, aratä intr’o bro^urä neterneinicia celorce 
nu i-au luat in socoatä opera sa de cintärl bi- 
sericeijti „Sentinela". .

la redeschiderea expozifieí din Bruxelles, 
expozifia cnglezä s’a prezintal cu mult mal fru- 
moasä decit cea dinainte de incendiu.

Advocat Dr. I. Uorvat din Bozovicí $t-a 
mutat cancelaria la Caransebe?.

Advocatul David Borbola de 66 anl din 
Teregova §I-a curmat via{a särind in Titni?, de 
unde a fost scos lingä Caransebe$. Se crede, cä 
s’a sinucis intr’un acces de nebunie.

Pentru íngráf area vitelor, se capätä un ad- 
mirabil praf, ce se pregäte$te aid in Oravita in 
farmacia „La Sf. Gheorghe". Leacul acesta ingra$ä 
cal, vite cornute $i porcl, apärind animaleie pre­
ventív de orce boale.

Po§ta Redactiunii.
/. M. Recita-rom. D’aicl nu-1 nädejde de 

cooperare.
P. B. Co$teI. Cind vinl ?

Po§ta AdministratiuniT.
Rugäm pe simpaticii no$tri restanfierT 

sä se gindiascä, cä apropiindu-ne cätre sf Ir­
atul anuluT, pe cet buni il rugäm, ear pe 
cel nepäsätorl i! vom constringe pe calea 
legil, sä-?T plätiascä datoria. Säracä lume, 
Doamne, dintre toate greutäfile cu cari au 
sä lupte foile noastre romäne§tf, cea mal 
mare e calamitatea neplätiril regulate a abona- 
mentulul. La „ Bulgärol cu ceafa latä, Gre- 
cotel cu nas subfire", putea adauge Emi- 
nescu: Romána^!... cu pelea groasä!

Bibliografie.
La Administratia noasträ se aflä de vinzare

urmätoarele cär(t:
Dr. Iosif Popovicí Bocetele romäne$tl. . . — 89 

„ „ „ Balade populäre din Banat V80
Gheorghe Jianu: Potpourri......................... V —
Dr. 1. Fometescu: Cre$terea igienicä a copiilor — 25
Dr. E. Babe$: Diagnoza............................. 3 —
luliu Birou: Na^terea lul Christos, piesä
teatralä pentru copil in 5 acte................ —-50

Nicolae Firn: Monográfia bisericii őrt. rom. 
din Oradea-mare ..................................... 1.—

Editor proprietär: Gheorghe Jianu. 
Redactor responsabil: Alexand ru Purgariu.

locul, ajutä inmulfirea microbulul. Dernulteorl o 
curäfenie luatä la vreme de liolerä a fäctit sä iz- 
bueniaseä holera la until care avea microbl, dar 
care, poate, 1-ar fi bi mit.

Trebue, deci sä ne pästräm In bunä stare 
de lucrare stomacul §i matele, sä ne päzim $i 
sislemul nervös de atifärl; cäcl cu nervil ducem 
lupta impotriva holereí.

Dar tot ce-am spus pän’aci, se §tia demult, 
$i totu§l paza aceasta dädea gre§; cäcl nu se $tia 
cä in§l sänäto$l pot avea in ei milioane de microbl 
$i deci de boalä, färä s'o aibä el.

Gre^ealä mare fäceau odinioarä guvernele, 
silindu-se a ascunde cazurile de holerä. Acum nu 
se ascunde nimic, se iau mäsurl §i urmärile sint 
bűne. Deel trebue stäruit mal ales la inceputul 
epidemiilor, ca sä nu scazä necunoscut niciun caz 
bänuit.

Cäcl päzind pe ceice au tost in atingere cu 
bolnavul §i cliiar pe ceice nu sint bolnavl, dar au 
microbl, zugrumäm molima. La Rotterdam din 
pricina unul caz, au pus subt pazä §i cercetare 114 
in$l. Din ace$tia Ql la sutä nu au microbl, dar 9 
la sutä, da.

Stabil il hräne$te, le pläte§te $i salonul, dar 
le dä drum ul nurnal dupäce doctoril seincrediiitau 
cä n'au microbl sau, dacä au avut, cä au seäpat de el.

In Olanda holera a cercat sä se intinzä in 
15 ora$e, dar n’a omorit mal mult de 4 in$I. 
Numai la Rotterdam au fost mal mult! morfl, fiindcä 
mäsurile s’au luat prea tirziu.

E mult mal eftin de Iiiptat, decit de suferit 
pagube uria^e ca Rusia. („V. Naf.").
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Aviz!
Se cautá la Pensionu! model de 

fete din Turnu-Severin, Romania:
1.0 Bucätäreasäfoartepriceputä inarta 

culinará, färä vifin §icinstitá. Ofer 45 lei lunar.
2. Un ríndas, ca ajutor bucätäresei, 

cinstit, muncitor. Ofer 25 lei lunar.
3. O fatä sau feinee in casá, care 

sä $tie nemte^te, harnicä, priceputä $i cin- 
stitä. Ofer 25 — 30 lei lunar. Angajamentele 
se fac anual.

Adresají serisori Directoarei
Maria P. Marinescu.

Premia! cu marele premiu Garnd Prix.
Cine dore$te sä aibä o fatä albä 
ca laptele, sä folosiascä crema 
americanä, púdra americanä 
$1 säpunul american, care de- 
pärteazä de pe fatä §i de pe mini 
orcefel de pete, $i intrece toate 
mijloacele de acest fei, intrebuin- 
tate pän’acum. Se capätä la: 
Apoteca Sfintul Gheorghe 
in Oravita (peste drum de 
== prävälia R. Goldstein). •
Pretul unni borcan de cremä ame­
ricanä 1 coroanä. Pretul pudrei 
americ. 1 cor. 50 fil. Pretul säpu- 
nulul americ. 80 fil. Incontra 
durerii de dint! mai bűne sint pi- 
cäturile americane. Pretul 1 cor.

AVIZ.

La timpläria lohan Formayer
Tn Oravita

se pot comanda totfelul de mobile ?i hieran 
pentru zidiri, cu preturí absolut solide, fiindcä 
neavind depozit, costi?itor, e in mäsurä a 
lucra mai ieftin decit orcare. PoftifT ?i vä 
convingetí!

IVindecafT befia
panä nu ajtmge befivul sä vateme legea!

Scapati-I pänä n’ajunge alroholul sä-I 
strice sänätatea, putere öe lucru ?i auerea.

Á1 enh ni i n ii I este lln surogat care face pa betivisä 
*~__________ __se ingroziascä de beuturi aleohoiiee.

Alenhf'ilini!I este un leac absolut nevätämatorA.conoiinui care nid la betivil cei mai mari 
nu devine rscidiv.

Alrnhoiliniii este cea mai nouä descoperireAiconoiinu a stintei care a scäpat mii de
oameni din mizerie.

Alrnhnlinnl este 1111 preparat u$or, pe care si 
rtlioiioilliui femeia casei 11 poate da bärbatului

in mincarea de dimineata, färä a se putea bäga de 
seamä. De cele mai muiteori befivul nici nu $tie 
dece nu mai poate dintr'odatä suferi beuturile spir- 
tuoase, $i crede cä i-s'a ingrozit fiindcä a beut prea 
mult, cum se intimplä de i-se urä$te $i de o min- 
care prea mult gustatä.

A I p o ii n! i n ar trebui sä dea orcare tatä fiului
1 c u _____ _ säu, studentuhu de$i ne prea dedat

cu beutura, inainte de a cädea la examen, cäci 
beuturile spirtuoase släbesc crcerul. Chiar fiecare 
om care n'are dcstulä tärie de vointä ar putea sä 
se folosiascä de aceastä medidnä spre. a nu se deda 
la beuturä, prin ceiace i$i poate $i mai bine pástra 
sänätatea $i-$i crutä bäni^orii. 10 -2

Preparatul-Alcoholiii constä 10 cor. lrimitindu-se banii 
inainte, ori procurindu-se prin rambursä,

INSTITUTUL DE ÄLCOHOLIN 
Copenhagen 1737 Dänemark.

Epistoleie se franclicazä cu 25 fil., cärpile portale cu 10 fil.

AVIZ
comunelor lipsite de pä§une (izlaz).

t)l Dr. Emil Babe? adv. in Budapest (Gróf 
Károlyi-utca 14) ne roagä sä avizäm com uncle 
lipsite de izlaz, cä in senzul art. de lege 43: 
1908 se pot adresa ministerulul de agriculturä 
pentru ajutor de stat care se acordä acelor 
comune in häuf, pinä la 50 procente al pre(;ulul 
in rate anuale. Comunele au sä-?i inainteze ru- 
gärile in serfs la acest ministeriu, arätind totodatä 
complexul (pämintul) care doresc sä-1 cumpere 
numele proprietarului vinzätor, precum ?i pretul, 
cu care se poate d?tiga teritorul; e consult a 
prezenta totodatä ?i planul (couceptul) contractulul 
de vinzare. — Dl Dr. Babe? e gata a da celor 
interesati tot ajutorul ?i toate informatiunile delipsä.

„PLUGARUL”
societate pe aefii din Cacova
x-25 dä

5-6oi
10

Ceie mai bune

cäldäri si cazane
se pot cumpára, cu preturí absolut omene?ti, 

la vechia ?i cunoscuta

Firma L PURGAR
lingä Moara de foc in 10-6 

Oraviczabánya (Krassó-Szörény m.)

$i pläte$te $i darea dupä deputier!.
Acordä imprumuturi pe obliga^iunl si
amortizare cu 6—7%, ear personale
cu 8%. Escompteazä cambii. Asigu-
reazä vite $i rnijloce$te cumpärarea de

ma$ini agronomice.
_

Tipográfia „Progresul"
9®“ in Oravita ”1SSS

se capätä
totfelul de tipärituri,

cu preturí absolut solide.

]HI

JTJrORAVICIANA jfjf

SOJIETATE PE ACJll
I INSTITUT DE CREDIT Si ECONOMII

= O R A V i T A. =

Capital social .... Cor. 550.000
FondurT............................... „ 335.000
Depuneri spre fructificare „ 2,350.000

Giroconto la Banca austro-ungarä. — Cecconto la Cassa de pästrare po§talä Nr. 15.625. — Telefon Nr. 29.
Escompteazä cambii, acoardä imprumuturi hipotecare $i personale

cu 6—8°|o netto.
====rr= Prime$te depuneri spre fructificare cu 4,|2°|o $i 5°|0. =

x 1 jeer pur Darea o pláte§te institutul.
Räscuiiiparä grätuit orce fei de cnponi §i indepline^te tot sóiul de afaceri de banca.

Expoziturile la Viani, Vraniut, lam, Secä$, Räcäsdia si Varadia
mijlocesc imprumuturi de orce natura, reguleazä scadenfe, prime^te depuneri spre fructificare §i efeptuesc $i alte operafiunT de banca.

~~~~ ^TT"~igIIZZZIZIl_-------------- —-------

Tiparul Tipografiel „Progresul" societate pe acpl, Oravita.


