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Fericirea.
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Intr'un lung dialog cu Antiphon, filozofál 
Socrate ráspunde cam asa: »Aparenfeleífí dan 
dreptate, Antiphon, dar aparentele sint inse- 
lätoare. De vrei sä ?tii, daca un om e íe- 
ricit, nu judeca dupá exteriőrül lui, dupá 
averea, íiupá numárul sclavilor de cári dis- 
pune, ci íntreabá-l, pe cl singur, sä-ti spue 
dacä e fericit. Astfel fiind, ar fi deajuns sä 
räspund, cä eu tnä siiut fericit asa cum ttäesc. 
ifi voí explica insä pentruce sint eu fericit, 
si acéla, pe care tu il erezi fericit, in re­
al itate, nu-T. Si voi dovedi, cä fericirea mea 
nu este o simpiä intimplare, ci ea resultä din 
natura lucrurilor de a fi. I u mä compatiniesti 
pe mine, cä träesc säräcäcios; dar vezi bine 
diu linisjtea cu care ifi vorbes, cit mä shut 
eu de mulfumit, in timp ce omul cel mai 
invidiat din Atena e främintat de griji ?i de 
ambitiuni si sätos dupä pläceri. Nid nu poate 
fi altfei, iubite Antiphon, cäd omul cueit 
are mai múlté bunurí, cuatit cautä sä aiba 
mai mult $i tot uemulfuniit rainine. Cuie 
nu sirnte niclo iipsä, nu simte nid placete. 
Nu mäninci eu poftä, decit cind fi-e foame; 
ear cind fi-e sete, apa din izvor ifi face mai 
multä piacere, decit beutura pe care a nás- 
cocit-o gustul cél mai rafinat. Sä fi obosit 
nutnai, $i oríunde te vei culca, te vei simfi 
mai bine decit lenesül ín palatul luí. Unde 
mai puí, iubite Antiphon, cä omul pe eaie 
íl invidiezi, e selavul dorintelor luí - stápine 
capritioase, nidodatä satisfäcute in timp 
ee eu, liber de asemenea grijí, consacru in-

tregul meu suflet spre a descoperi hinelesi 
a índruma pe semenií meí pe adevárata eale 
a fericireT“ ...

Dupá eredinfa luí socrate, omul eel mai 
de plins este acéla, care nu are nicio ocu- 
patiune. Cel care se ocupá de agriculturá, 
de navigafiune, sau altá meserie, poate gäsi 
oarecare múl túrni re in aeti vitatea lui, dar 
cca mai adincä $i cea mai durabilä mulfu- 
mire sufleteascá constá ín a te sili sá devil 
dince-ince mai ínfelept, si sá ajuti $i pc alpi 
sä se facá infclepfí.

Omul ínfelept poate sá fie redus la 
cea mai neagrá mizerie, poate sá^ sufere 
dureri in corpul sáli $i sá fie lovit ín afec- 
fiunile sale cele mai scumpe; poate fi dis- 
prefuit, calomniat, si tirit inaintea tribunaluluí: 
el tot fericit rá mi ne, cäd are con$tiinfa im- 
pácatá, ?i nicio putere din lurne nu i-o 
poate rápi. Socrate caracteriseazá doctrina 
sa cu o energie extraordinará, zicind: »O- 
muluí debincnui-sepoateintimplaniciun ráu".

Un sofist intrebá intro zi pe Socrate, 
daca crede cä Archelaus, regele Macedonicí, 
c feiiciL. — wN’aiii cum sá §tíii, raspuude 
filozoful, nu-1 cunosc §i nici nu main nitre- 
fin ut vre-odatä cu el“. — »Dar atuncT, in­
trebá din non sofistul cu mirare, tu n'aí 
putea sá-iní spul nici dacä regele Perfil or, 
marele rege, e fericit?“ - »Cum a$i putea,
replicá Socrate, cind nu cunosc care e §tiinfa 
§i virtu tea luí, starea lui intelectualá si moralä?“

Spre deosebire de spiritele vulgare, cári 
nu concep altá fericirc decit aceia pc carc 
o dá bogáfia, Socrate, si alfí filozofí dupá 
dinsul, pun fericirea nu in lueruri materiale,

nu in lucrurile cári se vád $i se pipáé, ci 
in bunurile suflete<?tí. Fericirea stá ín cél 
mai inait grad de viafá, nu de viafá exte- 
rioará $i aparentá, ci de viafá interioará $i 
rcalá. Fapte mari $i frumoase nu sint pentru 
Socrate un mijloc de a fi fericit, ci decurg 
din insusT caracterul luí; rásplata lor e inul- 
furnirea sufleteascá pe care o produc. Virtu tea 
este identicá cu fericirea — susfin: Socrate, 
Platón si Stoicií. Virtutea este condifia esen­
fiald a fericirii, — vom observa női.

Aeest adevár, pe care Socrate 1-a des- 
coperit intuitiv, grafie con^ti infeí luí puter- 
nice í?i curate, e astází verificat in unna 
und experience de douázecí de őri seculare.

Platon are aceiasí credinfä moralä, ea 
§i Socrate. Fericirea constá in armonia, in 
unitatea sufleteascá, care rezultá din faptul 
eá fiecare facilitate isi indeplinerte rolul pe 
care il are: simfnrile se supun voinfeí $i 
voinfa se supune inteligenfeí, astfel inéit 
pentru a fi fericit, trebue sá fi ínfelept, adeeá 
virtuos.

Virtutea este un izvor de fend re, pen- 
trucá face sá donmiaseá armonia >ntre deo- 
sebitele puterí suflete§tí, $i pentrucá menfine 
corpul íntr’o stare prosperá. Eatá ineá un 
adevár intuitiv confirmát de $tiinfa moderná:

„E sigur, — afirmá doctorul Bouchut, 
— in dicfionarul sáu de medicina, cá pasiu- 
nile expansive sau depresive, nobile, sau 
vulgare, cä direefiunea ideilor cätre lucrurile 
mari sau märunte au o influenfä hotäritä 
asupra desvoltäri! fiziee, $i in caz de boalä 
au o aefiune asupra vindecärü .. . Credinfä 
^i entusiasmul, devotamentul ?i iubirea,

FO 1 LETO N.

Aria poporanä romäneaseä.
(Din brofura germ, a lui Tzigara-Samurca?.)

I airna cinteculiiT poponn roinänesc cu su- 
nriele lui armonioasc a trecut de mult grauifeie 
(ärel a fäcut cunoscutä o parte din su fl etui 
artist al poporuluT nostru.

Astází, sträinätatea ne prefue^te insa mal mult 
prin grin ele ?i petrolul ce exportäm. ln timpul 
din unná tótiéi, sc pare, incep a ne cunoai?te 8j 
prin produsele artel poporulul nostru, deemd 
expozifia internafionalá de ártó popularä in Berlin 
a alras asupra acestora luarea-aminte a hunéi.

Si cu drept cuvint, cäd arta popularä, despre 
care se poate vorbi in Europa de mijloc, numal 
ca de ceva care a fost, e incä vie in Románia. 
Eirene, mult n’o s’o mal dueä nid aid, cäd o 
vor neide fabricele.

Deocamdatä, arta poporánä_ romäneasca e 
intr’adevär arta poporulul, $i are intindere foarte 
märe. Deaceia e greu sä dal despre ea o icoanä 
intreagä; cäd, spre a infelege arta utiul popor, 
trebue sä cuno$tl fara 8* oamenif, limba $i obi-
ceiurile. . .

Se $tie, cä Romáiul sau facut dm coloméi 
romául, a^ezafl pe teren dacotrac. Dar in cursul 
vreniil au suferit tnrimirl dela multe alte po- 
poare, carl au trecut prin fcrile dunärene 8* m 
partea chiar s’au a$ezat aci.

Totu^l miezul poporulul román sa pásti at 
anroape curat in plaiurile munfilor, cu obicciu- 
rile §i cu arta sa, carl cu timpul sau inti ns peste
fara intreagä. . n

, Dar poporul, care locue?te acum ^n Koma- 
i nia Transilvania, deci finutul de amindouä la- 
I turile Carpafilor, intre Tisa §i Prut, e unul §i ace- 
1 la^l; ear arta lui poporanä, e accea?! si la msu- 

lele de Romául, carl s’au despärfit de fara de
obirsie. .

Arta noasträ nafionalä a ajuns pe cea mai 
inaltä treaptä de desvoltare; ií?í <ire rädäcinile i«i 
tradifie gäse^te sprijin puternic iu viafa eco- 
nomicä, foarte simpiä, a poporulul.

Härnicia femeii tot mal are rost aci, Fnndca 
drumurile de fer, negoful, fabricile n au
ucis-o incä. .„.I

Sínt finuturi intinse, unde famtlule i?i tot 
fac ce trebue, incepind dela casä $i dein toate 
mobilele pänä la cel mal mic lucru de linbräcä- 
minte. Numal in astfel-de condifil e cu putinfä 
o artä poporanä vie. Mulf färanl ip dureazä el iu- 
§isl casa; o dureazä cum le place s?i o impodo- 
bésc cum socot el cä-1 mal frumos.

Bärbatul face toate uneltele easel, plugul §i 
tot ce le trebue. El i^l face cäciula 8' opincile, 
cäct ^tic si a täbäci pielea pentru eie. Unde se 
aflä lut bun, i$i face $i olaria; unde nu, i§l face 
totfelul de vase $i unelte de lemne. Me$tc$uganl 
äijtia sint färanl ca 8' ceialalff, carl se indeletm- 
cesc cu arta iu timpul ce le räniine slobod dela 
grija vitelor dela lucrul pämintulul.

• *

Pemeea se indeletnice§te ?i mal mult cu arta 
poporanä. Cäcl fiecare fine sa faeä tot petru casa 
el; ea seamänä cinepä, o tope^te, o melifä, o 
toarce fese din ea dela pin za groasä pänä la 
cea mal subfile. Ea face din linä Maine, läicere
pentru casä 8' casnicl.

Portul e cum il cere clima. Järanca lucreaza 
la cimp in araija soarelul, dar mfruntä 8‘ 
asprimea ernel. Are lie sau cäma8ä, lungä 
pänä la glezne, 8> peste aceasta cätrinfä, mal ades 
aleätuitä din douä 8orfurI: fote; una mal mare, 
indärät, opreg, 8> alta mal mica, inainte: $orf, 
fästac Rar se mulfume8te cu o röchle dintro 
bucatä, cu faldurl: vilnic, zävelcä. §orfurile le fine 
’n jurul mijloculul cu briul sau cu betele. Pe8te 
piept 8Í innere are vara pieptar de stofä, earna 
de blanä.

Dar portul se deosebe8te nu tutinál dupä 
judefe, ci chiar 8Üuacela8l judef, ba chiar dela
sat la sat. . ,.4

ln multe pärfl atli familit carl fin nechntit 
la portul din vechime. Bündele, cojoacele, piep- 
tarele sint uneorl a8a de impodobite cu cusäturl, 
ln dt nu li se mal vede pielea din carl sint 
fäcute.

Tota8a came8ile, carl au mal ales pe innere 
un fei de epolete (altife) cusute bogát, ear pe 
mined podoabc geometrice una linga alta (tiurl). 
Mätasa o fac ?i o vopsesc femeile. _

e;i 8orfurile le impodopesc. Ear cind le fe>, 
le aleg cu cele mal felurite desemnurl. Alte 8«r- 
furl sint bogát cusute cu aur 8> cu argint;



PROGRESUL
niulfäniirea $i toate bunurile pe carl le aduce 
triumful und idd si izbinda legitima a spi- 
ritului, susfin sau vindecä pe om, in timp 
ce frica, invidia, gelozia, ura etc., sint senti- 
mente in unna cárom omul slabe?te §i nil 
intirzie a muri".

Páti ma este o boalä a sufletuluí, care 
ruineazä corpul, intimpce virtutea este sä- 
nätatea sufletuluí. Experierifa aratä, ca tofi 
cd carl au trait mult, au dus o viafä infe- 
leaptä $i virtuoasä.

Virtutea mai e un izvor de fericire, 
pentrucä tnenfine arrnonia intre om $i se­
men ii lui, cu care formeazä aceastä imitate 
idealä, numitä societate. Citä pläcere dtä 
mulfumirc simte cineva, cind se vede 
stimat $i iubit de top acei care-l cunosc, 
cind vede, cä suecesele pe carl le are, bu­
ciira pe toatä lemea, $i cä nenorocirile car! 
i-se intimplä, sínt com páti mite de tofi! Ase- 
menea simpatie se dobinde$te insä numai 
practicind dreptatea $i bunätatea. Ca s'o 
prefuim inai mult, sä ne gindim um moment 
Ia situafia penibilä a omul ui vifios, care se 
simte respins de toatä lumea, care vede, cä 
mdele ?i cunoscutii lui, cä fern eia $i copii 
lui chiar n au pentru dinsul decit dispref si 
urä, cä moartea sa nu va fi regretatä de 
nimeni, ci dinconträ, va fi o adeväratä u$u- 
rare, a$teptatä cu neräbdare! (Va unna.)

Pag- 2.

Influin{a femeilor.
Oricare ar fi obiceiurile $i legile und 

täri, femeile hotäräsc näravurile. Slobode sau 
roabe, eie stäpinesc totul, pentrucä ele isi 
iau puterea dela patimile noastre.

Vreisä cuno^ti starea culturalä ^i moralä 
a unni popor? Intreabä ce stare au femeile 
acolo. Cucit sínt mai departe dulcefile iubirei 
familiäre de injosirea haremului, cuatit este 
mai departe $i eultura de sälbäticie. A$i 
putea aduce intru aceasta mii de pilde pu- 
ternice, dar voi am inti numai, cä jignirea 
fäcutä cinstei iniei ferne? a fost in Roma, 
pe vremuri, o intimpiarc atit de insemnatä’ 
incit se sch im base fafa imperiului. Inriurirea 
femeilor se intinde peste toatä viafa omul ui. 
O drägutä, o sofie, o marná, treí vorbe fér­
ni ecätoa re ce cuprind toatä fericirea ome- 
neascä. Aceasta este impäräfia frumuscfü, a

elegante!, a dragostei $i a «uvintului. $i 
aceasta cuadevärat sepoate nuriii o impäräfie.

inriurirea femeilor este mai mult sau 
mai pufin folositoare, potrivit puterií §i má- 
rimií cinstei, ce le pästräm. De vor fi in- 
durnnezeitele sau sofiile noastre curtizane, 
roabe, sau dobitoace de muncä, rásplata o 
avem pedeplin: Ele ne fac, ceiace ele sint. 
Se pare cä fi reá leagá infelegerea noastrá 
de vrednicia lor, precum női légim fericirea 
noastrá de virtutea lor. Aci asadará este o 
lege de o dreptate vecinicá: omul sä nu le 
poatä inj ősi färä ca sä nu cadä §i el in 
mir?ävie, $i sä nu le poatä inälfa, färä sä 
nu se facä $i el mai bun. Frebue ca popoa- 
rele sau sä se sälbäticiascä in brätele lor, 
sau sä se cultive la picioarele lor.

Omul se sfätue$te cu nevasta sa, §i se 
supune mariiéi sale. Asa-i, i-se supune rnultä 
vreme, $i dupä trecerea ei din viafä $i ideile 
primite dela dinsa se fac ni$te principii, 
adeseori inai puternice, chiar decit patimile 
lui. Odatä un bärbat de frunte, trecind prin niste 
niorminfi, gäsi pe o peaträ urmätoarele vorbe, 
de o duio§ie nemaipomenitä: Odihne$te-te 
in pace, o, scumpä marná! Ei ul täu in veci 
nu va cälca povafa ta! Citä iiisuflefire, citä 
dragoste in aceste pufi ne vorbe, atit de simple 
si citä cinste adusä emintirei acelei fern ei 
intr’adevär mare, care a insuflat-o!

Pe sin ul máméi se odihne$te duhul 
popoarelor, näravurile, prejudecäfile $i vir- 
tufile lor, cu alte cuvinte, eultura neamulul 
omenesc, prin urinare $i a cel ui romänesc.

Deee nu bägafi de seamä, cä ideile cu 
cari femeile se indeletnicesc in unghiul vetrii 
familiäre, bärbatul le duce in tirg, intre 
oanieni! Acolo el infiinfeazä, sau därimä, 
prin puterea ce i-s'a insuflat prin desmerdäri 
sau i-sa bägat in minte prin supunere.

Voifi sä märginifi femeile numai la i 
cirmuirea^ materialä a gospodäriei, numai 
pentru atita le si inväfafi ?! Deaceia din casa 
fieeärui cetäfean, ies rätäcirile si prejudecäfile 
ce ne cäläuzesc astäzi!

De este dar ceva necunoscut indoelii, 
este inriurirea femeilor, inriurire ce are pu- 
tere asupra viefii noastre intregi, $i pe care 
o pun ele in iniscare prin dragostea fiascä, 
desfätare $i iubire.

au sus o dungä de douä laturl de minä, dela care se 
coboarä in jos alte podoabe. ßorfurile le poartä 
zilnic, dar $i la joc; se lipesc de trap $i fac sä 
se vadä frumsefa mijeärilor.

Tot a$a de fermeeätoare sint maramele albe 
lungl §i strävezil, pe cart le poartä femeile mä- 
ritate.

Le inväluesc de mal nuilteorf in jurul ca- 
pului, ear capetele átírná slobode. ln uncle locuri, 
mal cu seamä in Banat, femeile mán täte poartä 
conciurl frumos hnpodobite.

Femeia impodope$te casa cu lucrul säu. 
Impodobe§te ?tergarele cu podoabe simple, dar 
frumoase; fese cu härnicie scoarfe $i läicere 
alese cu modele felurite, nu numai pentru a$ter- 
nut pe jos, ci mal ales spre a impodobi cu eie 
pärefif. Dar färanca lucreazä §i pentru fete zestre• 
cäcl la märitat le dä dela zece la douäzed de 
läicere.

Dar toernai aceastä artä a färancelor a in- 
ceput a se perde. Femeile nu mal pot gäsi räga- 
zul trebuitor pentru aceastä muncä indelungatä ■ 
au inceput a vedea cä fabricele le dau stofe mal 
eftme pentru casä $i liaine. Eatä dece s’au in- 
füntat socictti(í, c<u í cauta sä íinpcdccc cädercci.

Se si lese a pástra dragostea pentru portul 
vednu a gäsi desfacerea produselor artel lor 
Neapärat astfei caracterul adevärat al arte! popo- 
rului, se earn perde, cäcl rostul acesteia e sä 
lucreze nu ín vederea cájtiguliií, ci de drágul 
lucruluf.

Femeia injositä, necinstitä, la ce jioate 
da na$tere, decit la dihanii cetäfene^tü

Firea a voit, ca adevärata dragoste, adecä 
simfimintul cél mai ales $i cel mai färä 
asemänare, sä fie unica temelie puternicä a 
culture!. Acest simfimint, ca o mijlocire a 
durnnezeirii, chiamä pe tofi oamenii la o 
viafä cumpätatä $i totodatä färä trindävie, 
färä moliciune $i färä patimi dobitoce$ti. 
Numai cuviinfä, numai fericire in sfinta le- 
gäturä, ce une$te pe doi soti juni.

Omul fericit prin ferneea sa, isi simte 
ereseind puterile suflete$ti dimpreunä cu da- 
toriile sale, cirmue§te in folosul alor säi 
trebile deafarä, impärtä$e$te de sarcinile 
demne de cetäfean de nädejde pentru ai säi, 
i$i rnunce$te mo$ia cu drag.

Dupä acest mare adevär, ne intrebäm 
cu o deosebitä mirare: Cum s'a putut läsa 
pänä acum la noi in negrijire influinfa 
femeiei atit de puternicä? Cum morali$tii 
no$tri, in loc de a chema in ajutorul lor 
puterea aceasta, care este cea mai dulce $i 
cea inai nesträmutatä dintre toate, au cäutat 

cautä ?i acum a o släbi? Cum frunta§ii 
no$tri, chiar §i acolo, midé mijedte bunä- 
voinfa, i?i dau rnina spre a ne-o face pri- 
cinuitoare de ticälo?ii, impotrivindu-se la 
iiifiinfarea de ßcoli iiidustriale cit mai multe 
pentru fete ? Cäci se vede prea lämurit cä 
tot räul, ce ne-au fäcut, ni-1 fac si ni-1 vor 
mai face femeile, vine dela not bärbaß, ear 
tot binele ce eie ne fac, vine dela eie. $i 
rnäcar cä noi le däm o cre^tere atit de 
proastä, eie totu$i nu s’au timpit detot, ci 
gindesc, infeleg $i sitiit citeodatä in chip- 
uimitor. Nu dernult väzut-afi o dovadä uirni- 
toare a inriuririi binefäcätoare a unor femeÜ 
Cultura nu poate fi decit in cäsätorie, pentrucä 
in cäsätorie ferneea este chernatä a-$i pune 
in lucrare puterile ei infelegätoare $i morale. 
Din puterea femeei asupra bärbatului, $i din 
puterea mamei asupra copiilor, a izvoritin- 
treaga societate cum e astäzi.

Sä ne aruncäm ochii pe pämint §i sä 
luäm in seamä cele douä impäräfii: Räsä- 
ritul ?i Apusul. Jumätate din lumea veche 
stä in lincezire $i in negindire, sub povara 
sälbäticie!. Acolo femeile sint roabe. Cealaltä 
jumätate merge spre luminä $i adevär. Acolo 
femeile sint slobode pänä la cinste $i vrednicie.

L un räu mare, cä färanca $i färanul nici 
nu ?tiu pentru eine lucreazä, pecind inainte 
lucrau pentru cd din família lor, cum au fost 
a pucát din pärinf! §i mo§í-strámo§í. Caracterul 
poporan se pästreazä neapärat, pe eite vreme 
lucreazä mini färäne§tf, dar rame, de tablouri, sä- 
culefe, pungf, legáturi de cárfí, cáme^í de stofe 
subfirí §i scumpej astea, drept vorbind, sint sträine 
de arta poporanä §i-í vestesc moartea. Eatä dece 
trebue sä adunäm citä vreme mar e in aceastä 
artä viafa adeväratä.

Muzeul national decurind infiinfat, ^í-a Inat 
aceasta insärcinare. Mäcar cä au trecut numai 3 
aní deatuncf, a izbutit a aduira Incrurí frumoase 
detot, $i din toate ram úri le industrieí casnice si 
a le expune.

Bucata de cápetenie din colecfie este casa 
a?a de interesantä prin impodobirea el. E din 
munfil Oltenieí, ear mäestrul care ?I-a durat-o 
Antonin Mogo?, träe^te incä, e de 78 de aní. '

Casa färäneascä are treí tipurí de cápetenie. 
Cea dela cimpie e lungäreafä, din gard 1 ipit cu 
lut, cu douä odaí $i cu un tirnaf care inainteazä 
mult spre partea de meazázi. Sint $i case de acestea 
cu temelie ajiroape päfratä, tot din gard uns cu 
lut; dar cu acoperemint de pae foarte inait, erős 
$i fuguiát.

Insfir^if e casa dela munte. Pe temelie de | 
pcatrá se inalfá case de birne ^>i pari, cu acoperis 
de §indilá.

Forma cea mai veche a vetreí, in mijlocul

caseí, aproape nu se mai intilne$te. Deobiceí e 
lingä un pärete.
„ w Nu arareorí e in legáturá cu sóba, care 
mcälze$te odaia dealáturí, dar iese gura tot in 
vaträ. Ogeagurí, sau co^rirí adevärale pentru fum, 
nu au casele färänesti adevärate; fum ul i§f cautä 
drum prin bägegile coperi^ului.

ln apropiere de ora$e sint case mal incä- 
patoare, tota§a in pärfile mai bogate, de pildä in 
fmuturile de unde se scoate petrol. Fac locuinfe 
de cärämidä, lenrn, le tencuesc cu var §i näsip 
nu uitä niciodatä cerdacul, ear florí in fere^tri si 
pe cerdac dau caselor infäfi^are prietenoasä.

Unde este leinti de belang, casele de birne 
ajung adevärate lucrärl de artä. Mai totdeauna 
sint mal mid. dar färanul le impodobe$te säpind 
lemnäria. Mai ales partea care inainteazä dela 
u$ä ca un cltiosc sau foißor, cerdac, tindä, o iinpo- 
dobesc cu stilpl =;i cu pragul de sus hnpodobite 
de asemenea. Lucreazä färä model, numai din 
tradifie ?i cum li-se pare mal frumos. A$a e casa 
dm muzeul din Bucure^tí. Mäestrul care a durat-o 
n’a fost e$it niciodatä din satui säu §i tot ce n’a avui 
de unde lua pildä in acel sat, a näscocit dela sine 

Neapärat nii-I este dat orcärul färati sä-^i 
facä locuinfa cu atita gust $i ingrijire, dar fiecare 
l^I face poarta curtif impodobindu-o cit mal bine. 
Poarta e a$a de inaltä, incit sä poatä intra pe 
subt ea caräle incärcate cu fin etc., ear aläturl e 
portifa, pe care umblä. In coperi$ul porfii stau 
porumbeif. Aceste porfl se deosebesc, in privinta 
artistreä, dupä sate.
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Ca incheere ptitem adaoga: Cä ne^tiinfa 
in care sínt feineile despre datorinfele lor, 
$i intrebuinfarea rea a puterii lor, le fac 
sä peardä cel mai frurnos $i mat prefuit 
din bunurile lor, acéla de a fi trebuincioase 
neamului! Trebue säcäutäm cu staruintű ca sä 
däm fetelor noastre o cre^tere dt mat po- 
trivitä trebuintelor practice ale noastre, cäcl 
cit tofii ?tiin prea bine, dar prea cnrind ui- 
täm, cä näscindn-ne, nit sintern dafi de fire 
nie! in ingrijirea vr'urtu! inväfätor cu douä 
fefe, nid in paza vr'unu! filozof, ci ne in- 
eredinfeazá desmierdärilor, dragoste! und 
mame tin ere. Fi rea ne dä, in cea diritü virstä, 
pentru odihnä sin ul dulce al mame!, ca po- 
vä|uitor, blinda e! cäutäturä $i ca invafätor, 
dragostea eí. Traian V. Järanu.

I G I E N A.
Crezul sänätäfii.

Marele igienist francez doctornl Héricourt, 
publica in cunoscuta revistä „La Revue", un fei 
de catechism al igienel. Savantul medic incheie 
interesantul säu studiu cu un erez al igienel pe 
care am gäsit nimerit a-1 reproduce — dupä „ Ro­
mania Agricolä“, — in celc ce urmeazä, reco- 
mindind cititorilor no$tri, cu toatä inzistenta, 
aceste frumoase sfaturi:

intr'un corp sänätos, spiritul este viguros.
Jine corpul tau intotdeauna in cea mal mare 

curäfenie.
La masä nu min ca mai mult decit ip este

pofta.
Apa sä-p fie beutura obicinuita.
Abpne-te cu desävir§ire dela orce beutura 

alcoholica.
Dacä luerezi cu brätele (mu$chii), hráne$te-te 

cu vcgetale (verdeturí) $i martinai múlt zähar. 
Dacä lu erezi cu creerul, niinincä mai múlta carne.

Fere§te-te de a reci — nu in sä $i de frig.
Lucreazá cu plácere, cäcl mttnea otele^te 

corpul.
Daca lu erezi cu creerul, odilme$te-te lucrind 

cu minile; daca lu erezi cu minile, odihnetjte-te 
lucrind cu creerul.

Consacrä ziua de repaus säptäminal, vietei 
in pl in aer.

Dórin 1 opt ceasurí.
Nu futna, nu trage tabac.
Reguleazá funcpunile tale genitale dupä rte- 

cesitäple naturale $i nu dupä poftele provocate. 
Nu te tente de abstinentä.

Nu dap nähere la copii, decit dacä atnbif 
sott sintep sänäto^i.

Femeie, datoria ta este de a fi marná.
Päze^te-p §i favorizeazä-p maternitatea.
Mamä, laptele täu aparpne copii ul ui täu.
Dacä nevoia te face a-p liräni copilul cu 

gläjufa, fä aceasta singurä in cea mal desävir$itä 
curäfenie.

Fä a$a ca copii täi bolnavf sä nu dea boala 
§i la alp copii.

Nu permite ca copii täi sä se särute intre 
ei, nici sä fie särutap de oamenl sträinl.

Locuinta ta este sänätoasä, dacä soarele 
poate pätrunde in toate incäperi,le $i dacä aeml 
poate ie$i din ele.

Luptä contra prafului cu apa, nu cu mätura.
Lipse^te-te de covoare, perdele t?i draperil 

prea rnulte.
Aibigrije de curätenia ca $i de a locuintci tale.
Dacä seuipi pejos, seuipi in gura vecinului täu.
Dacä e$tl bolnav, ia sau fä sä se aplice toate 

mäsurile, pentru a impedeca intinderea boalei in 
jurul täu.

Índeplineíjte cele prescrise in acest erez si 
fä-le cunoscut :>i altora, stäruind ca $i ei sä le 
adueä la indeplinire.

EC0N0M|E

Recolfa an ul ui.
Pecit au fost de marí ingrijorärile din anul 

trecut fa(ä de slabele roade ce ni-le imbia päntin- 
tul (Arii -- pe atit de incurajatoare sínt semnele 
ce ni-se aratä acum, cind bedugul spicelor de am- 
$i „cucuruzul cu frunza in sus" ne fägäduesc una 
din cele mal bogate roade ce am avut pinä acum.

Din tara intreagä sosesc ve$tl cä sämänätu- 
rile sint din cele mal bttne. Qriul pestetot e dat 
in spie, pontit deja spre coacere. Singura pagubä 
in griu o fac pe unele locuri — $oarecil cei 
niuip. Frica ce o avem cä grinele fiind prea marl 
i?i prea groase, se vor culca Inainte de formarea 
gräuntelor — spre marea indestulire nu a fost 
intemeiatä, cäcl numai in putine locuri intilnim 
griu picat. Dacä vom scäpa de vre-o furtunä cu 
grindinä $i puvoaie - peste 2-3 säptämini in 
(ara intreagä se vor in$irui cei mal numäro§I $i 
mal bogap snopi de griu, care vor urnplea ham- 
barele, de mult insetate dupä o roadä cu beifüg.

In fa(a acestor present ne bune nici cliiar 
speculatia de biirsä cu sutele ei de niilioane de 
de coroane nu mal poate tinea pretul giiului. Zi 
zi scade acest pref |i nu e cu neputinta ca 
in secen> sä ajungern de nou la preturl aproape 
numai jumätate fajä de preturile gritilul din toamna 
trecutä.

Cucuruzul asemenea a räsärit foarte bitte §i 
a fost säpat „de-odstä" (intiia oarä) in cele mal 
bune imprejuräri. In foarte rnulte locuri a ince- 
put säpatul (prä$itul) de a dotia oarä, ingrämädind 
pämint pe liitgä cele mai frumoase fire de cticu- 
ruz, ce 1-äu avut in ultimil 10 anl. Finatele $i 
nutretele mäestrite au roadä foarte bogatä. In 
rnulte locuri se nädäjduesc cliiar $i la earbä 3 
cositurl.

Viile $i pomii asemenea sínt incärcafi de 
roadä.

Legumele sint din belang. Pe unele locuri 
n’a dat insä räsadul de varzä (curechiu).

Pestetot dar road a acestuí an ne promite 
belong Inveselitor. Ca $i la not, tot a$a roadä bo­
gatä se aijteaptä $i in färile vecine.

In fata acestor roade, debunäseamä va 
fi foarte anevoiasä valorizarea (vinzarea) bucatelor, 
cäci speculatia podiditä de atitea imbieri va cerca 
cu toate mijloacele sä acapareze pentru ea foloa- 
sele bogatei recolte.

Ca sä ne päziiti interesele noastre in faja 
speculatiel, vom fi sili{i sä recurgem la cea mal 
puternicä armä, la arina tovärä^iilor, formind cit 
de mult tuvärä^ii de valorizare, fie cliiar $i numai 
ca tovärä^ü ocazionale.

CRON1CA.
Lun! seara noaptea s'a dezlänfuit 

asupra AlmäjulaX $i imprejurirne pänä cätre 
Sasca, Oravifa §i Biserica-alba, o fortunä 
inspäirnintätoare, care a pustiit pe intregul 
inti ns al pärfilor sudbanafene, case, mosii, 
vite $i rnulte viet! omene$ti. Satui §opotul- 
nou din Valea Almäjulu! este distrus. Pagube 
incalculabile. Asupra acestu! potop ingrozitor 
deocamdatä nu putem da amänunte, fiind 
intreruptä in toate pártile atit linia de telefon 
?i telegraf, cit §i circulafia trenului intre 
Biserica-albä —Bazia? $i Oravifa — Boc?a, din 
can za esundárilor nemaipornenite.

Nou advocat Dr. Alexandra Popovid $í-a 
descltis cancelaria in Boc$a-montanä.

Bursierii Fondului de teatru rom. vor da vara 
asta mal rnulte reprezentáld in diferite centre rom. 
Bi in Oravita) subt condticerea directorului artistic 
A. Bánat. Totodatä citim in „Drapelul“ cä vor da 
reprezentatii teatrale $i arti$til Birsanu. ÍÍ a$teptäm 
cu drag.

Boerul Petre Popovid din Brasov s’a logodit 
cu d-soara Laisa Forked tot deacolo.

♦

Non jurisconsult in téri mal al bäncil „Fa- 
getana": simpaticul advocat Dr. Oheorghe üirda.

Rezultatul examenelor dela scoalele noastre 
primäre rom. a fost pestetot multumitor. l’rogre- 
sare väditä, fafä de anil trecuti, in Jurjova, Seca$, 
Cacova $i Oreovaf.

Vaporul ront. „impäratul Träian« a fost atacat 
de piratl la portul Pirea. Pe hord se aflau $i copii 
nio$tciiitoriiluI de tron al Romäniei. Abia dupä 
interventia autoritätilor grece$tt $I-a putut vaporul 
continua drumul spre Constantinopol.

#

D-na väduvä Marta Tárnádul din Vrani a 
däruit un ceas de ccnsiructie moderne pentru 
turnul bisericii de acolo in pre( de 1640 coroane. 
Dzeu sä-i räsplätiaseä.

Printul Fonad, unchiul CliedivuluI din Egipt 
si fimdatorul universitätel Egiptene, a intoemit 
cursuri literare $i ijtiintifice pentru femel. Pentru 
misimiea aceasta delicatá a fost aleasä o pro- 
fesoarä francezä.

llustrulul tenor italian Caruso, cintind la 
d-na Astor, o miliardarä din Neiv-York, i-s’a plätit 
1250 franci pe minutä.

Trupa Ai. P. Marinescu a jueat pe Chan- 
tecler in traducere romäneascä, in mal rnulte ora$e 
din Románia.

*

Marele invätätor Nicolae lorga „ímpárat al 
gindiril románéit!", a fost zilele astea ales rnembru 
al Academic! rom. din Bucure$tí, spre rnultumirea 
§i bucuria generalä a - Romänilor.

♦

„Telegraful Román" a intentat proces de 
presá ziaruluí „ Lupta" pentru calamnie.

„Banca poporalä" din Caransebe$ a dáruit 
400 cor., ear preotul Gheorghe Popa din üreovaf 
a däruit 500 cor. (in ac{ii) la fondul cultural al 
Eparhiel noastre, infiintat de noul Arliiereu P. S. S. 
d. Dr. Miron E. Cristea.

Liga culturatä din Bucure$tí va tipäri in- 
ciirind cärfi de istorie $i literatura rom. pentru 
fratii no$tri din Basarabia.

Nr 230/1010.

Curs de muzicä pentru invätätorf.
Oficiul protopresbiteral rornän oriental din 

Lugoj, - in contelegere cu d-1 I. Vidu invätätor 
in loc, — cu inceperea din 18 lunie st. vechiu 
(1 Iulie nou) a. c. de^chide curs de muzicä pentru 
invätätorf. Acei d-ni invätätori, carl vor lua parte 
la acest curs, sint invitafi a lua la cuno$tintä 
urmätoarele:

I.
1. Profesor propunätor va fi invätätorul din 

Lugoj I. Vidu.
2. Prelegerile se vor incepe la 18 Iuniu st. 

v. (1 Iulie nou) a. c. $i vor dura plnä in 18/31 
Iulie, (o litnä).

3. Orele de prelegere se vor (ine in fie­
care zi dela 9—11 a. nt. (afarä de Duminecä §i 
särbätoare). Timpul de dupä ameaz e rezervál 
pentru deprinderl $i studiu.

II.
4. Fiecare participante este anuntat cä la sosire 

sä fie proväzut cu o violinä. Aceia, cari au prac- 
ticat flautul, — se pot lipsi de violinä, inlocuind-o 
cu acesta.

5. La finea cursului, fiecare participante va 
prirni un atestat oficios, cu calcul din partea 
OficiuluI protopresbiteral rornän ortodox din Lugoj, 
subscris de $eful acestuí oficiu si de profesorul 
propunätor 1. Vidu. Dórim prin aceasta, ca d-nii 
invätätori sä-$i poatä atesta participarea la acest 
$i curs $i capacitatea in studiul muzicel.

III.
6. Taxa de inseriere e de 20 cor. (douäzeci 

coroane) ?i are se fie trimisä la adresa /. Vidu 
invätätor in Lagos (Krassó-Szőrény m) cei mult 
pinä la 13/26 lunie a. c. Aceasta va servi totodatä 
ca aviz de inseriere.

7. Participantil vor avea cuartir grätuit in 
internatul de aci. V'iptul il vor prirni tot la In­
ternat pe lingä o taxä de 40 cor. (patruzeci co­
roane) plätitä anticipativ pe intreg timpul cursului. 
Carl eventual i$i vor avea cuartirul $i viptul pela 
rude oil cunoscutl, - au se avizeze deodatä cu 
trimiterea taxel de inseriere.

8. lnterni?tif au sä-$I adueä cu sine o perinä, 
un lepedeu §i o acoperitoare.

Lugoj, la 0/22 Mat 1910.
Dr. George PopovieT m. p. loan Viiji m. p.

protopresblter. invAlltor.

Editor proprietär : (ilieorghc Jianu. 
Redactor responsabil: Alcxandru Purgariu.



Pag. 4. P R O ÜRESÜL Nr. 25.

Premiat cu marele premia Garnd Prix.
Cine donate sä aibä o fajä albft 
ca laptele, sä folosiascä crema 
americanä, púdra americanä 
§i säpunul american, care de- 
pärteazä de pe faja $i de pe mini 
orccfel de pete, $i intrece toate 
mijloacele de acest fei, fntrebuin- 
tate pän’actim. Se capätä la: 
Apoteca Sfintul Gheorghe 
in Oravifa (pesle drum de 

prävälia R. Goldstein).
Preful unni borcan de eremä ame­
ricanä 1 coroanä. I Vetni pudrei 
americ. 1 cor. 50 fil. Pretul säpu- 
iiului americ. 80 fil. Incontra 
dureril de dinfi mal bmie sínt pi- 
cäturilc americane. Pretul 1 cor.

Un ucenic (sägiri) Profit rnare 5}

Rezultaiul alegerii
in mai muite rinduri am pus gind $i jurä- 
mlnt ca nicictnd nu mä voí mai despärii 
de prävälia „Saubermann", ear deodalä, per- 
sfadat de un adversar, am ajuns la hotä- 
rirea de a nu mai „alegc", pentrueä nicäiri 

nu se tirgue inai bine decit la

BERTALAN SÄUBERMANN
reiiumit deposit de coloniale, peste drum de 

Hotel Coroana Ung.

A

din casä bunä, care sä aibä $i scoalä in- 
destulitoare, se prime$te la

MAX S ITTN E R
tiniplärie (Tischler) de mobile $i pentru zidiri

in Oravita.

A n u n t.
Gele mai bűne, mai moderne $i 

mai durabile

=3 ghete si cizme se
numaí la mine se pot cäpäta. In magazinul 
men am tot felul de ghete, lurrate exclusiu 

in atelierul meu.
Dupä comande pregätesc ghete ameri- 
cane, vinätore$tl, ortopédé $i alte 
fehiri de ghete de ceu mai buná ca- 
litate, ca: ghete de tinä, carnaßle, 
ghete de zäpadä, ghete comode, etc.

Preu ri solide $i moderate.

isi pot cästiga Agenfi sirguitori, Eunctio- 
nari, etc. Off. subt B. S. Nr. 100 la re- 

daefia acestci Gazete.

Haine elegante si ieftine
(dupä mäsurä.)

Mare asortiment de postavuri engle- 
ze^tí §i indigene.

Croialä dupäcele mal notii jurnale engleze la

Gross Béla
atelier de croitorie modernä

in Oravita, Stradä principalä in casä proprie.
Fondatä la 1896.

x 39 Cu stimä

BENEDICT CS0NGÁR
— Oravita. =

De vinzare o marina de cusut
pentru päpucarT cu prepil de 50 cor.

A V 1 Z.
La timpläria lolian Formayer

in Oravita
se pot comanda totfelul de mobile $i lucrär! 
pentru zidiri, cu pre(ur! absolut solide, fiindeä 
neavind depozit, costisitor, e in mäsurä a 
lucra mai ieftin decit orcare. Pof tili §i vä 
convinge(i!

Far maci a „La vulturul negru
(Apoteca bätrinä)

Proprietatea KNOBLAUCH din 1819

u A

Fondatä la anul 1797. Telefon Nr. 59.

MT Desinfector Äntirnorbin "“Stag
este cel mii desevtr$it aparat pentru desinfectarea aerului, nimicind 
top baciliicurätä numaidecit aerul in locuinfe. Pretul 12,20 §i 35 cor
Kalodont, cea mal ncstricäcioasä pastä pentru dinfi, dä un luciu 

frumos dintilor 00 fil.

fi' -.'?y'V Vf-

Capsule
ccas.

impotriva limbricului mare. Lfectul se araiä intr'un 
3 4 cor.

(S®T Rraf pentru ingräjarea vitelor 'h klg. 2 cor. Crema-Margit este un mijloc neintrecut pentru fru-
1 klg. 3"60 cor. 

Prafi ncontra gutmaiului (suspinul) cailor 1 2 cor.
Diaion este ieacul cei mal buu pentru vindecarea 

ranelor de pele la copii 1 cor.
Regulin, mijloc natural incontra nemistuin'T I 60 cor.
Purgo, lcacui cei mai bim pentru ordinäre 1 cor.
Reparalor, alinä durerea la reumatism 1—2 cor.
Serravallo, leae bim pentru copii släbuti «ii recova- 

lcscenti, care avtnd gust bun, se poale Ina tujor ?i 
de adulp 2 60 cor.

Manol, neleze$te frumos pelea fejei $i a minilor 2 cor.
Tableie-Phenolphtalin sínt prielnice de Inat pentru 

urdinare 80 fil.

muse je, curätä fata de orce pete
Cremä 1 • cor.
Pudrä V20 ,,
Säpiin "70 ,,

Pudrä berlinesä pentru pär, alb, blond, brunet
20, 40, 100 fil.

Carton pentru stropit, iconjine cei mal bun praf de 
insecte 20 fil.

Rico, aiitie pentru turi^ti, alinä durerea ?i vindecä 
radical bätäturile 20 40 fil.

Nestle, fäinä pentru copii, aliment natural penlru copii 
ce sug, ?i pentru ceice sufer de slomac 1 1 SO cor.

. <•
, I,

Sl|6l 
Hfl 
El

Pudrä Ideal-Champoing 
pärul

face sä creascä frumos 
30 fil.

Mosquitin, cei mai htm mijloc incontra mu$cäturii 
insectelor. Alinä numaidecit durerea $i umflätura

50 fil.

Mare depozit in celc mai noul le­
gatin'! pentru soboriti, totfelul de articole 
de gtimä dela fabric! indigiene §i sträine de 
primul rang, pre(ur! absolut solide, cum $i 
totfelul de specialitás, ceiace nu s’ar gäsi in 
depozit, sä cästiga färä nicio cheltuialä in 
2-3 zile.

Parfümerie si preparate cosmetice, cremä pentru obraz, 
pudrä, parfumuri $i säpunuri se pot cäpäta totdeauna la ,,Apo- 
teeäria bätrinä“ a hu

Max de Knoblauch
Tn Oravita

in ulifa mare, peste drum de Motel Coroana
,r*r 

W!

K,-ki UHk 1

1 ipám! Tipugrafieí „Progrcsul“ socictate pe actii, Oravila.


