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Abonanienlnl :
Pe un an 8 cor., pe jumätaic tic an 4 cor. 
Petiim Romania ?i sträinätate amial 10 cor.

Alegerea caricrei
ii.

Personnele carl nu an vedere normala, 
sau sufer de morburi de ochi mostenite orí 
castigate, au a se Inpta in decursul cercetärü 
scoale! cu mu Ite greutati si trebue sä fie cu 
mare bagare de seamä, eind ist a I eg cariera. 
Cel sen if I de vedere (miopii) sä nu-si aleagä 
nicio carierä, pe care se cere o tncordare a 
ochilor, pentrucä prin ineordare capätä du rerí 
de cap, neuralgic (dureri de nervi) §i se 
obosesc in decursul lucruIuT.

Ocliii rniopilor intre anü 30 40 sufer 
astfei de schimbäri, can au influinfä stricä- 
cioasä asupra lor. Miopii sä nu-si aleagä 
cariere pe car! purtarea ocliilarilor c peri­
en loasä (ca in serviciul marinei, in serviciul 
cäilor ferate, ca forestrieri, birjari, pompieri, 
petrari, etc.). Ceice au nuinai uu ochi, sä nu-§i 
aleagä chemäri, dein ca rí se rccere sä poatä 
mäsura §i curnpäni din depärtare, cum sínt 
sculptorü, faurii, läcätarii, strugarii, zidarii, 
instalatorii. Ceice sufer de catare (aprinderi) 
cronice de ochi, sä nu-si aleagä chemäri, 
cari ii expun prafului, focuiui $i cäldurii 
(ca pitar, rnorar, chelncr). Cari nu stiii deosebi 
culorile (farbenblind) sínt cscliisi dela ocu- 
patii ce recer deosebirea intre culori (pictoiÍ, 
culoritori, marinari, slujbast la cäile ferate).

Foae soeialä-culturalä. 
Apare in iiecare Simbätä.
La alegerea carierei trebue sä se ia in 

considerare si anurnite boale de oasc $i 
incheieturi. Spatele rotund (gib), inconvoiarea 
sirel spinärei, picioarele X §i tälpile de giscä, 
sínt morburi cari pot deveni fatale in unna 
alegerii unei carierere nepotrivite. Tinerii gibi 
sä se feriascä a-$i alege o chemare, care 
p rétin de ca toatä ziua sä sazä (cum sínt 
orologerii, croitoriT, cojocarü, scriitorii, de- 
semnatorii), asemenea de a duce greutäti pe 
spatele lor (hamali, rnorari, ocnari etc). Prin 
aceste ocupafii se inräutäfeste boala lor, $ira 
spinärei se infepene$te luind o pozific falsa 
?i astfei apasä organele cele mal principale 
ale peptu 1 ui $i aie foalelui.

Oamenii, la cari sira spinärii se poate 
incovoia intr'o parte, trebue sä se päziascä 
de orcc chemare, dela care se recere ca corpu! 
sä fie incovoiat pe o parte (d. e. seri itor), 
apói chemäri cari pretind dela ei sä stee in 
continu in picioare. Pentru fete cukira spinärei 
inconvoiatä c foarte perien loasä cariera de 
croitoreasä, de casierifä, eäleätoreasä a. Se 
recomandä insä cariere, cari le permit a 
umbla, $edea si sta dupä piac, ca d. e. cres- 
cätoare pentru grädini de copii a.

Oamenii cari au dizpositie pentru pi­
cioarele X sau pentru talpele de giscä, trebue 
sä se feriascä de chemäri, cari recer dela ei 
sä stee timp indelungat in picioare, (ca lä-

FO ! LETO N.
Nötige istorice din Banat

de
prent loan Gropsianu.

Noroc bim! Cu dragoste de träte salut ?i 
eil „Progresul“ nostru, rasärit din ínsuflefirea unni 
„Dufaii". — fata catastru. Catastnil pämintuluf 
nu e al „bufanilov" munteni, ci al „frätigilor" cim- 
penl! Not bufan ii rivnini spre alt catastru. Ínfipfí 
pe mucim iji pela incheieturi de mimte, nu am 
fostasezafi ca stabil sä-1 invälim in lanuri, ci am fost 
impärfifT pe aici, ca prin trudite bügele noastre 
din sinurile munfilor sä scoatem la ivealä hárul, 
färä de care „economia mare" e stearpä, mancä, 
far’ viafä, §i astfei nizuind far’ preget, sä ne ve­
déin ri noi ajtm:?i stäpini in catastrul binecuvintal 
al industriet, fiind not intre ai nostri inatca, prin 
care vlaga muntelut se scurge spre lurninä, spre 
iritärirea neamuluí. Atuncí va mizi ji pentru noi 
ziua de tignä, ziua binecuvintatä. ?

Eatä pentruce s’a urzit si „Progresul" nostru, 
cu care pan’ acum condee, §i destoinice si mal slä- 
bufc, au despicat ghefourl pe diferite poienf ale cul- 
turif, inirnal gärineleistoriei maistau incä ’nfelenite. 
Ii drept, azi bat vinturf, ce cobcsc a realism, a läcomie. 
Istoria insä nu poate fi ghemuitä; diu ea se adapä 
con^tiitga de neam, ea c vatra virtufilor sträbune; 
prin ea rnorfii ne sint ptirurca vil; prin ea ne

sfätuesc, ne imbärbäteazä strämo^ü; ea ne cäläu- 
zeijte in vreiniiri grele, ea ne ridicä spre zärile 
progresuhn. Vorba istoricului nostru din Rudäria: 
Pentru popoare lipsa de istorie citeodatä insamnä 
aproape atita, eit lipsa de fiinfä.

Mägulitor e pentru mine, cind inä indemnl 
a serié eite ceva despre bufani nostri §i despre 
ale lor tinuturi. E lezne a zice: scrie! Dar e greu 
Iiicrul acesta, cind ifi lipsesc condifiunile. Asvirlit 
aici pe o creastä de mimte, departe de centrele cultu- 
rale, lipsa de pregätire specialä, etc.... iml sint tot 
atitea pedeci. Avem noi destui bärbafi printre 
noi cari ar putea sä tir$iascä s> felina istoriei. 
Ce prilej bun ar avea d. e. preofii nostri militari, 
apoi catichefil de pela scoalele secundare, sau alti 
cärturarl d’ai nostri a?ezafi prin orakele Viena, 
Pe$ta, $i prin alte centre cultiirale. Lor le sint 
descliise muzee ineärcate, arhive pline, bibliotecl 
bogate; la spatele lor stau adevärate vistierü ar- 
heologice, chartografice, numismatice. Dacä until 
$i altul, ar decopia fidel de prin diferitele 
arhive acte $i documente referitoare la trecutul 
nostru, publicindu-Ie prin foile noastre, cu o zi 
inai nainte ar sosi plinirea vreniii, ca literatura 
noasträ sä-§i vazä odatä publicatä „Istoriageneticä 
a Romänilor bänäfeni".

Ci(i bärbafi, sträinl de firea noasträ, prin pu- 
blicäri de documente, prin impärtä$iri arheologice, 
culese de prin scumpä glia noasträ, prin opurl 
diplomatiee despre pa$ii de demult ai sträbunilor
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eätar, pitar, hamal, chelner, portar $. a.). 
Pentru acestia e potrivitä ehernarea de oro- 
loger, eroitor, scriitor, desemnätor, opti­
cian s. a.

Pentru ceice sufer de inimä, sint ne­
potrivite toate chemäri le, cari recer dela ei 
sä lucre in greu, ea miner, zidar, lemnar, 
etc. Aeestora le sint oprite sporturile, ca d. 
e. cäläritul, cäratul pe velociped, gimnastiea, 
etc. E foarte perien los pentru ceice sufer de 
inimä sä fie circiumari, pentrucä alcoolul e 
cél mai mare ven in a I inimeí.

Tinerii, cari derivä din familií tubercu- 
loase sau páti mese adeseorí de catare ale 
organelor respirátoare ?i co^ul peptulu! e 
dezvoltat ráu, trebue sä incunjure toate ehe- 
märile, cari íí silesc sä stee in locurí inchise 
si reu aerizite, sau in locurí un de sínt silifí 
sä inspire praf (d. e. eroitor, fesetor, morar, 
brutar, sculptor, lucrätor in fabric! de cement, 
gips, etc.), cum $i toate acele chemäri cari 
reclaniä o ineordare mare a pluminilor. Sint 
potrivite pentru ei carierele, cari nu recer 
mult dela eorp, nie! lucrare in praf, $i le 
dau posibilitatea sä se miste foarte mult in 
aer proaspät, (grädinar, econom, pädurar, 
pescar, etc). I^i pot alege insä §i chemäri, 
cari Ü silesc sä lucreze in locuinte inchise, 
in cari nu se dezvoltä praf, dacä in cursul 
lucrärii sint scutifí de a-$i fine corpul in 
pozifie rea care apasä organele peptuluT.

Dr. I. Fometescu.

nostri, nu $i-au cast iga t vazä, ear noí nu lie prea 
opintiin a trece prilazul! Un popor, cind nu finde 
sä-$i desgroape trecutul, e pornit pe povirm's, pe 
ripä in jos. t

Ca preot in satui men de munte — „Särä- 
cenií" Ini badea Slavic! — departe de luinea cultä, 
cit am putut si cu pipái, incerc, in couture sterse, 
stingaci si släbuf cum sint, a schifa uncle mo- 
meiite din trecutul finiiturilor noastre. O fac aceasta, 
pedeoparte, ca sä aduc $i eu - ca bufan - un 
mic tribut „Progresulul", dar maicuseamä, sä 
dau un imbold celor cheinatí s> alesí, ca dín$ii' 
sä se ocupe mai dinadins cu trecutul bufanilor nostri. 
Cliiar si pentru Jiganí s’au ridicat condee, bune, ear 
pentru noí bufanii, aproapenimení, cäcl tratatul d-lul 
Uie TráilA din „Enciclopedia románá", ápol cele 
prea pufine date impräschiate ici-colea de d-tuil 
P. D rapid inä, de d-tuil protopop Dr. Popovid in 
„Istoria Romänilor bänätenl", cum si articolul-res- 
puns al d-lui Gli. Jianu in „Potpourri"-ul d-sale, 
bufani sint numal niste zmicurí din trecutul „färäni- 
lor" in Banat.*) Venirea „Bufanilor“ cade intr’o epoeä 
mare, tratatä de istoriei! nostri in mod prea general.

Alibegu! si Bosneagul, Sasca si Cärbunariul, 
Oravifa si Ciclova, Bocsa s' Docnecea, etc. pe

*) Marelc ctimologist I landen ocupindu-se in Analcle 
Academiei Rom, t. XVIII, 1905-6, sect. lit. p. 1, (Bue. 
1897) cu fiaiul bäiiäfean, zice intr'un loc: „Bufanii“ sint 
reznltatul migratitmei moderne dela Olt spre Timi?, cari 
mci pänä azi nu s’au eoiifundat cu „I riggii“, sau Bänätenii 
propriu zi?i. (N. Red.)
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Ceremonii magice la sat.
Vrájitoria de azi a poporului nostril, e un 

ram mai simplu at $tiin(el magice, care in ve- 
chime a fost cultivatä de cätre mal toji in(elep(il 
orientuluí. ßtiinfa magica in trecut era arta de a 
face rninun! prin rugäciunf, cuvinte neiigelesc $i 
operatiunt suprasensnale. Magia de azi, sau vrä- 
jätoria, inceteazä cu incetul incepind din secolul 
al 18-lea $i azt nu conzistä din altceva, decit din 
o simplä ceremonie ce se practicä in täcere de 
cätre vr'o femee bätrinä dela sat.

La popoarele indice, iudaice si la cre$tinil 
cel dintit ceremónia magicä se fäcea afarä de 
obiectele necesare, carl erau: bucäfi de fer, oase, 
apä, etc., §i aveau putere miraculoasä, — incä cu 
täria spiritualä, sau cum o nume§te Helmont: robur 
spirituale. La not piijim vräjitort $i vräjitoare 
vor fi avind acel robur spirituale, in schirnb insä 
s'au pästrat mai toate obiectele trecutului, necesare 
vräjitoariei.

Romänul nostru dela sat $i azi mal cu nä- 
dejde merge la vräjitorl decit la medici, fiind con- 
vins cä vräjitorului ií stau la dispozijie o mul(ime 
de misteril supraomene$ti, pänäce doftorul §lie 
numaí ce a invä(at.

Eruditul germán A. Bastian, in cartea sa 
>Der Mensch in der Geschichte insirä o mul­
time de ceremonií magice, culese dela diferite 
popoare; dar dela noí Romänii, carl pästräm 
poate cele mat múlté de felul acesta, nu se aflä 
niciun citat. Foarte multe din celc adunate sínt 
sinonime cu cele aflätoare la poporul román, 
a$a d. e.: „In Schweden wurde ein Kind gegen 
blfenvertauschung vor der l aufe durch Stückchen 
Läsen, Nagel, Scheere, Messerchen (in die Wiege 
gelegt) gesichert“. Dar Románca noasträ, oare nu 
tota$a, din cauza „napräciturilor-, a duhurilor 
rele, a$eaza topora§ul lingä leagän, ear un entitás 
in leagän ?

Cele mal multe ceremonii magice sau vrä- 
jitore$ti pästrate, sínt celece le fac la moartea 
unnia dintre membrii familiei. Pentru muribund, 
ca sä inoarä mal u$or $i incurind, se spune de 
treiori „numärätura mare". Ear pentru iertarea pä- 
catelór se fac 7 luminäri de ceärä curatä. Dupä 
ie^irea sufletuluf, mortui e ocolit in täcere de 9 
ori cu 7 luminäri, ear la 7 vecinl se duce apä 
dela vr’un izvor. Citä vreme zace mortui in casä, 
i-se a$eazä peste picioare o secerä, ca sä nu se 
apropie duhurile rele de cel mort. Incältämintele 
célul mort se ung cu unsoare amestecatä cu tä- 
rnäe §i $ivit (indigo) cum parat la Sin-Toader, ca 
daeä mortui vrea sä se faeä strigoi, — dupä cre- 
din(a poporului, la plecarea sa din groapä sä 
alunece $i sä cazä la pämint $i sä nu se mal 
poatä face strigoi (muronl). — In sicriul gata se 
pune fviior de cinepä cu praf de pu$cä," $i se 
aprinde, ca decumva ar fi in vr’un col( a$ezat un 
duh necurat, acéla sä ardä ca sä nu poatä face 
pe cel mort strigoi.

In cazuri de infidelitate in dragoste fica 
Evei i$í täzbunä in urmätorul mod: Cumpärä un 
fir de irimiz (a(ä jumätate bumbac, jumätate mä- 
tasä), ia unna iubitului necredincios, adecä ia 
pämint din unna picioruluí lul $i din acest pä­
mint face un sul pe care il leagä la un capät al 
firulul. Apol cind trece alesul inimei pe lingä 
casa ei, dinsa la fiecare pa§ face in find de irimiz 
un nod; a$a de 9 ori, 9 noduri. lndeplinind a- 
ceasta acasä, sul ul de pämint $i cu find de irimiz 
il atirnä de coij $i-l soroce^te, adecä zice un des- 
cintec in care cere ca alesul ei sä se u$te ca $i 
co§ul de bätaia fumului.

Eeciond cel legat, se zice cä simte durerl 
de spate $i de cap, deci cautä o vräjitoare care 
$tie deslega. Procedura, impreunatä cu recitarea 
unui descintec, e urmätoarea: Vräjitoarea adunä 
9 legatin'! din scoar(e de tei dela vie, pästrindu-le 
a$a cum au fost legate de stäpinul viel, apol 9 
a(e dela 9 juncani. Face o ceremonie peste un 
blid cu apä cu opinca din piciorul drept al fe- 
ciorului legat. Apa din acest blid o folose$te fe- 
ciorul de bae; apol o varsä pe riu zicind: A$a 
sä se dueä legätura ca unda apel.

Unde avern de-a face cu ceremónia magicä 
mal mult? La acel popor, care a pätruns prin 
culturä mal pufin in tainele naturii $i a§a e silit 
mal mult sä se razirne pe propriul microcosm, 
pentruca sä-§l acopere defectele puterii propii.

Mol in.

I G I E N Ä.
Mijloc contra arsurei prin fosfor.

Toalä lumea servindu-se de chibriturl, este ne- 
cesar a sc $ti de top, in caz daeä ne ardem 
räu cu fosfor dela un chibrit, ce sä facem. Cind 
rana produsä nu este gravä, ajunge sä tnuem 
partea arsä in apä in care s’a pus magnesie, in 
caz de lipsä cretä pisatä sau cliiar cenu§e de lemn. 
Cind rana este mal rea, atunci trebue pusä in 
apä, care sä conpnä ima a douäzecea parte din 
cantitatea apel apä de. lavelle (dela apotecä) §i 
pufinä magnesie. In citeva minute durerea dispare.

BäT ferbinf! de picioare. Bäile ferbinp de 
picioare sínt mijloc excelent contra congestiunilor 
(ridicärii singelui) la cap $i a tuturor boalelor ce 
stau in legäturä cu eie, precum: durere de dinp, 
inflamajiuni de ochi, curgeri de singe pe nas §i 
altele. Ca bune s’au dovedit §i la tot felul de 
morburi ale picioarelor. Daeä facem bäile acestea 
peste zi, e bine ca in unna lor sä facem indatä 
o preumblare, ca picioarele sä nu räciascä. Seara 
vom freca picioarele dupä ce le-am §ters bine. 
Ca efectul bailor ferbinp sä fie $i mal bun, putem 
sä adaugem apel ceva spirt sau ca o tninä de 
särninfä de mustár sau safe. O bae sä nu finä mal 
mult de 20 minute, la bolnavl $i copil 10 minute.

ECONOMIE.
Legea pentru paza lapteluT in Anglia.

ln Anglia se iau mäsurl mal serioase pentru 
inregistrarea läptäriilor si a läptarilor, pentru 
inspectarea läptäriilor $i cercetarea vacilor, oprirea 
de a se vinde lapte din läptäriile carl au prici- 
niiit sau ar putea pricinui boll, intre carl $i tu 
berculoza. Se opre$te vinzarea de lapte tuberculos. 
Se iau mäsurl pentru intemeierea de depozite, in 
carl sä se vindä lapte anume pregätit pentru copii.

Nimärul nu-'i este permis a duce la vinzare. 
lapte dela o läptärie pän'ce nu va avea §i läptäria 
$i el autoriza(ie dela autoritatea sanitarä. Autoritatea 
sanitarä are drept a nu inregistra o läptärie, daeä 
e primejdioasä pentru sänätate, $i daeä e inre- 
gistratä o poate steige, cind a ajuns sau ameninfä 
sä ajungä primejdioasä. Doctorul special are drept 
a intra la orce timp potrivit in läptärie §i a cer- 
ceta laptele $i, daeä il inso(e$te un veterinär, a 
cerceta $i sänätatea vacilor. Daeä au pricinä de 
a crede, cä sint vacl bolnave sau lapte tuberculos, 
vor raporta autoritä(iI sanitäre si administrate! 
locale. Cea dintil va putea include läptäria de 
tot sau va opri nurnal pe un timp vinzarea laja- 
telul, brinzel, untulul pentru hranä sau fabricare.

Administrativ locale vor face regulamente, 
conform legel din 1907 pentru inläturarea pri- 
mejdiel de a se vinde lapte primejdios sänätä(el.

Autoritatea sanitarä a unui oras cu peste 
50.000 de locuitorl va putea intemeia depozite cu 
lapte pregätit pentru copil mid, cum $i fabrica 
trebuitoare pentru cel sterilizál.

Convocare.
P. T. domni meinbri ai „Asociatiunii pentru litera- 

tura $i cultura poporului román" despärtämintul Oravi(a, 
precum $i to(i binevoitorii $i sprijinitorii culturii poporului 
romäu, sint invitafi a participa la adunarea cemtalü, ce se 
va (ine la 28 August n. in Oravita-montanä cu urmätorul

PROGRAM :
1. Participare la serviciul divin in biserica gr. or. la 10 

ore a. m.
2. Deschiderea adunärii in Orädina de tir.
3. Raportul comitetului, casierului $i revizia socotelelor.
4. Alegerea directorului despär(ämintului.
5. Citirea diserta(iunilor in$tiin(ate cu 24 ore inainte.
6. Raportul comisiunilor de subt punctul 3.
7. Eventuale propuneri ?i inchiderea adunärii.

Dupä prinz:
1. Petrecere poporalä in curtea bisericii.
2. Seara concert aranjat de Reuniunea de cintäri $i muzicä 

din Oravita-montanä.
Oravita-montanä, la 16 August n. 1909.

Cu toatä stima :

Di. Petra Cornean, Cornel StrimbeT,
direct, despärfäniint. secretar.

unde träesc azi Bufanil no$tri, sint bogát preserate 
cu relicvil incä din epoca rornanä. Se §tie cä pe 
Ulpiu Traian Butiul nu nurnal tributul ce trebuia 
sä-1 dea Decebalulul, ci maivirtos bogatele sinurl 
ale Daciel Lau indemnat, sä dea zbor falnicilor 
säi vulturl purtind grele lupte cu Dacul cel pletos.

Ingenunchiat Decebalul, §i infrintä odatä pu- 
terea bogatulul Dac, coloniile sträbune, - infipte 
aid de „Taica Traian- — cum zice Schwartner 
cä-1 numim nol Romänii, - se apueä de muncä, 
continuind lupta cu pämintul, pentru imbogä- 
tirea Roméi. Dacia subt cirma lul Traian ajunge 
„Dacia Felix- — „Augusta provincia".

Podoabele rnuzeulul din Pe$ta, Viena, din 
epoca romanä, adunate de prin vetrele noastre de 
de peaicl, sint admirate de lume, ear muzeul 
„Astrel- noastre stä „bogát in säräcie-.

In cadrul strimt al unui foileton nu pot face 
in^irärl amänunfitc; pomenesc nurnal cä urine de 
rivna $i perseveranfa strämo^ilor no§tri, se mal 
gäsesc §i azi in jurul nostru.

Intre Aiibeg - Coroninl de azi - $i intre 
Bo^neag erau mine de aramä exploatate de Ro­
mani; pondurf, inscrip(il, inonete $i (äujinl (unelte) 
pentru miner!, aflate peaicl, impodobesc muzeelc 
sträine. Bo$neagul |iare „Centum-Putea- de pe 
aceia vreme, — era sediul proconzululul roman; aid 
zace in ruinä o zidire veche, despre care se pre- 
supune, cä ar fi fost läca$ul proconzululul de 
mine, sau poate un mic castru al mili(iel romane, 
subt scutul cäreia se fäcea muncä in ’ mine. In- I

scripjil romane aflate peaicl pomenesc $i nume 
de frunta§l, subt cirma cärora se minau minele 
in jurul Bo$neagulul: P. Axius Aelianus, trimis 
de iiisu$i Traian in slujbä; apol P. Lutius Sabi- 
nianus, M. Scaurianus, T. Aur. Diodes, D. Aur. 
Atilianus, P. Sempronius Urbánus, P. Macrinus. 
La „Vidra-, pe tivul Zävoiulul, pe matca Radinel, 
se aflä o ruinä de cuznifä (uzinä), tot a$a $i in 
Boi§tea Cärbunariulul se aflä urme de uzinä ro­
mána, la care focid, ce topia métáiul, se mina cu 
puterea apel; zgura ($leacna) remasä de pe aceia 
vreme, o scaldä $i azi päriul Boi$tea-scurtä.

Sasca, cu urmele el de mine, mal veclil 
chiar decit cele romane, cu resturile de „cale co- 
mercialä romanä“, trasä din Praetorium, trecutä 
prin Almäj, prin Cämenita tivitä, coboarä Ia Sasca 
^i atinge satui Potoc, pe a cárul muciié stearpä, 
ca o creastä ruptä, se inal(ä 0 ruinä de veche 
cetatue, pe care o väd prea bine aproape tojt is- 
toricil $i arheologil (inuturilor noastre, dar despre 
al cärel rol $i vechime nu se face nicio pomenire. 
f)ela Potoc suspomenita cale ajmeä spre $es, ca 
la Arcidava — Värädia noasträ — sä sträpungä 
principala cale strategicä romanä.

Boc$a i?i Docnecea sint tot atitea locurl pline 
de unna metalulul topit de rivna romanä, despre 
trecutul cärora scris-au multe condee, aproape 
toate sträine. t

Dar cum porne$te deavalma vijulia dela 
räsärit $i meazä-noapte, näprätindu-se asupra 
(inutulul nostru turbatele valurl barbare, peptul |

de aramä al legiunclor sträbune se retrage peste 
Dunäre,... steaua Daciel apune, se dä sclavä, ear 
sinul el bogát se dä uitäiil . . .

Subt nävälirea Turcilorse'ntunecätotul, pretu- 
tindenl vaitec, jale, pitulare mutä. Totul se cutroape; 
nu se mal produce nimic, ba $i ce se aflä märet, totul 
se därimä. Altarele noastre cre$tine devin „azabilor- 
cäzarme, sau grajdurl pentru roibil „ulufedzilor-,

Dela 1625 1627 in Banatul timi^an au fost
pirjolite 45 de sate in scrum $i cenu§ä, räpindu- 
ni-se 125.000 capete de vite; ni-se necinstia vatra 
famiharä; Turcil ne räpiau §i gloata cea mal fru 
moasä. Legea il da Turculul dreptul, cä daeä o 
cre^tinä primia din mina lul un mär, acel suflet 
nenorocit ajungea in puterea lul brutalä. Din 
vreme in vreme apol, cam tot la eite 5 anl, cu 
foc ^i cu sabia incoväiatä näväliau prin sate, $i 
dm poalä de marná räpiau pe cel mal trunchio$i 
baie(í, $i-I duceau departe prin Asia-micä, de 
unde, crescutl dupä receptele lor, subt un sistem 
de cre^tere imic in toatä lumea, ni-1 aduceau pe 
cap ca „ianicerl". Aceste corcite odrasle, chiar $i 
dupä pacea Incheiatä cu din$il, nu ne cru(au. 
laniceril decapitarä la 30 lulie 1552 pe Stefan 
Losoncy, frunta§ul, mártírul Timi$oarel. Spaima 
de urgia furcului e trecutä prin tradijia tinuturilor 
noastre ca o urzealä invirstatä cu negru. A descrie 
trecutul acestor tinuturl din acelc grele vremurl, 
inseamnä, a zugrävi suferintele „frätutilor- noßtri, 
cärora in acele vremurl de restri$te muntil le-au 
fost scutul principal. Sä se $tie, cä la vremurl
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CRON1CA.
Din cauza serbatorilor consecutive de 

eri >'/ alaltäerl-, numärul de fa (a apare ca 
intirziere de o zi. „

Atit la ziua Monarhulul nostru, dt $i in 
preseara zilei Sf. Stefan, $i Oravifa noasträ avea 
aspectul unni eras mare.

Cu prilejul aniversäril a 79. a na§terií 
Maiestäfil Sale lm páráiul ul si Reo el ui nostru 
Francisc Iosif, s’a oficiat eite un Te-Deuin la 
catedrala catolicä, la biserica luterana si la cea 
calvinä din capitala Romaniei.

Cursurile §coalei pentrii economia $i indus- 
tria de casä« susfinutä de „Reuniunea fern eil or 
románé din Sibil", se incep la 1 Septembre n. 
Instructiunea secRuni! economice cuprinde: a) 
invafamint practic: pregätirea bucatetor, conser- 
varea poamelor §i legumilor, spälatul si calcatul 
rufelor, confecjionarea rufelor etc.; u) íiiváfámint 
teoretic: economia de casä, contabilitatea etc. 
Instructiunea sectiunii industriale cuprinde: cusut, 
emit, impletit cu masina, tors si (estit. Informa­
tion! se pot primi dela: Comiletul Reuniunií 
femeilor románc din Sibil .

Teologul Anni Em. Peteanu, fiul preotului 
Iosif Peteanu din Cirnecea, isi va sárba cununia 
religioasä cu D$oara Viorica Bttjiganu, fica invá- 
tätornlui O. Bujiganu din Deliblata, la 29. August 
st. n. in biserica rom. cat. din Gubin. Felicitárí!

Bátrina marná a preotului Ion Maran din 
Ciclova-rom. a repozat azí-dimineatá.

In cercul Satul-nou a fost ales deputat la 
congresul national-bisericesc Dr. iptefan Petrovici, 
ear in cercul Lugoj Dr. Valeriu Brani$te.

Simbata trecutá art sosit, peutru a face o 
plimbare prin romanticele noastre finuturi, d-na 
Dr. Dobrin cu copii.

La concursul de frumusete, arangeat Simbata 
trecutá, impreuná cu un festival binereu$it, subt 
auspiciilc doatnnel protopret. Bauer, in beneficial 
Crucel ro$ü, au fost premiate 1. d-?oara Ella Eitz, 
11. d-§oara Ana Halász, III. d-$oara Ella Brand (Cluj).

Atragein inc’odata atenfia medicilor no$tri 
román! asupra postaiul vacant din Varadia cu 
frumoasa ei imprejurime.

Simbata, la 1 August, s’a sarbat a treia ani- 
versare a fundárií „Vetreí Luminoase".

La München a reposat celebrál profesor de 
medicina Bollinger, actualul rector al universitatii 
deacolo. *

Cutia cu serisori $I-a särbat zilele acestea 
jubileul de 350 auf al existente! sale. A fost 
introdusá mai inti! la Paris.

Incá n’a incetat greva generalá din Suedia.

Autoritátile au descoperit mari cantitátí de 
arme la mánástirile grece^tí de pe Muntele Athos. 
Multi cálugári au fost expulzatí

In óraiul Preslav din Bulgaria, s’au desco­
perit, cu prilejul unor sápáturi, resturile binecon- 
servate ale unel bisericl de pe vremea primilor 
fari bulgari. S’au mai gásit monede de pe vremea 
republicei románé, a vechiuluí regat macedonean 
$i a imperiuluí roman.

Anabaptisinul a prins rádácini in Románia.

Tribunalul regese din Seghedin a osindit 
pe un otelier la 6 luní inchisoare, pentrucá a 
falsificat pre{ul odáilor insemnat pe tarifa aiisatá 
la otel, iseälitä de organul politeí.

Reuniunea de citire $i cintárí din Ciclova- 
montaná, arangeazá concert $i teatru, in ziua de 
Sfintá-Márie-Mare, in lavórul bibliotecii sale.

Reuniunea de cintárí germ, din localitate 
arangeazá de seará un Liedertafel in Gradina 
oteluluí „Coroana Ung."

Agronomul Procopie Badescu din Lunca- 
vifa (cercul Teregova), a gásit ín butoarca unni 
fag un strip cu albine, care avea $i fagurí cu 
mere. Numitul mincind din acea mere peste 
másurá, a murit la moment.

Se sárbeazá in Anglia osutá de ani dela 
na$terea luí Alfred Tennyson, care a fost^ poetul 
cel’ mai citit in Anglia $i Statele-Unite. Cea inai 
originalá lucrare a lui e „Maud", in care aratä 
cá ráz.boiul e neapárat trebuitor.

Spre stire!
Cu po$ta de azl am trimis la adresa 

tuturor restantierilor ultima provocare de 
platä. Cine, neiuind in considerare greutä- 
tile cu care luptäm, va remtne $i mai de- 
parte nepäsätor, va fi in curs de 8 ziie 
improcesuat. Pcntru orientarea multor ne- 
dumerifi, läsäm sä urmeze inc’odata o sen- 
tintä aCurieí reg. din anul trecut, care sumá: 

Cine prímelte prin po$tä o gazetä, 
are sä o plätiascä si in cazul, cind n’ar 
fi abonat-o. In cazuri de controverse, 
e competent;! judecátoria din localitatea 
unde se dan foile la po§ta.

Pentru Trilaturarea de cheltuieli $i ne- 
cazurT, rugám $i in calea aceasta pe dornnií 
restanjerT sä-$T achite datoria!!

grele tnuntil $i pestenle ne-au fost miürezä tare. 
Un studiu greu, dar de mare importantä, ar 
fi: lstoria Romänilor bänäteni in epoca turceascä.

Dar cum la sorocul orcáreí vremí bate §i 
ceasul de rasplatä, leul Eugen de Savója, arhan- 
gliclul de obir$ie latina, ne curä(ä (eara de „cap- 
cini". Cetatea Timi§oril, in ö asalturi (1514, 1551, 
1552, 1596, 1597, 1696), cu singele värsat jertfä 
din 6599 iniml voinice, fu pe veci rescumpäratä 
de cre$tinl. La 13. X. 1716 Mehmet Aga, Azebani 
Edvel, mai de$cuie odatä por(ile cetätii $i cu in- 
cärcate care,cäpärite de cre$tinl, petrccut cu omenie, 
$i inso(it de resturi mari din a lui oaste cu aripile 
frinte, trece Dunärea. „Ejaletul Timi§oril" cu ale lui 
cinci, „sandjace" $i cu centrul §ase, ca „provincic au- 
gustä“se inchináfalniculuí „gripsor cudouácapete".

In restimpul de peste un veac $i jumätate, 
cit gernu aceastä (ári$oará subt ghiara turceascä, 
Ü perise tot norocul; vlaga Ü era stoarsä.

Carol VI, impäratul „f eri eitel Austril", tatái 
celei mal bune Impärätese, a nimerii $i un esce- 
lent guvernator pentru (earä, pe Graful Claudiu 
Florimund Mercy, care pänä la an ul 1733, cu 
perseveranfä $i cu minte agerä, primene?te totul. 
Unde pe vremuri se läfise bälfi, trestie, läcuste, 
acolo, subt cirma lui militäreascä, $erpuesc cana- 
lurí, ear pe nivelate lanurí se leagänä orezut; 
de pe gogoa$e aiirií, cu suliul si cu brigleie lor 
mäestre, rnätasa sc ’inpiiizc$te. Mun(ii iji vaile resti na 
de zor, de voe bunä, infrätindu se cu $esul, pornind 
astfei o viafä nouä. Mercy, inainte de toate s’a sträduit

sä redea pämintului bra(elc trebuitoare. Cu vorba, cu 
scrisul se dä de veste in Apus, cä in „Bánatul Timi- 
$an" — numit a$a la sfatul invätatului Marsigli, un 
prieten bun al impäratulul Carol VI., — cine 
voe^te, in unna patentelor impäräte§tl, cu largi pri- 
vilegii, §i fiind sentit de dare, se poate a$eza cu 
bine aid in Banat, unde capätä vaträ, casä, masä, 
boi, car, cal $i träsurä, izlaz $i vaeä, colinä $i 
resad de vie, sapä, plug $i alte unelte, sä- 
min(ä §i .destulä lioldä. La vestea aceasta a búit 
Apusul. In scurtä vreme $esul Bänatulu! se umple, 
— vorba copiilor — de „Nem(i cotoflen(i". Colo- 
nizarea $esulul se face pela anul 1722 prin imi- 
grarea nävalnicä din principatul Mainz $i Hessen- 
Darm stadt, hielt Churfürstul din Trier *?i episcopul 
catti. din Würzburg, la inceput cu blinda, mai apói 
cu asprtil, incercarä sä-i punä stavilä. Dar nu se 
,-usezarä bine aid in Bánat, ace§tl noí ven ifi, cu 
„muste(ele rase" §i nededa(i cu apa, nededa(i cu 
clima, orl poate §i de prea múlta imbuibare, il 
lövette boala; frigura morf! le snope$te gloata.

Ceva mai tirz.iu decit §vabií §i LotharingeniI, 
cum §i decit alte lighioane de neamurl din Apus, 
se lasá la $es, pe lingá Románií de ba$tiná, $i 
cete de Román! din „fara" (Románia). Pomenesc 
in treacát cite va local itátí. Sin-Miha! (1742), Giar- 
mata, Comlo? (1743), Strajá, Cacova, Chevere?; 
in Sin-Ana vátaful Junifá cu 8 familií, Caran- 
sebe§ (1744), St.-András 1748; Torac, Becicherecul- 
mare (1750), Folia (1752), Ciorda, Bencsek, Szakos 
!ji Icloda (1753). (Va unna).

ßcoala civilá de fete din Arad.
Conzistorul diecezan din Arad subt Nr. 3979/lOOi, 

aduce la cunojtinta publiculuí, cá inscríerile la ?coala civilá 
de fete cu internal din Arad pentru anul §colar 1909/1910 
se vor face ín zilele de 19- 22 August (1-4 Sept.) a. c., in 
localul jcolii (strada Deák Ferencz Nr. 27). Párintit vor proceda 
insä cored, dacá in seris, i?í vor anunfa fetele spre primire 
incá de mai nainte, indáid dupa publica reá acesiui anunf, 
adresindu-se in aceasta afacere d-lui dr. Gheorghe Ciuhandu, 
referent jcolar la Conzistorul rom. őrt. din Arad.

Taxa pentru internal este: 450 cor., pe anul intreg 
?colar, in care sumá se cuprinde #/' didactrul $colar.

Pentru aceasta taxä elevele vor primi:
1. Ins ti ucfia preserísá pentru c/asele / — IV civile, edu- 

catiune religioasá-moralá, deprindere in converzafia romána, 
maghiará ?i germaná, apói instruefie in economia de casä, 
deprindere in pregätirea bucatelor, erőit $i cusut.

2. Locuinjá in ódái igienic ingrijite, provázute cu 
mobile necesare.

3. Vipt intreg §i anume: dejun (cafea cu lapte), prinz 
(2 plese, ear Dmnineca ?i in sárbátorí 3-4 plese), ujind 
(cafea cu lapte) si cinci (2 plese).

4. Spálat, luminat, ineälzit ?i tot la 2 sáptámini baie 
(scaldá).

Afará de taxa de intrefinere, elevele interne mai 
au a solvi 10 cor., pentru medic (pe an), din care taxä vor 
primi in caz de lipsä ingrijire medicalä $i medicamente. 
Pentru instmefia la pian se plätejte lunar o taxä de 10 cor. 
(3 ore la säptäminä). Atit elevele externe, cit ?i cele interne 
vor pläti la prima inseriere 6 cor., ca taxä de inseriere. Tot 
la inseriere fiecare elevä va avea sä mai plátiascá 1 cor. la 
an pcntru bibiioteca ?colard, $i 25 cor. taxä de rnobiliar.

Elevele interne vor pläti didactru 60 cor. la an, de 
asemenea anticipativ, in 4 rate egale de eite 15 coroane, la 
inina directoarei ?coalei.

in clasa /. civilá se primesc eleve, cári dovedesc, cá 
au absolvat cu succes 4 clase elementare ori, in lipsä de 
certiticat §colar, vor presta examenul de primire.

hi ceielalte clase se primesc eleve, cári dovedesc prin 
atestat $colar, cä au absolvat cu succes clasa premergätoare 
ja jcoalä de categoria ?coalei civile.

Absolventele clasei a V-a ?i a VI-a elementare se pri­
mesc pe baza unni examen de primire, in clasa coräspun- 
zätoare etä(ii candidate! ?i rezultatului dovedit la examenul 
de primire.

Elevele, carise matriculeazä pentru primadatä la ßcoalä, 
afarä de alestatul ?colar din clasa precedentä au sä mai pro- 
dueä: extras de botez ?i certificate de revaccinare.

Fiecare elevä interna are sä adueä cu sine: 1 saltea 
(madrat), 1 covorel lingä pat, 2 perini cu 4 fete, 1 paplomä 
cu 2 fete; 2 cear$afuri de desupt (lepedee) $i 2 cuverturi albe 
(acoperitoare de pat), 6 bueäti de rufe, schimburi din fiecare 
?i anume: 0 cäme$i, 6 camizoane, 6 pantaloni, 6 pärechi de 
ciorapi, 4 rochite, 12 batiste, 6 $tergare, 3 serviete, toate cu 
monogramuri proprii, apoi täcimuri: cufit furculifä, lingurä 
mare linguritä, 2 pahare (1 pentru beut, ear altul pentru 
dintO 1 lavór (lighian), 4 cirpe pentru ?ters lavorul, perie 
de cap, de dinti §i de liainc, pepten. $i foarfeci, hainä de 
port si patm 5ur(e negre, 1 palton (hainä de iarnä); 2 pärechi 
de ghete $i 1 ploier.

Prelegerilese vor incepe färä nicio aminare, in 24 Aug. 
(6 Sept.). _______________________

BIBLIOGRAFIE.
Cucerirea aerului. Nu existä o chestiune mal 

importantä, mal la ordinea zileí, decit a naviga- 
(iune! aeriene. In ultimul ti mp mat ales sau fäcut 
progrese uimitoare in aceastä ramurä a 5tiin(el.
.Bibiioteca pentru to(i», care in primul rind (ine 
sä popularizeze toate §tiintele, a cáutat sä aiba §i 
o seri ere asupra cucerire! aerului. Autorul aceste! 
seriért, Victor Anestin, a (inut sä stringä la un 
loc tot ce e mat interesant cu privire la naviga- 
tiunea aerianä, dela Frafit Montgolfier pänä la 
Frafil Wright. Scrierea aceasta, cit se poate de 
popularä, färä cea mal micä umbrä de pedantism, 
a fost intoemitä dupä ultimele studii speciale in 
frantuze^te, nemte^te ?i engleze$te. Reste 60 de 
gravur! ajutä foarte mult in(elegerea textuluf. 
De vinzare la toate Libräriile din (arä. Catalogul 
com|)Iet al Bibliotecii pentru to(l a se cere la 
Libräria Editoare Leon Alcalay, Bucure^ti.

A apärut Neamul Romänesc literar», Nr. 
S. 1 August 1909, cu urmätorul sumar: La un 
vechiti cimp de luptä: Sculeni! de N. lorga; Bles- 
teinu! (poesie) de Constantin Dobo§; Cel mal 
mic, cel mal voinic (poveste) de Alex. Morariu; 
Din „Primävarä“ (poesie de Kleist) trad, de I. E. 
Oltean; In ajunul CräciunuluI (nuvelä) de Mihail 
Lungianu; Vadul (poesie de Sully Prudhomme), 
trad, de C. Manolachi; Bietele mänästirl: ToV pe 
eie, nimenl pentru ele! de N. Coroban; Pástorul 
(poesie de Uhland), trad de Virgil Titnpeanu; 
Rominca <ii Tataril (legendä) de C. Rädulescu- 
Codin; lnsemnärile unul recrut (urmare) de M. 
Popescu; Cintec (poesie) de 1. U. Soricti; Din 
vremuri de inärire (roman istoric) (urmare) de 
Mihail Gáspár; Din corespondenta lui Barit, pu- 
blicatä de N. Bänescu; Fetele lui conti’ Arghire 
(roman) (urmare) de Irina G. Lecca; Cärfl nouä 
de N. lorga; Cronica literarä de N. lorga. 1‘retul 
50 de banl.

Editor proprietär : Glieorglie Jianu.
Redactor responsabil: Alexandru Purgariu.
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iiiurui i ipogranei „progresul" socidate pe acjii, Oravita.

n'sm*mmítr am • r j i
■■■Ml— ——

La

Tipográfia „Progresul“
í ^ ,: i „

se poate comanda

tot fein! du tipärituri bisericusti, §colare, advocafiale $i comunale
precum $i

toate tipäriturile pentru band: rártí neresare la contabilitate pit.
Afarä de asta se efectuesc:

actií, cupoane, iosurí pentru lőtéri!
I iterate toate cu gust.

p88T Nádájduim cá to|i Románi de bine ne vor trecc pragul.

„PLUGARUL“
societate pe aefií din Cacova

dá
mr &lo\ 

x 7 m~ ö |o
$i p!ale§te §i darea dnpá deputier!.

Gele inai bűne, mal moderne si 
mai uurabile

CIZH18
Banca de asierurare

fondatä la 1863, prime$te a iigura rí de uiafő 
$i asigurörí ínconim fcruluí *;i Tncariia grin- 

öineí etc. ín c c-ndgii foarte fayorabile. 
Valorl asigurate: 105 milioane cor. - Des- 
pagubirí plálite: 'Uh niilioane cor. Londurí 

de rezervä: 2 miliő:mc cor. 
informafiuní la Direcliune í;i Sibií, strada 
Cisnadiei 5., la Agent ura principal;! in Arad, 
la Agentura cercuala din Or-v/ifa §i la 
Agenturile locale de prin diferiie comune 
Ioniane§tí, reprezintate prin bailing de aí 

tiOjtri de toatä íncrederea.

numaí la mine se pót cäpäta. In magazinul 
men am tot felül de gliete, lucrate exclusiu 

in atelieru! meu.
Dnpá comande pregiitesc ghete ameri- 
cane, vinátorestí, ortopédé si alte 

felurí de ghete.
Preturí solide si moderate.

x io Cu stiinä

BENEDICT CSONGÁR
= Oravita. =

tf Amerikai =8
Plecarea: din Havre in fiecare Simbätä. 

din Wie na ín fiecare Marti.

# Linia francezá. #
Bilete de treu ainericane pentru orcáié sta- 

tiune cu prefitrile originale. 
Inforinatiuní gratuite $i franco numaí prin 

Linia franceza.

Wien IV., Wiedner Gürtel Nr. 16.
A se observa precis adresa!

ín . atelieru! meu de läcäiärie primesc

i= doí invátaceí eh:*
cári se pót perfectiona $i pentru cariera de iná­
éin ist. Capätä cost §i cvartii. De haine se vor 
íngriji parin ti í.

Domnií Inváfatorí si Preotí sint rugatí a in- 
druma pe parintií, cári au copií tál ent a fi, 
trecutí de 13 aní, sá-1 dedice carierei rentabile 
de läcätar. Amänunte da

Dimitrie Bágárea
läcätar

1 3 Oravita-romänü (Románoravicza).

mstitut de economii si credit 
ca societate pe actii

in Satüi-nou (Réva-Ujfalu)
efectue^te toate operatiunile de banca §i 
prirne$te depuncrl spre fructificare cn 
SSE" 5% “IS#} interese, plätind insti­
tutul $i darea de 10% dupä interese. La 
cerere se tri mit dej jonentilor $i cecurl postal! 
cu car! se trim it ban! fára a pläti porto la posta.

Direetiunea.

A apärut:

Bocetele románesti
I. Poezia popularä romänä

de Dr. ä o s i f P o p o v i c i u, p r o f e s o r.
------- Pretul 80 filer!.---------

Se poate cäpäta la Tipográfia „Progresul“ in Oravifa.

I Farmacia %

I
= Oravita = t

J vis-avis de prävaiia luí R. Goldstein ♦
f ín strada principalä. ♦
♦ “ ♦
t In farmacia mea, arangeatä modern, se capätä ♦
y inafarä de ♦

tot sóiul de medicamente §i ♦
t diferite parfumurí franceze,

„La Sí Gheorghe“ |

engieze, pudrá, sápunurí
X $i alte articole de tot felül atit pentru 
1 (erance, cit si pentru darnele de elitä
% Cu distinsa stirna
x ADOLF GROS
f apotecar.

a.!

j


