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A Doktori és Habilitacios Tanacs iilése

2021. szeptember 13.

Dr. Vojcek Agnes egyéni felkésziils (Gyermekgyogyaszati Klinika) értekezésé-
nek védése 2021. szeptember 8-an 100%-os eredménnyel megtortént. A DHT
ennek alapjan egyhangulag javasolja az EDT-nek a PhD-fokozat odaitélését.

Kovacs Noémi Piroska egyéni felkésziilo (Marosvasarhely — Gyogyszerészi
Kémiai Intézet) értekezésének védése 2021. szeptember 8-an 96%-os ered-
ménnyel megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangulag javasolja az EDT-
nek a PhD-fokozat odaitélését.

2021. oktober 18.

Matuz Andras doktorvaromanyos (Magatartastudomanyi Intézet) értekezésének
védése 2021. szeptember 24-én 100%-o0s eredménnyel megtortént. A DHT
ennek alapjan egyhangulag javasolja az EDT-nek a PhD-fokozat odaitélését.

Dr. Pécsi Daniel doktorvaromanyos (I. sz. Belgyogyaszati Klinika — Transzlaci-
0s Medicina Intézet) értekezésének védése 2021. szeptember 30-an 96%-
os eredménnyel megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangulag javasolja az
EDT-nek a PhD-fokozat odaitélését.

Telek Elek egyéni felkésziilo (Biofizikai Intézet) értekezésének védése 2021. ok-
tober 7-én 100%-o0s eredménnyel megtortént. A DHT ennek alapjan egyhan-
gulag javasolja az EDT-nek a PhDfokozat odaitélését.

Habilitacios palyazat lezarasa

A Tanacs egyhangt szavazassal javasolja az EHHB-nak az alabb nevezettek részé-
re a cim odaitélését:

Dr. Baranyai Zsolt, egyetemi adjunktus, SE, I. sz. Sebészeti Klinika

Dr. Marek Erika, egyetemi adjunktus, Miiveleti Medicina Tanszék

Dr. Szekeres Jillia, egyetemi tandar,
a PTE, OGY Doktori és
Habilitacios Tandcsanak elnéke

A cimlapon Barthé Lorand, Csé-
pany Marta, Ferenczi Mary és Haj-
du Hajnalka, a bels6 szines mellékle-
ten Barth6 Lorand, Csépany Marta,
Dani Csaba, Darazsyné Karl Ibo-
lya, Hajdd Hajnalka, Korédi Bar-
bara és Vitéz Tiinde, a hatsé boriton
pedig Hajdu Hajnalka, Joé Péter és
Dr. Kulcsarné Gaspar Alida fotoi
lathatoak.

Lapzartank utan tudtuk meg, hogy tovabbi ot volt hallgatonkat is készonthettiik
az 52. Egyetemi Orvos- és Fogorvosnapon.

Aranydiplomasok
(1971-ben végzettek)

Gyémantdiplomasok
(1961-ben veégzettek)

Dr. Aracs Jozsefné Dr. Frank Maria
Dr. Lelkes Erzsébet

Dr. Jaranyi Eva
Dr. Vagvolgyi Maria Lujza
Dr. Varady Béla

Szeretettel gratulalunk!
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Egyetemi Orvos- és Fogorvosnap — 2021. oktober 16.

A tavalyi évben elmaradt, de idén sikeriilt megszervezni
az immar 52. Egyetemi Orvos- és Fogorvosnapot, az iin-
nepséget oktober 16-an tartottak a dr. Romhanyi Gyorgy
aulaban. Tobb szdz orvos gyiilt 6ssze, hogy dr. Miseta
Attila rektor, valamint dr. Reglédi Dora dékanhelyet-
tes koszontoje utian atvegye arany-, gyémant-, vas-,
vagy rubindiplomajat. Az iinnepség keretében atadtak a
Pro Facultate Medicinae emlékérmeket azoknak, akik a
kar érdekében kiemelkedo tevékenységet végeznek, vé-
geztek.

Idén a Pro Facultate Medicinae emlékérem postumus
arany fokozatat dr. Abrahdm Istvin egyetemi tanarnak,
az Elettani Intézet volt igazgatojanak itélték, aki 1993-ban
szerzett altalanos orvosi diplomat a Pécsi Orvostudoma-
nyi Egyetemen. Didkkoros hallgatoként kutatomunkajat az
Elettani Intézet Idegélettani Tanszéki Akadémiai Kutato-
csoportjaban kezdte. Mar egyetemi évei alatt is kiemelkedd
eredményeket ért el. Az egyetem elvégzése utan PhD-dok-
tori tanulmanyait Budapesten végezte, a Kisérleti Orvos-
tudomanyi Kutatéintézetben. Ez id6 alatt Hollandidban, a
Groningeni Egyetemen bdvitette szakmai ismereteit. 2012-
ben habilitalt a pécsi orvoskaron. 2015-ben kapta meg egye-
temi tanari kinevezését. Az MTA doktora, 1993-2000 k6zott
az MTA Kisérleti Orvostudomanyi Kutatéintézet Molekula-
ris Neuroendokrinologiai Kutatécsoportjanak tudomanyos
munkatarsa, majd tudomanyos fomunkatarsa volt. 2000 és
2002 kozott az angliai Cambridge-ben, a Babraham Inté-
zetben kutatott Marie Curie 6sztondijjal. Erdeklédése ekkor
fordult az 6sztrogén agyban kifejtett nem-genomialis hata-
sainak vizsgélata felé. Hazatérése utani években az MTA-
TKI-ELTE Neurobiologiai Kutatécsoportjanak tudomanyos
fomunkatarsa volt. 2007-ben az 1j-zélandi Otago Egyete-
men kapott lehetdséget egy sajat kutatocsoport létrehoza-
sara és iranyitasara, mellyel jelent6s szakmai sikereket ért
el kutatasvezetdként a szuperrezolucidos mikroszkopia tu-
domanyteriiletén. Kiilfoldon elért szakmai sikerei eredmé-
nyeit hazatérésével Magyarorszagon kamatoztatta tovabb.
Professzori kinevezése utdn megalakitotta a Molekularis
Neuroendokrinolégiai Kutatocsoportot. Kezdeményezésé-
re egy Eurépaban is egyediilalldé mikroszképcentrum va-

16sult meg. 2015 6ta orvoskarunk Elettani Intézetének in-
tézetigazgatod-helyettese, majd 2019-t6l intézetigazgatoja.
Fo6 kutatasi teriilete volt az 0sztrogén gyors, nem-klasszi-
kus hatasainak tanulmanyoziasa a kozponti idegrendszer-
ben immunhisztokémia, in situ hibridizacids hisztokémia,
sztereotaxikus kisallatmutétek, intracellularis elektrofizio-
logia in vitro szeletben, transzgenikus technolédgia, egyedi
molekuladetekciés mikroszképia moddszerekkel. Kozéleti
szerepvallaldsa is jelentds volt: a Magyar Idegtudomanyi
Tarsasdg elndkségi tagja, majd 2021 elejétdl elndke. A PTE
Idegtudoményi Centrumdanak alapit6 tagja, elndke, az MTA
Orvosi Tudomanyok Osztalya Klinikai Idegtudomanyi Bi-
zottsaganak titkara, a Magyar Elettani Tarsasag és a Soci-
ety for Neuroscience tagja. Tobb nemzetkozi tudoméanyos
folyoirat szerkeszt6bizottsagaban dolgozott. Tudoményos
tevékenységét szamos dijjal, kitiintetéssel ismerték el.

Az orvoskar a Pro Facultate Medicinae emlékérem
eziist fokozatat adomanyozta két kivalo oktatdjanak,
dr. Battyani Istvannak, az Orvosi Képalkotd Klinika egye-
temi docensének és dr. Gombos Katalinnak, a Laboratori-
umi Medicina Intézet egyetemi adjunktusanak, akik a hall-
gatok elméleti és gyakorlati képzését hosszu évtizedek oOta
nagy odaadassal és kivalo szakmai felkésziiltséggel végzik.
Szintén a Pro Facultate Medicinae emlékérem eziist fokoza-
tat vehette at Kittkane Bodi Katalin, az Oktatastechnikai és
Szolgaltatasi Osztaly volt vezetdje, a feleldsségteljes, pontos,
nagy megbizhatdsdggal végzett munkajaért.

A Pro Facultate Medicinae emlékérem bronz fokoza-
tat kapta Kellényi Gyorgy, a Fiil-Orr-Gégészeti és Fej-Nyak-
sebészeti Klinika elektrofiziologiai asszisztense, Rofrits
Vilmosné, az Anesztezioldgiai és Intenziv Terdpias Intézet
apolasszakmai igazgatohelyettese, Szakonyiné Fenyvesi 1ldi-
ko, a Neurologiai Klinika vezetd asszisztense és Varga Janos-
né, az Immunologiai és Biotechnologiai Intézet laboratoriumi
asszisztense, akik a tobbi kolléga szamara is példaértékiien
teljesitenek munkateriiletiikon.

Azok a dolgozdk, akik mindennapi, feleldsségteljes munka-
jukkal, emberi magatartasukkal, kiemelked6 szakmai tuda-
sukkal, példamutato jellemiikkel, szolgalatkészségiikkel, az
egészségiligyben nélkiilozhetetlen empatidjukkal sokat tettek
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az orvoskar fejlddéséért, tekintélyének megtartasaért, Déka-
ni dicséretben részesiiltek.

Angyal Gabriella, képi diagnosztikai asszisztens,
Orvosi Képalkoto Klinika

Bedo llona Piroska, diplomas osztalyvezetd apolond,
Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias Intézet

Berta Jozsefné, apolond,
Fiil-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinika

Bércesne Szontag Eszter, igazgatasi ligyintézo,
Szemészeti Klinika

Berta Jozsefné, apolond,
Fiil-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinika

Bodai Csabané, igazgatési ligyintézo,
Alapellatési Intézet

Dedkné Tamasi Andrea, diplomas apold,
Szivgyogyaszati Klinika

Dittrich Andrasne, altalanos asszisztens,
II. sz. Belgyogyaszati Klinika és Nephrolégiai,
Diabetologiai Centrum

Ferk Imola, apolasszakmai igazgato-helyettes,
Szivgyogyaszati Klinika

Gadal Szilvia, osztalyvezetd apolond,
Ortopédiai Klinika

Gubanyi Judit, intenziv szakapolond,
Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias Intézet

Herrné Varga Timea, részlegvezetd szakasszisztens,
Neurolédgiai Klinika

Horvat Andrea, ambulans asszisztens,
Traumatologiai és Kézsebészeti Klinika

dr. Horvath Ivan Gadbor, egyetemi tandr, intézetigazgato-
helyettes, Szivgydgyaszati Klinika

Horvath Maria, gyogyszertari szakasszisztens,
Szivgyogyaszati Klinika

Joni Timea, kardioldgiai szakasszisztens,
Szivgyogyaszati Klinika

Kocska Orsolya, osztalyvezetd apolo,
Gyermekgyodgyaszati Klinika

Kis Tiinde Maria, osztalyvezetd apolo,
Szivgyogyaszati Klinika

Kovacs Réka, titkarno,
Szivgyogyaszati Klinika

dr. Kovacs Tibor Jozsef, egyetemi tanar,
II. sz. Belgyogyaszati Klinika és Nephrolégiai,
Diabetologiai Centrum

Marton Robert, boncsegéd,
Anatomiai Intézet

dr. Sebok Judit Vera, f6orvos,
II. sz. Belgyogyaszati Klinika és Nephrolégiai,
Diabetologiai Centrum

Szabo Gabor Istvan, miitéssegéd,
Fiil-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinika

Szokolainé Eipl Timea, kardioldgiai szakasszisztens,
L. sz. Belgydgyaszati Klinika

Szonyi Andrea, részlegvezetd szakasszisztens,
Orvosi Képalkoto Klinika

Vajda Karolin, intenziv szakapolo,
Szivgyogyaszati Klinika

dr. Vastyan Attila, egyetemi docens,
Gyermekgyogyaszati Klinika

Zavodiné dr. Bocskai Timea, egyetemi adjunktus,
Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias Intézet

Dékani Elismeré Oklevélben Szantoné dr. Csongor Alexand-
ra, az AOK Egészségiigyi Nyelvi és Kommunikacios Intéze-
tének egyetemi adjunktusa, és Vizaknai Katalin, a KK Urolo-
giai Klinikajanak apolondje részesiilt kiemelkedé munkajaért.

A végzobs hallgatok titkos szavazata alapjan adtak at a hallga-
tok elméleti és gyakorlati képzésében kiemelkedé teljesit-
ményt nyujté intézeteknek és klinikaknak jaro elismero
oklevelet. Mivel tavaly a pandémia miatt az linnepséget nem
sikeriilt megrendezni, ezért a tavalyi évben esedékes elisme-
réseket is most nyujtottak at.

Az elméleti intézetek kozott TAVALY £S IDEN 1S a Farmako-
logiai és Farmakoterapiai Intézet, a Transzldicios Medicina
Intézet és az Anatomiai Intézet bizonyult a legjobbnak.

A Kklinikak kozott a I sz. Belgyogyaszati Klinika és
Nephrologiai, Diabetologiai Centrum kapta TAVALY ES IDEN IS
a legtobb szavazatot. Mellette TavaLy a Gyermekgyogydaszati
Klinika, valamint a Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika allt
az élen, DEN pedig az [. sz. Belgyogyaszati Klinika és a Neu-
rologiai Klinika.

A Romhanyi Emlékérem tulajdonosa — a végzo6s hallgatok
szavazatai alapjan, magas szinvonali oktatomunkajaért — Ta-
VALY ES IDEN 1S dr. Szeberényi Jozsef, az Orvosi Biologiai Inté-
zet és Kozponti Elektronmikroszkopos Laboratorium egyetemi
tanara, és dr. Molnar Gergd, a 1. sz. Belgyogyaszati Klinika
és Nephrologiai, Diabetologiai Centrum egyetemi docense lett.

A ,kivalé gyakorlatvezet6” cimben a végzos hallgatok sza-
vazatai alapjan tobb oktato is részesiilt.

A TAVALYI EVBEN:

1. dr. Molnar Gergd, egyetemi docens,
II. sz. Belgyogyaszati Klinika és Nephrologiai,
Diabetologiai Centrum

2. dr. Pétervari Erika, egyetemi docens,
Transzlaciés Medicina Intézet

3. dr. Szanto Viktoria, klinika szakorvos,
Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika

4. dr. Peth6 Gabor, egyetemi tanar,
Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet

5. dr Gaszner Balazs, egyetemi docens,
Anatomiai Intézet

6. dr. Kun Szilard, tanarsegéd,
II. sz. Belgyogyaszati Klinika és Nephrologiai,
Diabetologiai Centrum

7. dr. Czopf LaszIo, egyetemi docens,
I. sz. Belgyogyaszati Klinika

8. dr. Vida Livia, szakorvos,
Pathologiai Intézet

9. dr. Kaszas Balint, szakorvos,
Pathologiai Intézet

10. dr. Marada Gyula, egyetemi adjunktus,
Fogaszati és Szajsebészeti Klinika

Az IDEI EVBEN:

1. dr. Molnar Gergd, egyetemi docens,
II. sz. Belgyogyaszati Klinika és Nephrologiai,
Diabetoldgiai Centrum

2. dr. Pethé Gadbor, egyetemi tanar,
Farmakolégiai és Farmakoterapiai Intézet

3. dr. Pétervari Erika, egyetemi docens,
Transzlaciés Medicina Intézet
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4. dr. Szapary LaszIo, egyetemi docens,
Neurolédgiai Klinika

5. dr. Hollosy Tibor, egyetemi adjunktus,
Anatomiai Intézet

6. dr. Reglddi Dora, egyetemi tanar,
Anatomiai Intézet

7. dr. Gaszner Balazs, egyetemi docens,
Anatomiai Intézet

8. dr. Sebok Judit, klinikai féorvos,
II. sz. Belgyogyaszati Klinika és Nephrolégiai,
Diabetolégiai Centrum

9. dr. Palkovics Tamas, klinikai szakorvos,
Orvosi Mikrobioldgiai ¢s Immunitastani Intézet

10. dr. Rékasi Zoltan, egyetemi docens,
Anatomiai Intézet

Dr. Ezer Erzsébet, egyetemi adjunktus, Aneszteziologiai és
Intenziv Terapias Intézet, dr. Miké Eva, egyetemi docens,
Orvosi Mikrobioldgiai és Immunitastani Intézet és dr. Lem-
pel Edina egyetemi docens, Fogaszati és Szajsebészeti Kli-
nika munkajat is ezzel az elismeréssel méltattak.

Az orvoskar korabbi professzoranak, dr. Karlinger Gy. Ti-
hamérnak az 6rokose, dr. Karlinger Kinga, karunk egye-
temi magantanara, a Pro Medicina Quinqueecclesiensis
Alapitvannyal kotott tdmogatasi szerzodés keretein beliil
megalapitotta az innovativ sebészeti eljarasokat kidolgo-
z6 ¢és alkalmazd orvoskutatok, oktatok tamogatasat célzd
Karlinger Gy. Tihamér palyadijat, amit ebben az évben
dr. Jozsa Gergd, a Gyermekgyogyaszati Klinika egyetemi
adjunktusa nyert el ,,Gyermekkori torések kezelése felszi-
v6do implantatumokkal” cimi palyazataval.

Az Emberi Eréforrdsok minisztere 2021. augusztus 20-a
alkalmabol Miniszteri Elismeré Oklevél kitlintetésben
részesitette a Pécsi Tudomanyegyetem Klinikai K6zpont-

janak munkatarsait. A dijat dr. Bona Ernd, tanszékveze-
té-helyettes, Siirgdsségi Orvostani Tanszék, dr. Farkas
Krisztina, osztalyvezetd, Adatvédelmi, Esélyegyenldségi és
Koordinacids Osztaly, dr. Kiss Tamas, egyetemi adjunktus,
Aneszteziologiai és Intenziv Terdpias Intézet, dr. Péterfi
Zoltan, egyetemi docens, 1. sz. Belgyogyaszati Klinika,
Schleierné Ronaszéki Julianna, apolasszakmai telephely-
vezetd, 1. sz. Belgyogyaszati Klinika és Ujpdl Géza, osz-
talyvezetd, Egészségiigyi Igazgatasi és Ellatasszervezési
Osztaly kapta.

A dijazottaknak szeretettel gratulalunk!

Az linnepség zarasaként az 1956-os forradalom és szabad-
sagharc 65. évfordulodja alkalmabol, a hdsok eldtt fejet hajt-
va koszorut helyeztek el az egyetem vezetdi, az 1956-0s
Didkparlament Tarsasag, valamint a Hallgatoi Onkormany-
zat tagjai.

Schweier Rita

Reglodi Dora dékanhelyettes iinnepi beszéde
az Egyetemi Orvos- és Fogorvosnap megnyitjan

Nagyon sok szeretettel koszontom vendégeinket, akik arany-,
gyémant- és vasdiplomajukat veszik at, és ugyancsak koszon-
tom kollegainkat, akik munkajuk elismeréséiil részesiilnek
dijban. Mint minden csalddban, kdzosségben, az egyetem
¢letében is fontosak az tinnepek. Karunkon sok kiemelt iin-
nepség van, fontos az 1j éptilet atadasa, a jubileumi megem-
lékezés vagy a kutatdi munkéssag elismerése. Ezek koziil
kiemelném most azokat, amik egy orvostanhallgatot végig-
kisérnek...

Els6 ilyen emlékezetes esemény az linnepélyes tanévnyi-
td, amikor az elsd hétféi nap eldtti vasarnap itt ilnek ezeken
a sz¢keken a frissen felvett orvostanhallgatok, akik csillogd
szemmel, tele varakozassal teszik le a medikuseskiit. Ezt
koveti két év mulva az un. fehér kopeny-ceremoénia, ami 1)
esemény, Onok nem ismerhetik, mert néhany évvel ezel6tt
vezettiik be. Itt a harmadéves hallgatdk kapjak meg a fehér
kopenyiiket, miutan letették az alapozo targyakat, és telje-
sitették az anatomia, élettan, biologia, biofizika, biokémia,
immunolodgia szigorlatokat. Hasonldan, csillogd szemeket 1a-
tunk, ami mar vegyiil a biiszkeséggel, hiszen méltan lehetnek

biiszkék a hallgatok, hogy ezeket a nehéz targyakat teljesitet-
ték, és az elsd igazi mérfoldkovet ezzel atlépték. Szamukra
a fehér kopeny azt jelképezi, hogy most mar beléphetnek a
klinikumba, beteggel talalkoznak, elkezdhetik klinikai tanul-
manyaikat.

Majd, ha minden jol megy, 4 év mulva jon az orvosava-
tas. Ez mindenki szamara kiilonos jelentdségli tinnep, talan az
egyik legfontosabb az orvos életében. Erre mindenki emlék-
szik, milyen volt atvenni rektor, illetve dékan urtol az orvosi
diplomat...

Ezt a sort a mai iinnepség zarja, amikor Ondk — 50 és 60
évvel késébb — atveszik az arany-, illetve gyémantdiplomat,
most mar egy ledolgozott élettel a hatuk mogott. Karunk régi
és megbecsiilt hagyomanya a jubileumi diszoklevelek ado-
manyozasa, amikor tiszteletiinket fejezziik ki volt hallgatoink
felé, megemlékeziink egykori hallgatoinkrol hivatasuk szol-
galataban elt6ltott sokéves munkajuk elismeréseként, hiszen
hallgatéink nemcsak foglalkozést, hanem hivatast valasztot-
tak, mégpedig az egyik legszebb és legnemesebb hivatast, az
orvosit.
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Ezek a mondatok sablonosnak, kdzhelynek is hangoz-
hatnak, azonban orvoscsalddban felnéve tudom, hogy ez
nemcsak {ires, jol csengd szdveg, hanem e mogott tényleg
hatalmas emberi teljesitmények huzédnak. Gyerekként ugy
néttem fel, mint ahogy az Ondk gyermekei koziil is valo-
szintileg sokan, hogy édesanyamat szdmtalanszor behivtak
este, ¢jszaka, linnepnapon, nyaralas kdzben, nagybatyamat
égett kisgyermekhez hivtak a karacsonyi csaladi ebéd mell6l,
nagymamam esténként rendelt. Ezt soha nem ugy éltem meg,
hogy engem elhagynak, nem foglalkoznak velem, hanem
pont forditva, csodalattal, tisztelettel, példaként tekintettem
erre gyerekként is, hogy segitenek masoknak, akik nem le-
hetnek betegség miatt a csaladjukkal, vagy arra gondoltam,
milyen érzés lehet annak a kisgyereknek, csaladjanak, akit
karacsonykor ért baleset, és milyen nagyszerti dolog rajtuk
segiteni.

Az Ondk generacidjatol ezt a munkamoralt, a munkéhoz
vald hozzaallast és értékét tanultuk, hoztuk magunkkal, és
igyeksziink ennek megfeleléen tovabbadni ezt a kovetkezd
generacionak. Hihetetlen érzés volt, amikor néhany évvel
ezel6tt édesanydm is atvehette ezt az aranydiplomat, és tu-

dom, hogy mennyit jelent ez Ondknek is, nekiink is. Az itt
il6 kollegak, akik munkajuk elismeréséiil dijat vesznek at,
ugyancsak ezt képviselik, hiszen kivalo oktatdi elismerést,
vagy az orvoskarért kitiintetést szakmai eredményekért lehet
kiérdemelni. Onék is tudjak, mit jelent ez, hiszen az elmilt 50
évben az egészségligyi rendszerben bekovetkezett rengeteg
valtozas, valtoztatas ellenére toretleniil végezték munkajukat,
embereken segitettek, illetve sokan Ondk koziil még mindig
segitenek.

Most oriiljiink annak, hogy itt lehetiink, hiszen a Covid
sok mas mellett ezeket az iinnepeket is elvette téliink. Evfo-
lyamoknak nem volt tanévnyit6, golyabal, fehér kdpeny-ce-
remonia, és nem vehette at tinnepi keretek kozott a diplomat.
Egy évvel ezel6tt pedig nem tudtuk ezt az linnepséget sem
megtartani. Oriiljiink tehat, hogy egyiitt iinnepelhetiink ma,
hogy taladlkozhatnak volt évfolyamtarsakkal, emlékezziink
meg azokrodl, akik mar nem lehetnek veliink, és nézzenek ko-
ril egyetemiinkdn, mennyi 0jitas tortént, torténik folyama-
tosan, ¢és tartsanak veliink az tinnepséget kovetd fogadason.
Kivanok Onéknek nagyon szép, emlékezetes napot.

Batthyany-Strattmann Laszl6-dijat, Pro Sanitate-dijat, vala-
mint Miniszteri Elismerd Oklevelet adott at a Pesti Vigado-
ban dr. Kasler Miklds, az emberi er6forrasok minisztere és
Rétvari Bence parlamenti allamtitkar oktober 26-an.

Az MTI hiradasa szerint Batthyany-Strattmann Lasz-
16-dijban heten, Pro Sanitate-dijban hetvenkilencen része-
siiltek, huszonharman miniszteri elismerd oklevelet vehet-
tek at. A kormany.hu-n kozolt lista szerint a PTE Klinikai
Ko6zpont vonatkozasaban is voltak dijazottak.

Az egészségiigyi ellatas érdekében kifejtett kiemelkedd
szakmai vagy kozszolgalati tevékenysége elismeréseként
Pro Sanitate-dijban részesiilt:

dr. Ezer Erzsébet, a Pécsi Tudomanyegyetem, Klinikai
Ko6zpont, Aneszteziologiai és Intenziv Terapias Intézet
egyetemi adjunktusa,

dr. Faludi Réka, a Pécsi Tudomanyegyetem, Klinikai
Kozpont, Szivgydgyaszati Klinika egyetemi docense,
kardiologus szakorvosa,

Egészségiigyi szakmai elismerésekben részesiiltek
a Klinikai Kozpont munkatarsai

dr. Szanyi Istvan, a Pécsi Tudomanyegyetem, Klinikai
Kozpont, Fiil-, Orr-, Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti
Klinika klinikaigazgatoja, egyetemi docense.

Kiemelked6 szakmai tevékenysége elismeréseként Minisz-
teri Elismero Oklevelet kapott:

Kaszai Zsuzsanna, a Pécsi Tudomanyegyetem, Klinikai
Koézpont, Orvosszakmai Igazgatosag Foglalkozas-
egészségiigyi ¢s Munkahigiénés Kozpontjanak
asszisztense,

Kovacs-Szabo Hajnalka, a Pécsi Tudomanyegyetem,
Klinikai K6zpont, 1. sz. Belgyogyaszati Klinika vezetd
asszisztense, kardiologiai szakasszisztense,

dr. Kovesi Tamas, a Pécsi Tudomanyegyetem, Klinikai
Koézpont, Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias
Intézetének egyetemi docense,

Szabo Attilané, a Pécsi Tudomanyegyetem, Klinikai
Kozpont, Bor-, Nemikortani és Onkodermatologiai
Klinika apolasszakmai igazgatohelyettese.

»Kivalo rezidens 2021” dijat kapott dr. Kardos Daniel Jozsef

Nyolc kivaldsagi dijjal jutalmazta idén a Medicina projekt zsiirije az egészségiigyben kivalo teljesitményt nydjtok munkajat.
Az immar kilencedik alkalommal, évente kiadott Medicina Forum-dij odaitélésénél a szakmai és tudomanyos munka elis-
merése mellett idén fokuszba keriilt a Covid-jarvanyban végzett tevékenység is — mondta Velkey Gyorgy, a Magyar Korhaz-
szovetség elnokhelyettese a sziik korii dijatadon. A dijat Kovacs Arpad, a zstiri elnoke és Nogradi Toth Erzsébet, a Medicina
Forum projektigazgatdja adta at a nyerteseknek. Méltatasuknal Gaal Péter, a Magyar Egészségiigyi Menedzsment Tarsasag
elndke és Boncz Imre, a PTE dékanhelyettese, a zsliri tagjai vettek részt.

A Sanofi altal tamogatott ,,Kivalo rezidens 2021 dijat dr. Kardos Daniel Jozsef, a PTE Gyermekgyogyaszati Klinikaja-
nak rezidense kapta, aki a gydgyitas és a kutatas mellett rangos szakmai konferenciakon tart eléadast, és a publikacidinak a
szama is jelentGs. Részt vett a pandémiaban az egyetem altal miikddtetett kozosségi oldalak tartalmi feltoltésében is.

Szeretettel gratulalunk!
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A Magyar Elhizastudomanyi Tarsasag idei kongresszusan a
fokuszban az elhizas és a pandémia Osszefiiggése volt. Az
aktivitas hianya ugyanis jelentésen hozzajarulhatott az elhi-
zashoz az elmult honapokban — hangzott el a Kossuth Ra-
dioban. A tanacskozason kideriilt, hogy az 6tvenes-hatvanas
évektol figyeltek fel az elhizas problémajara, és 6nalld ko-
dot is kapott. Onnantdl kezdve nétt az tigynevezett kényel-
mi eszk6zok szama a kozlekedésben és a munkavégzésben.
Az eurdpai ember a sziikségesnél legalabb 500 kalériaval
kevesebbet mozog naponta, ugyanakkor annyival tobbet ét-
kezik is. A gyerekekre fokozottan érthetd ez.

A szakemberek szerint nagyon sok Osszetevdje van a
globalis és vilagméretii elhizasnak. Az okok kozott legalabb
harom tucatot azonositottak, amik részben az életmddhoz,
részben a kornyezethez kot6dd tényezok, és csak kisebb
résziik vannak Osszefiiggésben genetikai, illetve egyéb, en-
dokrinologiai vagy kézponti idegrendszeri alapbetegséggel.
Az életmodbeli tényezok mellett fontos a megfelelé meny-
nyiségili és mindségi alvas is.

Molnar Dénes, a Gyermekgyogyaszati Klinika emeritus
professzora a tanacskozason hangsutlyozta, hogy ma minden

Eletmiidijat kapott a Magyar Elhizastudomanyi Trsasig
idei kongresszusan Molnar Dénes professzor

6todik gyerek, és minden negyedik serdiil6 elhizott, ami tra-
gikus. A magyar lakossag testtomegindexének emelkedése
hozzéjarult a koronavirus-halalozasokhoz is. Fontos faktor-
ként emlitette a csalad életmodjat, amiben a gyermek nevel-
kedik, emellett felhivta a figyelmet a bolcsdde, az 6voda és
az iskola szerepére is. Dr. Molnar Dénes munkajat az idei
kongresszuson életmiidijjal ismerték el.

Szeretettel gratulalunk!

Pro Comitatu Baranya dij és Elnoki Kitiinteto dij ismeri el
a kiemelkedo teljesitményeket

A jarvanyiigyi veszélyhelyzet jelentds kihivas elé allitotta az
egészségiigyi ellatd rendszert, igy a Pécsi Tudomanyegyetem
Klinikai Kdzpontjat is. A jarvany lekiizdése érdekében a Pécsi
Tudomanyegyetem Klinikai K6zpont Koronavirus Ellat6 Koz-
pontja 2020. marciusaban kezdte meg miikddését, azota folya-
matosan fogadja a koronavirusos betegeket. A magas szint{i
betegellatas megvaldsitasaban az orvosok mellett apolok,
gyogytornaszok, dietetikusok, betegkisérok, koordinatorok
vettek részt, ezaltal az ellatas kimagaslo szakmai egyiittmiiko-
dés keretében valosult meg.

A Pécsi Tudomanyegyetem Klinikai Kézpontja a jarvany-
ligyi védekezés keretében részt vesz a koronavirus elleni vakci-
nacioban. 2020 végén az elsék kozt kezdte meg a véddoltasok
beadasat a Klinikai Kdzpont egészségiigyi dolgozoi korében,
majd az oltasi terv szerint a tovabbi csoportokban. 2021 eleje
ota miikodik a lakossagi oltopont, mely az elérheté vakcinak
valamennyi tipusat biztositja. Az oltasi tevékenységben az ol-
toorvosok mellett nagy szerepet vallalnak az asszisztensek és
adminisztraciot végzé munkatarsak.

>N

Munkajuk elismeréseként a Baranya Megyei Onkorméany-
zat Kozgylilése Pro Comitatu Baranya Kitiintet6 dijban ré-
szesitette a Pécsi Tudomanyegyetem Klinikai Kézpont Covid
szakdolgozoi kozosségét. A dijat 2021. oktdber 15-én a 25. Me-
gyenapon Schleierné Ronaszéki Julianna dpolasszakmai telep-
helyvezetd, Kovdcs-Szabo Hajnalka vezetd asszisztens, Kaszai
Zsuzsanna koordinator, Markovics Péterné és Gyenis Krisztina
osztalyvezetd apolok vették at a Mohdacsi Selyemgyar Kultura-
lis Negyedben.

Elnéki Kitiinteté Dijban részesiilt dr. Rozsai Barnabas
egyetemi adjunktus, a Pécsi Tudomanyegyetem, Klinikai K6z-
pont Gyermekklinika Intenziv Osztalyanak vezetje, az orvosi
szolgalatban eltoltott tobb évtizedes gyogyitod tevékenysége és
magas szintli szakmai, a gyermekek életének megmentése ér-
dekében végzett intézeti munkajanak elismeréséiil.

A dijakat dr. Ori Laszl6 a Baranya Megyei Kozgyiilés el-
ndke adta at.

Szeretettel gratulalunk!
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Oktatok Unnepe 2021

Oktober 20-an ismét személyes jelenléttel rendezhette meg
karunk vezetése az Oktatok Unnepét, melynek hazigazdi
dr. Reglédi Dora és dr. Czopf LaszIo dékanhelyettesek voltak.

Idén a 2020-ban végzett hallgatok szavazatai alapjan osz-
tottak ki a dijakat, és — ahogyan az elmult években is — az in-
tézetvezetdk és a klinikaigazgatok is jeloltek kivald munkat
végz6 oktatasszervezoket. Ujdonsag volt a tavoktatasban ki-
emelkedd eredményt elért intézetek, klinikak elismerése.

Dijazéasban 20 intézet, illetve klinika részesiilt, 30-an lettek
kivalo eléadok, 43-an kivalo gyakorlatvezetdk, a dékani veze-
tés javaslata alapjan ketten, az intézetvezetdk javaslata alapjan
pedig 29-en részesiiltek elismerésben.

Az oklevél mellé egy keramia szobrocskat is kaptak a dija-
zottak. A szakmai dijat a Miivészeti Kar hallgatoi részére kiirt
palyazat nyoman szavazassal valasztottak ki 2019-ben.

A cél ebben az évben is az volt, hogy — hagyomanyt teremt-
ve — szélesebb korben érezzék a megbecsiilést a munkatarsak,
és a pozitiv visszajelzés altal tovabbi motivaciot kapjanak te-
vékenységiikhoz.

A dijazottak listaja

Legtobb szavazatot kapott intézetek, klinikak
II. sz. Belgyogyaszati Klinika és Nephrologiai,
Diabetologiai Centrum
Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet
Anatomiai Intézet
Pathologiai Intézet
Gyermekgyodgyaszati Klinika
Transzlacios Medicina Intézet
Igazsagiigyi Orvostani Intézet
Neurologiai Klinika
Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika
Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinika
Orvosi Biologiai Intézet
Anesztezioldgiai és Intenziv Terdpias Intézet
L. sz. Belgyogyéaszati Klinika
Orvosi Mikrobiologiai és Immunitastani Intézet
Urolégiai Klinika
Elettani Intézet

Fiil-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinika

Fogaszati és Szajsebészeti Klinika

Ortopédiai Klinika

Bor-, Nemikortani és Onkodermatologiai Klinika
Traumatologiai és Kézsebészeti Klinika

Legtobb szavazatot kapott eldadok

Molnar Gergo —11. sz. Belgyogyaszati Klinika és N. D. C.

Szeberényi Jozsef — Orvosi Biologiai Intézet

Tényi Tamas — Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinika

Lempel Edina — Fogészati és Szajsebészeti Klinika

Wittmann Istvan — 11. sz. Belgyogyészati Klinika és N. D. C.

Szalma Jozsef — Fogaszati és Szajsebészeti Klinika

Pétervari Erika — Transzlacios Medicina Intézet

Pethd Gabor — Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet

Reglédi Dora — Anatdmiai Intézet

Miké Eva — Orvosi Mikrobiolégiai és Immunitastani
Intézet

Than Péter — Ortopédiai Klinika

Pintér Erika — Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet

Kajtar Béla — Pathologiai Intézet

Hollody Katalin — Gyermekgyogyaszati Klinika

Kozma Zsolt — Igazsagiigyi Orvostani Intézet

Marada Gyula — Fogaszati és Szajsebészeti Klinika

Czopf Laszlo — 1. sz. Belgyogyaszati Klinika

Sebdk Judit —11. sz. Belgyogyaszati Klinika és N. D. C.

Balaské Marta — Transzlaciés Medicina Intézet

Helyes Zsuzsanna — Farmakologiai és Farmakoterapiai
Intézet

Horvath-Opper Gabriella — Anatdémiai Intézet

Kornyei Jozsef — Elettani Intézet

Léndrd Laszl6 — Elettani Intézet

Fiizesi Zsuzsanna — Magatartastudomanyi Intézet

Kranicz Rita — Egészségligyi Nyelvi és Kommunikacios
Intézet

Miihl Diana — Aneszteziologiai és Intenziv Terapias
Intézet

Nyitrai Miklos — Biofizikai Intézet

Szénté Arpad — Urologiai Klinika

Szanté Viktoria — Sziilészeti €s Nogyogyaszati Klinika

Wiegand Norbert — Traumatologiai és Kézsebészeti
Klinika
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Legtobb szavazatot kapott gyakorlatvezetok
Molnar Gergé —11. sz. Belgyogyaszati Klinika és N. D. C.
Lempel Edina — Fogészati és Szajsebészeti Klinika
Kun Szilard — 11. sz. Belgyogyaszati Klinika és N. D. C.
Pétervari Erika — Transzlacios Medicina Intézet
Gaszner Baldzs — Anatdmiai Intézet
Kaszas Balint — Patholdgiai Intézet
Miké Eva — Orvosi Mikrobiologiai és Immunitastani
Intézet
Gaszner Tamds — Anatémiai Intézet
Pap Anita — Pathologiai Intézet
Szanto Viktoria — Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika
Pethé Gabor — Farmakoldgiai és Farmakoterapiai Intézet
Reglodi Dora — Anatdmiai Intézet
Ollmann Tamds — Elettani Intézet
Marada Gyula — Fogaszati és Széjsebészeti Klinika
Vida Livia — Pathologiai Intézet
Toth Dénes — Igazséagiigyi Orvostani Intézet
Balaské Marta — Transzlacios Medicina Intézet
Czopf LaszIo — 1. sz. Belgyogyaszati Klinika
Kajtar Béla — Pathologiai Intézet
Soos Baldzs — Fogaszati és Szajsebészeti Klinika
Ezer Erzsébet — Aneszteziologiai és Intenziv Terapids
Intézet
Muzsek Zsofia — Fogaszati és Szajsebészeti Klinika
Sebdk Judit —11. sz. Belgyogyaszati Klinika és N. D. C.
Kozma Zsolt — Igazsagiligyi Orvostani Intézet
Rékasi Zoltan — Anatémiai Intézet
Fabian Eszter — Anatomiai Intézet
Szalma Jozsef — Fogaszati és Szajsebészeti Klinika
Szapary Laszlo — Neuroldgiai Klinika
Horvdth Addm Istvan — Farmakologiai és Farmakoterapiai
Intézet
Aschermann Zsuzsanna — Neurologiai Klinika
Hollosy Tibor — Anatomiai Intézet
Kocsis Béla — Orvosi Mikrobioldgiai és Immunitéstani
Intézet
Kovdcs Tibor —11. sz. Belgyogyaszati Klinika és N. D. C.
Sebdk Agnes — Neurologiai Klinika
Kiny6 Agnes — Borgyogyaszati Klinika
Simon Gabor — 1gazsagiigyi Orvostani Intézet
LaszI6 Kristof — Elettani Intézet
Sipos David — 1. sz. Belgyogyaszati Klinika
Kozari Adrienne — Gyermekgyogyaszati Klinika
Pet6 Andrea —11. sz. Belgyogyaszati Klinika és N. D. C.
Pintér Erika — Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet
Takatsy Aniko — Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet
Tényi Tamas — Pszichiatriai és Pszichoterapis Klinika
Dékani vezetés ajanldsa alapjan dijazottak
Komoly Samuel — Neurologiai Klinika
Bencze Zsolt — Oktatastamogatasi, Fejlesztési és
Habilitacios Osztaly
Intézetvezetdi javaslatra dijazottak
Schlégl Adam — Ortopédiai Klinika
Gdcs Bordka — Magatartastudomanyi Intézet
Hanyecz Anita — Bér-, Nemikortani és Onkodermatologiai
Klinika
Fekete Szabolcs — Immunologiai és Biotechnoldgiai Intézet
Hdamor Andrea — Szemészeti Klinika
Kajtar Béla — Pathologiai Intézet

Ujvari Baldzs — Anatdmiai Intézet

Varnai Réka — Alapellatasi Intézet

Poor Viktor Soma — 1gazsagiigyi Orvostani Intézet

Csongor Alexandra — Egészségiigyi Nyelvi és
Kommunikécios Intézet

Minier Tiinde — Reumatologiai és Immunologiai Klinika

Kovdcs Norbert — Neuroldgiai Klinika

Berta Gergely — Orvosi Bioldgiai Intézet

Grama LaszIo — Biofizikai Intézet

Gdilosi Rita — Elettani Intézet

Balasko Marta — Transzlacios Medicina Intézet

Csekd Kata — Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet

Hantosi Eszter — Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika

Németh Adrienn — Fiil-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti
Klinika

Jaray Akos — Orvosi Képalkot6 Klinika

Sziics Péter — Szimulacios Oktatasi K6zpont

Alan Ahmed Abada — Anesztezioldgiai és Intenziv Terapids
Intézet

Takatsy Aniko — Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet

Mester Sandor — Traumatologiai és Kézsebészeti Klinika

Ott Péter — Pszichidtriai és Pszichoterapias Klinika

Pytel Akos — Urologiai Klinika

Marovics Gergely — Orvosi Népegészségtani Intézet

Idén elismerték a tavoktatasban kiemelkedé eredményt elért
intézeteket, klinikakat is. A 2019-2020-as tanévben ebben a
legjobbnak az Anatomiai Intézet és az I. szamu Belgyogyaszati
Klinika bizonyult, a kiilondijat a Magatartastudomanyi Intézet
kapta.

Szeretettel gratuldlunk minden dijazottnak!

Az tinnepségen megemlékeztek dr: Abrahdm Istvdn professzor-
rol, kivald oktatorol, aki idén hunyt el. Szo esett a dr. Grastyan
Endre professzorrél elnevezett 0j elméleti épiilet felszereltségé-
rél, hasznalatba vételének iitemérdl, az 0j oktatasmodszertani
képzésekrol, a kiilfoldi oktatok bevonasardl, a nemzetkozi szin-
vonalu és szervezésii vizsgaztatasrol, a teljesitményértékelési
rendszerrdl, a specifikus tananyagok kialakitasarol, a PotePedi-
arol, az ebben val6 tovabblépés lehetdségeirdl, a kari tantervek
fejlesztésérdl, a demonstratori tevékenység tamogatasarol, va-
lamint az online oktatas eszkdzrendszerének alkalmazésarol is.

A dékani vezetés minden oktatonak koszoni a helytallast, a
tamogatast a jarvanyhelyzetben, a rugalmassagot, az alkal-
mazkodast a valtozé szabilyozokhoz, valamint a torekvést
a kivalésagra!
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Az Elettani Intézet idén is
Lissak-dijjal jutalmazta azo-
kat az orvostan- fogorvos-
tan- és gyogyszerészhallga-
tokat, akik a 2020/2021-es
tanévben az élettan tan-
targybol a legkivalobb ered-
ményeket érték el. Oklevelet kaptak a masodik és a harma-
dik helyen végzett hallgatok is.

Az elismerést az Elettani Intézet igazgatoja, dr. Buzds
Péter, a helyettese, Zelena Déra professzor és az Elettani
Intézet Oktatasi Bizottsaganak elndke, dr. Gdlosi Rita adta
at oktober 1-én az AOK Dékani Tanicstermében megren-
dezett tinnepségen.

Dijazottak

Magyar orvos:
1. Patri Eliot Mihaly
2. Popovic Luka
3. Szabo Akos és Kovacs Gréta

Magyar fogorvos:
1. Matyasi Nikola
2. Szabo Donat
3. Kovacs Eszter Agnes

Lissak-dijat kaptak élettan tantargybol
a legeredményesebb hallgatok

Magyar gyogyszerész:
1. Vukalovits Diana
2. Poszovacz Péter
3. Berta Kiara

Angol orvos:
1. Ali Ahmad
2. Markus Cardona Kristiansen
3. Lena Caroline Haas

Német orvos:
1. Wolf-Heinrich Nickel
2. Franz Xaver Meiser
3. Joris Julius de Smet

Neéemet fogorvos:
1. David Kranz
2. Linda Johanna Hahn

Német gyogyszerész, angol fogorvos és angol gyogysze-
rész szakon sajnos senki nem teljesitette a dijhoz sziiksé-
ges feltételeket, ezért ezen szakokon nem hirdettiink nyer-
teseket.

Dijazottjainknak szeretettel gratulilunk és sok sikert
kivanunk tovabbi tanulmanyaikhoz!

Dijak, elismerések a tanévnyito iinnepi szenatusi iilésen

Pécsi Tudomanyegyetem szeptember 1-jén, a dr. Halasy-
Nagy Jozsef Aulaban rendezte Tanévnyitd Unnepi Szenatusi
Ulését, amely egytttal a centenariumi rendezvénysorozat nyi-
téeseménye is volt. A Magyar Felsdoktatas Napjan tizennégy
Uj egyetemi tanar vehette at a professzori talart, valamint a
kimagaslo teljesitményéért, az Egyetem fejlesztéséért tett
szolgalataiért odaitélt Pro Universitate Quinqueecclesiensis
kittintetés, Nagy Lajos Kiraly Dij, Egyetemi Sportéletért Dij,
Egyetemi Kultaraért Dij, Alma Mater Emlékérem, valamint
Pro Universitate Juventutis Dij tinnepélyes atadasara kertilt
SOT.

Egyetemi Sportéletért Dij

Az egyetem rektora Egyetemi Sportéletért Dijat adomanyoz-
hat azon személyeknek, szervezeteknek, akik aktiv szerep-
vallalasukkal, aldozatkész munkajukkal és kiemelked6 sport-
vagy sportszervezOi teljesitményiikkel mélton Oregbitették
egyetemiink hirnevét.

Egyetemi Sportéletért Dijban részesiilt

Mazacs Fanni, a Gyogyszerésztudomanyi Kar hallgatdja, aki
magyar aerobikvalogatott, Eurdpa-bajnok, vildgbajnoki
2. helyezett, tobbszoros Vilagkupa (érmes) helyezett.

Téczely Tamas, az Altalanos Orvostudoméanyi Kar Testne-
velés- és Mozgaskdzpont nyugalmazott igazgatdja, aki
a kari és az egyetemi sportesemények szervezésében,

csaladi sportprogramok megvalositdsaban tanusitott
kitartd, igényes, feleloségteljes szakmai munkdja
elismeréseként vehette at a dijat.

Egyetemi Kultiraért Dij

Az Egyetem rektora Egyetemi Kulturaért Dijat adomanyozhat
azon személyeknek, szervezeteknek, akik aktiv szerepvalla-
lasukkal, aldozatkész munkdjukkal és kiemelkedd miivészeti,
kulturélis tevékenységiikkel mélton oregbitik Egyetemiink
hirnevét.

Egyetemi Kultaraért Dijat vehetett at az Altalanos Or-
vostudomanyi Kar Confabula hallgat6éi magazin szerkeszt6i
kollektivéja, a 2020-ban immar masodszorra elnyert ,,Az év
diaklapja” kitiintetd cim elismeréseként.

Alma Mater Emlékérem

Az Egyetem rektora Alma Mater Emlékérmet adomanyozhat
évente egy 6 diplomat szerzd és egy f6 doktori fokozatot
szerz0 egyetemi polgar részére, amennyiben kiemelkedd ta-
nulmanyi eredménye mellett az egyetemi kozosségért is je-
lentds, meghataroz6 munkat végzett.

Alma Mater Emlékérem kitiintetést vehette at Gergics
Marin, az AOK doktorvaroméanyosa kiemelkedé tudoma-
nyos munkdssaga mellett az egyetemi hallgat6i kozosségért
végzett meghatarozo munkajaért és mentori tevékenységéért.

PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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Ismét DUE-dijas lett a Confabula, a pécsi orvoskar hallgatm lapja

Idén is dijazta a PTE Altalanos Orvostudomanyi Kar hall-
gatoi lapjat, a Confabulit a DUE Médiahaldézat: tavaszi,
online szamuk a masodik helyezést érte el a DUE Tehetség-
kutaté Didkmédia Palyazat Online Didkmédium kategori-
ajanak felsdoktatasi szekcidjaban.

A dijatadora szeptember 30-an Keriilt sor Budapesten,
az Akvarium Klubban, a 28. Orszagos Ifjusagi Sajtofeszti-
val keretein beliil. A szakérté zsiiri a pécsi orvosképzo ma-
gazinjanak 2021 tavaszi, online szimat (Confabula Minor)
tartotta érdemesnek a dobogds helyre.

,,A tavalyi elsoprd siker utan (az Ev diaklapja I. és II. helyezé-
sét is elnyertiik egy Major és egy Minor szamunkkal) kissé fél-
ve neveztem be ismét ujsagunkat, hiszen ennél jobb eredményt
tulajdonképpen képtelenség lett volna elérni” — nyilatkozta 7a-
kacs Biborka Rebeka, a Confabula f6szerkeszt6je.

,»A jarvany okan pedig sajnos csupan Minor, online meg-
jelent szamainkat volt lehetéségiink megmérettetni. Nem kis
meglepetésiinkre végiil az Ev online diakmédiuma kategéria
felsGoktatasi szekciojaban II. helyezést értiink el, idén az Ev
diaklapja felsdoktatasi szekcidjaban nem osztottak ki dijakat.

Ez az eredmény hatalmas elismerést jelent szamunkra!
Biiszkék vagyunk ra, hogy az ujsag formatumot képviselve
sikerrel vettiik fel a versenyt a manapsag rendkiviil nagy nép-
szerliségnek 6rvendd Instagram-profilokkal és weboldalakkal.

Ezuton is kdszoném mindenkinek, aki barmilyen modon
hozzajarult 2021-es tavaszi lapunk sikeréhez! Természete-
sen szerkesztdségiink jelenleg is nagy erdkkel dolgozik, mar
az 6szi szam munkalatai folynak, melyet reményeink szerint,
majd két év kihagyas utan, ismét kézzelfoghatd formaban sze-
retnénk olvasoink rendelkezésére bocsatani.

Emellett Instagramon @confabull néven is igyeksziink ér-
dekes, hasznos, aktualis, olykor vicces tartalmakkal megorven-
deztetni kovetdinket. Reméljiik, minket olvasva minél tobben
oromiiket lelik munkankban!” — fogalmazott a f6szerkeszto.

Ahogy azt az orvoskari honlapon magukrol irjak, a PTE
AOK hallgatoi folyoiratanak f& olvasokore a kar hallgatdi, ok-
tatoi és klinikai orvosai, de az utobbi id6ben igyekeztek kiszé-
lesiteni célkdzonséget, és mas karokkal, illetve nyilt napokon a
kozépiskolas diakokkal is megismertették az Gijsagot.

,,Célunk, hogy bemutassuk az egyetem mindennapi életét,
fontos informaciokkal, érdekes interjikkal, szorakoztatd ira-
sokkal szolgaljunk olvasoinknak. Beszamolunk a kiilonb6z6
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" Confabula Minor 2021

Tavasz online Ujsag
AZ BV ONLINE DIAKMEDILIMA 2021
2. helyezett

kozosségi eseményekrdl (mint példaul: golyabal, szakestek,
sportrendezvények...), kiemelked6 hallgatoi teljesitményekrol
¢és dijakrol, valamint kozelebb probaljuk hozni oktatoinkat a
hallgatokhoz interjik keretein beliil. Ezen kiviil tudésitunk az
egyetem falain kiviil zajlé varosi és orszagos eseményekrol,
valamint exkluziv interjukat készitiink hazai sztarokkal: ugy
zenészekkel, énekesekkel, humoristakkal, mint akar vilaghi-
i személyiségekkel (1asd Jane Goodall). Itt emlitenénk meg,
hogy tobb cikkiink, illetve interjink megjelenik angol és ma-
gyar nyelven parhuzamosan, amire oriasi igény mutatkozik az
itt tanulo kiilfoldi didkok korében” — olvashatdé 6nmeghataro-
zasukban.

Kiemelik: novelldk, versek, szubjektiv irasok formajaban
a szépirodalom is helyet kap a lapban, mellyel azt szeretnék
kifejezni, hogy ,,a gyogyitasnak igenis emberi, érzelmi oldala
is van, mely itt szabadon megnyilvanulhat”.

A Confabula eddigi elismerései:

2021: DUE, Ev online diakmédiuma, II. helyezett

2020: DUE, Ev diaklapja, 1. és II. helyezett

2011: DUE, Ev diaklapja, I. helyezett

2008: MESE, Ev Irasa, Véancsodi Jozsef
Publicisztika kategoériaban

2007: MESE, Ev irésa, Kovacs Emese
Kritika kategoriaban

2007: MESE, Pro Sperare

2006: MESE, Ev Irasa, Véancsodi Jozsef
Publicisztika kategoériaban

2002: DUE, Ev diaklapja, II. helyezett

Olasz Lajos professzor a ,Magyar Szajsebészetért Emlékérem” idei dijazottja

2021. oktober 22-én a Magyar Arc-, Allcsont- és Szajse-
bészeti Tarsasag vezetdségvalasztd kozgyllésén adta at
Olasz Lajos professzornak Oberna Ferenc elndk és Szalma
Jozsef fotitkar a tarsasag altal alapitott ,,Magyar Szajsebé-
szetért Emlékérem” kitiintetést.

Ezen kitiintetéssel a Tarsasag azon legkivalobb tagjait
ismerik el, akik a hazai szajsebészet oktatasaért, hazai és
nemzetk6zi ismertségéért hosszu idon keresztiil nélkiiloz-
hetetlen és kivalé munkat végeztek.

Professzor urnak gratuldlunk!

2021 NOVEMBER-DECEMBER
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Megsziiletett a PTE finanszirozasara vonatkozo megallapodas

Szeptember végén az Orszaggyiilés elfogadta a felséoktatasi
intézmények versenyképes miikodését elosegité szabalyokrol
sz0106 torvényt, amelynek felhatalmazasa alapjan dr. Palkovics
Laszlo innovacios és technologiai miniszter és dr. Bodis Jozsef,
a PTE-t fenntarté alapitvany kuratériumi elnoke alairta a pé-
csi egyetem finanszirozasat meghatarozé keretmegallapodast,
és a 2022-2026 kozotti idoszakra vonatkozo6 kozfeladat-finan-
szirozasi szerz6dést. Ennek értelmében — a 2020-as évben az
oktatasi teriiletre juté 20,3 millidrd forint helyett — 2022-ben
42 milliard forintos forras érkezhet a PTE-re, amely a miiko-
dés biztositasa mellett lehetGséget teremt az j, stratégiai cé-
loknak megfelel6 fejlesztésekre, a versenyképesség novelésére
és a tarsadalmi szerepvallalas fokozasara is.

Mint ismeretes, az elmult idészakban megkezd6dott a hazai fel-
s6oktatds megujitasa, melynek hatterében az all, hogy Magyar-
orszag stratégiai céljainak eléréséhez, versenyképességének
erésitéséhez a kozfeladatot ellatd, kdzérdekli vagyonkezel6 ala-
pitvanyok altal fenntartott egyetemek kiemelten jarulnak hozza.
Ennek eredményeként a gazdasdg altal megfogalmazott igények
irdnt nyitottabb, a vallalatokkal szorosabban és hatékonyabban
egylittmikddod, mindség- és teljesitményelvii felsGoktatds bizto-
sithato.

A most alairt tamogatasi megéllapodas kapcsan Bodis Jozsef,
az Universitas Quinqueecclesiensis Alapitvany kuratoriumi elnd-
ke kiemelte: ,,Az Alapitvany célja, hogy a hozza érkezo forrasok
biztositasaval timogassa a Pécsi Tudomanyegyetem megujulasat,

az ezt szolgald fejlesztéseket, az egyetemi polgarok szamara pe-
dig egy atlathato, a személyes fejlodést is segitd életpalya-modell
kialakitasat. A hangsuly a teljesitményen lesz, mind egyetemi,
mind pedig egyéni szinten, ugyanakkor lehetdség nyilik a telje-
sitmények megfeleld elismerésére is, ami 0j szemléletet kivan.”

A megallapodas értelmében a PTE-t mikddtetd alapitvany
2022-26 kozott Gsszesen tobb mint 213 milliard forint finanszi-
rozasban részesiil. A tamogatas mérhet6 és szamszerisitett indi-
katorokon, a kitlizott célok elérésén alapul, és illeszkedik a kor-
manyzati stratégiakkal kapcsolatos képzési és kutatasfejlesztési
igényekhez. Az alapitvany altal fenntartott PTE tamogatésat is
meghataroz6 keretmegallapodasban, valamint kézfeladat-finan-
szirozasi szerzédésben szerepl6 teljesitménymutatok és normativ
tamogatasi formak alapjan megallapitott finanszirozas az alapit-
vanyhoz érkezik, a forras leosztasa, a forrasbiztositas elveinek
meghatarozasa, az indikatorok teljesitésének ellendrzése az ala-
pitvany feladata lesz.

Bodis Jozsef ennek kapcsan hangsulyozta: ,,Annak érdeké-
ben, hogy az 1, teljesitményalapti, haromlabu finanszirozas biz-
tositsa az egyetemen keresztiil torténd kozfeladat-ellatast, ndvelje
az intézmény tudomanyos teljesitményét, és az alapvetd miikodés
fenntartasa mellett fejlodési palyara allitsa azt, a finanszirozas
jogcimenkénti leosztasanak elveit meg kell hatarozni tgy, hogy
motivaldan hasson a teljesitésben kozvetlentil érintett és érdekelt
egyetemi polgarokra. Az 1) finanszirozasi rendszer biztositja a
gazdalkodas kiszamithatosagat, hiszen hossza tava keretmegalla-
podason és 6t éves finanszirozasi szerzoédésen alapul.”

A kozel 800 milli¢ forintos, ,,A Pécsi Tudomanyegyetem Ge-
nomikai és Bioinformatikai Kutatointézeti kapacitasanak meg-
erésitése” elnevezési palyazat keretében egy olyan nagy telje-
sitményii szekvenalod rendszer beszerzésére, lizemeltetésére €s
a kapcsol6do bioinformatikai eszkdzok fejlesztésére keriilt sor,
amely eddig elérhetetlen volt hazankban.

A PTE Szentagothai Janos Kutatokozpontja az elmult évek-
ben olyan genomikai és bioinformatikai kdzpontnak és kutatasi
infrastruktiranak a létrehozasat inditotta el, amely jelentds be-
fektetésbol maximalis koltséghatékonysaggal biztositja a leg-
tobb hasznosithat6 szolgaltatast és terméket az egészségiigy, a
mez6gazdasag, az egyetemi oktatés, a kutatas és az ipari fejlesz-
tések tertiletén. Ennek egyik kozponti eleme az ehhez sziikséges
szekvenalasi infrastruktira kiépitése.

Az elnyert tamogatasnak kdszonhetden sikeriilt beszerezni
az [llumina NovaSeq szekvenal6 berendezést, melynek segitsé-
gével komplex rendszert épitettek ki, amely Kozép-Europaban
eddig csak Bécsben és Pragaban volt elérhetd. Az elmult évek-

PECSI TL MANYEGYETEM
UNIVERSITY OF PECS

POlcs, UnivPécs

A PTE vezetésével indulhat el a Magyar Nemzeti Genom Program

ben a molekularis biologia ¢és informatika fejlédésének kdszon-
hetéen a hazai és nemzetkdzi orvosbiologiai kutatasok jelentos
eredményeket értek el, melyek a gyakorlati orvoslas atalakula-
sahoz vezettek. A kutatds, a diagnosztika és a célzott terapias
kezelések genomikai alapokra kertiltek, elssorban az ijgenera-
cios szekvenalasi technologiak alkalmazasaval. Ezen genomikai
vizsgalatok komoly infrastrukturalis, intellektualis és gazdasagi
feltételekhez kotottek, amelyek csak jelentds forrasokkal biro, és
ezeket koordinaltan miikodtetd orszagokban adottak.

Az SzKK atfogo, 6sszehangoltan miikodo, multidiszeiplina-
ris és nemzetgazdasagi érdekeket is képvisel6 Magyar Nemzeti
Genom Program elinditasat kezdeményezte, amely nemcsak
Magyarorszagon, hanem a kelet-kozép-europai régioban is
egyediilallo, és sokféle elénye van a tarsadalom egészségére, a
tudomanyos fejlodésre és a gazdasagi stabilitasra is. A program
célja a magyar populacié genetikai jellemzdinek meghataroza-
sa, a betegségspecifikus genetikai panelek fejlesztése, tovabba
az uj gyogyszercélpontok azonositasanak elésegitése.

1
Innovation, - i3
Technology
& Services
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Az Eurépa-szerte megrendezett Kutatok Ejszakija
hagyomidnyosan minden év szeptember utolsé pén-
tekjén viarja a tudomany irant érdeklédoket. A Pécsi
Tudomanyegyetemen idén szeptember 24-én rendezte
meg az eseményt, melynek keretében a tudomany fon-
tossagat és a kutato6i életpalya szinességét latvianyos,
interaktiv és sokszinli programok keretében szemlél-
tették.

Bar a kezdeményezést foként a tizen- és huszonéveseknek
szanjak, 2021-ben is voltak annyira vonzoak és érdeke-
sek a programok, hogy a kisgyerekektdl a legidésebbekig
mindenkit megérintsenek. Az aulaba, a pliissallatok koré
javaban gytltek a kicsik, mig a feln6tt korosztaly az elda-
dasokra, kisérletekre érkezett.

Az AOK iltal meghirdetett 65 programra Osszesen
1157-en regisztraltak. Volt olyan esemény, amelyre mar a
regisztracio kezdeti napjanak estéjén sem lehetett jelent-
kezni, olyan hamar betelt rd a 1étszam.

Ahogyan a résztvevok egyike fogalmazott: ,,Ki nem
hagynam ezt a programot, ennyi hasznos és érdekes in-
formaciot sehol masutt nem kapok meg egy este alatt. Az
elsd vagyok a regisztralok kozott.”

Nagy érdeklodés kisérte
az idei Kutatok Ej szakajat orvoskarunkon

Nagy sikerrel zarult
a Bridge the Gap workshop

A klinikai készségeket fejleszté Bridge the Gap workshop
hallgatéi kezdeményezésre valosult meg szeptember 25-
én a MediSkillsLab-ben. Tolu Oladele, hatodéves hallga-
td egy olyan gyakorlatias programot almodott meg, amely
hatékony segitséget nyujt a didkoknak az elméleti tudas és
a gyakorlati készségek kozotti szakadék athidalasahoz. A
dékani vezetés tamogatasaval, valamint Eklicsné dr. Lepe-
nye Katalin (Egészségiigyi Nyelvi és Kommunikacios In-
tézet), dr. Molnar Gergo (Il. sz. Belgyogyaszati Klinika)
¢és dr. Pfund Zoltan professzor (Neurologiai Klinika) szak-
mai iranyitasaval az 6tod- és hatodéves angol programos
hallgatok élhettek azzal a lehetdséggel, hogy felfrissitsék
belgyogyaszati és neuroldgiai ismereteiket, valamint fej-
lesszek készségeiket a fizikalis vizsgalatok terén.

A diakok angolul besz¢ld szinészekkel tehették probara
anamnézisfelvételi és diagnosztikus készségeiket autenti-

BRIDGE THE

kus esetek szimulacidiban. A résztvevok neurologiai, kar-
diologiai és mas, gyakran eléforduld belgyogyaszati beteg-
ségeket megjelenitd, azok fizikalis vizsgalatat gyakoroltato
helyszinek kozott valtottak egymast. Halasak voltak a le-
hetéségért, hogy tesztelhették és fejleszthették a betegagy
melletti kompetenciaikat, hiszen az online oktatas jelen-
tésen korlatozta a gyakorlati tapasztalatszerzés esélyét. A
workshop sikerét az oktatok és a szervezd-demonstrator
hallgatok kozos eréfeszitése és egyiittmiikodése garantal-
ta. Biznak abban, hogy a résztvevdk a tapasztaltak nyoman
felkésziiltebben folytathatjak klinikai tanulmanyaikat, vé-
gezhetik gyakorlataikat, és eredményesebb orvosokként
kezdik rezidens képzésiiket. A pozitiv visszajelzéseknek és
az oriasi érdeklddésnek kdszonhetden hasonld lehetdséget
biztositanak majd a hallgatoknak a tavaszi szemeszterben
is.

2021 NOVEMBER-DECEMBER
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»Kezdem elhinni, hogy orvos lehetek” -
feloltotték a fehér kopenyt a pécsi orvosisok

Szeptember 17-én tartottak a PTE Altalanos Orvostudoményi
Karan a White Coat Ceremonyt, mely soran a pre-klinikai tanul-
manyaikat megkezdett hallgatok vehették at és 6lthették magukra
az orvosi hivatas jelképét, a fehér kopenyt.

Az orvoskar auldjaban tartott {innepségen a PTE, AOK ¢és a
PTE, Klinikai K6zpont vezetdi és a hallgatok oktatdsaban részt
vevo intézetek igazgatoi és vezetd oktatoi fogadtak a leend6 or-
vosokat. A fehér kopeny linnepélyes atadojara immaron hatod-
szor keriilt sor a pécsi orvosképzon.

,,Onék elérkeztek orvosi tanulményaik egyik fontos 1épcsé-
jéhez, az alaptudoményokbol a fehér kopeny feloltésével at-
Iéphetnek a klinikai tanulmanyokba” — mondta kdszontdjében
dr. Pintér Erika professzor, a Farmakologiai és Farmakoterapiai
Intézet igazgatoja. Felidézte, régen, a kozépkorban az orvosok
feketét viseltek, az orvoslas akkor magianak, varazslasnak sza-
mitott. A 19. szazadban 6ltényt hordtak, korabeli fotok szerint
abban is operaltak. Ahogy fejlodott a tudomany és az orvoslas a
misztikumboél tudomannya valt, az orvosok, akarcsak a laborato-
riumokban dolgozd tuddsok, kutatok, magukra oltotték a fehér
kopenyt.

,» Viseljek méltosaggal, becsiilettel a fehér kopenyt, legyenek
nagyon biiszkék arra, hogy a Pécsi Tudomanyegyetem orvoska-
ranak hallgatoi. Tegyenek meg mindent, hogy majdani orvosi pa-
lyajukban Gregbitsék ezen intézmény hirnevét” — zarta beszédét
Pintér Erika, sok sikert kivanva minden hallgatonak a tovabbi
tanulmanyaikhoz.

Dr. Endrei Déra, a PTE, Klinikai K6zpont elndkhelyettese
is a nap fontossagarol beszElt. Mint mondta, a fehér kdpeny az
orvosi hivatas jelképe. A fehér szin a tisztasag, a remény, az élet
szimbodlumava lett, a betegek szamara a megbizhatosagot, a szak-
értelmet, a jobb élet reményét hordozza.

Az angol program hallgatoit dr: Tényi Tamdas dékanhelyettes,
mig a német programban tanulokat dr. Vereczkei Andras, a PTE,
Klinikai K6zpont, Sebészeti Klinika klinikaigazgatoja kdszontot-
te. A beszédeket kdveten a kdpenyeket a pre-klinikai targyak
oktatasaban részt vevo intézetek, valamint a klinikak vezetdi ad-
tak at a hallgatoknak.

,,Ha ranézek, én az utat latom benne a céljaim felé, és meg-
nyugtato felvenni és érezni, hogy jo uton vagyok.”

»Mostanaig nem is tudtam igazan, hogy milyen a white coat
ceremony, hiszen tavaly még a pandémia miatt nem lehetett meg-
tartani a nagy eseményt” — mondta el az iinnepséget kdvetden
Meészaros Méda orvostanhallgato.

Az €l6z06 évben elkisérhettem a felsébbéves barataimat az 6
kiscsoportos fehér kopeny atadojukra és nagy biiszkeséggel tol-
tott el nézni 6ket, ahogyan varjak, hogy elhangozzon a neviik,
majd fellthessék a vaditj, hofehér kopenyt. Mindezek utan pe-
dig kovetkezett az a sok gyonydrt, biiszke vigyor, amit a kamera
masik oldalan figyelhettem. Annyira okos, magabiztos és célok-
kal teli, biiszke emberek alltak ott!

Ez volt az a pillanat, ami engem motivalt. Szerettem volna
én is megszerezni azt a tudast és feltehetdleg az ez altal nyert
bolcsességet, hogy egyszer majd én is ilyen biiszkén viseljem a
fehéret.

Az idei tinnepség sokkal nagyobb és komolyabb volt, mint
vartam. Kissé megszeppenve iiltem a tomegben, és dobbenten
néztem, mennyire sokan vagyunk, mennyi vendég jott el megnéz-
ni minket, és mennyi tanar iil veliink szemben, akiknél egyszer
majd le is kell vizsgazni. Ebben a pillanatban hirtelen olyan apro-
nak tlint ez az elsd két év, hogy nem is értettem, miért tinnepeljiik.

Aztan az évfolyamtarsaim arcat latva, amint a kdpenyt meg-
kapva sétaltak vissza a helyiikre, megértettem. Igenis iinnepelni
kell! Unnepelniink kell a kitartisunkat, az erénket, hiszen két év
alatt minden alaptudast sikeriilt elsajatitanunk, ami nem konnyt
feladat.

Az egésznek a lényege nem is a kdpeny, hanem amit szimbo-
lizal. Valakinek szuperhGskopenyt, valakinek az erét jelenti. Ha
ranézek, én az utat latom benne a céljaim fele, és megnyugtatd
felvenni és érezni, hogy jo ton vagyok™ — zarta szavait.

»Siker” — mondta Verboi Maté, mikor arrdl kérdeztiik, mit is
jelent szamara, hogy atvehette a fehér kopenyt.

,»Most esett le, hogy tényleg harmadéves vagyok. A pandémia
miatt a tavalyi évben nem talalkoztunk senkivel, jelenléti vizsgak
voltak, de most j6 volt 1atni a tobbieket, ugy éreztem, hogy ehhez
a kozosséghez tartozom.

Ez most kiilonleges, kezdem elhinni, hogy orvos lehetek.

Tobben a volt osztalytarsaim koziil mar megszerezték az
alapdiplomajukat, ez egy jo visszacsatolas az egyetemtdl, hogy
j6 helyen, jo Gton vagyunk. J6 érzés volt a csaladdal tinnepelni”
— flizte hozza.

EHEE

A White Coat Ceremonyrdl késziilt képek itt nézheték meg: O]

BAE Az iinnepséget a PTE AOK Angol-Német Hallgatéi Onkor-
e manyzata (EGSC) élében kozvetitette Facebookon, a cere-
= monia visszanézhetd.
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Uj kurzus a Harvard Medical School oktatasi modellj enek mlntaj ara

»Gondolkozz orvosfejjel — betegek és esetek, avagy hogyan
hasznald a mar meglévé anatomiai tudasodat klinikai esetek
megoldasara” cimmel Gj kurzus indult karunkon a Harvard
Medical School oktatasi modelljének mintijara a mult sze-
meszterben. Eredetileg angol és magyar nyelven tervezték,
am a magyar hallgatok létszamhidnya miatt végiil csak az
angol nyelvii 6rak kezdédtek el. A képzésben az a névum,
hogy az érakon az egy-egy szervrendszerre jellemz6 betegsé-
geket vitatjak meg, klinikai esetek koré rendezve, interaktiv
formaban. A részt vevo didkok pozitiv visszajelzései alapjan
ugy dontottek, hogy az idei tanévben is elinditjak. Dr. Farkas
Jozsef, az Anatémiai Intézet egyetemi adjunktusa, a kurzus
vezetéje bizik abban, hogy jelenléti formaban, hasonlé nép-
szertiség mellett folytathatjak a munkat.

— Személyesen is részesei voltak ennek az ujszeri kép-
zésnek az Egyesiilt Allamokban. Nagyon meggy6zéek lehet-
tek az ott tapasztaltak, ha gy dontottek, hogy belefognak a
mddszer hazai atiiltetésébe.

— Valéban, 2019 tavaszan dr. Nyitrai Miklos dékan turral,
dr. Reglodi Dora dékanhelyettes asszonnyal és dr: Maroti Pé-
terrel kapcsolatteremtd koraton voltunk Amerikaban, aminek
egyik allomasa a Harvard Medical School volt. Ott egy magyar
szarmazasu doktornével vettiik fel a kapcsolatot, dr: Fischer
Krisztinaval, aki a Radioldgiai Intézet munkatarsa, és az ana-
tomia curriculumanak a korszerisitésével, valamint oktatasfej-
lesztéssel, oktatastechnikai kutatassal foglalkozik. ) mutatta be
nekiink a mddszeriiket, ami a Harvardon is Gjnak szamit, mert
csak 2015-ben vezették be. Nagyon megtetszett nekiink, és azt
gondoltuk, hogy egy valaszthaté kurzus erejéig megéri kipro-
balni nalunk is. A Harvard Medical School nagy név az orvos-
képzésben, és ha Ok olyan szintig eljutottak ezzel a médszerrel,
hogy ezt valasztottak curriculumuknak, akkor az csak jo lehet,
¢és mintaként szolgalhat a szamunkra, még ha a két hallgatéi po-
pulacié nagyon eltéro is.

— Miben rejlik a képzés ujdonsaga?

— A mi tradicionalis, vertikalis, épitkezd rendszeriinkhoz
képest az 6vék merében mas. Sokkal t6bb mindent rabiznak a
didkokra, a kommunikaciojuk is kevésbé egyoldalu, és joval
kevesebb eldadast is tartanak. Az elméleti tudast otthonukban
kell elsajatitaniuk a hallgatoknak, akik ezt kovetéen elmennek
az Orékra, ahol egy-egy klinikai eset, probléma kapcsan atbeszé-
lik az oda tartozé anatomiat, élettant, gyogyszertant. A didkok
aktiv részesei a kurzusnak, olyan nem fordulhat el6, hogy csak
iilnek a sarokban és hallgatnak, hanem a kérdések mentén egyiitt
gondolkodnak. Egy-egy szervre jellemz6 betegségcsoportokkal
foglalkoznak, ha példaul a tiidé a téma, akkor a tiidogyulladas
vagy a tiidétumor koré épitik az o6rat. Maga az elv nem teljesen
1j, de az mindenképp nagy dolog, hogy modositottak meglévo
rendszeriiket, és 0j elképzeléseiket be merték vezetni a curricu-
lumukba.

— Nehéz dolguk volt, amikor belevagtak a kurzus atgon-
doldsaba, megszervezésébe?

— Igen, mert kozbeszolt a koronavirus-jarvany. A szervezés
még a pandémia el6tt elindult, am 2020 marciusaban megreked-
tiink a folytatasban. Némi hezitalds utin aztan mégis belevag-
tunk, annak ellenére, hogy tudtuk, a személyes jelenlét nélkiil
joval nehezebb dolgunk lesz. A kollégak nagyon készségesek

és elkotelezettek, a hallgatok pedig lelkesek voltak, és ez sokat
jelentett.

— Kik az oktatok?

— Eredetileg tdbben lettiink volna, &m a magyar kurzus vé-
giil nem indult el, pedig a jelentkezés kezdetén pillanatok alatt
betelt a 1étszam, aminek az interaktivitds miatt volt sziikos ke-
rete. Aztan ez a létszam egyre fogyott, igy csak angol nyelven
kezdhettiik meg az oktatast. 16 f6 volt a limit, a feladatoknal
négyes csoportokra bontva. Belgyogyaszatbol dr: Czopf LaszIo,
neurologiabol dr. Sebék Agnes, anatomidbol és annak belgyo-
gyaszati vonatkozasaibol pedig én voltam jelen. Az 6rdk tom-
bositve voltak, a foglalkozasok haromszor negyvendt percig
tartottak. Ez valaszthato, egy kredites kurzus, és harom alkalmat
igényelt a szemeszter soran. Az ora el6tti héten megkaptak a di-
akok a tananyagot, ennek alapjan zajlott a képzés.

— Mit lehet tudni a folytatasrol?

— Egészen biztosan meghirdetjiik a mostani tanévben is, bi-
zom abban, hogy a magyar és a német kurzus is elindulhat, mi-
vel sok német nyelvii diak vett részt a képzésen. Ok egyébként
nagyon mozgathatdak, nyitottak, nekiink az a feladatunk, hogy
oktatokat szervezziink hozzajuk. Ezekben dr. Nagy Zsuzsanna
professzor asszony mar jelezte a részvételét, remélem, hogy a
jovoben sikeriil 6t is bevonnunk a munkaba. Oktatobol egyéb-
ként nincs hiany, mindenki szivesen, szeretettel jon.

— A hallgatok visszajelzései alapjan hogyan érintette
oket ez az ujdonsag?

— Formalisan nem készitettiink feedbacket, ezt a jovoben
potolni fogjuk, de a benyomasaim alapjan élvezték, hogy az el-
méletben tudottakat atiiltethették a valosagba, és annak mentén
értelmezhették a tiineteket, hozhattak dontéseket. Természete-
sen még bdven van helye a fejlédésnek, de megitélésem szerint
nem volt rossz a kezdet.

— Az orvoskar stratégiai tervének Tanulasi kultira kon-
cepcidjaba kivaléan illeszkedik ez a kurzus. Vannak-e to-
vabbi, hasonléan tjszeri elképzeléseik?

— Az elmult évtizedben az volt a jellemzd, hogy ha lat-
tunk valami jot a vilagban, azt igyekeztiink beépiteni az okta-
tasunkba, és ebbdl a szempontbdl a pandémias iddszaknak is
volt pozitiv hozadéka: rengeteg mddszert kiprobaltunk, amiket
mas koriilmények kozott nem tettiink volna. Ezt az 0j képzést
is tovabb lehet fejleszteni klinikai koriilmények kozott. Nyilvan
nem biznank a masodéves hallgatokra a betegek kezelését, de
kis 1étszamban megjelenhetnének egy-egy klinikan, ahol valos
eseteket dolgozhatnanak fel, kdvetve egy-egy paciens betegség-
torténetét. Kurzusba ugyan ezt nehéz onteni, de biztosan megta-
laljuk a formai megjelenés lehetdségét is.
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Sikerrel zarultak a klinikai és felfedezo
idegtudomanyi kutatasi egytittmikodések

A gybgyitas teriiletén konkrét eredmények is sziilettek abban
a most zarult projektben, melynek zaroérendezvényét szep-
tember 29-¢én tartottak.

A kozel 1,26 milliard forintos tamogatasbol megvaldsult
klinikai és felfedez6 idegtudomanyi kutatasi egytittmiikodés-
ben a Pécsi Tudomanyegyetem Idegtudomanyi Centruma, a
Somogy Megyei Kaposi Mor Oktato Korhaz és az Allator-
vostudomanyi Egyetem vett részt. A gyulladasos folyama-
tokat vizsgaltdk a latas, a depresszio, és az agyi jutalmazo
rendszerek teriiletén, olyan ismertebb agyi megbetegedések
kapcsan, mint az Alzheimer-kor, a demencia, a sclerosis mul-
tiplex, vagy a Parkinson-kor.

Dr. Doczi Tamas, a Klinikai Kozpont Idegsebészeti Kli-
nikajanak professzora, a projekt szakmai vezetdje elmondta:
»Egy-egy betegség kezelése soran vannak bizonyos protokol-

lok. Ha a kezelésen tudunk egy picit is javitani, akkor annak
oriasi értéke van, azaz, ha jobb modszerrel kezeljiik, és azzal
nyeriink két-harom hasznos életévet a betegnek, akkor mar
oriasi 1épést tettiink elére.”

A professzor kiemelte, hogy koriilbeliil szazezer epilep-
sziaval €16 honfitarsunk van Magyarorszagon, akik koziil
mintegy hetvenezret nagyon jol rohammentessé lehet tenni,
tehat tudja €Ini az életét. Van azonban harmincezer olyan be-
teg, akiknél ezt eddig nem tudtak elérni. A kaposvari PET/
MRI modern késziiléken — amibdl az orszagban jelenleg csak
egy van — végeztek egy orszagos epilepszia vizsgalatot, hogy
megtalaljak azokat a pacienseket, akiket miitéttel nemcsak
rohammentessé lehet tenni, de meg is tudjak dket gyogyitani.

A palyazat egy kutatasi-halozati egylittmiikodést jelentett
az egészségtudomany teriiletén, melynek célja az alap- és
gyakorlati kutatasok egyesitése, tovabba a nemzetkozi be-
agyazottsagnak a ndvelése volt Ggy, hogy a magyar halozat
er6s0djon, és be tudjon illeszkedni az eurdpaiba.

Az eszkozfelhasznalas optimalizalasa és a fenntartha-
tosag miatt a konzorcium torekszik a core facility rendszer
kialakitasara. Ennek egyik példaja a 2018-ban Pécsett — a ko-
zelmultban elhunyt dr. Abraham Istvan professzor iranyitasa-
val — létrejott ,,Nano-Bio Imaging core facility laboratorium”,
amely az EuroBiolmaging részeként, a legfejlettebb moleku-
laris képalkoto szolgaltatasokat nyujtja a szuperrezolucios és
az egyedi, molekuladetekcios technikak alkalmazasaval.

Forras: PTE, foto: Csortos Szabolcs/UnivPécs

A PTE Nemzetkoziesitési Kivalosagi Dijat (Award for Ex-
cellence in Internationalisation 2021) nyert a Nemzetkdzi
Igazgatosag altal kifejlesztett és menedzselt, online, rovid
ciklusu programokra. A dijat a vilag egyik legnagyobb szer-
vezete itélte az egyetemnek, mely a felsdoktatas nemzet-
koziesitésével foglalkozik. A PTE az elsé magyar egyetem,
mely e rangos nemzetkdzi dijban részesiilt.

A virushelyzetre reagalva a PTE Nemzetkozi Igazga-
tosaganak Study Abroad és Nyari Egyetem Irodaja 2020
tavaszatol nagyszamu, nemzetkdzi virtualis programot va-
16sitott meg a kiilfoldi partneregyetemek és a PTE hallgatoi
szamara. A programok kozott online nyari és téli egyete-
mek, workshopok, tréningek, amerikai és olasz egyetemek-
kel kifejlesztett kozos, online kurzusok, valamint virtualis
szakmai, gyakorlati program is talalhat6. A virtualis esemé-
nyekbe eurdpai, azsiai, amerikai, afrikai hallgatok, 6sszesen
40 orszag 70 egyetemérdl kapcsolodtak be, ezek akadémiai
részét a Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi, az Allam- és
Jogtudomanyi, valamint a Kultaratudomanyi, Pedagégus-
képz6 és Vidékfejlesztési Kar biztositotta. Esténként izgal-
mas kozosségi programok is vartak a hallgatokat.

A European Association for International Educators
szervezetnek 2500 tagja van a vilag 70 orszagaban. Az EAIE
minden évben dijjal jutalmaz egy eurdpai egyetemet, amely

A legrangosabb europai nemzetkoziesitési dijat kapta a PTE

kiemelkedd, innovativ eredményt ér el a nemzetkoziesitési
tevékenységek terén, és jo gyakorlatként példaval szolgal-
hat mas felsdoktatasi intézmények szdmara. Indoklasaban
igy fogalmazott a dijat ado szervezet: ,,Az idei gyoztes tul-
mutatott a célon: a vilagjarvanyra reagalva a Pécsi Tudo-
manyegyetem (Magyarorszag) gyorsan tanusitott rugalmas
hozzaallast, és 1j, rovid ciklusq, virtudlis mobilitasi progra-
mok lenylig6zd sorat dolgozta ki, tobbek kozott a virtualis,
globalis gyakornoki programot, online nyari és téli egyete-
meket, valamint karrierstratégiai tréninget. Innovativ tevé-
kenységiik kiilonos figyelmet forditott a hallgatoi kozosség
megteremtésére is az online térben.”

PTE ORVOSKARI HIRMONDO



17

Az SzKK ,Nano-Bio-Imaging Core Facility”-je, a PTE
szuperrezoliicios mikroszkopkdzpontja az 0j elméleti
tombbe koltozéssel elnyerte a végleges helyét. A kdzpont
megalmodoja és a megvaldsitasban oroszlanrészt vallalo
Abraham Istvan professzor sajnos ezt mar nem élhette meg.
Varatlanul elhunyt kollégankat, baratunkat munkaja elisme-
réseként nem régen az AOK dékéani vezetése az altala ad-
hato legmagasabb kitiintetésben, a Pro Facultate Medicinae
emlékérem arany fokozataban részesitette. Abraham Istvan
emléke el6tt tisztelegve a szuperrezolicids mikroszkopkoz-
pont az SZKK Abraham Istvan Nano-Bio-Imaging Core
Facility nevet veszi fel. A névadd és megnyitd tinnepséget
2021. december 13-an rendezték, majd az j elméleti tomb

A ,Nano-Bio-Imaging Core Faclhty” nevado unnepsege

SIOT0032-es eléadotermében nyllvanos bemutatot tartot-
tak, ahol a kozpont miiszerparkjat és munkéjat is megismer-
hették az érdeklodok.

A Sportmedicina Tanszék és a PEAC Parasport Szakosztalyanak
egylittmukodése

A Sportmedicina Tanszék célja, hogy a legmodernebb tudo-
manyos eredményeken alapuld gyakorlati és elméleti tudast
integralja és alkalmazza az ép és a csokkent képességu spor-
tolokon. A tanszék dr. Domse Eszter intézeti féorvos iranyi-
tasaval 2019 tavaszan kezdte meg a k6zos munkat a PEAC
Parasport Szakosztalyaval, fizikalis, sport- és terhelés-¢lettani
felmérésekkel, amelyek hozzéjarultak ahhoz, hogy a sporttel-
jesitmény — a sériilések minimalizalasaval — optimalis legyen.
A parasportoloknal ez kiilondsen fontos, hisz naluk egy-egy
kisebb sériilés akar életmindség-romlashoz is vezethet.

Az egyiittmiikodés mara szdmos eredményt hozott: bizto-
sitani tudjék a parasportszakosztaly valamennyi sportoldjanak
a megfeleld egészségiigyi ellatast, a mozgasszervi szlir6vizs-
galatokat, a Testnevelés- és Mozgaskdzponttal egyiittmikodve
pedig mozgasszervi rehabilitacidjukat is.

A 2019 6szén Pécsett rendezett I. Nemzetkozi Kerekes-
székes Kosarlabda Torna egészségiigyi hatterét mar a tanszék
adta. Az eseményen a magyar kosarlabda- és parasport neves
alakjai vettek részt: Ligart Baldzs, a Magyar Paralimpiai Bi-
zottsadg sportigazgatdja, Vereczkei Zsolt sz, haromszoros
paralimpiai bajnok, Sztojkovics Eva, 147-szeres és Ivdnyi
Dalma, 134-szeres valogatott kosarlabdazok, valamint Hari
Jozsef, a PTE, PEAC Parasport Szakosztalyanak vezetdje. A
kozos munka eredménye a kérdoiv és teljesitmény-élettani,
mérési protokoll is, amely a csokkent képességii sportolok
fizikalis, edzettségi és altalanos egészségi allapotara vonat-
kozik. A munka a PEAC Rolling Basket csapataval késziilt.
A kezdeti mérések megtorténtek, ezeket rendszeresen ismét-
lik majd, tovabba kidolgozzak a Boccia csapatara is. A cél az,
hogy egyénre szabott sportdgspecifikus edzéstechnikakat és
sériilésprevencios modszereket dolgozzanak ki.

Az AOK-n idén mar méasodik alkalommal indul a tanszék
,Bevezetés a parasportba” cimi interaktiv kurzusa, ebben a
szemeszterben angolul is, a parasportszakosztaly sportszak-
embereinek és valogatott sportoléinak bevonasaval. Szeret-
nék, ha jovore a Klinikai Kézpont Korai Mozgésszervi Re-
habilitacios Tanszéke és a PTE Tamogatd Szolgalata is részt
vallalna az oktatasban.

Dr. Domse Eszter intézeti foorvos tapasztalatai szerint ré-
gionkban a csokkent képességgel rendelkezok sportja szamos

problémaval kiizd, a nem megfelelé anyagi hattér mellett az
utanpo6tlas hianya jelenti a legnagyobb gondot. A toborzast
szolgaljak az érzékenyitdé rendezvények, melyeken épek és
egészségesek egylitt sportolhatnak a tanszék aktiv részvéte-
lével. Nehezményezi az egészségiigyi rendszerben a sporttu-
domanyos szemlélet hidnyossagat, szemben példaul Auszt-
riaval, ahol a parasport a mozgaskorlatozottak mozgasszervi
rehabilitaciojanak szerves része. Mindennek ellenére a régio
parasportsikerei vitathatatlanok, biiszkék lehetiink Pdsztory
Dora kétszeres paralimpiai bajnok uszénkra, Sors Tamds para-
limpiai bajnok Gszoénkra, és Konkoly Zsofia kétszeres paralim-
piai bajnok Gszonkra, aki idén Tokidban aranyérmet szerzett.

A tovabbi sikerek eléréséhez elengedhetetlen a sporttudo-
manyi hattér fejlédése, a sériilésprevencios szemlélet kialaki-
tasa és elterjedése a parasportban.
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A depressziot és az Alzheimer-kort is kutattak
a PTE és a Debreceni Egyetem kozos projektjében

A gyogyitas és a diagnosztika terén is sziilettek uj ered-
mények a mintegy négy és fél évig tarté, 1,3 milliard
forint uniés tamogatasbo6l megvalosult ,,Peptiderg szig-
nalizacié komplexitasa és szerepe szisztémas betegségek
kialakulasaban” (PEPSYS) kutatasi projektben, mely-
ben a Pécsi Tudomanyegyetem a Debreceni Egyetemmel
kozosen vett részt. Az eredményeket varhatéan miha-
marabb be tudjak épiteni a betegellatasba, rengeteg em-
ber életmindségén javitva ezzel itthon és a nagyvilagban
is.

A Pécsi Tudomanyegyetem szamos kutatas soran dolgozik
egyiitt mas hazai és nemzetkozi egyetemek kutatécsoport-
jaival. A PEPSYS projektben a Pécsi Tudomanyegyetem és
a Debreceni Egyetem Osszesen tizenkét munkacsoporttal
vett részt, eredményeikre pedig jelentds sikerként lehet te-
kinteni az orvostudomanyban.

Az emberi szervezet rengeteg fehérjébol épiil fel, a
peptidek felépitése is hasonld, csak kevesebb alkotéelem-
bél épiilnek fel. Jelen kutatds sordn — tobb peptidet, pep-
tidek kozvetitette mechanizmusokat vizsgaltak, amelyek
masképpen mitkddnek egészséges és bizonyos betegségek-
kel rendelkez6 emberek szervezetében. Ami a k6zds a mun-
kaban, az a peptidekbdl felépiild peptiderg rendszer, tehat
a hormonalis, endokrin szabalyozasok és az immunrend-
szer — amely a Covid kapcsan kiilondsen aktualitast nyert
— taldlkozésa, hogy ezek a rendszerek hogyan dolgoznak
egylitt.

A kutatasok soran nagyon sok részeredmény sziiletett,
hiszen tizenkét munkacsoport dolgozott egyiitt, mindenki
mast vizsgalt a sajat szakteriiletének megfeleléen. Egyes
kutatocsoportok az alapmechanizmusokat kutattdk, mig a
projektben résztvevo klinikak konkrét immun- és autoim-
mun betegségek hatterében alld szabalyozasi mechanizmu-
sokat tartak fel. Mas tipusti modelleken és sejteken dol-
goztak a debreceni és a pécsi kollégak, mégis tigy haladt a
koz6s munka, mintha kirakos darabkakat illesztettek volna
egymas mellé.

A projekt célja, hogy a kutatasi eredmények mihama-
rabb eljussanak a betegellatasba. Tobbek kozott tjonnan
feltart mechanizmusok és molekulak szerepelnek kiilonféle
betegségek diagnosztikajaban, prevencidjadban, valamint —
a preklinikai eredményeken alapul6 klinikai kisérletek ked-
betegségek kozott szerepel a Parkinson-kér, Alzheimer-kor,
daganatos korképek, autoimmun betegségek, depresszio.

»Az Immunoldgiai és Biotechnoldgiai Intézet, a Reu-
matologiai és Immunologiai Klinika, valamint a Bor-,
Nemikortani és Onkodermatologiai Klinika uj diagnoszti-
kai eljarasokat dolgozott ki. Sok olyan autoimmun betegség
van, ami az iziiletet és bort timadja meg, igy érnek Ossze
a szalak pl.: psoriasis, reumatoid artritis. A Laboratoriumi
Medicina Intézet — amely a klinikdk szamara is végzi a ru-
tin labordiagnosztikat — eredményei is mar megjelenhetnek
egy Uj mérés, uj paraméter felfedezésével, amelyek beépiil-
hetnek a szlirdvizsgalatokba” — tajékoztatott dr. Regldodi

Déra professzor, a PTE, Altalanos Orvostudomanyi Kar
tudomanyos dékanhelyettese, a projekt szakmai vezetdje.

Hozzatette, a Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet
olyan gyulladasgétld anyagokat vizsgal, amelybdl kiemel-
kedik a szomatosztatin gatlasara iranyuld fajdalomcsillapi-
tas és gyulladascsokkentés.

,Ha ezt blokkoljuk, akkor a fijdalom csdkkenhet, te-
hat 4j hatdsmechanizmust fajdalomcsillapitot fejlesztenek.
Specifikusan olyan fajdalom szindromékkal dolgoznak —
neuropatias fajdalom —, ami idegsériiléssel jar és nagyon
nehéz gyogyszeresen befolyasolni ma is. Az Anatdémiai
Intézet kutatasai soran talaltak olyan betegségcsoportokat,
igy példaul infarktusos betegeket vagy szivtagulatban szen-
vedo6 betegeket, amelyeknél ennek a peptidnek a valtozésai
specifikusak, vagy példaul Parkinson-kérban, ahogy a be-
tegség sulyosbodik, ugy a peptid szintje csokken” — fogal-
mazott dr. Reglddi Déra.

A Debreceni Egyetem részérdl dr. Bacsi Attila profesz-
szor, intézetvezetd foglalta 0ssze az eredményeket. Mint
mondta, az Immunoldgiai Intézet az autofagia — a sejtek
onemésztése — szabalyozasanak, a programozott sejthaldl-
nak, valamint a dendritikus sejtek miikodésének 1j, mo-
lekularis mechanizmusait tarta fel. Ezek az eredmények
segithetik neurodegenerativ betegségek, tumorok és au-
toimmun folyamatok elleni 0j terdpids eljarasok, valamint
uj tipusu vakcinak kifejlesztését.

.,A Molekularis Elettan munkacsoport kutatasi eredmé-
nyei a bor regeneracids folyamatainak elésegitését és egyes
dermatologiai korképek (pl. psoriasis, szaraz bdr, pruritus)
kezelését tehetik hatékonyabba. A Biofizikai és Sejtbiolo-
giai Intézet az egyik rosszindulati agydaganat tipus tera-
pidjdhoz 1j, hatékony gydgyszerkombinacidt fejlesztett
ki. A Klinikai Laboratoériumi Kutaté Tanszék Trombozis
és Hemosztazis kutatocsoportja a szerzett autoimmun XI-
[I-as véralvadasi faktorhiany egy 1j formajat fedezte fel,
és nemzetkdzi kollaboracioban megéllapitotta azt a mini-
malis XIII-as véralvadasi faktorszintet, mely megakada-
lyozza a nagyobb vérzéseket €s a sebgyogyulas zavarat. A
Belgyogyaszati Intézet Reumatologiai Tanszék eredményei
hozzéjarulhatnak az autoimmun betegségekben alkalma-
zott bioldgiai terapidk mellékhatasainak csokkentéséhez. A
Bérgyogyaszati Allergologiai Tanszékkel egyiittmiikddve
feltartak a kiilonb6z6 zsiros, szaraz és nedves borteriiletek
immuntopografiai jellemzdit, ezzel uj kezelési stratégiak
kidolgozasat tették lehetévé egyes borbetegségekben. A
Klinikai Fiziol6giai Tanszék olyan diagnosztikai modszert
dolgozott ki, amivel a X-es véralvadasi faktort gatlo keze-
1és hatékonysaga meghatarozhatd, ami a betegek hatéko-
nyabb gyogykezelése eldtt nyitotta meg az utat” — dsszeg-
zett a projekt szakmai vezetdje.

A projekt sikerességét €s ujszeriiségét az adta, hogy
olyan munkacsoportok palyaztak, amelyek tevékenysége
hosszu évek ota ismert és eredményes. A sikeres egyiittmii-
kodés utan a jovoben varhatéan folytatodik a kozos munka.
A projekt a Széchenyi 2020 program keretében, az Eurdpai
Uni6 tdmogatasaval valosult meg.
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Megujult, modern kornyezet fogadja szeptembertol
a pécsi gyogyszereszhallgatokat

Uj kornyezet fogadja szeptembertél a tanulmanyaikat
idén dsszel megkezdé vagy mar folytato hallgatokat a PTE
Gyégyszerésztudomanyi Karan: ajjasziiletett a Rokus utcai
K épiilet, melyben el6addk, szeminariumi termek, irodak és
korszerii hallgatoi terek is helyet kaptak. A dékani hivatal
is megujult kornyezetben miikodhet, tirgyaléterme pedig a
multifunkcionalitas jegyében tetszdlegesen alakithaté.

A pécsi gyogyszerészkaron az oktatasi kapacitas novelése, az
oktatasi struktira szélesitése és az innovaci6 jegyében 2017-
ben komoly fejlesztések kezdddtek a Modern Varosok Program
keretében. A tobb szdz millio forintos beruhdzas eredménye-
ként jelentdsen fejlodik a gyodgyszerészképzést kiszolgald inf-
rastruktira mindségben és kapacitidsaban, melyre a megndve-
kedett hazai és kiilfoldi hallgat(')i létszém miatt is szﬁkség van.
me, egyben a kari innovacio legfrissebb mérfoldkdve a jelentds
felujitdson és funkcidbdvitésen atesett Rokus utcai K épiilet,
melyet 2021 szeptemberét6l vehettek birtokba a hallgatok és
az oktatok.

— A K épiilet megtijulasara a Modern Varosok Program 4.
fazisaban nyilt lehet6ség. Ennek keretében részleges kiilso és
belsd renovaléas zajlott, melynek koszonhetden tovabbi funk-
cidkkal lattak el az épiiletet — ismertette a részleteket dr. Sipos
Katalin egyetemi docens, a PTE, Altalanos Orvostudomanyi
Kar Gyodgyszerészi Biologiai Tanszék vezetdje, aki a program
indulasakor a PTE, Gyogyszerésztudomanyi Karanak altalanos
dékanhelyettese volt.

A munkélatok soran négy oktatohelyiséget, két 88 fOs
nagyel6adét, valamint Osszesen hat — hdrom 15 és harom 41
f6s — szemindriumi termet alakitottak ki, megtortént a butorok
¢s az oktatastechnikai infrastruktura telepitése is.

Ezekre az Gjonnan kialakitott oktatasi terekre égetd sziikség
volt: a 2016 6ta 6nalld karként miikodd pécsi gyodgyszerészkar
volt ugyanis a PTE egyetlen olyan kara, mely nem rendelke-
zett egyetlen sajat eléadoteremmel sem. Az 0j szeminariumi
termeknek koszonhetden a gydgyszerészhallgatoknak nem kell
mar ,,vendégségbe menniiik” a PTE Altaldnos Orvostudoma-
nyi Karara, mivel lett sajat, kiscsoportos foglalkozast lehet6vé
tevo helytik.

A K ¢épiilet felujitasaval sajat helye lett a PTE, Gyogysze-
résztudomanyi Karnak, egyuttal helyére kertilt a pécsi gyogy-
szerészképzés infrastrukturalis kdrnyezete.

SR iE

A feltjitasnak kdszonhetden két gydgyszerészkari intézet is
helyet kapott a Rokus utcaban: a K épiiletbe koltdzott a Gyogy-
szerészi Biotechnologia Tanszék és a Gydgyszerhatastani Tan-
sz¢€k is, el6bbinek egy sajat kutatolabort is kialakitottak itt.

Dr. Sipos Katalin elmondta, a feltjitds soran a hallgatok
igényeinek megfeleld kornyezet kialakitasara is nagy hang-
sulyt fektettek. Ennek jegyében két szinten is kozosségi terek
késziiltek, valamint a Hallgatoi Onkorményzat is kapott egy
sajat irodat. Szintén fontos pontja volt a beruhazasnak a pécsi
gyogyszerészkar 1j Dékani Hivatalanak kialakitdsa a hozza
tartozo irodakkal, valamint egy nagy dékani targyaloval. Ezek
mind a K épiiletben kaptak helyet, berendezésiik a nyar folya-
man zajlott.

— A PTE, Gyogyszerésztudomanyi Kar dékani targyalo-
jénak kialakitasakor f6 szempont volt, hogy egy tobbfunkcids
termet kapjunk — tudtuk meg dr. Vasvdary-Nador Norberttdl, a
PTE, Miiszaki és Informatikai Kar egyetemi docensétdl, akinek
tervei alapjan késziilt el a Dékéni Hivatal, az irodak, valamint
az emlitett targyalo is. Mint mondta, a modern dizajn1, vilagos,
tagas targyalo f6 funkcidja, hogy megfeleld helyszint biztosit-
son a szervezeti egységek kozos megbeszéléseihez, értekez-
letekhez. Emellett viszont a nagy, nyilt tér egyfajta kozosségi
térként is funkcionalhat, eléadasok, workshopok helyszine is
lehet.

Dr. Vasvary-Nador Norbert hozzatette, a tekintélyes belma-
gassagot falburkolattal osztottak, melynek nem csupan dekora-
ciés célja van: javitja a tekintélyes tér akusztikajat. A butoro-
kat is a targyald tobbfunkcids mivoltdhoz valogattak ossze. A
targyaloasztal nem egyetlen darabbdl ll6 statikus butordarab:
szamos asztalbdl allithato 0ssze, teljes nagysagaban kozel 30 f6
fér el mellette kényelmesen. Az asztalok szabadon mozgatha-
tok, varidlhatok, igy a nagy targyaldasztal barmikor szétszed-
hetd kisebb ,,szigetekre”, tetszOlegesen, a felmeriil igények
mentén alakithato.

A K ¢épiilet felujitisa még nem ért véget: a jovobeni ter-
vek kozott szerepel a tetdtér hallgatoi kozosségi, tanuldi térré
val¢ atalakitasa, valamint egy kiils6 tatarozas is var az épiiletre.
Emellett a kdzds hasznalata terek (folyosok) egységes meg-
jelenitése, és tovabbi tanszékek szamara irodak kialakitasa is
tervben van, akarcsak az épiilet kozponti hiitérendszerrel vald
felszerelése.

Harta Viktor
Foto: Vasvary-Nador Norbert, Lokodi David
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XIII. Magyar Humangenetikai Kongresszus

Idén a Magyar Humangenetikai és Genomikai Tarsasag XIII.
Kongresszusat szeptember 2-4. kozott rendezték Szegeden,
melyen a PTE Orvosi Genetikai Intézetének munkatarsai is
részt vettek. A rendezvénynek a Szegedi Tudoményegyetem,
Altalanos Orvostudomanyi Kar, Szent-Gyérgyi Albert Okta-
tasi Kozpontja adott otthont. A kongresszus {6 témai kozott
szerepeltek ritka monogénes betegségek, gyakori poligénes
betegségek, onkogenetika, preimplantacids, prenatalis geneti-
ka, genetikai tanacsadas, szindromatologia és diszmorfologia.
Az 1j vizsgalomodszerek, valamint a mar genetikai korké-
pekben is elérhetd terapiak kapcsan felmeriilo lehetdségek és
kihivasok pezsgd szakmai vitdkat valtottak ki. Ezen témakat
tekintve, illetve a meghivott szaktekintélyeknek koszonhetéen
a hallgat6sag rendkiviil értékes, friss szakmai ismeretre tehetett
szert. A Humangenetikai és Genomikai Tarsasag tagjai, koztiik
fiatal és tapasztaltabb klinikusok és kutatok egyarant a szakmai
kozosség fontos részét képezik.

A humaéngenetika miiveldi szinvonalas el6adasaikkal mu-
tattdk be az elmult évek munkajanak eredményeit, a klinikai
diagnosztikai és betegellatdo, valamint a hozza kapcsolodd
kutatasi tevékenységeket. A szindromolodgia, diszmorfologia
szekcio tiléselnoke dr: Hadzsiev Kinga volt, aki ,,A szindroma-
tologia szerepe a XXI. szazad elején” cimmel tartott referald
eléadast. Ugyanebben a szekcidban dr. Zsigmond Anna ,JKo-
zépvonali ajak-, szdjpadhasadék és ami még a hattérben meg-
bujhat” cimmel esetbemutatast tartott. A ritka, monogénes be-
tegségek szekcidjaban Biiki Gergely ,,Egy nem rekurrens CNV
hétterében felmeriild molekuldris mechanizmus felderitése
Marfan szindromaban szenvedd betegben” tartott eléadast. Az
Uj vizsgalomodszerek altal nyujtott lehetdségek és kihivasok
cimi szekcio elnokeként dr. Berenténé dr. Bene Judit ,, Teljes
exom szekvenalassal és NGS panelekkel szerzett tapasztala-
taink a ritka betegségek diagnosztikajaban” cimii eléadasaban

h. 5 - E

szamolt be intézetiinkben az elmult két évben zajlo munkarol.
A prenatélis genetika teriiletén dr: Till Agnes ,Microcephal
abortum koldokzsinorvérébdl izolalt DNS teljesexom-szek-
venalasa soran igazolodott genetikai diagnézis” cimmel tartott
figyelemfelkeltd el6adast. Az onkogenetikai szekcioban pedig
dr. Maasz Anita ,,Onkogenetikai vizsgalatok a pécsi klinikan”
cimii el6adasaban ismertette az elmult két évben a PTE KK-
ban kialakitott onkogenetikai betegellatas részleteit. A PTE
Orvosi Genetikai Intézetébdl a kongresszuson részt vett még
dr. Szalai Renata €s dr. Szabo Andras kollégank is.

A masodik nap szekcidiiléseinek eldadasait kdvetden a ga-
lavacsora diszvendégeként — mindannyiunk nagy 6romére és
megtiszteltetésére — dr. Kariko Katalint, az Amerikai Egyesiilt
Allamokban é16, Széchenyi-dijas magyar kutatogenetikust ko-
szonthettiik, aki ezekben a napokban volt egyetemétol, a Sze-
gedi Tudomanyegyetemt6l Doctor Honoris Causa kitiintetést
kapott.

A két és félnapos tudomanyos program a magas szinvonalu
eldadasoknak, valamint a kiilfoldi és hazai meghivott eldadok
prezentacidinak koszonhetéen nagyon érdekes és intenziv volt.

Dr. Szalai Renata

Dr. Balint Lehel, a SICOT magyarorszagi képviseldje, Dr. Than
Péter MOT elndk és dr. Bucsi LaszIo, a SICOT 2021 fészervezoje

Beszamolo a SICOT 2021. évi vilagkongresszusarol

A SICOT (Société Internationale de Chirurgie Orthopédique
et de Traumatologie) 41. tudomanyos vilagkongresszusat
2021. szeptember 15. és 18. kozott rendezték Budapesten, a
Kongresszusi Kozpontban. A konferencia a vilagjarvany mi-
att hibrid formaban, azaz a virtualis térben és személyes je-

lenléttel zajlott. A magyar ortopédus és traumatologus kozos-
ség szamara azért volt kiemelkedo jelent6ségii a rendezvény,
mert ilyen méretli vilagkongresszust még nem szerveztek
Magyarorszagon korabban. A konferencia elnoke és foszer-
vezje dr. Bucsi Ldszlo, a PTE AOK cimzetes egyetemi ta-
nara, a Fejér Megyei Szent Gyorgy Egyetemi Oktaté Korhaz
Mozgasszervi Sebészeti Centruman beliil a PTE kihelyezett
Ortopédiai Tanszékének vezetdje volt. A PTE KK Ortopédiai
Klinika munkatarsai koziil Than Péter és Vermes Csaba pro-
fesszorok, valamint dr. Szabo Gyorgy felkért eldadast tartot-
tak a gyermekortopédia, térdprotetika és periprotetikus infek-
cio témakorében. Eldadassal szerepelt még dr. Kovacs Daniel
és dr. Schlégl Addam is.

Than Péter professzor részt vett a SICOT vezetdségi va-
csorajan, ahol lehet6sége nyilt a nemzetkozi kapesolatok bo-
vitésére. Than Péter, mint a Magyar Ortopéd Tarsasag (MOT)
jelenlegi elndke és dr. Bucsi Laszlo, cimzetes egyetemi ta-
nar a MOT nevében a meghivott nemzetkdzi vendégeknek a
Zsolnay Porcelan Manufaktura altal erre az alkalomra készi-
tett emlékérmét adott at.

Dr. Kovacs Pal Miklos
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Tobb mint 700 részvevével és kozel 230 eléadassal Sop-
ronban szeptember 16. és 19. kozott rendezték a tobbszo-
rosen elhalasztott fiil-orr-gégészeti kongresszust egyiitt a
Gyermek-Fiil-Orr-Gégészeti Szekciod 24. és az Audiologiai
Szekeio 57. Vandorgytilésével. Ezek az adatok is mutatjak,
hogy az elmult évek legnagyobb fiil-orr-gégészeti eseménye
zajlott a ,,leghtliségesebb varosban”, a Liszt Ferenc Konfe-
rencia és Kulturalis Kézpontban.

A tudomanyos iilés témai érintették a szakma minden te-
riiletét (fiilsebészet, oldalso koponyaalapi sebészet, audiolo-
gia, otoneuroldgia, rinoldgia, eliilsé koponyaalapi sebészet,
plasztikai sebészet, allergologia, fej-nyaksebészet, pajzsmi-
rigysebészet, alvasi betegségek, laringoldgia, foniatria, tra-
cheasebészet, stb.) és hatarteriileteit (radiologia, onkologia,

A Magyar Fiil-, Orr-, Gége és Fej-Nyaksebész Orvosok
Egyesiiletének 46. Kongresszusa

pszicholdgia, infektologia, stb.), illetve kiilon szekcio fog-
lalkozott a Covid-19 pandémia fiil-orr-gégészeti aktualita-
saival, a jovObeni felmeriil6é kihivasokkal.

A pécsi Fiil-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinika
31 eldadas, 2 instrukcios kurzus tartasaval és 1 e-poszterrel
vett részt a kongresszuson. A 40 év alatti elsé szerzés, hal-
lasjavitas témaban eléadok kozott meghirdetett Widex-di-
jat dr. Uzsaly Janos nyerte. A tudomanyos program mellett
lehetdség nyilt a tarsasagi programokon a személyes eszme-
cserékre és kotetlen beszélgetésekre is.

Dr. Szanyi Istvan, klinikaigazgato
Fiil-Orr-Gegészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinika

Beszamolo a Magyar Diabetes Tarsasag
XXIX. Kongresszusarol

A szakmai konferencidt szeptember 2-5-én Pécsett, a Ko-
daly Kozpontban rendezték. A kongresszus elndke Wittmann
Istvan és Kempler Péter professzorok voltak. A megnyiton
rektorunk és Tényi Tamas dékanhelyettes koszontotték a
résztvevoket.

Az elsO szekcidban az MDT Diabetes EPI Vizsgalat
eredményeit mutattdk be Barkai LdszIo, Jermendy Gyérgy
és Wittmann Istvan professzorok, ezt kdvette Boldogkdi
Zsolt professzor ,,Modernkori tudomanyellenesség” cimi,
felkért eléadasa. Délutan mar két szekcidban folytatddtak
az el6adasok. A kongresszusi teremben a Neuropathia szek-
ci6 érdekes eldadasait a gyakori és ritka szovédményekrol
$z016 eldadasok kovették. A parhuzamos szekcidban sziirés,
gondozas, epidemiologia témakdrben hallhattunk beszamo-
lokat. Este Boros Misi eldadésat kovetden a Zsolnay Kultu-
ralis Negyedben élvezhették a résztvevok a vacsorat.

Szeptember 3-4n, pénteken reggel a Kongresszusi Te-
remben a GLP-1 agonista terapia 1j aspektusair6l hallhat-
tunk eldszor, majd a tiszteletbeli tag, Michael Roden pro-
fesszor ,,Is there more than one type 2 diabetes?” el6adasa
kovetkezett. A tovabbi szimpdziumuk soran a kardio-me-
tabolikus aspektusokrdl hallhattak a résztvevok ismerteté-
seket. Az ebédsziinet utan a Hetényi-emlékel6adas kovet-
kezett, melyet idén Kovdacs Levente professzor tartott. A
Brooser-dijat dr. Toth Gdbor vehette at. A masik szekcio-
ban reggel az életmod és diabetes témakorében hangzottak
el eléadasok, majd a diabeteses betegek antikoagulans-ke-
zelésének Ujdonsagait is megismerhettiik. Ezt kdvetden a
,kardio-renalis-metabolikus forradalom” kapcsdn hang-
zottak el tartalmas eldéadasok. Az ebédsziinetet kdvetden
itt el@szor az inzulinpumpa-kezelés tjdonsagait hallhattuk,
majd az innovativ oralis antidiabetikumok fix kombinaci-
ojanak elméleti és gyakorlati vonatkozasairdl kovetkeztek
beszdmolok. Az esti hangverseny utan kellemes vacsorat
¢élvezhettek a résztvevok a Pirogranit Udvarban.

Szombaton az elsé szekcid kerekasztal-beszélgetés volt
Wittmann Istvan, Barkai LaszIlo professzorokkal és Habon
Tamas docenssel, mig a masik teremben a GLP-1 agonis-
ta terapiarol hallhattunk #j adatokat. A reggeli tudoméanyos
programot az MDT kozgyiilése kovette, melynek sordn
Wittmann Istvan professzor lett a tarsasag elndke. A vezetd-
ségvalasztason Molnar Gergé docenst és Fiilop Gabor féor-
vost is a vezetdségi tagok kozé valasztottak. Az Oktatési,
Mindsité és Koordinacios Bizottsag elndke Molnar Gergo
lett. A délutani program soran a Kongresszusi Teremben
elébb az inzulinkezelésrdl, majd a Covid-19 fert6zés szo-
védményeirdl hangzottak el érdekes eldadasok. Ekozben
a masik szekcioban a DPP4-gatlokrol, tovabba a diabetes
és az agy, a prediabetes €s a mikrobiom 0sszefiiggéseirdl,
valamint a lipodystrophidkrdl hallhattunk részletesebben.
A tudoményos programon hallottakat az esti gélavacsoran
vitathattdk meg a résztvevok.

Vasarnap reggel a Kongresszusi Teremben az 1-es tipusu
diabetes gyermek- és felndttkori aspektusair6l hangzott el
tobb érdekes eldadas, mig a masik szekcioban diabetes és
tarsbetegségek cim alatt tobb érdekes eredményrdl szamol-
tak be az eldadok. Az érdekes el6adasok utan a kongresszust
Wittmann professzor zarta be.
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Beszamolo a korhazi-klinikai gyogyszerészek

pécsi szakmai hétvegéjéro

A szokasos 6szi korhazi rendezvényiink kilencedik alkalommal
torténd megrendezésére sajnos 1 évvel tobbet kellett varnunk,
mivel a tavalyi évben ez a rendezvény is a koronavirus-jarvany
aldozataul esett és idén 6sszel kertilt pétlasra. A pécsi rendez-
vény meghatarozo célja a hazai intézeti gyogyszerellatasban
résztvevl szakmai mithelyek fiatal kollégainak és jo gyakorla-
tainak bemutatasa, egymas megismerése, segité tapasztalatok
megosztasa.

Nagy 6romiinkre szolgalt, hogy a kétnapos programon ko-
zel nyolcvan kolléga vett részt az orszag valamennyi szegle-
tebol.

Az idei (vagyis tavalyi) programban harom f6 teriiletet
jartak korbe a résztvevok. Az els6 nap soran kiilon figyelmet
szenteltek a szervezOk a kronikus betegellatasnak és a reha-
bilitacionak, melyhez plenaris eléadoként dr. Cserhati Péter
tanszékvezetd és dr. Betlehem Jozsef professzorok csatlakoz-
tak rendezvénylinkhoz. A rehabilitacios osztalyokon markan-
san megjelenik a ,team-munka”: orvos, apolo, gyogytornasz,
dietetikus, ergoterapeuta, pszichologus dolgozik egyiitt a bete-
gek allapotanak javitasa érdekében. Gyogyszerészként ugyan-
ugy tagjai lehetiink ezeknek a ,,gyogyitd teameknek”, fontos
lehet adott gyogyszerek hatéas- és mellékhatasprofiljanak pon-
tos ismerete, f6képp amelyek befolyasolhatjak a betegek reha-
bilitaciojat. A kronikus ellatassal kapcsolatos kérdéseket mind
orvosi, mind gyogyszerészi szemszogbol részletesen attekin-
tették az eldadok.

Dr. Romvari Zsofia a Komloi Egészségeentrum fogyogy-
szerészndje beszamolt az automataval tamogatott gyogyszer-
osztassal kapcsolatos tapasztalatokrol, illetve hogy miként
kapcsolodnak be a kronikus osztalyok munkajaba. A hosszas
hospitalizacio ebben az esetben elényként lehet6vé teszi, hogy
nyomon kovessék a betegek allapotanak alakulasat és a gyogy-
szerhatasokat is.

Ezen a napon még dr. Benkd Ria tanarnét is hallhattuk, aki
beszamolt a szegedi Siirgésségi Betegellatdo Osztalyon fejlesz-
tés alatt all6 Antibiotikum-protokollrdl és a fejlesztés koriilmé-
nyeir6l, gyogyszerészi szerepvallalasrol. Reméljiik a késébbi-
ekben is sokat hallunk errdl a fejlesztésrol!

A masodik napon kezdésként a specialis gyogyszerbe-
szerzési és ellatasi formakrol és a kapcsolodd gyogyszerészi
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teend6krdl hallhattunk egy szegedi (dr: Selmeci Eszter) és e
kaposvari (dr. Merczel Sdra) gyakorlatot a magisztralis és a té-
teles elszamolas ala es6 készitmények példain keresztiil. Mind-
két gyakorlatot mas intézmények is beépithetik a mindennapi
miikddésiikbe.

A zard két el6adasban a gydgyszerelési problémak és a be-
tegre szabott gyogyszerosztassal kapcsolatos klinikai gyogy-
szerészi kihivasok és fejlesztési lehetdségek kertiltek fokuszba,
igy a résztvevok megismerhették dr. Nagy Eszter (Péterfy Kor-
haz-Rendeldintézet és Manninger Jené Orszagos Traumatolo-
giai Intézet, Budapest) fiatal szakgydgyszerésznd, valamint dr.
Kovdcs Anna és dr. Csoor-Toth Anita (Bajcsy-Zsilinszky Kor-
haz, Budapest), illetve hazai szinekben dr. Varga Matyas fiatal
korhazi-klinikai szakgyogyszerész-jeloltek mindennapi mun-
kajanak 6romteli és olykor bosszsagot okozd pillanatait is.

Koszonjiik eléaddinknak, hogy az idei évben is vallaltak a
részvételt és a szereplést!

Tartalmas szakmai és tarsasagi programon vehettiink részt,
melyhez nélkiilozhetetlen volt az eldadok lelkiismeretes felké-
sziilése, az MGYT Korhazi Gyodgyszerészeti Szervezetének ta-
mogatasa és a pécsi szervezdcsapat szokasos odaadéo munkaja.
Bizunk benne, hogy a kévetkezd évben még tobben, egy ki-
csit kevesebb valtozassal operald szakmai program keretében,
ujabb fiatal korhazi-klinikai gyogyszerészi eléadokkal és egy
i MGYT KGYSZ Ifjusagi Allandé Bizottsaggal talalkozunk
ismét szeptemberben Pécsett!

A szervezOk nevében

Vida Robert és Selmeci Eszter
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A korhazi gyogyszerészek XXIII. kongresszusa

Hosszas el6készitd és szervez6 munka utdn oktober 15-én
Szegeden rendezték a korhazi gydgyszerészek XXIII. kong-
resszusat. A szakmai tanacskozas f6 témajat természetesen a
Covid-jarvany, az ahhoz kapcsolodo korhazi gyogyszerészi
tevékenység adta. A kongresszus megnyitasa eldtt eldszimpo-
ziumot rendeztek, ami a Covid-19 elleni vakcinacid biotech-
nologiai alapjait, lehetdségeit, kihivéasait mutatta be, és aktu-
alis kérdéseire adott valaszt. Az aldbbiakban a szimpdziumon
elhangzott eléadasok szerepelnek. Pongrdcz Judit professzor
(GYTK, Gyogyszerészi Biotechnologiai Intézet) az 0j gene-
racios vakcindk immunoldgiai és biotechnoldgiai hatterét, és
a lehetséges mellékhatdsok mechanizmusat ismertette. Nagy
érdeklddést kivalto kérdés volt az immunvalasz hossza ta-
von torténd detektalasa. Az antitestek, a citotoxikus CD8 és
regulacios CD4 T-sejtek mérése par honapig tikrdzi az im-
munvalaszt, az utana keletkez memoriasejtek megléte még
hosszabbitja a védettséget, viszont ennek szintje nem mérhe-
t6. Dr. Pal Szilard (GYTK, Gyogyszertechnologiai és Biofar-
maciai Intézet) a biotechnoldgiai oltdanyagok tobb évtizedes
multra visszatekint§ gyogyszertechnologiai alapjait mutatta
be, a liposzémaalaptl készitményektdl a pegilalt nanopartiku-
lumokig. Dr. Czinner Valéria (KK, Gyogyszertar) azt foglalta
Ossze, hogy az 0j generacios vakcinak szallitasa, tarolasa, el6-
készitése kdzben szerzett tapasztalatok hogyan hasznalhato-
ak fel az un. fejlett terapias készitményeknél (pl. szomatikus
génterapidk). Dr. Kiss Daniel Benedek (KK, Gyogyszertar) a
Rozsnyay Matyas Emlékversenyen mar elhangzott el6adasa
attekintést adott, hogyan valosult meg a PTE-n gyogyszerészi
szerepvallalas segitségével a mindségbiztositott vakcindlas
folyamata, az intézményi eljarasrenden keresztiil szemléltet-
ve.

A Covid-19 gyégyszeres terapidkat érinto eléadasok

A kongresszus tobb blokkjaban szamos, tapasztalatot 8sz-
szefoglald eldadas hangzott el, és ezek alapjan a pandémia
tanulsagait vonhattak le a kongresszus résztvevdi. Az ideig-
lenes engedélyt kapo gyodgyszerek valtozo szerepét tobb elda-
das részletezte. A bamlanivimab, baricitinib jelent6ségérol,
hatdsmechanizmusarol, klinikai vizsgalatairdl, és személyes
tapasztalatair6l és ezen készitmények valtozo szerepérdl sza-
molt be dr. Takdcs Gabor, az OKPI fégyogyszerésze. Tobb
el6adas elemezte, hogy mar régota alkalmazott gydgyszerek
— példaul antibiotikumok — felhasznalasa hogyan alakult a Co-
vid-idszakban. Minden Covid-beteget ellat6 intézményt ki-
hivas elé allitotta, hogy adjunk-e, mikor, milyen és mennyi an-
tibiotikumot? A felhasznalasi adatok azt mutattak, hogy a nem
intenziv osztalyon apolt betegek egyharmada kapott antibio-
tikumot, ami talhasznalatra utal, erre a kezel6orvosok figyel-
mét fel kell hivni. Orvosokkal vald szoros egyiittmiikddést
igényelt a protokollok valtozasadnak kdvetése, hogy az idoben
torténd gyogyszerbeszerzésnek, a szoros jelentési kotelezett-
ségnek a gydgyszerészek eleget tudjanak tenni. Figyelemmel
kell kisérni, hogy mik azok a terapiak, amelyek tovéabbra is al-
kalmazasra fognak keriilni, j6l definidltan, milyen sulyossagu
Covid-betegeknél és melyek jelent6sége csokkent vagy sziint
meg. Az egyik poszterszekcié témaja is a pandémidhoz kap-
cso0lodo gydgyszerészeti kérdéseket: terapiat, menedzsmentet,
magisztralis gyogyszerkészités tapasztalatait taglalta.

A Covid-19 elleni vakcinaci6

A pandémidhoz kapcsolodd masik jelentds témakdr a vakei-
nacio volt. A kérhdzi gyogyszerészek szerepe a vakcindcidval
kapcsolatosan a napi gyakorlatban kulcskérdéssé és hang-
sulyossa valt. Az elhangzott eldaddsok bemutattdk, milyen
szertedgazd feladatokat jelent a vakcindk kezelése. A korhaz-
ba érkezéstél a megfeleld homérsékleti kdriilmények kozot-
ti tarolas, szallitas biztositasa, a razkddasmentes tovabbitas,
razasmentes elokészités tevékenységek részletesen elemzésre
kertiltek a gyogyszerészi mindségbiztositasi szempontbol. A
nyomonkovethetdséggel, felelos készletgazdalkodassal, mel-
1€khatés-jelentéssel és termékhiba-jelentésekkel kapcsolatos
tapasztalatokat is megosztottak a kollégak. A korhazi gyogy-
szerészek a nagykereskedd szempontjabol is megismerhették
a vakcinak logisztikajaval kapcsolatos tevékenységeket. A be-
mutatott nagykereskeddnek korabbi tapasztalata és alapvetd
gyakorlata volt a gyermekkori véddoltasok logisztikajaval,
igy az NNK-val val6 egylittmtikddésben is. Ez alapjan tortént
a targyi (gépjarmdu, hiitbkapacitas) és technikai felkésziilés.
A 2-8 °C-on torténd tarolasra és szallitasra a nagykereskedd
megfelel6 kapacitassal rendelkeznek, de a fagyasztva tarolas-
ra-szallitasra kevésbé. Az ultrafagyasztokat ijonnan szereztek
be.

Egyedi gyogyszerkészités jelentésége

Az intézményi gyogyszerkészités jellege az elmult 25-30
évben is sokat valtozott, nétt a jelentOsége, és egyértelmiien
van jovdje. Ebben a szekcidban nemcsak a hagyomanyos ma-
gisztralis készitésti kendcsok, krémek, porok, kiipok, szem-
cseppek, kapszuldk készitéséhez kapcsolddod tapasztalatokat
mutattak be, hanem a parenteralis, ezen beliil a citosztatikus
gyogyszerkészitményekrdl is sz6 volt. Egyre n6 a klinikum-
ban az egyedi gydgyszerkészitésre az igény, példaul onkologi-
aban, gyermekgyogyaszatban, geriatridban. A {6 tizenet, hogy
a korhazi gyogyszerészeknek az egyedi igényeknek megfele-
16en, a gyogyszerstabilitast €s biztonsdgot szem el6tt tartva
sziikséges a gydgyszertechnoldgiai Gjdonsagokkal kiegészi-
tett tudasuk alapjan ezeket a készitményeket elkésziteni.

Betegre szabott gyogyszerelés

Az egyedi, betegre szabott gyogyszerelés automatizalt mod-
szerének multjardl, jelenérdl, j6vojérdl volt szo ebben a szek-
cioban. Osszefoglaltik a kerekasztal résztvevdi, hogy mik
voltak a bevezetéseknél felmeriilt problémak, ezek hogyan
el6zhetdk meg vagy hogyan kezelhetdk. A miikddés soran
mertiltek fel tovabbi lehetdségek, valamint az, hogy a rend-
szer milyen hatékonysaggal miikddtethetd. A Daily Dose
rendszerli gyogyszerelés kapcsan felmeriiltek a személyi és
termékfeleldsségi korok. A hatosag — OGYEI — részérél Pal-

fyné dr. Poor Rita a gyogyszertorvényre hivatkozva 6sszefog-

lalta, hogy a gyartoi és szallitoi felel6sségi kor a deblisztere-
z¢sig (a gyogyszer kivétele a buborékcsomagolasbol — szerk.)
tart. A gyogyszerész a betegre szabott gyogyszerelés miikod-
tetésével atvallalja az eddigi osztalyos gyodgyszerosztast, igy
tobbletfelelosséget vallal. A betegre szabott gyogyszereléssel
kapcsolatos, intézményen beliili felelosségi koroket pontosan
definialni kell. Ezzel pdrhuzamosan a résztvevok megvitattak,
hogy a klinikai gydgyszerészi tevékenység hogyan vezethetd
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be. Az OGYEI honlapjan is megtalalhato, ,,Betegagy melletti
gyogyszerészi tanacsadas” modszertani levelének kozeljovo-
ben varhato tovabbfejlesztése is ezt a célt fogja segiteni.

Menedzsment szekcid

A szekcio résztvevoi megismerték annak egyik modszertanat,
hogy az egészségiigyi adatok halmazabol hogyan allithato el6
értékes adatgylijtemény, és mire hasznalhato ez fel. Ebben a
korhazi gyogyszerészek szerepe az, hogy a beteg teljes kor-
hazi ellatasa alatt alkalmazott gyogyszerelése validaltan ke-
riiljon bevitelre. Az orvostechnikai eszkdzoket érintd rendelet

ez év majusaban torténd hatalyba 1épése biztositani fogja az
utani nyomonkovethetségét. A korhazi gyogyszerészeknek
az . kategoriaba tartozo, alacsony kockazati osztalyba sorolt
eszkozok (pl. kotszerek) egyedi azonositoinak meglétét kell
majd ellendriznie. Egy teljes poszterszekcioban mutattak be
a gyogyszerészi szempontokbol bioldgiai és célzott készit-
ményekkel szerzett tapasztalatokat autoimmun és onkologiai
betegségekben.

Dr. Czinner Valéria

S Seotify

bl Gydgyszerértékesités vs. etikus patikus,
=, drugstore-effektus; A marketing mar a spdj...

Szeptember utolsd napjan debiitalt a pécsi gyogyszerész-
képzés ujabb innovativ kezdeményezése, a Pirulez Podcast
névre hallgaté online radio sorozat, amely a Gyogyszerész-
tudomanyi Kar gondozasaban, de nem csak a kari és egyete-
mi berkekben tevékenykedd célkdzonségnek szol

A podcast kifejezés — csak a tisztanlatds végett — az
iPod és a broadcast szodsszevonasbol sziiletett meg 2004-
ben. Alapja, hogy kiilonb6z6 tartalomgyartok elére felvett
hanganyagokat (diskurzusokat, egyéni elemzéseket stb.)
toltenek fel az internetre, ahol Ujra és Ujra hallgathatd az
adott anyag. Tulajdonképpen egy digitalis (nem frekvencian
alapul6) radiomiisorrdl van sz6, amely nem éldben zajlik.

Elindult a GYTK podcast sorozata:
Fokuszban gyogyszerészeti témak kozérthetoen, mindenkinek!

A Pécsi Tudomanyegyetem Gyobdgyszerésztudomanyi
Karanak szakma és laikusok szamdra egyarant sz6l6 isme-
retterjesztd podcast sorozatanak elsd része alamertil a hazai
gyogyszerészet egyik legégetobb kérdésének bugyraiba.
Meégpedig lehet-e egy a marketing altal mindent atjar6 vi-
lagban etikusnak maradni patikusként, és 1étezik-e az a bi-
zonyos arany kozéput. Integralhatok-e a marketing eszkozei
és praktikai a gyogyszertari milidbe. Es vajon el fognak-e
boltosodni a tradicidkra épit6 patikak, betdr-e az amerikai
kontintensen egyre inkabb elterjedt drugstore-effektus.

A podcast hazigazdai, audidlis boncmesterei: dr. Pal
Szilard, a Gydgyszertechnologiai és Biofarmaciai Intézet
igazgatdja, a kommunikacios és marketing sarokban pedig
Lokodi David, a Kar kreativ digitalis tartalommarketingese.

Els6 vendégiink a hallgatoi kozosség egyik kozkedvelt
tagja: Gara Bella, 6todéves gyogyszerészhallgato!

Pirulez podcast (Spotify) G

Dr. Nagy Akos egyetemi docens, a Klinikai Kézpont Fo-
gaszati és Szajsebészeti Klinikajanak igazgatoja nagy
elérelépésnek nevezte, hogy a fogorvosi kezeldegységek
kozbeszerzési elokészitése, a tender kiirasara tett lépések
megtorténtek. Ezekbol 6sszesen 61 lesz az uj épiiletben, a
felét a régi épiiletbdl viszik at. Ez mintegy 350 millio forin-
tos tételt jelent, amire a forrasok rendelkezésre allnak. Mint
mondta, a kivitelez6 az épitdanyag-beszerzési anomaliak el-
lenére a remélt hataridére, szeptember elejére elkészitette az
épliletet. A legutobbi bejaras nyoman azt tapasztaltak, hogy
a beépitett butorok dsszeszerelése megtortént, a festés lezaj-
lott, vilagosak, tagasak a termek. A miiszaki atadés-atvétel
folyamata szeptember 16-an indult és oktober 16-ig zarult
le, ezt kdvetden megindithato a hasznalatba vételi eljaras.
A kovetkezo céldatum 2022 marciusa, a legoptimistabb,
teljes késziiltséget jelentd idopont, addig vélhetéen besze-
relhet6ek lesznek az jonnan beszerzett eszkdzok. Mivel a
klinika betegellatasi kotelezettsége folyamatos, ezért jovo
marciusig a teljes atkoltdzés biztosan nem valosulhat meg,
am az egyes modulok attelepitése mar megindulhat. Dr.
Nagy Akos szerint a nyar még a kétlaki élettel telik majd,
de reméli, hogy a 2022-2023-as akadémiai évet mar az Uj

Szeptember 16-an indult az uj fogaszati épiilet muszaki atadasanak-atvételének folyamata

: 1 - .

épiiletben kezdhetik. Parhuzamosan zajlik annak a kiil6n la-
boratériumnak is a kivitelezése, ahol a szimulacios gyakor-
lati oktatasukat végezhetik jovore, a MediSkillsLab fejlesz-
tés részeként, unios forrasbol, az AOK elméleti tombjében.
Mint mondta, a szerz6désben egy kilenc honapos kivitelezés
szerepel, ami feszitett tempot jelent az épitdipari konjunk-
tura és a kozbeszerzési kotelezettségek okan, ugyanakkor
hangsulyozta: nagyon lényeges odafigyelni a szakmai tar-
talom beszerelésére mar az épitészeti-kivitelezési munkak
soran.

Schweier Rita

PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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Egyiittérzo orvoslas a pecs1 orvoskepzesben

Az orvostanhallgatok, a fiatal orvoesok klinikai élménye-
ik soran gyakran talidlkoznak olyan megterhel6é esemé-
nyekkel is, melyekre nincsenek, nem lehetnek felkésziilve.
A kornyezet reakciéi ilyenkor, mint elsajatitott tudatta-
lan normak, szokasok, rutinok, hiedelmek naproél-napra
megerdsitve alakitjak ki sajat elképzelésiiket, viselkedési
mintazatukat arrol, hogyan viselkedik a professzionalis
szerepben 1évé orvos. Ezért korantsem mindegy, hogy mit
lat, észlel ilyenkor a kérnyezetében: a folyoson leszegett
fejjel mereven elore nézo és sietd orvosokat, és egészség-
iigyi dolgozokat; a rendelében nagyon gyorsan dolgozo,
csak a szakmai kérdésekre és az adminisztraciora foku-
szal6 orvosokat, minimalis kommunikaciora szoritkozva
a betegekkel, hogy védjék magukat masok érzelmi meg-
nyilvanulasaitol és sajat érzéseiktol — vagy egy olyan kor-
nyezetet, ahol az empatia, egyiittérzés és az érzelmek kife-
jezése nem tabu téma, hanem a mindennapok része, és az
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igazan ,,j0” orvos ismérve.

Miért féliink mégis az egyiittérzéstol?

Az egyiittérzés vagy empatias torodés tobb, mint dnmagaban
az empatia. Nem csupan a megértést jelenti, hanem a szenve-
dés enyhitésének szandékara vonatkozé aktiv cselekvést is.
Ha azonban csak a kémiai, illetve a technikai szakértelemre
vagyunk felkészitve és felkésziilve, de mar nincs lehetdsé-
giink a beteg allapota miatt a tényleges gyogyitasra, a tehe-
tetlenség érzése belso fesziiltséghez vezet és ,,kimenekiiliink
a helyzetbdl”. Ahhoz, hogy ez a fesziiltég empatias torodéssé
alakuljon, kozponti jelentdséglinek tlinik, hogy a gyogyito
képes-e reflektalni, szabalyozni a szenvedé masikkal valo
interakcioban keletkezd személyes érzéseit. Ha ez a szaba-
lyozas sikertelen, akkor a fokozott empatias arousal empatias
distresszhez vezet. Ebben az allapotban a fokusz a sajat fe-
sziiltséget jelentd érzések csokkentésén van, mely altalaban
— sokszor tudattalanul — ahhoz vezet, hogy a gyogyito elkezdi
keriilni a pacienseket.

A veszély tehat valdjaban nem az empatias odafordulas-
ban rejlik, hanem a segitd sajat érzelemszabalyozasi képes-
ségében!

A belso fesziiltség kezelése azonban, mint mas képessé-
gé is, tanulhato, fejleszthetd. Ennek kovetkeztében el tudunk
jutni az egyiittérzés olyan kifejezésmodjaig is, mint a meg-
hallgatas, az egyiittérz6 szavak kimondasa, az érintés stb. Az
egylittérzés tehat nem egyiittszenvedés a beteggel, melytol
jogosan féltik a gyogyitokat.

Hogyan tesz az egyiittérzés jobb orvossa és véd meg a
kiégést6l?

Az empatia a gyogyitas kontextusaban sokféle modon jelen-
het meg: mint egy eszkoz, képesség, a kommunikacio egy
madja, egy figyelmi hozzaallas, az introspekcio egy formaja,
egy képesség, egy aktivitas vagy egy érzés. Ami biztos, hogy
a paciens és az orvos/gyogyit6 kozti empatikus kommunika-
ci6 pozitiv hatassal van a gyogyulasra, s6t, annak megfelel6
hasznélata a gyogyito jollétét is befolyasolja. A gydgyitasban
megjelend nehéz, érzelmileg megterheld helyzetek kezelé-
sével kapcsolatban sokaig ugy gondoltak, hogy a megfeleld
viszonyulas a minél inkabb érzelemmentes, tavolsagtarto at-

Rendkivilli értékeket tulajdonitak annat | aini \prTf‘fh

fyngedhetem magamnak,
hogy megérisek mdsokat.”

titid. Ebben a koncepcidban a kdzponti elem az volt, hogyan
tud a segitd érzelmi bevonodas nélkiil empatikusan figyelni,
mikozben a cél a minél pontosabb tudéds a masik érzelmi al-
lapotarol, anélkiil, hogy a megfigyeld érzelmileg rahango-
lédna. Ezzel ellentétben tobb olyan vizsgélat ismert, mely
szerint onmagaban a kognitiv empatia nem elégséges ahhoz,
hogy felismerjiik a paciens érzelmi allapotat. Hiaba tesz fel
az orvos megfeleld kérdéseket, ha hidnyoznak azok a — sok
esetben nonverbalis — jelek, melyek az érzelmi rahangolodast
jelzik, és emiatt a paciens sokkal kevesebbet oszt meg a leg-
aggasztobb tlineteirdl. Abban az esetben viszont, ha a jo kér-
dezés kiegésziil az érzelmi hangolodas nonverbalis jegyeivel,
a paciens kezeléssel valo egyiittmiikddése is kedvezobb, sot
ez a reflektalt érzelmi bevonddas védofaktor lehet a segitd
kiégése ellen.

Mit tehetiink? Mit tesziink?
Az orvossa valas folyamata soran a hallgatoknak ritkdn van
lehetdségiik elsajatitani és fejleszteni érzelemszabalyozasi
készségeiket. Ennek eredményeként, leggyakrabban ahhoz a
kornyezeti norméahoz adaptaldodnak, amelybe aktudlisan be-
lekeriilnek. A helyes normék elsajatitasara, a kiégés megeld-
zésére, Dr. Robin Youngson (aneszteziologus, egészségligyi
szervezetfejlesztd, a Hearts in Healthcare — Szivvel az egész-
ségiigyben mozgalom elinditéja) munkassagara épitve indult
a PTE Altalanos Orvostudomanyi Karan harom évvel ezel6tt
a ,,Szavakon tul” cimmel, az empatids és az ehhez sziiksé-
ges érzelemszabalyozasi készségek fejlesztését eldsegitd va-
laszthato kurzus. A kurzus sordn azon tul, hogy a hallgatok
megismerkedhetnek az egyiittérzés és empatia fogalmaval,
értelmezési keretével, pozitiv hatdsaival, sajat maguk is él-
ményszeriien megtapasztalhatjak, hogy a nehéz érzéseket ho-
gyan lehet kozdsségben tudatositani, kifejezni és elengedni.
Az aldbbiakban néhany visszajelzés olvashaté a hallga-
toktol. ..
,,Mit adott Neked a kurzus? Mit viszel haza magaddal?”
., Erot kaptam, hogy segitsek masokon és onmagamon.”
,,Sok uj, érdekes emberrel talalkozhattam. Megoszthattam
magamrol olyan dolgokat, amiket mashol nem szoktam.
Rengeteg érdekes és hasznos tudast az empatiarol, a meg-
felel6 kommunikaciorol.”
. Embernek érzem magamat, aki emberekkel van koriil-
véve.”
Az élmeényt, hogy masok mély érzéseit meghallgattam
és ezzel kicsit az 0 szemiikkel lathattam a vilagot, jobban
megértettem oket.”
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., Uj ismerésoket, vj tapasztalatokat. Rengeteg olyan ta-
pasztalat, informacio, amit majd egyszer alkalmazni sze-
retnék, hogy jo orvos lehessek.”

., A kbzosség erejét — az egyiittérzést és hogy nem vagyunk
egyediil.”

,, Az érzést, hogy sosem vagyok egyediil. Biztonsagot.”

,, Halas vagyok, hogy ugyan ismeretleniil érkeztem, de

hamar meg tudtunk nyilni egymds eldtt. Jo tudni, hogy

hasonlo dolgok foglalkoztatnak minket. Sokat tanultam

magamrol és mdsokrdl is. Biztosan haszndt veszem majd
ennek orvoskent.”

,, Azt hiszem képessé valtam jobban egyiitt érezni mdsok-

kal.”

,Azt, hogy mindenkinek megvan a sajat torténete és

igazan ugy tudunk kapcsolodni, ha figyeliink egymasra,

latjuk egymast, meghallgatjuk egymads torténetét. Ezzel
rovid ido alatt szoros kapcsolatok alakulhatnak ki akar
idegenek kozott is.”

,,Nagyon sokat tanultam a két nap alatt, mind leendé or-

voskent, mind magdanemberként.”

Végiil, szerencsésnek mondhatjuk magunkat a Karon
azért is, mert néhany hete volt lehetdségiink taldlkozni a
Dr. Robin Youngson munkdassagat Magyarorszagon megis-
mertetd PAF (Pozitiv Attitiid Formalds Alapitvany — Az em-
beribb egészségligy) csapataval. Az altaluk tartott egyiittérzo
esetmegbeszélés workshop keretében a pécsi orvostudoma-
nyi kar hallgatéi ujabb lehetdséget kaptak arra, hogy kilépve
a mindennapokbdl a sajat személyiségiik fejlesztésével val-
hassanak majd jobb orvossa. Egy hallgatonk szavaival élve:
,Munkdassaguk segitség minden egészségiigyi dolgozonak, és
talan — remélhetdleg a jovoben mar elhagyhatatlan részét fog-
ja képezni ennek az dgazatnak.”

Nagyon varjuk a PAF Alapitvany munkatérsait vissza, és
kurzusainkon azon hallgatoinkat, akik szeretnék az egyiitt-
érz6 orvoslast is elsajatitani!

Gacs Boroka és Fiizesi Zsuzsanna
Pécsi Tudomanyegyetem, AOK,
Magatartastudomanyi Intézet

A felnott agy ,,ujrahuzalozasa” transzkripcios regulatorok segitségével

Az Elettani Intézetben és a Szentigothai Kutatokoz-
pontban miikodé Kérgi Neuronhilézatok Kutatécso-
port munkatarsai egy olyan nemzetkozi kollaboracios
munkaban vettek részt, amiben sikeresen tudtak felnétt
idegsejtekben iranyitott axon-burjanzast létrehozni.

A Ziirichi egyetem és a Kisérletes Orvoskutaté Intézet mun-
katarsaival egylitt megvaldsitott projekt kiindulasi kisérlete
soran megvizsgaltdk a kivaltott epilepszias hippocampus
szemcsesejtjeinek génexpresszios valtozasait. Sok mas gén
mellett egy 1d2 nevil transzkripcids regulator mutatott ki-
magaslo novekedést. Ennek a génnek a mesterséges aktiva-
cidjaval ra tudtdk venni a kontroll, nem epilepszias allatok
szemcsesejtjeit arra, hogy az epilepszias szemcsesejtekhez
hasonl6 1j axonsarjakat hozzanak 1étre. Az igy létrehozott
Uj kapcsolati motivumok viszont nem okoztak epilepszias
allapotot. A kisérletsorozat eredményei kivalo példat szol-
galtatnak arra, hogy koros elvaltozasok elemzése bizonyos
gének/fehérjék milyen alapvetd funkcioit tudja felfedni. To-
vabba terapids lehetdségeket is nyithat neurodegeneracios
betegségek iranyitott génterapias kezelésére.

A PNAS-ben a cikk ,,Recurrent rewiring of the adult
hippocampal mossy fiber system by a single transcriptional
regulator, 1d2” cimmel jelent meg.

Az egeér hippocampus gyrus dentatus szemcsesejtjei (zold) és az

dtrendezddést mutato szinapszisaik (piros). &
ey

e

A cikk itt olvashato: [EE
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Oktober 20-an immaron kilencedik alkalommal tartottak
TDK Borzét a pécsi orvoskar auldjaban, melyen az intéze-
tek és klinikdk mutatkozhattak be a tudomanyos kutatdmun-
ka irant fogékony hallgatoknak.

A dr. Romhanyi Gyorgy Aulaban lezajlott esemény el-
sOdleges célja az volt, hogy a hallgatok megismerhessék az
egyes intézetek, klinikdk TDK-tevékenységeit, és motivaci-
6t meritsenek annak érdekében, hogy minél korabban kezd-
jenek el kutatdbmunkat végezni.

TDK-zni (tudomanyos diakkori tevékenységet végezni)
ugyanis azt jelenti, hogy a gradualis hallgatok kozvetleniil
vesznek részt az intézetek, tudomanyos mihelyek kutato-
munkajaban. Ennek soran a hallgatd fokuszalt ralatast kap
egy-egy szakteriiletre, tudasat hazi és orszagos TDK konfe-
renciajan mérettetheti meg. Az egyéni kutatasi eredmények
egyuttal kivalo alapot teremtenek az orvosi diplomamunka
sikeres Osszeallitasahoz és az effektiv posztgradualis (PhD)
munkahoz is.

Ahogy az a pécsi orvoskar honlapjan olvashato, ha egy
hallgaté mar legalabb fél éve regisztralt TDK-tag, felveheti
a Tudomanyos Diakkori Munka tantargyat, ezaltal kredit-

Nagy érdeklodés ovezte a IX TDK Borzét

pontokat szerezhet. Amennyiben az intézet/klinika oktato
munkéjaban is részt vesz, demonstratori 6sztondijra is pa-
lyazhat.

A Magyar Felvételi és Hallgatoi Szolgaltato Iroda szer-
vezésében megvalosult oktober 20-i borze nagy sikerrel
zarult. Mintegy 140 TDK-s ajandékcsomag talalt gazdara,
mely annak jart, aki végiglatogatta a kiallitokat, és ezaltal
legalabb kilenc pecsétet gyiijtott 6ssze a standoknal.

A rendezvényrdl az UnivTV forgatott riportot: s

Az InSimu online diagnosztikai versenyén mérkoztek meg
a pecs1 orvostanhallgatok

2021. oktdber 1-jén lezajlott az els6, hagyomanyteremtd cél-
lal szervezett, szemeszternyitd InSimu diagnosztikai verseny
a PTE, AOK és az InSimu egyiittmiikodésének keretében. Az
InSimu célja, hogy gyakorlatiasabba tegye a klinikai oktatast
az orvostanhallgatok szamara, olyan biztonsagos kornyezet-
ben, ami barhol, barmikor elérhet6 szamukra. Mindezt mobil
applikécio segitségével teszi, ahol 16 specializacio tobb mint
7 400 interaktiv klinikai esete all a hallgatok és oktatok ren-
delkezésére.

Az online versenyen a hallgatoknak lehet6ségiik volt arra,
hogy csapattarsaikkal egyiitt, kozosen felmérjék a diagnosz-
tikai gondolkodasukat, mikdzben jatékosan gyakoroljak a
hatékony klinikai problémamegoldéast. 28 hallgatonk, Osz-
szesen 9 csapatban mérkézott meg egymassal. A szervezok
kiilon 6romére szolgalt, hogy nem csak magyar hallgatéink
¢ltek ezzel a lehetdséggel, hanem norvég, vietnami, illetve
dél-koreai hallgatokat is kdszonthettek a versenyzok kozott.
A versenyt dr. Reglédi Déra professzor, az AOK tudoméanyos
dékanhelyettesének kdszontdje, illetve az InSimu platform
és a verseny szabalyainak ismertetése utdn kezdték meg a
hallgatok. Osszesen 40 perc allt rendelkezésiikre, hogy 3 f&s
csapatokba szervezddve 5 virtudlis beteg esetét megoldjak, a
lehetd leginkabb koltség- és idohatékony modon.

A nyertes, Dream Team nevii csapat 38 perc alatt oldotta
meg a feladatokat.

1. helyezett: Fekete Krisztina, Katona Regina,

Toth Szilard
2. helyezett: Minh Nhat Phan Hoang, JiHyeon Mun,
Su Gyeong Kim

3. helyezett: Rosko Kristof, Balassa Sara

A versenyben valo részvétellel azonban nem csak az elsé
harom csapat nyert: minden résztvevd értékes diagnosztikai
tudassal és a dontéseikrdl hozott részletes visszajelzéssel
gazdagodhatott, tovabbd megismerhettek egy olyan virtudlis
oktatasi platformot, amely sokban segiti 6ket a mindennapi
tanulmanyaik soran. ,,Az InSimuval még tavaly marciusban,
a pandémia kezdetén kezdtiink jatszani, amikor az online ok-
tatds miatt nem tudtunk személyes gyakorlatokra jarni, és na-
gyon hianyzott a betegkontakt. A jaték nagyon sokat segitett
a diagnosztikai készségek fejlesztésében, nem mellékesen
a vizsgakra vald felkésziilésben is hasznosnak bizonyult” —
mondtak a versenyt kovetoen.

Az el6zo félév egyéni versenyét Fekete Krisztina nyerte
meg. Eredménye inspiralta a tobbieket, hogy csapatként mé-
ressék meg magukat az idei, IV. IFMSA-InSimu Diagnostic
Championshipen, ahol a 245 csapatbol 4ll6 nemzetk6zi me-
zényben az elkeld 6. helyet szerezték meg. ,,Ugy gondoltuk,
hogy a PTE csapatversenyén is kiprobaljuk magunkat, mivel
nagyon szeretjiik az ilyen jellegli megmérettetések 1égkorét,
az egylitt gondolkodast, és természetesen azt, amikor a végén
vilagossa valik a diagnozis. Hissziik, hogy ezek a tapasztala-
tok késobb sokat fognak segiteni nekiink gyakorlo orvosként
is, hiszen mar ismerds lesz a helyzet, hogy viszonylag révid
id6 alatt, csapatként egyiittmiikodve kell a beteget a legopti-
malisabb uton kivizsgalni és eljuttatni a végsd, pontos diag-
nozishoz” — fogalmazott a nyertes csapat.
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Hianypatlo filmet készit a demenciarol dr. Vamos Zoltan

Az ENSZ kozgyiilése 1991-ben nyilvanitotta oktober elsejét
az id6ések vilagnapjava. Az Egészségiigyi Vilagszervezet friss
jelentése alapjan jelenleg tobb mint 55 millié ember szenved
demenciaban, vagyis id6skori leépiilésben, elbutulasban. A
szervezet szerint az érintettek szama az elkovetkezo évtize-
dekben dramaian emelkedhet. Egy pécsi orvos-filmrendezd,
dr. Vamos Zoltan ezért is valasztotta ezt a rendkiviil fontos
problémat kovetkezé filmje témajaul. Az alkotas valds ese-
ményen alapul, mely az orvossal és betegével tortént a Pécsi
Tudomanyegyetem Klinikai K&zpontjaban, évekkel ezel6tt.
»Egy szokasos, sziirke hétkoznap volt. Fiatal orvosként
iigyeltem a klinikan, ezer ram var6 feladattal, sok beteggel,
mikdzben egy Alzheimer-koérban szenvedd, idés holgyhoz
hivtak azzal, hogy problémas, le kellene nyugtatni. Odamen-
tem hozza, és azzal, hogy emberszamba vettem, elkezdtem
vele tiirelemmel beszélgetni, nagyon hamar megnyilt, nem
sokkal kés6bb pedig mar egyiitt énekeltiik a Meseauto refrén-
jét. Innen vettem a film cimét is: ,,A gyémant it pora”. Ekkor
dobbentem ra, hogy masként is lehet kezelni a demens bete-
geket, mint a hagyomanyos orvosi protokoll. Hiszem, ha ezt
az lizenetet egy filmen keresztiil eljuttatjuk az emberekhez,

azzal rengeteg érintett csaladon tudunk segiteni” — mondta
dr. Vamos Zoltan.

A filmet és annak kiildetését a Nemzeti Filmintézet Koz-
hasznt Nonprofit Zrt. is tAmogatasra méltonak taldlta ado-
kedvezmény formajaban. Fébb szerepeire olyan szinész-
nagysagokat sikertilt dr. Vamos Zoltannak megnyernie, mint
a Kossuth- és Jaszai Mari-dijas Vari Eva és Kiitvolgyi Erzsé-
bet, a Jaszai Mari-dijas Koltai Robert, tovabba szerepet kap
Toréesik Franciska, Elek Ferenc és Orosz Akos is, akiknek
kivalo alakitasait mar szamos filmben lathatta a nagyérdemdi.

,,Qyerekkorom 6ta csoddlom Vari Evat. Emlékszem, 19-
szer lattam Piafként a budapesti Kamaraszinhazban, igy nem
volt kérdés, hogy 6 fogja alakitani az id6s fészereplét. Meg-
tiszteld, hogy gondolkodas nélkiil, 6rommel vallalta a felké-
résemet” — mesélte.

Dr. Vamos Zoltan els6 filmjét — a ,,Pardzs a szivnek”
cimiit — 2018-ban mutattdk be Szabo Erika f6szereplésével.
Uj alkotasat oktober 2-an kezdték el forgatni Budapesten, és
a tervek szerint 2022 6szén, az Alzheimer-kor vilagnapjan
mutatjadk majd be a nagykozonségnek. Addig szamos film-
fesztivdlon megméretteti magat.

SET

A stroke tiineteirdl, megel6zési €s kezelési lehetdségeirdl
kérdezték dr. Szapary Laszlot, a Magyar Stroke Tarsasag
elnokét, a Pécsi Tudomanyegyetem Stroke Tanszékének ve-
zet6jét.

Az Egyhu-n megjelent beszélgetésbdl kideriil, hogy
stroke esetén az agyi erekben torténik elzarodas és vérhi-
any lép fel valamely teriileten. Mivel bekovetkezte esetén
valamelyik nagy agyféltekét érinti a karosodas, ezért elég
latvanyos, jellegzetes tiinetekkel jar, mindig a karosodassal
ellentétes oldalon.

Jobb oldali agyi infarktus esetén a bal oldalon alakul ki
feloldali gyengeség vagy bénulas, szajcsempiilés, esetleges
latotérkiesés. Ha a bal agyféltekét érinti az elzarodas, ak-
kor a beszédkdzpont is sériilhet, sokszor tarsul a jobb oldali
veégtaggyengeséghez beszédzavar is. Ha a kisagy teriiletét
érinti, akkor szédiilés, kettds 1atas, elkent beszéd, nyelésza-
var jelentkezik. Szamos tényez6 fokozza a stroke-hajlamot,
ilyen az életkor, a genetika, a hajlam, az erek allapota, &m
tobb mindennel lehet javitani a helyzeten: nem szabad elhi-
zni, egészségtelen életmodot €lni, dohanyozni.

Idehaza évente 25-30 ezer érelzarodasos esettel talal-
koznak orszagos szinten az orvosok — mondja a szakem-

7 pontban a stroke-rol

ber. Szerencsés esetben vannak elGjelei, de ezeket észre is
kell venni, és komolyan venni. Ezek mulé agyi keringési
zavarokhoz kotddnek, amelyek példaul féloldali végtag-
gyengeséget, beszédzavart okoznak. Ilyen esetekben az or-
vosoknak meg kell vizsgalni, van-e szivritmuszavar, milyen
a nyaki erek allapota.

Dr. Szapary Laszlo elmondja, hogy stabjuk f6 felada-
ta csokkenteni a karosodas mértékét. Fontos cél mielébb
visszaallitani a vérkeringést, adott esetben eltavolitani a
vérrogot. Az idétényezd 1étfontossagu, limitalt ideig van le-
hetdség érdemben segiteni, hiszen az agy nem birja sokaig
vérellatas nélkiil.

Kiemeli azt is, hogy fontos elkeriilni az ismételt torté-
nést, koleszterinszint-csokkentéssel, értagitassal, vérhigi-
tassal akar éveken keresztiil stabilan lehet tartani a bete-
get. A rehabilitacionak is nagy a jelentdsége, ami intenziv
gyogytornat, mobilizalast jelent, ezaltal néhany hét mulva
a paciens akar 6nall6 €letvitelre is alkalmas lehet. Lényeges
tovabba a negyed- vagy félévente végzett kontroll is.

Forras: Egy.hu
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Az Elettani Intézet dolgozéival szeptemberben az IDUS/
PTE Sarkanyhajo Regattan, oktoberben pedig a PTE 27.
Rokatizok valtofutoversenyen képviseltiik eredményesen az
Orvostudomanyi Kart. Mindkét versenyen sorozatban har-
madszor inditottunk csapatot.

A Sarkanyhajo Regattan 17 kollégaval — kiegésziilve
néhany rokonnal és barattal — ragadtunk evezét (vagy dob-
ver6t), hogy a 12 induld egység koziil az elokeld negyedik
helyre repitsiik hajonkat. A rendezvényt Jando Gébor tanar
ur helyszinen f6tt inycsiklandozo gulyasaval zartuk, amit a
maréknyi lelkes szurkolotaborral egyiitt fogyasztottunk el.

A huszonhetedik alkalommal megrendezett PTE Roka-
iz6k valtofutason 12 fés csapatunk minden tagja intézetiink

Sportos dsz az Elettani Intézethen

dolgozdja volt. A Magyar Egyetemi-Foéiskolai Orszagos
Bajnoksag keretein beliil (is) értékelt versenyen Oktatok ka-
tegdriaban harmadikként teljesitettiik a Pécs-Kaposvar kozti

84,6 km-es tavot, igy bronzérmet szerzett a lelkes tarsasag.

Nyomd!

Nemrég a demencidval kapcsolatban késziilé filmjének
forgatasarol szamolt be az UnivPécs, most egy ujraélesz-
tés-tanfolyam szervezése a téma. Dr. Vamos Zoltdn olyan
képzést szervezett oktober 8-ian, melyen dr. Honyi Péter,
az Orszagos Ment6szolgalat féosztalyvezetdje és dr. Za-
cher Gabor is el6adott. Az UnivPécs az akkreditalt képzés
kapcsan kérdezte dr. Vamos Zoltant.

— Mennyiben kiilonleges a mostani képzés?

— Minden ujraélesztés kiilonleges — nincs kiilonbség az
emberek ellatdsa kozott, de mégis vannak kiilonbségek. Az
ujraélesztési eljaras standardizalt dolog, de ennek ellenére
nagyon nehéz jol csindlni: 1épésrodl 1épésre le van irva, mégis
mikor odakeriiliink, hogy sziikség van ra, nem mindig ugy
mikddik, ahogy kéne.

Otévente 6sszegzik a tapasztalatokat, és ezek alapjan ja-
vaslatok sziiletnek az eljaras megujitasara. Az 01j gyakorlato-
kat mutatjuk be a képzéssel, mely Magyarorszdgon az elsd
olyan ujraélesztéssel kapcsolatos akkreditalt tovabbképzés,
ami az egészségiigyben dolgozok teljes spektruménak szol,
vagyis egyszerre szolgalja ki a professzorok és a betegkisérok
igényeit.

— Miért kell valtoztatni az jraélesztés 1épésein, ami-
kor az emberi test nem valtozik 6tévente?

— A tudomany viszont valtozik. Az utdbbi 6t éves perio-
dusban nagyobb valtozasok nem sziiletettek, de vannak olyan
megallapitasok, amik uj szemléletet eredményeznek. Példaul
kideriilt, hogy a helyszinen torténd tjraélesztések kimenetele
jobb, mint a kérhdziaké. Ellentmondasos ez, és a hatterében
valdszintileg az 4ll, hogy a koérhazi szakemberek tobbsége el-
s6sorban nem kritikus allapota paciensekkel foglalkozik, igy
nincsenek napi gyakorlat szintjén felkésziilve az tjraélesztés-
re, nem ez a szakteriiletiik. Gondoljunk bele, hogy példaul
egy szemésznek mennyire van sziiksége napi szinten erre —
mert szerencsére nincs. De amint sziikség van erre a tudésra,
bevethetdnek kell lennie.

A folyamat kapcsan is egy csomod kérdés meriilhet fel:
mikor hasznaljuk a defibrillatort? Elészor kézzel végezziink
kompressziot és csak aztan vezessiink aramot a betegbe, vagy
forditva? Az ezekre adott valaszok eredményei most értek
meg. Par éve egyébként az tjraélesztés soran beadott gyogy-
szereken is valtoztattak.

Egy-egy ilyen tanfolyam mogott mindig az all, hogy vala-
mikor lesz egy olyan helyzet, amikor az itt tanultakat be kell
vetni — ha csak egy ember életét meg tudjuk menteni, mar
meggérte.

— A laikusok szamara két legnagyobb dilemma tarsul
az tjraélesztéshez. Az egyik, hogy mikor van valéjaban
sziikség az alkalmazasara? Es mikor nem okoz vele kart?

— Ezek azok szamara is bonyolult dontések, akik az egész-
ségiigyben dolgoznak, de nincsen naponta esély arra, hogy
ilyen helyzettel taldlkozzanak. Alapvetden az a szabaly, hogy
nézziik meg, van-e tudata, ha nem valaszol, kérjlink segitsé-
get, és figyeljiilk 10 mésodpercen keresztiil, hogy veszi-e a
levegdt. Ha nem lélegzik, el kell kezdeni nyomni a mellkasat.
Az id6ben megkezdett mellkaskompresszion kiviil semmi
mas hasznossaga nem igazolodott nagy evidenciaval.

— Hany sikeres tjraélesztés van a hatad mogott?

— 15 éve ment6zO6m, havonta kb. 100 oéraban, illetve in-
tenziv terdpias orvosként dolgozom lassan 10 éve. Két keze-
men meg tudom szdmolni, hany olyan volt, amikor a beteget
be tudtam vinni a korhazba, és fél kezemen meg tudom sza-
molni, hanyan hagyték el a korhazat. Rosszak a statisztikék,
de vannak sikerek is. Azt gondolom, még jobban kell csinalni
az ujraélesztést, hogy még tobb siker legyen benne.

— Ugy tudom, a Staying alive! magyar vide6 tarsren-
dezdéje is voltal. Mennyire sikeriilt az utébbi idében na-
gyobb tudatossagot elérni e téren Magyarorsziagon?

— Nyitottabbak lettek az emberek, hihetetlen tarsadalmi
nyitast latok a sajat mikrokozdsségemben. A mostani képzés-
nek emiatt is tervezziik a folytatasat — varhatéan a kovetkezd
félév masodik felében fogjuk majd meghirdetni.

Forras: univpecs.hu
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Ermes helyezesek az uszonyos uszok Masters Europa-bajnoksagan

Oktober 15-17-e kozott Olaszorszagban ngnano Sabbi-
adoro varosaban rendezték az uszonyos uszok idei Masters
Eurépa-bajnoksagat. Az elsé nemzetk6zi szenior versenyt
2019-ben szintén Olaszorszagban szervezték, majd 2020-
ban a virus okozta korlatozasok miatt kénytelenek voltak
elhalasztani a megmérettetést. A nemzetkdzi és orszagos

sportagi szovetség 0sszefogasaval bonyolitott versenyre 42
csapat nevezett, és kozel 600 rajtot inditottak a kiilonb6z6
korcsoportoknak.

Hazankat négyen képviselték, koziiliik ketten a Medikus
SE szineiben: dr. Kovdcs Zsofia, a Testnevelés- és Mozgas-
kdzpont egyetemi tanarsegédje és csapattarsa, Kovdcs Szon-
Jja, els6éves szeniorként alltak rajthoz az ,,M30+" kategori-
aban. (Buvaruszasban azok a sportolok indulhatnak ebben a
kategoriaban, akik az élsporttal minimum két éve felhagy-
tak és elmultak 30 évesek.) A sportolokat a két versenynap
leforgasa alatt 12-szer szolitottak rajthoz, és 11 alkalommal
érmes helyezéssel zartak. Zsofia — harom évvel az élsporto-
161 palyafutasat lezarva — 50, 100 és 200 méteres uszonyos
gyorsuszason, valamint 50, 100, 200 és 400 méteres felszini
uszason gyozte le ellenfeleit, 50 méteres buvaraszason pe-
dig masodik helyen zart. Szonja 13 év kihagyast kdvetden
dontétte el, hogy ujra uszonyt huz a labara. Egyéni csucso-
kat iszva 50 és 100 méteres uszonyos gyorsuszason eziist-
érmes, 200 méteres uszonyos gyorsuszason bronzérmes lett,
a 400 méteres uszonyos gyorsuszason pedig negyedik he-
lyen zart.

Gratulalunk a nagyszeri eredményekhez!

AlL Nagy Orvoskari #Lépcsofutas

Karunkon immaron masodik alkalommal keriilt megrende-
zésre a 1épcsofutas a YourLife@AOK egészségprogram ke-
retében, amelyen kozel 100 versenyzd mérette meg magat.

POWERED BY YourLife@AOK

A 1épcs6zés nemcesak egy kényelmetlen nehézséget, hanem
kivalo edzést is jelenthet a mindennapokban. Elég csak fel-
menned vagy akar felfutnod a 4. emeletre az AOK épiileté-
ben! A rendszeres 1épcs6zés serkenti a vérkeringést, javitja
a kondiciot és szép vadlikat eredményez, nem utolsé sorban
aramot is sporol.

Most pedig mar masodszor probalhatta ki magat minden-
ki a kari 1épcsékon, 2021. szeptember 30-an ugyanis masod-
szor keriilt megrendezésre az AOK torténetében a NAGY
ORVOSKARI #LEPCSOFUTAS!

A feladat egyszeri: minél gyorsabban feljutni az Aula el6teré-
tdl indulva a f61épcson felfelé haladva egészen a 4. emeletig!

A résztvevok idén is 3 6 kategoridban mérhették 6ssze
erejiiket, gyorsasagukat és kreativitasukat:

* leggyorsabb versenyz6 (ndi, férfi)

* legkreativabb jelmezben futd versenyzd

* legaktivabb intézet

Ezuton is kdszonjiik a Testnevelés- és Mozgaskdzpont mun-
katarsainak, a Stratégiai Marketing és Toborzo6 Iroda munka-
tarsainak, a kozremiikddo hallgatoknak a rendezvény sikeres
megvalositasaban vald kozremiikodést!

Lépcsozésre fel!

= Az UnivPécs beszamoldja. Feényképgaléria: O]
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A PTE AOK csapata szerezte meg az osszesitett elso helyet
a 48. Medikus Kupan

A nagy multd Medikus Kupat 1972 6ta rendezik meg min-
den évben. A helyszin évrdl évre vandorol a négy orvoskép-
70 varos kozott — idén Szeged adott otthont az eseménynek
szeptember 25-26. kozott. A hallgatok néi és férfi kézilabda,
kosarlabda, roplabda, vizilabda és férfi kispalyas labdaragas
sportagakban kiizdenek egy hétvégén at a tarsegyetemek
sportoloival. Idén a megmérettetésnek Szeged adott otthont.
A Tisza-parti varosban a pécsi orvosisok bizonyultak a leg-
jobbnak: karunk csapata az dsszesitett egyetemi elsé hellyel
térhetett haza. Kiilon biiszkeség, hogy az utobbi 5 medikus
kupabdl 4 Pécsre jott.

,»Az els6 versenynapon a legtobb sportagban nagyon jol
teljesitettek a csapataink és bizakodva varhattuk a folytatast,
azonban az utolso kor mérkdzéseinek az eredményei dontot-
ték el a végso helyezéseket. A megfeleld felkésziilésnek és az
alkalmazott stratégiaknak koszonhetden a legtobb esetben a
mi oldalunkra billent a mérleg nyelve” — nyilatkozta dr. Kar-
sai Istvan egyetemi adjunktus, a Testnevelés- és Mozgaskoz-
pont igazgatdja.

Mint mondta, a Medikus Kupa legizgalmasabb pillana-
tai a focicsapatnak voltak kdszonhetdek, ugyanis mindharom
mérkézésen sikeriilt a fitknak ,,begytjtani a rakétakat”, és
elképesztd hajrat produkalva ostromolni az ellenfél kapujat,
megszerezve az egyenlitést jelentd ,,golt”, egyben az els6 he-
lyezést.

Dr. Karsai Istvan komoly megtiszteltetésnek nevezte a
Medikus Kupan vald részvétel lehetdségét, hozzatéve, hogy
minden hallgaté6 maximalis odaadassal, az orvoskar iranti el-
kotelezddéssel késziilt és versenyzett. Hangsulyozta, hogy a

siker elérése csapatmunka volt, amiben a sportolok mellett
komoly szerephez jutott a stab, tovabba az edzok és a szer-
vezok is.

Karunk eredményei részletesen:

Vizilabda: L N6éi kosarlabda: IV.
Labdarugas: L Férfi kosarlabda: 1II.
No6i kézilabda: L

Férfi kézilabda: 1. Nbi Osszetett: II.
N6i roplabda: 1L Férfi 6sszetett: L
Férfi roplabda:  III. Osszetett: I.

Mint ismeretes, a PTE Altalanos Orvostudomanyi Karanak
csapata szerezte meg az Osszesitett elso helyet a szeptember
25-26-a kozott Szegeden zajlott, 48. Medikus Kupan.

A hallgatok a ndi-férfi kézilabda, kosarlabda, roplabda,
vizilabda és a férfi kispalyas labdarugas sportagakban kiiz-
dottek a tarsegyetemek sportoldival. Kiilon biiszkeség, hogy
az utobbi 6t medikus kupabol négy Pécsre jott.

A sportolokat egy kis iinnepség keretében dr. Miseta
Attila rektor, dr. Nyitrai Miklos dékan, dr. Karsai Istvan, a
Testnevelés- és Mozgaskozpont vezetdje, és Téczely Tamas
korabbi igazgat6 kdszontotte oktober 11-én.

A vandorkupa atvételekor dr. Nyitrai Miklos gratulalt
minden sportolonak, edzéiknek, tdmogatdiknak, és kiemel-
te, hogy a szurkolok egészen elképesztd hatast gyakoroltak
ra Szegeden, mert sokan voltak, és nagyon kulturaltan visel-
kedtek. Koszonetét fejezte ki az élményért, és azért, hogy a
kar nevében biiszke lehetett a pécsi csapatra.

Dr. Miseta Attila ugyancsak elismerését fejezte ki a fia-
taloknak és felkészitoiknek, hangsulyozta, hogy a sport az
egyetemi élet kardinalis eleme. Reményét fejezte ki abban,
hogy jovore Pécsett a szegedinél még jobb hangulath tornat
tarthatnak, amin 6 is részt tud majd venni.

A Medikus Kupa sportoloinak koszontése

A koszontok és a Medikus Kupan torténtekre valo visz-
szaemlékez€s utan a csapatokat és az edzoket a helyezések
fliggvényében jutalmaztak, és emlékplakettet nyujtottak at a
,,bucstzo” hallgatoknak.

Az tinnepség végén dr. Karsai Istvan is megkoszonte a
részvételt és az eredményes szereplést mindenkinek, egyben
sikeres felkésziilést kivant a jovo tavaszi Medikus Kupara.

2021 NOVEMBER-DECEMBER
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Press release:
The Nobel Prize in Physiology or Medicine 2021

The Nobel Assembly at Karolinska Institutet
has today”* decided to award
the 2021 Nobel Prize in Physiology or Medicine
jointly to

David Julius and Ardem Patapoutian

for their discoveries of receptors for temperature and touch

Our ability to sense heat, cold and touch is essential for sur-
vival and underpins our interaction with the world around
us. In our daily lives we take these sensations for granted,
but how are nerve impulses initiated so that temperature and
pressure can be perceived? This question has been solved by
this year’s Nobel Prize laureates.

David Julius utilized capsaicin, a pungent compound
from chili peppers that induces a burning sensation, to iden-
tify a sensor in the nerve endings of the skin that responds
to heat. Ardem Patapoutian used pressure-sensitive cells to
discover a novel class of sensors that respond to mechanical
stimuli in the skin and internal organs. These breakthrough
discoveries launched intense research activities leading to a
rapid increase in our understanding of how our nervous sys-
tem senses heat, cold, and mechanical stimuli. The laureates
identified critical missing links in our understanding of the
complex interplay between our senses and the environment.

How do we perceive the world?

One of the great mysteries facing humanity is the question of
how we sense our environment. The mechanisms underlying
our senses have triggered our curiosity for thousands of years,
for example, how light is detected by the eyes, how sound
waves affect our inner ears, and how different chemical com-
pounds interact with receptors in our nose and mouth gener-
ating smell and taste. We also have other ways to perceive
the world around us. Imagine walking barefoot across a lawn
on a hot summer’s day. You can feel the heat of the sun, the
caress of the wind, and the individual blades of grass under-
neath your feet. These impressions of temperature, touch and
movement are essential for our adaptation to the constantly
changing surrounding.

*2021-10-04

In the 17th century, the philosopher René Descartes en-
visioned threads connecting different parts of the skin with
the brain. In this way, a foot touching an open flame would
send a mechanical signal to the brain (Figure I). Discoveries
later revealed the existence of specialized sensory neurons
that register changes in our environment. Joseph Erlanger
and Herbert Gasser received the Nobel Prize in Physiology
or Medicine in 1944 for their discovery of different types of
sensory nerve fibers that react to distinct stimuli, for exam-
ple, in the responses to painful and non-painful touch. Since
then, it has been demonstrated that nerve cells are highly
specialized for detecting and transducing differing types of
stimuli, allowing a nuanced perception of our surroundings;
for example, our capacity to feel differences in the texture of
surfaces through our fingertips, or our ability to discern both
pleasing warmth, and painful heat.

Prior to the discoveries of David Julius and Ardem Pa-
tapoutian, our understanding of how the nervous system
senses and interprets our environment still contained a
fundamental unsolved question: how are temperature and
mechanical stimuli converted into electrical impulses in the
nervous system?

The science heats up!

In the latter part of the 1990’s, David Julius at the Univer-
sity of California, San Francisco, USA, saw the possibility
for major advances by analyzing how the chemical com-
pound capsaicin causes the burning sensation we feel when
we come into contact with chili peppers. Capsaicin was al-
ready known to activate nerve cells causing pain sensations,
but how this chemical actually exerted this function was an
unsolved riddle. Julius and his co-workers created a library
of millions of DNA fragments corresponding to genes that
are expressed in the sensory neurons which can react to pain,
heat, and touch. Julius and colleagues hypothesized that the
library would include a DNA fragment encoding the protein
capable of reacting to capsaicin. They expressed individual
genes from this collection in cultured cells that normally do
not react to capsaicin. After a laborious search, a single gene
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Figure 1 lllustration depicting how the philosopher René Descartes
imagined how heat sends mechanical signals to the brain.
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Figure 2 David Julius used capsaicin from chili peppers to identify
TRPV1, an ion channel activated by painful heat. Additional related
ion channels were identified and we now understand how different
temperatures can induce electrical signals in the nervous system.
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Figure 3 Patapoutian used cultured mechanosensitive cells to iden-
tify an ion channel activated by mechanical force. After painstaking
work, Piezol was identified. Based on its similarity to Piezol, a sec-
ond ion channel was found (Piezo2).
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Figure 4 The seminal discoveries by this years Nobel Prize laure-
ates have explained how heat, cold and touch can initiate signals in
our nervous system. The identified ion channels are important for
many physiological processes and disease conditions.

was identified that was able to make cells capsaicin sensitive
(Figure 2). The gene for capsaicin sensing had been found!
Further experiments revealed that the identified gene encoded
a novel ion channel protein and this newly discovered capsa-
icin receptor was later named TRPV1. When Julius investi-
gated the protein’s ability to respond to heat, he realized that
he had discovered a heat-sensing receptor that is activated at
temperatures perceived as painful (Figure 2).

The discovery of TRPV1 was a major breakthrough
leading the way to the unravelling of additional tempera-
ture-sensing receptors. Independently of one another, both
David Julius and Ardem Patapoutian used the chemical
substance menthol to identify TRPMS, a receptor that was
shown to be activated by cold. Additional ion channels re-
lated to TRPV1 and TRPMS were identified and found to be
activated by a range of different temperatures. Many labo-
ratories pursued research programs to investigate the roles
of these channels in thermal sensation by using genetically
manipulated mice that lacked these newly discovered genes.
David Julius’ discovery of TRPV1 was the breakthrough
that allowed us to understand how differences in tempera-
ture can induce electrical signals in the nervous system.

Research under pressure!

While the mechanisms for temperature sensation were un-
folding, it remained unclear how mechanical stimuli could
be converted into our senses of touch and pressure. Research-
ers had previously found mechanical sensors in bacteria, but
the mechanisms underlying touch in vertebrates remained
unknown. Ardem Patapoutian, working at Scripps Research
in La Jolla, California, USA, wished to identify the elusive
receptors that are activated by mechanical stimuli.

Patapoutian and his collaborators first identified a cell
line that gave off a measurable electric signal when individ-
ual cells were poked with a micropipette. It was assumed
that the receptor activated by mechanical force is an ion
channel and in a next step 72 candidate genes encoding pos-
sible receptors were identified. These genes were inactivat-
ed one by one to discover the gene responsible for mecha-
nosensitivity in the studied cells. After an arduous search,
Patapoutian and his co-workers succeeded in identifying a
single gene whose silencing rendered the cells insensitive to
poking with the micropipette. A new and entirely unknown
mechanosensitive ion channel had been discovered and was
given the name Piezol, after the Greek word for pressure (i;
piesi). Through its similarity to Piezol, a second gene was
discovered and named Piezo2. Sensory neurons were found
to express high levels of Piezo2 and further studies firmly
established that Piezol and Piezo2 are ion channels that are
directly activated by the exertion of pressure on cell mem-
branes (Figure 3).

The breakthrough by Patapoutian led to a series of
papers from his and other groups, demonstrating that the
Piezo2 ion channel is essential for the sense of touch. More-
over, Piezo2 was shown to play a key role in the critically
important sensing of body position and motion, known as
proprioception. In further work, Piezol and Piezo2 channels
have been shown to regulate additional important physio-
logical processes including blood pressure, respiration and
urinary bladder control.
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It all makes sense!

The groundbreaking discoveries of the TRPV1, TRPMS and
Piezo channels by this year’s Nobel Prize laureates have al-
lowed us to understand how heat, cold and mechanical force
can initiate the nerve impulses that allow us to perceive and
adapt to the world around us. The TRP channels are central
for our ability to perceive temperature. The Piezo2 channel
endows us with the sense of touch and the ability to feel the
position and movement of our body parts. TRP and Piezo
channels also contribute to numerous additional physiologi-
cal functions that depend on sensing temperature or mechan-
ical stimuli. Intensive ongoing research originating from this
year’s Nobel Prize awarded discoveries focusses on eluci-
dating their functions in a variety of physiological process-
es. This knowledge is being used to develop treatments for
a wide range of disease conditions, including chronic pain
(Figure 4).

Hllustrations: © The Nobel Committee for Physiology or Medicine. II-
lustrator: Mattias Karlén
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tet, awards the Nobel Prize in Physiology or Medicine. Its Nobel Com-
mittee evaluates the nominations. Since 1901 the Nobel Prize has been
awarded to scientists who have made the most important discoveries for

the benefit of humankind. Nobel Prize® is the registered trademark of
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fessor. He is a Howard Hughes Med-
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Mint ismeretes, a Svéd Kiralyi Akadémia dontése sze-
rint 2021-ben David Julius és Ardem Patapoutian kapta
megosztva az orvosi Nobel-dijat — a dontést oktober 4-én
jelentették be.

David Julius a csipds paprika hatéanyaga, a kapszaicin se-
gitségével 1997-ben fedezte fel a TRPV1 receptort, amely a
bor héérzékelésért felelés idegvégzddéseiben talalhatd. El-
ismerésében komoly szerepet jatszottak karunk Farmakolo-
giai Intézetének munkatarsai is, éliikkon néhai dr. Szolcsanyi
Janos professzorral.

Dr: Szolcsanyi Janos

A pécsi kutatoknak is komoly szerepe van
a kapszaicinreceptor klonozasaért kapott Nobel-dijban

Dr. Jancsé Miklos tanitvanya, dr. Szolcsanyi Janos,
Széchenyi-dijas farmakologus, 1970-ben a Pécsi Tudo-
manyegyetem Altalanos Orvostudoméanyi Karan folytatta
kutatasait Kossuth-dijas mestere feleségével, dr. Jancso
Arankaval. A fajdalomérzo kapszaicinreceptor létezésének
a koncepcidja mar a pécsi vizsgalatok eredménye, a cik-
ket ezzel kapcsolatban 1977-ben kozolték. Aranka halala
utan Szolcsanyi professzor — amerikai, német és brit tanul-
manyutakat kovetden — tovabbra is intenziven dolgozott a
Farmakologiai Intézetben, és fiatal munkatarsaival szamos,
nemzetkdzileg is elismert felfedezést tett az érzoidegek élet-

A most Nobel-dijat kapott dr. David Julius kutatasai is
ezen alapulnak. Sikeriilt klénoznia a kapszaicinreceptort,
ami utat nyitott az 0j tipusu fajdalomesillapitok fejlesztésé-
hez, amelyek kozvetleniil az érzdidegeken hatnak.

Szolcsanyi Janost is felterjesztették a dijra 2015-ben,
David Juliussal egyiitt, akkor azonban még nem nekik itél-
ték oda. Az idei sikereket a pécsi professzor mar nem érhette
meg. Kutatasait folytatjak a tanitvanyai, a Pécsett alapitott
,»Szolcsanyi-iskola” tagjai, akik tobb évtizeden at dolgoztak
Szolcsanyi Janossal: dr. Pintér Erika, dr. Bartho Lorand,
dr. Pethé Gdbor és dr. Helyes Zsuzsanna. Ok tovabbra is
szoros munkakapcsolatban vannak David Juliussal és mun-
katarsaival, akik nagyrabecsiiléssel nyilatkoznak a magyar
kutatasokrol.
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A Nobel-dij nyomaban — beszélgetés a Farmakologiai és

Farmakoterapiai I

A g
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Dr. Helyes Zsuzsanna, dr. Bartho Lorand, dr. Pethé Gdbor és
dr. Pinter Erika

2021-ben a Svéd Kiralyi Akadémia David Juliusnak és
Ardem Patapoutiannak itélte oda az orvosi Nobel-dijat.
David Julius a csipdés paprika hatéanyaga, a kapszaicin
segitségével 1997-ben azonositotta a TRPV1 receptort,
amely tobbek kozt a bor héérzékelésért felelés idegvég-
z6déseinek sejtmembranjaban taldlhaté. Elismerésében
komoly szerepet jatszottak a PTE AOK Farmakologiai és
Farmakoterapiai Intézetének munkatarsai is, éliikon néhai
dr. Szolcsanyi Janos professzorral, az MTA tagjaval, aki-
nek neve 2015-ben David Juliuséval egyiitt mar széba ke-
riilt a dijjal kapcsolatban. A tanitvanyok — dr. Pintér Erika,
dr. Bartho Lordnd, dr. Pethé Gabor és dr. Helyes Zsuzsanna
—, a ,,Szolcsanyi iskola” tagjai ma is elkotelezetten, el6d-
jiikhoz méltéan kutatjak ezt a szakteriiletet. A kezdetekrol,
kutatasaikrol, mesteriikkel valé kapcsolatukrdl és jovobeni
terveikrdl is beszélgettiink.

Dr. Bartho Lorand professzor az 1970-es években kapcsolo-
dott a kapszaicin-kutatasokba.

— Idézziik a kezdeteket, az 1950-es éveket, amikor el-
indult a kapszaicin kutatésa.

— Az 1950-es évek masodik felében ifjabb Jancso Mik-
16s professzor fedezte 161, hogy a kapszaicin nemcsak csip,
hanem deszenzibilizal is, tehat ha nagy koncentracidban, il-
letve ismételten alkalmazzak, akkor érzéstelenné valik vele
szemben a kisérleti allat, masfajta stimulusok ugyanakkor
hatnak ra. Kisérletei alapjan altatott allaton teljes test- (tehat
szisztémas) deszenzibilizalast is képes volt végezni. Ezt egy
német nyelvil cikkben, 1959-ben le is irta a feleségével és
munkatarsaval, Jancsoné Gabor Arankaval. Szolcsanyi Ja-
nos 1964-ben csatlakozott a kutatdcsoporthoz. A kapszaicin
kérdéskorét korabbrol is ismerte, mivel az élettanon volt di-
akkoros, ahol Porszasz Janos mar foglalkozott a kapszaicin
szenzoros izgatd hatasaival. Miutan Szolcsanyi visszatért
Anglidbdl, ahol egy évig tartozkodott, mar nem tudott soka-
ig Jancs6 Mikldssal dolgozni, mivel a professzor 1966-ban
elhunyt. Ezt kovetden Jancsoné Gabor Arankaval folytatta a

ntézet kutatoival

kutatasokat. Eredményeiket 1967-ben és 1968-ban kozoltek
a neves British Journal of Pharmacologyban, megjeldlve elsé
szerzének néhai Jancs6 Miklost. Ezekben a cikkekben tobbek
kozt leirtdk, hogy az érintett szenzoros idegvégzddések nem-
csak szubjektiv érzetet keltenek és értagulatot okoznak, ha-
nem neurogén gyulladast is. Kideriilt, hogy ezekbdl az apro,
»csupasz” idegvégzddésekbdl biologiailag aktiv, gyulladasos
jelenségeket okozd anyagok szabadulnak fel. Eldszor azt
gondoltak, hogy csak egy ilyen anyag van, am az évtizedek
kutatasai nyoman bebizonyosodott, hogy tobb is.

Szolcsanyi Janos és Jancsoné Gabor Aranka 1970-ben Pé-
csett folytatta kutatasait, a Porszasz Janos professzor vezette
Gyogyszertani Intézetben. A kutatocsoport sejtfelszini kap-
szaicin-receptorokat foltételezett, ezért Szolcsanyi kémiku-
sokkal vette fel a kapcsolatot, akikkel kapszaicin-analogokat
— azaz a kapszaicinhez hasonlé molekuldkat — szintetizaltak,
majd allatkisérletekben kiprobaltak, melyiknek, milyen mér-
tékben van szenzoros izgato, illetve deszenzibilizald hatasa,
¢és ez a kettd parhuzamosan fut-e avagy sem. Azt talaltak,
hogy tobbnyire igen, de vannak kivételek. Szolcsanyi és Jan-
csoné Gabor Aranka ennek alapjan konstrualt egy receptor-
modellt, ami azonban nem azonos a receptorszerkezet felde-
ritésével. Utobbi csak évtizedekkel késobb keriilt napirendre,
amikor a kutatomodszerek ezt mar lehetdvé tették.

— On mikor, hogyan kapcsolédott a kutatiasokba?

— Az 1970-es években kezdetben Porszasz Janos profesz-
szorral dolgoztam, akitdl azt a feladatot kaptam, hogy izolalt
szerveken teszteljem a prosztaglandinokat (bioassay). Szol-
csanyi professzor — angliai iitja nyoman — nagyon jol értett
ezekhez a modszerekhez, igy aztan 6 lett a kdzvetlen men-
torom, és természetesen kiprobaltuk a kapszaicint is. Tobb
vizsgalatsorozatban igazoltuk, hogy a kapszaicin-érzékeny
idegvégzodések a kiilonbdzo belsd szervekben is felszabadi-
tanak bioldgiailag aktiv anyagokat — nem pusztan a bérben
¢és a nyalkahartyakban —, és ezek aztan befolyasoljak a szer-
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vek mukodését, azaz ,,lokalis efferens valaszt” valtanak ki.
Izgalmas volt elmélyedni abban, hogy ezekbdl az idegvég-
z6désekbdl ismeretlen anyagok szabadulnak fel, méghozza
foltehetden ugyanazok, amelyek a gerincveldben is, és részt
vesznek a fajdalom létrejottében. Mindazonaltal akkor még
nem sikerilt a ,,szenzoros transzmittert” azonositanunk.

— Meddig kutatta ezt a teriiletet?

— Tobb, mint a fél életemen at. Massal is foglalkoztam,
de ez a téma mindig visszatért.

— Inspirativ médon hathatott az is, hogy koran lat-
szott az eredményesség lehetésége.

— Valoban, hisz a tudomanyt ma publikdcidkban mérik,
de szdmomra a téma érdekessége volt a fontosabb. 1973-
tol 78-ig nem voltak nemzetkozi publikacidim, de izgalmas
munkat végeztem. Késobb mar megindult ,,az aradat”. Kii-
l6n-kiilon is dolgoztunk — engem a nem kapszaicin-érzékeny
idegek transzmitterei is érdekeltek —, de a kapszaicinnel kap-
csolatos publikacidok nagy részében Szolcsdnyi tarsszerzod
volt. Az alarendelt szerep aztan id6vel valtozott, és egyen-
rangu tarsakként diszkutaltunk, nagyon sokat tanultam tdle.

Dr. Pintér Erika professzor, a Farmakoldgiai és Farmako-
terdpiai Intézet igazgatoja 1985-ben csatlakozott a kutatd-
sokhoz.

— Eredetileg belgydgyasz szerettem volna lenni, igy gon-
doltam, csak par honapot dolgozom a gydgyszertanon, amig
klinikusi allast kapok. Mar az elsé munkanapon talalkoztam
Szolcsanyi Janossal, emlékszem, épp egy német kolléga volt
nala, és hoztak egy modern miszert, amivel a mikrocirku-
laciot lehetett mérni. Egy nagyon nehéz miitéti technikaval
preparaltak a gerincveldt, atvagtak az tigynevezett hatso gyo-
kereket — amelyek csak érzd rostokat tartalmaznak —, és a
periférids csonkot ingerelték. Ekkor mar ismert volt, hogy a
kapszaicin egy ,,szelektiv neurotoxin”, ami csak az érzdide-
geket izgatja. Arra kerestek bizonyitékot, hogy a kapszaicin
hatasara kialakulé neurogén gyulladas létrejon-e elektromos
idegingerléssel is, ezért volt sziikség az atvagott, periférids
csonkra. Az elektromos ingerlést6l pedig azt vartak, hogy

felszabadulnak a Lorand altal mar emlitett anyagok, amik
lokalisan gyulladast, értagulatot okoznak. Nekem ez volt a
PhD-témam. Mitéttechnikailag nehéz volt, egy-egy kisérlet
nyolc 6ran keresztiil is tartott. Sikeriilt igazolni, hogy a hat-
so gyokerek szelektiven tartalmazzak ezeket az idegeket, és
szegmentalisan, a hatsé gyokerek altal beidegzett teriileteken
kialakult a neurogén gyulladas. Legalabb harom évig dolgoz-
tam ezen, a cikket, ami ezzel kapcsolatosan megjelent, sokan
idézik. Ezutan egy fordulat kovetkezett be a kutatdsban: a
kapszaicin-érzékeny receptorok mellett elmentiink a gyulla-
dasgatlo neuropeptidek irdnyaba. A hatsé gydkerek ingerlése
nagyon erds lokalis gyulladast okoz. Szerettiink volna ,,pat-
kanyt spdrolni”, azaz egy patkdnybol tobb gyokeret is inge-
relni, és azt gondoltuk, hogy ha egymas utdn felhelyezziik
ezeket az idegeket az ingerldre, akkor ugyanazt a gyulladést
tudjuk kivaltani minden stimulacidval. Kideriilt azonban,
hogy az els6 gyulladas mindig nagyon erds, a masodik és har-
madik hatasa pedig joval kisebb. Feltételeztiik, hogy az els6
gyulladas sordn felszabadulnak olyan gyulladasgatlé anyagok
is, amelyek — bekeriilve a keringésbe — a masodik ingerlés ha-
tasat gatolni fogjak, ezért a kovetkezd években arra helyeztiik
a hangstlyt, hogy bebizonyitsuk, valoban felszabadul-e ilyen
gyulladasgatlod anyag. Akkoriban fedezték fel az igynevezett
endogén opioidokat, tehat volt a szakirodalomban arra pél-
da, hogy vannak olyan peptid természetii anyagok, amelyek
ezekben az idegsejtekben képzddnek, majd ingerlés hatasara
kijutva onnan, szisztémas gyulladasgatlo, fajdalomcesillapito
hatassal birnak. Létezik tehat egy endogén fajdalomesillapitd
rendszer. A ,,szenzokrin” szot ekkor alkotta meg Szolcsanyi
professzor, az endokrin és a szenzoros kapcsolatabol, ami azt
jelenti, hogy szenzoros, azaz érzd idegsejtbdl felszabaduld
anyag, ami bejut a keringésbe, és a keringéssel éri el a célmo-
lekulajat. Sziiletett tehat egy 1j fogalom a neurofarmakologi-
aban, amit aztan masok is elfogadtak. Ezutan vegyészkollé-
gank, Nemeth Jozsef kimutatta, hogy ez a gyulladasgatlo és
fajdalomcsillapitd anyag a szomatosztatin. A szakirodalom-
ban volt arra vonatkozoan adat, hogy a szomatosztatin-peptid
tobbféle receptoron hat, gatolja az inzulin- és a ndvekedé-
si hormonszekrécidt, majd sikeriilt bizonyitékot talalni arra
is, hogy szerepet jatszhat a gyulladasban és a fajdalomban.
Az 1990-es évek elejétdl igyekeztiink minél tobb kisérletes
bizonyitékot talalni az idegi eredetii szomatosztatin gyulla-
dascsokkentd és fajdalomcsillapitd hatasara. Helyes Zsuzsi
1995-ben kapcsolddott hozzank, és az 6 PhD-témaja mar ez-
zel fliggott ossze. En maradtam a borgyulladasok teriiletén,
és a '90-es évek masodik felétdl azzal foglalkoztunk, hogy
a kronikus gyulladdsokban, a neuropatias fajdalomban, va-
lamint a neurogén gyulladassal jaré korképekben megtalal-
juk ennek a rendszernek a szerepét. Amikor sejtettiik, hogy
milyen célmolekuldkon, milyen speciélis receptoron hat a
szomatosztatin, akkor probaltunk keresni olyan vegyiileteket,
amelyek ugyanazt tudjék kivaltani, mint az endogén modon
felszabaduld szomatosztatin, és elindult egy gyogyszerfej-
lesztési irany a szomatosztatin-analdogok iranyaban arra vo-
natkozodan, tudjak-e csillapitani a fajdalmat és a gyulladast.
Ilyen jellegii kutatasok jelenleg is folynak az intézetiinkben.

— Az amerikaiakkal mikor indult el az egyiittmiiko-
désiik?

— A molekularis biologia fejlédésével a '80-as évek ma-
sodik felétdl kifejlesztettek olyan modszereket, amelyek el6-
segitették a receptorok el6allitasat. A receptorklonozés leegy-
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szertisitve azt jelenti, hogy meg kell talalni azt a génszakaszt
a sejtben, ami kodolja ezt a receptorfehérjét. Ha ez sikertil,
akkor be tudjak vinni a sejtekbe, amik gyorsan szaporodnak
— sejtvonalaknak hivjak 6ket —, ezek tudjak szintetizélni a re-
ceptort, és aki ebbdl nagy mennyiséget el6 tud allitani, tovab-
ba funkciondlisan jellemezni is tudja, annak elhiszi a vilag,
hogy ,,megvan” a receptor. Ebben volt zsenidlis David Julius,
aki biokémikusként, molekularis biologusként receptor-
klénozassal foglalkozott. El8szor a szerotonin 3-as receptort
tudta klonozni, ami szintén egy ioncsatorna-receptor, majd
késébb elkezdett foglalkozni a kapszaicin-receptorral is, a
TRPV1 ioncsatornaval. Azt kereste, hogy mi ennek a funk-
cidja a fajdalomban, és felhasznalta a pécsi eredményeket is.
Mindig elismerden szolt Szolcsanyi professzorrdl, tobbszor
talalkoztak is. 2010-ben jart Magyarorszagon, akkor a Ma-
gyar Tudomanyos Akadémia tiszteletbeli tagga véalaszotta, és
ellatogatott Pécsre is. Folyamatos parbeszéd, egyiittmiikodés
volt kdztlink. Legutobb fél évvel ezel6tt szolitottam meg egy
olyan témaban, amelyrdl alapcikkeket publikaltak. Még az-
nap valaszolt a levelemre, megnevezte a munkatarsait, akik-
kel fel tudtuk venni a kapcsolatot. Ez az egylittmtikddés egy
masik receptorral, a TRPA1-gyel kapcsolatos, ami hasonl6
moédon mukodik, mint a kapszaicin-receptor. Amikor a '60-
as években elindultak ebben a témaban a kutatasok, akkor
tobb csipds anyagrol is azt hitték, hogy esetleg ugyanolyan
moédon hat, mint a kapszaicin, és ki is deriilt, hogy az érzdide-
geken nemcsak egyféle ioncsatorna-receptor létezik. Ezeket
polimodalis receptoroknak nevezik, mert nemcsak a kémiai
anyagokra, de a hore is érzékenyek. Kiilonbséget tudtak tenni
a forrd ingerekre, illetve a paprika csipds anyagara, a kapszai-
cinre érzékeny receptorok kozott. Utdobbi a TRPV 1, a TRPA1
pedig a mustar csipOsségére érzékeny. Amikor a neurogén
gyulladasokkal kezdtem foglalkozni a '80-as években, akkor
a mustarolajat és a kapszaicint parhuzamosan hasznaltuk,
mert csak azt tudtuk, hogy az érzéidegekre hatnak, és ugy
véltiik, hogy ugyanazon a receptoron. Késébb kideriilt, hogy
itt kiilonb6z6 struktirakrol van sz6. David Juliusék 2004-ben
klénoztak ezt a receptort, és kideriilt, hogy mas szerepe van
az emberi szervezetben, mint a kapszaicinnek. Tiz évvel ez-
elétt mi is elkezdtiink dolgozni vele. Az Un. krio-elektron-
mikroszkopos szerkezetét is meghataroztak, ami lehetdséget
ad arra, hogy a gyogyszerfejlesztésben pontosan megismer-
jik az aminosavak szerepét, azt, hogy a fehérjemolekula
mely aminosavaihoz koétédnek bizonyos ligandok, hogyan
ioncsatorna nyitasa kiilonbozé vegytiletekre. A cél az, hogy
olyan vegyiileteket taldljunk, amelyek a gyogyszerfejlesz-
tés szempontjabol — gondolok itt a fajdalomesillapitasra, a
neurodegeneraciora, de egyéb kdzponti idegrendszeri beteg-
ségek kezelésére is — fontosak lehetnek.

— Mi volt az akadalya annak, hogy nem nalunk sike-
riilt klonozni ezt a receptort?

— Az 1980-as évek végén Magyarorszdgon még nem volt
meg ehhez a technika, ezért is utazott Szolcsanyi professzor
Londonba, a Sandoz Gyogyszergyarhoz, de végiil nekik sem
sikertilt, Juliusék voltak az els6k, akik megbirkdztak vele.
Azo6ta mar intézetlink molekularis bioldgusa, Sandor Zoltan
és csapata is képes ilyen sejtvonal el6allitasara. Julius No-
bel-dija a technika kifejlesztéséért is jart, azért, hogy masok-
nak is lehetdvé tette a hasznalatat.

Dr. Pethé Gabor professzor 1987-ben kapcsolodott a kuta-
tasokhoz.

— A végzésem utan kezdtem Szolcsdnyi professzor
mellett dolgozni, eldtte két évig Barthd Lorand didkkorose
voltam. A kutatoi palyam elején a kapszaicin in vivo hatasa-
it vizsgaltuk, tobbek kozott egy reflexes modellben. Akkor
mar sok informdcié volt elérhetd arrdl, hogy az elsddleges
érzdidegsejtnek a periférias végzddésein a kapszaicin milyen
fajdalomkelt6 €és egyéb hatasokat valt ki, és arra voltunk ki-
vancsiak, hogy ezek a hatasok kimutathatoak-e az ezen ideg-
sejtek kozponti idegrendszerben 1évo, centralis végzddésén
is. Az volt a feltételezésiink, hogy igen, €s ezt sikeriilt is iga-
zolnunk, ahogyan azt is, hogy a két végzddés kozott érzé-
kenységbeli kiilonbség igazan nincsen. Annak kapcsan, hogy
a kapszaicin altal kivaltott reflexet vizsgaltuk, mar az akkor
elérhetd, kapszaicin-antagonistanak gondolt vegyiileteket is
tudtuk tesztelni. Bizonyitottan 1étezd receptorrdl ugyan még
nem volt sz6 akkor, de a kapszaicinnek voltak mar gatlosze-
rei, igy ez is indirekt jel volt arra nézve, hogy a kapszaicinnek
kell legyen sajat, specifikus receptora.

— Hanyan dolgoztak akkor ezen a tematikan?

— Szorosan véve egyediil voltam. Szolcsanyi professzor
volt annyira otletgazdag, hogy mindenkinek kiilon teriiletet
jelolt ki a kutatadsban. Ez nem jelentette azt, hogy egymadssal
ne kommunikaltunk volna, vagy ne kértiink volna segitséget.
A professzor ur sokszor segitett technikailag is, ha nem bol-
dogultam egy-egy manualis feladattal.

— Meddig kutatta ezt a teriiletet?

— Anémetorszagi 6sztondijamig, 8 évig. Németorszagban
mas teriilettel foglalkoztam, bar ugyanazzal az idegsejt-popu-
lacioval, mint amin a kapszaicin is hat. Ott a bradikininnek és
a prosztaglandinoknak a forrd ingerekkel szembeni érzéke-
nyitd hatasat vizsgaltam in vitro kisérletekben, koncepciona-
lisan szervesen kapcsolddva a korabbi kapszaicin-kutatashoz.
A masfél éves 0sztondij utan aztan visszatértem az eredeti
kerékvagasba. Szolcsanyival kidolgoztunk egy uj elven mi-
kodo késziiléket a fajdalmas hoére adott viselkedési valasz
vizsgalatara patkanyban és egérben. Tesztanyagként ugyan
nem a kapszaicint, de annak szerkezeti analogjat, egy bizo-
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nyos kaktuszbol kivonhatd toxint alkalmaztunk.

— Jelenleg is kutat?

— Onalloan kevesebbet, a publikaciés tevékenységem
foként az 0sszefoglald szakirodalmi attekintésekre fokuszal.
Emellett Pintér Erikéval és Helyes Zsuzsanndval mikodom
egylitt egy-egy kisérletes kozlemény eredményeinek dsszeg-
zésében, azok diszkusszidjaban.

Dr. Helyes Zsuzsanna professzor, a Szentdgothai Janos Kuta-
tokozpont elndke 1995-ben keriilt az intézetbe.

— A sorsom hasonléan alakult Erikaéhoz. En is itt ra-
gadtam, annak ellenére, hogy gyermekgydgyasz szerettem
volna lenni. Akkoriban Szolcsanyi professzor volt a Doktori
Tanacs elndke, 6 valasztott a szobeli PhD-felvételin a sajat
hallgatojanak. Alapvetden az 1. sz. Belgyogyaszati Klinika-
ra jelentkeztem Mozsik Gyula professzorhoz, oda azonban
harman is menni akartak, igy lecsapott ram Szolcsanyi pro-
fesszor. Vele, Pintér Erikaval és egy asszisztensndvel, Olasz-
né Csillaval kezdtiink el dolgozni, és egyiitt azonositottuk a
kapszaicin-érzékeny érzdideg-végzodésekbol felszabadulod
gyulladasgatlo és fajdalomcesokkentd mediatort, a szomato-
sztatint. 1995-ben irtdk le a szomatosztatin 6t célmolekula-
jat (receptorat), ezért a kés6bbi munkam arra iranyult, hogy
azonositsuk a szomatosztatin azon receptorat, amely 0] tipust
gyulladascsokkentdk €s fajdalomcsillapitok fejlesztésére igé-
retes gyogyszercélpont lehet. Sikeriilt bizonyitanunk, hogy az
sst4 szomatosztatin receptor ilyen célpont, és a tovabbiakban
ezen hato, a szomatosztatinra hasonlitd, kisebb, de stabilabb
és szelektivebb peptidek, majd szajon at is adhaté nem-peptid
vegyiiletek hatasait vizsgéltuk szdmos modellrendszerben.
Jelenleg is dolgozunk ezen a gydgyszerfejlesztési vonalon
egy osztrak ipari partnerrel. Bizunk benne, hogy sikeriil ha-
tékony és biztonsagos gydgyszerjeldltet talalnunk a kronikus
idegi eredetli fajdalom ¢€s az tigynevezett neurogén gyulladas
kezelésére.

A masik kutatasi teriiletem — ami egyre tobb hallgatot
vonzott az elmult évtizedek soran —a TRPV1 és TRPA1 sze-
repének vizsgalata a kiilonféle gyulladasos folyamatokban,

és az ezzel Osszefliggd gyogyszerfejlesztési programokban.
A TRPVI amellett, hogy héérzékeld ioncsatorna, fajdalom-
csillapité gyogyszerfejlesztési irdnyt is nyitott, és igazan
ebben van a jelentdsége. Erre alapozva a 2000-es években
sok gyodgyszergyar fejlesztési projekteket inditott, ame-
lyekre dollarmillidrdokat koltdttek. Ezek nagyon hatékony
gyogyszerjelolt vegytiletek voltak, de nem lett beldliik még
gyogyszer, mivel a TRPV1 ioncsatorna a héérzékelésben is
szerepet jatszik, és mellékhatasként az egészséges onkénte-
sekben nagyon megemelte a testhOmérsékletet és magas 14z-
szerti reakcidkat okozott. Emellett annyira lecsdkkentette a
fajdalmas hokiiszobot, hogy fennallt a veszélye annak, hogy
leforrazzak, megégetik magukat. Ez nagy érvagést jelentett
a fajdalomesillapitd gyodgyszerfejlesztésben, mivel hatalmas
attorés lehetett volna. Az az irdny, hogy olyan blokkoldkat
talaljanak, amelyek a hdszabalyozast nem befolyasoljak, még
nem lejart lemez, vannak gyégyszergyarak, amelyek ebben
gondolkodnak, mivel a hdaktivacids régidja ennek a receptor-
nak nem ugyanaz, mint a kapszaiciné, és a benniink termeld-
d6 endogén gyulladas- és fajdalomkeltd aktivatorokeé.

A masik lehet6ség, ami benne rejlik, azzal van dsszefiig-
gésben, hogy ha tartésan aktivaljuk a TRPV1 receptort, ak-
kor az egész érzbideg-végzddés miikodésképtelenné valik,
¢és ezaltal a fajdalmat is kevésbé érzékeljiik. Erre 1étezik mar
gyogyszer, nyolc szazaléknyi kapszaicint tartalmazo borta-
pasz, amit eredetileg egy japan cég fejlesztett, és szakértoként
Szolcsanyi professzor is részt vett benne. Ez az elmult 10-15
év tapasztalatai alapjan azonban nem old meg minden tipust
kréonikus fajdalmat, a mikrocirkulaciot, a véraramlés-foko-
z6dast gatld hatdsa miatt példaul a cukorbetegséggel Ossze-
fliggd idegi eredetli fajdalomra csak nagyon dvatosan lehet
haszndlni. Posztherpeszes neuropatias fajdalomban kezdték
alkalmazni, és keresik a tovabbi indikacios teriileteit. Kap-
szaicin tartalmu kendcsok is vannak forgalomban, mert a ma-
sik iranya gydgyszerfejlesztési szempontbdl a kapszaicin-ku-
tatdsoknak az volt, hogy ha tartésan aktivaljuk alacsonyabb
dozisu kapszaicinnel vagy mas csipds anyaggal az idegvég-
z0dést, akkor ebbdl felszabadulnak olyan anyagok, amelyek
a keringésbe jutva a test tdvolabbi pontjain gatloé hatést fej-
tenek ki.

Erikaval valo egytittmiikodésben jelenleg azt is vizsgal-
juk, hogy mely teriileteken, milyen indikaciokkal lehet igére-
tes gyogyszerfejlesztési célpont az sst4, a TRPV1, és Gijabban
a TRPAI receptor. Azonositani szeretnénk azokat a beteg-
ségeket, amelyeknek a kezelésére a kapszaicin-érzékeny ér-
z0ideg-végzddések milkddésének befolyasolasa igéretes
lehet, ilyenek példaul az iziileti gyulladés és az ahhoz kapcso-
16d6 fajdalom, a migrén, a pszoridzis, az allergias borgyulla-
das, illetve a 1éguti gyulladas. Emellett azon dolgozunk, hogy
konkrét gyogyszerfejlesztési projektekbe fogjunk, amelyek
koziil az egyik a szomatosztatin sst4 receptorvonal, ahol je-
lenleg vezérmolekula-keresés és optimalizalas zajlik. Emel-
lett az utdbbi 6t évben van olyan gyogyszerjeldltiink, amely
alapvetéen nem a kapszaicin receptoron torténd hatasbol
indult, hanem enzimgatl6 vegytilet. Azoknak a benniink ter-
mel6dd mediatoroknak a termelddését gatolja, amelyek akti-
valndk a TRPV1-et, illetve az Al-et, de a vizsgalataink soran
kideriilt, hogy ez a vezérmolekula tobb tdmadaspontt, tudja
kozvetleniil gatolni a fajdalomérz6 ioncsatorndkat is, de nem
hipertermizal. A tobb tamadéspont jelen esetben kifejezetten
elényods, mivel mindegyik mechanizmus a fajdalomcsillapi-

PTE ORVOSKARI HIRMONDO



41

tas iranyaba mutat. Ez a vegyiilet a tervek szerint jovOre tesz-
telhetd lesz egészséges onkénteseken. Oriasi dolog lenne, ha
ez sikeriilne, mivel egyetemrdl induld gydgyszerfejlesztésre,
ami eljut az emberi kiprobalasig, rdadasul ipari partnerrel
egylittmiikddésben, nem sok példa van.

— A Kkapszaicin-érzékeny érzéidegrendszer komplexi-
tasa, kiilonlegessége ragadta meg, és tartotta ezen a szak-
teriileten?

— Igen, ez valdban kiilonleges és rendkiviil izgalmas vi-
lag. Sokrétii szabalyozasi mechanizmusa fogott meg, tudni
lehetett, hogy sok érdekes teriiletet rejt magaban. Kiilonle-
gessége harmas funkciodja: f4jdalomérzd, lokalisan végrehaj-
to, gyulladaskeltd és szisztémasan gatld, mindez szenzoros,
vaszkularis és immuninterakciokat is eredményez. Emiatt a
komplex, kronikus gyulladassal és fajdalommal jard beteg-
ségeket, mint amilyen az iziileti gyulladds, nem lehet csak
az immunrendszer gatlasaval kezelni, mert bar a gyulladas és
a koros immunvalasz csokkentésében nagyon hatékonyak az
attorést jelento 11j gyogyszerek, a fajdalmat a betegek tobbsé-
gében nem tudjak kielégitden csdkkenteni. A reumatoid artri-
tiszes betegek egyharmada nehezen kezelhetd, ami arra utal,
hogy nem elég csak az immunrendszert tdmadni, hanem ezt
a komplexitast kell, és erre a kapszaicin-érzékeny idegvégz6-
dések szintjén torténd hatas nagyon jo lehetdség.

— A tanitvanyok elismerden, meghatottan beszéltek
mesteriikrol, dr. Szolcsanyi Janosrél, méltattak iskolate-
remto tevékenységét. Intézetvezetdi utédja, dr. Pintér Eri-
ka Kkiilonosen kozel allt hozza.

— Azért tudott iskolat teremteni, mert egyetlenegy mun-
katarsat sem szidta le és szégyenitette meg soha, még négy-
szemkdzt sem. Ha nem sikeriilt egy kisérlet, azt mondta:
nézzilk meg, mi volt a hiba, 0sszegezziik, talaljunk ki egy

Uj stratégiat, és holnap sikeriilni fog. Ez az attitiid az, ami
szerintem a legfontosabb volt ahhoz, hogy kovetdi legyenek.
Invenciozus, zsenialis, kreativ ember volt, és ezek azért is
tlintek a '80-as években kiemelkedd tulajdonsédgoknak, mert
az intézet akkoriban annyira szegény volt, hogy nem voltak
eszkozei sem. Mindent mi csindltunk manuélisan. Abban nét-
tiink fel, hogy mindent meg lehet oldani, és mindenre van
konszenzus. Nem létezett olyan, hogy ha vereséget szenve-
diink, akkor feladjuk. J6 példa erre a gyogyszerésztudomanyi
szak megalapitasa, aminek ugyancsak nagyon sok buktatdja
volt. Szolcsanyi professzor buldog természetének kdszon-
hetd, hogy elindulhatott a gydgyszerészképzés, mert addig
ment, amig ezt elérte.

— Dr. Pethé Gabor Szolcsanyi tudoméanyhoz valé hoz-
zaallasat is példaként emlitette.

— Egyik legf6bb képessége az volt, hogy nagy bizton-
sdggal meg tudta itélni akar a sajat, akdr masok eredményé-
r6l, hogy az tudomanyos szempontbdl 1ényeges avagy sem.
Pontosan kovette azt az irdnyt, amit fontosnak tartott, és ezt
akkor is vallalta, ha rovid tadvon hatranyt jelentett. Hossz
ideig hazai és nemzetkozi elismerés nélkiil, ,.ellenszélben”
végezte a kapszaicin-kutatasokat. Mindig a hossza tava célt
tartotta szem eldtt. Olyan volt, mint a j6 edzd, aki az ificsapat
tagjaiban meglatja a tehetséget, és képessé teszi ket annak
maximalis kibontakoztatasara. Otletgazdagsagara jellemzd
volt, hogy — ahogyan tobbszor mondta is — nem az jelentette
szamara a dilemmat, hogy mit kutasson, hanem az, hogy mit
ne. Meggy6zddésem, hogy ha netan le kellett volna monda-
nia a kapszaicin-kutatasrol, akkor is talalt volna olyan témat,
amelyben hasonléan kiemelkedd lett volna.

Schweier Rita

Kivalo Fiatal Gyogyszerész PhD-hallgato dijat kapott
dr. Zsido Balazs Zoltan

A hazai egészségiigyet és egészségipart elemzé Medicina
évkonyv idei megjelenése alkalmabdl atadtak az egész-
ségiigyi szereploknek, szolgaltatoknak és orvosoknak
jaro Medicina dijakat.

A gyogyszerkutatasban orszagos szinten kiemelkedd tel-
jesitményt nyujtd gyogyszerészeknek jaro Kivalod Fiatal
Gyogyszerész PhD-hallgato dijat dr. Zsido Baldzs Zoltan,
a PTE, AOK Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézetének
egyetemi tanarsegédje kapta.

Dr. Zsid6 Balazs kutatomunkajat dr. Hetényi Csaba
témavezetésével végzi az intézet Farmakoinformatikai
Tanszékén, a szamitogépes gyogyszertervezési eljarasok
alkalmazasa és fejlesztése teriiletén. Foglalkozik a Covid-
19-betegség elleni szamitogépes gydgyszer-repozicios vizs-
galatokkal, valamint a TRPA1 receptorral is, ami az idei or-
vosi Nobel-dij kapcsan keriilt reflektorfénybe. Eddig nyolc
kdzleménye jelent meg rangos nemzetkdzi folyoiratokban,
valamint szamos hazai és kiilfoldi konferencian tartott eld-
adast. Az AOK-n, a GyTK-n és az ETK-n is vannak angol
és magyar nyelvii eldadasai €s szeminariumai.
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Press release:
The Nobel Prize in Physics 2021

The Royal Swedish Academy of Sciences has decided to
award the Nobel Prize in
Physics 2021
“for groundbreaking contributions to our understanding
of complex physical systems”

with one half jointly to
Syukuro Manabe
(Princeton University, USA)
Klaus Hasselmann
(Max Planck Institute for Meteorology,
Hamburg, Germany)
“for the physical modelling of Earth’s climate, quantifying
variability and reliably predicting global warming”

and the other half to
Giorgio Parisi
(Sapienza University of Rome, Italy)
“for the discovery of the interplay of disorder and fluctua-
tions in physical systems from atomic to planetary scales”

Physics for climate and other complex phenomena
Three Laureates share this year’s Nobel Prize in Physics for
their studies of chaotic and apparently random phenomena.
Syukuro Manabe and Klaus Hasselmann laid the foundation
of our knowledge of the Earth’s climate and how humanity
influences it. Giorgio Parisi is rewarded for his revolution-
ary contributions to the theory of disordered materials and
random processes.

Complex systems are characterised by randomness and
disorder and are difficult to understand. This year’s Prize
recognises new methods for describing them and predicting
their long-term behaviour.

from University of Tokyo, Japan. Senior Meteorologist at
Princeton University, USA.

Klaus Hasselmann, born 1931 in Hamburg, Germany. Ph.D.
1957 from University of Géttingen, Germany. Professor, Max
Planck Institute for Meteorology, Hamburg, Germany.

Giorgio Parisi, born 1948 in Rome. Italy. Ph.D. 1970 from
Sapienza University of Rome, Italy. Professor at Sapienza
University of Rome, Italy

One complex system of vital importance to humankind
is Earth’s climate. Syukuro Manabe demonstrated how in-
creased levels of carbon dioxide in the atmosphere lead to
increased temperatures at the surface of the Earth. In the
1960s, he led the development of physical models of the
Earth’s climate and was the first person to explore the inter-
action between radiation balance and the vertical transport
of air masses. His work laid the foundation for the develop-
ment of current climate models.

About ten years later, Klaus Hasselmann created a mod-
el that links together weather and climate, thus answering
the question of why climate models can be reliable despite
weather being changeable and chaotic. He also developed
methods for identifying specific signals, fingerprints, that
both natural phenomena and human activities imprint in
the climate. His methods have been used to prove that the
increased temperature in the atmosphere is due to human
emissions of carbon dioxide.

Around 1980, Giorgio Parisi discovered hidden patterns
in disordered complex materials. His discoveries are among
the most important contributions to the theory of complex
systems. They make it possible to understand and describe
many different and apparently entirely random materials
and phenomena, not only in physics but also in other, very
different areas, such as mathematics, biology, neuroscience
and machine learning.

“The discoveries being recognised this year demonstrate
that our knowledge about the climate rests on a solid sci-
entific foundation, based on a rigorous analysis of obser-
vations. This year’s Laureates have all contributed to us
gaining deeper insight into the properties and evolution of
complex physical systems,” says Thors Hans Hansson, chair
of the Nobel Committee for Physics.

Read more about this year’s prize

Popular science background
i “They found hidden patterns in the climate and in
other complex phenomena” (pdf)

The Royal Swedish Academy of Sciences, founded in 1739, is an
independent organisation whose overall objective is to promote the
sciences and strengthen their influence in society. The Academy
takes special responsibility for the natural sciences and mathemat-
ics, but endeavours to promote the exchange of ideas between var-
ious disciplines.

Nobel Prize® is the registered trademark of the Nobel Foundation.

MLA style: Press release: The Nobel Prize in Physics 2021. Nobel-
Prize.org. Nobel Prize Outreach AB 2021. Tue. 26 Oct 2021. https://
www.nobelprize.org/prizes/physics/2021/press-release/
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Press release:
The Nobel Prize in Chemistry 2021

The Royal Swedish Academy of Sciences has decided to
award the Nobel Prize in Chemistry 2021 to

Benjamin List
Max-Planck-Institut fiir Kohlenforschung,
Miilheim an der Ruhr, Germany

&

David W.C. MacMillan
Princeton University, USA

»for the development of asymmetric organocatalysis”

An ingenious tool for building molecules

Building molecules is a difficult art. Benjamin List and
David MacMillan are awarded the Nobel Prize in Chem-
istry 2021 for their development of a precise new tool for
molecular construction: organocatalysis. This has had a
great impact on pharmaceutical research, and has made
chemistry greener.

Many research areas and industries are dependent on
chemists’ ability to construct molecules that can form
elastic and durable materials, store energy in batteries or
inhibit the progression of diseases. This work requires
catalysts, which are substances that control and acceler-
ate chemical reactions, without becoming part of the final
product. For example, catalysts in cars transform toxic
substances in exhaust fumes to harmless molecules. Our
bodies also contain thousands of catalysts in the form of
enzymes, which chisel out the molecules necessary for
life.

Catalysts are thus fundamental tools for chemists, but
researchers long believed that there were, in principle,

Benjamin List, born 1968 in Frankfurt, Germany. Ph.D.
1997 from Goethe University Frankfurt, Germany. Director
of the Max-Planck-Institut fiir Kohlenforschung, Miilheim an
der Ruhr, Germany.

David W.C. MacMillan, born 1968 in Bellshill, UK. Ph.D.
1996 from University of California, Irvine, USA. Professor at
Princeton University, USA.

just two types of catalysts available: metals and enzymes.
Benjamin List and David MacMillan are awarded the No-
bel Prize in Chemistry 2021 because in 2000 they, inde-
pendent of each other, developed a third type of catalysis.
It is called asymmetric organocatalysis and builds upon
small organic molecules.

“This concept for catalysis is as simple as it is ingen-
ious, and the fact is that many people have wondered why
we didn’t think of it earlier,” says Johan Aqvist, who is
chair of the Nobel Committee for Chemistry.

Organic catalysts have a stable framework of carbon
atoms, to which more active chemical groups can attach.
These often contain common elements such as oxygen,
nitrogen, sulphur or phosphorus. This means that these
catalysts are both environmentally friendly and cheap to
produce.

The rapid expansion in the use of organic catalysts is
primarily due to their ability to drive asymmetric cataly-
sis. When molecules are being built, situations often oc-
cur where two different molecules can form, which — just
like our hands — are each other’s mirror image. Chemists
will often only want one of these, particularly when pro-
ducing pharmaceuticals.

Organocatalysis has developed at an astounding speed
since 2000. Benjamin List and David MacMillan remain
leaders in the field, and have shown that organic cata-
lysts can be used to drive multitudes of chemical reac-
tions. Using these reactions, researchers can now more
efficiently construct anything from new pharmaceuticals
to molecules that can capture light in solar cells. In this
way, organocatalysts are bringing the greatest benefit to
humankind.

Read more about this year’s prize
Popular science background

“Their tools revolutionised the construction of
molecules” (pdf)

Scientific background
BRSHE  “Enamine and iminium ion—mediated organoca-
talysis” (pdf)

The Royal Swedish Academy of Sciences, founded in 1739, is an
independent organisation whose overall objective is to promote the
sciences and strengthen their influence in society. The Academy
takes special responsibility for the natural sciences and mathemat-
ics, but endeavours to promote the exchange of ideas between var-
ious disciplines.

Nobel Prize® is the registered trademark of the Nobel Foundation.

MLA style: The Nobel Prize in Chemistry 2021. NobelPrize.org. No-
bel Prize Outreach AB 2021. Mon. 25 Oct 2021. https.://www.nobel-
prize.org/prizes/chemistry/2021/summary/
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A pacemakerterapia kezdete Pécsett — tarlat nyilt
az elméleti tomb elso emeleti galériajan

A pécsi pacemakerterapia elsé6 harminc évét, az 1971-
tél 2001-ig terjedé idészakot mutatja be az a tarlat,
ami szeptember 13-an nyilt karunk elméleti tombjének
els6 emeleti galériajan, és december 31-ig lathaté. A
gylijtemény anyaganak java részét dr. Melczer Ldszlo,
a Szivgyogyaszati Klinika egyetemi docense, az orvos-
tudomanyok kandidatusa gyiijtotte, aki 45 éven at fog-
lalkozott a késziillékek beiiltetésével, programozasaval
és a betegek utankovetésével. Ezeknek az életmentd, il-
letve életmindség javité technolégidknak a bemutatasa
fontos és érdekes lehet nemcsak a szakemberek szima-
ra, de azoknak is, akik érdeklédnek az orvosi miisze-
rek, késziilékek torténeti fejlédése irant.

— Kiknek koszonhetd, hogy ez a sokféle késziilék be-
mutatasra Keriilhet?

— A gyljtemény els6 darabjait dr. Tekeres Miklos pro-
fesszornak koszonhetjiik, aki a pacemakerterapia elso
hazai meghonositéi kozé tartozik. A pacemakerterapia
1971-ben az altala vezetett Aneszteziologiai és Intenziv
Terapias Intézet elédjében indult, itt tortént az elso transz-
vénas szivingerld-késziilék beiiltetése. A tobbi késziileket
az évtizedek soran magam gytijtéttem. 1976-ban keriiltem
a POTE Koézponti Aneszteziologiai és Intenziv Terapias
Osztalyara, ahol bekapcsolodhattam a pacemakerterapias
csoport miikddésébe. 1978-ban végeztem az elsé pacema-
keres mitétet dr. Tekeres Miklos asszisztalasaval, majd a
késGbbiek soran mar dnalldan is, és innentdl a gyilijteményt
is igyekeztem tudatosan gyarapitani.

— Hanyféle gyartotél, mennyi késziilék lathat6?

— Tiz gyartotol 29 pacemaker, a hozzajuk tartozo prog-
ramoz6 késziilékekkel. A programozok részben fénykép-
pel mutathatok be, mivel a korabeli technologianak ko-
szonhetdéen nagyméretiick, de néhany eszkozt a tarlokban
is megtekinthetnek az érdekl6dok.

— Milyen volt a legelsé késziilék, és miként jutot-
tunk el a mai, modern pacemakerekig?

— A vilagon az elsé késziilék beiiltetése életmentd
beavatkozasként, szivsebészeti miitét soran valosult meg
1958-ban, ahol azt a hasfalba helyezték. Ot évvel késdbb
Magyarorszagon is ¢életmentd mitéttel kezdddott a pace-
makerterapia, €s ugyanigy tortént ez Pécsett is nyolc évvel
késobb. Az elsd késziilekek nagymeéretiiek voltak, higany-
cellas telepek mukodtették dket, melyeknek az élettartama
igen rovid, 1,5-2,5 év volt a maiakhoz képest. Utdbbiak
a fejlédésnek koszonhetéen mar akar 12-15 évnyi idétar-
tammal is rendelkeznek. A titanium tok mellett az elektro-
nika fejlédott a legtobbet, és kialakult a ma is hasznalatos
elektrodacsatlakozok egységes rendszere.

— Hogyan médosult a terapia a késziilékek korsze-
risodése, finomodasa nyoman?

— A korai idészakban a késziilékbeiiltetés életmentd
beavatkozas volt, a fejlddés azonban megkdvetelte a kii-
Ionféle pacemakertipusok kialakitasat, melyek alkalmassa
valtak a sziv ingerképzési €s vezetési zavarainak kiilonféle
kezelésére is. Ez hozta magaval az elektiv pacemaker-be-
iiltetések lehetoségeét. Az 1990-es évek elején a POTE,
AITTI kebelén beliil kialakult egy olyan team, amely lehe-
tove tette a klinikai gyakorlatban az {ij pacemakertipusok
bevezetését, a modern pacemakerambulancia kialakitasat,
ezaltal a komplex betegellatds megvalosulasat, és mind-
emellett magas szintli tudomanyos tevékenységet is ered-
ményezett.

A tarlat megszervezésében dr. Melczer Laszlo mellett
fia, dr. Melczer Csaba is részt vett. Fontosnak tartottak ko-
szonetet mondani alkoto egyiittmiikodésiikeért a volt kollé-
gaknak, a Szivgyogyaszati Klinika jelenlegi vezetésének
¢és a Dékani Hivatal munkatarsainak.

Schweier Rita
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A pécsi pacemaker-terapia elso 30 éve: 1971-2001

A kiallitas megnyitobeszedei 2021. szeptember 13-dn

Az elsd pacemaker-beiiltetést 50 évvel ezel6tt, 1971-ben
végeztilk az 1970-ben a Pécsi Orvostudomanyi Egyetemen
(POTE), az egy évvel eldtte Iétesitett Kdzponti Anesztezio-
logiai és Intenziv Terapias Osztalyon (KAITO). Ennek év-
forduldjara Melczer LaszIo ,,A pacemaker-terapia kezdete Pé-
csett” cimmel kiallitast hozott 1étre, ami méltdé emléket allit
ennek a nevezetes eseménynek.

A kiallitas 1971-t61 2001-ig mutatja be az orvostechnikai
eszkozoket, illetve az orvos- és asszisztenscsapatot, melynek
tagjai batran elinditottak és folytattak a — gyakran életveszé-
lyes — szivritmuszavarok gyogyitasara a szivingerld eszko-
gyakran jelentek meg betegek teljes atrioventricularis blok-
kal, eszméletvesztést okozd, életveszélyes Adams-Stokes
szindromaval. Sokszor kellett ellatni pacemaker-dependens
beteget, ezért a siirgds ellatas ¢s az implantacido nem ritkan
hektikus koriilmények kozott, reszuszcitacios védelemben
zajlott. Ehhez azonban kellden felkésziilt és gyakorlott csa-
patra és orvostechnikai hattérre volt sziikség, ami az intenziv
osztalyon rendelkezésre 4llt.

Kellényi Lorant és Simor Tamas munkajanak koszonhet6-
en sajat fejlesztésli telemetrias monitorrendszer, elektrofizi-
ologiai eszkdzok tamogattak a korszerii kardiologiai vizsga-
latokat és ellatast. Az intenziv osztaly kardiologiai részlegén
Mezey Béla, Németh Gyula, kés6bb Sarosi Istvan vezetésével
a ritmuszavarok diagnosztikdjaban és kezelésében jartas kar-
diologus csoport allt az implantaciot végzo, sebészi gyakor-
lattal rendelkezd intervenciés szakemberek mogott. Ossze-
hangolt szervezo és csapatmunkara volt sziikség ahhoz, hogy
ez az intézet valoban regionalis centrumként kapcsolddjon be
a kardiologiai betegellatasba és megfeleljen kitiizott céljai-
nak.

1971-ben a szinvonalas akut kardioldgiai intenziv tera-
pias ellatas meglévo feltételeinek koszonhetéen az orszagos
kardiologiai intézmények, a szakmai kollégium tdmogatasa-
val a pécsi KAITO regionalis implantacids centrum cimét

Pacemaker terapia
kezdete Pécsett

Dr. Tekeres Miklos &
Dr. Melczer Laszlo

The beginnings of
pucemuker therapy
inPécs

Dr. Miklos Tekeres incl
Dr. Laszlo Melczer

kapta. Ki kell emelni Szabo Zoltin, Solti Ferenc professzo-
rok és Rényi-Vamos Ferenc szakmai tAmogatasat, segitségét.
Koszonet azért az elméleti és gyakorlati tovabbképzésekért,
amit a Varosmajori Klinikan kaptunk.

A POTE rektora, Boros Béla professzor, az egyetem ve-
zetése, az érintett klinikak igazgatoi, Javor Tibor, Kiss Tibor,
Karlinger Tihamér, Bartha Otto professzorok és munkatarsa-
ik, valamint a radiologia docense Horvath Laszlo onzetleniil
tamogattak és segitették a pacemaker-implantacios projekt
beindulasat és miikodését. Biztositottak a sziikséges felté-
teleket: rendelkezésiinkre bocsatottak az elengedhetetleniil
sziikséges radioldgiai atvilagité berendezést és biztositottak
az esetleges szovodmeények megoldasahoz a mellkassebésze-
ti hatteret. (Ez utobbi igénybevételére szerencsére nem volt
sziikség.)

Az Aneszteziologiai és Intenziv Terapias Intézet (AITI)
sajat pacemaker- ¢és elektrofiziologiai miitdjét 1986-ban ala-
kitottuk ki, és ezzel teljessé valt a feltételrendszer, ami a
szivritmuszavarok egyre bonyolultabb ellatasdhoz sziiksé-
ges. Elmondhatjuk, hogy az aritmologia fejlodésével egyiitt
Iépést tartott az a csapat is, amelynek szakmai feleldssége,
ratermettsége és munkaja alapfeltétele volt és maradt az
eredményes munkanak. A stratégiank részét képezte, hogy
szoros szakmai kapcsolatot alakitsunk ki és tartsunk fenn a
régid egészségligyi alapellatasaban és a kardiologia teriiletén
dolgoz6 orvosaival. Bekapcsolodtunk a hazai szakmai tu-
domanyos munkaba, regionalis pacemaker-szimpoziumokat
rendeztlink. Kiilfoldi és hazai szakembereket fogadtunk az
intézetben, akik tovabbképzd eléadasokkal, bemutaté miité-
tekkel tamogattak munkankat.

A dél-dunantuli régio6 kardiologiai betegellatasaban egyre
inkabb megnétt az igény a pacemaker-terapia nyujtotta lehe-
toségek igénybevételére. Elotérbe kertilt a szivritmuszavarok
korszer(i diagnosztikaja és kezelése. Szakmai érdeklodés és
elkotelezettség, valamint a kardiologiai hattér egytittes haj-
toereje talalkozott az intenziv terapias betegellatas személyi
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és targyi feltételei nyujtotta lehetdségekkel, amihez kellett az
az elkotelezett szandék és innovativ csapatszellem, ami a si-
keres tevékenység titka.

Az 1971-2001 kozotti idészakban a POTE, AITI ellatasi
rendszerében mintegy 7500 pacemaker-implantaciot és készii-
lékeserét végeztiink. Tobb mint 30 évig volt a pacemaker-be-
iiltetés az AITI feladata, melynek szakmai irdnyitdja 1978
utan Melczer Lészl6 volt. 2002-ben a pacemaker-implantacio
feladatat Papp Lajos professzor kezdeményezésére Melczer
Laszl6 docenssel egyiitt a Szivgydgyaszati Klinika vette at.

Koszonjilk Melczer Laszlonak a kiallitds Osszeallitasat
¢és létrehozasat. Legyen ez emlékeztetd és példaértékii, ami
arra hivja fel a figyelmet, hogy minden jdonsag bevezetése
a medicina teriiletén csak akkor lesz hasznos és eredményes,
ha innovativ szemlélettel, kell6 batorsaggal, k6zos akarattal,
szakmai feleldsséggel dsszefogunk és egymast tamogatva te-
remtjiik meg ennek feltételeit.

Tekeres Miklos

Tisztelt Dékéanhelyettes Asszony, Professzor Urak, Kedves
Kollégaim, Barataim!

El6szor is szeretném iidvozolni az egybegytlteket a ,,Pace-
maker terdpia kezdete Pécsett” cimi kiallitdson. A kezde-
tekrdl szélva: 1971-ben tortént az elsd pacemaker-betiltetés
Pécsett, mely akkor a beteg szamara életmentd beavatkozas

volt. 1971 és 1976 kozott 6sszesen 40 beiiltetés tortént, mely
jol tiikkrozte a pacemaker-implantacié mint életmentd beavat-
kozas akkori nehézségeit. E teriilettel 1976-ban kezdtem is-
merkedni, amikor dr. Tekeres Miklos invitalasara atkeriiltem
a KAITO-ra. A II/B akut osztalyon keriiltem kapcsolatba a
pacemakerekkel, illetve az e technoldgiara szorul6 betegek-
kel, ebbdl egy életre sz016 ,,szerelem” lett. Az elsé miitétem
id6s beteg generatorcseréje volt 1978-ban, melyet dr. Tekeres
Miklés iranyitasaval sikeresen végeztem el. Teljesitményiink
harom évvel késébb meghaladta a 100 beiiltetés/évet, amely
jol jelzi a dinamikus fejlédést. A tovabbiakban révid tanul-
manyuton sajatithattam el a Varosmajori Klinikan a megfele-
16 mitéttechnikat és a betegek kezelését. A 80-as években a
technologiai fejlodés hozta meg a lehet6ségét az uj tipusu ké-
sziilékek beiiltetésének a pécsi klinikan is, valamint taplalta a
programozassal szerzett egyetemi tapasztalatok boviilését. A
90-es évek elso felében dr: Brolly Maria adjunktus és Tothneé
Kun Andrea asszisztens segitségével kialakitottuk a — hama-
rosan orszagos hirtivé valo, modern — Pacemaker-ambulan-
ciat. Ezen tul bevezettiik az impedancia-kardiografiat (IKG),
mellyel a programozas hemodinamikai hatdsait voltunk ké-
pesek vizsgalni — ez a technika vezetett el az egyéni, beteg-
adaptalt programozashoz. Majd kés6bb ezt a modszert tovabb
fejlesztve alkalmazni kezdtiik a terheléses IKG-t és az intra-
operativ elektrofizioldgiai vizsgalatot. A fejlédéssel 1€pést
tartva munkatarsaimmal (dr. Csontos Csaba, dr. Shayo Gas-
par, dr. Horvath J. Attila) az akkori legmodernebb késziiléke-
ket implantalhattunk, tobbet elsoként Magyarorszdgon (Dro-
mos SL, single lead VDD ¢és Eikos SLD DDD késziilékek).
Emellett a tudomanyos tevékenységiink is boviilt szdmos
eléadassal, publikaciéval. Kozben elkezdtik a felkésziilést
a defibrillator-beiiltetésekre (ICD), amelynek sordn elészor
2 betegnél a Varosmajori Klinikan tdrtént meg az implanta-
ci6. A 2000-es évben elértiik a maximalis teljesitményt (467/
év). Osszegezve elmondhato, hogy 1971-2001 kdzétt 6097
eszkozt iiltettiink be. 2002-ben a pacemaker-tevékenység és
én is atkeriiltem a Szivgyogyaszati Klinikara, ahol jabb ki-
hivasok vartak a pacemaker-technoldgia fejlodéséhez valod
alkalmazkodas, illetve az ambulancia mukodtetése teriiletén.
Végiil most e helyiitt is szeretném mindenkinek megko-
szOonni a rengeteg segitséget, a kitartd és sokszor kimeritd
munkat, mellyel hozzajarulhattunk a POTE AITI hirnevének
emeléséhez a betegek eszkdzos kezelésének bevezetésével és

kiterjesztésével.
Dr. Melczer LaszIlo

A ,Fuss a rakgyogyitasért!” rendezvény alaposan meg-
mozgatta a varost, szeptember 11-én tele volt a Széchenyi
tér futokkal. Rengetegen valasztottdk maguknak a futast
szombati programként: jottek csaladok kisgyerekekkel,
barati tarsasagok, és tobb sportegyesiilet is képviseltette
magat, igy a PEAC és a Ratgéber Kosarlabda Akadémia is.
A felvezetot kerékparral Bicsak Bence, a PSN Zrt. triat-
lonosa tartotta, aki a tokioi olimpian a magyar triatlonsport
legjobb eredményét érte el hetedik helyével. A PSN ma-
sik kivald sportoloja, a tokidi paralimpian 100 pillangéon
aranyérmes Konkoly Zsofia pedig futott a rendezvényen.

2500-an futottak a rakgyogyitasért

,,Orém volt l4tni, hogy ennyi embert megmozgatott a
rendezvény, ennyi csalad, barati tarsasag indult” — fogal-
mazott Hari Jozsef, a szervezd PTE Sportiroda vezetdje,
aki hozzatette: eldzetesen mintegy ezerdtszazan regisztral-
tak, a helyszinen pedig még ezren neveztek.

A futasbol gyiijtott 6sszeggel (2.868.200 Ft) a bete-
geknek segitenek, az idei kedvezményezett az Eurak-
vilo Gyermekonkolégia és Gyermekhospice Kozalapit-
vany.

Forras: pecsaktual.hu
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Zrinyi emlékiinnepség
AOK-kert, Zrinyi Miklos szobra elétt 2021. szeptember 4-én

Tisztelt Unnepld Kozonség, Kedves Egyiitt Emlékezok!

Kozel évtizede mar — két esztendd kivételével — dékani felké-
résre az a megtiszteltetés ér szeptember elsé szombatjan, hogy
fennhangon emlékezhetek az egykori hadaprddiskola, ma Pé-
csi Tudomanyegyetem orvosi kara udvaran Zrinyi Mikldsra
¢és a szigetvari hdsokre. Igyekszem hiiséges hirvivdjiik lenni,
hogy szdlnanak mai minket 14tva. Altaluk beszélek, roluk, ro-
lunk.

Féjdalmasan sziikiil itt a szobor koriil, a kertben az egykori
hadaprédok, honvédtisztnek tanuld volt hallgatdk szama, de
76 latni, hogy van, aki atvegye, tovabb hordozza a zaszlot. Az
¢let konydrtelen torvénye diktalja, hogy az ifjii hagyomany6r-
z6k igyekezetét, az el6dokhoz méltd fegyelmét, tartasat zo-
miik Odaatrdl, a Végtelen Hadiutrol nézi, de nem kétséges:
elismeréssel a 1épést, a fordulast, az alakias, feszes tisztelgést.
Mennyi id6, gyakorlés, alazat és tisztelet ezért a negyven-ot-
ven percért: a multbdl a jovoért. Még lattuk, s6t hallottuk is az
egykori ,,coger” zaszlovivo dalids diszlépését, a falak kozott
végzettek képviseldjét, a hazaért hdsi halalt halt bajtarsakét,
padtarsakét, baratokét, és azokét, akik szétszorattak a vilag-
ban s azokét is, akik itthon torettek meg egy idegen kultura-
ju szolgavildg mozsardban. Az elveszett generacion (sziiletési
év szerint: 1920-1939) tobb értelemben is beteljesiilt a sors.
Két generacio kovette, a boomereké a szerencsés nyugaton,
a habort majd a Ratko-korszak, végiil 56 és a konszolidacid
,,biologiai termékeié” itthon, 1940-1959 ko6zott. Utdnuk az X
generacio kovetkezett, akik a fényes kapitalizmus és a viragzd
szocializmus idején, 1960 és 1979 kozott sziilettek. A millena-
risoknak nevezett Y generacid (1980-1995) mara vilagszerte
a tarsadalom legaktivabb részét alkotja. Mi magyarok itthon,
masfél generacié multan. A hopehelynek is nevezett Z: 1996-
2007, és a legujabb az alfa: 2008-t6l — tobb mint 30 éve tet-
szik, nem tetszik szabadok vagyunk. Van, akinek kevesebb is
elég lenne, masoknak még tobb kellene: ebben sem vagyunk
egyformak, miért is lennénk? Nincs ingyen ebéd, a pénztargép
csorog. Az oltast megtagadok ostoba és gyilkos szabadsdgéért
is egyetemlegesen fizetlink. Igazsagtalan, de tény, a szamlat a
torténelem folyaman rendszerint nem annak nyujtjak be, aki
rendelt és fogyasztott. Nem csak magyar sors, de sose voltunk
ebben a meccsben tartalékosok, kispadosok. A Zrinyi-mellszo-
bor talapzatan a bevésett nevek — olvassuk-e tényleg vagy csak
atfutunk a sorokon — bizonyitjak. igy volt ez Doberdonal, a
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Donnal, és most is, amikor azokra a magyar katonakra is emlé-
keziink, akik életiiket aldoztak Afganisztanban az elmult husz
¢év harcaiban. Most Eurdpan a sor, hogy elszamoljon a tavoli,
nagyon tavoli csatatér halottaival: csehekkel, lengyelekkel, né-
metekkel, 6tszadznal tobb brittel. A hdst nem az iigy teszi — az
természete szerint mindig fennkolt, s ha nem, csak utobb dertil
ki, a halottaknak nem faj —, hanem a személyes helytallas té-
nye. Tetteinek az 6rok emberi és isteni torvényhez valo hiisége.
A mi példank Zrinyi Miklos és a szigetvari var hésies védoi
1566-ban, mig mai torok szovetségeseinké s baratainké Ke-
mal Atatlirk 1919-23-as honvédd harca. Nyilvan a triumfaléd
afganoknak is megvannak a maguk biiszkeségei. Igazsag egy
van, tulajdonos tobb. A mi dolgunk, mert ezt nem teszi meg
helyettiink senki, a sajatjaink emlékét Orizni, jelenvalosagarol
gondoskodni. Minden faluban, varosban ott allnak a vilagha-
borts hdsi emlékmiivek. Az egyik sikeriiltebb, a masik nem
— de nem az esztétikum sajatossagai végett, szépészeti vagyak
kielégitésére emelték oket. A helyrdl szarmazd, tavol hdsi ha-
141t haltakat idézik, akiket a koteles parancs a gyenge védel-
mére, az elesett oltalmara rendelt, azokéra, akik nem tudjék
magukat mego6vni. A katona az, aki kész meghalni azért is, aki
¢l a jogaval, s fennkolten hirdeti az abszolut erészakmentesség
emelkedett, de rabszolgasorsra vezetd idedjat. Ezek a szobrok
azok, melyeken gyakorta ott szerepelnek azok nevei is, akiket
nem tudtunk megvédeni, holott kdtelességiink volt az is. Gyo-
nas az, gyengeségiinkre emlékeztet joggal.

Mar nincs, talan soha nem is volt {innep fanyalgok nélkdl.
A tavollét néma tlintetés. Van hangos is: a hopihe érzékenységti
er6szakmentesség Onjelolt apostolai egyre erdszakosabbak.
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Erkolcsinek tartott magaslataikrol tévedhetetlentil jeldlik ki a
multbol azokat a szégyenletes pontokat, amelyeket szerintiik
meg kell semmisiteni. A multat végképp eltordlni, rabszolga
had indul, pontosabban a hetedizigleni leszarmazottakat latjuk
hordaként 6mleni, szobrot donteni. Mintha a sérelmek 6rokol-
hetéek lennének, a sziilok, nagy- és dédsziilok befektetései
megfialtatdsanak jonne el az ideje. A sérelemkultira szerte-
szort magvai szarba szokkentek, ideje az aratasnak: és iszonyu
a termés.

A sérelemkultira rabjai egyre inkabb lanchianyban szen-
vednek: vészesen fogy a felmutathaté sebek, hegek szama.
Némi potlast a mikroagresszid fogalmanak feltalalasa és lel-
kes terjesztése jelent. Nézzik a kamerdk el6tt elpityeredd
szovetséges hadiigyminisztert, akinek munkakori kotelessége
halélba kiildeni szdzakat, ezreket, hogy tizmilliok élete meg-
menekdiljon. A talibok pedig vidaman dodzsemeznek: minden
okuk meg is van ra. Egyetlen vagyunk van, hogy ezt ne a pé-
csi vidamparkban tegyék. Ez viccnek is rossz. De egyre atjar-
hatobb lesz, pordzusabb a vicc és a valdsag hatara. A Punta
Sabioni-beli kemping boltjaban vett osztrdk tej dobozan mar
kétnyelvi a felirat: német és arab. A velencei Zorzi palotdban
az UNESCO kiallitasan a 36 hénapos Iszlam Allam (ISIL ka-
lifatus vagy Daesh) regnélasa alatt szétrombolt iraki nagyva-
ros, Mosul tjjaépitésének terveit nézziik. Ami ma Mosul kiil-
varosa, azt az 6korban Ninivének hivtak, fels6 Mezopotamia
asszir kozpontja volt. Az Otestamentum gyakran emlegeti, ha
van még valaki, aki olvas effélét. Még nem embargos. A tagas
terekben szinte eltiind kiallitasi szovegekbdl csak az az apro-
sag hianyzott, hogy a borzasztd rombolas kinek a miive volt. A
hazug érzékenység panirja mogott az érzékenyités fasirtja ku-
corog, vizualis McDonalds-falatkak ezek. Mintha az épiiletek
80%-a csak uigy magatol szétrombolodott volna.

Azokrol pedig végképp nem esik szo, akik vériikkel fizet-
tek a varosért. Kiilondsképpen az aziddtajt mindenkitdl csodalt
haromfelé vagott néprol, a kurdokrol hallgat a vilag, akik némi
hala reményében végezték el a piszkos munkat. A hala nem
vilagpolitikai kategoria — err6l nekiink is lehetne egy két sza-
vunk.

Miféle er6 hajtotta a rombolokat, miféle cél lebegett és le-
beg a szemiik el6tt? Hiszen ez az évezredes energia nem mas,
mint amelynek az id6folyam adott pontjan Zrinyinek is ellene
kellett allnia. Legfeljebb a fenotipus valtozott. A histdria arama

most tehat az lenne, amelyben ma a nyugati szélben ott imbo-
lyog egy, az okostelefon virtualitdsdban érdemben irastudatlan,
gyakorlatilag olvasasképtelen generacio, mely képtelen heti 40
orat végigdolgozni, nem tudja elddnteni, hogy fiu vagy lany,
esetleg valami mas, és nem tud hust enni lelkiismeret-furdalés
nélkiil? Amelynek egyetlen transzcendens tevékenysége a sze-
lektiv hulladékgytijtés és a szén-dioxid-emisszié miatti faradt
aggddas? Ehhez képest kéretlen 0j vendégeink jovoképe na-
gyon is konkrét: lakas, jolét, internet, mikozben az igazi, csak
egymas kozt megosztott bevasarlocetlijiik tartalma elborzasz-
t6. Hitetlen elvtarsak: ne legyenek kétségeink. Epp a massag és
annak ezer forméaja, épp az dbrahamita vallas masik két pillére
szerepel a célpontokat sorold lista élén. A zene, a tanc €s min-
den mas, ami nem puszta férfiorom, csak utana kovetkezik. Es
nincs pardon, a parbeszéd a gyaur gyengeség jele.

Figyeljiink a jelenre. Rettegve bamulva a kdzel és tdvolabbi
multra, régvolt arnyaktdl riadva kdnnyen jarunk ugy, mint a
motoros, aki kétszdzzal repeszt hatracsavart fejjel, hogy lassa
mi van mogotte, s nem latja — hogy is tehetné — az elétte do-
dzsemez0 talibokat.

Ami koriil allunk, az forditott szobor: Zrinyi Miklos, a
szigetvari hds az igazi talapzat. R4 épiilnek a sorsok, a nevek,
akiknek mintaul szolgalt. Hosi példaul mindenkinek, a kétke-
doknek, az agnosztikusoknak, ateistadknak, és az isteni akarat
foldi szolgainak is, akik hittek és hisznek. A torténelem nem ta-
licska, hogy arra toljuk, amerre szeretnénk, de nem is gyorsan
¢és egyszerten felhasznalhatd példatar, TESCO-polcrendszer-
6l leemelhetd rovid lejarata tanulsdggytjtemény. Mérgekkel
is dolgozo, veszélyes anyag: tisztelettel, vége nincs tanulassal
felvértezve lehet csak kezelni.

A birodalmak végét az onteltség hozza el, a dekadencia leg-
alabbis erds tlinet, ha okként csak tdbbedrangu is: miért lenne
masként most? Magyar eleink 6sztone, a geografia vastorvé-
nye a sors — és vagyunk, kik szerint az isteni gondviselés — ezt
a népet, a miénket az 6rokos hatarvidékre, a mindenkori félpe-
rifériara helyezte —, mikdzben a centrumok, a gécpontok id6rol
idore elsiillyedtek, hogy masok vegyék at szerepiiket. Mi itt
vagyunk, valtozatlanul. Zrinyi figyeld tekintete, kozeli és tavo-
li utédai példaja segitsen, hogy igy is maradjon.

dr. Molnar F. Tamas
AOK, Miiveleti Medicina Intézet

A ritka 6rokletes betegségek korai felismerését és hatékonyabb
ményei, amely a szegedi, a debreceni és a pécsi egyetemen,
valamint a Szegedi Biologiai Kutatokézpontban zajlott.

Az 1,2 milliard forintos 6sszkoltségii, unids tamogatassal
megvalosult, 6téves projekt eredményeit konferencian mutat-
tak be, amelyen elhangzott, hogy a kiilonb6z6 intézmények
kutatoinak szoros egyiittmiikodésével megvalosult program
célja a ritka betegségek korfolyamatainak megértése, az ezek-
hez kapcsolddo, korszer(i diagnosztikai eljarasok kidolgozasa
¢és beemelése volt a klinikai gyakorlatba.

A ritka betegségek k6z¢é olyan, viszonylag kevés paci-
enst érintd életveszélyes vagy életmindséget jelentGsen rontd
— thlnyomorészt genetikai eredetli — korképek tartoznak, me-
lyek diagnozisa vagy kezelése kiilonds eréfeszitést igényel.
Hét-nyolcezer betegség felel meg ezeknek a kritériumoknak,

Ritka betegségeket vizsgalo kutatasi program zarult le az orvosegyetemeken

egy korképben viszonylag kevesen szenvednek, de Osszesitett
szamuk magas, a kérhazi paciensek egyhatoda kozéjiik tarto-
zik.

A projektben részt vevd szakembereknek tobb mint nyolc-
van, kutatasi eredményeiket bemutato cikke jelent meg nem-
zetkozi folyoiratokban, emellett kiemelt figyelmet forditottak a
tudomanyos utanpotlasra is — 11 fiatal szerzett PhD-fokozatot
¢és varhatoan idén még harman megvédik a disszertacidjukat.

Létrehoztak a ritka betegségek nemzeti genetikai adatbazi-
sat, és ezen beliil 6sszegylijtotték a magyarorszagi populaciora
jellemzé variansokat is. Megoldéasokat dolgoztak ki tovabba az
orokletes kardiologiai, véralvadasi vagy gyulladasos elvalto-
zasok genetikai diagnosztikjara is, amely a korai felismerés
mellett bizonyos esetekben személyre szabott terapiat tesz le-
hetévé.

Forrds: bama.hu
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A méltosag mezeje

A Pécs-Baranyai Hospice Alapitvany 2008 6szén csatlako-
zott a Méltosag Mezeje cimil programsorozathoz. A hos-
pice és palliativ ellatas vilagnapjahoz kapcsolédéan okto-
ber 15-én kora délutan a pécsi Le6wey Klara Gimnazium
disztermében ovodasok, iskolasok adtak miisort, felhivva
a figyelmet a stilyos betegséggel €16k problémaira. Majd a
betegek és az apoldik elott tisztelegve 400 narciszhagymat
iiltettek el.

A délutani program beszédekkel indult — Nyogéri Lajos, Pécs
megyei jog varos alpolgarmestere elmondta, hogy fontos
ez az alkalom, mert lathatdva tehetd az, ami a legtobb em-
ber szdmara lathatatlan: az a munka, melyet a Pécs-Baranyai
Hospice Alapitvany végez:

,»A legtobbiinknek nem természetes, ha vérnyomast kell
mérni vagy sebet kezelni, infuzidt bekotni. Nem tartunk ott-
hon jarokeretet, kerekesszéket. En ma, itt ezért a tobbség
szamara lathatatlan, de az érintett csaladoknak nélkiilozhe-
tetlen segitségért mondok Pécs varosa nevében kdszonetet a
Pécs-Baranyai Hospice Alapitvanynak.”

Arrdl, hogy miért fontos egy gala jellegli rendezvény
egy otthonapolast timogaté szervezetnek Csikds Agnest, a
Pécs-Baranyai Hospice Alapitvany vezetdjét kérdeztem.

— Mert egy jo lehetdség arra, hogy felhivjuk a figyelmet
a sulyos betegséggel €16k problémaira, hogy lehet tamogatni
Oket — ez egy jo lehet6ség a gyerekek és a fiatalok szemlélet-
formalasara.

— Hany beteg otthoni dpoldsat tAamogatja a szervezet
jelenleg?

— 50 és 80 f6 kozotti beteg otthoni apolasat tamogatjuk
Baranya megye 71 telepiilésén, ez a szam minden nap valto-
zik, de ez a nagysagrend.

A hospice azt jelenti, hogy nem meggydgyulnak a bete-
gek, hanem meghalnak, de a koérhazi kortilmények helyett a
szeretteik kozott, az otthonapolassal megmarad valamiféle
méltdsaguk.

A betegek tobbsége szeretne otthon maradni, a stilyos be-
tegség ellenére is. A hozzatartozok tobbsége is szeretné meg-
apolni otthon a szeretteit, akkor, ha ehhez megfelelé szakmai
és emberi tamogatast is kap. A hospice ebben tud segiteni,
mert hangsulyozom, a betegek otthon szeretnének maradni,
nem szeretnének korhdzba keriilni ezekben a nagyon nehéz,
kritikus utolsé hetekben, honapokban.

& 1] —
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Dr: Csikés Agnes

— On az egyetemen tanitja a fiatal orvostanhallgaté-
kat. A valésagban hogy zajlanak ezek a folyamatok?

— Az egyetemen egyre inkdbb beépiil a hospice az okta-
tasba, a rezidens kollégédknak tartottunk egy képzést — nagyon
nyitottak arra, hogy err6l az altaluk is kevésbé ismert témarol
tobbet tudjanak meg. Hogy miikddik a hospice ellatas, mi az
a palliativ ellatas. Hogy lehet olyan szakmai segitséget adni,
olyan tiineti kezelést, amellyel a szenvedések enyhithetok és
az emberi méltosag is megorzddhet.

— Mi lesz a mai program?

— Orémmel latom, hogy egyre tobb iskola, 6voda csatla-
kozik ehhez a mozgalomhoz, amit a Méltdsag Mezeje kép-
visel. Mindenki szivesen jon fellépni, 6rommel mutatja be a
sajat produkcidjat — legyen ez prozai vagy zenés. A szem-
Iéletformalasban fontos, hogy a gyerekeket minél korabban
probaljuk meg bevonni abba, amit a betegekrdl vald gondos-
kodas jelent. Hogy oda merjenek, tudjanak fordulni egy csa-
ladban 1év6 betegekhez is.

— A rendezvényen Pécs egyik alpolgarmestere is fel-
szo6lalt, de a rendezvény tobbi résztvevéjével kapcesolat-
ban is jogos a kérdés, hogy 6k érintettek valamilyen for-
maban vagy szimpatizansok?

— Is-is. Ma Magyarorszagon kevés olyan ember van a
feln6tt lakossagban, aki el tudnd mondani azt magarol, hogy
kozelebbi-tavolabbi vagy rokoni korében ne lenne valami-
lyen szintig érintett ezekben a betegségcsoportokban. Sok
szimpatizansunk is van, de sokan vannak olyanok is, akiknek
a szeretteit gondoztuk, ellattuk, vagy ha nem is mi, de 6k is
valamilyen formaban érintettek.

— A miisor utan is lesz még eseménye a Méltosag Me-
zejének?

— Igen, viragiltetéssel fejezziik be a napot, 400 darab
narciszhagymat iiltetiink el a Szent Istvan téren, egy gyonyo-
rii teriiletet jeloltek ki nekiink, mert az Eszaki Varfalsétany
most nem alkalmas erre.

— Miért pont narciszt?

— A narcisz nemcsak szép, hanem a vilagon mindentitt
a rakbetegek, rakban haldoklok vagy a gondozo szervezetek
gyakori szimboluma. Jotékonysagi tevékenységben az élet-
nek, a reménynek, a halal legy6zésének, a szeretetnek, a ra-
gaszkodasnak a jelképe.

Balogh Robert
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Czirdki Attila professzor, a PTE Klinikai K6zpont Szivgyo-
gyészati Klinikdjanak igazgatodja is eldadést tartott a Richter
Egészségvaros szeptember 4-1 pécsi allomasan, beszédében
a koronavirus-fert6zést kovetd tiineteket jarta koriil.

Az UnivPécs.com cikke szerint a professzor elmondta, a
Covid-19 fert6zés leggyakoribb sziv- és érrendszeri hatasai
kozott tartjadk szdmon a magasvérnyomast, a szivritmusza-
varokat, a szivizomelégtelenséget, a szivizomgyulladast, az
iszkémias szivbetegséget, a koszoruér-betegséget, a szivin-
farktust, valamint a thrombembolias eseményeket.

Cziraki professzor kifejtette, a sziv legvastagabb rétege
a szivizom, de van egy belhartya és egy szivburok része is. A
koronavirus mindharom réteget érintheti. Kialakulhat sziv-
izomgyulladés, ami laboratoriumi vizsgalattal is kimutatha-
to, gyakori halalok a jarvany kapcsan. Mint fogalmazott, a
szivburok gyulladésa is veszélyes, de a kor a koszortereket
is érintheti: destabilizalédhatnak a mar meglévd lerakoda-
sok, plakkok; stlyos gyulladas vagy koszoruérgdres is fel-
1éphet.

Igy hat a koronavirus-fertozés a sziviinkre

A klinikaigazgatd szerint az utolagos tiinetek 3-6 héten
beliil jelentkeznek a fert6zésbol vald felgyogyulast kovetd-
en. A PTE KK Szivgyogyaszati Klinikara érkezdk legtobb-
szOr anginas fijdalommal, labdagadassal, szivritmuszavar-
ral, tidéemboliadval, szivizomgyulladassal jelentkeznek, és
altalaban a vasanyagcsere is felborul.

A professzor el6adasaban sz6 esett arrdl is, hogy milyen
szovodményekkel jarhat az oltds a szivet illetden. Cziraki
Attila egy idén augusztus eleji vizsgélatra hivatkozva, mely
a Pfizer 2. adagja és szivizom/szivburok gyulladasai kozti
Osszefiiggést kutatta, azt mondta, elenyész6 a szovodmé-
nyek szama: minddssze 1%-uk betegedett meg, haldlos szo-
védmény nem jelentkezett.

Zarszoként arra buzditott mindenkit, akik még nem éltek
az oltas lehetdségével, hogy vegyék fel a vakcinat, hiszen
,,csak igy védhetjilk meg magunkat és a csaladunkat”.

Forras: UnivPécs.com

Online felvételi vizsgak
az angol orvos- és fogorvoskepzésre

A 2021/2022-es tanév kezdetével az Angol Felvételi és
Hallgatoi Szolgaltaté Iroda (AFHSZI) a masodik, online
lezajlott felvételi id6szakat zarta. A 2020-as év felvételi
idészaka még éloben indult, a szezon megkezdése utan
kellett megoldast keresni arra, hogyan tehetnek felvé-
teli vizsgat az AOK angol nyelvii képzéseire jelentkezé
fiatalok, akik eddig Pécsre vagy orszaguk egyik vizsga-
helyszinére utazva tették ezt. A 2021-es felvételi idészak
kezdetekor mar egyértelmii volt, hogy ismét kizardlag
online torténhetnek a felvételik.

Az angol nyelvi 4ltalanos orvosi és fogorvosi program fel-
vételi vizsgai két részbdl allnak: 100 kérdéses irasbeli teszt-
bdl (bioldgia, kémia, altalanos angol és szakmai terminolo-
gia) és szdbeli elbeszélgetésbol; mind a két részhez kiilon
megoldast kellett taldlni. A biotechnoldégia és gyogysze-
részképzésekre a felvételi kizarolag szoban zajlik. A szobeli
vizsga volt a konnyebbik eset: a legtobb esetben az iroda
harom Skype-fiokjan keresztiil kérdezhették a jelentkezoket
a vizsgaztatok. Azok a jelentkezdk, akik orszagéban a Sky-
pe gazdasagi vagy politikai okokbol nem elérhetd, a szobeli
Zoom-on zajlott. A vizsgaztatok az AOK és a GYTK oktatoi
koziil kertilnek ki a megfeleld képzésre vald tekintettel — 6k
nem csak szakmai kérdéseket tesznek fel, hanem a motiva-
ciordl és szabadidds, valamint dnkéntes tevékenységekrol is
beszélgetnek a jelentkezdkkel.

Az irasbeli vizsgaknak végiil a Neptun UniPoll adott ott-
hont. A szakmai targyakhoz tartozé kérdéseket az AFHSZI
évek ota a Biokémiai és Orvosi Kémiai, illetve az Orvosi
Biologiai Intézet munkatérsaitdl kapja, ez a felvételi kér-
déssorokat alkotd kérdésbank feltdltéséhez is igy tortént.
Az UniPoll lehet6vé teszi olyan kérdéssorok létrehozésat,
amelyek a kivalasztott kérdésbankbdl allitanak 6ssze vélet-
lenszertien tesztsorokat, lehetévé téve, hogy akar minden

vizsgazoé teljesen mas kérdéseket kapjon. Sajnos a rendszer
hibaja, hogy az értékelés soran csak az Osszesitett szaza-
Iékokat irja ki automatikusan, a részszazalékokat az egyes
targyakbol nem; ezeket az exportalhatd Excel-fajlokbol sza-
moljak ki az AFHSZI munkatarsai.

Ez a rendszer az elmult két felvételi idészak soran bizo-
nyitotta, hogy a felvételiztetés igy is gordiilékenyen tudott
lezajlani, aprobb technikai nehézségekkel: az UniPoll saj-
nos nem elérhetd a Neptun {izemkimaradasai alatt, igy bi-
zonyos irasbeliket el kellett halasztani az eldre beiitemezett
rendszerkarbantartdsok miatt. Ezen kiviil a rendszer altal
kiild6tt meghivo tizeneteket sok e-mailszolgaltatd automati-
kusan levélszemétnek jelolte, ezért a jelentkezok nem min-
den esetben tudtak idében elkezdeni az irasbelijiiket annak
ellenére, hogy a meghivokat mindig legalabb 24 o6raval a
vizsga idopontja eldtt kiildtiik. A szobelik soran leginkabb
az internetkapcsolat rossz minésége okozott problémakat.

A 2021-es felvételi idészakban marciustol juliusig 87
felvételi vizsgaalkalmat, ezen beliil 505 f6 online irasbe-
li vizsgajat és 673 f6 szobeli interjujat bonyolitottak le az
AFHSZI munkatarsai a vizsgaztatd tanarokkal kardltve.
Mindezek szamon tartasanak és a statuszok nyomon kdve-
tésének megkonnyitése érdekében az AFHSZI a Trello on-
line menedzsmentplatformot hasznalta, lehetévé téve, hogy
a home office munkavégzés soran se keveredjenek ossze a
szalak, vagy esetleg felejtddjon el valami. Az online felvéte-
liztetés a jelentkezOk szadmat nem csokkentette, sot, jelentds
mértékben kiszélesedett azok kore, akik éIni tudtak azzal a
lehetdséggel, hogy felvételi vizsgat tegyenek az angol nyel-
vl képzéseinkre, hiszen a felvételi helyszine immar nem
probléma, ezzel is bizonyitva a rendszer 1étjogosultsagat.

Szegedi Edit Anna
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5793 500 forint gyult dssze a Richter Egeszsegvaros pécsi allomasan

Szép eredménnyel zarult a Richter Egészségvaros szep-
tember 4-ei programja a pécsi Kossuth téren. A 120 éves
Richter Gedeon Nyrt. egészségtudatossagot és a beteg-
ségmegel6zést népszeriisitd, orszagjaré prevencios ren-
dezvénysorozatinak 83. allomasan 26 fontos sziirésen és
tanacsadason, valamint az egészséges életmédhoz kapcso-
10d6 el6adason vehettek részt az eseményre latogatok.

A résztvevok a sajat egészségiik megdrzése mellett a Pécsi
Tudomanyegyetem Klinikai Kozpontjanak Szivgyogyaszati
Klinikajaért is tehettek, hiszen minden egyes szlrésért, ta-
nacsadasért és eldadason vald részvételért 300 forintot érd
adomanypont jart. Az elmult id6szak jelentds terhet jelen-
tett valamennyi egészségiigyi intézmény szamara, erre valo
tekintettel a Richter Gedeon Nyrt. alapadomanya ezuttal is
megemelt dsszegrdl, 3 500 000 forintrol indult. Ezt gyara-
pitottak a résztvevok. Aktivitasaiknak koszonhetéen a nap
végére 5 793 500 forint gyiilt 6ssze, melybdl a klinika a sziv-
ultrahang vizsgalofej beszerzését meg tudja valdsitani.

,»Azt gondolom, hogy az egészségmegorzés, a prevencio,
az egészségtudatossag az egyetem €s a varos vezetése sza-
mara egyarant fontos. Ugyanennyire 1ényeges ezeknek a kér-
déseknek a tarsadalmasitésa is, hiszen hiaba vannak jo kon-
cepciok, stratégiak, szakmai alapok, ha mindez nem jut el az
emberekhez. Ebben minden partner segitsége sokat jelent, a
Richter rendezvénye pedig kulcsfontossagt lehet” — mondta
Péterffy Attila, Pécs polgarmestere.

A sziirések és a tanacsadasok mellett a Pécsi Tudomany-
egyetem Klinikai Kozpontja Szivgydgyaszati Klinikajanak
szakemberei sokszinli eldadasokkal is vartak a helyszinre

Egészség ezreknek,
milliok a korhaznak
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latogatokat. Az Agora satorban olyan temakat boncolgattak
amelyek hasznos informécioval szolgalnak az egészségtuda-
tos mindennapokhoz és a preventiv szemlélet kialakitasahoz.
Sz6 volt tobbek kozott a csontritkulds megel6zésérdl és ke-
zelésérdl, a memoria mikodésérdl, illetve a lelki egészség
fontossagarol is. A ,,Betekintés a sziviink mélyébe” satorban
a sziv- és érrendszeri betegségek megeldzésérdl, kezelésérol
tartottak hasznos eldadasokat, kitérve a Covid-19 okozta sz6-
vodmények felismerésére és kezelésére.

,»12 évvel ezeldtt inditottuk utjara a Richter Egészség-
varos programot. A Richter Gedeon Nyrt. szamara nagyon
fontos az egészségfejlesztés, ezt mutatja az is, hogy a mai
volt a 83. Egészségvaros rendezvényiink. A pécsi Egészség-
varoson a mai napon tobb mint 2 500 sziirést hajtottak végre
a Kossuth téren. Rengetegen vettek részt az eldadasokon, az
online térben pedig 758 online ponttal jarultak hozza a la-
kosok az alapadomany ndveléséhez. Nagyon elégedettek le-
hetiink, hiszen a mai nappal a veliink egylittmikddo egész-
ségiigyi intézményeknek mar Osszesen 428 706 300 millid
forintot adomanyoztunk” — mondta dr. Kozma Robert, a Rich-
ter Gedeon Nyrt. belfoldi marketing- és értékesitési osztalya-
nak vezetdje.

Dr. Cziraki Attila professzor, a Pécsi Tudomanyegyetem
Szivgyogyaszati Klinikdjanak igazgatoja 6rommel fogadta a
Richter Egészségvaros pécsi dllomasan dsszegyljtott adoma-
ny0Osszeget: ,,Kdszonet a Richter Gedeon Nyrt.-nek, hogy ezt
a mai napot megrendezték szamunkra. Lehetdséget kaptunk
arra, hogy magas szinvonalon egészségligyi sziiréseket és
tanacsadasokat valositsunk meg. Koszonet az egészségligyi
dolgozdknak, a technikai személyzetnek, akik hatalmas mun-
kat végeztek ma. A célt, amit kitiiztlink, a szivultrahang vizs-
galofej beszerzését, meg tudjuk valodsitani.”

Forras: PTE, foto: Richter Gedeon Nyrt
2021 NOVEMBER-DECEMBER
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I. sz. Belgydgyaszati Klinika

W 2021. oktober 13-16. kozdtt zajlott
a Magyar Kardiologusok Tarsasaganak
(MKT) konferencidja Balatonfiireden. A
konferencia iinnepélyes megnyitoja ke-
retében Toth Kalman MKT aranyérem és
Zéarday Imre emlékérem Kkitlintetéseket ka-
pott, amelyekkel a Tarsasag ¢letében és a
magyar kardiologia fejlesztésében betoltott
produktiv munkassagat hivatottak elismer-
ni. Toth Kalman a konferencian a ,,Pax cor-
dis: Kardiovaszkularis védelem Covid-19
jarvany alatt”, ,,A vénas thromboembolidk
kezelésének evolucidja — 0j evidencidk és
iranyelvek a daganatos betegek antikoagu-
lans kezelésében”, ,,Covid”, ,,VTE kezelés
ésmegel6zés a Covid éraban”, ,,Mindig van
lejjebb — hogyan érhetdk el a célértekek”,
,,A kronikus koszortér szindroma kezelé-
se 2021-ben — iranyelvek, és ami kimaradt
belble” és a , Kardio-Renalis-Metabolikus
forradalom. On készen 4ll?” cimii szimpo-
ziumokban volt tiléselnok. Az ,,RNS inter-
ferenciara épiil6 koleszterinszint csokkentd
terapia helye a kezelési palettan és klinikai
eredményei” cimmel elGadast is tartott.
Habon Tamas a ,Szivelégtelenség I1.” és
az ,Innovativ echokardiografias technikak
a szivelégtelenség gondozasaban” szekcid
iiléselnoki feladatai mellett az alabbi szim-
pdziumokon tartott eldadasokat: ,,Az ESC
1j, 2021-es ajanlasa a szivelégtelenség di-
agnozisarol és kezelésérdl: mi valtozott?”,
»Novartis szivelégtelenség szimpdzium”,
»Betegkdzponti védelem kardiovaszku-
laris korképekben”, ,,Kardio-Renalis-Me-
tabolikus forradalom. On készen all?”,
,»Arisztotelészi gondolatok a pitvarfibrilla-
ci6 antikoagulans kezelésérél 10 évvel az
ARISTOTLE-vizsgalat utan”.

Halmosi Robert a Szivelégtelenség 1.”
és ifjusagi szekciokban latott el Giléselnoki
feladatokat, emellett ,,A szivelégtelenség
kezelése a Magyar Szivelégtelenség Re-
giszter adatai alapjan” cimmel tartott el6a-
dast.

Késmarky Gabor ,Kardiovaszkularis
rehabilitacid vénas thromboembolias kor-
képekben”, illetve ,Hogyan valtoztattak
meg DOAC-okkal végzett vizsgalatok a
CaVTE kezelésére vonatkozd nemzetko-
zi iranyelveket?” cim( el6adasai mellett
a ,,Vaszkularis betegségek I1.” szekcioban
volt tiléselnok, ahol a ,,Felgyorsithatjuk-e a
periférias ver6érbetegség szlirését?” cimi
eldadasat tartotta meg.

Szabados Eszter ,,A Kardiovaszkularis

rehabilitacio aktualitasai” cimi szimpdziu-
mon tartott eléadast, valamint tiléselnok is
volt.

Sandor Barbara a ,Peripartum sziv-
elégtelenség és lymphangioleiomyomato-
sis — kapcsolat vagy koincidencia?”, Rabai
Miklos ,Kardiogén shock, amikor nem a
sziv beteg” cimil eléadasukat mutattak be
az ,Interaktiv esetbemutatisok” szekcio-
ban. Gdl Roland ,JForrongd témak sziv-
elégtelenségben” cimii  szimpdziumban
vallalt tiléselnoki feladatokat. Deres Laszlo
,,OPA1 fehérje promocid kardiologiai ha-
tasainak karakterizacioja transzgén allat-
modellben” cimii eléadasat, valamint Or-
ddg Katalin ,,PARP gatlas hatasa oxidativ
stresszben a mitokondrialis biogenezisre in
vitro szivizomsejt modellben” cimii posz-
terét hallhattak az érdeklddok az Experi-
mentalis Kardiologiai szekcioban.

Anatomiai Intézet

B Az Anatomiai Intézet munkatarsai
részt vettek az ISCTICO-HUPHAR-
IUPHAR konferencian a kévetkezd elda-
déasokkal/poszterekkel: Andrea Tamads:
HPituitary  adenylate cyclase-activating
polypeptide, a potential new biomarker
in Parkinson’s disease’’; Markus M et al.:
HPituitary Adenylate Cyclase-Activating
Polypeptide alleviates intestinal, ex-
tra-intestinal and systemic inflammatory
responses during acute Campylobacter
jejuni induced enterocolitis in mice”;
Daniel Pham et al.: ,Pituitary adenylate
cyclase-activating polypeptide, a potential
new biomarker in Parkinson’s disease”;
Markus M. et al.: ,Pituitary Adenylate
Cyclase-Activating Polypeptide — A
Neuropeptide as Novel Treatment Option
for Subacute Ileitis in Mice Harboring a
Human Gut Microbiota”; Patko E. et al.:
Investigation of PACAP1-38 eye-drops
treatment in glaucoma”; Viktoria Vicena et
al.: ,Intestinal microbiota changes in mice
lacking Pituitary adenylate cyclase activat-
ing polypeptide — Bifidobacteria make the
difference”; Lina Li et al.: ,,.Development
of the retinopathy in a diet-induced type 2
diabetic rat model”; Dorottya Molitor et
al.: ,Protective role of PAC-1 receptor in
endotoxin-induced retinal inflammation”.

B A Magyar Anatdmus Térsasag (MAT)
konferencidjat 2021. szeptember 17-18.
kozott rendezték meg Budapesten, az
Allatorvostudoményi  Egyetem  szerve-
zésében. Intézetiinkbdl Nagy Andras és

PTE ORVOSKARI HIRMONDO

Gaszner Baldzs elbadassal vettek részt a
konferencian, masok poszterekkel szere-
peltek. Atadtak a Flerko-Bardos dijat is,
melyet intézetiinkbdl Tamds Andrea és Ko-
vacs LaszIo nyertek el. Megvalasztottak a
MAT Elnokségét: a kovetkezo periodusra:
Reglédi Dora lett az elndk, az elndkségbe
bevalasztottak még Hollosy Tibort is.

Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet
B 2021. szeptember 20-23. kozott ren-
dezt¢ék meg Banja-Lukan (Bosznia-
Hercegovina) a ,, 7" Meeting of the
European Section and 8" Meeting of
the North American Section of the
International Academy of Cardiovascular
Sciences (IACS)” konferencidjat. A nem-
zetkozi konferencian meghivott eldado-
ként vett részt Gallyas Ferenc, illetve
posztereldadast tartottak Bock-Marquette
1ldiko, Faskerti Gabor, Maar Klaudia és
Maar Szabolcs. Eléadés: Ferenc Gallyas:
»Cardioprotective effect of BGP-15, a
novel insulin sensitiser” Poszterek: lldiko
Bock-Marquette et al.: ,Utilizing secreted
peptides to remind the adult organs on their
embryonic state — new directions in an-
ti-aging regenerative therapies”; Szabolcs
Maar et al.: ,ldentification of potential
physical and psychological stress initiated
peptides in support of tissue regeneration
and repair in humans”; Klaudia Maar et
al: ,,;Thymosin beta-4 alters rockl ex-
pression in the adult hypoxic mammalian
heart”; Gabor Faskerti et al.: ,miRNA
expression profiling — a potential tool for
detection personalized regenerative capac-
ities in humans”.

B Intézetiink részt vett a 2021. no-
vember 5-7. kozott Egerben megrende-
zett Hungarian Molecular Life Science
Conference 2021 konferencian. A harom-
napos rendezvényen eldadassal és posz-
terekkel is képviselte magat az intézet.
El6adas: Fadi Ramadan et al: , Jnvolvement
of Mitochondrial Mechanisms in the
Cytostatic Effect of Desethylamiodarone in
B16f10 Melanoma Cells”, Poszterek: Zita
Bognar et al: ,Desethylamiodarone may
have cytostatic potential on triple negative
breast cancer’”; Eniko Javor-Hocsdk et al:
»Regulation of the ATF4-MKP-1-MAPK-
mitochondrial damage-cell death pathway
by PARP-1 in oxidative stress”.

B 2021. november 16-19. kozdtt ren-
dezték meg az 50. Membran-Transzport
Konferenciadta Siimegen, ahol Silimegi
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Balazs professzor urrél emlékezett meg
Gallyas Ferenc ,Jn Memorian Siimegi
Baldzs” cimi eléadasaban. A konferenci-
an poszterbemutatot tartott intézetiinkbol
Bognar Zita ,,Amiodarone may have cy-
tostatic potential on triple negative breast
cancer” cimmel.

Farmakognoziai Intézet

B Molnar Péter, intézetiink emeri-
tus professzora 1971-ben szerzett dip-
lomat Szegeden, a Jozsef Attila Tudo-
manyegyetem Természettudomanyi
Karanak vegyész szakan. Az Otven
éves jubileum alkalmabol a Szegedi
Tudomanyegyetem Természettudomanyi
¢és Informatikai Kara kdzmegbecsiilésre
méltdan teljesitett hivatisa elismerésiil
Arany Diszoklevelet adomanyozott pro-
fesszor ur részére.

B A Magyar Tudomanyos Akadémia
Kommunikaciés Fosztalya szervezé-
sében, az MTA Kozépiskolai Alumni
Programja  keretében, a  Debreceni
Reformatus Kollégium Gimnaziuma és
Diédkotthona felkérésére Molnar Péter
emeritus professzor 2021. oktober 12-én
85 didk és szaktanaraik részvételével tu-
domany-népszertisitd eldadast tartott a
karotinoidok kémidjanak, bioldgiai, orvosi
¢és gyogyszerészeti jelentdségének témako-
rébol.

Fiil-Orr-Gégészeti és

Fej-Nyaksebészeti Klinika
B Szeptember 26-30. kozott a gorog-
orszagi Thessalonikiben rendezték meg az
Eurdpai Rhinologiai Tarsasag kongresszu-
sat. A legrangosabb eurodpai fiil-orr-gégé-
szeti tudomanyos események kozé tartozo
konferencian Nepp Nelli és Piski Zalin
képviselte a Pécsi Tudomanyegyetemet. A
rendezvényen Piski Zalan ,Pituitary sur-
gery, tips and tricks” cimmel tartott kerek-
asztal el6adast.

Gyermekgyogyaszati Klinika
B A Magyar Gyermek-gasztroenterolo-
giai Tarsasag (MGYGT) X. Kongresszusat
2021. szeptember 30. és oktober 2. kdzott
Matrafiireden tartottdk. Az eseményen
munkatarsaink a kovetkezd el6adasok-
kal szerepeltek: Tarnok Andrds: ,,Sikeres
rescue terapia individualizalt anti-TNF
kezeléssel steroid refrakter akut stlyos co-
litisben”; Tészas Alexandra: ,,Ha mégsem
IBD”; Marosvolgyi Tamads: ,,A kereske-
delmi forgalomban kaphatd névényi alapu
italok zsirsavOsszetételének valtozékony-

saga”; Szabé Eva: ,,A plazma foszfolipid
frakcio zsirsavosszetétele varandosokban
a varandossag soran és a sziiléskor: me-
ta-analizis 186 publikaci6 alapjan”.

B A Magyar Gyermeknephrologai
Egyesiilet 2021. oktober 1-2. kozott Bajan
rendezte meg a 2021. évi kongresszusat,
amelyen munkatarsaink az alabbi el6a-
désokat tartottdk: Lakatos Orsolya Judit:
HIntradialyticus  hypertensio — kihivas
a haemodialysis kezelés alatt™; Nyikuly
Kinga: ,,Gyermekkori Covid fert6zés kap-
csan szerzett nephrologiai tapasztalataink™;
Hartmann Agnes: ,Fosfomycin kezelés
helye a gyermekkori also hugyuti fert6zé-
sekben”.

B A Magyar Gyermekorvosok Tarsasaga
— Magyar Diabetes Térsasag Gyermek-
diabetes Szekcidja 2021. oktober 7-9. ko-
zott Debrecenben rendezte meg a XXX VL
Tudomanyos Ulését. A klinika az alab-
bi eléadasokkal szerepelt: Erhardt Eva:
,»Pannatol-Szandraig« diabéteszes gyer-
mekek mindennapjai”; Soltész Gyula: ,,Az
1-es tipusu gyermekkori diabetes (0-14 év)
epidemiologidja Magyarorszagon (2014-
2018). Regionalis incidencia és anyag-
cserehelyzet a diagnozis idején’; Stomfai
Sarolta: ,,Extrém elhizas és diabetes mel-
litus™; Erhardt Eva: ,,Uj szemlélet a min-
dennapi gyakorlatban” és ,,Hypoglycaemia
¢és kovetkezményei gyermekekben”; Nagy
Noémi: . Inzulinallergia?”.  Uléselndki
funkciét Erhardt Eva és Soltész Gyula 14-
tott el. Vezetdségvalasztas soran a tarsasag
titkdranak ismét Erhardt Evat vélasztot-
tak, vezetGségi tag: Erhardt Eva és Kozdri
Adrienn.

Magatartastudomanyi Intézet

B Darnai Gergely november 4-én a
Magyar Tudomany Napja rendezvényso-
rozathoz kapcsolddoan kiemelt, plenaris
eldadast tartott az budapesti MTA székhaz
disztermében ,,A netfliggd agy korszaka:
fejlodés vagy tévat?” cimmel.

W Feldmann Adim a Mesterséges
Intelligencia Koalicio részérol, kiemelkedd
szakmai munkdjanak elismeréseként ok-
levélben részesiilt, melyet november 9-én
vett 4t a koalici6 plenaris tilésén.

Orvosi Képalkoté Klinika

B 2021.szeptember 3-an Hajmason ren-
dezték meg a Somogy Megyei Mentdk
[I. Tudomanyos Kerekasztalat, melyen
klinikankrol Faluhelyi Nandor, Farkas
Orsolya, Gaspar Tamas és Bencze Gabor
ment6tiszteknek, mentdorvosoknak és
slirgdsségi orvosoknak tartottak eldadast

az eFAST UH-protokoll hasznalatérol,
értékérdl és helyérdl a siirgdsségi ellatas-
ban, emellett a résztvevok gyakorolhattak
kiilonbozé UH-késziilékeken, negativ ala-
nyokon.

B 2021. oktdber 14-én Rostdas Tamds
eléadoként vett részt ,,Az ischaemias stro-
ke ellatasa 2021-ben a prehospitalis fazis-
tol a prevencioig” cimi tanfolyamon, ahol
,»Az akut stroke képalkoto diagnosztikaja L.
— koponya CT, CTA, perfuzidés CT” cimii
el6adast tartotta.

B 2021. oktober 16-an az Orvos- és
Fogorvosnap alkalméaval klinikank mun-
katarsai koziil harman vehették at az egye-
tem Altaldnos Orvostudomanyi Karanak
elismerését. Battyadni Istvan ,,Pro Facultate
Medicinae” kitiintetés eziist fokozatat vet-
te at, Angyal Gabriella és Szonyi Andrea
szakdolgozo kollégak dékani dicséretben
részesiiltek.

B 2021. oktober 20-4n az Oktatok
Unnepén Jaray Akos Kivalo Oktato dijban
részesiilt.

B A Magyar Neuroradiologiai Tarsasag
2021. évi kongresszusat és Tovabbképzd
Tanfolyamat 2021. november 3-6. ko-
zott online térben rendezték meg a pécsi
Orvosi Képalkotd Klinika szervezésében.
A kongresszus elndke Bogner Péter volt.
Elsdként a tovabbképzd program eldada-
sait hallgathattak a résztvevok, majd pedig
a kongresszusi programok kovetkeztek.
Az eseményen tobb kollégank tartott elda-
dast koponyatrauma témakdrben: Farkas
Orsolya: ,,Traumés koponyasériilések CT
vizsgalata”; Toth Arnold: ,MR vizsgélat
klinikai jelent6sége traumds koponyasérii-
lésben; Giyab Omar és mtsa: ,,SWI laesi-
ok differencialdiagnosztikaja”. Koponya
bazis témaban: Rostas Tamas: ,,Az elilso
koponya-alap képalkotd diagnosztikaja”;
Molnar Krisztian: ,,A hatsd koponyaalap
képalkoté diagnosztikaja”. Kongresszusi
napokon tartott el6adast: Szabo Steigerwald
Dorottya: ,,Gliomas betegek épnek ting
fehéralloméanyanak vizsgalata intravoxel
incoherent motion (IVIM) modszerrel”;
Kornyei Bdalint: ,,A fehérallomanyi mikro-
vérzések és a fehérallomany mikrostruktu-
ralis allapota kozti osszefliggések vizsgala-
ta koponyatraumaban”.

B A MESZK Baranya Megyei Tertileti
Szervezet az Angiogrdfias Miité munka-
tarsait MESZK Baranya Megyei Kivalo
Szakdolgozdi Kozossége Dijban részesi-
tette, melynek iinnepélyes atadasa 2021.
november 20-an volt a MESZK Baranya
Megyei Teriileti Szervezete altal rendezett
XV. Tudoményos Nap programjan.

2021 NOVEMBER-DECEMBER
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A Pécsi Tudomanyegyetem Orvostudomanyi és
Egészségtudomanyi Szakosztalyanak tilései — 2021. 0sz

2021. szeptember 13. — XXX. Pilaszanovich & Pintér

vendégprofesszori és felkért el6adas

1. Prof. Amulya Saxena (Chelsea Children’s Hospital,
London, UK): Minimal Access Surgery. The past, the
present and the future (40 perc)

2. Dr Bellyei Arpdad, PTE KK Ortopédiai Klinika: A szak-
mai baratsag ereje (40 perc)

A vendégeket bemutatja: dr: Vajda Péter, PTE KK Gyermek-

gyogyaszati Klinika, Manudlis Tanszék

2021. szeptember 20. Tanulsagos esetek foruma

1. Gyermekkori torések kezelése felszivodd implantatu-
mokkal (Esetgazda: dr. Jozsa Gergo, PTE KK Gyer-
mekgyogyaszati Klinika, Manudlis Tanszék Traumato-
logia)

2. Megértéssel az ismeretlennel szemben — tovabbi tera-
pias lehetdségek a standard kezelés mellett nem javuld
Covid-19 pacienseknél: tocilizumab, lizis ... és a se-
cunder sepsis prompt terapidja (Esetgazdak: dr. Béres
Andras, dr. Orban Katalin, dr. Papp Erzsébet, Infek-
tolégiai Osztaly, Somogy Megyei Kaposi Mor Oktatd
Korhéz, Kaposvar)

3. A felkar hatso rekeszének kompartment-szindromaja:
esetismertetés egy kozlekedési baleset kapcsan (Eset-
gazda: dr. Téth Dénes, PTE AOK Igazsagiigyi Orvos-
tani Intézet; kézremukodok: dr. Heckmann Veronika,
PTE AOK Igazsagiigyi Orvostani Intézet; dr. Kiss Zol-
tan, PTE KK Traumatoldgiai és Kézsebészeti Klinika;
dr. Vass Tibor, PTE KK Pathologiai Intézet)

2021. szeptember 27. — Tanulsagos esetek foruma

1. Ritka Covid szovédmény gyermekeknél — Paediatric
Inflammatory Multisystem Syndrome (PIMS) (Eset-
gazda: dr. Horvath Fanni, kozremiikodok: dr. Rozsai
Barnabas, dr. Szasz Maria, dr. Sztankovics Jozsef,
dr. Mosdosi Bernadett, dr. Nyul Zoltan, dr. Kornyei Ma-
ria, dr. Masszi Gyorgy, PTE KK Gyermekgyogyaszati
Klinika)

2. Csak egy betli az eltérés a neurologiaban ¢€s a nefrologi-
adban? A tetraparézis és a heveny veseelégtelenség ko-
zOtti Osszefiiggések (Esetgazda: dr. Kerkovits Lorant,
kozremukodok: dr. Barabas Anett, dr. Ambrus Csaba,
dr. Barabas Noemi, dr. Hadi Béla, dr. Groller Marta,
dr. Makai Daniel, dr. Kiss Zoltan, dr. Barko Zsuzsan-
na, Szent Imre Egyetemi Oktaté Korhdz, Nefrologiai
Profil, Budapest)

3. Progressziv betegellatds, egy egyszerli mitét tanulsa-
gai (Esetgazda: dr. Kalmar Nagy Karoly, PTE KK Se-
bészeti Klinika)

2021. oktober 4. — Tanulsagos esetek foruma — Felkért

eléadasok

1. Alopecia és idegrendszeri tiinetek (Esetgazda: dr. Lo-
rencz Péter, Markusovszky Egyetemi Oktat6 Korhaz,
Csecsemd ¢és Gyermekgyodgyaszati Osztaly, Szombat-
hely)

2. Dr. Kanizsai Péter Laszlo, PTE KK Siirgdsségi Orvos-
tani Tanszék Siirgdsségi Betegellaté Osztaly: Paradig-
ma valtas a szepszis korai diagnosztikajaban (25 perc)

3. Dr. Schneider Gyérgy, PTE KK Orvosi Mikrobioldgiai
és Immunitastani Intézet: A pitted keratolizis aetioldgi-
4ja (25 perc)

2021. oktober 11. — Tanulsagos esetek féruma

1. A sulyos koronavirus-pneumonia szévédményeinek
az utvesztdi (Esetgazda: dr. Schrick Diana, PTE KK
Aneszteziologiai és Intenziv Terapias Intézet, kozre-
mikodok: dr. Fincsur Andras és dr. Gyomérei Csaba,
PTE KK Pathologiai Intézet)

2. Yersiniosis sebészeti szovédménye (Esetgazdak:
dr. Molnar Enikd, dr. Kovdcs-Biro Adrienn, dr. Kaposz-
tas Zsolt, Sebészeti Osztaly, Somogy Megyei Kaposi
Mor Oktatd Korhaz, Kaposvar)

3. Myocarditis: mit talal a hematolégus az alarc mogott?
(Esetgazda: dr. Alizadeh Hussain, koézremukodok:
dr. Halmosi Robert, dr. Habon Tamas, dr. Rabai Mik-
16s, dr. Szakdcs Zsolt, PTE KK 1. szamu Belgyogyasza-
ti Klinika)

2021. oktober 18. — Felkért el6adasok

1. Dr. Wilma Ziebuhr, Inst. for Molecular Infection Biol-
ogy, Julius Maximillian University, Wiirzburg, Germa-
ny: Coagulase-negative staphylococci (CoNS): Hidden
champions at the crossroad between commensalism
and infection (40 perc)

2. Prof. John Ziebuhr, Department of Medical Virology,
Biomedical Research Center (BFS), Justus Liebig Uni-
versity, Giessen, Germany: Key enzymes and mecha-
nisms involved in coronavirus RNA synthesis and pro-
cessing (40 perc)

A vendégeket bemutatja: dr. Emddy Levente, PTE KK Orvosi

Mikrobiologiai és Immunitastani Intézet

2021. oktéber 25. — Felkért eléadas

1. Dr. Miiller Cecilia, orszagos tisztiféorvos: A Covid-19
jarvany Magyarorszagon (40 perc)

2. Dr. Péterfi Zoltan, PTE KK I. szamu Belgyogyaszati
Klinika, Infektologiai Tanszék: Covid-19: terapias és
prevencids lehetdségek (40 perc)

2021. november 8. — Tanulsagos esetek foruma

1. MERS virus, de nem korona (Esetgazda: dr. Elmont
Beatrix, kozremukodok: dr. Koncz-Kovacs Noémi,
dr. Németh Gyongyi, Gyermekosztaly, dr. Somogyi
Rita, Radioldgia, Zala Megyei Szent Rafael Korhéz,
Zalaegerszeg)

2. Mitokondrialis betegség gyermekkorban — Tapasztala-
tok két beteg kapcsan (Esetgazdak: dr. Hartmann Ag-
nes és dr. Lakatos Orsolya, PTE KK Gyermekgyogya-
szati Klinika)

3. Sulyos akut cardialis decompenzaci6 ritka oka (Eset-
gazdak: dr. Polgar Dora, dr. Funke Simone, PTE KK
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Sziilészeti és NOgyogyaszati Klinika, dr. Holczer
Lorine, Szivgyogyaszati Klinika, dr. Masszi Gyorgy,
Gyermekgyogyaszati Klinika)

2021. november 15. — Felkért eléadasok

1. Dr. Szekanecz Zoltdn, Debreceni Egyetem AOK, Bel-
gyogyaszati Intézet, Reumatologiai Tanszék, Debre-
cen: Az autoimmunitastol az autoinflammacioig: hattér
és terapias vonatkozasok (40 perc)

2. Dr. Pés Zoltan, SE AOK Genetikai, Sejt- és Immun-
biologiai Intézet, Budapest: A tumorimmunologia és
-immunterapia kurrens paradigmai: az alapoktol az ¢€l-
vonalbeli terapias stratégiakig (40 perc)

A vendégeket bemutatja: dr: Balogh Péter, PTE KK Immuno-

logiai és Biotechnologiai Intézet

2021. november 22. — Tanulsagos esetek foruma

1. A Covid-ellatas egy jarvanykorhazban — a Fert6z6 Osz-
taly szemszogébdl, par tanulsagos eset kapcsan (Eset-
gazda: dr. Bali Ildiko, Fert6z6é Osztaly, Tolna Megyei
Balassa Janos Egyetemi Oktaté Korhaz, Szekszard)

2. A Covid-ellatas egy jarvanykorhazban — az Intenziv
Osztaly szemszogébol, par tanulsdgos eset kapcsan
(Esetgazda: dr. Rodek Gyula, Kozponti Intenziv Osz-
taly, Tolna Megyei Balassa Janos Egyetemi Oktato
Korhaz, Szekszard)

3. Suicid kisérletek jellemzdinek alakuldsa a Covid alatt,
pér tanulsagos eset kapcsan (Esetgazda: dr. Kertész Ag-
nes, Pszichiatriai Osztaly, Tolna Megyei Balassa Janos
Egyetemi Oktatdé Korhaz, Szekszard)

2021. november 29. — Felkért el6adasok

1. Dr. Bogner Péter, PTE KK Orvosi Képalkot6 Klinika:
Bevezetés (10 perc)

2. Dr. Nagy Csaba, dr. Toth Arnold, PTE KK Idegsebé-
szeti Klinika / Orvosi Képalkoto Klinika: Uj lehetdsé-
gek ¢és alkalmazasok az intervencids radiologia teriile-
tén (30 perc)

3. Dr. Jaray Akos, dr. Botz Balint, PTE KK Orvosi Képal-
koté Klinika: Ujdonsagok a vascularis ultrahang vizs-
galatokban (30 perc)

4. Dr. Schmidt Erzsébet, dr. Ritter Zsombor, PTE KK
Orvosi Képalkoto Klinika: Nukledris Medicina avagy
molekularis képalkotas: lehetdségeink és vagyaink (30

perc)

2021. december 6. — Tanulsagos esetek

1. Haematemezis ritka oka: Crohn betegség sulyos
gasztritisz képében jelentkezé formaja (Esetgazda:
dr. Szényi Mihaly, Szent Imre Egyetemi Oktaté Korhaz
Gasztroenterioldgiai Profil, Budapest)

2. Reménytelen-e az attétes emlérak? (Esetgazda: dr. Hor-
vath Zsolt, Kecskeméti Megyei Korhaz, Onkoradiolo-
giai Osztaly)

3. Pulmonolégiai szovodmény urothelialis carcinoma
BCG kezelése mellett (Esetgazda: dr. Ruzsics Istvan,
dr. Damasdi Miklos, kozremikodok: dr. Szabo Mari-
ann, dr. Sarosi Veronika, dr. Pytel Akos, dr. Terndk Ga-
bor, dr. Szukits Sandor, dr. Gombos Katalin, PTE KK
Pulmonoloégia, Urologia, Miiveleti Medicina, Orvosi
Képalkot6 Klinika, Labormedicina Intézet)

Sikeresen lezarult a 2017 februarjaban elinditott, 1,275 milli-
ard forint koltségvetésii gyogyszerészeti K+F projekt, amely
a Széchenyi 2020 programban az Eurdpai Regionalis Fejlesz-
tési Alap tamogatasaval valosult meg. A projekt legfontosabb
eredményeit iinnepélyes zarérendezvényen mutattak be a ku-
tatok 2021. junius 24-én a PTE Szentagothai Janos Kutato-
kozpont Dr. Bachman Zoltan eléadotermében.

Az 53 honap futamideji K+F projektben a kutatok a
szeptikus sokkra, a keringési rendszerre és a gyulladasos fo-
lyamatokra hat6 kismolekulak modositasat tizték ki célul. A
biokémikus, biofizikus, orvos és kémikus kutatdk a sejt ener-
giatermelésének kozpontjat, a mitokondriumot vizsgaltak. A
mitokondrium karosodasa szamos akut és kronikus betegség
kialakulasaban és progresszidjaban jatszik kiemelt szerepet.
Mivel jelenleg nagyon kevés mitokondrialis tdmadasponta
gyogyszerrel rendelkeziink, ezért a molekularis célpontok
genomikai azonositasa utdn — a szintetikus kémia nagy haté-
konysagu eszkozeinek felhasznalasaval — 0j vegyiileteket al-
litottunk eld. Az elért eredmények alapjan esélyt latunk arra,
hogy ezek az 1j szarmazékok, valamint természetes vegyiile-
tek gyogyszerfejlesztésre keriilhessenek. A projekt befejezo-
dott, de az 0j otleteket generalt, hossza tava K+F+I célokat
jelolt ki, melyek kozott a legigéretesebb szarmazékok prekli-
nikai és human klinikai vizsgalata is megtalalhato.

A projekt minden résztvevdje koszoni dr: Kollar Laszlo
professzor szakmai vezet6i munkajat, aki hihetetlen energi-

Sikeres projektzaras — ,,Uj szintetikus kismolekulak tervezése,
szoveti reprogramozasa”

aval tudja motivalni a kutatokat, kifogyhatatlan tlirelemmel
és precizitassal vett részt a projektdokumentumok alairasa
mellett a mérfoldkovek, hataridok szakmai kovetésében.
Ezaton ko6szonjiik Gayar Csilla projektmenedzser kitarto és
lelkiismeretes munkajat, Ungvari Anita pénziigyi vezetését
és Herke Nordanak a projektasszisztensi feladatok ellatasat.
A PTE részér6l a projektvezet6i feladatot dr. Siimegi Baldzs
professzor, majd dr. Gallyas Ferenc professzor, a PTE, AOK
Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet latta el kiemelked6 szin-
vonalon. A Pannon Egyetem részér6l a vezet6 kutatoi teendk
dr. Skodané dr. Foldes Rita professzor asszonyra harultak, aki
ezt sikeresen végezte.

A projekt jo példat mutatott abban is, hogy a konzorciumi
partnerek és az egyetemek kiilonbz6 karai hogyan tudnak jol
egyittmiikddni. Kiilon kdszonet illeti a projektben kézremii-
kodo professzorokat és kutatocsoport-vezetoket (dr. Halmosi
Robert, dr. Horvath Attila, dr. Felinger Attila, dr. Kaizer Jo-
zsef, dr. Kalai Tamas, dr. Kunsagi-Maté Sandor, dr. Lukdcs
Andras, dr. Toth Kalman).

Koszonjiik az egyetem vezetdségének, a Kancellaria koz-
beszerzési, beszerzési, humanpolitikai, pénziigyi referensei-
nek és innovacié menedzsereinek a projekt sikeres megvalo-
sulasanak tamogatasat.

Dr. Bognar Rita, tudomanyos munkatars
PTE AOK Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet
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TUDOMANYOS KOZLEMENYEK

Biochem Pharmacol 2021; 190:114590. doi: 10.1016/j.bcp.2021.114590. PMID: 33940029

A comprehensive time course and correlation analysis of indomethacin-induced
inflammation, bile acid alterations and dysbiosis in the rat small intestine

Lazar B.!, Laszl6 S.B.!, Hutka B.!, Toth A.S.!, Mohammadzadeh A.!, Berekméri E.2, Agg B.3, Balogh M.,

Sajtos V.!, Kiraly K.!, Al-Khrasani M.!, Féldes A.%, Varga G.*, Makra N.5, Ostorhazi E.*, Szab6 D., Ligeti B.,
Kemény A.7, Helyes Z.8, Ferdinandy P.%, Gyires K.!, Zadori Z.S.°

"Department of Pharmacology and Pharmacotherapy, Semmelweis University, Budapest, Hungary. 2Department of Pharmacology and
Pharmacotherapy, Semmelweis University, Budapest, Hungary; Department of Ecology, University of Veterinary Medicine, Budapest,
Hungary. *Department of Pharmacology and Pharmacotherapy, Semmelweis University, Budapest, Hungary; Pharmahungary Group, Szeged,
Hungary. ‘Department of Oral Biology, Semmelweis University, Budapest, Hungary. *Department of Medical Microbiology, Semmelweis
University, Budapest, Hungary. ®Faculty of Information Technology and Bionics, Pazmany Péter Catholic University, Budapest, Hungary.
"Department of Medical Biology, University of Pécs, Hungary; Department of Pharmacology and Pharmacotherapy, Medical School and
Szentagothai Research Centre, University of Pécs, Hungary. *Department of Pharmacology and Pharmacotherapy, Medical School and
Szentagothai Research Centre, University of Pécs, Hungary. "Department of Pharmacology and Pharmacotherapy, Semmelweis University,
Budapest, Hungary.

Abstract. It has been proposed that changes in microbiota due to nonsteroidal anti-inflammatory drugs (NSAIDs) alter the
composition of bile, and elevation of hydrophobic secondary bile acids contributes to small intestinal damage. However, little
is known about the effect of NSAIDs on small intestinal bile acids, and whether bile alterations correlate with mucosal injury
and dysbiosis. Here we determined the ileal bile acid metabolome and microbiota 24, 48 and 72 h after indomethacin treat-
ment, and their correlation with each other and with tissue damage in rats. In parallel with the development of inflammation,
indomethacin increased the ileal proportion of glycine and taurine conjugated bile acids, but not bile hydrophobicity. Firmic-
utes decreased with time, whereas Gammaproteobacteria increased first, but declined later and were partially replaced by Bilo-
phila, Bacteroides and Fusobacterium. Mucosal injury correlated negatively with unconjugated bile acids and Gram-positive
bacteria, and positively with taurine conjugates and some Gram-negative taxa. Strong positive correlation was found between
Lactobacillaceae, Ruminococcaceae, Clostridiaceae and unconjugated bile acids. Indomethacin-induced dysbiosis was not
likely due to direct antibacterial effects or alterations in luminal pH. Here we provide the first detailed characterization of
indomethacin-induced time-dependent alterations in small intestinal bile acid composition, and their associations with mucosal
injury and dysbiosis. Our results suggest that increased bile hydrophobicity is not likely to contribute to indomethacin-induced
small intestinal damage.

* * *

Cancers (Basel) 2021 Apr 6,13(7):1744. doi: 10.3390/cancers13071744. PMID: 33917524 PMCID: PMC8038813

Modulated electro-hyperthermia induces a prominent local stress response and growth
inhibition in mouse breast cancer isografts

Schvarcz C.A.!, Danics L.!, Krenacs T2, Viana P.!, Béres R.!, Vancsik T.!, Nagy A.%, Gyenesei A.4, Kun J.**,
Fonovi¢ M.%, Vidmar R.%, Benyo Z.!, Kaucsar T.!, Hamar P.!

Tnstitute of Translational Medicine, Semmelweis University, Budapest, Hungary. ?1* Department of Pathology and Experimental Cancer
Research, Semmelweis University, Budapest, Hungary. *Molecular Oncohematology Research Group, 1% Department of Pathology and
Experimental Cancer Research, Semmelweis University, Budapest, Hungary. ‘Bioinformatics Research Group, Genomics and Bioinformatics
Core Facility, Janos Szentagothai Research Centre, University of Pécs, Hungary. *Department of Pharmacology and Pharmacotherapy,
Medical School and Szentagothai Research Centre, Molecular Pharmacology Research Group, Centre for Neuroscience, University of Pécs,
Hungary. ‘Department of Biochemistry and Molecular and Structural Biology, JoZef Stefan Institute, Ljubljana, Slovenia.

Abstract. Modulated electro-hyperthermia (mEHT) is a selective cancer treatment used in human oncology complement-

ing other therapies. During mEHT, a focused electromagnetic field (EMF) is generated within the tumor inducing cell death
by thermal and nonthermal effects. Here we investigated molecular changes elicited by mEHT using multiplex methods in

an aggressive, therapy-resistant triple negative breast cancer (TNBC) model. 4T1/4T07 isografts inoculated orthotopically
into female BALB/c mice were treated with mEHT three to five times. mEHT induced the upregulation of the stress-related
Hsp70 and cleaved caspase-3 proteins, resulting in effective inhibition of tumor growth and proliferation. Several acute stress
response proteins, including protease inhibitors, coagulation and heat shock factors, and complement family members, were
among the most upregulated treatment-related genes/proteins as revealed by next-generation sequencing (NGS), Nanostring
and mass spectrometry (MS). pathway analysis demonstrated that several of these proteins belong to the response to stimulus
pathway. Cell culture treatments confirmed that the source of these proteins was the tumor cells. The heat-shock factor inhibi-
tor KRIBB11 reduced mEHT-induced complement factor 4 (C4) mRNA increase. In conclusion, mEHT monotherapy induced
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tumor growth inhibition and a complex stress response. Inhibition of this stress response is likely to enhance the effectiveness
of mEHT and other cancer treatments.

Pathophysiology 28 (1), 34-49 (2021)

Is an immunosuppressive microenvironment a characteristic of both intra- and
extraparenchymal central nervous tumors?

Soltani A.'?, Kajtar B.>, El Husseiny A.M.M.!?, Steib A%, Horvath Z.%; Mangel L., Jaromi L."?, Pongracz J.E."?
"Department of Pharmaceutical Biotechnology, Faculty of Pharmacy, University of Pecs, Hungary; *Szentagothai Research Centre,
University of Pecs, Hungary; *Medical School and Clinical Centre, Department of Pathology, University of Pecs, Hungary; “Humeltis Ltd.,
Pecs, Hungary; *Medical School and Clinical Centre, Departments of Neurosurgery, University of Pecs, Hungary; ®Oncotherapy, Medical
School and Clinical Centre, University of Pecs, Hungary

Abstract. In spite of intensive research, the survival rates of patients diagnosed with tumors of the central nervous system
(CNS) have not improved significantly in the last decade. Immunotherapy as novel and efficacious treatment option in several
other malignancies has failed in neuro-oncology likely due to the immunosuppressive property of the brain tissues. Glioblasto-
ma (GBM) is the most aggressive malignant CNS neoplasm, while meningioma (MNG) is a mainly low grade or benign brain
tumor originating from the non-glial tissues of the CNS. The aim of the current preliminary study is to compare the immune
microenvironment of MNG and GBM as potential target in immunotherapy. Interestingly, the immune microenvironment of
MNG and GBM have proved to be similar. In both tumors types the immune suppressive elements including regulatory T cells
(Treg), tumor-associated macrophages (TAM) were highly elevated. The cytokine environment supporting Treg differentiation
and the presence of indoleamine 2,3-dioxygenase 1 (IDO1) have also increased the immunosuppressive microenvironment.
The results of the present study show an immune suppressive microenvironment in both brain tumor types. In a follow-up
study with a larger patient cohort can provide detailed background information on the immune status of individual patients and
aid selection of the best immune checkpoint inhibitor or other immune modulatory therapy. Immune modulatory treatments

in combination with IDO1 inhibitors might even become alternative therapy for relapsed, multiple and/or malignant MNG or
chemo-resistant GBM.

* * *

Int J Mol Sci 2020 ;21(21):8233. doi: 10.3390/ijms21218233.

Effects of PACAP on Schwann cells: focus on nerve injury
Maugeri G.!, D'Amico A.G.2, Musumeci G.!, Reglodi D.?, D'Agata V.!

"Department of Biomedical and Biotechnological Sciences, Section of Anatomy, Histology and Movement Sciences, University of Catania,
Italy. Department of Drug Sciences, University of Catania, Italy *Department of Anatomy, MTA-PTE PACAP Research Team, University of
Pécs Medical School, Pécs, Hungary.

Abstract. Schwann cells, the most abundant glial cells of the peripheral nervous system, represent the key players able to
supply extracellular microenvironment for axonal regrowth and restoration of myelin sheaths on regenerating axons. Following
nerve injury, Schwann cells respond adaptively to damage by acquiring a new phenotype. In particular, some of them localize
in the distal stump to form the Bungner band, a regeneration track in the distal site of the injured nerve, whereas others pro-
duce cytokines involved in recruitment of macrophages infiltrating into the nerve damaged area for axonal and myelin debris
clearance. Several neurotrophic factors, including pituitary adenylyl cyclase-activating peptide (PACAP), promote survival and
axonal elongation of injured neurons. The present review summarizes the evidence existing in the literature demonstrating the
autocrine and/or paracrine action exerted by PACAP to promote remyelination and ameliorate the peripheral nerve inflamma-

tory response following nerve injury.
* * *

Front Cell Neurosci. 2020; 14: 243. doi:10.3389/fncel.2020.00243

Physical activity protects the pathological alterations of Alzheimer’s disease kidneys via the
activation of PACAP and BMP signaling pathways

Perényi H.!, Szegeczki V.!, Horvath G.2, Hinnah B.!, Tamas A.2, Radak Z.3, Abraham D.3, Zakany R.!, Reglodi D.2,
Juhasz T.!
"Department of Anatomy, Histology and Embryology, Faculty of Medicine, University of Debrecen, Hungary 2Department of Anatomy,

PTE-MTA PACAP Research Team, University of Pécs Medical School, Hungary *Research Institute of Sport Science, University of Physical
Education, Budapest, Hungary

Abstract. Alzheimer’s disease (AD) is a neurodegenerative disorder with typical amyloid beta (A) aggregations. Elimination
of the AP precursors via the kidneys makes the organ a potential factor in the systemic degeneration leading to AD. Pituitary
adenylate cyclase-activating polypeptide (PACAP) exerts neuroprotective effects in AD and plays a protective role in kidney
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pathologies. Increased physical activity is preventive of the formation of AD, but its detailed mechanism and possible con-
nections with PACAP have not been clarified. In the kidneys of AD mice, the effects of physical activity were investigated by
comparing wild-type and AD organs. A plaque formation was reduced in AD kidneys after increased training (TAD). Mecha-
notransduction elevated PACAP receptor expression in TAD mice and normalized the protein kinase A (PKA)-mediated path-
ways. BMP4/BMPRI1 elevation activated Smad1 expression and normalized collagen type IV in TAD animals. In conclusion,
our data suggest that elevated physical activity can prevent the AD-induced pathological changes in the kidneys via, at least in
part, the activation of PACAP-BMP signaling crosstalk.

* * *

Intern Emerg Med, 2021 Jun 3. DOI: 10.1007/s11739-021-02767-z. PMID: 34080121

L-arginine, asymmetric and symmetric dimethylarginine for early outcome prediction in
unselected cardiac arrest victims: a prospective cohort study

Csiszar B.'?, Marton Z.'?, Riba J.!, Csecsei P., Nagy L.%, Toth K.!?, Halmosi R.!?, Sandor B.!?, Kenyeres P.*¢,
Molnar T.

Division of Cardiology, 1** Department of Medicine, Medical School, University of Pécs, Hungary; >Szentagothai Research Centre,
University of Pécs, Hungary; *Department of Neurosurgery, Medical School, University of Pécs, Hungary; “Department of Applied
Chemistry, University of Debrecen, Debrecen, Hungary; “Division of Cardiology, 1* Department of Medicine, Medical School, University
of Pécs, Hungary; ®Szentagothai Research Centre, University of Pécs, Hungary; "Department of Anaesthesiology and Intensive Therapy,
Medical School, University of Pécs, Hungary.

Abstract. Early prediction of the mortality, neurological outcome is clinically essential after successful cardiopulmonary resus-
citation. To find a prognostic marker among unselected cardiac arrest survivors, we aimed to evaluate the alterations of the
L-arginine pathway molecules in the early post-resuscitation care. We prospectively enrolled adult patients after successfully
resuscitated in- or out-of-hospital cardiac arrest. Blood samples were drawn within 6, 24, and 72 post-cardiac arrest hours to
measure asymmetric and symmetric dimethylarginine (ADMA and SDMA) and L-arginine plasma concentrations. We re-
corded Sequential Organ Failure Assessment, Simplified Acute Physiology Score, and Cerebral Performance Category scores.
Endpoints were 72 h, intensive care unit, and 30-day mortality. Among 54 enrolled patients [median age: 67 (61-78) years,
48% male], the initial ADMA levels were significantly elevated in those who died within 72 h [0.88 (0.64-0.97) pmol/L vs.
0.55 (0.45-0.69) umol/L, p = 0.001]. Based on receiver operator characteristic analysis (AUC = 0.723; p = 0.005) of initial
ADMA for poor neurological outcome, the best cutoff was determined as > 0.65 umol/L (sensitivity = 66.7%; specifici-

ty = 81.5%), while for 72 h mortality (AUC = 0.789; p = 0.001) as > 0.81 umol/L (sensitivity = 71.0%; specificity = 87.5%).
Based on multivariate analysis, initial ADMA (OR = 1.8 per 0.1 pmol/L increment; p = 0.002) was an independent predictor
for 72 h mortality. Increased initial ADMA predicts 72 h mortality and poor neurological outcome among unselected cardiac
arrest victims.

* * *

Pathogens 2020,9(10):805. doi: 10.3390/pathogens9100805.

Pituitary adenylate cyclase-activating polypeptide alleviates intestinal, extra-intestinal and
systemic inflammatory responses during acute Campylobacter jejuni-induced enterocolitis
in mice

Heimesaat M.M.!, Mousavi S." Klagve S.!, Genger C.!, Weschka D.!, Tamas A.2, Reglodi D.2, Bereswill S.!
nstitute of Microbiology, Infectious Diseases and Immunology, Charité-University Medicine Berlin, Corporate Member of Freie Universitit

Berlin, Humboldt-Universitét zu Berlin, and Berlin Institute of Health, Germany. *Department of Anatomy, MTA-PTE PACAP Research
Team, Centre for Neuroscience, University of Pecs Medical School, Hungary.

Abstract. Human Campylobacter jejuni infections are emerging, and constitute a significant health burden worldwide. The
ubiquitously expressed pituitary adenylate cyclase-activating polypeptide (PACAP) is well-known for its cell-protective and
immunomodulatory effects. In our actual intervention study, we used an acute campylobacteriosis model and assessed the po-
tential disease-alleviating effects of exogenous PACAP. Therefore, secondary abiotic IL-10"" mice were perorally infected with
C. jejuni and treated with synthetic PACAP38 intraperitoneally from day 2 until day 5 post-infection. Whereas PACAP did

not interfere with the gastrointestinal colonization of the pathogen, mice from the PACAP group exhibited less severe clinical
signs of C. jejuni-induced disease, as compared to mock controls, which were paralleled by alleviated apoptotic, but enhanced
cell proliferative responses in colonic epithelia on day 6 post-infection. Furthermore, PACAP dampened the accumulation of
macrophages and monocytes, but enhanced regulatory T cell responses in the colon, which were accompanied by less IFN-y
secretion in intestinal compartments in PACAP versus mock-treated mice. Remarkably, the inflammation-dampening properties
of PACAP could also be observed in extra-intestinal organs, and strikingly, even the systemic circulation on day 6 post-infec-
tion. For the first time, we provide evidence that synthetic PACAP might be a promising candidate to combat acute campylo-
bacteriosis and post-infectious sequelae.

PTE ORVOSKARI HIRMONDO



59

Babits Mihaly
Adventi kod

Tél van megint!
Reggel amint
folébredek,
még betekint

az utcalampa
sotét szobamba,
mert odakint
kod van megint.

Elbuvik a
nap-paripa

az ég dugottabb
aklaiba,

hova a csillag-
allatok bujnak
nappalira:

Kos, Bak, Bika...

Tén a ravasz
égi lovas
,,SOtéten tartja”,
mig egy kamasz
s vig turf-inas

a forr6 palya
gyepét kitarja:
az uj tavasz.

S én mint kinek
nagy versenyek
tétén végso
reménye remeg,
szorongva kérdem,
mit rejtenek

e fliggdnyok

s az istenek?

Karacsony

Es lesz-e még
hogy folfakad
a borulat,

s kiild-e a nap
egy sugarat,
mint vért a seb,
vagy megfuladt
a kod alatt?

Es lesz-e még
langja elég
hevitni, mint
valaha rég

e foldi 1ét

fagyat s az ember
vak életét

valaha még?

Agyon iilok

$ nincs egy szemernyi
kedvem kikelni.
Talan 6rok

marad a kod

amely befod

s kasasan ing a

tetok folott.

Oh konnyii rimek,
friss zengzetek,
csengessetek!
Végem, ha vigaszt
nem lelhetek
tibennetek...

Ronay Gyorgy
Advent els6 vasarnapja

Amikor a fak gyltimolcsot teremnek,
tudhatjatok, hogy kdzel van a nyar.
Ttizre dobhatsz, Kertész, mert nem terem meg
korcs agaimon mads, mint a halal?
Amikor jelek lepik el a mennyet,
almunkbol kelni itt az ra mar.

De ha hozzam jossz, pedig megiizented,
angyalod mégis dlomban talal.

Meg akartal rajtam teremni, rossz fén;
Nem voltél rest naponta jonni hozzam.
Ajtém bezartam. Agam levetett.
Ejszakambol feléd forditom orcam:
borits be, Béség! Irgalom, hajolj ram!
Sziiless meg a szivemben, Szeretet!

Gardonyi Géza
Fel nagy oromre!

Fel nagy 6romre! ma sziiletett,
Aki utan a f6ld epedett.

Maria karjan égi a fény,

Isteni Kisded Szliznek 6lén.
Egyszerl pasztor, jojj kozelebb,
Nézd csak 6rommel Istenedet.
Nem ragyogdé fény kozt nyugoszik,
Barsonyos agya nincs neki itt.
Csak ez a szalma, koldusi hely,
Ra meleget a marha lehel.
Egyszert pasztor, térdeden allj!
Mert ez az égi s foldi kiraly.
Gloria zeng Betlehem mezején,
Ejet eliizi mennyei fény;
Angyali rendek hirdetik 6t,

Az egyediil szent Udvozitot.
Egyszerl pasztor, arcra borulj,
Lélekben éledj és megujulj!

Utolso Kazinczyadak

Régmult id6(k)
,Ott asszonynépek vitézkedtek vala.” — irta summajat Eger varanak a lantos. Ez a magyar nyelvbdl mar kiveszett, ugy
nevezett ,,régmult” igeid6, mely sok idegen nyelvben a mai napig hasznalatos. Angolul tanulok hamar szembesiilnek a ma-
gyarban nem hasznalt igeid6kkel, pl. a ,,Past Perfect Tense”, azaz befejezett mult idével, am az eldidejliséget jeldl a mult-
beli cselekmények vagy események soraban. Ha a magyarban valaki ,,vala” tipust régmult id6t hasznal, az vagy szantszan-
dékkal archaizal, vagy nagyképliskodik, esetleg idéz. ,,A kijelentd mod mult idejli alakok és a szintetikus képzésti jov6 id6
a XIX. szazad folyaman tiinnek vala el, Arany és Vordsmarty mtiveiben még szép szdmmal eléfordulanak. Egyes székely
nyelvjarasokban pedig ma is megtalalhaté némelyik (pl. a mai napig hasznaljak a régmult vdrtam volt alakjat). A régmult
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egyetlen alakban, a kdznyelvben is eléfordul, a szoktam volt szerkezetben.” De mikor érdemes ezt az alakot hasznalni?

Nézziik csak meg el6szor kozelebbrdl a szokni igét. Ha valamit gyakran csindlunk, tesziink, azt szoktuk tenni. Ez for-
mailag mult id6 lenne, 4m tartalmilag jelen. Miivelt ember nem mondhatja, hogy ,,En nem szokok reggelente koran kelni.”
(Ebben persze a mai modern nyelvészek nem értenének egyet velem, nekik mindegyik elfogadhatd élonyelvi valtozat.
Szerintiik az én véleményem egyszerlien elitélendd megbélyegzés lenne. Vallalom. Raadésul, mivel ikes igérdl van szo,
nem a szokok, hanem a szokom lenne a szabalyos alak.)

De miért hasznalunk itt mult ideji alakot? Mert csak a multban, el6z6leg mar tobbszor elvégzett cselekvés valhat szo-
kottd. A cselekvés tehat szokasunkka valik, ez pedig csak a multban gyokerezhet. (Az angolban példaul erre is van kiilon
igeidd!)

,,1d0s korara az ember rdszokik a délutani ejtézésre.” — Ez viszont mindenképp helyes. Nem csak a tartalma miatt, ha-
nem a ragozas miatt is, mert a szokni — csakis igekotovel — mar jelen id6ben is ragozhatova valik.

Mi van azonban akkor, ha a szokasos cselekvés csak a mult idében zajlott, a jelenben nem folytatodik? ,,Apammal, (mig
¢lt) szoktunk meccsre jarni.” Nem furcsa? Nekem az, pedig az Etimologiai szotar szerint — azaz ,,hivatalosan” — a szoktam
mult id6t is jelenthet. Ezt viszont mashogy, egyértelmiibben is ki lehetne fejezni a szokni ige hasznélatanak elkertilésével,
pl. ,,gyakran jartunk meccsre”.

Es itt van 1étjogosultsaga a régmilt idének, mert a kétértelmiiséget fel lehet oldani a szoktam volt szerkezettel is. Itt
ez egyaltalan nem tekintheté archaizalasnak, vagy finomkodasnak. Eppen ellenkezéleg, miivelt magyar nyelvhasznalatnak
tekinthetd. Legalabbis szerintem.

Nobel est omen

Orvosi-e valéban az orvosi Nobel-dij? Ha Nobel Alfréd eredeti végrendeletét nézziik, akkor a fizikai, kémiai, irodalmi
mellett még egy ,,fiziologiai vagy orvosi” meghatarozast talalunk a negyedik dijra, és a Karolinska Intézetet jel6li ki ennek
adomanyozasara. Eredetiben: ,,Prisen ... for fysiologiska eller medicinska arbeten af Carolinska institutet i Stockholm...”.
Persze az élettant értelmezhetjiik szélesebben, azaz élettudomanyként is. (Az MTA is hasznalja az ,,¢é16 természettudoma-
hatott valojaban. Persze az esetek dontd tobbségében valdoban az orvostudomany bizonyos teriileteire koncentralédnak a
dijak (mostanaban féleg sejt- és molekularis szintii kutatasokra), azaz egy bizonyos, redukcionista szemléletet dijaznak.
(1973-ban volt utoljara olyan eset, amikor Konrad Lorenz és tarsait tiintették ki etologiai munkassagukért, amelyek egyér-
telmiien szupraindividualis kutatasok voltak. Eldtte és utana csakis infraindividualis (azaz egyed alatti bioldgiai organiza-
cios szinten zajlo vizsgalatokat dijaztak).

Ide kivankozik H.T. Odum amerikai 6kologus fiistolgése 1983-bol: ,,A sejt- és molekularis szinti kutatasok jo alapot
teremthetnek pl. a szervezet rakbetegségének megeldzésére és gyogyitasara. Mégis, a sejtszintii kutatasok nagyon kis mér-
tékben fogjak az emberiség jolétét javitani, ha a magasabb szervezddési szintekrdl oly keveset tudunk, hogy nem talalunk
megoldast a népességrobbanasra, a tarsadalmi anomaliakra, a szennyezésre €s a tarsadalom, ill. a kdrnyezet egyéb rakfe-
néire. A holizmust és a redukcionizmust azonos rangon kell alkalmaznunk, egyidejiileg, és nem alternativaként.”

Régi tudomanyfilozofiai vita a holizmus és a redukcionizmus viszonya, de anélkiil, hogy ebbe belemélyednénk, néhany
gondolatot azért general a Nobel-dijak odaitélése. Ha megnézziik pl. az idei fizikai dijazottakat, azt latjuk, hogy olyan ku-
tatasokra adtak, amelyek segitenek megérteni globalis problémainkat, mint pl. az éghajlatvaltozas, mely az emberiség jo-
vOjére Oriasi kihatassal bir. Ma élettudomanyi szempontbdl a bioszféra valtozasainak megértése, a drasztikus atalakulasok
megeldzése lenne az emberiség tulélésének eldfeltétele. Erre kellene a legtobb pénzt aldozni, és leginkabb megbecsiilni az
ez ligyben faradoz6 kutatokat. Tudomasom szerint pl. James Lovelock a bioszféra mikddését leird Gaia-elmélet megal-
kotdja jeldltként szoba sem keriilt. A New Statesman c. lap irta rola, mikor 100. sziiletésnapjan koszontotte: ,,Lovelock is
the link in the chain between the various Nobel prizes, yet he has never won one.” Vagyis 6 lenne az 6sszekotd lancszem a
kiilonbdz6 Nobel-dijak kozott, mégsem kapta meg soha egyiket sem.

Az idén nagyon vartuk Karik6 Katalin dijazasat. Az 6 kutatasainak jelentOs hatdsa van az egész emberiség jovojére. Az
emberi népesség ndvekedése ma még inkabb korlatozatlan, exponencialis névekedés, de mar egyre tobb korlatozoé tényezd
is jelentkezik. Az egyik legfontosabb a haldlos pandémiat okozo virusok megjelenése. Es ilyenkor lathatjuk elengedhetet-
lennek a redukcionizmus €s a holizmus tdamogatasa helyes egyenstlyanak megteremtését, mert mindkettére sziikség van
az emberiség tulélésének érdekében. (Ezt mér joval régebben megirta Madach is!)! Es ennek a tdmogatasnak nem csak
anyaginak, hanem erkoélcsinek is kellene lennie. Ezt signam a Karolinska Intézet dontéshozoinak fiilébe, ha tehetném.

— széphalom —

' ADAM

Mi a tudvagyat szakhoz nem kotok,
Atpillantasat vagyjuk az egésznek. —
TUDOS

Ez helytelen. Kicsinyben rejlik a nagy,
Olyan sok a targy, s létiink oly rovid.
ADAM

Igaz. — Tudom jol, hogy kell ollyan is,
Ki homokot hord, vagy kovet farag:

Nélkiile nem emelkedik terem.

De ez csak a homalyban tévelyeg,

S fogalma sincs arrdl, miben segit. —
Csak az épitész latja az egészet,

S bar megfaragni nem tud egy kovet,
A miivet 6 teremti, mint egy isten. —
Ily épitész nagy a tudasban is.
LUCIFER

S azért jovénk tehozzad, 6h, nagy ember.

PTE ORVOSKARI HIRMONDO

TUDOS

Azt jol tevétek, méltanyolni tudlak.
A tudomanynak gazdag agai

Egy organizmus sok kiilon vonasa,
Egyiitt igéz0 csak.

LUCIFER

Szép holgy gyanant.

(Madach Imre: Az ember tragédiaja, XII. szin)
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A Pécsi Tudomanyegyetem centenariuma

A mai pécsi egyetem torténete Pozsonyban kezdddott, ugyanis
az 1912. évi XXXVI. térvénycikk kimondta, hogy ,,Debrecen-
ben és Pozsonyban fokozatos fejlesztés mellett tanszabadsaggal
felruhazott Magyar kiralyi tudomanyegyetem allittatik fel”. A
pozsonyi, Erzsébet kiralynérol elnevezett egyetemen elséként
1914-ben a jogi karon indult meg az oktatas. Tovabbi négy év-
nek kellett eltelnie ahhoz, hogy 1918-ban az orvosi és a bol-
cseészkar is megalakulhasson. Sajnos, nem sokaig tartott a békés
oktatomunka, hiszen 1919 januarjaban a csehszlovak csapatok
megszalltak Pozsonyt, majd sok megalaztatas utan szeptember-
re az Erzsébet Tudomanyegyetem hontalanna valt és el kellett
hagynia eredeti székhelyét. Kényszeriiségbdl Budapestre kolto-
z06tt, ahol a hasonlo sorsra jutott kolozsvari egyetemmel egytitt
csak atmenetileg miikodhetett tovabb.

A ,hontalan” egyetemek sorsat az 1921. évi XXV. tor-
vénycikk rendezte, amely kimondta: ,,Székhelyiiknek a tria-
noni béke kovetkeztében tortént elvesztése miatt az 1872. évi
XIX. torvénycikkel felallitott kolozsvari m. kir. Ferenc Jozsef
Tudoményegyetem ideiglenesen Szegeden, az 1912. évi
XXXVI. t.-cikkel felallitott pozsonyi m. kir. Erzsébet kiralyné
Tudomanyegyetem pedig ideiglenesen Pécsett nyer elhelye-
z¢€st”. Vagyis 1921 6ta, azaz 100 éve létezik a mai nevén a pécsi
egyetem.

Mint tudjuk, kiilonbozé nehézségek (pl. Pécs szerb meg-
szallasa, az elhelyezéshez sziikséges épiiletek koriili huzavo-
na) miatt a koltdzkodés csak két év milva valosulhatott meg.
A pécsi magyar kiralyi Erzsébet Tudomanyegyetem iinnepélyes
megnyitasara 1923. oktober 14-én kertilt sor. Ekkor Klebelsberg
Kund, vallas és kozoktatasiigyi miniszter (az egyetem késébbi
diszdoktora) mondott avatd beszédet. Pécs varosa nevében pe-
dig Nendtvich Andor polgarmester koszontotte az egyetemet.

A mai pécsi egyetemmel kapcsolatban két érem emlitése is
indokolt. Az egyik az, amely az egyetem alapitasat és Pécsre

- koltozését orokiti meg az Egyetemi
Tanacs 1925-ben hozott hatarozata ér-
8 telmében. A Markup Béla alkotta érem
B clolapjan A MAGYAR KIRALYI ER-
ZSEBET TUDOMANY-EGYETEM
korirat és a névadd Erzsébet kiralyné
jobbra nézd profil portréja, hatlapjan
pedig POZSONYI ALAPITASANAK
ES PECSRE KOLTOZESENEK EM-
LEKERE 1914-1924 kérirat, illetve
allegorikus jelenet lathato, nevezetesen
magyar koronat visel6 ndalak (Patrona
Hungariae), aki kezeit két didkruhas,
egymassal kezet fogé fiatal férfi vallain
nyugtatja. Kétoldalt a pozsonyi var és a

pécsi székesegyhaz, mig legalul a két varos cimere kapott he-
lyet. A fentebb emlitett hatarozat értelmében az éremmel azokat
tisztelték meg, akik az ,,egyetem alapitasa és 01j székhelyén vald
elhelyezése koriil kifejtett, faradhatatlan munkassagukkal érde-
meket szereztek.”

A masik érem Toth Lajos (Kisk6ros
1856., Budapest, 1926.) emlékét 6ro-
kiti meg. Orvossa avatdsa (1879) utan
gyogyszertani teriileten tevékenykedett,
mignem 1891-ben a vallas- és kozok-
tatasligyi minisztériumba rendelték be
szolgalattételre, ahol a fiskola-tligyosz-
talyt vezette halala napjaig. Egyebek
mellett az orszagban az 6sszes egyetemi
épitkezés vezetése €s iranyitasa is az &
feladata volt, amit rendkiviil sikere-
sen teljesitett. 1919-ben szeretettel és
megérté gonddal fogadta Kolozsvar és
Pozsony elmenekiilt egyetemeit és lehe-
tové tette ideiglenes budapesti elhelye-
zésiiket és miikodésiiket. Majd el nem
éviilé érdemeket szerzett az 1921. évi XXV. torvénycikk elfo-
gadtatasaban is, amely rendezte a két egyetem tovabbi sorsat.
A késGbbiekben is tevélegesen vett részt az egyetem pécsi elhe-
lyezésében és miitkddése biztositasaban. Toth Lajos halala utan,
1927. februar 8-an az Erzsébet Egyetem Tudomanyos Szovetsé-
ge Orvosi Szakosztalya disziilést tartott, amelyen a szakosztaly
elnoke, Scipiades Elemér sziilész professzor kozolte, idézziik:
»---gyaszunkban is 6rommel jelenthetem, hogy az Erzsébet
Egyetem Orvoskaranak tanartestiilete, szerény inditvanyom
alapjan, a mai napon intézményes fogadalmat kivan tenni. En-
nek maradando jeleként a mondott tanartestiilet Orvosi Szakosz-
talyunk igazgatotanacsanak hozzajarulasaval Toth Lajos emlék-
érmet alapit, melynek elkészitését Kisfaludi Strobl Zsigmond
vallalta.” A kitlintetettek emlékeldadast tartottak. Az érem csak
1932-ben késziilt el, igy az addig kitiintetettek az érmet utdlag
vehették at. Az érem el6lapjan Toth Lajos portréja lathato, mig
a hatlapon az ,,Erzsébet Egyetem Tudomanyos Egyesiilete” fel-
irat utan iires mez0 szolgal a jutalmazott nevének bevésésére,
amely alatt ,,A magyar orvostudomanyért” széveg olvashato.

A hajdani honatyék, nyilvan a trianoni béke mieldbbi feliil-
biralataban bizva iktattak be az 1921. évi térvény szovegébe az
ideiglenes” jelz6t. Reményiik azonban nem valt valéra. Szaz
év tavlataban az érintett szegedi és pécsi egyetemek elhelyezése
immaron véglegesnek tekinthetd.

Siile Tamas

Megjegyzés: aki a fenti témakban tovibbi adatokra lenne kivincsi, an-
nak ajanljuk a Pécsi Dénar 155. és a 207. szamat is.

Indul a centenariumi videosorozat

A modernkori pécsi felsdoktatas fontos eseményeit, kiemelkedd professzorait, emblematikus épiileteit, az egyetem jovobe-
mutatd innovativ megoldasait mutatja be az a magyar nyelvii, angolul feliratozott videdsorozat, amelyet a Pécsi Tudomany-
egyetem honlapjan, valamint a kdzosségi médiafeliileteken tekinthetnek meg az érdeklédok.

Fedeles Tamas rektorhelyettes, a Centenariumi Programiranyito Bizottsag elndke elmondta: a sorozat célja, hogy az elko-
vetkezd két évben, 2023 oktoberéig, a programsorozat zarasaig egyre szélesebb korben ismerjék meg a modernkori
pécsi felsdoktatas torténetét. A videok a PTE egyetemi televizioja, az UNIV Televizio stabjanak kozremiikodésével
késziilnek, amelyek mostantol folyamatosan elérhetové valnak a centenarium honlapjan:
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Gyaszhir - elhunyt dr. Varga Jozsef

M¢ly megrendiiléssel tudatjuk, hogy dr. Varga Jozsef, a Pécsi Tudomanyegyetem
Altalanos Orvostudoméanyi Kara Magatartastudomanyi Intézetének egyetemi ad-
junktusa, életének 67. évében, 2021. oktober 3-an elhunyt.

Személyében szakteriiletének elismert miivel6jét, az egyetem megbecsiilt ok-
tatojat gyaszoljuk.

Az elhunytat a PTE Altalanos Orvostudomanyi Kara sajat halottjanak tekinti.
Emlékét tisztelettel megodrizziik!

Nekrolog

Dr. Varga Jozsef (1955-2021)

Meéltosaggal viselt, hosszu betegség utan, 66 éves koraban elhunyt dr. Varga Jozsef, a Magatartastudomanyi Intézet nagy
tudas, tisztelettel dvezett munkatarsa.

Orvosi palyaja kezdetén a Szigetvari Varosi Korhaz és Rendeldintézetben, a Kézdi Balazs professzor altal inditott,
kozosségi pszichiatriai intézetben dolgozott. Segitd és fejlesztd munkajat késébb Ozsvath Karoly professzor munkatar-
saként a 3. sz. Honvéd Koérhazban, majd a Pszichiatriai Klinikan folytatta. Tovabbfejlesztdje és orszdgosan is megkertil-
hetetlen képvisel6je, oktatdja volt a dr. Porczi Jozsef ideggyogyasz altal képviselt, mentalis fejlesztd és egészségveédo,
pszichoterapias hagyomanyoknak. Elhivatott vezetdje volt a Magyar Relaxacios és Szimbolumterapias Egyesiilet Pécsi
Tagozatanak. A Pécsi Pszichoterapias Képzo Kozpont terapeutdjaként a dél-magyarorszagi régid népességének mentalis
fejlesztésében, a pszichoszomatikus esetek ellatasaban és az altalanos egészségfejlesztésében is meghatarozo szerepet
toltott be. A Pszichiatriai és Orvosi Pszichologiai, majd késébb Pszichiatriai és Pszichoterapids Klinika pszichoterapias
osztalyanak vezetése mellett részt vett az orvosi pszicholdgia tantargy elméleti és gyakorlati tananyaganak kidolgoza-
saban ¢s fejlesztésében. A betegekkel valo kdzvetlen tapasztalatai alapjan az orvosi pszichologia elméleti és gyakorla-
ti kozegének kovetkezetes fejlesztdje, ¢letének utolsd heteiben is meghatarozo oktatdja volt. A Magatartastudomanyi
Intézetbe keriilésekor megalapitotta a napjainkban is fontos funkciot bet6ltd, az orvostanhallgatok és az egészségligyi
dolgozdok szamara fenntartott, magyar, angol és német nyelven miikod6 Egészségpszichologiai Konzultacios Szolga-
latot (PSZIKON), melynek az egyetemi rendszerbe vald beagyazasa és hatékonysaganak folyamatos novelése élete 6
hivatasava valt.

Kovetkezetessége, precizitasa révén, a szakmai elvek kérlelhetetlen képviseldjeként szamos kdvetdt és tisztelot szer-
zett. Hatarozott, segit6kész, masokat minden koriilmények kozott tiszteletben tartd személyisége felejthetetlen nyomot
hagy nemcsak a munkatarsaiban, de szélesebb korben is. Emlékét szeretettel Orizziik!

A PTE AOK Magatartistudomdanyi Intézetének munkatdrsai

Gyaszhir — elhunyt Krémer Imréné

Szomort szivvel tudatjuk, hogy 2021. oktoéber 27-én, életének 55. évében, sulyos
betegség utan elhunyt Krémer Imréné Ica, a Laboratériumi Medicina Intézet labor-
asszisztense.

Krémer Imréné 2015 ota dolgozott a Laboratoriumi Medicina Intézet vérvételi
laborjaban, el6tte évtizedeken at az egyetem Klinikai Kézpontjanak munkatarsa volt.
Munkajat a szorgalom, a precizitas jellemezte, a betegekhez empatiaval és emberség-
gel fordult, és munkatarsaival is segit6kész és odafigyel6 volt.

Emlékét tisztelettel megOrizzik!

PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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Bucsuzunk Hallgatonktol

M¢ly megrendiiléssel bucsuzunk Rafie Nejad Azin ne-
gyedéves, angol programos hallgatonktol, aki méltd mo-
don viselt stlyos betegsége ellenére rendiiletlen szorga-
lommal és kiemelkedd kitartassal tette le vizsgait, végezte
nyari gyakorlatat. Az 6szi szemeszterre sajnos mar nem
tudott Iranbdl visszatérni, pedig nagyon vartuk!

Hanewell

Azin Rafie Nejad

1997-2021

It is with deep sadness and heavy hearts that we must share
the sad news of the passing of our 4th year dentistry
student, colleague, and friend, Azin Rafie Nejad, who
passed away on 14 October 2021.

Azin started working with the Alumni Office last October
and provided us with invaluable help throughout her illness
till the end with a smile on her face saying ‘life happens’.

We will all miss her more than words can express. She was
not just our co-worker but a good friend, and an
established member of the Medical Schools Alumni Team.

F4jo szivvel blcsuznak téle a fogorvos szak oktatoi és
hallgatoi.

Nyugodj békében, Azin!

In memoriam Dolgos Béla

M:¢ély fajdalommal tudatjuk, hogy a Kozponti Elektronmikroszkopos Laboratérium nyugalmazott mérndke 2021. szep-
tember 27-¢én, 85 éves koraban elhunyt.

Dolgos Béla 1936. aprilis 8-an sziiletett Beregszaszon, Csehszlovakidban, ahonnan 1947. jinius 13-4n jottek at
Magyarorszagra. Kozépiskolai tanulmanyait Kalocsan végezte, ahol elsé gimnazistaként egy kristalydetektoros radiot
készitett maganak. A gimnaziumban a kémia, ezen beliil is a szervetlen kémiai analizis nagyon megragadta, azért érett-
ségi utan a veszprémi Nehézvegyipari Egyetemre felvételizett, ahova nem vették fel. Ezzel szemben a szegedi egyetem
gyogyszerész karara nyert felvételt, mivel azonban ez nem érdekelte, a kalocsai postan radidszereld szakmunkasként
kezdett el dolgozni. Egy honappal kés6bb miiszaki segédtisztnek nevezték ki. A sorkatonai szolgélat utan 1960 majusa-
tol a kalocsai Finommechanikai Vallalatnal dolgozott, ugyanebben az évben ndsiilt meg, és keriilt Pécsre a Hoeromiibe.

Ezt kovetden munka mellett a Kand6é Kalman Miiszaki Fels6foku Technikum Pécsre kihelyezett tagozatan tanult,
ahol 1966 marciusaban diplomat, majd tanulmanyait folytatva 1972-ben villamos iizemmérnoki oklevelet kapott. Ekoz-
ben 1965. februar 1-t31 a POTE elektronmikroszkopos laboratoriumaban kezdett dolgozni. Az Elettani Intézethez tartozo
bioldgiai munkacsoport 1969-ben kapott egy Tesla 513 elektronmikroszkopot, amit cseh mérnokok helyeztek {izembe.
Cseh nyelvismerete miatt az tizembe helyezés minden 1épését kovette, igy szerzett ismeretei jelentésen hozzajarultak a
mikroszkdpoknal késdbb jelentkezd problémak sikeres elharitdsdhoz. Késdbb, 1971 és 1977 kozott az POTE Idegélet-
tani Akadémiai Tanszéki kutatdcsoportnal miiszeriigyi tandcsadoként dolgozott, ahol a Tesla 513 elektronmikroszkopos
laboratorium vezetdje tanarsegédként dr. Seress Laszlo volt. Ett6l fogva egészen 2006-0s nyugdijazasaig az elektron-
mikroszkdpos laboratoriumaban a transzmisszios és szkenning elektronmikroszkopjainak izemeltetésével foglalkozott.

M¢ély miiszaki ismerete, érdekl6dése, kreativitasa és Gtletessége, valamint azon térekvése, hogy a mikroszkopokkal
kapcsolatos problémakat a lehetd legegyszeriibb és legolcsobb mddon oldja meg jelentds hasznot hozott az egyetem
szdmara. Bar egyenes, szokimondd stilusat nem mindenki fogadta kitéré 6rommel, mindig készségesen €s szivesen
segitett barkinek barmely mikroszképos probléma megoldasaban. Sok esetben a vizsgéld helyett 6 készitett felvétele-
ket a mintakrdl, igy, a kozponti kiszolgdlod egység munkatarsaként tobb szakdolgozat, publikéacié és PhD-disszertacid
elkészitéséhez jarult hozza. Kedves mosolya, némiképp Hasek Svejkjére emlékezteté humora és nyugodtsaga a nehéz
idészakokban batoritast jelentett a kollégdknak. 2006-0s nyugdijba vonuldsa utan tobbszor személyesen vagy telefonon
keresztiil segitett a mikroszkopokkal kapcsolatos miiszaki problémék elharitasaban. Bar nagyon szerette volna, sajnos
egészségi allapota mar nem engedte, hogy 2016-ban GINOP palyazaton elnyert, és Kozponti Elektronmikroszkdpos
Laboratoriumban felallitott, 3D leképezésre alkalmas 11j generacids transzmisszios elektronmikroszkopot lathassa, hasz-
nalhassa.

Halalaval egy nagy miszaki szaktudasu, kreativ és jo problémamegoldo kollégat és baratot veszitettiink el, akinek
emlékét sziviinkbe zarva Orizziik.

A Kozponti Elektronmikroszkopos Laboratorium dolgozoi nevében
dr. Abrahdm Hajnalka
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