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Bevezetés

A szexualitis és a tdrsadalmi nem problémajival mar eddig is t6bb szdmunkban
foglalkoztunk (1996/1, 2005/1). A Thalassa jelen sziméban azonban elGszor val-
lalkozunk arra, hogy a szexuilis orientdciok kérdéskorének pszichoanalitikus
vonatkozasait torténeti és kortars kontextusban rendszerezziik. A ,,szexuilis ori-
entaciok” kifejezés az itt szerepld tanulmanyokban elsGsorban a meleg és leszbikus
identitdsokat, illetve az e kategéridkat Gjragondolé-megkérddjelezd gueer iden-
titast és elméletet jeloli. (A biszexualitis témajat attételesen tobb szbveg is érinti, a
transznemdség probléméija — amely inkdbb a nemi identitds, mint a szexuélis
irdnyultsdg fogalmahoz kapcsoldik — itt kevésbé keriil széba.)

A jelen szdmunkban kozreadott {rdsokban kiilonféle néz&pontokbdl nyer-
hetiink bepillantést a pszichoanalizis és a homoszexualitds ellentmondésos viszo-
nyéanak torténetébe. Mindez sokféle tanulsiggal szolgdl mind az el&bbire, mind az
utébbira nézve. A szovegek egyik fontos altalanos tanulsiga, hogy e viszony nem
pusztin a pszichoanalizis iigye; nem targyalhat6 csupdn a sziik értelemben vett
analitikus elméleti keretek kozott. Melegség és pszichoanalizis kapcsolatiban
analitikus elméletek, terdpids gyakorlatok, intézményes dontések és tarsadalmi
folyamatok fonédnak 6ssze; e kapcsolat megértéséhez tehat mindezen tényezdk és
kolesonhatasok egyiittes vizsgélata sziikséges. Ugyanigy elkeriilhetetlen bizonyos
terdpids fogalmak Gjragondoldsa is: a tiinet, a gyGgyitas, az etioldgia, a normalités,
a ,perverzié” vagy a ,természetesség” fogalmai ebben a keretben sokszor egészen
1j jelentést kaphatnak.

Amint erre tobb széveg is rimutat, Freud elméleti és gyakorlati értelemben is
alapvetSen progressziv szemléletmédja utdn hosszan hat6é konzervativ fordulat
kovetkezett a homoszexualitds pszichoanalitikus és pszichidtriai megitélésében,
hisbavagd kovetkezményekkel jaré patologizéldssal, medikaliziciéval, amely a
pécienseken tdl az analitikusokra is kiterjedt. A kritika nagyrészt a pszichoanalizi-
sen talrdl (filozéfia, antipszichidtria, tirsadalomkritika), s6t részben a tudomanyos
vildgon kiviilr8l (civilmozgalmak) érkezett, és komoly befolyést gyakorolt a szak-
mai gondolkod4sra és praxisra. E folyamat néhdny stddiumit és szegmensét
reprezentaljak az frdsok.

A szamban olvashaté tanulminyok nagy része forditds, mivel sajndlatosan ke-
vés a témaban kutatdst végzs vagy publikdlé magyar szerz8, s mindeddig magyar
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forditasban is igen kevés alapvetd szoveg latott napvildgot. Jelen vilogatdsunk
néhany ilyen alapszoveg kdzreadasival segiti a téma irant érdeklddd hazai olvasék
tdjékoz6dasat. A nyité tanulminy Tim Dean és Christopher Lane igen alapos
attekintése a pszichoanalizis-torténet homoszexualitdst érint6 vonulatdr6l. Ezutin
Diana Fuss feminista teoretikus eredeti értelmezése kovetkezik Freud leszbikus
péaciensérdl irt esettanulmanya kapcsdn. A Tanulminy-rovatot Richard Rutkin
terapids megfontoldsokat végiggondol6 irdsa zarja. A Mdhely-rovatban kozolt két
— magyar szerz6t8l szirmazé — szbveg egyike egy elméleti és terdpiis tapasz-
talatokat egyarant beépit§ attekintés Ritter Andreitdl, a mésik pedig Béres-Dedk
Rita irdsa a gyermekvallalds sokat vitatott téméjdban végzett 6nallé kutatdsinak
eredményeirdl, kitekintve a nemzetk6zi parhuzamokra is.

Szdmunk el8készitése sordn korkérdést intéztiink hazai pszichoanalitikusok-
hoz, pszichoterapeutidkhoz. A mintegy harminc cimzettbSl mindéssze 6ten kiildték
el valaszaikat — kérdés, hogy ez vajon ellenéllasként, k6z6mbosségként értelmez-
hetG-e, netdn a kérdések komplexitisival vagy csupan idShidnnyal magyarazhato.
A beérkezett vilaszok azonban meglehetdGsen jol illusztriljik a témaval kapcsolatos
mai attitddok sokféleségét.

Az Elisabeth Roudinesco francia torténész-pszichoanalitikussal késziilt interja
néhiny meghatiroz6 analitikus nézeteit, illetve az analitikus intézmények viszo-
nyuldsanak jellemz§ fézisait jarja koriil a kizarast6l a latens homof6bidn it a meleg
analitikusok onfeltarulkozasaig, ,,elbujisaig” (coming out).

Az Archivum-rovatban a magyar szirmazdsi amerikai pszichidter, Thomas S.
Szasz 1965-6s esszéjét kozoljiik, amely a homoszexualitassal kapcsolatos patologi-
z4l6-stigmatizal6 diskurzust leleplezd progressziv, nagy tirsadalmi érzékenységrdl
tantiskodé megnyilatkozas.

Az irisok felvetik alkalmazkodas és ellenillds altalanosabb kérdéseit is, mind az
Hérintettek”, mind az analitikusok részérsl. Az egyenlGség vagy a kiilonbozdség
jogat vindikaljuk-e, melyiket véljiik gyiimolcs6z8nek az egyéni és kdzosségi léte-
zésben? Vajon a fenndllé (tarsadalmi-nemi) struktdrihoz valé alkalmazkodast
tartjuk-e kovetenddnek, vagy pedig magdnak a struktiranak a megkérddjelezését?
Emancipiciéra vagy szubverziéra hajlunk/hajlamositunk? E kétféle attitdid
nagyjabol a meleg polgarjogi mozgalom és a queer elmélet alapalldsat irja le — azaz
a pszichoanalizist8l voltaképp fiiggetlen. Az identitas stabilitdsdnak vagy diverzita-
sdnak és véltozékonysiganak tételezése, igénye, lehetGsége vagy épp korlatozott-
sdga azonban — a szexuilis orienticiék vonatkozdsiban vagy mis médon -
pszichoanalitikus szempontbdl is els6rendden relevans probléma. Mindkét sziik-
séglet érvényes és alapvet§ lehet, és egy rugalmas és befogadd pszichoanalitikus
szemléletnek mindkét torekvést méltinyolnia és timogatnia kell.
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