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FILMPSZICHOLOGIA'

Hanns Sachs

A cselekmény, legyen regényé, szindarabé vagy filmé, szorosan egymdsba
fon6dé lélektani dsszefiiggésekbdl All. A film csak olyan mértékben tud hatist
gyakorolni, amennyiben képes lathat6va tenni ezeket a pszicholégiai Ossze-
fiiggéseket; externalizalni és érzékelhet6vé tenni — ha ez mozgas altal lehet-
séges — a lathatatlan bels§ torténéseket.

A pszichés torténések leginkabb kiilsSleg érzékelhetSek, amikor az arckife-
jezés tiikrozi Gket. A legkézenfekvébb eljards igy az volt a filmmudvészet
szdmdra, hogy a szinész arcinak kifejezGkészségére épitsen. Hamar kivilaglott
azonban ennek az eljardsnak a terméketlensége; sokkal erdteljesebben és
explicitebben fejezhetGek ki az érzelmek és indulatok él&széval, mint mozgis
és arckifejezés éltal. Az arcjatékon alapulé film egyszerd némajaték, pan-
tomim, abszurd hibrid, 6nmaga Gjraalkotdsihoz és fejlesztéséhez is erGtlen.
Mivel helyettesithets akkor a silyos mértékben korlitozott mimika? Hogy az
embereket mesterségesen némava tegye, nem a megfelel$ ut a film szdmara,
azonban a dolgok némak, nem kell erdszakkal becsuknunk a szijukat, ha
képesek vagyunk ribirni Gket, hogy megjelenitsenek olyan pszichés
tevékenységeket, melyek rajtuk keresztiil, koriilottiik vagy miattuk torténnek.

B&ven demonstréljidk ezt a modern filmek, melyben az oroszok — min-
denekeldtt Eisenstein Patyomkin pdncélosa — jutottak a legmesszebbre, a
legsikeresebben. Az arcjaték itt csak egy a sok eszkoz kozott a hatds
fokozisira, amelyet egy mdsik forrdsbél mar létrehoztak. A szinész egy szin-
ten van az élettelen dolgokkal. Azokhoz hasonl6éan benne is testet 6lthet a
darab dinamikéja, de csak annyiban, amennyiben a megjelenitett pszichés

! A forditas forrdsa: Hanns Sachs: Film Psychology (1928). In: James Donald, Anne
Friedberg, Laura Marcus (ed.): Close up, 1927-1933: Cinema and modernism. Cassell,
London, 1998, 250-254. o.
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torténések beszéd elSttiek vagy azon tidliak; vagyis az automatizmusok — és
mindenekelStt azok az apré észrevétlen viselkedésbeli alkalmatlansdgok,
melyeket Freud tiineti cselekvésekként irt le - keriilnek az érdeklgdés kozép-
pontjdba. Freud szerint ezek az apr6, 6nmagukban olyannyira hétkéznapi és
jelentéktelen cselekvések — mint példaul egy tirgy elejtése vagy elvesztése,
ontudatlan jitszadozas valamilyen kis eszkozzel, altaldban gépies konnyed-
séggel végzett cselekedet elfelejtése vagy elmulasztiasa — jelzik leginkdbb a
személy belsd élményeit, vigyait és érzéseit; éppen azokat, melyeknek nincsen
tudatiban. Elfogadva a kinematogrifia technikai adottsigait, minden j6
itélGképességid filmes a kifejezés nélkiilozhetetlen eszkozeiként haszndlja az
ilyen részleteket; legtobbjiik természetesen anélkiil, hogy a legkisebb elméleti
tudésa lenne tulajdonképpeni jelentGségiikrSl. Régota tudjuk, hogy 1étezik egy
egyezés a kiillonb6z3 korok mivészei, kolt6i és a pszichoanalizis alapelvei
kozott, és egyaltaldin nem meglepd, hogy a filmmdvészetnek, a maga médjan,
at kell vennie, és tovabb kell vinnie a nagyszerd hagyomanyt.

1. Patyomkin pdncélos

Egy baritom, aki éppen most latta harmadszorra vagy negyedszerre
Eisenstein filmjét, azt magyardzta nekem, hogy a filmbeli alakitds egy ponton
nagyon erdsen hatott rd, anélkiil azonban, hogy fel tudta volna fedezni, mi
volt az, ami megmozgatta. Ez az élmény minden egyes alkalommal abban a
pillanatban jelentkezett, amikor a kapitdny parancsira a fedélzetre viszik a
vitorlavdsznat. A muvelet kézben a tiizelésre felszélitott szakaszvezet§ arca
tisztdn kiemelkedik egy pillanatra, amint néz. Az arcon latszélag nincs semmi-
lyen kiilonos kifejezés, és barmilyet is hordozna, készénhetSen annak, hogy
csak a pillanat tortrészéig jelenik meg a képen, elveszne a néz8 szdmira.

Mivel a bardtom egy kiil6nésen intelligens és tapasztalt filmes szakember,
belsS kényszert éreztem a rejtély megfejtésére, és amikor legkozelebb meg-
néztem a filmet, megkiilonboztetett figyelmet forditottam arra a jelenetre, ami
6t olyan mélyen megérintette, és ami 6nmagédban olyan jelentéktelennek és
mellékesnek tdnt. Lefestve a helyzetet: egyfeldl a legénység vigyazzallasban,
szildrdan, zordan, a fegyelemtdl gépszerden — mdsfell a matrézok ide-oda
taszitva a diith, a kétségbeesés és a begyakorolt engedelmesség egymdasnak
ellentmondé érzelmeinek ttvesztGjében.

Amikor a kapitdny a vitorlavdsznat hozza magaval, a fesziiltség tet6fokara
hag, és egyiittérzésiink abba a kérdésbe sirdsodik Ossze, melyik lesz az
er8sebb: az emberi konyoériilet vagy a fegyelem ereje? Léni fog a legénység
vagy visszakozik? Amikor ebben a pillanatban a legénység egyik tagja — akit
eddig kiképzése folytin egy egyéniségétSl megfosztott személynek, egy
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pusztdn gépiesen mikods egységnek tartunk — elkiiloniil a csoporttdél — egy
mozdulat 4ltal (ami fiiggetlen és nem a fegyelem diktalta), azaltal, hogy
hitranéz a vitorlavdszonra, amit éppen visznek el — eldrulja, birmennyire
kevéssé is, az eljarasban érintett emberi oldalit, és felsejlik a kérdésiinkre adott
valasz. Tudjuk, hogy még a legénység is, teljességében egy érzéketlen gép,
egyiittérzésre képes emberekbdl all, és elkezdiink reménykedni.

A rendkiviili fesziiltség pillanatanak létrehozasihoz a legfontosabb az volt,
hogy az 4tvaltozas hirtelen és varatlanul torténjen a legnagyobb veszély pil-
lanatdban, a ,,Idz!” parancsszé elhangzdsakor. Csak ezaltal kovetkezhet be az
erdteljes felszabadulds, amely magéval ragadja a nézéket. De ahhoz, hogy ez
mikodjon, csak a megjelenéskor legyen vératlan, iigyesen eld kell késziteni a
nézG elméjét. Valaminek benne kivdnnia, sejtenie kellett, el6re megéreznie egy
eseményt, ami maskiilonben rajta kiviil maradt volna, furcsa, égi segitséget, a
deus ex machina mivét. Az erds pszichés felszabadulds érzése csak a remény
és a félelem kozti fajdalmas ide-oda mozgas hirtelen befejezésekor mehet
végbe. A nézének eldre kell litnia az események fordulatit anélkiil, hogy
onmaga tudatiban lenne anticipiciéjanak. A legénység-parancsnok arcidnak
hirtelen latvdnya azok kozé a dolgok kozé tartozik, melyek elSsegitik tudatta-
lan elvarasit. Természetesen a milliok koziil, akik lattdk a Patyomkint, csak
kevesen veszik észre az arc mozgisit, de mindannyiukra olyan er@s hatist
gyakorol, mint a bardtomra. A film igy egyfajta id6-mikroszképként tarul fel,
azaz tisztdn és félreismerhetetleniil mutat meg olyan dolgokat, melyek meg-
talalhatéak az életben, azonban 4ltaldban elkeriilik a figyelmiinket.

2. Pudovkin: Anya

Itt is minden a fesziiltség pillanatdnak hatdsos el8készitésén mualik. A fig
bérténben van, az anya azt reméli, hogy a latogatasi idd alatt titokban 4t tudja
adni neki a papirdarabot, ami megmutatja neki a szabadsighoz vezet§ utat.
Racson keresztiil beszélgetnek egymadssal, és az anya csak arra figyel, hogy
észrevétleniil a fia kezébe csempéssze a papirt. Két Gr van jelen. Az egyiktdl,
aki mellette iil egy asztalndl, nem kell félnie. Minden feliigyel$ feladatét tel-
jesiti: alszik! De a mésik oldaldn feszesen tartott fegyverrel a kezében az az Gr
all, aki a beszél8re hozta a fit, és majd (Gjra elviszi: egy kifejezéstelen arcii
durva ember, aki — mivel nincs més érdekesebb szemlélnivalé — folyamatosan
a padlét bamulja. A rendez8 ekkor azaltal is megteremthetné a fesziiltséget,
hogy tobb kisérletet hajtat végre az anyaval, hogy 4dtdugja a papirt a racson, és
minden esetben visszahtizza a kezét. Ezt a hatdst erdsithetné a kéz kozeli
felvételeivel. Ehelyett egy sokkal szellemesebb mddszert taldlt ki. Az 6r mel-
lett 4ll egy tal tej, és maris megjelenik a targy, ami lekoti az 6r figyelmét. Egy
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csétany mészott bele, és prébal djra kijonni. Egészen addig nézi az 8r, mig a
csétany erdfeszitései célba nem érnek: a tinyér biztonsigos szélén van.
Vigyorogva kinytjtja egyik ujjat, és Gjra visszaloki, és mialatt ez t6rténik, az
anya belenyomja fia kezébe a papirdarabot. A fesziiltség fokozasdnak eszkoze
itt egy mdsik eseményre valé dttolds, valamire, ami latszélag jelentéktelen, és
nincs kovetkezménye arra, amitdl egy ember élete fiigg. Es milyen szellemesen
van a jelenet kitaldlva! A bortonélet rettenetes koriilményeinek teljes kicsi-
nyitett masit tarja elénk, ahol mocskos és fert6zott az étel; és mintha
véletleniil torténne, megismétli a cselekmény f& vonalat: itt is, akdrcsak ott,
egy rabbal taldlkozunk, aki kiizd a szabaduldsért, de mindig visszal6kik.
Azonban ami az egyik szdmdra a pusztuldst jelenti, az a masiknak az elsd 1épés
a szabadsag felé. Nem csupén egy ellentét jelenik meg itt, hanem egyidejileg
egy balsejtelem is. A fid olyan kezek ko6zé keriilt, ahonnan nincs menekvés,
olyan kezek kozé, melyek konyorteleniil visszalokik 6t, mikor mdr azt hitte,
megmenekiilt. Igy ez a jelenet el6képként szolgal, mert a fig késGbb a katondk
goly6zaporaba keriil, éppen miutdn kimenekiilt a bérténbdl. A két jelenet
kozti kapesolat azonban még ennél is mélyebb. Olyan mélységet érint, amelyet
a néz8 mar nem az értelmével, csupan az érzéseivel tud kovetni. A tej az anyat
szimbolizilja azon tulajdonsiga révén, hogy az els§ és legfontosabb ajandék
anyatol gyermekének, egy ajandék, mely orokre 6sszekoti azt, aki adja és azt,
aki kapja.

A tejbe fulladt bogdr nem csupdn arra utal, hogy nincs menekvés a fia
szdmdra, hanem arra is, hogy meg fog halni, nem a kiméletlen, szennyes
borténben, hanem szabad emberként anyja karjaiban. Igy egy egyszerd, mel-
lékes eseményben tomoren 6sszefoglalva és elGre lattatva jelenik meg ennek a
mdalkotdsnak a mélyen beliil rejlé érzelmi értéke.

3. Lubitsch: Harom né

Egy pénzéhes fiatal férfi a vagyondért egy id6s6d§ né szeretdje lesz. Szami-
tasai teljesiiltével mar nem tartja érdemesnek a nét meggyGzni szerelmérdl. A
né egyéltalin nem gyanakszik, és a visszautasitdsok dacdra allandéan fel-
kinilkozik a vonakodé szeretének. A helyzet kényes, nem kénnyd szinpadon
sem megjeleniteni; filmen, ahol a dolgok a szavak enyhit§ leple nélkiil, teljes
durva valésagukban jelennek meg, az dbrazolisa feloldhatatlan problémaként
meriilhet fel. Hogy taldlta a film készitSje lehetségesnek, hogy filmre vigye ezt
a helyzetet anélkiil, hogy barmit is feldldozna annak élébgl?

Egymas mellett iilnek egy divanyon. A nd a férfinak ddl, cirdgatja, jat-
szadozik a ruhdjaval. A nyakaba borul. Jatékosan rangatja a nyakkenddgjét, végiil
kihtzza, igy az a férfi mellényén 16g. A férfi visszatdri a helyére, igy wjra
kifogastalanul 4ll.
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Ebben az esetben a megjelenités egyszerd és rovid. Nincs sz6 fesziiltség-
keltésrdl, csak a kifejezhetetlen kifejezésérdl egy apr6, mellékes cselekedetre
valé eltolassal. ,Vetkézz le” — mondja a nd, ,Nem akarok” — vélaszolja a férfi,
de a talalds annyira jol kigondolt, hogy mindketten tigy tehetnek, mintha a
masik viselkedése egyszerden tétlen ujjak jatékossiga lenne. A férfi azt valaszt-
ja, hogy nem érti meg, mit akar a nd, a né pedig nem latja, hogy a férfi mit
vélaszt, azonban a néz8 igazi értékén kezelheti ezt a kis jelenetet, és egy pil-
lanat alatt maris tébbet tud, mint amennyit egy hosszu felirat drulna el neki.
A nézdnek elég vilagos a jelenet, és ez az ,eltolds” éppen azon kifejezG-
eszk6zok egyike, amelyekre Freud hivta fel el8szor a figyelmet, melyet a tudat-
talan hasznil mindenhol, példaul az dlmokban és a viccben, hogy kijitssza a
tudatos felismerést. Ugy tdnik, a filmmdvészet egy (ij méd arra, hogy elvezesse
az emberiséget a tudatos felismeréshez.

Freud az Alomfejtés 263. oldalin’> megmagyarazza a nyakkendd szimbo-
likus jelentését, amit természetesen sem a film nézGje, sem a rendezd, aki
megalkotta, nem ismert. De ennek ellenére tokéletesen illik az ,elsz6las”
vékonyan elkenddzott jelentésébe.

Papp-Zipernovszky Orsolya forditdsa

2 A magyar kiadasban a 251. oldalon. Sigmund Freud (1900): Alomfejtés. [Die
Traumdeutung). Ford. Holl6s Istvan. Helikon, Bp., 1985.
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THALASSA has roots in the historical traditions of Hungarian psychoanaly-
sis, but is not committed to any particular school or authority.

THALASSA welcomes all original contributions, historical, theoretical, or criti-
cal, dealing with the common problems of psychoanalysis and the humanities.

DESCRIPTION OF THE PRESENT ISSUE (2010/1)

The present issue is devoted to the problems of the relationship between film art
and psychoanalysis. After an Introduction by KATALIN BALINT and FERENC
EROS, we publish three contributions in our MAJOR STUDIES section.

In her essay The Orthopsychic Subject: Film Theory and the Reception of
Lacan JOAN COPJEC reflects on some misunderstandings of the Lacanian
film theory.

EDINA FECSKO in her article Hitchcock’s Vertigo: professional and lay recep-
tion article compares the formal professional interpretations and the informal
viewer responses on Alfred Hitchcock’s Vertigo (1958), a favourite subject of
psychoanalytical film criticism. The author’s aim is to explore the similarities
and differences between the interpretations and responses of the two recipient
groups. Examining the various motives preferred by the professional inter-
preters, she explores the conscious and unconscious contents embedded in the
movie. Then she examines the professional interpretations in their relation to
the projections of the common viewers. She presents the viewers’ responses to
Vertigo, based on an empirical research, in which she explores the free associa-
tions, personal memories, identification processes and sympathy choices of an
audience of twenty viewers.

PETER MOLNAR in his essay Montage Theory and the Signifying Chain. The
Gaze of the Law in Sergei Eisenstein’s Ivan the Terrible discusses a famous mon-

101



English Summaries

tage of the film. This montage reinterprets the narrative of the Russian tzar Ivan
IV by colliding the shots “Ivan” and “Icons of Christ”, putting the historical fig-
ure in the theological perspective of the Last Judgment. This method of mon-
tage seems to have the structure of an act, that solves an ethical duty, not just in
the sense that the meaning of the ideogram realized by film is ‘ethical con-
sciousness’ or ‘conscience’, but also in the sense that it produces a signifying
chain (in the Lacanian sense of the term) that surrounds the Thing (das Ding),
the main concept of Lacanian ethics.

In our WORKSHOP section we publish three contribution.

In her essay The uncanny theatricality in David Lynch’s Inland Empire VERA
KERCHY analyses Lynch’s Inland Empire. She investigates how the tension of
the two interpretations of psychoanalysis/psyche — linked to the two models of
theatre outlined by Samuel Weber — emerges through the intermedial encounter
of film and theatre. In her view, the film’s frame-story as a filmic self-referential
operation causes the same effects as postmodern theatre: the actors’ peek from
behind the mask, the disclosure of the apparatus which constitutes the fiction is
related to the postmodern theatre’s ’in-out’ oppositional logic. This idea of self-
reflexive theatre can be put in parallel with the traditional interpretation of the
Aristotelian conception of theatre in so far as it centralizes the self and the con-
sciousness as agents able to govern the stage on which the fright with the uncon-
scious takes place. This structuring governed by the logic of ’in-out’, i.e. the
structure of the postmodern theatre collapses in the film’s imaginary medium
which inhibits the quotation marks (following from the ’in-out’ structure of ref-
erentiality-textuality, actor-role) by revealing the ontological possibilities of the
star’s transient figure in the process if dying. The impossibility of self-reflexivi-
ty is also related to the Weberian interpretation of the Aristotelian thoughts of
theatre which Weber describes as the model of the ironic self exposed to the
erratic unconscious.

ZOLTAN KOVARY and MELINDA LATOS in their contribution Only a psy-
chologist can help him... Dr. Bubé, a Hungarian “psychoanalytic cartoon” dis-
cuss a Hungarian cartoon series, “Dr. Bub6”, which was created in the 1970s
and has been popular since then. They argue that pieces of the series can be
interpreted as “psychoanalytic animal fables”, because of different reasons. The
creators renew Aesope’s and La Fontaine’s animal tales by using the ideas of a
psychoanalytic discourse that we use in our everyday life, and by reflecting on
Freud not without some irony. Dr. Bub6 - the owl-doctor, who always suspects
psychological constellations behind his patients’ problems and tries to figure out
a psychological treatment — reminds the old Freud’s outfit: wise old man, with
white beard and round glasses, smoking a cigar all the time. The episodes of the
series are based on some psychological problems, and the performer animals are
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often personalized metaphors, while the relationship between the three main
characters (Dr. Bubd, his assistant Ursula and the police chief Hawk) seem to
reflect on Freud’s structural theory. Last but not least, the cartoons’ linguistic
jokes are based upon the use of a language which reflect the primary processes
dominating the unconscious. These processes had been pointed out first by
Freud, interpreting dreams, jokes and parapraxes.

IRA KONIGSBERG in her essay “These shadows possess a power”: The strug-
gle for self-analysis in Ingmar Bergman’s Persona discusses Bergman’s self-analy-
sis in the mirror of psychobiography.

We also publish in this section a transcription of a round table discussion on
Szindbdd, a 1974 film by the Hungarian film director Zoltdn Huszérik, and the
“Szindbad” stories of the Hungarian writer Gyula Krddy, on which the film is
based. The round table discussion was held originally at the 2. Hungarian
Conference on Psychoanalysis and Film in 2008. The participants of the round
table were ANTAL BOKAY and TIBOR GINTLI, literary critics, JUDIT
SZEKACS, psychoanalyst, DIANA GROO, film director, and GABOR
GELENCSER, film critic.

In the ARCHIVES section we publish HANNS SACHS’ 1928 article Film psy-

chology in which he presents a psychoanalytic interpretation of Eisentein’s
Battleship Potemkin.

We accept contributions in Hungarian, English, German or French. Authors are
requested to provide their papers with an English and/or Hungarian summary.
Original articles, reviews, reflections, and suggestions should be sent to Dr.
Ferenc ErGs, Institute for Psychological Research of the Hungarian Academy of
Sciences, Victor Hugo u. 18-22, H-1132 Budapest.

Phone/fax: (36-1)239-6043.

E-mail: thalassa@mtapi.hu erosf@mtapi.hu

Homepage: http://thalassa.mtapi.hu

THALASSA is published by the Thalassa Foundation, Budapest (address above).

The present issue of THALASSA was supported by the National Cultural Fund
of the Republic of Hungary.

Thalassa is edited in cooperation with the “Theoretical psychoanalysis” PhD
program of the Doctoral School in Psychology of the University of Pécs, and of
the Institute for Psychological Research of the Hungarian Academy of Sciences.
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