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Huszounézy esztenddvel ezeldft egy fiatal,
M éves budapesti orves, akl pszichiairidval
forlalkozott és érpen annak o felismerdsnck
hatdrdig jutott el, hogy akkori mddszercivel
milven wmeddd tudo-
qumionyigban  munkal- i f{
kodik, . wveéletleniil it
Frewd epvik  kinvvét i
viette Kezébe, A kony-
vit  aleinte  félredob-
{ia, mint  oly sokan
wisuk, nem is olvasta
végie, de aztdn djra
frdefielnd Rezdte a ié-
piE é3 A kivetkesd
mgtendiben Béeshe
wivzatt, hogy o Ldanye
werzdiével  taldlhoz-

¥r i

L f -lzv eriiletelt  weg
il §Freud  Zsizmond  és
m Riereneri Sindor  tu-
v lomanyros  baralsara
' Qi igy irja le ax ese-
m fméurt maga  Irewd

mnak az iinpepi mun-
wngk  eldszavaban,
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. fumelyet  Ferenczi ot-
W Qenedik  sziiletésnap-
. ghar & vilag  pszicho-
o iu:.:&] itikusai totiok
:-t, izze. Azota. Ferenezi

sindor, enunek o fiatel,

2 Hagy  eredmenyek-
e visseatekiolo  fn-
-5% vignak  wmiesle-

: fanital sordban
o P‘gé‘;i‘ ¢t eldkeld o hes
Teh s -— ugvanesalk

‘ﬂ_' V'rewd szaval  szerint
= szinte misszidezn-
i hivatdst ti6it be ahe
mu, hogry  mdsokban
Ermokeny rondola-
fkat  chresszen, poyvs
gy odaveicit  movn-
fatlal, viwvid eilkel :

skos kiteiel moegiclendedt 1ndiisa ol & fe-
e indokolita,
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A Teglontosabb alkoldsatedl  Grdeklidiink.
Lerjiile, beszélien rdluk.

-- Vajjon indokelf-e, hogv munkdmat al-
widsnak nevezzem?y — tinddik Ferenesi kiny-
reepolea  eloll dllva, — Az alketds Lkomoly,
JTY HE0...

Augolnyelvi kinyvet ‘vesz lo a polerdl,
Yorik snunkajinak londoni kinddsait:

— A Lkinyv forditéja, mint szorgalmas bib-
bogralus, o kilet végin Osszegviijtotie mun-
Fizsiromat, Minden eeviitl, o vikkeket is bels-
rive, 173 daral. Azdte {alan szaporodott  ne-
Finnyel er o oszdm. ha nem is sokkal, mert az
ioleo Gt esstendbben jobban siiritem az anva-
it 05 kevesebbet, de nagvon Atrondolian = és
Fiickinthetoen igyekszem irni.
— Ha wan valami, amit miiveim Loziil {a-
Yir alkotisnalk iekinthetek, akkor az a Fer-
ol einer | Genitaltheorie  cimii kinyvem,
&ocly o nemzetkozi  pszichionalitikus  kiado

irsasignil Jjelent mer  192%4-ben  vémetiil  és
welvetl dp maost  Fordiltatok Ie magyorra  is.
frendd, amikor ezt oa kinvvet  elolvasia, igen
wllewicanel: neverle, amivel nem voltam na-

o on megeléeedve, Késabh véloményit odam-

eBitotta, hogy taldn mdgis kisel jutottam vele

lemy @ Tnazsaiglio.

iny¥@ — A szellemessége! semunieseire sem a meg-

of is wddjdre értette Freud, Fiatalabb éveim-

ot o Dagy gondot forditottam arra, hogy hao-
sl irok. Voltak, akil dicsértek értp eés  fob-

ielcgtem magamnalk a jo stiliszla szerepében,
Protus egyszer azt mondotta, hogy a stilu-
pr nem valami hires; ezt a véleményt maga-
d tettem &e emész flgyvelmemet o tartalomra
rditokm{ misoknak engedve at a stilisziikai
ficreket.
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:: - Elhhm a munkimban két olyan szempon-
. gt emelek Li, amelvek, ha valénak bizonyil-
MRk taldn Ridzel dllnak az alkotds fogalmdhoz,

oot~ Az elsS tisztirva melddikai, elidrdsbeli

i@00. Tiz esztendeig fibkomban ériztem a kény-
mieldtt kinyowmatiséra elszdntam volna
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A szerelem végsd titkai

Beszelgetés dr, Ferenczi Sandorral az emberi és allati élet
6si kezdeteirdl es fejlédésardl a mai formakig — A soteét,
meleg, ringatd Nagy Anya és a szerelem szlletése — Ho-
gvan kapcsolcdott a szerelembe a faifentartas és hogyan
lgazta le az anyasagra a férfi a n6t? — Az aivas és a

sOiéiség rejtélye

| Az allatvilag, de az ember is drdkre vissza-
vagyik a tengerbe..."

magam, mert ellentéthen 4llott axzal az elfo-
gadolt szabéllyal, hogy minden tudomdnydg
czal; sajdft modszereivel dolgozhat, & pszicho-
logia lélektani, & természettndomdany fizikai
médszerrel, Bz g ktonyvem ellenben jorészt sz

Ferenezi Scndor (Hervian Lipdl rojia)
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addig megvelelt és lendzelt analdgidkon Epiil
fel, mert én hiszek abban, hogy m}nkur a psri-
choligia vagy a bioldgia mdar minden 1}115!{;}-

porat - elldvildizte, o méisik tan  kérd
bél  wvett snalegidval mesr egy  Tenéssel
fovalh lehet  jutni, Tzt a  rendszert ne-
veztom whraguizmusnalk O lagichban

olvan alsguthor hasonlithatom, smelvet kit
oldalrdl egvsuerre {iirnak, de omely talan eoha-
sem Topr elkésziilni, a ket tirna esak a vigte-
lenben taldikezil., Mindenesetre azonban egiys
eay Idpdssel kizelebh jut egvmishon - fekoza-
tosan,
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— Arra a2 gondolatra jittem rd, hogy a sze-
relmi érintkexés emhberi és meriness-allati for-
mija — a novénvviligra nem. {udtam kiter-
jesegtent, mert nivénytani ismereteim ehez nemn
voltak clependik — csak a ezirazfldin  1éte-
zik, a tengerben alig, A tengerben élé allatols,
igy o halak is, szerelmi életiiket emdészen mis
fermiban ¢lik. Tevy o nostény, mint a him. ki
wotife dnmogulbol a jovendd élet anpagdt  és
o seliletés legelsd aktnsa mestirténik anélkiil,
hogy o jovendd apa és anru egyvmissal kize-
lebhi érintkezéshe keriiliok volna, Az ember-
nél, a szarazfoldi dllatndl maskép all a dolog.
A nwegtermikenyiilés nem ax apa éz anvadllat
testén kiviil, hanem azon  beliill toricnik ¢s
czen o ponton erdsen gpondolkoddba cstem.

= Elismerem, hogy vannak kivételek, ame.
Ivek ezl az episz elméletet megdiinthetik és
amelyeknel a rvondszer kereteibe wvalo beilless-
tése még a jovd feladata, o tovabbiakban azon-
ban vwedhaljunk meg ezeklol o Livételekiol el
teliinteni,

— Freud miiveiben az ember életének elsh
éveiben vérbemend Gsztinds dolgokkal fozlal-
kozotl, Ezi a rendszert épiteitem tovibhb, ami-
kor magdt a szerelmi albust, az emberi Iét e
dinté momentwmdl vettem wvizapilat ali

5
— A tenzerben 616 fllatnak ninesen sziik-

]'Hé;:c, arra, hogy o jivendd generdcid az anva-

tostben fejlédjel: ki, mert @ Nagy Anya,aten-
ger vige ringatia, a pusdtuldstol évja, élethé.
pver dllapotban tartjo a sejtelief, amelyeknek
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mis sejtekkel vald egyesiilése fzy megtdrtén-’
hetik, Hiszem és muvemben dllitom, hogy a
szerelmi élet emberi és gerinces formdjinak
kifejlédése a tengerel: kisziraddsdval kezdd-
dik, amikor megsziint annak lehetdsége, hogy
egy ilyen vildgokat dtfogd anya rinzassaz a jb-
vendo nemzedek elsd csirdit és annak a szikse-
gesszépe jelentkerett, hogy czek a seitek  mds
madon kapjanak védelmet. A tepgert néluk az
anyatest folyadékaj potoljik. ;

Ly képzelem el. hogy ebben az dtmeneti
idében erds hare folyt le @ wemek kozt, Harcol- |
tak azért, hogy melyik kényszeritse ra a ma- |
eikra a tenger pitldsdanak, mds széval az anya- |
:-'-:‘i?ncfk szerepét. A him talin nagyobb erejé-
vel, valdsziniileyr azonban negyobdb altivitdsd- |
val valésdzeal igaba tirte a néstényt, aki igy |
kénytelen-kelletlen Dbeletérédott abba, hogy a '
Jovoben testében hordosza gyermekét — éa
(ami még nagyobb teljesitmény) — az anyasdg: |
boz drimmel alkalmazkodni is tudott, L

&
= Eunnek a barenak jeleit még ma is lits:

hatjuk, mert az aguén feilodése megismétli a
faj fejlodését, A serdils leany fius es moszd-
saban, sot egész pszichéjében Revéssé hitloinbé-
zife @ vele egykoriy himnemi lényektsl, Késibb
aronban — az elGbh emlitett harenak megfele-
léen — bekivetkezik a legyGzetés idészaka. A
né megadja magst és elkéswiil arra, hogy anvai
hivatisat teljesithesse.
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~ A2 ember r:::'s.a-.m‘cé%k a tengerbe, A
csecgemo eziileiésekor elégedetion azzal g Eény.
ayel, Iogy vildgre jGtt. Az anyai gondossag
csal annyit tehet, hogy illuzickba ringatja az
uisziilottet. Betakargatia, tehdt ay anyatest
mweleget 4llitja eld szamara, besotétit o szobaf,
hogy kis szemét ne béinisa a szokatlan nap-
ény ¢s ringatia bélesojét, mintha mé
Bz anyvatest mozogna vele. De Léséh
koraban is feliti fejét minden embsétben az
orok nagy anyahoz és a tengerhez vald vissza-
térés vigra: este minden realitastél hirtelen
elfordulva, az ember lefekszik, botakarézil; és

mindig
felnott

eloltia a ldmpdt,
. g
,.— Maga a szerelmi akfus végeredméavben
hid, amelyben a esok, az olelés és maga a par-
zas wegzfelel az isziilott gyermek fejlidésének.
Az njsziilott kizelbiiik oz anyatesthez és eza-
Javal taplalkozik, szonik: csék. A kis gyvermek
mindent kézbe akar kaparintani., amit meglat,
mert feltimad benve ¢ birdsi vdgy: ez a2 éles-
lés. A gyermek visszavagyik az anvatestbe, —
4 parzas nem mas, mint s ember részleigos
Visszalcrese a ndi testbe és azon: keresztiil ag”
Gsidok tongerdhe, :
2

. = A szevelem és az emberi infellektus ta-
lin pirbuzaracsan. de mindenesetre .2oros
veszefiigadsben fejloditt, A gvermek ceak jat-
ezani akar és mindenben esak & grinyvirise.
et keresl, miz nem o nevelés és a test fejli-
ése ezt a vigyvat ellensalvezza, Eszdszen bizo-
uves, hogy es is a fejlidés meglsmétigdése. A
gyermek csak a grinvériségnek él, Késdbb a
bir tgy alakul, hogy mir nemesak simogats-
sokra vale, hanem edzett és 22 idéjirdsnale
ellentall, az izmok nemesak simogatisokat ve-
geznek, hanem  munkdt is teljesitenck, {ehat
racionalizdlodelt az ember egész  szervezete,
Ezzel kapesolatban kifejlodott, egy olyan szors,
amelynek az a feladefa, hogy idészaekonként
a_szervezetben feliigyemlelt vdguat o pyinyd-
riségre levezesse 65 exzel az intellekinst és az
idegpalyikat felszabadiisa, fligwetlenitse. A
férfi, amikor magihoz éleli 2 nét, amikor a
termékenyito sejtek a jovendd anvatesthe ha-
tolnak. tudattalanul és Bsztondlete mélyén szinte
azonositia magit ezekkel a sejtekkel, ey
érzi,- mintha egész lénye atémlene  az anva-
testbe, — és ezzel agyvelejérdl, idegrendszerd-
ral elvezetle egy idore a vagy okozta miksdesi
hisnyekat. ' ’
Ia,

- A tengerbe vigvik vissza az ember ¢a
ezzel lehet megmagyarazoi, igy lehet. felépi-
teni a szerelem alapveto aktusinak lénvegét,
Feiszen bizonvos, hegy az oliblh emlitett foj-
lddési fokozotokon t0l, jovel késébb lett azg-
wos o gudnydriiséanel ez o levezetése a fajion-
tartdssol, Ezt mar Schopenhaner is érezte os
ey fejezte ki, hopy a fermdszet a gyinyori-
seguel eselogntjn oz cmbert @ faj fentarfdsdira,
Nagyon kétséges, hogy a Termdszetot — igT,
pagy T-vel — szabad-e még egvaltalaban [i-
mondani és mindenecl mdgidtt dlle  indolnok
felhaszndlni, ax azomban bizonyos, hogy tud:i-
sunk maj dlliss szerint hiszek ezeknek a man
grarazatoknak helyességében,

i1,

— LbLSl a nagyon is elméleti vildghdl, —
folytatia Ferenczl — hamarosan visszazdkken-
tem a lélekelemzés gyakorlati oldaldra és gz
utolsé  6—8 esztendoben a pszichognalitikai
technika tokéletesitésén faradozom. Ugyneve-
zott sakify teehnikdmate némelvek tilzott buozgd
sdrgal clkalmaztik, dgvhogpy magamnak kel
lett & hibdkra riamutatni, de ami beléle meg-
maradt, gy hiszem tartds. Sokat kiizdSttem a
pazichoanalizis vad haj tisai (Adler, Jung, Rznh
#th) ellen; legkdzelebb ar ugvmevezett Stekel-





