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Beszdamolo Hollos Istvan ,,Der Aufstieg von der Triebsprache
zur menschlichen Sprache” cimii kéziratarol

A fennmaradt kézirat egy tobb kotetesnek tervezett német nyelvi mi els§ része
(67 1,5-06s sorkozzel gépelt oldal), cime: Erstes Buch. Der Tiiebfaktor der Sprache
[Els6 konyv. A nyelv Osztontényez@je]. Az irds a beszéd fonetikai (fiziol6giai)
aspektusat elemzi behatéan dsztonlélektani és fejlddéslélektani szempontbol.

AbbOI indul ki, hogy a nyelvi kozlést megel6z8 és az azt el6késziteni hivatott
bioldgiai adottsdgok (biologischer vorsprachlicher Zustand) és az emberi nyelv
keletkezése kozt 1atsz6lag athidalhatatlan @ir tatong. Ezt az Grt hivatott betdlteni a
nyelv eldtti dllapot dsztonlélektani elemzése.

A nyelvi kommunikéci6 és ezzel pArhuzamosan az én keletkezését, a tdrsadalom
elemi sejtjét képezd anya/gyerek viszony keretében vizsgalja, keresve: hogyan ve-
zet az elemi bioldgiai szitkségletek kielégitésére vald torekvés a hangos beszéd
kialakulasdhoz.

Az intrauterin 4llapot megsztinésével 1étfontossagiva valik a hdrom testnyilas:
a szaj, az anus és az urethralis nyilas, melyek egytttal a f6 erogén zondk. Az erogén
z6ndk harmassaga dontd szerepet jatszik a tovabbiakban a beszédhangok kialaku-
laséban.

A szopashoz flizédik az els6, dontS 1épés. A szopés képzetét és 6romélményét
felidézG, onmagaban is élvezetes ajak és nyelvmozgds hangadassal jar. A csecsemd
felfedezi az organogenetikus (kinesztikus) élmények és a létrehozott hangok
kozotti kapcsolatot, s hogy mddjaban all a hangélményeket tetszése szerint felidéz-
ni. Holl6s kiemeli az ordlis gesztusok testetlen hangokra valé atvaltasédnak
fontossagat, mely inverze a szellemibdl a testibe vald hisztérikus regresszionak.

De még ha sikeriil is a csecsemének szopdémozdulatokkal a szopasélményt
hallucinatorikusan felidéznie, az éhséget nem csillapitja ez a tevékenység. Az
anyamellet keresd labidlis és lingvalis tevékenységhez fliz6d6 hangadas, elsGsorban
a legjellegzetesebb labidlis nazalis m, mé, ma hangok, felkeltik az anya figyelmét,
aki tudattalan tuddsa alapjan jelként értelmezi a hangadast. A gyerek ezéltal redlis
kielégiiléshez jut A gyerek az Oszton-kielégiilést célzd fizioldgiai tevékenységet
hangos kozlésre valtotta at, és atlépte a bioldgiai tevékenységet a nyelvi jellegd
kozléstdl elvalasztd hatdrvonalat. A ma-ma szer(i hangadas bioldgiailag megalapo-
zott pszicholdgiai jelenség, mely sejteti, milyen mdédon vélhat nyelvivé az
,Osztonbeszéd” (Triebsprache). ,Igy indult meg a szopasnal keletkezé hangadéssal
a hangokkal valé kozlés (Lautverstindigung), és igy indult el az én a tarsadalmi
tevékenység utjan.”

Hollés ezutdn bemutatja, hogyan gyarapitja az ,,6sztonnyelv” 4j elemekkel a be-
szédet. A forras ezattal a tdplalkozas inverze, az iriilés. A hangaddszerv az anus
antip6lusat képezd sphincter glottis. Az andlis fazisban, a széklet visszatartaséval
egyidejtileg, a sphincter glottis elzdruldsa, majd a zar felpattandsa, egy kohogésbdl
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ismeretes glottalis zarhangot hoz létre (melyet ? jellel szimbolizdl a fonetikai
atiras). A glottal zarral egy id6ben a nyelvhat és a velum is zarat képezhet, melynek
felpattanasi zoreje a késbbi k hangnak felel meg. Mint az m hangok esetében, a
gutturalis hangok is feltételes reflexszé, majd iizenetté valnak: felhivjdk az anya
figyelmét a csecsemd anyagcserével kapcsolatos problémadira. Holl6s utal a kaka
sz0 gyakorisdgéra a gyereknyelvben, és azokra a szavakra, melyek egymdassal nem
rokon nyelvekben laryngélis vagy gutturdlis [torok] hangot tartalmaznak és az ana-
litas korébe tartozo képzetekre utalnak.

tavolodhattak el a bioldgiai funkcidhoz fiz6d§ oralis gesztusok a hangos kifejezés
szintjén Osztonforrasuktol: a székeléshez (nyomashoz) kozvetleniil kapcsolodd
laryngélis [gégében 1étrejovd] zorej k-va, g-vé, majd laryngélis és veldris réshan-
gokka [péld4ul k] finomulhat.

Ezzel kapcsolatban emeli ki a hangadds — a bioldgiai funkcidkat kisérd moto-
rikus tevékenység hanggd, a hangok jelentéssé alakuldsanak — alapvetd fontossagéat
a szublimécié megalapozasaban. Igy tevédik 4t a hangsuly a kdzvetlen vagykielégii-
1ésr6l a vagyak kozvetett, realis megvaldsitasara. Igy kap egy osztontevékenység
tarsadalmi jelentGséget.

Hollés dsszekapcsolja és egyuttal szembedllitja az orélis és anélis hangadast. Az
analis destruktiv 6sztonforrasbdl, az oralis konstruktiv szexualis 6sztonforrasbol
taplalkozik.

Ezutan tér rd az uretrélis tevékenységhez fliz6d6 hangokra. Ezek az ordlis és
analis beszédhangoktdl eltéréen kapcsolddnak bioldgiai forrasukhoz. A nyelv alat-
ti mirigyek altal kivaltott folyadék felé¢ vezérelt légaram sustorgd hangot ad,
melynek nyelvi prototipusa s hang. Az s hang a nedvességen és a tiltott, tabuval
védett, és a tabu 4thagasabdl, a tlizbe vizeléssel adodo sistergd hangon keresztiil
valik az uretralis erotika hangos reprezentansava. A bonyolultabb uretralis hang-
szimbolika az én fejlettségének magasabb fokat tételezi fel.

A beszéd fonetikai vonatkozasaiban nagyjabdl lezartnak tekinthetd a pregenita-
lis korszak végén. A nyelvhegy pergetésével ejtett r hang elsajatitdsa zérja le a sort.
Erre a fallikus korszakban, az Odipus-komplexum felszamoldsaval egy idében
keriil sor. A gyereket biiszkeséggel tolti el, hogy képes volt gy ejteni a hangot,
mint a felnSttek. Az r hang kialakuldsaval utal Hollds arra, hogy a kifejez6mozgas-
nak a beszédszervekre vald korldtozasa nem pusztan 6konomikus jelenség. A szaj-
tireg a kifejezdmozgast ezéltal elrejti a szem el6l. A dentélis, gorgetett r hang
esetében a felemelkedd, megmerevedd nyelv a penis erekcidjat reprodukélja.

Hollés a szajiireggel, a szdjiiregben lejatszodo és a bioldgiai alaptevékenysé-
geket — taplalkozast, anyagcserét, fajfenntartast — leképezd folyamatokkal kapcso-
latban emlékeztet az alapvet§ bioldgiai folyamatokat egyarant ellatd és-stomaéra.

Itt megszakad a tanulmany, melyhez Hollés hdrom téblazatot csatol. Az elsS a
labiélis hangok és az ordlis szemantikai szféra (szdj, tdplalkozas, anya, kezdet) kap-
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csolatdra utalé nyelvi példakat tartalmazza. A masodik tablazat a gutturalis han-
gok és az analis szféra kapcsolatara utald nyelvi anyagot. A harmadik tabldzatban
idézett szavak az r, I hangok és [a] genitalis szféra kapcsolatat illusztraljak.

Az egyik kéziratban az els6 tdblazathoz kapcsolddik egy fiiggelék, mely a labia-
lis zar és az én elhatdrol6dasanak kapcsolatarol szol.

Holl6s Istvan tanulméanya kerek toredék. Eredeti, Iényeges, koherens elméletet
tartalmaz, mely messze tdlmegy azon, amire egy-két analitikus cikk utalt a malt-
ban’. Holl6s munkaja ugyanakkor nem lebeg légiires térben. Mindvégig hivatkozik
a targgyal kapcsolatos analitikus és nyelvlélektani irodalomra. Nagy szerencse,
hogy a kézirat fennmaradt, és fontos lenne, hogy betdltse azt a helyet, melyre jog-
gal tarthat szdmot a pszichoanalitikus elméleti irodalomban. Mint minden klasszi-
kus md, véltozatlanul idészerd. A nyelvelméletben éppen az utdbbi évtizedben
irdnyult fokozottan a figyelem a nyelv ,ikonicitdsdra” a nyelvi kifejezésben rejls
tartalomra.

Fonagy Ivin

Vo: Hollds Istvan: Egy versmondd betegrSl. Nyugat, 1914. 1. 333-344., valamint ué:
Nemzeti géniusz és pszichoanalizis. Nyugat, 1929. 1. 195-200.
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