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IN MEMORIAM

ERIK HOMBURGER ERIKSON
- AFORDITO BUCSUJA

Sokan azt hitték, mar régen meghalt, de csak nemrégiben érkezett hozzank a hir,
hogy 91 éves kordban ehunyt Erik Homburger Erikson, a Freud utani pszichoanaizis
egyik legnagyobb hatasi és legnépszeriibb miivel6je. Haldédrdl a Népszabadsdg wa-
shingtoni tuddsitoja adott hirt a lap 1994. mgjus 18-i szdméban. A Thalassa olvasdi elé6tt
bizonydra nem szilkkséges részletezni, mi mindent kdszonhet a modern pszichoanali-
zis, tovabba sok egyéb pszicholdgiai diszcipling, a fejlédédéektantdl a szeméyiséglé-
lektanon & a szocidlpszichologiag Eriksonnak, s kilonosképpen az identités és az
életciklus eriksoni fogalmanak. Erikson egy Uj tudomanyag, a pszichohistéria atyjanak
is nevezhet§, hadsa a torténettudomanyban és maés tarsada omtudomanyokban
ugyancsak rendkivil jelentds. Interdiszciplinaris kutatdsa Uj megyilégitasba, tarsa
dalmi és torténelmi perspektivdba helyezték a gyermekkort és a serdilékort - a pozitiv
vagy negativ értelemben ,nagy” emberek (példaul Luther Marton, Mahatma Gandhi
vagy Hitler Adolf) ifjukorat épplgy, mint a legkdzonségesebb ,kis' emberekét. Erik-
son tarta fel az ifjlkori identitdsvdlsag egyetemes jelentdségét, s felismeréseinek
alkamazasa soran o6nmagat sem kimélte. Ondetrgiza - ,Identitasvdsag onéletrgjzi
vetiletben" - magyarul is olvashatd, Peté Katalin forditasdban, A fiatal Luther és méas
irasok cimii kotetben (Gondolat, Bp. 1991).

E sorok szerzéjének jutott az a megtiszteltetés, hogy az emlitett kotetben magyarra
fordithatta Eriksonnak taldn leghiresebb miivét, A fiatal Luthert. Forditoként nemcsak
a fiatal Luther, s nemcsak a szerz6, Erik H. Erikson pokolj&rését kisérhettem végig. A
szbveg minduntalan arra kényszeritett, hogy Lutherrd és Eriksonna - Vergiliussza
és Dantéval - egyiitt magam is, ezlittal gondolatban, Ujra és Ujra megszenvediem a
vélsagokat, az identitas evesztésének és megtaldasanak gydtrelmes (tjat. A szbveggel
vald nehéz birkézas igy valt olyan kizdelemmé, amelyben a fészereplé mér nem a
szbveg volt, hanem a mdgotte [évé ember, a salf amire nincs is igazi magyar szo: én és
atobbi ember, én magam, te magad, 6 maga.

. Hadd idézzek két rovid részletet a konyvbol. Az egyiket az elejérdl, az ElGszobdl.

~Egyszer mar el kell ismerni, hogy vannak nem traumatikus érzelmi kotelezettségeink
is. Ez a dolgozat talan a tavasz bekdszontét Udvozolhetné Eurdpanak abban a szogle-
tében, ahonnan Schweitzer szarmazott..." (13. 0.). Tegyik hozza, a német-zsido-dan-
amerikal Erikson is ebben a szogletben, Németorszagban, Kozép-Eurdpédban szilletett.
Az én nemzedékem, amey traumatikus élményeket ©Orokolt és megcsindta a maga
kisebb vagy nagyobb sajat trauméit is, régota var - lehet, hogy hidba? - ennek a
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tavasznak a bektdszontére. De Erikson nélkil afriss hajtasnak még az esélye is kisebb

lett volna

A masik szovegrészt a konyv végérdl idézem - minden komment& nékil. Luther
- irja Erikson - ,élete végén nem volt mindig 6nmaga. »Amikor Ujra jO leszek, mindent
jol fogok latni« - mondta. »Ja, wenn Einer be ihm sdbst ist, sonst nit ehe«: Igen, az
ember azonos kell hogy legyen 6nmagaval - masképpen nem megy." (362. 0.)
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