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A CSALADTAGOK
VALLASI IGENYEINEK LELEKTANA®

TARTALOM: 1. Gyermekkor; 2. Serdiilokor; 3. Felndttkor; 4. Vakvaganyok
és veszélyek a vallasos fejlodésben.

El6adasunk tétele, hogy a csaladot nem lehet minden szempont-
bol egységes egészként kezelni, hanem figyelembe kell venni az egyes
tagok korat, illetve vallasos sziikségletét is. Ebbdl kifolyolag megproba-
lunk megfogalmazni néhany lelkipasztori vezérelvet. Két szempontbdl is
veszélyezve érzem magam e témanal: egyrészt én nem vagyok hazasem-
ber, viszont a lelkipasztorok, akikhez szolok, nagyrészt azok; masodszor,
én nem foglalkozom direkt lelkipasztorkodassal, csak elméleti szinten
tudok valamit mondani. De lehet, hogy ez mostani talalkozénknak egyik
elénye: minden gyakorlathoz sziikséges eldbb a jo elmélet, azaz a dolgok
ismerete. Meggy6z6désem ugyanis, ha megértjiik egy jelenség bels
lélektani rugoit, akkor kdnnyebben megtalaljuk a megfeleldé beavatkozasi
moddszert is. Azt is sajat javamra irom, hogy ahhoz, hogy valaki egy
jelenséggel foglalkozzon, nem sziikséges annak tapasztalati megélése: az
orvosnak, pszicholégusnak nem kell atesnie minden betegségen, illetve
patologian, hogy megértse betegét, a hazassag megértéséhez sem elen-
gedhetetlen kovetelmény a hazasélet, hiszen mindnyajan csaladban él-
tiink és éliink, csak kiilonb6z6 szinten. Mi tobb, néha targyilagosabban
lehet egy jelenséget elemezni, ha az ember kiviilalloként kdzeledik hoz-
za. Most pedig vizsgaljuk meg az egyes csaladtagok vallasos igényeit!

,<Amikor gyermek voltam, gy gondolkodtam, mint egy gyer-
mek...” (1Kor 13,11). Mi Istent emberi fejlédésiink kdzepette talaljuk
meg. Von Hiigel elmélete igen hasznos lehet ennek megértéséhez (,,The
Mystical Element in Religion”). Von Hiigel kiindulopontja az emberi
kibontakozas harom szakasza: gyermekkor, ifjikor, felndttkor. Felvazol-

° Elhangzott Mariapocson 2005. szeptember 24-én, a Mariapdcsi Teologiai Napok eléada-
sainak keretében.
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ja minden egyes fejlodési szakasz alapvetd sziikségleteit, valamint tevé-
kenységét. Kimutatja, hogy a vallasnak szamolnia kell a természet tor-
vényszeriségeivel €s arra a kdvetkeztetésre jut, hogy a valldsnak is ma-
gaban kell foglalnia mind a harom szakasz elemeit, nevezetesen a gyer-
mekkorra jellemz6 intézményes elemet, a fiatalkorra jellemz6 kritikus
elemet, és a felndttkorra jellemz6é misztikus elemet. Mikézben részlete-
sen elemzi az egyes szakaszokat, arra is felhivja a figyelmet, hogy az
egyes szakaszok tartalmai nem tiinnek el maradéktalanul a masik két
szakaszban, azaz a gyermekkor sziikségletei még jelen lehetnek serdii-
16knél is, akarcsak a serdiilok sziikségletei a felndttkorban, csak nem
lenne szabad meghatarozé tényezoként lenni jelen. Ramutat az egyes
szakaszok veszélyére is. A vallasnak magéaban kell foglalnia mind a
harom elemet, vagyis az intézményes, a kritikus és a misztikus dimenzi-
ot. Fennall annak a veszélye, hogy eltulozzuk valamelyiket a masik kettd
karara, vagy kettot a harmadik karara, ezaltal akadalyozva az emberek
vallasos kibontakozasat. Von Hiigel kiterjeszti elemzéseit minden vallas-
ra, de mi itt most csupan a kereszténységre alkalmazzuk.

1. Gyermekkor

A gyermekkorra jellemzd, hogy a fejlédés alapvetd tartalmai a
fizikai mozgas és az észlelés utjan valo tapasztalatok, az alapvetd sziik-
ségletek pedig a taplalék, melegség, biztonsag és szeretet.

A kozépkori filozofia ezt Gigy fogalmazta meg, hogy minden az
érzékszerveken keresztiil jut be a tudatba, még az istenismeret is az ér-
z€ki megismerés utjan indul be.

A gyermek emlékez6képességének viszont sziiksége van mesék-
re, eseményekre, csaladi és helyi torténelmi adatokra. A gyermek elhisz
mindent, amit a sziilei, vagy mas felndttek mondanak. E kezdeti hiszé-
kenység nélkiil lehetetlen lenne a tanulasi folyamat.

A kisgyermeknek tovabba sziiksége van arra, hogy valaki meg-
mondja neki mit szabad és mit nem szabad. Kegyetlenség lenne a kis-
gyermekkel szemben, ha nem adnank neki vilagos utasitdsokat, hanem
azt kovetelnénk téle, hogy 6 maga dontson.

A gyermekkor alapvetd érzelmi sziiksége a szeretet és biztonsag
igénye; ezek nélkill a gyermek nem lesz képes megtanulni a masokba
vetett bizalmat. Természetesen vannak mas gyermekkori igények és
tevékenységek is, pl. a gyermek felfigyel az dsszefliggésekre, sokat kér-
dez, de ezek nem meghatarozo viselkedésformak.
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A kiegyenstilyozott, egészséges felnbttben a gyermekkori akti-
vitasok bizonyos fokig tovabb élnek. Allandoan sziikségiink van érzéki
észlelésre, emlékezetiink folyamatosan tartalékolja az adatokat, képzele-
tiink élénk, és nekiink is sziikségiink van valamiféle autoritasra, tekin-
télyre, aki megmondja mit és hogyan tegyiink, végiil megmarad a szere-
tet és biztonsag igénye. Barmennyire is kompetensek vagyunk, hinniink
kell masok kompetencidjaban. (Néha talan talzottan, szinte vakon hi-
szliink az orvosok vagy mas szakemberek, Uin. tudésok kompetenciaja-
ban!).

A Kkereszténységnek tiszteletben kell tartania mindezeket a
sziikségleteket, kiilondsen gyermekkorban, de serdiil6- és felndttkorban
is. Ahhoz, hogy Istenhez vezessiik az embereket, hogy bemutassuk 6t az
Ige és a szentségek utjan, nem elegendd csak az értelemhez beszélni,
hanem érzékszervekhez is. Csak az észlelés révén, valamint a szimbolu-
mok és jeleken keresztiil juthatunk el ismeretekhez, az istenismerethez
szintén. Ezért annyira fontos a szakralis architektira, a templom beren-
dezése, a festmények és ikonok, a megvilagitas és akusztika, az istentisz-
teleti hely homérséklete. (Gyakran eltoprengek azon, mi torténik a szak-
ralis épitkezésben, milyenek az 0j templomok stb.) Ezért annyira fontos,
hogy a liturgia ne csak a szavakban legyen szép, hanem a zenében, ének-
lésben és gesztusokban is. (Sok pap igen sutan végzi a liturgiat; kevesen
tudnak szépen olvasni, méltosagteljesen mozogni stb.).

Talan lesznek olyanok, akik ezeket a dolgokat mellékesnek mi-
nésitik arra hivatkozva, hogy mindez nemcsak, hogy nem Iényeges,
hanem akadaly is lehet a hiteles, bensOséges vallasossaghoz. Persze,
mindig lesznek olyan felnéttek, akiknek fontosabb lesz egy gyertyagyuj-
tas a templomban, mint meglatogatni beteg szomszédjukat, de ez nem
elégséges ok arra, hogy kiiktassuk az esztétikdt templomainkbol. A
gyermek is megragadhat gyermekkori jatékai szintjén, de ez még nem ok
arra, hogy megfosszuk 6t gyermekkoratol. (Egyes felndtteknél a vallas
talan nem tobb gyerekkori megszokasnal, de ez is valami.)

Az egyhaznak, kiilondsen gyermekkorban, de késobb is, fel kell
toltenie a hivei emlékezetét sajat torténelmének eseményeivel. Amint a
csalad torténelme sziilokrél gyermekekre szall at, az egyhazi csaladtor-
ténetnek is helyet kell kapnia a gyermek emlékezetében. Ez gyakorlatilag
azt jelenti, hogy a megismertetjiikk a gyermekkel a nagy bibliai torténete-
ket, az evangéliumi eseményeket, a szentek életét.

Itt egy pillanatra elid6zhetiink, mert fontos lelkipasztori, kateke-
tikai témat érintiink. A gyermek, szerencsére, egyébként is igen nyitott a
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mesékre, ezért a bibliai torténetekre is igen fogékony. Talan tanacstala-
nabbak vagyunk a szentek életével kapcsolatban. Valoszintileg nekiink,
lelkipasztoroknak kellene ujra felfedezniink a szentek életének szépségét
¢és fontossagat a lelki életben, majd pedig a lelkipasztori munkaban.
Sokatmondéva valhat mar maga az a tény, hogy igen sok nagy ember
megtérésének kezdetén pontosan a szentek élete allt: ha nem csalodom
Szent Agoston, amit hiressé valt mondasabdl tudunk kiolvasni: ,,Ha ezek
birtak, miért ne birnad te, Agoston”, Loyolai Szent Ignac, Edith Stein, és
sokan masok. Nem tudom, van-e nekiink ,,szentes mesekonyviink™?

Minden vallasos nevelésben helye van a vallasoktatdsnak. Mint
mar emlitettiik, a gyermek konnyen elfogad mindent, amit a felndttekt6l
hall, mint igazat és ritkan fog visszakérdezni, hogy minek alapjan allitjuk
mi ezt, vagy azt, pl. hogy van lIsten, hogy szeret az Isten sth. Ezek a
kérdések késobb, serdiilékorban jelentkeznek. Ha ez a kezdeti kritikatlan
elfogadas kimarad, akkor a fiatal aligha lesz képes kérdezni, mivel nem
lesz hozzé anyaga.

Az egyhaz tanité feladata azonban nem korlatozodik puszta té-
nyek kozlésére, hanem ki kell terjednie erkolesi oktatasra is, mert ke-
gyetlenség lenne a gyermeket magéra hagyni, hogy probalkozasok és
hibédk utjan tanulja meg, mit szabad és mit nem. A gyermeket meg kell
tanitani arra, hogy nem szabad lopni, hazudni, hogy a krémest nem sza-
bad a falra mazolni, vagy kistestvére fejére kenni.

Az egyhaznak at kell adnia sajat torténetét, tanat és erkolesi tor-
vényeit a gyermeknek annak befogadd képessége szintjén, de ezt tovabb
kell folytatnia a serdiild- és felndttkorban is. Ez a tétel annyira magat6l
értet6dének tlinhet, hogy furcsan hangzik, hogy valaki is hangoztassa,
pedig sajnalatos modon pontosan itt torténnek furcsa jelenségek: egy-
részt kisgyermekek fejébe igyeksziink bonyolult, elvont teologiai tétele-
ket belesulykolni, a felnéttektdl pedig azt varjuk el, hogy ugyanezeket a
tételeket a kisgyermek hiszékenységével fogadjak el. Az egyhaz
institucionalis, intézményes eleme abban nyilvanul meg, hogy minden
¢letkor jellegzetes, megkiilonboztetett alapsziikségletét igyekszik szem
el6tt tartani lelkipasztori tevékenységében.

A csaladpasztoracioban tehat szamitani kell a tagok vallasos
igényével. Az eddig elmondottak alapjan felmeriil néhany vitaindito
kérdés, amelyeket talan igy lehetne dsszefoglalni: ,,Mi lett az egyhaz, a
lelkipasztorkodas oktatoi-tanité szerepével?” Hitéletiink gyermekkori
alapjait korabban a Kis katekizmus alkotta; sok hitigazsagot és imat
fejbol tudtunk. Ma a hitoktatds nem igen kedveli a fejb6l megtanult
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valaszokat. Nem biztos, hogy ez jo igy. Jel erre az igényre a Katolikus
Egyhadz Katekizmusanak 10j, rovid Osszefoglald kiaddsa. Valamikor a
prédikaciok is tobb tanitast nyujtottak, a pap magyardzta a hitigazsago-
kat, a Tizparancsolatot, a Hiszekegyet... a mai homilidk inkabb buzdit6
jellegiick. A felnéttek vallasoktatasat atvették a mozgalmak, bibliacso-
portok, esti iskolak stb. Hittudasunk minden szinten hianyos, talan mi
lelkipasztorok sem igen tudunk alapos tuddssal dicsekedni, pl. olyan
problémakkal szembenézni, mint a bioetika kérdései, a lelki mozgalmak
jelensége, a New Age, a vallasos szinkretizmus stb.

Kérdés: Hogyan, mikor, milyen forméaban lehet és kell a gyer-
mekek vallasoktatasat el6térbe helyezni a csaladpasztoracidban?

2. Serdiilokor

Jollehet a serdiil6korra altalaban a szexualis fejlédés jellemzd, a
serdiilé taguld vilaga tobb, mint a szexualitas. A serdiilé-, illetve fiatal-
kor a kérdések életszakasza. Az embernek sziiksége van Osszefliggésekre
és értelemre a benyomasok, adatok, tények rengetegében. Mindannyian,
Ki-ki a maga modjan keresi azt, amit a gorog filozofusok ugy hataroztak
meg, mint az ,,Egy a Sok-ban”.

Gerard Hughes jezsuita szerz6, akinek elemzéseit kovetjik, el-
mondja egyik élményét a Stonyhurst jezsuita kollégiumban. Tizenot éves
fitkat tanitott és mivel a mindennapi mise akkor még kotelezé volt a
szamukra, elhatarozta, hogy alaposan felkésziti a fitikat a misére. Napo-
kig tanulmanyozta Jungmann német jezsuita klasszikus kétkotetes litur-
gikajat, hogy a fitk szdmara elfogadhaté magyarazatot tudjon adni. Ami-
kor elkezdte az orat, kb. 6t perc mulva a fitk felltotték a hittandrakra
jellegzetes unatkozo tekintetet. Az ora végén az egyik fiu odajott hozza
és minden kertelés nélkiil ezt mondta: ,,Atya, nem latja, hogy hiaba vesz-
tegeti idejét?” Sejtettem, hogy igaza van, de nem voltam hajlandé beis-
merni ezt abban a pillanatban. ,,Miért mondod ezt”? — kérdeztem. ,,Mert
az osztaly fele ateista” — volt a valasz. ,,Melyik fele” — rogtonéztem a
kérdést. A fiu itt egy pillanatra habozott, majd azt valaszolta, hogy meg-
kérdezi a tobbieket. ,,Egy pillanat — mondtam még — te midta vagy ateis-
ta?” ,,Kb. tiz napja” — volt a valasz. Késébb, a nap folyaméan Gjra vissza-
jOtt és atnyujtotta ateista baratainak névsorat. ,,Valdjaban ateistanak,
vagy agnosztikusnak mondanad-e magad?” — kérdeztem. Erre a megkii-
16nboztetésre eddig nem gondolt, ezért elmagyaraztam neki, hogy az
ateista elutasitja Isten 1étezését, az agnosztikus viszont nem vitatja sem
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1étezését, sem nem-létezését. Elhatarozta, hogy 6 és baratai, mivel nyi-
tottnak tartjak magukat, inkabb agnosztikusok, semmint ateistak.

Ekkor megalapitottuk az Agnosztikusok Klubjat és rendszeres
id6kozokben talalkoztunk, hogy megvitassuk Isten 1étezésének kérdését.
Az egyik tag Bertrand Russel filozofus konyvét olvasta és errél besza-
molt a tobbieknek is. Arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy tulajdonkép-
pen minden jelenséget meg lehet magyarazni az atomok iitkozése alapjan
és minden tudas kulcsa a matematikai formulakban rejlik, amelyek ezek-
nek az atomoknak a mozgésat és egymashoz valod kapcsolodasat vezér-
lik. Abban a szobaban, ahol taldlkozasainkat tartottuk, volt egy szénla-
pat; egyik alkalommal az egyik igen komoly fiinak szegeztem ezt a
lapatot ezzel a kihivo kérdéssel: ,,Mondd John, tényleg hiszed, hogy az
egyetlen kiilonbség e lapat és édesanyad kozott csak az, hogy az atomok
masként kapcsolodnak egymashoz?” A fit leiilt, rancba szedte homlokat
¢és gondolkodott egy ideig, majd kijelentette: ,,Semmi kiillonbség a kettd
kozott”. Szivosan ragaszkodott sajat és baratai elméletéhez.

J6 példa ez a serdiil6k jellegzetes lelki sziikségletére: az értelem
és minden egybefogd elv hivasa, illetve felkutatdsa. Nem élhetiink érte-
lem és egységesitd elv nélkiil. Még azok is, akiket zavart elméjiicknek
tartunk, azok is valamiféle értelem és egység koré gyljtik tapasztalatai-
kat, bels6 vildgukat. A paranoias kiinduld feltételezése lehet teljesen
alaptalan, pl. hogy mindenki 6t 1ild6zi, de a feltételezés tiikrében visel-
kedése igenis logikus és konzisztens. A leggy6trobb félelem a megsem-
misiiléstdl és az értelmetlenségtdl valo rettegés, tgyhogy minden erénk-
kel arra toreksziink, hogy megértsiik a dolgokat, hogy értelmet adjunk
nekik, vagy magyarazzunk beléjilk. A veszély abban rejlik, hogy egy
adott elméletet életviteliink alapjava tesziink meg, még akkor is, ha erre
igen kevés a bizonyiték. Kicsiben ezt megfigyelhetjiik, mennyire ragasz-
kodunk egy-egy egészséget biztositandd tanacshoz, meggy6z6déshez, pl.
a hagyma vagy a fokhagyma szinte csodas gyogyerejéhez. Emberi fejls-
désiink elengedhetetlen kovetelménye, hogy egységes egészbe probajuk
fonni élményeinket, tapasztalatainkat, hogy legyenek terveink, amelyeket
igyeksziink megvalodsitani, almaink, amelyek elfogadhatobba teszik a
bizonytalan jovot. Ahhoz viszont, hogy megtalaljuk életiink értelmét,
sziikséges a megkérddjelezés, a kritika, a rendszerezés és az elméletek.
Pontosan ez volt a serdiilok agnosztikus klubjanak tevékenysége.

Az egyhaznak, a lelkipasztornak, figyelnie kell erre a mélyen
fekvo fiatalkori igényre nemcsak azaltal, hogy hipotéziseket dolgoz ki,
hogy kimutassa tananak belsé egységét, logikus Osszefiiggését, hanem
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arra is torekedni kell, hogy egységbe hozza tanat az élettapasztalatokkal.
Az olyan egyhédz, amely kizardlagosan a sajat tananak Osszefiiggéseire
tigyel anélkiil, hogy azt a mindennapi életre vonatkoztatna, ugy viselked-
ne, mint a paranoias. Az emberi tapasztalattol leszakadt egyhaz csak ugy
tud fennmaradni, hogy megtiltja tagjainak, hogy kérdéseket tegyenek fel,
hogy megkérdéjelezzék tanait (sok szektanal és egyes mozgalmaknal
pontosan ez a képlet). Nagy hangsulyt kap ekkor az engedelmesség: a
tekintély altal felkinalt tant vakon el kell fogadni, a disszidenseket pedig
kizarjak. (Az egyhazban ezek e heretikusok volta, a kommunizmusban a
szabad gondolkodok.)

A hiteles kereszténységet jellemzi az intellektualis szigor, vala-
mint a mindennapi tapasztaltok értelmének keresése. A hiteles keresz-
ténység mindig kritikus lesz, amely allanddan kérdez, értelmez és fej-
leszti istenismeretét. Ha a kritikus elme megsziinne, akkor a kereszté-
nyek infantilisek maradnak vallasos gondolkodasukban és cselekvésiik-
ben, amelynek kevés koze lesz a mindennapi élethez.

A fiatalok kritikus szellemét valdszintileg a kiscsoportok képe-
sek a leghatasosabban serkenteni, ahol hasonl6 életkoraakkal megvitat-
jak problémaikat. A legkevésbé alkalmas hely viszont pontosan a csalad.
Kutatasok szerint a sziil6k €s serdiilé gyermekei négy téma koriil elvben
aligha képesek azonos nézetre jutni: politika, divat, szex és vallas. Az
ilyen vitak leginkabb veszekedésbe fulladnak, apai szigorral zarédnak és
anyai konnyekkel.

A lelkipasztornak viszont teret és iddt kell szannia a fiatalok
kérdéseire. Amit nekiink kell megtanulnunk: a meghallgatas miivészete.
Nem kell azonnal vitaba bocsatkozni a fiatallal, hanem hagyni kell, hogy
kifejtse nézetét, amirdl persze lehet vitatkozni, de tudni kell varni. Evan-
géliumi példaként a gazdag ifji szolgalhat, nem is annyira kérdései,
inkabb Jézus nagy tiirelme és bizalma, hogy a vita ezzel nem zarult le.

3. Felnottkor

A felnéttkor megkiilonboztetett jellegzetessége a befelé valod
forduléds, az Oonmagunkra val6é raébredés, a benniink lakozd érzelmek
komplexusanak tudatosulasa, amelyet a masokkal valé viszonyuldsban
fedeziink fel, tevékenységiinkben, reményeinkben és kidbrandulasaink-
ban, varakozasainkban, bizonysagainkban, akarcsak kételyeinkben. Mi-
nél jobban tudatira ébrediink belsé vilagunkban, anndl inkédbb vonz
benniinket, de egyben félelmet is kelt.
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A belsé vildg egyedi, titokzatos és nehezen kimondhatd6 még
magunk felé is. Annak ellenére, hogy nem vagyunk képesek megérteni
ezt a belsd vilagot, tudjuk, sejtjiik, hogy magéaban 6rzi boldogsagunk,
személyiségiink kulcsat. Gondolkodasi, észlelési és cselekvési stilusunk
magyarazata ebben a belsd vilagban rejlik, és nagyobb hatast gyakorol-
nak rank a kiilsé koriilmények. Innen van az, hogy kiillonb6z6 emberek
masként reagalnak ugyanarra a helyzetre, gyakran ellenkez6 mddon.

A vallasnak ezen a fejlddési szinten kibontakozasunkat ugy kell
el6segitenie, hogy batorit, meghallgatja félelmeinket és ramutatva arra,
hogy pontosan itt, ezekben a belsé mélységekben, talaljuk meg Istent.
Lelki kibontakozasunkhoz elengedhetetlen a misztikus elem.

Ezt a harom stadiumot ugy mutattuk be, mint egymast kovetd
szakaszokat, de mindegyik magaban foglalja masik ketté elemeit is. Mar
a gyermekben ott vannak a kritikus, esetenként mar a misztikus elemek
is. Hasonl6 modon, a kritikus stadiumban ott vannak még az intézményi
elemek, de a misztikus stadium jelei is. Mi azonban szerettiik volna
megfigyelni, elemezni az egyes szakaszok alaptémajat. A felnbttben
bizonyos fokig mind a harom stddium elemei jelen vannak. Ha egyik
vagy masik elem hianyzik, a személyiség egyensulya megbillen. Ezért
most ismét szemiigyre vessziik a harom stadiumot, ezuttal pontosabban
arra figyelve, melyek az egyes stddiumok esetleges veszélyei az életben,
tehat a vallasossagban is. Arra is szeretnénk reflektalni, milyen er6befek-
tetést igényel az egyik stadiumbol a masikba valo atlépés, de tigy, hogy
ne vesszen el a korabbi stadium kincse. Az életut valahogy hasonlit egy
széles folyon valo atkeléshez, amelyen a hid harom szakaszbol tevodik
Ossze. Az institucionalis szakasszal kezdjiik atkelésiinket, majd ratériink
a kritikus szakaszra, de a korabbi hid-szakaszt nem fogjuk a folyéba
donteni, mert akkor minket is elsodorna a viz. Hasonl6 mddon, a hid
misztikus szekcidjara érve, nem szakithatjuk meg kapcsolatunkat a ko-
rabbi szakaszokkal, azaz a vallas intézményes és kritikus stadiumaval.

A felnéttkor lelkisége valdszintileg a kiilonféle imacsoportok-
ban jut kifejezésre. Mindig is voltak csoportosulasok, (Maria Kongrega-
ci6, Harmadrendek, Testvériségek stb.), amelyek a felnétteket vonzottak.

4. Vakvaganyok és veszélyek a vallasos fejlodésben
A gyermekkor veszélye pontosan az e korbdl adodo elényokbol
fakad. Amit gyermekkorban kapunk, az nagyszeriien megfelel alapvetd

igényeinknek és beleringathat benniinket a biztonsagok nyujto passzivi-
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tasba. Fennall annak a veszélye, hogy ezt a szakaszt annyira jonak talal-
juk, hogy nem akarunk kilépni bel6le. Vagy ha ki is 1épiink a gyermek-
korbol, konnyen visszaesiink infantilizmusba, ha a kés6bbi szakasz tual-
sagosan igényes vagy kényelmetlen. A képzelt betegség ilyen gyermek-
korba valé menekiilés (a pasztoralpszicholdgidban ismertek az elharitd
menekiilések).

A vallasossag intézményes elemének veszélye abban rejlik, hogy
esetleg sohasem lépiink ki a valldsos infantilizmusbol. Részt vesziink az
istentiszteleteken, jelen vagyunk a szentbeszédeknél, vallasos oktatasban
is részesiiltiink, megmondtak, mi az egyhdz erkdlcsi tanitasa és mi nem
az. A vesz€ly abban rejlik, hogy megelégsziink ennyivel és nem akarunk
tovabb 1épni. Korabban taldn nagyobb volt ennek veszélye, mint ma.

VeszEly fenyegetheti a tekintélyhordozokat is az egyhazban
(lelkipasztort), hogy megakadalyozzak a hivek lelki fejlodését, vissza-
szoritva Oket az infantilis szintre. Ennek persze lehet sok szép nevet
adni: aldzatossag, lojalitas, hiiség stb. Nincs talan alkalmasabb eszkoz
arra, hogy megbéklyozzuk valaki hitét, mint a font emlitett szép szavak-
kal valo visszaélés. Az alazatossag, engedelmesség €s hliség igen fontos
erények, amelyek eldsegithetik lelki fejlodésiinket, de botranyos, ha
valaki ezeket ellenkez6 célokra hasznalja.

Az infantilis vallasos magatartas nem ritka jelenség hiveink ko-
rében, akik az élet mas teriiletén viszont korantsem infantilisek. Valla-
sossaguk megrekedt, begubdzott, tehat nem akadalyozza karrierjiiket, és
nemritkan ezek a leghangoskodobb minden reform ellen (a latin mise, a
régi istentiszteletek stb.). Ezeknek ugyanaz a vallasossag kell, mint ami-
lyen gyermekkorukban volt.

A fiatalkor vallasossaganak veszélyét az egység, a vezérfonal
hianya jelentheti. A gyermekkori értékek, biztonsagok, valaszok nem
kielégiték. Van, aki azért nem mer kérdéseket feltenni, mert attdl tart,
hogy elvesziti masok szeretetét. Nehéz bizalmas gyermeki szeretettel
kozeledni sziileink felé, ha azokat végsé elemzésben a szénlapat katego-
ridjaba soroljuk.

Ugyanez a probléma jelentkezhet a vallasban is. Egyhazunk ta-
nitasanak komoly megkérddjelezése konnyen kellemetlen helyzetbe
sodorhat benniinket. Vallasos nézeteltérés alapjan hazassagok buknak
meg. Nem azt allitjuk, hogy mindent meg kell kérddjelezniink, végiil is
vannak olyan alapigazsagok is, amelyeket az ember vagy elfogad, vagy
automatikusan kizarja magat az egyhazbol, de ez nem ugyanaz, mint a
kérdésfelvetés.
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Az egyhaznak batoritani kell a hiveket, kiilonosen a fiatalokat,
hogy kérdezzenek, hogy kritikusan feliilvizsgaljak tanitasat. Ezért azért
fontos, mert kiilonben a hivé nem lesz képes arra, hogy vallasos hitét
beépitse mindennapi tapasztalatdba, vagy mas szavakkal: Isten kiesik az
egyén mindennapi életétbdl. A vallds maganiiggyé valik, egy kisebbség
artalmatlan excentricitasa.

Ha az egyhaz viszont batoritja a kritikus elemet, akkor késznek
kell lennie arra, hogy megkérddjelezik. Ez csak akkor lehetséges, ha az
egyhaznak (a lelkipasztornak) erés istenhite van. Amint a kisgyermeket,
aki megbizik sziileiben, éppen a sziilok biztatjadk, hogy kérdezzen, igy az
egyhaz sem fél attol, hogy hivei kérdezzenek.

Ha a kritikus elem elszakad az intézményes és a misztikus ele-
mekt6l, akkor az ember racionalistava valik, nem pedig hivové. Az ilyen
ember vallasa teologiai, erkdlcsi vagy filozofiai szisztémara fokozodik
le. Gyanusan tekint minden fajta érzelmi megnyilvanulasra a valldsossag
terén. Merev lesz és dogmatikus, akinek kevés mondanivaldja lesz a
gyermekek vagy a tanulatlanok szamara. Rogeszméjiik az igazhitiiség,
lesz, az ortodoxia.

A felnéttkor veszélye abban nyilvanul meg, hogy az ember any-
nyira belemertil sajat belsé vilagaba, hogy elveti az intézményes és kriti-
kus elemeket: a hagyomanyt, a tekintélyt és lenéz minden fajta absztrakt,
elvont teologiat és filozofiat, mint teljesen alkalmatlanokat arra, hogy
kifejezzék az ember belso vilaganak gazdagsagat.

A vallasnak batoritania kell az ember befelé vald fordulasat,
mert itt talalkozik az Istennel és a Lélekkel, aki mindenkit sajatos uton
vezet. De pontosan ezért van még nagyobb sziiksége a felnéttnek arra,
hogy valaki megmutassa neki az ima ttjait, valamint arra, hogy valakivel
megoszthassa belsé élményeit, azaz lelki vezetdre. Pozitiv jelnek kdny-
velhetjiik el azt a jelenséget, hogy ma az imacsoportok, imaszeminariu-
mok igen vonzoak, pontosan felnéttek szdmara. A fiatalokat inkabb a
lelkiségi csoportok vonzzak. Ezekre jellemzo a keresés, a kérdés felve-
tés, az intézményes egyhazzal vald birkézas. Igy is mondhatnank: a
fiatalokat vonzza a lelkiség, a felndtteket a vallas. A csaladpasztoracio
egyik fontos feladata az imara valo nevelés.

A veszély akkor jelentkezik, ha a misztikus elemet talhangsu-
lyozzuk az intézményes €s a kritikus karara. Ez oda vezethet, hogy az
ember elveti a formalis imadsagot, a nyilvanos istentiszteletet, az erkol-
csi és teologiai tant, vallasossaga emocionalizmusba fullad, amely nem
tiri a kritikus megkérddjelezést (egyes imacsoportokban megfigyelhetd
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ez a jelenség). SzélsGséges formajaban extrémizmushoz és fanatizmus-
hoz vezethet, és sajnos, az egyhaztorténelem soran nem voltak ritkdk a
valldsos manidsok.

Ezek tehat a kereszténység harom lényegi eleme, amelyek meg-
felelnek az emberi fejlédésnek. Minden egyes szakaszban létezik egy
bels6 igény, hogy kilépjiink a korabbibdl, ugyanakkor annak igénye is,
hogy szovetségben maradjunk a masik kettdvel. Jellegzetes példa arra,
hogy kilépjlink az intézményesbdl és attérjiink egyenest a misztikusba,
anélkiil, hogy végigjarnank a kritikus szakaszt is, a karizmatikus, illetve
pentekosztalis mozgalmakat. Mind a harom szakasz sziikséges, de a
feln6tt hivek, illetve mozgalmak kozott talalhatunk tipusokat, amelyek
egyik vagy masik szakasz tultengésérdl tantiskodnak.

Von Hiigel megemliti a nagy reform péapakat, mint az intézmé-
nyes elem képvisel6it. Aquino-i szent Tamas lenne a kritikus, Keresztes
Szent Janos a misztikus elem megtestesitéje. Az egyes szakaszok domi-
nans jelenlétét felismerni véli egyes szerezet rendekben is, pl. a jezsuitak
lennének az intézményes elem megtestesitoi (oktatas, népmisszio, a Kis
katekizmus is jezsuita mii!), a domonkosok a kritikus elem képviseldi, a
bencések viszont a misztikus elem megtestesitdi. Kiegyenstilyozott pél-
daként Morus Szent Tamast emliti, akiben mind a harom elem egyen-
sulyban volt.
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