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Bemutatkozas

Ha jél szdmolom, b6 25 éve kezd6dott. ..
Maramarosszigeten sziilettem és néttem fel, Erdély észa-
ki, hegyekkel koriilvett szegletében. Mar tinédzserként,
egy katolikus ifjusagi kozosség ,,mozgalmaraként” egy-
folytaban nyiizsdgtem.
16 évesen taldn kalandnak indult: a diktatura &ltal be-
tiltott Ferences Vildgi Rend noviciusaként probatételi
feladatom volt a ,szegényhaznak” nevezett intézmény
latogatdsa heti rendszerességgel, és a tagok altal Osz-
szegy(jtott élelmiszer és ruhanemt szétosztdsa. A régi
villaban a padlastéren voltak bezarva a ,,bolondok”, akik
napkozben egy-két orat sétalhattak az udvaron. A veliik
valé foglalkozas nem volt a feladatom része, de akkor ta-
pasztaltam el6szor, hogy varnak ram, szamitanak latoga-
tasaimra. Ekkor kottetett az a maig tart6 elkotelezédés,
ami végérvényesen kijelolte az iranyt.
A katonasag utdn (1990) minden nagyon kaotikus volt.
Budapesten kezdtem tanulni diplomds dpolénak, mert a
Barczin kiilf6lditél — én annak szamitottam — tandijat kér-
tek, de az egészségligyi f6iskolan nem. K6zben a Waldorf
tandrira is jartam. Parhuzamosan Szatmarnémetiben,
angolok segélyszéllitmanyainak szétosztasaval indult
az ,0nallésodas”: az elsé sajat odu, egy bérelt garazs.
1992-ben létrehoztuk a Pater Noster Alapitvanyt, ezt ot
évig vezettem. Egy bezdrt plébdnidn indultunk, majd
egy elhagyott ktridban, végiil tiz hektaron gazdéalkodva,
és haromszintes épiiletet felépitve. Ekkor taldlkoztam
el6szor az autizmussal. Tapasztalatom a fogyatékos fel-
noéttek ellatdsa terén nem volt, csupdn az Anglidban és
frorszdgban a Camphillekben toltott szakmai gyakorlati
id6szakokra hagyatkoztam.
1997-re mi, ott dolgozdk sokfelé szakadtunk a vilagban.
Miskolcra jottem tanitani a Waldorf iskolaba. Kézben
a helyi Hit és Fény kozosségbe kezdtem jarni. Lattam,
hogy itt a fogyatékossdgligyi felnétt ellatas terén oria-
si kielégitetlen igény van. Ennek megoldasara (1999)
szerveztem meg a Szimbidzis Alapitvdnyt. A sors pedig
segitett fontos tapasztatokat 0sszegytUjteni: két év alatt
(2000-2001) a reformatus egyhazhoz kotéd6 miskolci
MAON fogyatékosok otthonat, majd Budapest XIII. kerii-
letének Frim Jakab ENO vacegresi lakéotthonat indfthat-
tam el. Kozben palyazatot nyertiink a Szimbidézisnak, tiz
éve itt horgonyoztam le.
Az évek soran tanultam is: gydgypedagdgus lettem és
foglakozasi rehabilitacids szaktanacsadd. Kell a diploma,
de a valoés tudast a szamos kiilfoldi tanulmanytt és a
sajat tapasztalat jelenti.

Jakubinyi Laszlé

az AOSZ alelnoke

Idén is mintegy félmillié vendéget
vartak a Szent Istvan nevéhez fiz6d6
linnepségsorozatra, melyre a kétszaz-
ezres varos csaknem egy hétig tartd
eseménysorozattal késziilt az llla-
tok, szinek, zenék, izek” jegyében.
Tizenot cég, vallalkozads vonult ol
virdgkocsijaval, egyenként 150-200
ezer szal virdgot haszndlva a szin-
pompas, egy-egy témat felolel6 ko-
csijukhoz. A karnevali felvonulas hat
km hosszan vonult végig a varoson
és a 20 ezer f6t befogad6 Nagyerdei
Stadionban tette meg a zsfiri el6tt az
5-600 méteres kort.

A karnevdl elGestéjén idén elészor
megrendezett ,Galiba” Fesztivalon
az ,Autizmus barkdja” elnyerte a ko-
zonség elsé dijat, igy a nagy felvonu-
las egyik virdgkocsija az autizmust
mutatta be. Az ttvonal mentén hat
helyen feldllitott allomason megallt
a barka, és a megjelenitett témat be-
mutattdk a lelkes kozonségnek:

A nemezbdl és nemezvirdgokbdl késziilt
Noé bdrkdjdt az Angyalliget Kozhasz-
nit Alapitvdny és az Eséemberekért
Egyesiilet autista fiataljai készitették.
Noé bdrkdjdnak torténetét dllitottdk
pdrhuzamba az autizmussal. 100 ezer
magyar autista él abban a bdrkdban,
mely hdnykolddik az élet tengerén. Ok

Az Autizmus barkaja
a 43. Debreceni
Viragkarnevalon

Az Angyalliget K6zhasznu Alapitvany (Balmaz-
Ujvaros) és az Eséemberekért Egyesiilet (Tata)
a majd fél évszazados hagyomanyokra vissza-
tekint6, Debrecen fiesztajava fejlédott Virag-
karnevalon az autizmust jelképez6 Autizmus
barkaja viragkocsival jelent meg 2012-ben.

képviselik Noé dtmentett emberi érté-
kei koziil a tisztasziviiséget, tiszta lel-
kiiséget, az Gszinteséget. A bdrka szim-
bolizdlja azt a biztonsdgot, védelmet,
kiszdmithatésdgot, melyre az autista
embernek sziiksége van. A bdrka segit
tulélni a nehézségeket, melynek segit-
ségével és okos, jo irdnyitdssal Ok is keé-
pesek dthajozni az élet tengerén. A bdr-
ka ajtajdban felragyogé szivdrvdny az
autizmus sokszintiségeét jelzi, egyénen-
ként és egyiittesen is egyiittmiikodést
és szovetséget ajanl minden embernek.
A fehér galamb a nyugodt, kiegyensti-
lyozott egyiittélés lehetdségét hirdeti.
A szdzezres tomeg végig tapsolt az
oOtletes és mondanivaldval teli barka-
nak, kattogtak a fényképezégépek és
dolgoztak a kamerdk.
A karnevali hét jelent6s kiséré ren-
dezvénye volt a Kolcsey Kozpont és
Modem altal szervezett Lurkd Liget,
ahol az Angyalliget és Eséemberekért
Egyesiilet augusztus 16-20. kozott
kézmiives mithely foglalkozasokat
tartott a Viragkarneval rendezvény-
igazgatojanak felkérésére. A rendez-
vény nagy sikerére és tevékenysége-
ink elismerésére val6 tekintettel az
elkovetkez6 években is szamitanak
aktiv jelenlétiinkre a Viragfeszti-
vdl ideje alatt. A Lurké Ligetben az
autizmussal is ismerkedhettek a ki-
vancsiskoddk, plakatok, szordlapok
tajékoztattdk az érdekl6déket. K6zos
miivészeti attrakciot is nyujtott a va-

rosnak és a virdgkarnevalra érkezok-
nek a két szervezet. A Szeretetfa és
a Szerelemkapu gyonyorkodésre és
fot6zasra hivta a fesztivalozokat.
A szervez6 Angyalliget Alapitvany és
a Es6emberekért Egyesiilet vezetése
koszonetét fejezi ki szervezetiik min-
den munkatarsanak, a diszitéseket
megvaldsité autista fiataloknak, a
barkat hajtoknak és a Barkat terve-
z6 és kivitelez6 Japaner Tervez6 Iro-
da épitészeinek: Sipos Zsoltnak és
Schenk Attildnak.
Az autizmus megjelenitése az ese-
ményen rendhagyé moédon szolgal-
ta mindannyiunk tdrsadalmi céljait,
mely az Angyalliget és Es6embere-
kért Egyesiilet 6nerejébdl, allami ta-
mogatds nélkiil, kizarélag magansze-
mélyek adomdnydbdl valdsulhatott
meg. Tamogat6 részvételével jelent
meg Debreceni Reformatus Egyhaz-
kozség és Hittudomanyi Egyetem —
helyszin biztositasaval, a Debreceni
Egyetem Kossuth Gyakorlé Gimnazi-
um — 20 f6 6nkéntes biztositasaval,
a balmazujvarosi Fantazia Mazsorett
Egyesiilet H6virdg csoportja: a bar-
kat kisér6 Angyaltanc bemutatasaval,
Nagy Mariann tancpedagdgus betani-
tasaban.
Az Autizmus barkajanak orome és
élménye tovabb él benniink. J6vére
folytatjuk, hisz Noé torténete is csak
a kezdet volt.

Koo6s Anikoé - Schenk Laszloné



A legtobb sziil6 aggodalommal gon-
dol arra, hogy haldla esetén mi tor-
ténik autizmussal él6 gyermekével;
ha pedig a csalddnak van valami-
lyen vagyona az autista gyermek
mindenképpen 6rokolni fog. Mi lesz
az Orokséggel? A sziil6k jogos félel-
me, hogy a gyamhatdsag nem kell§
rugalmassdggal kezeli az autista,
gondnoksag alatt él6 személy va-
gyonat, megnehezitve a testvérek,
a tulélé hazastars és maganak az
autista személynek az Orokséggel
valé rendelkezését, és az Orokség
ellatottra forditasat. Ezért is érdeke
a szllének, hogy gondoskodjon az
0rokség sorsarol.

Az 6roklés kérdésének atgondoldsa-
ra dr. Szildgyiné dr. Erdds Erika kez-
deményezésére munkacsoport alakult
az Autistdk Orszdgos Szovetségén be-
lil. A munkacsoport tagjai:

* Czunyi Zsuzsa, Mosoly Otthon
Alapitvany

* Dr. Szildgyiné dr. Erdds Erika
(érintett sziil6)

e Schenk Ldszloné Erika, Es6embe-
rekért Egyesiilet (érintett sziil6)

* Dr. Kdlozi Mirjam, Autistdk
Orszagos Szovetsége (a szovetség
jogasza)

* Ebner Gyula, Napsugar '67 Alapit-
vany (érintett sziil6)

Els6ként a lakdotthonban él6k helyze-
tét vizsgalta a munkacsoport. Megalla-
pitottdk, hogy az autista személy ,,jol
1étét” elsésorban a lakdkornyezetében

Kérdések és javaslatok az
orokléssel kapcsolatban

Az orokléssel kapcsolatos kérdések megbe-
szélésre munkacsoport alakult az AOSZ-on
belll. Els6ként az intézményben lako fiatalok
orokségével foglalkoztak. A csoport tagjai ko-
z0s gondolkodasra kérik a szlil6ket: irjak meg

javaslataikat.

él6k hatdrozzak meg, csupan masod-
sorban a személyes targyi kornyezete.

Csak néhany, de fontos
kérdés:

* Kire hagyja vagyondt a sziil6?

* A gyermekre?

* Az intézményre, ahol lakik?

* Biztos, hogy a vagyont a gyermek
ellatasara fogjak forditani?

Ha kozvetleniil az autista gyermek
0rokol, a vagyon felhasznalasardl a
gyambhivatal biirokratikus rendszere
fog gondoskodni — ezt szeretnék el-
keriilni. Nem latszik optimdlis meg-
oldasnak az sem, hogy az ép testvér
orokol mindent, és 6 kezeli az au-
tista vagyonat is, mert az 0roklésrol
sz016 torvény a koteles rész biztosi-
tasaval védi az Osszes leszarmazott
érdekét — igy ujra a gyamhivatal
problémdjdhoz jutunk.

Az autista személyt ellatd szervezet,
mint a vagyon 0rokose sem latszik
megnyugtatonak, a szervezetek je-
lenlegi biztonsagét tekintve — nem
latva a jovébeni biztonsdgot sem.
Ezeket a kérdéseket boncolgattak
hosszan, bar végleges megoldas
nem sziiletett.

Megoldasi javaslatok:

1. Az 0roklott vagyont vagyonkeze-
16 cég kezelje a lakdotthon mellett,
annak megbizasabol.

2. A lakéotthon mellett jojjon létre
egy alapitvany, amelynek feladata
az Oroklés altal beérkezett pénzek,

vagyontargyak kezelése. Ez az ala-
pitvdny nytjtand azt a biztonsagot,
hogy a fiatal orokségét ténylegesen
a fiatal ellatdsara forditjdk. Az ala-
pitvany kuratériumaban az érdekel-
tek, az autista személyek testvérei,
hozzatartozdi, az 6ket tAmogatd kor
venne részt dontéshozdéként. Ebben
a megoldasban lehet6ség van a sze-
mélyes vagyonrészek kiilon nyilvan-
tartdsdra, annak meghatarozdsara,
hogy azt milyen ardnyban, mibe
fektessék be, és annak hozadékait
milyen aranyban, mire forditsak.
A személyes vagyonrészek igy, az
esetleges szolgaltaté véltasakor, ki-
vehetOk és tovdbbviheték lennének.
Ezzel kapcsolatban viszont felme-
riilt az a kétely, hogy Magyarorsza-
gon kevés bizalom van ilyen szerve-
zet irdnt; miért is biznak gyermekiik
orokségét ra? Mégis azt gondoljak,
hogy hosszu tdvon ez a lehetGség
megoldast nyujthat.

3. A civil szervezetek és a gazdasagi
tarsasagok szoros egyiittmiikodésén
alapul6 modell - err6l bévebben az
Ebner Gyulaval készitett interjiban
olvashatnak az 5. oldalon.
Megnyugtatd, végleges valasz ter-
mészetesen még nem sziiletett, de
a megoldas irdanyaba tett elsé 1épés
madr megtortént, amelyet tovabbi 1é-
pések, tandcskozasok kovetnek. Mi-
vel ez kézos igyiink, véarjuk az Onék
észrevételeit, javaslatait az AOSZ
cimein. Ha ismernek jé megoldaso-
kat, kérjiik, osszak meg veliink.

Kevés olyan csaladot ismerek, ame-
lyik sajat pénzét és munkaerejét au-
tista vagy fogyatékos gyermeke jové-
jének megalapozasara forditja. Mig
sok fogyatékos/autista gyermeket ne-
vel6 csalad azt természetesnek tartja,
hogy az ép testvér tanulmdnyait fi-
nanszirozza, a késébbiekben segiti a
héz- vagy lakasvasarlasnal stb., addig
a sériilt gyermekiiknél a jové bizto-
sitasat az allamtdl vagy a civil szer-
vezetektdl varja. Az el6bbi mondatot
habozva irtam le, és nem azért, mert
tudom, hogy megkéveznek érte, ha-
nem azért, mert fogalmam sincs,
hogy én hasonlé helyzetben hogyan
viselkednék. Azt viszont nagyon ra-
ciondlisnak és kovetendének tartom,
amit Ebner Gyuldtdl hallottam arrél,
hogyan dolgoznak azért, hogy sajat
autista gyermekiik, a 24 éves Domi
mellett, més fiataloknak a jovéje ki-
szamithato és boldog legyen.

A hely valasztotta 6ket

Ebner Gyulat nem kell bemutatni az
Es6ember olvasdinak, hiszen a gyon-
gyosi Autista Segit6 Kozpont (ASK)
létrehozasaval, és az akkor még szer-

Szulbkkel a fenntarthato
lakootthonokeért

Az Ebner csalad kdzosséget, majorsagot épit
Gyongyospatan. A kozosségbe a meglévd

négy csalad mellé, Ujabb csaladokat var, mert
a majorsag lakootthonat mar vellik kozésen
szeretnék megépiteni. A patai vendéghazba
varjak 6ket ismerkedésre, egyiitt gondolkodas-

ra majd a k6zoés munkara.

vesen hozzatartozé kardcsondi Bo-
réka majorsag és lakdotthon teté ald
hozasaval mar letette a névjegyét.
Bar a gyongyosi munkat nem tud-
ta befejezni, ez nem szegte kedvét,
masutt folytatta, feleségével, Magdi-
val egyiitt — a nullardl kezdve. Any-
nyi konnyebbségiik volt, hogy akkor
mar létezett a Napsugdr ‘67 Alapit-
vany, ennek égisze alatt kezdtek
dolgozni Gyongyospatan. Nem ma-
guktdl vélasztottak a helyet: a hely,
pontosabban az akkori polgdrmester
valasztotta 6ket, ldtva a Gyongyoson
és Kardcsondon végzett munkat.

Gyula gy gondolja, hogy olyan ala-
pokat kell teremteni a majdani ma-
jorsadgnak és benne a lakéotthonnak
(kés6ébb a tobbinek), hogy akkor is
megalljon a sajat 1dbdn, és akkor is
benne maradhassanak a lakok, ha
a sziil6k mdr nem lesznek. Mert azt
latta Nyugaton, ahonnan a majorsag
otletét is hozta (frorszag), hogy a szii-
16k nem az allamra varnak, hanem
tevOlegesen részt vesznek gyermekiik
életének alakitdsdban: a majorsag és
a lakéotthon 1étrehozdsaban. Nalunk
ez nincs 1gy, a sziilék tobbsége ugy
gondolja, hogy ez nem az ¢ felada-
ta. Rdaddsul csapdahelyzetben van-
nak: a fogyatékos gyermek sokszor
csaladfenntarté az &dllamtol kapott
juttatdsok alapjan, a gyerekével év-
tizedekig otthon maradt sziil6 pedig
munkahely (és sokszor munkata-
pasztalat hijan), még akkor sem tud

elhelyezkedni, ha akar. A majorsag-
ban és kapcsolddd létesitményeik-
ben akdr még munkat is kaphat az a
sziil6, aki gy gondolja részt vesz a
lakéotthon megvalésitdsdban, a ma-
jorsag fenntartasaban.

A hazai lakéotthonok is bajban van-
nak, minden évben kiegészit6 dllami
tdmogatasra szorulnak. Gyula ugy
gondolja, hogy olyan hattérre van
sziikség, amely fenntartja a lakoott-
hont, és ennek megteremtésére 6 és
felesége sok-sok évet aldozott. Ma
mar kézzelfoghaté allapotban van-
nak a gyongyospatai majorsag egyes
elemei, megvannak a lathaté ered-
mények. ,,Egyediil a kozosség épités-
sel maradtunk el — mondja onkriti-
kusan Gyula - és most ennek latunk
neki. A magyarorszagi viszonyokbol
indultunk ki, a csalddok helyzetébdl,
az intézményi strukturdbdl. Mi autis-
ta fiunk orokségét vittiik be ebbe a
struktiraba, az ép testvérek egyetér-
tésével. Harman vannak, tiz év van a
legkisebb és Domi kozott, és igy min-
den figyelmiinket ra fordithattuk. Mi
szamithatunk a gyerekeinkre. De az
izgatja Oket, hogy milyen biztonsa-
got tudunk megteremteni Dominak.
Olyan életképes onmagat fenntartd
kozosséget akarunk, amely képes
Gjra és tjra megtjulni.”

A legtobb sziilének nincs vagyona,
sok pénze, de munkaval, tevéleges
segitséggel hozzd tudndnak jarulni a
majorsag fenntartasdhoz. A foldeken



van munka elég, és a leendé lakdott-
hon épitéséhez is elkél a segéderd —
arrél nem is beszélve, hogy milyen ko-
z0sségformalo ereje van a kozos célért
végzett munkanak.

A fenntarthatdsag pillérei

Nem a lakéotthonnal kezdték, ha-
nem azokkal az alapokkal, amelyek
a majdani lakéotthon fenntartasahoz
szlikségesek. Induldsnak megvettek
GyongyoOspatan egy régi parasztha-
zat, amelyet LEADER forrasbol rend-
be hoztak. Itt van az alapitvany ke-
ramia- és szovOmiihelye, és itt van
az Emmaus vendéghaz is, ahova a
csaladok pihenni, kikapcsolédni jo-
hetnek. Lesz siitodéjiik is, minden
gépiik megvan hozza, lesz gyiimolcs-
feldolgoz6, ahol az unids szabva-
nyok szerint f6 a lekvéar, a bef6tt.
Az épiilet all mdr, palyazati pénzbdl
épiilt. Az alapanyagot az alapitvany
gytimolcsosei biztositjdk. Az alapit-
vanyba Magdi és Gyula a sajat fold-
juket (Domi Orokségét) vitték be, és
ehhez vasdroltak még foldeket, ahova
barackost telepitettek — hamarosan
termére fordul. Munkajukat évek
6ta a Biokontroll ellenérzi, mert na-
luk biogyilimolcs terem, amit maguk
drulnak. Mikor mds szombatonként
pihen, Magdi és Gyula kidll a stand-

Napsugéar '67 Alapitvany

3035 Gyongyospata, Iskola u. 12.
napsugar67@napsugar67.hu

Ebner Gyula: (+36 20) 429 9836
Ebner Gyulané: (+36 20) 213 2675

ra és gyimolesot arul Hidegkuton,
a Klébelsberg kiria okopiacan és a
MOM elétti biopiacon.

A majorsag és a hozzdkapcsolddd 1éte-
sitmények épitése kozben arra is gon-
dolt az Ebner hézaspar, hogy a sziil6k
haléla utan az altaluk bevitt vagyon és
pénz (gyermekiik 6roksége) ne t{injon
el. Gyula olyan szervezeti felépitést
vazolt fol el6ttem, amely azt a kinzo
gondolatot is leveszi a sziil6 vallardl,
hogy mi lesz a gyermekével a haldla
utdn. Olyan konstrukcidt dolgoztak
ki, amely az allami normativ finan-
szirozdson kiviil képes el6teremteni
a majorsag biztonsagos fenntartasat
szolgdlé pénzt, és ami nagyon fontos:
megérzi, sét, jo esetben gyarapitja a
gyermek vagyonat.

Ez a fenntarthatésag harom jogi sze-
mélyiségli szervezeten nyugszik:

1. alapitvany: a fenntartdja a laké-
otthonnak és a hozzakapcsolédé fog-
lalkoztatonak, ahol a lakdkon kiviil
a kornyezé telepiilések fogyatékos
embereit is fogadni tudjak, valamint
a tdmogaté szolgalatnak.

2. egyesiilet: tagjai a majorsdgban
(lakéotthonban) €16 gyerekek, illet-
ve a leend6 lakdk sziilei/hozzatar-
tozdi. Ez az egyesiilet gyakorolna az
alapitvany alapitdi jogait.

3. gazdasagi tarsasag, kft.: ebbe
a tarsasagba viszi be a sziil6 az autista
gyerekiiknek szant pénzt vagy mas va-
gyontargyat. A tarsasag torzst6kéjét az
autistak jegyzik (aki gondnoksag alatt
van, annak értelemszer(ien a gondno-
ka), 6k a kft. tulajdonosai. A nyereség a
majorsdg és a hozzdkapcsoldédd intéz-
mények fenntartdsdra forditédik, de
biztonsagi tartalékot is képeznek varat-
lan kiadasokra. Ez persze nem jelenti
azt, hogy csak a vagyonosok keriilhet-
nek be a lakéotthonba. Munkaval is
hozza lehet jarulni a bekeriiléshez.
Mindezek folott (vagy mellett) allna
az igazgatotanacs, a dontésho-
z0 testiilet, amelynek tagjai az
érintett sziil6k valasztott tagjaibdl
allna. Az igazgatétandcs dont gazda-
sdgi/szakmai iigyekben, amelyek a

majorsdg fenntarthatdsagat szolgal-
jak, szlikség esetén ellatja a gondno-
koltak gondnoki feladatait, kezeli a
kozosség és gondnokolt vagyondt.

Szul6tarsakra varva
,En tigy képzelem, hogy az ember épit
egy lakdotthont, aztdn mikor jonnek
az ujabb kliensek, akkor épit egy ma-
sikat”. Ebben a hosszti tavu épitke-
zésen kiviil az is benne van, hogy a
kornyéken lakéd fogyatékos gyerekek
sziilei eljdrnak a majorsagba (akar
dolgozni, akarcsak a kozosségi 0sz-
szejovetelekre), és ha jol megy min-
den el6bb-utébb &k is csatlakoznak a
programhoz. A fiatal sziilék csatlako-
zasa egyuttal azt is biztositja, hogy a
majorsag koré szervez6dott kdzosség
nem oOregszik ki, a stafétabotot majd
atveszik a fiatalok.
Abban bizik, hogy itt, mivel tulajdo-
nos lesz a gyereke, ha n6 a torzstoke,
akkor a gyerek vagyona és biztonsdga
is né. Biztos van még olyan nyugdijas
sziil6, aki nyugdijas éveiben még tud
aktiv lenni. ,,Ahol a sziilok kozosen
tartjdk az ernyét a majorsag, a lakd-
otthon folott, ott egészen madsfajta
munka folyik. Mi azt szeretnénk, ha
azok, akik érdekl6dnek, eljonnének
hozzank: nézzék meg, hogy mit csina-
lunk. Varjuk ket a vendéghdzunkba,
hogy egyiitt gondolkodva megismer-
hessiik egymast, Osszefogva, egylitt
dolgozva kozosen teremtsiik meg
gyermekeink biztonsagos jovéjét.”
A meglév6 négy csalddhoz legalabb
még ugyanennyit varnak: az elsé la-
kdotthont nyolcszemélyesre tervezik.
Ebner Gyula bizik abban, hogy az igy
létrejott sziil6i/hozzatartozoi kozos-
ség, azért mert Onkéntességen alapul
és azért is, mert a gyermekiik irdnti
szeretet vezérli az egy célra szerve-
z6dbket, életképes lesz, és a kozOs
ertfeszités megteremti és miikodteti
a fenntarthaté majorsagot és benne
a lakéotthon(oka)t, rdadasul olyan
kozosséget teremt a gyermek koriil,
ahol biztonsdgban érzi magat.
Ferenczy Agnes

Szaboné Tokaji Maria

Néhany napja felhivott régi osztaly-
tarsam, baratném, Béres Mdria. El-
mondta, hogy negyedik alkalommal
szervez taldlkozot autista és Down-
szindréomas gyermekeknek és csalad-
jaiknak Balatonszarszén. Lenne-e
kedvem kézmiives foglalkozast tar-
tani nekik? Igent mondtam.
Elindult velem a vonat, azt sem tud-
tam hovd megyek...

Augusztus 3-4n kora délutdn meg-
érkeztem, nevetd, viddm gyermekek
és felnbttek kozé. Kaptam én is Ole-
1ést, kedves szavakat, amit nagyon
koszonok. A csaladok folyamatosan
érkeztek, szombat délutan mar kb.
120-an voltunk, de mégis elfértiink
ezen a kis partszakaszon. Szemlé-
l6dtem, hallgattam a sok-sok esz-
mecserét, beszélgetést. Nem tudom,
hogyan csinaltak, de itt az EMBEREK
ismertek mindenkit. A beszélgetések
nem az internetrél kimdasolt elméle-

Balatonszarszoi
talalkozo negyedszer

ti tudasrdl, hanem a gyakorlati ta-
pasztalatokrél, a mindennapokrdl,
a fejlesztés lehetdségeirdl, praktikus
napi tanacsokrol széltak. A szervezo,
Béres Marcsi nevetése, vidamsaga, jo
tandcsai, elhivatottsdga, végigkisérte
a harom napot.

Tudom, hogy sziikséges a tarsada-
lom figyelmének felkeltése, az infor-
macio, a halézati kapcsolat, a sok
szakmai férum. De van anndl fonto-
sabb, hogy olyan emberek voltak
egylitt, akiknek azonosak a problé-
mai, gondjai? — nem elméleti szin-
ten, hanem az ELETBEN! Tudtak jat-
szani, nevetni és boldognak lenni!
Elindult velem a vonat... Mar tudom,
hogy hol voltam... A szeretet CSODA-
TALALKOZOJAN!

Ludvigné Szalai Eniko
Elészor is szeretném megkoszonni,
hogy létrehoztatok ezt a taldlkozdt, és
ezzel lehetGséget adtatok a csaladnak
egy fantasztikus kozos élményre.

Jo volt, hogy mind a hdrom gyerme-
kiink talalt maganak elfoglaltsagot, 1j
jatszdpajtasokat, és mi is ki tudtunk
kapcsolddni a férjemmel. Koszonjiik,
hogy az els6 pillanattdl befogadtatok
minket, és Zolit is olyan értd szere-
tettel figyeltétek, ha sziikség volt r4,
hogy nyugodtan tudtunk a masik két
tesoval is foglalkozni. Kiilon 6rom,
hogy Paksi Zoliéktdl és mas sziiléktdl
is kaptunk olyan hasznos ta-
ndcsokat, amelyeket nem art
szem el6tt tartani, hogy ne ™ W
csak a jelent nézziik, de most
tegylink meg mindent azért,
hogy a jovében minél kony-
nyebb legyen.

A szeretetetek és kedvessége-
tek mellett, még az idGjaras is —* .
kegyes volt hozzank. Ha egy

hogy mire nagyjabdl mindenkit meg-
ismertiink, indulni is kellett haza :—(.
De jovore is szeretnénk menni, és
terjeszteni a hireteket mas csaladok
kozott :-)!

Paksi Zoltan
A taldlkoz6 ismét szuper volt.
Idén el6szor tizenegy autizmussal
érintett csaldd dontott a részvétel
mellett. Rengeteget beszélgettiink, is-
merkedtiink, aztan persze fiirédtiink
is, éjszaka meg féltiink attol, hogy a
vihar elviszi a fejiink feldl a satrat, de
nem vitte el. Ugyesek voltak a satort
,acsolok”. Nagyon jol éreztilk magun-
kat.
A Béres Marcsi dltal szervezett talal-
kozék sordban ez volt a 8. és a Ba-
latonndl a 4. taldlkozd. Ez utolsén
mar nemzetkozivé valtunk, mert
Szlovékiabdl és Romdnidbdl is jott
egy-egy csaldd. Remélem, jovore
még tobben lesziink, masok is ked-
vet kapnak az eljovetelre.
Eztton szeretnék koszonetet mondani
a taldlkozok létrehozdjanak és f6 szer-
vez6jének, Marcsinak, hogy elinditot-
ta, és ,levezényelte” a taldlkozdkat.
Koszonjiik a tdmogatoknak is: Ba-
latonszarszé polgarmesterének (in-
gyenes sdatorhely), az AOSZ-nak és
az AURA Egyesiiletnek (pénzbeli ta-
mogatas).

(A leveleket szerkesztettiik: E A.)




Az Autistdk Orszdgos Szovetsége
fontosnak tartja, hogy azok a szii-
16k, akiknek gyermeke autizmus
diagnézist kapott, minél tébbet tud-
janak meg az autizmusrél és mind-
arrdl, amire gyermekiiknek és nekik
szlikségiik lesz a hétkoznapokban.
A szovetség altal elinditott Fogddzo
ezt a célt szolgdlja.

A kétnapos, 16 6rds képzés alatt a
szlil6k megismerkednek magdval az
autizmussal, és azzal, hogy mire van
sziikségiik gyermekiiknek, és Ok mit

Sokan csovaltak hitetleniil a fejiiket,
amikor meghirdettiik kéthetes nap-
kozis taborunkat az autista gyerme-
keknek junius 25-tél julius 6-ig. Sok
»,szakmai” vélemény szerint véllalko-
zasunk a lehetetlent strolja, szinte
biztosan kudarcra van itélve.
Azutan elérkezett az ,elGzetes szii-
16i értekezlet”, ahol talalkoztunk
azokkal a sziil6kkel, akiknek kétheti
konnyebbség reményeként csillant
meg ez a lehetGség. Igyekeztiink kér-
déseikre megnyugtat6 valaszokat ad-
ni: azzal a tisztességes alaphanggal
indultunk mi is, hogy ilyen jellegi ta-
bori tapasztalatunk nincs, azaz min-
den djdonség lesz az igénybevevo, a
segit6 és a befogadd intézmény sza-
mara egyardant.

Elérkezett a tabor ideje: k6z6s mik-
robuszos utazas minden nap Buda-
pestrél Tordasra s vissza. Nap mint
nap valtozatos és biztonsagos, a le-

Fogodzo szul6knek

Nyiregyhazan

tehetnek azért, hogy az otthoni ella-
tasa megfelel6 legyen. A masik fon-
tos dolog, ami segit a mindennapok-
ban a kommunikdcio, azaz kézdlni a
kiilvilaggal: rokonokkal, a hivatallal,
az ellatékkal (6voda, iskola, egész-
ségligy), hogy az autista gyermek-
nek mire van sziiksége. A képzés
soran hallanak az egyiittmitkodés
fontossagarol: sorstarssziil6kkel, ci-
vil szakmai szervezetekkel. Hazai és
nemzetkozi példak alapjan mutatjak
meg az eléaddk, hogy mit tehetnek,

és mit érhetnek el maguk a sziilék.
Legkéozelebb Nyiregyhdzdn lesz Fogo-
dzd, oktéber 19-20-dn az UJ EFOESZ
Tarnai Ott6 Egyesiilet szervezésében.
A képzést dr. Simd Judit, a Budapes-
ti Korai Fejleszt6 gyermekpszichid-
tere, és Szilvdsy Zsuzsanna, az AOSZ
alelnoke, érintett sziil6 tartja.

A képzéssel kapcsolatban a legfrissebb
informacidkat honlapunkon talaljak:
www.aosz.hu, vagy levélben, telefo-
non érdeklédhetnek: hronyecz.ildiko@
esoember.hu; (06 1) 354 1073.

Napkozis tabor

Tordason

het6ség szerint egyénre (is) szabott
program. Meglatogattuk két alkalom-
mal is a tabajdi mezitldbas parkot,
volt nyilt allat-asszisztalt terdpia, lo-
vaglas nagy és kisebb lovon; lehetett
kézmiiveskedni, mozogni a hencser-
gbben, videdzni, az intézmény kert-
jében felallitott medencében hiislni,
és nagyon sokat mozogni, szintén a
kertben.

A tébor komoly erépréba volt az
intézménynek is, hiszen mi feln6tt
értelmi fogyatékosokat latunk el, se-
gitéként is ,erre vagyunk szocializal-
va”, de j6 volt 1atni, hogy munkatar-
saink és lakdink szivesen vettek részt
az autista gyerk6cok ellatasaban. Ko-
moly feladat volt a tabor szervezése,
melyet az Autista Program koordind-
tora végzett: a program segit6i alkot-
tak a tdboroztaté csoport gerincét,
de hat onkéntesiink is csatlakozott
és kivette részét a feladatokbol.

Kisebb problémak természetesen
adddtak, de batran elmondhatjuk - s
a sziil6i visszajelzések is ezt igazol-
jék —, hogy igazi sikertorténet lett a
tabor, melyet j6v6 nydrra is meghir-
detiink...
Es épp a tabor sikerén folbatorod-
va hirdetjilk meg havonta a ,,gyer-
mekmeg6rz6 napot”. Ilyenkor az
iskolarendszerti oktatdsban nem ré-
szeslil6 gyermekeknek biztositunk
a napkozis tdboréhoz hasonld, egy-
napos lehetéséget, tehermentesitve
legaldbb erre az idore a sziiléket.
A tordasi Autista Decentrumban ok-
tober 13-dn lesz a kovetkezd csalddi
nap. Tovabbi informacié kérhetd
(pl. busz induldsa):
autista.decentrum@gmail.com;
(+36 30) 624 2174;
(+36 30) 453 2473;
skype: autista.decentrum.

Inotay Gyorgy

Aki fogyatékos gyereket nevel, és
ovodat, iskolat keres szamadra, az ma
Magyarorszagon nincs konny( hely-
zetben. Taldlunk cimeket, amik az
otthon-munkahely ttvonalt6l messze
esnek, intézményeket, amelyek csak
papiron tudjak fogadni a gyermeket.
Sokszor megéljiik, hogy igen, ez a neki
val6 — csak sajnos mar pdlydskordban
be kellett volna fratni, hogy ott tanul-
hasson. Aztan, ha taldlunk befogadd
intézményt, és még olyan érzéstink is
van, hogy: igen, ez j6 intézmény; itt
értenek a gyerekhez és sokat fog fej-
16dni, akkor megnyugszunk. Egészen
addig, amig ki nem dertil, hogy még-
sem annyira kerek az élet, sét egyre
szogletesebb, és latnunk kell, hogy
mar megint baj van...

Hova menjlink?

Sorstars sz{il6 mondta: az ép értel-
mi autista gyerkéc a fogyatékosok
kozott ép, az épek kozott fogyatékos.
Nagyon egyetértek vele. Ugy jottiink
ki az Autizmus Alapitvany vizsgala-
tardl: a kicsi jol fejleszthetd, kis 1ét-
szamu, autizmusspecifikus osztaly
valé neki. Hol van ilyen Erden? Jar-
tunk a Mora Ferenc Iskolaban, ahol
akartak inditani specidlis csoportot,
de nem sikeriilt, igy aztdn az osztaly-
ba jar kozépsulyos értelmi fogyaté-
kos és ,,csak” tanulasi zavarral kiizd$
egyarant, nagyon nehéz megfelelni
az autista gyermek specidlis igényei-
nek is. Jarhatnank (?) az érdligeti is-
koléba, ahol integralnak autistdkat.
Viszont a kis létszam, attdl tartok,
nem a 25-28 gyerek osztdlyonként.

Alternativ iskola
szUletése Erden

Sorstars szliil6 mondta: az ép értelmd autista
gyerkdc a fogyatékosok kozott ép, az épek ko-
z6tt fogyatékos. Ugy jottiink ki az Autizmus Ala-
pitvany vizsgalatarol: a kicsi jol fejleszthetd, kis
|étszamu, autizmusspecifikus osztaly vald neki.

Ki tenné meg, hogy a gyermekkori
autizmussal €16 gyerekét ide beirat-
na? En nem.

Milyen lehetéségeink vannak? Vi-
hetjiik Budapestre, kelthetjiik reggel
6-kor, hogy idében beérjiink, végig-
araszolva a bekot6 utakat, vagy to-
longhatunk a dolgozni mendk kozott
félig alvo, kicsi gyerekiinkkel. Illetve
lehet magantanuld is, ami se anyagi-
lag, se jogilag nem egyszeri, hiszen
a jegyz0 biztosan kivancsi lesz, miért
dontottiink igy, s vagy megvéalunk a
polgari foglalkozasunktdl és felcsa-
punk pedagdgusnak, vagy magdanta-
nitét fogadunk. Egyik sem ingyenes
mutatvany, hosszt tdvon nagyon ne-
héz dontés.

Vannak olyan sziil6k, akik egész mas
utat vélasztanak. En is kozéjiik tar-
tozom: iskolaalapitdsba fogtam. Az
otlet nem az enyém, csak belesod-
rédtam ugyanabba a helyzetbe, mint
a Madés-Forma Egyesiilet alapitéja,
Kovdcs Adrienn. Megoldast kerestem,
azaz mellé szegédtem, és minden
erémmel azon kiizdok, hogy olyan
iskola legyen sziil6varosomban, ami
a tanuldsi zavarokkal kiizd6 gyere-
keknek is tud segiteni, akik eddig
az osztalyok periféridira sodrdodtak.
Mindegy, hogy autizmussal élnek
vagy diszlexidsok, hiperaktivak vagy
csak tul félénkek, egyszerien nem
tudnak a nagy k6zosség elvarasainak
eleget tenni, ,,problémassa” valnak,
a kozosség kivetheti 6ket magabol,
allandésitva a tanulasi és/vagy ma-
gatartaszavarukat.

A sziikségtdl a megvaldsulasig hosz-

szu az ut. Nincs elsé 1épés, mert egy-
szerre kell sziilébazist kialakitani
és épliletet keresni, jogi kérdéseket
tisztazni és pedagogiai programot al-
kotni, tanitokat talalni és minden va-
riaciéra koltségvetést késziteni. Van,
amin mar tdljutottunk. Az autista
6vodai csoport kialakitdsa nyoman
megalakult az iskolafenntartésra is
jogosult egyesiilet, kapcsolatban al-
lunk jé pedagdgusokkal és terapeu-
takkal, és vannak gyerekek, akikkel
elkezd6dhetne a munka. Jelenleg az
els6szamu kérdés a helyszin.

Tamogatok kerestetnek

Mivel nem gondolkodhatunk isko-
laépitésben vagy vasarlasban, bérel-
het6 magantulajdont ingatlanokat
kerestiink. Az oktatds azonban alla-
mi feladat, s mi érdi adézé polgarok
vagyunk. Mi lenne, ha a polgarmes-
terhez fordulnank? Ha valamely 6n-
korményzati fenntartdsti épiiletben
kapnénk helyet, mondjuk épp egy
iskolaban, az sok szempontbdl el6-
ny6s lehet minden szereplének.

Ezt az utat kiséreltiik meg legel6szor.
Levelet irtam: a benne foglaltakhoz
tamogatokat kerestiink. Mellénk allt
az AOSZ, kaptunk télik tdmogatd
levelet, és megismerte elképzelésiin-
ket a tagsag is. A korlevelet kovetd
néhany napig csend volt, aztdn el-
indult az e-mail folyam. Némelyik-
nek nem Oriiltem annyira: a kiil-
dé le akart beszélni, mert 6 hiaba
kiizdott. Néhany tdmogatora hidba
vartam, pedig reméltem, hogy Ok
biztosan megkeresnek. S volt, hogy
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véletlenek szdltak kozbe. De nagyon
sok er6t adott a sok biztatas, pozitiv
visszajelzés, t6liink igazadn messzirdl
is, és hihetetleniil oriiltem azoknak
a leveleknek, amelyekben eljuttattak
hozzam a kitoltott tAmogatd iveket.
Es az a néhany nap is sok jé érzés-
sel toltott el, amikor elldtogattam az
e-mailen, telefonon jelentkezettek-
hez, hogy személyesen irjak ald az
iveket. A polgarmesternek irott levél
45 egyéni és egy 11 tagu egyesiilet
tamogaté alairdsaval, a tértivevény
tantisaga szerint, 2012. augusztus
1-jén ért célba, benne mellékletként
az igényfelméré kérd6iv, valamint
az AOSZ tamogatdi levele. Bizom
benne, hogy a hivatal a 30 napos va-
laszaddasi kotelezettséget szigortan
veszi, és elkezdédhetnek az idealis
helyszin megtaldldsdra vonatkozd
targyaldsok, és a 2013/2014 évre

Vérjuk az Erden vagy kornyékén laké, hasonléan gondolkod sziilk je-
lentkezését a neten. Kérjiik, toltsék ki kérdoéiviinket, megtalalhaté a Mas-
Forma Egyesiilet honlapjan: http://masforma.l3.hu/.

mar tanulékat fogadhatunk.

Addig is van dolgunk: ismerkedniink
kell a torvényekkel, palyazati lehe-
téségekkel, illetve arra is kell forga-
tékonyvet gydrtanunk, hogy az o6n-
kormanyzat tamogatasa nélkil mit
tegylink. Minél tobb sziil6t kell akti-
van bevonnunk, és veliik egyiitt ki kell
alakitani a részletes mtikddési progra-
mot. Meg kell ismertetniink az egye-
siiletet, hogy vallalkozasokat, anyagi
tdmogatokat talaljunk.

Iskolank szellemiségérdl

Mondjak, a Waldorf iskoldk nem
jok a fogyatékos gyerekeknek, mert
tul nagy szabadsdgot hagynak. Van
benne igazsag. Epp ezért, bar a mi

Uj kozpont a betegek jogaiért

Szeptember 1-jén 1ij, 6ndllé kozpont foglalkozik a betegek és a gyermekek
jogaival: az Orszagos Betegjogi, Ellatottjogi, Gyermekjogi és Dokumentacios
Kozpont (ODBK). Ide keriilnek a jogutdd nélkiil korabban megsziint egészség-
tigyi intézményeknél keletkezett egészségiigyi dokumentacidk, archivaljdk és
nyilvantartjdk ezeket, és biztositjdk a betegeknek az iratbetekintés jogat.

Az OBDK vezeti a betegjogi, ellatottjogi, gyermekjogi képvisel6k nyilvantartasat,
ellendrzi az egészségiigyi szolgaltatdsok hozzaférhetGségét, az ellatasszervezés-
sel, beutalasi renddel, betegtajékoztatassal kapcsolatos szabalyok érvényesiilését.

Ertelmi fogyatékos képvisel6-jelolt
Belgium Gent nev(i varosdban az oktoberben tartandé helyi vélasztdsokon a
Flemish Christian-Democratic CD&V part listds helyen inditja a 41 éves, szelle-

mi fogyatékos Didier Pelemant.

Didier 6néntesként dolgozik egy fogyatékos szervezetnél, és évek ota a part
tagja. Egy rddiobeszélgetésben ezt mondta: ,Problémdim vannak a beszéddel
és az irassal, de ez nem jelenti azt, hogy a sarokban kellene maradnom.” Remé-
li, hogy megmutathatja: a fogyatékossag és a felelés beosztds nem zarjak ki

egymast.

Veli Yiiksel, a part vezetGje szerint Peleman talan megkapja a sziikséges tamo-
gatast, és mas, szintén fogyatékossaggal €16 politikusokra hivatkozott, akik jol
ellattak feladatukat, mint példdul a korabbi brit beliigyminiszter, a vak David
Blunkett. Partjanak kampanyszlogenje: Gent befogado vdros. Veli Yiiksel ugy
véli, hogy Didier Peleman jel6lése bizonyitja: ez nem csak a szavak szintjén
igaz — bar az internetes hirportdl a flandersnews.be szerint bejutdsara kevés az

esély, mert csak 20. a listan

(Forrds: http://e-include.eu/en/news,/1132)

iskolankban a pedagogiai program a
Waldorf pedagégian alapszik, kom-
bindljuk azt a modern tanitds eleme-
ivel (kooperativ tanitdsi technikdk,
projektoktatds, a kozos munkat el6se-
git6 egyéni kialakitast osztalytermek)
és a sajatos nevelési igényli gyerme-
keknek, illetve a nagyon tehetséges
gyermeknek sziikséges programot
is tartalmaznia kell (gyogypedagd-
gia, terapids lehet6ségek biztositdsa,
egyénre szabott tanmenet, tehetség-
gondozds). A csoportok 1étszamat
szeretnénk 16 fében maximalizalni,
igazodva a normal fejl6désii gyere-
keket neveld sziilok kivansagahoz is.
Els6 osztalytaniténk egyardnt ottho-
nos a gyogypedagogia és a Waldorf
pedagdgia vildgdban, segitdink, tera-
peutdink tuddsa kiegésziti az iskolai
képzést, s reméljiik, a legtobb tanit-
vanyunk 6rommel fog hozzank jarni.
A hosszu tava fennmaradas a bevé-
telek és a kiaddsok egyensulya nél-
kiil nem képzelhet6 el. Hidba egy jé
tanari kar, széles spektrumu pedago-
giai program, s a lelkes tanitvanyok,
ha mindez nem finanszirozhat6 be-
vételi oldalon. A koltségek csokken-
tése sziikségessé teszi, hogy a sziilék
felosszak az iskola mindennapos
munkait az adminisztraciétél kezd-
ve a takaritdsig. Ezért olyan sziil6ket
tekintiink partnernek, akik nemcsak
elvarjak, hogy gyermekiik a legjobb
hozzaértésben részesiiljon, hanem
részt vesznek az iskola mindennap-
jaiban, és a kozosségért végzett mun-
két természetesnek tekintik.
Kompromisszumokra kényszeriiliink,
mert bar az egyesiileti fenntartds
biztositék a szuverén miikodésre, de
sziikségessé teszi a sziil6i hozzajaru-
lasokat. A sziilé ebben a feldllasban
nemcsak tavoli néz6kozonség, ha-
nem aktiv kozrem(ik6do, valodi don-
téshozé.

Danké Eva

Nem, nem faradt bele az autizmus
ligyének képviseletébe: az élet szolt
kozbe. Férje 6szt6l a Szentpétervari
Fékonzulatuson lesz f6konzul, és &
természetesen vele megy. Beszélge-
tésiink elején arra kérem, mondja el,
hogyan lett az autistdk iigyének jogi
képviselgje.

A torténet Bécsben kezdédik, ponto-
sabban Bécs utdn. Négyévi kiilszolga-
lat utdn tértek haza. Férje, akivel
egylitt jarta a jogi egyetemet, nem
sokkal a végzés utdn a kiiliigy szol-
gdlataba allt. Bécsen kiviil jartak mar
Szoéfiaban, Ausztralidban, Moszkva-
ban. Agit nem a kiiliigyek, hanem a
napi praxis és a szocidlis ligyek érde-
kelték. A bécsi visszatérés utan meg-
kereste a XIII. keriileti 6nkormany-
zatot, hatha tudnak neki a szocidlis
terlileten (jogaszi) munkdt ajanlani.
Nem tudtak, viszont gimndziumi osz-
talytarsa volt Vadas Marika, akit az
autista sziilék és olvasdink az Aura
Egyesiilet vezet6jeként ismernek. ,,Ra-
adasként” Torda Judit, a Viranyosi Ko-
z0sségi Haz helyettes vezetSje Agi j6
baratndje. Ebben a kozosségi hazban
tartja Osszejoveteleit az Aura asperger
klubja. Rajtuk keresztiil indult az au-
tista emberek tigyeivel valé foglalko-
zasa, aztan az AEE megkereste 6t:
vallalna-e az egyesiilet jogsegélyszol-
galatat? Hat persze hogy véllalta a
féallast munkaja mellett: egy igyvé-
di iroddban dolgozik, szakteriilete a
polgéarjog, gazdasdgi jog és csaladjog.
Agi nagyon jénak tartja az AOSZ kom-
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Az AOSZ jogasza

elkoszon

Dr. Molndr Agnes tigyvéd, 2005 dta az autistak
segit6je, az AOSZ jogasza. Mobilszama, e-mail
cime nyilvanos, kis és nagy tigyekben egyarant
sokan megkeresték 6t. Pereket inditott és
nyert. Most elkdszon t6link, bucsubeszélge-

tésre Ultlink le.

munikdcidjat, mert munkdjanak na-
gyonhamarhire ment, egyre tobben ke-
resték meg. Aztan a 2008-ban inditott
Ne hagyd magad! antidiszkriminaciés
program az autistak mellett az értelmi
fogyatékos tigyeivel bévitette munka-
jat. A Kézenfogva, az AOSZ és a Szim-
bidzis Alapitvany kozos palyazata biz-
tositotta az anyagi alapjait a telefonos
antidiszkriminécids jelzérendszernek.
A program mar négy éve folyik, bar az
utébbi idében kisebb intenzitdssal, hi-
szen nincs ra palyazat, és a mikodés-
hez sziikséges pénzt egy, nevét elhall-
gatni kiviné maganszemély biztositja.
Kérdésemre, hogy miben kértek a szii-
16k legtobbszor segitséget, meglep6 a
valaszt — legaldbb is nekem — legt&bb-
szor az oktatasban tapasztalt visszas-
sagok miatt fordultak hozza. (Magam
azt hittem, az egészségligyi ellatas a
legneuralgikusabb pont.)

Ilyen oktatdssal kapcsolatos visszas-
sag volt a pilisjaszfalui Marci tigye,
melyet még a N6k Lapja is megirt. Az
anya a gyermek iskolds kordtdl az ép
értelmd, integralhaté autista kisfia
megfelel§ oktatdsaért kiizdott. Agi,
az AOSZ jogészaként, a gyermek és
az édesanya képviseletében nyujtott
be keresetet a birdsaghoz. Az 6nkor-
manyzat volt az alperes. A per végiil,
mindenki megelégedésére, megegye-
zéssel zarult, és Agi most is folemle-
geti a frissen megvéalasztott polgar-
mester példaérték(i magatartasat.

A masik fontos iigyben azok a szii-
16k keresték meg kozvetleniil &t,

akiknek gyermeke a gyongyosi ASK-
ban tanult, és az intézmény didkott-
honéban lakott. Uj vezet keriilt az
intézmény élére, aki tigy gondolta, a
csaladi potlék az ASK-nak jar. Beje-
lentése alapjan a Magyar Allamkincs-
tar megvonta a szilil6kt6l a csaladi
potlékot és visszamenoleg is kérte az
addig kifizetett pénzt. Két és fél évig
tartott a per, végiil — és itt Molndr Ag-
nes nyulfarknyi irasdbdl idézek, me-
lyet az Es6emberbe irt a per lezarulta
utan: ...a Hajdu Bihar Megyei Birésdg
itélete... kimondta, hogy a csalddi pot-
lék visszafizetésére kotelez6 hatdrozat
jogszabdlysértd, és a hatdrozatot ha-
tdlyon kiviil helyezte. A jogerds itélet
ellen a Magyar Allamkincstdr nem
fordult feliilvizsgdlati kérelemmel a
Legfels6bb Birdsdghoz, hanem vissza-
vonta valamennyi csalddi potlék visz-
szafizetésere kotelezd hatdrozatdt, 0sz-
szesen 3 117 700 Ft Gsszegben.

,Ez jogkérdés volt — mondja Agi —,
azért sikeriilt. A birdsag itélete alap-
jén az a gyermek, aki tankotelezett-
ségét teljesiti a tanuldsi szakértdi
bizottsag altal kijelolt intézményben,
az nem kollégiumban, hanem specia-
lis didkotthonban lakik, ezért a csala-
di pétlék a sziil6t illeti meg.”

Persze minden nem sikeriil, példaul
az apolasi dijjal kapcsolatban, ami-
kor az onkormanyzat nem akart fi-
zetni, mert a gyermek bentlakdsos
intézményben tanult: a sziilé hétfén
reggel vitte, péntek délutan hazahoz-
ta. Két ilyen pert megnyert megyei
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szinten, de a végso szét a Legfelsd Bi-
résdg mondta ki: nem jar az apolasi
dij, mert a sziil6 nem mikodik kozre
rendszeresen a gyermek oktatdsdban.
LA rendszeres kogremitkodésen volt a
hangstily, ez pedig nem allt fonn.”

Harmadikként azt az {igyét emliti,
mikor egy olyan, autista gyermeket
is nevel$ csalddon segitett, amelyik-
nek két hiteliigye volt, két kiilonb6zé
bankndl. Mindkét {igy oly bonyolult,

Hirt adtunk mar arrdl, hogy a Csé-
kakén 1évé Autifarmnal gondok van-
nak. Bar minden lakéotthon kiiszko-
dik anyagi gondokkal, minden évben
kiilon &llami megsegitésre szorulnak,
de ekkora vélsdgban nem volt egyik
sem. Arra persze legrosszabb alma-
inkban sem gondoltunk, hogy esetleg
be kell zarni a lakdotthont. Majdnem
ez tortént. Néhany sziil6 6sszefogasa,
aktiv munkdja és az allam kézzelfog-
hat6 segitsége mentette meg a mar
tobb mint két éve a megszlinés rémé-
vel fenyegetett otthont.

Csdkaké el6szor egy munkatigyi sza-
balytalansagon csuszott meg, ezek
utdn kideriilt, hogy mds szabdlyta-
lansagok is torténtek. Utolsd hiriink
szerint: Kifizetetlen szdmldk miatt két
per folyik a csékakéi Autifarm mii-
kodtetdje ellen, a renddrség pedig sik-

hogy nem is kisérelem meg a folva-
zolasét. ,,Az egyik banknal szociali-
san kiilonosen érzékenyek voltak, és
megértették a csaldd problémajat”
— summéz Agi, és j6 ilyet hallani, hi-
szen az Ujsagokban csak a zord ban-
karokrdl szdélnak a hirek.
*

Persze nemcsak perekrél beszélget-
tlink, hanem az élet egyéb fontos
dolgairdl is: csaladrdl, gyerekekrol,

Megmarad

a Szentpétervaron rd varod életrdl, a
hideg orosz telekr6l. Augusztus vé-
gén elutaznak, de Agi karacsonyra
szeretne itthon lenni. Két feln6tt fia
és harom unokéja véarja, az egyik be-
szélgetésiink idején volt egyhetes. Es
persze mi is visszavarjuk. Onzé moé-
don arra is megkértiik: nézzen koriil:
milyen az Oroszorszagban él6 autista
gyermekek és csaladjuk élete.

Utdnanéz. Ferenczy Agnes

a csokakoi Autifarm

kasztds gyantija miatt nyomoz — irja a
Fejér Megyei Hirlap. (2011. majus 17.
index.hu/gazdasag).

Néhany sziil6, latva a bajt, 6sszefo-
gott és minden kovet megmozgatott,
hogy az Autifarm és a lakdotthon
megmaradjon. Mindenkivel targyal-
tak, egy pillanatig ugy latszott, hogy
az egyik egyhdz 4atveszi az otthon
miikodtetését, de aztan ebbdl sem
lett semmi a rendezetlen gazdasagi
ligyek, a kifizetetlen szamlak miatt.
Most végre jé hirrél szdmolhatunk
be: a kormany menté6vet nyujtott az
induldsakor mintaprojektnek szami-
té Autifarmnak. Err6l a Magyar Koz-
[ény 107. szamaban az 1296/2012.
kormanyhatarozatot elolvasva sze-
reztlink tudomadst. Az Autifarmot at-
vette a Fejér Megyei
Intézményfenntarté Kozpont, és a

Fejér Megyei Integrdlt Szocidlis In-
tézmény telephelye lesz.

A miikodéshez 14,2 millié forint
azonnali atcsoportositasat rendelte
el a hatdrozat.

Xl. Autizmus Nap

Az Autistak Orszdgos Szovetsége no-
vember 17-én rendezi meg a hagyo-
manyos Autizmus Nap elnevezés(i
konferencidjat. A konferencia hely-
szine: BEST WESTERN Hotel Hun-
garia, 1074 Budapest, Rakdczi tit 90.
A rendezvény regisztraciohoz kotott.
Tervezett regisztraciés dij AOSZ-ta-
goknak 3500 Ft, nem AOSZ tagoknak
4500 Ft. A regisztracié oktdber elején
veszi kezdetét. A részletes programot
és a regisztracios lapot oktoberi Hir-
leveliinkh6z mellékeljiik, illetve meg-
talalhatjak majd holnapunkon.

A részvételi dij tartalmazza a kavé-
sziinet és az ebéd dijat, valamint a
konferenciamappat.

Amikor meglatogattam 6ket egy pén-
teki napon, épp fagylaltozni volt az
egész tarsasdg, és csak a varatlan es6
kergetett vissza minket a kdzpont ké-
épiiletébe, ahol annak rendje médja
szerint ott vannak a napirendi kar-
tydk, a mosdoban folyamatabrak:
mutatva milyen 1épésekben kell ke-
zet és fogat mosni.

Hajdu Agi maga sem hitte, hogy 6n-
kéntest keres6 felhivasdra ennyien
jelentkeznek. Van koztikk gydégype-
dagdgus, gydégytornasz, viselkedés-
elemz6 (még két év a pszichologu-
si diplomaig), de van olyan is, aki
a gimnaziumi érettségi utan jott. O
érkezett a legmesszebbrdl, Koppen-
hagabdl, pszicholégusnak késziil, és
6 az egyetlen férfi a sok né kozott.
Dani a Facebookon keresztiil vet-
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Herceghalmi tabor,

onkéntesekkel

El6z6 szamunkban hirt adtunk arrél, hogy
Herceghalomban nyari tabor indul autista és
hiperaktiv gyerekeknek. Hajdu Agnes gyogy-
pedagodgus, az ADHD Alapitvany Alternativ
Terapias Kozpontjanak vezetdje, a tabor létre-
hozdja, motorja.

te fol a kapcsolatot Agival. Magyar
édesanyjanak itthon él6 baratnéje
hivta fel a figyelmét erre a lehet6ség-
re. Amikor taldlkoztunk, akkor mar
egy hete itt volt, de mint mondta,
annyira jol érzi magat, hogy marad
még egy hétig. Agi szerint remek ér-
zéke van a gyerekekhez, és a legiz-
g6-mozgdbb sajtkukacot is le tudja
kotni. Nagyon konnyen megtanulta
azokat az alapdolgokat, amelyek az
ilyen munkéandl elengedhetetlenek.
A madsik messzirdl jott ember Ceg-
1édrél vonatozik ide mindennap.

Az itt folyd munkardl, az onkénte-
sekrél és Hajda Agirdl is elmondott
mindent az a kisfid, aki elsirta ma-
gat, mikor megtudta: a jové héten

nem ide jon, nyaralni megy a sziilei-
vel. Az igéret, hogy még visszajohet,
megvigasztalta.

Augusztus végével sem zar be a koz-
pont. Ha lesz elegendd jelentkezd,
akkor ugyanitt nappali foglalkozta-
té varja azokat a gyerekeket, akik a
korai fejleszt6b6l mar kinéttek, de
sziikségiik van tovéabbi fejlesztésre.
(Jelentkezés: adhdmo@gmail.com;
30 854 4149.) A kilenctdl kettéig
tarté foglalkozasok alatt lesz példa-
ul zene- és lovas terdpia, logopédi-
ai foglalkozas, viselkedésrendezés
(szocidlis készségek kialakitdsa),
Gszas.

(A tdbort az AOSZ is tdmogatta.)

7

E A.

25 éves a Bliss Alapitvany

Junius végén tudomdnyos konferencidval {innepelte a Bliss Alapitvany
fenndlldsdnak 25. évforduldjat. Az alapitvdnyndl a halmozottan sériilt,
beszédképtelen gyerekeket, felnétteket komplex fejleszté program kere-
tében, egyénre szabottan tanitjdk kommunikalni. Dr. Kdlmdn Zsdfia az
alapitvany vezet6je ebbdl az alkalombdl kiadvanyt is szerkesztett Negyed-
szdzad a kommunikdcio biivoletében cimmel. A kotet egyik jelentds frdsa az
augmentativ és alternativ kommunikacié (AAK) magyarorszagi fejlédésé-
nek Osszevetése a nemzetkozi adatokkal, a masik a kozel szdzéves Dévai
Juliaé. Peté Andrds egykori munkatdrsa a kondukcid sziiletésérdl irt.
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Nem egyediil vagtak bele az épitke-
zésbe, ezért a torténet ott kezdddik,
amikor megismerkedtek a Carpe
diem Rekreéciés és Altalanos Képzé-
si Alapitvdnnyal. 2004-ben a Carpe
diem rajzpélyazatot hirdetett, amin
a dunaujvarosi egyestilet autista gye-
rekei is indultak, és nyertek. A dijki-
osztén megtortént a megismerkedés,
és akkor rajottek, hogy a célok kozo-
sek, és ha mar kozosek, egytitt kony-
nyebben tudjak megvaldsitani. Errdl
ezt mondja Kdlmdnné Toth Mdria
(akit mindenki csak Ménikanak hiv):
A beszélgetés, megismerkedés so-
ran kiderilt, hogy a két civil szer-
vezetnek vannak koz6s pontjai. Na-
gyon jokor taldlkoztunk, mert mi
éppen leszallo agban voltunk, bele-
faradtunk a mindennapos kiizde-
lembe. Marianna »ithenger« stilusa:
a kitaldljuk, és megcsinaljuk, nagyon
jétékonyan hatott rank. En mér rég
abbahagytam volna, de Marianna
nem ilyen. Csindlni kell, és csindlja.”
Marianna, azaz Doka Marianna, a

Orémprojekt:

rekreacios haz Kulcson

Kizdelmes évek allnak az Es6emberek Sziilei-
nek Dunaujvarosi Egyesilete mogott. Tizenot
éve alapitottak, és idén az évfordulot azzal
unnepelhetik, hogy megépul a kulcsi Rekrea-
cios Agroturisztikai K6zpont, amely nyitva all

mindenki el6tt.

Carpe diem alapitvany elntke, meg-
nyer$ személyiség, nevetds, viddm
ember, és vidaman, szinesen beszél
azokrol a nehézségekrdl, amelye-
ken mar kozosen jutottak tul. Amit
Monika mdr rég abbahagyott vol-
na, az nem mas, mint a Rekreacios
Agroturisztikai Kozpont felépitése,
az alapitvany és az egyesiilet k6zos
projektje. 2008-ban, partnerségben
kozosen pdlyaztak és nyertek az ak-
kor még Foldmiivelésiigyi és Vidék-
fejlesztési Minisztérium rendelete
alapjdn a turisztikai tevékenységek
Osztonzésére, tdmogatasara kiirt pa-
lyazaton. Hogy miért csak most kertil
sor az épitkezésre, annak tul hosszu
lenne a torténete, ezért csak didhéj-
ban. Az egyik ok: elutasité hatdroza-
tot kaptak telephely miatt, amit 6k
nem hagytak annyiban, és érdemes
volt follebbezni: nyertek majdnem

UJ MAGYARORSZAG
VIDEKFEJLESZTESI PROGRAM
2007-2013

48 milli6 forintot. Megindulhatott az
ilyen nagysagu épitkezéseknél kote-
lez6 kozbeszerzési palyazat. Megvolt
a nyertes, am beiitott a gazdasagi val-
sag, a vallalkozé tonkrement. Emiatt
(és ez a masik ok) tjabb kozbeszerzé-
si eljaras, djabb nyertes. Ekozben per-
sze ment az id6, novekedtek az arak,
am a pdlyazat Osszege valtozatlan
maradt.

Elsétdlunk az épitkezéshez. Nagyon
jo helyen van az a 6594 négyzetmé-
teres telek, amit 6,5 millidért k6zo-
sen, sajat pénziikon vett meg a duna-
Ujvarosi egyesiilet és a Carpe diem.
Az also szint falai mar allnak. Kozel
a 6-os ut, a leendé haztél néhany
percre a tdvolsagi busz megélldja.
Bér kaptam egy szines prospektust,
nehéz elképzelni a még tetd nélkiili
falakrél, hogy mi hol fog allni. Ma-
rianna és Moénika tudja, ldtja, hiszen
6k a projektvezetdk, amiért egy fil-
lért nem kapnak, a palyazati pénz
csak az épitkezésre mehet, még a
projekt levezényl6i sem kapnak egy
fillért sem.

A kétszintes épiilet foldszintjén a szo-
kasos recepcion, irodan stb. kiviil lesz
kozosségi tér, népi kismesterségek mu-
helyei, szocidlis helyiségek. A tet6tér-
ben pedig a fiird6szobas lakdszobak:
két darab kétagyas és két darab harom-
agyas, plusz egy tjabb kozosségi tér.

\\ MEZOFOLDI

“HiD

Carpe diem Alapitvany

(carpe diem, latin szalldige; kb. annyit jelent: hasznald ki az id6t, a

pillanatot).
Alapitas: 2001.
Célok: egészségmeglrzés,

— egészségligyi rehabilitacids tevékenység

— szocialis tevékenység, csalddsegités

—nevelés és oktatds, képességfejlesztés

— hatranyos helyzet( csoportok tarsadalmi esélyegyenlGségének

elGsegitése
— sport és rekreacids tevékenység

A kozpont bekapcsolédik a Falusi
Agroturizmus Orszagos Szovetsége
(FATOSZ) és a Dunaujvaros és Tér-
sége Turisztikai Egyesiilet munkdja-
ba. Népi kismesterségeket oktatnak,
melyeket a vendégek a foldszinti m-
helyekben maguk is kiprébdlhatnak;
eléaddsokat és workshopokat szer-
veznek; kiranduldsokat a kornyékre:
biciklivel vagy gyalog, de aki a nord
walkingot akarja kiprébdlni, meg-
teheti, de a vizi tdrdkra is vannak
oOtleteik, hiszen kozel a Duna. Igazi
testi-lelki feliidiilést, megujulast (re-
kreaciét), egészségmegorzést akar-
nak nydjtani az ideérkez6knek.

Nézem a mar megépiilt falakat, és ha
nagyon akarom, akkor most mar a
kész haz is a szemem el6tt lebeg, de
azt elképzelni sem tudom, hogy mi-
lyen pénzbdl lesz itt recepciés pult,
agyak a szobakban, szényegek a pad-
l6ra. Mikor kételyeimet megosztom a
kisér6immel, Marianna ezt valaszolja:
,Kemény adomdnygytjtésbe kell
kezdeniink, mert annak a gazdasagi
kornek, amelyik kezdetben tdmoga-
tott, mar nincs ra pénze. Ot év telt
el a palyazat kiirdsa éta, nem kell
mondanom, hogy mi minden valto-
zott azdta, és ahogy ez sok épitke-
zésnél el6fordul: itt is akadtak varat-
lan koltségek, olyanok, amilyenekre
nincs pénz a palyazatban. Ettdl per-
sze még ki kell fizetni, ha azt akarjuk,
haladjon az épitkezés elére.” A szdt
Monika veszi at: ,,Az altalanos dra-
gulast is érzi mindenki. Mi mégsem
sirni akarunk, ez a projekt az 6romé,
mert mi adni akarunk mindenkinek.

Talan nem is véletlen, hogy a Carpe
diemmel szovetkeztiink, az 6 filozo-
fidjuk a pozitiv életérzés.”

Kulcs nem lesz ismeretlen a duna-
Ujvarosi autista fiataloknak, hiszen
hidrom éve ide jarnak levendulat
gondozni, szedni, szaritani, majd
csomagolni: molytizének.

A telket és a levendulaszaritét az
Agrospecial Kft.-t6] kaptak haszna-
latra. Bent, Dunaujvarosban, a szii-
16klubok alkalmaval taldlkoznak,
koézosen kirdndulnak, kozosen nya-
ralnak, de az igazdn Osszetartok a
régiek, akiknek a gyerekeik egyiitt
néttek fol. Most 18 csalad jar ossze,
de volt mar 30 csaladjuk is. ,,Utan-
potlas” sajnos lenne, de az Gjonnan
diagnosztizaltak sziilei még nem
jonnek. Ezt Ménika megérti: JEn is
ilyen voltam, idé kell ahhoz, hogy
elfogadja az ember a megvaltozha-
tatlan tényt: a gyerekem autista.”
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Ha megépiil a kozpont, akkor bizo-
nyara Ok is kijarnak ide, hiszen itt
kimondva, kimondatlanul megvalé-
sul a sokat hangoztatott integracio,
mert a hdz mindenkié lesz: a fogya-
tékos vagy autista személyek és a
,tobbségiek” egyforma esélyekkel
vehetik igénybe a szolgéltatasait.
Monika megmutatja, hogy az egybe-
fligg6 majd hétezer négyzetméte-
res telek mely részén all majd az a
lakéotthon (kiilon helyrajzi szdma
van), amelynek terveit mar régdta
dédelgetik. ,,Mire megépiil a lakoott-
hon, addigra mar nagy gyakorlatunk
lesz  intézmény-miikodtetésbdl is,
és a »gyerekeink« is jartassagot sze-
reznek a kiilonféle kézmiives techni-
kakban, amelyeket majd hasznosit-
hatunk a lakdotthonban, hiszen a
rekredciés kozpontot 6k ugyanugy
és ugyanolyan feltételekkel hasznal-
hatjak, mint barki mas. Akkorra mar
a kemény mag, azok a sziil6k, akik-
kel egyiitt inditottuk az egyesiiletet,
elérik a nyugdijkorhatart, és épp a
koruk miatt gondolnak arra, hogy
ideje gondoskodni a gyerekiik to-
vabbi életér6l. Az épiilet akaddly-
mentes, és nem azért, mert ezt a
palyazat el6irja, hanem azért, mert
mindkét szervezet filozéfidja ezt
sugallja. Az esélyegyenl8ség naluk
nem csak szélam.”

Ferenczy Agnes
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Huszonharom éves vagyok, 1989.
marcius 23-an, Tatan sziilettem, de
szinte egész életemben Tatabanyan
laktam és lakom. Anyukdmmal élek
- & a helyi Magyar Allamkincstdrnal
dolgozik —, és egy stlyosabb beteg
ocsémmel, aki jelenleg még tanul egy
specidlis iskoldban. Magantanulé vol-
tam a Bolyai Janos Altalanos Iskoldban
1996-t8l 2004-ig, aztdn mint rendes
tanulé négy évig voltam a Mikes Ke-
lemen Felnétt és Ifjusagi Gimnazium
nappali tagozatanak diakja 2004-t6l
2008-ig, széval akkor érettségiztem.

Breznay David

Végz6s évemben tettem le kozépszintl
angol nyelvvizsgdmat. Ezutdn még két
évig ott maradtam egy OKJ-s képzésre:
Jinformatikus rendszergazda” lettem.

Jelen pillanatban az E6tvos Lorand
Tudoményegyetem Informatikai Ka-
ranak programtervez6 informatikus
szakdra jarok, nemrég fejeztem be
a negyedik félévemet, ami tanuldsi
kiizdelmek szempontjabdl a legsike-
resebbnek mondhaté. Széval egye-
temi hallgat6 vagyok, és most van két
és fél hénapos sziinetem.

LKedvenc” id6toltéseim (sajnos) bon-

gészés az interneten, illetve a szamito-
gépes jatékok. J6 id6 esetén szoktam
Uszni a medencében, vagy kerékpa-
rozni, legaldbb 3/4 érat. Ezeken kiviil
szoktam zenét hallgatni a tévében,
azokat, amelyeket nagyjabdl szere-
tek. Televizioban csak azokat nézem
meg, amelyekre igazan igényem van,
ellenkez6 esetben legtobbszor nem is
akarok radgondolni. Hobbibdl irodalmi
miveket irok, amelyek versektdl a re-
gényig terjednek, am ezek leggyakrab-
ban csak akkor jonnek Ossze, amikor
ram tOr az ihlet, és van kedvem hozza.

Kényszermagany

En vagyok egy csendes tanuld,

Okos meg minden dolog, ami jo.
Tatabanya legcsendesebbike vagyok,
Minden alkalommal bent maradok.

En nagyon hires és sikeres akarok lenni,
De a 1épéseket nem tudom megtenni.
Mikes-iskoldban én voltam a jo,

Példat venné télem az Osszes tanuld.

Az osztdlyomban én a nyelvemmel,

Agyammal, kezemmel vagyok ismeretes.

Azonban emiatt allandé az irigység,

A betegségemmel én vagyok a kicsiség.
Bardtkozni akartam kedves ldnyokkal,
De a félelem mindig megtdmad atokkal.
Mindenkinek van mar tarsalgépartnere,
Nekem maradtak a konyvek és a csend.
MindenkKi jol szérakozik, vidam, nevet,
Néluk mindig torténik valamilyen eset.

Velem nem folyt semmi jelentés esemény;,

Ezzel tarsasagbdl romlott az eredmény.
Az irigység er6sodott bennem ezzel
A tobbiek nem igazdn térédnek velem.

En otthon ilok szdmitégépem elétt,

Ezen kiviil nincs mas dologra erém.

Aprilistdl az életem mar maga a pokol,

Azt kell elismernem, amit az eszem gondol.
Az egész osztalyombdl senki sem szeret,
Mindenkinél van valaki, akit kedvelnek.

Veliik széba allni szerintem nagyon tilos,
Barmikor is szélok, akkor ez nagyon kinos.
Magam miatt ment tonkre a ,legjobb osztaly”,
Néha meg is akartam halni ennyire koran.

Az atok megtiltja, hogy beszéljek az osztdllyal,
Kiilonosen ennek nagy hirességével, Mariettdval.
Mindennap stlyosabb és stilyosabb ez a kin,
Alig beszélgetnek velem baratsdgosan odakinn.
Mindig heverek az iskolam hideg kéfoldjén,
Hajléktalanként sirdogalok a fal kétorzsén
Nem szolok senkihez, nehogy bajt okozzak,
Mert minden rosszért folyton engem okolnak.
Szerintem nagyrészt teljesen igazuk van,

Nem vagyok mds, mint a kertben egy gaz.

A buszmegélléndl és az tton allandd a sirds,
Mert gondoltam, hogy sosem leszek vidam.
Hoénapok 6ta nem volt se Olelés, se puszi,
Otthon egyediil vagyok, mint egy nyuszi.

Az iskolan kiviili hely nagyon szabadsagos,
Nekem nem jutott semmi, ami baratsagos.
A tobbiek zavargas nélkiil beszélgethettek,
Kozben nalam volt a tarstalansag és a csend.
Vidam és boldog minden osztdlyemberem,
Nekik van buli, telefon, chat meg MSN.

Mindenkinek van barati tarsasaga,

Akikkel megosztjak mindent, ami van.
Nekem nincsenek barataim, csak ismeréseim
Az egyediiliek, akik szeretnek azok az éseim.
Allandé a depresszi6, meg az unatkozas,
Nem nekem vald a tarsas szorakozas.

2007. majus 17.

Egyik el6adasaban Farkas Edit arrdl
beszélt, hogy az autizmussal él6k mun-
kavallalasaval kapcsolatban mennyire
fontos, hogy az illet6 autistanak legyen
kell6 motivacidja. Jot mosolyogtam
ezen a kijelentésen.

Arra aztdn varhattunk volna, hogy
testvéremnek, Gyurkdnak megjojjon
a motivacidja.

Gyurka nem fejezte be a kdzépiskolat.
Utdlta. Rettenetesen. Meg tudom érte-
ni. Keresztiil-kasul kellett atszelnie fél
Budapestet, mire megérkezett a budai
iskolaba, ahol egy egész napot kellett
eltoltenie mindenféle fiatallal. Sziile-
im jobbnak latték kivenni az iskolabdl.
Vellink szemben, a sarkon volt egy
gyarépiilet, ahol fogyatékkal élGket
foglalkoztattak. Nagymamam atment
kérdez6skodni, volna-e még hely egy
autista fiatalembernek?

A kezdeti puhatol6zasbdl megismerke-
dés, a megismerkedésbél pedig munka-
hely lett. Védett munkahely. Gyurkdnak
konny fizikai munkat kellett végeznie.
Az volt a feladata, hogy a parnat bele-
tomje a parnahuzatba, behizza rajta a
cipzart, majd a kész terméket elhelyez-
ze a mellette 1év6 dobozban. Mar egy
héttel kordbban {6l kellett késziteni &t
elsé munkanapjara. Kiilonféle alkukat
kellett kotni vele: elészor révidebb
idére megy, kezdetben még édes-
anyam is vele lesz, aztan majd szép
lassan mindenhez hozz4 fog szokni.
Nagyon nem f(ilétt hozza a foga. Az
igazsag az, hogy alapvet6en borzalma-
san lusta természet.

Annyi koénnyebbség volt a dologban,
hogy mivel nagyon kozel lakott, ezért
nem kellett részt vennie a reggeli és a
déli kozos étkezéseken, hanem ezeket
az id@szakokat is otthon tolthette.
Viszonylag hamar kialakult a napi ru-
tin, igy egész konnyen belerazodott a
munkdba. Reggel elindult egy kis doboz
keksszel, valamint egy iiveg limonadé-

Bors Krisztian
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Gyurka guru és a munka

val a héna alatt, ledolgozta az 6t és fél
ordjat, majd rohant haza, mint akit ker-
getnek.

Ugyan 6 maga mindig koromszakad-
taig tagadta, de a helyzet az, hogy jot
tett neki, hogy dolgozni kezdett. Mi-
kor otthon volt, egész nap nem csinalt
semmit, csak ténfergett a televiziétdl
a nintendoéig, a nintendétdl a dvd-ig.
Annyira unatkozott, hogy az nem em-
beri, ezért, hogy valamivel elfoglalja
magat, gyakrabban jart a mosddba,
ki-be jarkalt a kert és a haz kozott,
megallas nélkiil zaklatta Mdsat (a haz
ebét), valamint megszamlalhatatlan
stirliséggel nyitogatott be a szobam-
ba, hogy mindig ugyanazokkal a kér-
désekkel bombézzon.

Nyilvan a munkahelyen is voltak prob-
lémdk: nem volt hajlandé senkivel szo-
ba 4llni, csak iilt a sarokban, és végezte
a dolgat. Emiatt a tobbiek nehezteltek
ra, mivel 6k aktiv tarsasagi életet éltek,
és inkabb ennek apoldsdra szakitottak
id6t, mint magéara az elvégzendd teen-
dokre. Aztan ott volt a mosd6 haszna-
latanak kérdése is, melyre nagyon ne-
hezen sikeriilt rdszoktatni. De miutdn
rajott, hogy semmi félelmetes nincs a
munkahelyi mosdéban, elkezdte igen
stirlin latogatni, csak hogy ne kelljen
dolgozni. Bizonyos id6kozonként pedig
eléfordult az, hogy rajott az ,6tperc”
és fejébe vette, hogy tiz-tizenot perccel
munka el6tt feldll a helyérél, odamegy
a bejarati ajtéhoz, és addig all ott, mig
egy orat nem iit az 6ra, mikor is mint
akit puskabdl 16ttek ki, indult hazafelé.
A csoportvezeték hidba noszogattak,
kérdezgették, szdlitgattak az ajtéban
alldogald Gyurkat, 6 az istennek se volt
hajlandé megszdlalni. Arrdl a felszolita-
sukrdl pedig, hogy folytassa a munkat,
egyszerlien nem vett tudomast. Ilyen-
kor édesanydamnak otthon mindig le
kellett {ilnie vele, hogy megbeszélje ezt
a problémat. Egy-egy ilyen beszélgetést

kovetéen megoldddott a helyzet, azon-
ban egy id6 utan ismét elGjott.
Mindetté] fiiggetleniil nagyon szépen
rendez6dott az életiink. A fél napjat el
tudta tolteni valamilyen hasznos elfog-
laltsaggal, utdna pedig kelléen faradt
volt, igy csokkentek a viselkedésproblé-
mai. Persze, ami jo, annak ugyis vége
kell hogy legyen egyszer. Veliink sem
tortént masként. A gyar bezart, hogy
elkoltozzenek a XIX. keriiletbe.
Edesanyam kénytelen volt belatni:
vagy eljar Gyurka a vilag végére dol-
gozni, vagy otthon marad mint mun-
kanélkiili.
Aki egyszer megizlelte a jot, az soha
t6bbé nem mond le réla. Igy egyértel-
m1i volt, hogy az otthoni kockulas széba
sem johetett. Ugyhogy megint kezdé-
dott elolrdl a jaték. Kisérgetni Gyurkat
az els6 néhany alkalommal, megmu-
tatni neki az utat, azt, hogy miként kell
haszndlnia az ingyenes utazdsra feljo-
gositd igazolvanyat. Koran kelés reggel,
nyomorgds a tomott metrokocsiban,
z06tykolédés a buszon, gyors puszi, el-
koszonés, majd rohands az irodaba,
ahol édesanyam azonnal bekapcsolta a
radiot, ahol negyeddranként mondtak
be a kozeledési hireket.
Gyurka, attdl hogy egy joval tavolabbi
helyen kellett dolgoznia, ugyanazokat a
szabalyokat és rutinokat kovette, mint
eddig. Beleértve a munkahelyén felme-
rilé problémdkat is. Ugyanigy nem
hajlandé targyalni senkivel, csak végzi
a maga kis feladatat, a tobbiektdl elkii-
Ioniilten. A munkaid6 végeztével pedig
ugyanugy végigszaladja az egész utat.
Izzadva és lihegve érkezik meg nagyma-
mam ablakahoz, aki mar ott vér ra. Gyur-
ka integet neki, mama pedig bicegve el-
indul a kapu felé, hogy ajtét nyisson.
Szerzonk gyégytorndsz-hallgaté az SE
Egészségligyi Foiskolai Kardn.
Krisgtidn blogot irt Gyurkdrol:
www.felsofokon.hu/users/bors-krisztian
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Az Allee megnyitdsa 6ta a figyelem
kozéppontjaban 4ll a tarsadalmi fe-
lel6sségvallalas, folyamatosan szer-
veznek ilyen jellegli akcidkat. Igy
példaul egy napra meghivtak a bat-
tonyai SOS Gyermekfalu 50 lakdjat
a bevasarlékézpontba: a gyerekek
moziba mentek, utdna ebédelni, és
egész délutdn legdzhattak. Tavaly
6sszel a Gemenci Erd6- és Vadgazda-
saggal csempészték be az Allee-ba a
gemenci erd hangulatdt, és rendha-
gy6 kornyezetismeret 6rdra hivtdk a
gyerekeket; karacsonyra konyveket
gyljtottek a daganatos és leukémidas
gyerekeknek.

Az Allee azt is fontosnak tartja, hogy
a tobbségi tarsadalom szdmadra is

A vilag
mas szemmel

Kilonleges kiallitas varja majd a latogatokat
az idén karacsony el6tt az Allee Bevasarlékoz-
pontban. A tarlaton A vilag mas szemmel cim(
palyazatra beérkezett mivek mutatkoznak be,
amelyeket mind autizmussal él6k alkottak.

konnyebben érthet6 és elérhetd le-
gyen az autista emberek minden-
napi élethelyzete, ezzel is segitve a
kozosség integracidjat. Ezért az idén
az Allee és az Autistak Orszdgos Szo-
vetségének (AOSZ) egylittmiikodé-
se sordan tobb program keretében is
foglalkoznak a témaval. Marcius vé-
gén az autizmus vildgnapjahoz kap-
csolodva egy kiilonleges flashmob
akcio sordn kozel félszaz beépitett
jarokeld, éliikon Kovdcs Andrds Péter
népszerti humoristdval, kiilénos ze-
nei élménnyel lepte meg a gyanutlan
jardkelbket a bevasarldkozpont séta-
l6utcdjan. Ugyanakkor a bevasdarld-
kozpont népszerti iizletei tobb napra
kékbe oOltoztek, és a kirakatokban

elhelyezett rovid tdjékoztatd segitsé-
gével ismertették meg a latogatdkat
az egyre tobb csalddot érint6 autiz-
mussal és a segitségnyujtas lehetdsé-
geivel.

A kozos munka 6sszel is folytatodik:
a bevasarlékozpont és az Autistak
Orszagos Szovetsége miivészeti alko-
t6 pdlydzatot hirdet A vildg mds szem-
mel cimmel (lasd: Palyézati felhivas
képzémilivészeti alkotdsokra, illetve
palydzati adatlap). Az {innepélyes
eredményhirdetésre kardcsony el6tt
keriil sor, majd ezzel egyidejiileg
megnyilik a pdlyamiivekbdl osszedlli-
tott kidllitds is, ahol a latogatdk ko-
zelebb keriilhetnek az autista embe-
rek zart vilagahoz.

Az Allee és az AOSZ palyazati felhivasa

Az ALLEE Bevéasarlékozpont és az Autistdk Orszdgos Szo-
vetsége (AOSZ) mivészeti alkoté pdlyazatot hirdet A vi-
ldg mds szemmel cimmel. A palyazat célja: miivészeti
alkotasokon keresztiil bemutatni a széles k6zonség sza-
mara, hogyan latjdk az autizmussal él6k a vilagot.

Harom kategoriaban varjuk az alkotasokat:

1. Képzémiivészet (rajz, grafika, festmény);

2. Iparmivészet (bérdiszmd, textilmi, keramia stb.);

3. Fotémtivészet (fénykép, szamitégépes grafika). Ez lehet
fotémontazs vagy szamitdégépes technikaval rajzolt kép.

Palydzatot nyujthat be barmely autizmussal él6 személy
vagy csoport sajat alkotasaval — korhatérra valé tekintet nél-
kiil. A palyamtivek elkészitésére vonatkozé technikai meg-
kotés nincs. Egy palyazé maximum 5 alkotast nyujthat be.

A miivek bekiildésének mddja: Az 1. és 2. kategori-

aban az eredeti m, a 3.-ban digitdlisan, nyomdai felhasz-
nalasra alkalmas méretben (legaldbb 300 dpi felbontasu,
vagy 2 megapixel méret(i jpg vagy tiff formatumdu file).

A pélyazatra kizardlag autizmussal él6k alkotasait var-
juk. Kérjiik a sziil6ket, gondozdkat, hogy lehet6ség sze-
rint az alkotékat ne befolydsoljak sem témadaban, sem
technikai megoldasban, mivel célunk az alkotok szemé-
lyes, egyéni latdsmddjanak bemutatdsa.

A palyazatnak tartalmaznia kell az alkotasok
mellett: kitoltott, alairt palyazati adatlap; az alkoto ro-
vid, féloldalas, fényképes bemutatkozasa, vagy a sziil6/
gondozé altali bemutatdsa.

A palyazat beadasi hatarideje: 2012. okt6ber 31.
Leadas modja: személyesen vagy postai titon az AOSZ
iroddjaban (1053 Budapest, Fejér Gyorgy utca 10. 1. em.
3-as ajtd). A beérkezett miivek 2012. november 15-ig ke-
riilnek elbiralasra.

Dijazas: A pélyazok kozott, kategérianként, 3 nyertes
keriil kihirdetésre. A nyertesek dijat az ALLEE Bevasarlo-
kozpont ajanlotta fel.

Dijak: Els6 helyezett: 100 000 Ft
Maésodik helyezett: 50 000 Ft
Harmadik helyezett: 25 000 Ft

Az tinnepélyes eredményhirdetésre sajtotdjékozta-
téval egybekotott kiallitas-megnyiton keriil sor ka-
rdcsony el6tt. A végleges pontos idépontot havi Hirleve-

A képzomulivészeti palyazat adatlapja

Beadasi hatarido: 2012. oktdber 31.
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liinkben, illetve honlapunkon kézoljiik (www.aosz.hu).

Helyszin: ALLEE Bevasarlokozpont: Budapesten XI.
ker. Oktéber 23. ut 8-10.

A bekiildott palyazati anyagokkal az AOSZ szabadon ren-
delkezik. A palyazat lebonyolitasat és a kidllitds megren-
dezését az ALLEE és az AOSZ kozosen vallalja.

A palyazattal kapcsolatban tovabbi informacié kér-
hetd Ozorai Dordtdl a (+36 20 ) 575 1919-es telefonsza-
mon, illetve a dozorai@esoember.hu e-mail cimen.

A palyazé neve

Palyazati kategoria:

1. Képz6mlivészet O

A pélyazo sziiletési helye, ideje

Lakcime

2. IparmUvészet O
3. Fotom(ivészet O

Levelezési cime

Hozzajarulok, hogy a kidllitason a
palyazo nevét és életkorat feltiintes-
sék:

Kiskoru vagy gondnoksdag alatt 1évé
palyazo esetén a sziil6/gondviseld

igen O nem O

neve, cime
Hozzajarulok, hogy a kidllitdson a
palyazé rovid bemutatkozasat koz-
zétegyék:

Telefon igen O nem 0O

E-mail A pélyazo, illetve torvényes képvi-

sel6je tudomdsul veszi, hogy a pa-

Az alkotds cime

lyazat benyujtdsdval a palyami tu-
lajdonjogat atruhdzza az AOSZ-ra.
Az AOSZ az alkotast a tovabbiak-

Kozos alkotas estén
a vezet6 (gondozd) neve

ban sajat céljaira felhaszndlhatja.

Datum:

Alkot6 alairasa

Sziil6/gondozé alédirdsa



uro ),a
személye salac
zervezeteket tom
szerveze oméyvente rende

mokon (kia »galavacsora)

Ire.Olyan hires szakembere
gc’hda’s%ﬁ?Charman, dr. Fred R.
Volkmar és Francesca G. Happé.

A regisztra legkedvezébb feltéte-
2012. november 15-t6l bizto-

folyamatosa
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