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Bdlya Anna Mdria

Tanc és zene a macedon folklor
keresztény iinnepekhez
kapcsolodoé hagyomanyaban’

A macedén folklére és a kultdrde egészében véve a torténelem folyamdn szdmos hatds érte. Az
antik gordg és szldv kulturdlis hatds mellett a régié t6bb nagy birodalom része volt: a Makedén, a
Rémai, a Bizdnci, az Ottomdn birodalom és nagy Jugoszldvia.!

A régi6 fontos jellemz8je Skortdl kezdve, hogy a gorog nyelv északi hatdrdn fekszik, a szldvok-
nak a terepre valé VI. szdzadi bevonuldsa 6ta pedig a szldv és gordg nyelv valasztévonala. Vonalrél
beszélni ugyanakkor nem lehet, hiszen még jéval délebbre is a kétnyelviiség volt jellemez8, mint
ahogyan Konstantin — Cirill és Metéd valamint tanitvdnyaik Kelemen és Naum is* gorog-szlav
kétnyelviiek voltak.® Az irds a jelenlegi Macedén Koztdrsasdg teriiletének folklérjdval foglalkozik,
mely Szerbidtdl déli, Gorogorszdgtol pedig északi irdnyban helyezkedik el.

A macedén kalenddrium legnagyobb keresztény iinnepeirdl szélvén, a szokdsok kozétt — mint
ahogyan ez a Balkdnra jellemz8 — sok, mds nép kdrében meglévé, vagy akdr a magyar hagyomdnybél
ismert elemet is taldlunk. A kalenddrium keresztény tinnepei kézott — ének és tinc szempontjabdl
legjelentésebb a kardcsonyi, a vizkereszti, a Ldzdr napi, a Husvéti és a Szent Gyorgy napi tinnepkor.

A keresztény tinnepek kozott elsd a kardcsonyi tinnepkér. Ehhez kapesolddik az éves ciklus kez-
detén 1év8 koleddlds Kardcsony eltti napon, melyben maszkos fidk és fiatal nds férfiak vesznek
részt. Régen megldtogattdk a falu minden hdzdt, és magikus tevékenységek és énekek kiséretében
jértak kdzben az istenségnél, hogy biztositsdk a hdziak jé egészségét és bOségét.*

A macedé6n kardcsony kozponti helyén a hagyomdnyos szertartdsos asztal 4ll, melyen a csaldd
és a hdz egészségének, a termékenységének és jolétének szimbélumai vannak. A hdziasszonynak
nemcsak tinnepi asztal elkészitésében, hanem az tinnepi szertartdsos tevékenységben és az tinnepi
éneklésben is fontos szerepe van. A nyugat-maceddniai hagyomdnyban két csoportra oszthatdk
a kardcsonyi énekek, az elsd csoport a Kardcsony elétti 40 napos bojtrdl sz616, a mésik csoport
magdrél a Kardcsony tinnepérél szl6 dalokat foglalja magdban. A kardcsonyi eldtti bojtrédl sz616
énekek a régebbi stilustak, 4ltaldban a tél jovetelének hirtiladdsdrdl szélnak, vagy pedig tdnc-
hoz valé énekek, melyeket a falu féterén vagy a templom el6tt énekelnek. A mdsodik csoport
énekeiben templomi hatds érzédik. Alaptémdjuk bibliai elemeket tartalmaz, osszekapesolédva a
misztikus Krisztus - sziiletéssel.”

A téli ciklusban, a Kardcsony utdn a vizkereszti tinnepkér kovetkezik. A hdrom napos vizke-
reszti {innep, Maceddnia nyugati részein, a mai napig is a legnagyobb és legjelentdsebb tinnepek
kozdte van. Az elsd nap, a Bogojavlenie® vagy ,,Férfi Vizkereszt”, ekkor a férfiak mennek csopor-

" Elhangzott a Magyar Tdncmiivészeti Fdiskola Elméleti Tanszéke 4ltal szervezett Ténc és zene konferencidn, 2012. szept-
ember 29-én.

! Velev, 2011. 1-5.

2 Szent Kelemen és Szent Naum monostorai Macedénia Ohridi tavdnak északi és déli partjan taldlhatéak meg.

3 H. Téth, 2011.

* Velickovska, 2008. 27.

> Velickovska, 2008. 28.
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tokban’, melyeket a koma és egy tapasztalt idés férfi vezet. Ennek a napnak a szokdsai a viz meg-
szentelésével® és a komasdgokkal® vannak kapcsolatban. A mdsodik napon,'® a ,Néi Vizkereszt”
napjdn a nék is bekapcsolédnak az tinneplésbe.

Tartalmuk szerint, a vizkereszti énekeket két csoportra oszthatjuk:

a, Azok az énckek,melyeket a komdnak énekelnek, valamint azok, amelyeket a koma teritett
asztaldndl, a templom el6tt vagy a falu koézpontjdban énekelnek.

b, A csaldd tagjainak szentelt énekek, a hdzndl 1évd ldnyoknak, a hdz urdnak, a héziasszonyd-
nak vagy a fit és lednygyermekeknek."" A vizkereszti énekek eme mdsodik csoportjérél, Kiril

Penusliszki azt mondja, hogy ezek specifikusan macedén énekek, és mds délszldv népeknél elvétve
fordulnak els.'?

A télnek a nydrba valé dtforduldsa rendkiviil fontos a falu lakossdgdnak szempontjdbél. Ebben
az id8szakban a szokdsok a természet ébredéséhez, a névények dllapotdhoz, a gyorsan megérkezd
meleghez, mint a j6v6 termékenységének zdlogihoz kapcsolédnak.

A tavaszi tinnepek elsé jelentds képviselSje a Lézdr nap, amely Virdgvasirnap el8tti szombatra
esik, tehdt mozgd tinnep. A Ldzdr napi tinnepek szokdsrendjében az ének és tdnc kotelezd a l4-
nyok szdmdra. Az teljes szokdsrendnek szigortian meghatdrozott menete van, az éneket és a tdncot
tekintve is, melyet a résztvevk pontosan tudnak. A Ldzdr ldnyoknak' a ritudlis éneklésben és
tincban kialakult hierarchikus rendjitk van. A Ldzdr napi ritudlis énekek egész szimbolikdja a
csalddhoz a j6léthez és a termékenységhez kapcsolédik.'

A legnagyobb keresztény tinnepet, a Hasvétot a mai napig sok szokds, szertartds és ének kiséri.
A sziiken vett hisvéti tinnep hdrom napig tart, Hasvétvasdrnaptdl keddig.

A husvéti tinnepnek kiilonleges helye van a macedén terepen. A legfbb elékésziiletek Husvét
eltt egy héttel kezdddnek meg. Kitakaritjdk otthonaikat, kifestik a tojdsokat, és mds huasvét
szokdsokat, szertartdsokat hajtanak végre, melyek az egészéggel és az ember és joszdg termékeny-
ségével fiiggenek 6ssze.

A husvéti tinnepek énekei sok mitologikus elemet tartalmaznak, amelyeknek gyokerei a tdvoli
multba nytlnak vissza, amikor az ember hitt a kiilonboz8 természetfeletti erdk és 1ények létezésé-
ben, mint amilyenek a fene (frdsz)", a sdrkdny és a szamovildk,'® amelyek uralkodtak a természe-
ten és az emberen.'” A hidsvéti énekben épitkezd szamovila a falu lakéit haszndlja alapanyagként:

IlpxBa mpaBu camoBUiIa 10C, 10C,
I[PKBA TIPaBU CaMOBHJIA, JIOC.

Hu na HeOO, HU Ha 3eMja,
TyKy-TaKa oy obnaka.

¢ Krisztus megkeresztelkedésének iinnepe, janudr 19-én.

7 Vodicsarok (vodicari).

8 A szertartdsos ,kereszt vizbedobdsa” mind a mai napig él8 szokds, a varosokban is. A folydkba vagy tavakba bedobott
kereszt kihozdsdért a férfiak versengenek. (Informdtor: Sztojanovszka, Panda, Szkopje)

9 A vizkereszti komasdg az in. Szent Jdnos komasag.

10 Keresztel8 Szent Jdnos iinnepe, janudr 20-4n.

1 Velickovska 2008: 30-31.

12 Penusliski, 1968. 11. és Velickovska, 2008. 30.

13 Lazarkdk (Lazarki).

4 Veli¢kovska, 2007. 71-88.

15 Cum.

1¢ Mdsnéven: vila, villi. A szamovildk, mint villik nagy karriert futottak be a Nyugat — eurépai zene- és tdnctdrténetben.
Valé6szintleg Heinrich Heine ,kdzvetitésével” valtak Giacomo Puccini: Le Villi cim operdjdnak és Jules Perrot és Jean
Coralli: Giselle cimii balettjdnak alaptémdjdva.

17 Penusliski, 1968: 12—13.

54



konferencia

TemenuTte ce co crapi,
SHJIHMIITATa CO ICUHIba,
YaTHCAJIO CO jepreme,
KaJocajuo co CTapHIKH,
ja TIOKpuIIe CO HEBECTH,
JHMPELHTE O jyHALH,
MIeHJEpUba CO IEBOjKH. '8

Templomot rak szamovila dosz, dosz,
templomot rak szamovila, dosz.

Sem a féldre, sem az égre,

hanem biz a felhé al4.

Alapjait 6regekbdl,

a falait gyerekekbdl,

a gerenddk legényekbdl,

az tapasztds vénasszonybdl,

a f6dém mennyasszonyokbdl,

a dicok a vitézekbdl,

az ablakok lednykakbdl."

A szamovildknak t5bb fajtdjuk is van, attdl fiiggben, hogy milyen lény képében jelennek meg.?’

A legtobb huasvéti éneket a tdnchoz énekelték, ezek elnevezése oro ének®! vagy oro vezetd ének.*
Jellemz4 az antifondlis, korben mend éneklés. Az elsd versszakot az két ldny énekli, a mésodikat a
miésodik két ldny, és igy tovdbb, a versszakok és a ldnyok szdm4tdl fiiggden. A Husvétot gyakran
megszemélyesitik az énekekben a Huasvét elgydszoldsakor, vagyis, amikor a Hasvét ,.elmegy”, par-
beszédes formdban buicstiznak téle.

A hagyomdny szerint Szent Gydrgy-napkor® véltja fel az év téli felét a nydri. Ez az tinnep
a novényzetnek és a jészdg termékenységének szentelt és dltaldban hdrom napig tart. A Szent
Gyorgy-napi szokdsrend, éneklés {8 szerepldi a lanyok és az asszonyok. Minden tevékenységnek
miégikus jelentése van, s mindet éneklés kiséri: gydgynovény gylijiés, koszorikstés, mogyordtdrés
vagy a flizfadg torés. Az elsé napon mennek gyédgyfiivet szedni, kozben gyégyfiiszedd énekeket*
énekelnek, melyek a falusi ember életének legizgalmasabb és legboldogabb részérél szélnak, vagy-
is a nydr eljovetelérdl.

A kurbdn”, vagyis az 4ldozati bdrdny leslése szintén az {innep fontos eleme, ezt Szent Gydrgy
napon végzik, napfelkelte elétt. Az énekekben sokszor a bardnyére valé aggddds titkroz8dik.

Atkozott a Gydrgy napi nydr
béget a gondor bardny...»

Az emlitett innepekhez kapcsolddé régi stilust éneklésméd — melynek egyik régidhoz kapcsold-
dé fajtdjit az UNESCO Szellemi Kulturdlis Orokség listdjara jelolték — egy nagyon régi énekes

18 Velickovska, 2008. 38.

! Forditds: Bélya Annamdria.

20 Vrazinovski, 1998, 176.

2! Orecka pesna.

2 Orovodna pesna.

» Majus 6.

24 Biljarski pesni.

5 Velickovska, 2008. 43. Forditds: Bélya Annamdria.
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kultardrél tantskodik, mely bér valtozott az évszdzadok folyamdn, mégis megtartotta archaikus
sajdtossdgait. Keletkezésének idejét nehéz lenne pontosan meghatdrozni, de valészind, hogy az
8sszldv torzsek kereszténység felvétele elétti idejébél szdrmazik.” Ezek az énekek a maceddén nép-
dalkincs legrégebbi rétegét alkotjak. Mindig tobben éneklik, hangszerkiséret nélkiil, az énekesek
pedig 4ltaldban asszonyok és ldnyok.”

vabgﬂ’s (Tanec Egyiittes, Szkopje)

Az orék® legrégebbi rétegei Mihailo Dimoski szerint ritudlis tinnepekhez kapcsolédnak, ezen
beliil pedig a Koleddhoz és a Ldzdr —naphoz tartozék a legrégebbiek. ?” A macedén oro elnevezése
sokféle lehet (személynév, mesterség, 1épés fajtdja, kéztartds stb.) egyes iinnepekhez kapcsolédd
tdncok magdrél az tinneprdl kaptdk neviiket, példdul s ,Huasvéti™ és ,,Ldzdr-napi.”*' A macedén
oro mindig nyilt kér, melynek elején az oro-vezetd 4ll, és szinte minden esetben az éramutatd
jérdsdval ellenkez irdinyban mozog. ** A tdnchagyomdnyban eléfordulé kartartdsok: felemelt kéz-
fogds®, vallfogds, ovfogds, keresztfogds és kézfogds leengedett kézzel

A macedén orohoz mindig tdrsul hangszeres zene vagy ének. A hangszerek koziil leggyakrab-
ban a gajda,® a zurla,’® és a tapan,’” de eléfordul a kaval,*® a kiskaval, a karaduzen,” a tambura,* a
tarabuka,! és a daire*? is. Igen érdekes kivételt képeznek a ,néma orék”, melyeket zenei és énekes
kiséret nélkiil tdncolnak. Ebben a viseletre felftizott érmék csattandsa vagy a tdncosok felkidled-

% Veli¢kovska, 2008. 26. Penudliski, 1968. 8.

¥ Pordev, 1996. 278.

¥ Az {rdsban a tdnc megjellés helyett a kdrtdncokat jeldl8 maceddn oro kifejezés szerepel.
¥ Dimoski, 1996. 285.

3 Veligdensko.

3! Lazarsko.

32 Dimoski, 1996. 281-286.

¥ Hajlitott kdnydkkel, a tdncosok konyoke majdnem osszeér.
3 Dimoski, 1996. 285.

% Duda.

% Toroksip.

37 Dob.

3 Furulya.

¥ A tamburédndl kisebb, 4m ahhoz hasonlé hangszer.

“ Hossztinyaktl pengetds hangszer.

4 Hosszti, kézzel iitend8, torok eredetd dob.

42 Csdrgédob.
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sai, ziimmogése vagy egyéb hangzéi jelentik a hangzé
zenét. Jellegzetes a nyugat-maceddniai menyegz8 néma
oro hagyomdnya, melyet nék tdncolnak, a tobbnapos
menyegzdi ritudlé® t5bb pontjdn, példdul a pince el8tti
gyertyaégetéskor vagy a zenészek és komdk* vdrdsakor.®®
Az ordk felépitésében dltaliban lassi és gyors rész
véltakozik, 4m legtobbszor 6Gnmagiban egy rész is gyor-
sul.“ A macedén ordk metrikdja a paros és pdratlan iite-
mek mellett a legkiilonboz6bb aszimmetrikus titemeket
tartalmazhatja, néhdny példdt emlitek csak: 5/16 (2, 3),
7116 (3,2, 2 vagy 2, 2, 3), 9/16 (2, 2, 2, 3 vagy 2, 3, 2,
2vagy2,2,3,2),11/16 (2,2, 3, 2,2 vagy 3,2, 2,2, 2),
18/16 (2,2,3,2,2,2,2,3vagy 2,2,3,2,2,3,2,2).
A kettes és hirmas részek kombindciéjabdl 4ll6, ezek-
nél hosszabb és osszetettebb litemfajték is taldlhatdak a
hagyomdnyban. Az aszimmetrikus ritmika leggy6ngys-
z6bb formdit a Balkdnon, a bolgdr és a macedén ha-
gyomdnyban mutatja. Az aszimmetria mellett érdekes
sajdtossdg a balkdni tdncokndl, hogy a zene peridédusai és
a tdnc peridédusai nem esnek egybe, e jelenség a tdnc és
zene kohézidjdt egydltaldn nem zavarja meg.*’
A macedén hagyominy legfébb keresztény tinnepeihez, a Kardcsonyhoz, a Vizkereszthez, a

Zurla (Toroksip)

Lazdr — naphoz, a Husvéthoz és a Szent Gyodrgy naphoz kapcsolédé dalok, a ritudlis éneklés,
valamint az oro, a maceddn énekes és tinchagyomdny legrégebbi rétegeihez tartoznak. E hagyo-
ményban megfigyelhetdk a Balkdnon éltaldénosan megtaldlhaté jellegzetességek ugyantigy, mint
csak a maceddn teriiletre jellemzd sajdtossigok.
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