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UTASSY
JOZSEF

MIKOR A TEBOLY TRONOL

Mikor az elme elborul mar,
zUgvan betdr hozzad egy angyal,
végighorzsolja bérod, és
megetet varanggyal.

Mikor az agyban téboly tronol,
6s félelem drama renget,

kiver az ideglédz, de ugy,

hogy szived reped meg.

Mig délibabozik az elméd,
mutat kétfelé hasadt bolygot,
disznék elé vagott tokot,
sargan vicsorgot.

Es folugatnak a fegyverek.
Menekilnél a foldbe bujva,
rogot harapsz, s meztelendl
kiallsz az Utra.

Kordtted nagy tumultus tamad.
Agyékodra repiil egy kendé.
Szirénazva megjon érted,

s elvisz a menté.

PECSI
GYORGYI

MIITT VAGYUNK

Utassy Jozsef: Mikor a téboly trénol

Amikor 1987-ben megjelent Utassy Ragadozd féld cim( verseskotete (benne a Mi-
kor a téboly trénol), még nem volt divatban a sulyos lelki, pszichiatriai betegekkel
szembeni kotelezd tolerancia. A testi fogyatékosokat sajnélni illett. Latvanyosan,
folsohajtva, istenem! A szellemi sérilt vagy éppen idegdsszeomlasra jutott ember
stigmatizalt volt. Szégyellni vald. Az egyszerl nép kdrében. De nem csak. Nemré-
giben egy magasan kvalifikdlt értelmiségi bizalmas beszélgetésben megvetden
bokte ki, hogy kodzds ismerdstink csalddtagja bolond. ..
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Bolondokhdza, azt hiszem, egybeirva. Sérgahaz. Lipétmezd. Odavald vagy, Pézvdra!

A szomszéd faluban élt Bolond Zoli. EIméje négy-6t éves gyereké. Ostorral jart, néha
csapkodott vele, amugy jambor Iélek, a légynek sem artott. Reggel fololtéztette az anyja —
tsz-ben robotold parasztasszony —, aztan kicsapta az utcéra. A falut nem hagyta el, az utcét
sem, arokparton Gldogélt. Féltlink téle. Agyhartyagyulladast kapott valamikor. Apam azt
mondta, nem szabad csufolni, nem bolond, hanem szerencsétlen. Ismerte annak eléttrél.

Az elsé igazi 6rilt, életemben, egyik nagybatyam volt. Orosz front, fogsag Szibériaban.
Az Gtvenes évek elején szabadult, csont-bdr, a felesége nem akarta elfogadni. Ténkrement
az a derék, szép férfil Par év mulva bekerilt Szombathelyre a sargahazba. Idérél idére anydm
is ldtogatta. Félt a bolondoktdl, de neveltetése meg vele szlletett embersége legydzte
a félelmét. Csak engem vitt magaval, 6t-hat éves gyereket, Ugysem értek az egészbdl
semmit. Szegény ségorom! A latogatas bizonyos részeire tlipontosan emlékszem. A kérhdz
ebédlgjébe terelték a bolondokat. A ségor csikos kérhazi pizsamaban, reszketett keze,
térde, mindene. Anyam probalt vele beszélgetni, nem tudott. A ségor messzire nézett
vizenyds szemmel, mindegyre azt motyogta, megvarja-e Mari a fogsag utén, vagy férjnez
megy, mire hazaér. Mari ott zokogott, itt vagyok, Imre, megvdrtalak, gyerekeink is szilettek,
hogyan mentem volna férihez, én nem hagytalak el sohasem! Nem a sogortol féltem, hanem
a gondozoktdl. Egyikiknek Brezsnyev-szemdlddke volt, szirésan nézett, Ugy terelgette a
bolondokat, mint a tsz-istéllékban a marhakat.

Emlék a nyolcvanas évek elejérdl. Egy volt didktarsam az alter kultira meg a kabitoszer
igézetében. Aztan bekattant. Ruhdtlanul téblabolt a Keleti palyaudvar kordl. Lipotra ker(lt.
Telefondlt, kért, beszéliek az orvosaval, hilye képeket fest meg érthetetlen szévegeket irkal,
elektrosokkolni akarjak, retteg, hogy attél tényleg megbolondul. Iskoldzatlan, gyari munkas
anyja megkereste az orvosat, sirdogalt, nem vették komolyan. Nem érommel mentem,
megprébaltam Ugy-ahogy kulturéltan fel6ltézni, kelletlentl fogadott az orvos, igazoltam
magamat, hogy tanar vagyok, van rendes allasom. Elém tett egy rakas képet. Megnéztem,
a szbvegeket is. Mondom, ezek nagyobbrészt VHK-, Vagtazd Halottkémek-szévegek, kicsit
torzitva, variadlva. Kb. A kutya éji dala idején torténhetett. Nem biztos, hogy meggydztem,
de elbizonytalanodott. Ismerésomet nem sokkoltak, csak megfigyelték, aztadn szélnek
eresztették. Bekattant. (Aztan meg — visszakattant))

Bekattant vagy megdrult? Vorosmarty, Széchenyi, Csontvary elméje megbomlott.
Ez olyan fennkolt, mintha kitlintették volna az égiek. Madach felesége &rokparttol drokpar-
tig, a maga kordban megvetés. Ma inkdbb megrendult szanalom. Meg folhdborodés: hogy
nem tudtak, amit mi tudunk...?

Bekattant a Dzsé, mondték, dilihdzban van. Senki nem fitymalddott, folényeskedett. Su-
lyos 6sszeomlas. Mondtak a torténetét is. Egyszer jartam a lakdsukban, a Furedi uti lakotele-
pen, taldn versért mentem, taldn postaskodtam. Nyugodt volt. Mondta, hogy megérilt, de
most rendben van, j6 a doki, jok a gydgyszerek. Féallasu koltd volt, nemzedékileg az utolsoé.
Koltd, nagy K-val.

JTudjatok-e, hogy e par millio év alatt hanyszor fordult el6, hogy minden becstletes em-
bernek meg kellett volna &rilniel Ne csodalkozzatok a primitiv torzseken, akik szentnek
tartottak az &rulteket” — Szildagyi Domokos, a vidam modkamester ‘56 utan hirtelen meg-
valtozik, (izott vad, egzaltdlt, dnpusztitd élet, pszichiatriarél ki-be. Isten tudja, mi tortént,
beszervezték, és azért, vagy eredendd tulérzékenysége miatt anélkul is?
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Dzsét, meg voltam gyéz&dve, hiperérzékenysége és mélységes igazsagérzete sodorta,
térvényszerlen, 6sszeomlasba. Mondtuk a Petéfi-versét: lopnak a béség kosarabol, //
A jognak asztalandl lopnak, / népek nevében! S te halott vagy?!” — nemzedéki meg kor-
himnusz (Zig Mdrcius). Kézel '56 levert forradalma, él6 emlékezetben még a vildaghaboru.
Kibirhatatlan, hogy nincs remény. Es hadiarva. Pont elég. Késébb fia elvesztése.

Utassy tudta, hogy megdrilt — akkor. Egy idére. Bekattant, dsszeomlott, megroppant.
A torténetet megirta késébb a Kdlvdria-énekben, XXVII stacidban. Epikus torténet és lirai
koltészet. Tobben is a Szabad btletek jegyzékéhez hasonlitotték. De Jozsef Attila benne volt
egy dllapotban, minden, ami benne volt, kiomlott beléle, reflektédlatlanul. Utassy emléke-
zett és reflektdlt. Megjelenése idején megrenditett, de nem emlékszem, hogy a vers narralt
térténete vagy mint vers, mint kompozici¢ renditett-e meg. Mar ha el lehet valasztani a
személyes sorsot a szovegtdl magatol. Annak idején valdszinlleg nem tudtam elvélasztani.
Utassyt lattam, Dzsét, amint megbolydul a tudata, vizional, ugy kezd viselkedni, mint egy
6rilt, ugy kezd beszélni, mint egy 6rilt, aztan elveszik minden kontroll, rendér, mentd. Ke-
rek torténet. A narrator egyes szam elsé személyben emlékezik egy torténetre, a részletekre,
az 6sszerendezetlen cselekedetekre, zavarodott beszédre, vizidkra. Ebben a torténetben
minden logikus, logikusan épllnek egymasra az elemek. A fajdalmas elemek. Egy belsé
monoldgban minden zavarodottsag tokéletesen pontos rendben épul fol, a végkifejletig,
majd a kényszeritett elnyugvasig. Kdzben ugyanez a narrator pontosan érzékeli a kdrnyezet
reakciojat. Kétféle kdrnyezet: az ismerésok, a szomszéd, a barati csalad. Ok mar korébbrdl
tudjak, hogy valami baj lehet. Szelidek, megérték, ,tamogatok”. Megetetik, sétélni viszik. Es
az ismeretlenek: a munkasok megverik és elzavarjak; a ddmperes sejti, hogy nincs minden
rendben, néman lekiséri az Utrol; az éjjeliér kezdetben az életét félti, aztan a jovevény
kiszamfthatatlansagatdl retteg. Majd a tétova renddr. Végul a mentdsok, orvosok, apoldk
mar profik.

Pontos, logikus, reflektalt emlékezés — ez tortént, igy tortént. Nem, nem frja tul vagy nem
frja szét a verset Utassy, csak éppen emészthetévé probalja tenni azt, ami megragadhato,
ami elmesélhetd. Es igen, értjik. Folyamataban, folyamatabdl értjilk meg a rettenetet, hogy
nincs menekvés, végig kell menni az Uton, az ériltségnek meg kell tdrténnie, mint a gorog
sorstragédidknak.

A Kdlvdria — egyes szam elsé személyben elbeszélt epikus torténet, kivilrél latjuk a be-
szél6t (Utassyt), ahogy kéborol, latjuk, most éppen ruhatlan, most vizidk gyotrik, stb.,, és
latjuk a kornyezetet. A beszél6, a narrator pontosan tudoésit a versalany belsé vilagardl, érilt
gondolatairdl, és — kissé didaktikusan, nyflt Uzenetben — a miértet is értjik: ,Nem!/ Nem
vagyok beteg! / Nem én vagyok beteg itt, / hanem a vildg! / En csak az egyik / dldozata va-
gyok, / csak az egyik!” Ez még igaz is lehet, vagy igaz is, mindenesetre tllsdgosan egyszer(,
tarsadalomkritikai, szocidlpszicholdgiai magyarazat. Mert az ember nem &rtl meg, nem
kattan be, csak mert szar, beteg a vilag.

A Mikor a téboly trénol — a most, a pillanat verse. Ha semmit nem tudnék a vers szerzéjérd,
akkor is kirdzna a hideg. A rettenettel valo taldlkozas, szemtél szembe. Itt, most, a koponyan
beliil vagyunk. Ott, ahol masik emberként nem lehetiink. Mindig kivil vagyunk, reflekta-
lunk, magyardzunk, okoskodunk. Beltlrél soha. Itt, most a beszélé sem reflektdl. Médium.
Kdzvetit. Ald van vetve, ki van szolgdltatva valaminek, nem tudja, nem tudjuk, minek, csak
annyit, hogy rettenetes. ,Mikor az agyban téboly trénol, / &s félelem drama renget, / kiver
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az ideglaz, de ugy, / hogy szived reped meg.” Nincs elézmény, nincs torténet, nincs kil-
vildg. Nincs mds, csak iszonyatos fesziltség. Es fajdalom. A fajdalom az agybdl tdmad, az
elmébdl, a lélekbdl. Es parancsol, iranyit, semmik vagyunk vele szemben. Nincs vilag, nincs
anya, testvér, szeretd, gyerek, targyak, napfény, fak, varosok, illatok, utcak, hazak, nincs ott-
hon, nincs se hideg, se meleg. Nem tudod, hol vagy, nem tudod, ki vagy, iszonyu erésen
|étezel, és a kdvetkezd pillanatban értelmezhetetlen rettenet torténik. Szétrobban az agyad.
Egyszer, még egyszer, Ujra meg Ujra. Nincs menekvés, nincs feloldas, nincs elnyugvas. Kizu-
hantal a vilagbol. Minden vilagbal.

Pasolini filmjében a pillanat, amikor Oidipusz vagtat a kietlen tdjon, menekdl a joslat eldl,
rettenetesen tlz a nap, van egy pillanat, egyetlen pillanat, amikor a meneklés atfordul
valami massa. Innentdl tudjuk, hogy 6Ini fog, az 4tok beteljesedik. A pillanat — Mészoly Sa-
ulusaban. Izzik a nap, belll z4g, zuhog, irgalmatlanul, a rémai kizuhan a vilagbdl, és Palként
Ujjasziletik. A Mikor a téboly trénolban a versbeszéld nem fordul &t a peremen, nem szdletik
Ujja, nem léphet vissza, bezuhan, ott marad.

Hanyszor billegtink magunk is a peremen, mert elvesztettink valamit, anyankat, gyere-
kunket, testtel vagy Iélekkel. Egy pont, egy pillanat, amit blndsen elengedtink, egy pont,
amikor megtettlk, amit nem tehettlnk volna meg. De kijottlnk, kimasztunk valahogyan,
kémiaval vagy erésebb 6rokolt génekkel... és most itt vagyunk.

Es miitt vagyunk. ..

KOVACS
ISTVAN

A KOLTO MEGSZOLITASA

Utassy Jozsef
és Kolozsi Béla doktor emlékének

Kiss Benedek hivott telefonon,

hogy sietve rédbeszéljink, Dzso;

kdrhdzba kell menned 6nként,

kildnben mentd és kényszerzubbony fenyeget,
s renddr is talan, ha ellenéllsz. ..

lgy kisérsid csak mi lesziink
— két félszeg bardt -,

ha mar nem lehettlnk ott veled,

ahol pér hete

labad alatt pokolmélyig meghasadt a fold,
fejedre szakadt a toviskoszorus mennybolt,
foltos péreségével borftott be a szemérmes hold
a bamész népek eldl,

s lattadra vonyitva iszkoltak el
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Dante lakételep-purgatériumot 6rzé vérebei;
Harapds, Tépasz, Szarnyas, Rugos,

Kormos, Sarkany és Lolab. ..

Es mind, akik korabban folyton-folyvést

a nyomodban loholtak,

szimatoltak. ..

Hanyszor irtal lobogokrol és lobogasrdl,

sejtrél és sejtelemrd|,

tengerrél és tengerszemekrol

és a szerelem tisztitotizében fellobbant hajnalokrol. ..
De ez a tliz most nem hajnalhasadast hoz,

ez nem a szerelem foldontuli laza.

Ezatlz

felégeti a verseid taplald almaskerteket,

virdgos réteket, termékeny buzafoldeket

és a bujdosokat elrejté tolgyerdbket is.

Igen, az életed. ..

alangolas, a lang.

Amikor ajtét nyitottal,

tudatodbdl mintha az csapott volna ki,
azalang,

mint annyiszor,

versiraskor és versmondaskor,
ré-olvaso taldlkozokon és vitdkon,
marcius idusanak évente lerdntott szemfedain. ..
lgen, azalang...

De mostan mégis mintha masként.

Nyugodtnak mutatkoztal.

,Soha ilyen jol nem éreztem magam!” —
szoritottad sarokba megzavarodott vendégeid,
a hivatlanokat.

Tekinteted az alkonyatba révedt.

Lassan kinyiléd szemedben

estét harangoztak a hovirdgok.

De az ablakon tul vorosld taj

mintha langnyelvekkel lett volna felcsiptetve az égre,
akdr a ballada

kimoshatatlan véres lepeddje.
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Mind, mind a benned izzd tlztdl.

Ami azonban nem ihletteremtd,

mely az anyanyelv ércébdl

kiolvasztja a nemesfémet: a verset.

Te azt hiszed,

a szellemed gyémantkohdjabal

kiomlo aranyldva

oltalmazé pancélld dermed rad,

amelyen a romlds minden landzsdja megtorik,
és rendithetetlen marad a jellem

és sértetlen a vers?

De ez a hév

maga a pusztulas.

Mert hirtelen kihunytaval

kongd Uresség tamad benned,

s szellemed belepik

a kertek, rétek, buzamezék, tolgyerdék
pernyeként polyvazé haldlfejes pillangdi...

Ezt mondta idékdzben

hozzank csatlakozd orvos bardtunk,

aki segftségul nem a mentdt,

hanem a koltészetet hivta.

Mert koltéként szolt hozzad,

a pillanat koltéjeként

a mar szUletésével koltévé avatotthoz.
Lelkedhez érve

egy sistergd villanassal

a koltét szolitotta meg,

akiben mi csak egy beteg embert lattunk.
Hiviatok taxit! Gyertnk!” — fordultal felénk,
mintha mi sem tortént volna addig

ezen a tébolygd vildgon.
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JONAS
TAMAS
GLORIA, CLARUS

Szall a fust, felhd nuku, van szalonna-

szag, de onfeledt lanyok kacagasa nincsen.
Néma erddket sUketit a mentd,

port ver az égre.

Drénok Uldoznek tehenet, madarrajt.
Flstos ablakbdl mama lelke szall ki,

két gyerek sir, még csak az egyikiik vak —
bombaszilanktol.

Angyalokrol nincs tudomas, a hirek
hdborurdl szélnak, a fegyverekrél
himnuszok zengnek, s aki tud, letérdel:
bagzik az Isten.

LASZLO
LIZA

FOLTOZOTTAK

Sziréndzva megjon érted,
selvisza mentd.

Alom levegézik az érillet legaljan,
és mint egy apro fekete hasiték,
kettévagja maradék bizalmad.

A kérteremnek nehézkedése,

de koronaja is van, amit felvehetsz.
A hold maradék ereje, mintha
lenne vildg horpadasok nélkul.

Ami sotét, meddig ér. Belelatni

az dlom ég¢ faiba, haboruba,

egy versbe. Id6vel kigydgyulsz
belélink, és megtanulsz repulni.
Szamolod a szarnyakig hatramaradt
id&t, mert a fold aldl hova mashova,
mint az égbe.
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KOPRIVA
NIKOLETT

TRANSZ

,Mikor az elme elborult mdr,
zugvdn betér hozzdd egy angyal...”
(Utassy Jozsef)

Latom az angyalt.

Szobdm sarkaban Ul,

kilopja a betdt minden kényvembdl.
Hajnal van. Almaimba békakat dob,
vibrélnak bérom alatt.

Csontjaimra tapadnak,

emlékeik emlékeimbe forrmak.

Latom, fUstol a haz.

Fegyveresek rohangalnak az udvaron.
A féldbe furom magam,

mint egy féreg.

A kert gyokerei kozott

gilisztak lepnek el,

néha orditok, néha nevetek.

Latom magam dédapam almaban.
Futok a sivatagban.

Nap tliz, bérom fiistol,

néhany perc, és felgyul.

Kigyd tekeredik ldbszaramra.
Beszél hozzam,

nem vélaszolok.

Latom magam dédanyam almaban.
MeztelenUl allok a varos kdzepén,
mindenki engem néz,

kinevet a templomharang.

A folyé halakat kopkod,

a fak megmozdulnak,

felém nyulnak.

Emberek dlinak korbe.
Uveggolyo-verejtékiik arcomba hullik.
Ablaknak csapddott galamb vagyok.
Lampaburédba halt molylepke.
Folakasztott kutya.
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TOROCZKAY
ANDRAS

NYAR, GOMBOCOK, PARAK

jon a fagylaltarus és lehamozza

a szemgolyddrol a tajat elkaptak

mint egy tdlcsért a szoritasbdl nincs
menekvés nem hagyja abba parancsold
szines presbitereket plantalnak beléd hidba
varod hogy majdcsak rad unnak mint

a téliszaldmira untal meg a vanilia-csokira
eleve kiszaradt fat Ultetett a fa gyokerei
behalozzdk kacsaldbon forgd agyad ez a
felhébdl kiszaradd rozsdas kandl méjadra

var mint kelyhére édesanyad hidba szabadulnal
te is Ugy harapod ahogy apad harapta a
gombdcokat a gyadsz bend mint jardakozt

a gyom szdraz aszfalton porazat

huzza kisallata utcakkal arrébb csatangolt
elttik fél6 a fold ald masirozik mint
megszallo katondk ne legyen meg senkinek
az akarata se 6réme spirédl rendezd be

egy hurrikdn belsejét plakatozd ki a falat
drakula a bolygd neve halal hegylaké élvezd
a jeges forgast viz ald nyomott bombaként varj
mig nem bukkansz a felszinre vissza fel mint
Hirosima Nagaszaki a napfelkeltét a fénylkbe
vissza nem fogadnak

KATEKEZIS






