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Magyar Uriasszonyok
Kozlonye I

On jol tudja,

Marhahus.

Szegye, gulyashus I............. 1 Kkgr. 28
Vesepecsenye, felsdl.............. 1, 38
Borjuhas.

Hatulja, I-rendd.................. 1 44
Eleje .o v 1 28
Borjimaj vagy vel6 1 36
Porkoltnek ..o 1 22
Sertéshus.

Karaj, I. osztaly.................. 1 36
Comb, lapocka, tarja.......... 1 36
Oldalas ........ccccceuune. w1 26
Tepert6. 1 36
Szalonna, olvasztani val6 .. 1 31

1 34
1 34
Sonka, fust., hatso.............. 1 50—60
Kolbasz, nyers....... w1 40-45
, fustolt.... 1 40-80
Virsli...ocnee. 1 36
Fustolt sertésnyelv.............. 1 40
marhanyelv.............. 1 70-80
Baromfi, él6.
Csirke, rantani val6 ......... parja
sitni val6 ..............
Tylk
Ruca, sovany .... . uv—tv
,» hizott .......... 1 kgr. 26-30
Lad, hizott ... 1 26—30
Pulyka ........ ., 24
Pulyka-jérce. 1, 20—22
Fiatal liba 1 28-30
Fiatal ruca 1 drb 50-60
Fiatal ruca, hizott 1
Baromfi, tisztitott.
Csirke, siitni val6 .............. 1 drb. 35—40

hogy csak az olcsé, ami

valéban jo...

Talan a

kavépotlék ez aldl kivé*
telt képezne? O dehogy!
S6t a régota bevalt
»Franck* a ,kavédaral0“-val szolgaltatja erre a
legvilagosabb példat. Alehet6 leggazdas
sagosabb — mert a lehet6 legkiaddsabb.

Tylk........ kgr.
Ruca........ »
Ladmjj ...
Ladaprolék
Ladzsir ...
Fiatal liba "
Fiatal ruca
Hal.
1 kar.
L,
1,
Aprd, kevert hal 1, 15
Kecsege. 1, 35—50
Rak ... 1drb. 2—3
Tej és tejtermékek.
Tej, teljes 1 liter
Tejszin, habnak ........ 1
Tejfel..... 1
Teavaj 1
Tehéntlré 1
JUhtUrd ..o, 1
Sajt, ementali, eredeti 1
» trappista, eredeti 1
Liptoi .o 1,

Liszt és kenyérnem(ek.
Blzadara ......cccoceevvvienene. 1 kgr. 1
0 sz. finom tésztaliszt ... 1 7
2 sz. f6z6liszt.......ccoon..... 1 6'5
Kenyérliszt .......cccoovevvennn. 1 6

Tojas.
Friss tojas, teatojas ........ 1 drb 20
o Z06ldség.
Idei répa ... 1 csomé 2
Petrezselyem. 1 1—15
Fejeskaposzta 1 kgr. 1—2
Salata 1 fej 04—0%8

Savanyitott kaposzta
Hagyma.........ccceeueee
Uj zoldborsoé...
Burgonya.......
Uj kelkaposzta...
Uborka

Karalabé
Tok

Tokkaposzta

Zoldbab
Kovaszos uborka....
Paradicsom
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Champignon .
Eti varganya
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Uj di6é
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A csalad védelmében!

A tarsadalom alapkdve a csaladi élet. Amilyen
a csalad, olyan a tarsadalom. Es amilyen a tarsada-
lom, olyan helyet foglal el a nemzetek soraban
maga az allam. Ha a csaladi élet feldult, ha nincs
meg az otthonnak a meghitt, idegeket zsongit6 be-
kés nyugalma, akkor ez a bekétlenség, ez az ide-
ges nyugtalansag kihat a kozéletre is es megmer-
gezi a tarsadalom levegdjét. A csaladi élet bol-
dogséga szervesen fligg 0ssze az allami élet egyen-
sulyozottsdgaval; ha a tlzhely hideg és elhagya-
tott, abban az orszagban egészséges politikat foly-
tatni nem lehet.

Nem 0j igazsagok ezek. Nem mi taléltuk Ki.
Hiszen csak korlUl kell néznink, 6sszegydjteniink
tapasztalatainkat és azonnal kialakul benniink az
a meggy6zddés, amely ezekre az igiazségokra ra-
vezet bennilinket. Nemrégiben a valasok elszapo-
rodasarol irtunk. Szomoru, hogy minalunk nem a
csalad szaporodik, hanem a valas. De maga a valas
csak egyik eredménye annak a lehetetlen gazda-
sagpolitikanak, amely mar csirajaban fojtja el a
csaladi boldogsagot. A mai lakasviszonyok okoz-
zak legfokepen a hazastarsak boldogtalansagat.
Ezren és ezren élnek itt, Pesten és a vidéken olya-
nok, akiknek nem jutott lakads és kénytelenek al-
berletben lakni, idegeneknél, akiknek konyhajat
kozosen hasznaljak. Hogy ez milyen elkeseritd,
hogy ez mennyire elfasitja a csaladi fészek utan
ahitozé hazastarsak lelkét, az elképzelhet6. Az ott-
hon csak akkor igazi, ha az a sajatunk és nem Kkell
alkalmazkodnunk mésok izléséhez.

Gyermekkorunkban azt tanultuk, hogy nem sza-
bad bantanunk az énekl6 madarakat es fészkiiket
meg kell védelmezniink. Val6ban nemes gesztus az
allatvédelem, de vajjon az embervédelem nem
volna-e el6bbreval6? A csaladi fészek megmentése
annyira utols6 érdeke az allamnak, hogy Vvédel-
mére (res igéreteken kivil egyebet nem nyujthat?
Hat igazan annyira tonkrement volna az orszag,
hogy csak a madaraknak lehet benne fészkik?

— AJOSLABU
urak, holgyek
és gyermekek

viseljék a vilaghird

cipOket

Az allam egy uj palotat épittetett, ahol 90 csa-
lad kapott lakéast. Erdeklédtink a bekoltozott
kilencven csalad viszonyai utan és ugy értesul-
tink, hogy kozulik majdnem mindegyiknek volt
mar azelott is sajat otthona. Kérdezzik: mért nem
utaltdk ki az Uj lakésokat inkabb a fiatal matka-
Eéroknak,_akiknek egész boldogségpk forog koc-
an és akiknek hazassagkotése csakis a megfeleld
otthon hianya miatt késik? Hat nem allami érdek
az, hogy szaporitsuk a csaladi fészket, hogy Uj
boldogsagot teremtsiink, hogy el6segitsik a fejlet-
tebb ;ieneréciét, amely csak egy megelégedett ott-
honbol sarjadhat ki?
Akarmennyire is a takarekossag szempontja ve-
zeti a kormanyt, a lakéasprobléma megoldasanal
nem szabad garaskodni: gondoljon arra, hogy az a
kiadas, amely az 0j laké&sok épitésénél felmerilne,
szazszorosan visszatérilne azokban a lelki értékek-
ben, amelyekhez az Gj otthon juttatnd a csaladi
fészek melegét sovargo ifju hazasokat. A boldog
csaladi élet megbecsulhetetlen érték a politika
szempontjabol is, mert otthon nélkil vagy nem
kelnek egybe a matkaparok, vagy ha e?(ybe is kel-
nek, rovidesen a valas gondolata ért6dik meg ben-
nuk, amely abban az esetben, ha gyermekik van,
erkolcsbomlasztd hatasaval a jovo Magyarorszag
Iétérdekeit veszélyezteti. Otthon nélkul a gyer-
mek olyan, mint a cserépbe Ultetett virag, amelyet
az aldasos esé helyett csak a szll6k konnyei On-
toznek. Torékenyek, hervadtak, szintelenek ezek
a viragszélak, hidba sit rajok a nevelés nap-
sugara, ha az otthon napsugara nem hat keresztul
rajtok, minden faradozas hasztalan. igy kapcsolo-
di eggbe a lakaskérdés a nemzeti érdek leghatal-
masabb kérdésével. Nem szabad tehat Kicsinyes
olitikat (iznunk, hiszen a jov6 generaciot veszé-
yeztetjik ezzel a rovidlato takarékossaggal. Az
eI{?vendﬁ kor magyarjaira gondolunk, amikor kér-
juk a Iakés[)robléma végleges megoldasat. Satnya
nem varhatjuk Maggarorszég fel-
legszen-

nemzedektd ! <
tamadasat, amely feltamadasban
tebb, legmagyarabb kotelességunk.

inni

EGYEDULI ARUSITO:
Székely és Tarsa

Budapest IV, Muzeum-kor(t 7.

LUDTALPBETETEK
NAGY VALASZTEKBAN
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Kozlonye -

LOHR MARIA -KRONFUSZ
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A SZiV.

Tikkasztd nyéari dél volt, a varoska tornyai-
ban az 6rak csak az imént kongatték el a tizenkét
orat. Keresztszeghy Mihdly, a ,,kurtanyakd nabob“
mar ott .iilt'X nagy diofa alatt, parkszer(i udvara
kdzepén. El6tte a teritett asztal vakitéan fehér
abrosszal, opalosfény( ezist-ev6eszkdzokkel, a dus
ebéd gbgosen otthagyott maradékaival. A nagy
madra valld, izléses hdz konyhajabol diszkréten
szlremlett ki az edénycsorompolés zaja és a cse-
lédség halk beszéde: Keresztszeghy Mihaly nem
szerette, ha megzavartdk ebéd utani szunditasa-
ban. Feje kissé félrebillent, amint elnyujtdézva ult
a kényelmes, 6blds karosszékben; az a par légy,
amely az asztal folott zimmdogott, torkoskodhatott
az ételmaradékokon zavartalanul.

Az udvar végeben, egy rézsalugas kékes arnye-
kdban egy hatéves kis leany oltdztette szorgalma-
san a francia babgjat: Pinty6ke, a ndbob egyetlen
gyemeke. A porcellan deln6é o6ltoztetésében nagy
segitségére volt egy masik hasonkort Kisleany,
Tilda, a szomszédban lak6é (gyvéd szemefénye.
A. két gyermek fontos és komoly beszédbe mélyedt.

— Szép baba — allapitotta meg kissé irigyen
Tildacska, a vendég — de még sem igazi.

— Miért? — hazta fel sértédotten a szemdldo-
két Pintydke.

— Azért, mert van neki keze, laba, szeme, orra,
tud beszélni is, de nincs neki — szive.

— Szive?

— lgenis, szive. Neked is van szived, nekem is.
Anyukdm azt mondja, hogy ami itt, bent dobog-
ketyeg, az a sziv.

— Nekem nincs anyukam — hajtotta le a fejét
Pinty6ke. — Azt mondja apus, hogy akkor ment
fel az égbe, amikor én szllettem és engem még
senki sem tanitott ilyesmire... De varj csak,
Tilda, lesz az én babadmnak is mindjart szive. Ki-
bontom a baba gyomrat, belevarrom az apus
aranyorajat, az ugy ketyeg majd, mint akarcsak
az igazi sziv.

A pompas Otletet halk taps kisérte mindkét rész-
rél. PintyGke letette a babat 6lébdl s 14bujjhegyen,
Ovakodva, akarcsak egy surrané egérke, odalopa-
kodott szendergé édesapjahoz. Egy pillanat s az
arany zsebéra mar a kezében volt lancostol.

Halkan, vidaman nyikkant fel a sikerult csiny
utan; arca ragyogott, szeme égett, akarcsak font,
az 6rok mély mennybolt kékjén a nap ... Berohant
a hazba, t(t, ollot, cérnat kért a hazvezet6n6tél s a
rézsalyugas mélyén kezdetét vette a titkos ope-
racié. Az ora egy-kett6re be volt varrva a francia
baba gyomréba, ahol Ugy ketyegett-dobogott, mint
az emberi sziv.

A szunyOkald nabob el6tt ezalatt a zimmogd
legyek is elvégezték az ebédjuket a gyiimdlcsmara-
dékokon. Keresztszeghy nagyot nyujtézott, fel-
nyitotta leragadt szempilldit s meglepetve latta,
hogy egy tiz-tizenkétéves sdpadtarct, szakadozott
ruhaju fiucska all elétte.

— Hogy keriltél ide? — férmedt ra fojtott ha-
raggal.

A gyermek a nyitott utcaajtéra mutatott.

— Ott jottem be.

— Hogy hivnak? Mit akarsz itt, adta kis csavar-
gdja? Miért nem tart maga mellett az édesanyad?

— Ehes vagyok — suttogta a fi.

— Miért nem ad enni az apad? Elissza, elkorcs-
razza a keresetét, ugyebar? Hol lakik az apad?

A gyermek a foldre mutatott néman.

— Meghalt?

— Meg. Négy éve mar. Rokkant volt.

— Anyad?

— Az is. A mult héten ...

A fil szemét eldntétte a konny.

A nabob felugrott.

— Akkor menj a polgarmesterhez, az arvaszék-
hez, akérhova az 6rdogbe, csak ide ne jojj! ... Mi
vagyok én? Arvagyam? Csavargok patronusa? El-
takarodj el6lem, mert végightzok rajtad a botom-
mal!

A gyermek szégyenkezve, lehajtott fejjel oldal-
gott ki az utcaajton, akér egy kivert kutya. A haz
el6tt, az utcan, folydcska mormogott, a Békas,
éppen a kozepén szelve ketté a kis mezdvarost. A
folyocskan karcst fahid ivelt keresztll, annak a
labandl lellt a partra, aztdn csak bamult maga elé
a locsogd, a hivogatd habokba.

A nabob nézte, nézte... Eppen oda latott fehér
asztala mell6l. Aztdn a mellényzsebéhez nyult:

— Hany o6ra lehet?

enyasszonyi kelengye€k, len- és pamutvéasznak, asztalnemdek, toriilko-

z0k, sajat készitményl noéi-

és ferfi-fehérnemlek jutanyos arban kaphatdk

FENDRICH IMRE Budapest IV, Deak-téer 3 (Belvaro:

Kelengyemegrendelések felvétele végett leutazik !
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Egy pillanatig megdobbenve bamult maga elé,
aztan felorditott bészllt haraggal:

— Az ordm! A draga aranyoram! Hej Zsuzsi,
Trézsi, Kati! Fogjatok el azt az atkozott gaz faty-
tyat! Ellopta az arany6ramat, amig itt szunditot-
tam a széken ...

Még mondani akart valamit, de elallt a lélek-
zete ...

A folyo folott, a kis hidon, leanykéaja jelent meg,
az 6 szemefénye, egyetlen boldogsaga és 6rome: a
Pinty6ke ... Athajolt a hid korlatjan, dgy latszik,
meg akarta firoszteni a francia babat s egyszerre
csak lefordult vele a habokba ...

Keresztszeghy égnek emelte a karjat, futni
akart, rohanni, ki a folyécskahoz, a gyermeke
utan, de a ldbai megtagadtak a szolgélatot, csak
az ajkan tort ki egy rémult, egy horgd, vad,
sz6rny(ikodd, fohaszkodo kialtas:

Oh, konyorilé Istenem!

Kint, az utcan nem jéart senki, a Pinty6ke halal-
kiizdelmét a habokkal nem vette észre senki.

De mégis. Valaki észrevette. Az a sapadt, éhes
filicska, a hid labanal. Ugy szokétt a vizbe gondol-
kodés nélkil, akar egy kecskebéka s mér Uszott is
a fuldokl6 Pinty6ke utan ...

A nabob csak nézte, nézte ... Még mindig nem
tudott mozdulni alléhelyébél... A ,fattya“ elérte
a lednykat, megragadta, atolelte s lihegve, prisz-
kolve, kilszott vele a partra.

De ezt mar latta a hazbdl kirohand cselédség is
s par perc mulva nagy diadallal hoztak be az aléit
Pinty6két, odahelyezve zokogd apja karjaiba.

— Drégam, egyetlenem!

Egy cselédleany az orvosért futott, aki iziben
megérkezett.

— Nincs semmi baj, nagysagos uram — vigasz-
talta az a rettegd apéat. Egy kis vizet ivott s meg-
ijedt, ennyi az egész. Par 6ra mualva semmi baja.
Addig fekidjon nyugodtan az agyban.

A nabob megnyugtatva jott ki a szobabdl. El-
nézett a folyd felé. A filcska még akkor is ott Glt
a hid labanal s széritgatta a ruhajat.

Keresztszeghy maga sem tudta, hogy tortént.
Leballagott a hidhoz s megérintette a fiu vallat.

— Te, izé ... fiam — sz0lt csendesen.

A gyerek riadtan ugrott fel mintha félne.

— Ne félj. Nem béantalak. JOjj be a hazamba
és szaritsd meg a ruhadat. Valami ennivald is

keril majd a szdmodra. lgaz, megtévedtél, de
azért még tan becsiletes ember lesz bel6led.

A fiu fejlehorgasztva kovette a nagy urat. A
konyhé&ban enni kapott s 6 evett, akar a farkas.
A nadbob mélan nézte.

— Mily Kar, hogy tolvaj — mormogta Kereszt-
szeghy. — Nem sz6l az 6rar6l semmit. Talan majd
késébb ...

Bement a lednykéjahoz a szobdba. Az mar 0lt
az agyon és pityergett makrancosan:

— A babam! Meghalt a babam!
tobbé a szive.

Az apa csendesiteni probalta:

— Kicsikém, a babadnak nincs szive.

— De van, csakhogy nem dobog tobbé. Vegyék
ki a babam szivét. En tettem bele a szivet.

— J6 — nevetett az orvos. — Legyen a kedved
szerint.

Kibontottak a beszél6 baba gyomrat s ime:
benne volt az elveszett aranydra lancostol.

— A zsebedbdl vettem ki, amikor aludtal, apus

Nem dobog

— magyarazta Pinty6ke. — Es belevarrtam a
gyomréaba.

A nabob felkacagott.

— lgen, dragdm... Ne félj, ismét dobogni fog

a baba szive. Az enyém mar er6sen dobog. Hej,
leanyok, vessetek azonnal agyat! A fil ... a fiam ...
azonnal le kell fekudnie ... Még megbetegszik ...
Mit bamul, orvos Ur? Igenis, két gyermekem van
a mai napt6l fogva: egy leany és egy fiu ...

Kint, a diofan egy énekes madarka fiitydrészett
valami éneket a szivr6l, amelynek, ime, ez a tor-
ténete.

Sarandy Istvan.

TRRRRRRRRR R e e nnnnnenenennennnmm

Valodi er0s babkavé

szellemnek, testnek egyarant a
legjobb ital. A modern orvosi
tudomany igazolja, hogy a cof-
fein-nak milyen aldasos hatasa
van az emberi szervezetre, —

Kérje fiokluzleteinkben a ,,Kavé* cimi
rendkivil érdekes kdnyvecskénket.

Meinl Gyula
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— Kozlénye

majfoltos, pattanasos arcot

tiineményesen széppé varazsol
* IVliracle* hémlaszté kuarajaval

A ,kis primadonna”.
— Ellesett parbeszéd. —

Valami jotékonycéla, tanccal egybekotott mdi-
vészestélyt rendeztek X varoskaban. A mivészesté-
lyen egy hires pesti szinm(ivész is fellépett, de fel-
lepett tobbek kdzott egy tizenodt éves bajos kis fruska
is, aki a Kkisvarosnak tnnepelt bakfiskiralyn6jei és
altaldban csak ,kis grimadonna" néven ismeretes.
Ennek a bakfisnak boldog mamaéja és az Unnepelt
pesti szinmlivesz beszélgetnek,- mikdzben pont a
podiumon a kislany éppen egy divatos kupiét éne-
kel és tancol.

A mama: Mit szol a ld&nyomhoz, mester?

A miivész: Nagyon csinos kislany.

A mama: Ugy-e? Es milyen sikkes.

A mivész: Hogyne. Nagyon jol van oltozve, egé-
szen fovarosias izléssel. i

A mama: Az én izlésem. Milyen édesen tancol.
Pedig sohse tanult.

A miivész: Téanciskoldba se jart?

A mama: De oda igen. Hanem mi az a kis symmi
meg foxtrott, amit ott tanitanak? Ez mégis csak
mas, ez mlveszi tanc, ugye-bar, egészen szinpad-
szeru?

A mivész: lgen. Ki tanitotta be?

A mama: Egy pesti Ur, aki az egész mivész-
estélyt rendezte. Dehat, mi az kérem, az a par ora.
Mégis csak a tehetség a f6.

A miivész (diplomatikusan): Minden bizonnyal.

% mama: (6rommel): Tehat on is Ugy talalja, mes-
ter?

A miivész: Mit, kérem?

A mama: Hogy a leanyom tehetséges, hogy nagy-
szer(i szinésznd lenne bel6le! Oh, kérem, ezt mar
annyian mondtak nekem. Mar egész pici kora oOta
folyton ezt hallom rokonokt6l, ismerdst6l, jébaréat-
tol, hogy igy, meg ugy, valésagos kis primadonna.
Az uram hallani se akar réla.

A mivész: Az ura igen bolcs ember, nagysagos
asszony.

A mama (lehdlve): Dehat miért, kérem?.

A mivész: Mert arra, amit az ismerdsok, jobara-
tok, rokonok mondanak, még nem sokat lehet adni.
A kicsike bajos, kétsegkivil igen sikkes is, ugyesen
tancol, mint a legtdbb fiatal ledny. Fiatal koraban,
asszonyom, bizonnyal 6n is éppen ilyen kecsesen
tancolt, de — ez még mind semmi. Azaz, hogy ez
még nem feltetlendl a talentum jele. Hogy a kislany
tehetséges-e, vagy sem, ez majd csak egy-két év
utan fog esetleg kiderulni, ha addig a hangja meg-
er6sodik és kitisztul, a képességei pedig esetleg Ki-
fejlédnek. De most mégl?! Es azutan se forszirozza
on, asszonyom. Inkabb adja férjhez, az biztosabb is,
szebb is, jobb is a kis ledny szamara.

A mama (csodalkozva). Sohse hittem volna, hogy
éi)fpen 0On, az tnnepelt miivész, lesz az, aki ennyire
elfogultan gondolkozzék a szini palya fel6l.

A mivész: Isten ments, asszonyom! Tavol all t6-
lem, hogy sajat mesterségemet lekicsinyeljem, vagy
plane lenézzem. Nem, én becsilom és szeretem a
szinpadot. De mégis azt mondom &nnek, asszonyom,
ne nevelje lednyaba ezt a vagyakozast.

kozmetikai intézete Alapittatott
Andrassy-ut 38. sz. 1900-évben

Vidékre a szert utasitassal kildom (Prospektus.)

A mama: De hatha siker, vagyon, Unneplés lenne
osztalyrésze?

A m(ivész: Ez az a nagy ,,hatha", mely a legtébb
esetben hatrafelé sil el. Ne higyje, asszonyom, hogy
a szinpad két marokkal szérja a pénzt és babért.
Sok munka, sok keserves sirds, fellangolas és elke-
seredés aran jutnak el nagyon kevesen igazan hiva-
tottak az &hitott célhoz. A tobbi pedig, a félig tehet-
séges, Onamito, szegény, szerencsétlen ember,
orokke csak nyomorogni, kinlodni, irigykedni fog
a masok dics6ségének arnyekaban.

A marna: De' hatha az én lednyom igazi tehetseg?
Elvégre az is lehetséges.

A miivész: Lehetséges, persze.

A mama: Es ebben az esetben mi az 6n tanacsa?

A miivész: Az, hogy vigye fel Pestre, aldozzon ra
néhany honapot, adja egy els6rangu, komoly m-
vész keze ala, az majd megmondja, mit tud. Ha
pedig a pesti mlivész gy talalja, hogy a Kislany
szép és bajos, de tehetsége nincs, akkor hozza vissza,
verje ki a fejéb6l a dolgot és adja férjhez.

A mama: Minek nekem Pestre menni, hiszen a
legnagyobb magyar mivésszel beszelgetek. Mondja
meg on, mester, hogy mi a véleménye?

A mivész: A Kisleany szép, bajos, de tehetségte-
len és ha azt akarja, hogy nyugodt Ieénk/ és majdan
boldog asszony legyen bel6le, még mikedveld eld-
adason se engedje tobbé fellépni. Mert a taps éppen
azokat mérgezi meg leghamarabb, akik — nem
érdemlik meg.

Asszonyi dolgokrol — asszonyoknak.

Néhany sor bevezetd.

Itt vannak mér a fatyolos, 6szi délutdnok, ami-
kor jol esik letlni a félhomalyos szalonban és
szépen, csondesen elbeszélgetni. Kunn mar gyak-
ran esik az es6 és szép, szabalyos sziirke vonalakat
rajzol az ablakivegekre. Ezek a délutanok egészen
a tiétek, szép asszonyok, amikor magatokkal
tor6dhettek és magatolikal foglalkozhattok. Egy
oreg legény kopogtat ajtétokon és arra kér, hogy
fogadjatok szivesen. Egy 6reg legény, akinek fejét
mar behavazta az id6, de akinek a szeme josagosan
mosolyog ratok, az életkert legszebb szépségeire.
Az Oreg legény azért jon, hogy egy kicsit elbeszél-
gessen veletek. Asszonyi dolgokrél, asszonyokkal
elbeszélgessen. Halgassatok ra! Talan tud olyano-
kat mondani, ami benneteket is érdekel, mert en-
nek az oreg legénynek szép asszonyok udvarlasa
kozben fehéredett meg a haja. Es higyjétek el
nem &rthat meg, ha egyszer meghallgatjatok egy
oreg legény véleményét is. Ha mar nem is vald
udvarlasra, arra még mindig jo, hogy hozzéaszol-
jon a ti dolgaitokhoz. Itt vannak mar a fatyolos,
6szi délutdnok. Szép asszonyok, Uljetek le a fél-

homalyos szalonban és csondesen, szotlanul figyel-
jetek ...
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Az 0Oltozkodés.

Jol tudom, hogy az asszonyokban csoppnyi hiu-
sag sincs és egyaltaldban nem tor6dnek azzal:
mint vélekednek roluk a férfiak. Es kilonben is:
Ki férfi latott mar olyan asszonyt, aki — tetszeni
akart? Hajlanddé vagyok becsuletszavamra kijelen-
teni, hogy efféle gondolat soha asszonyfejecskében
nem lakozott! Hanem héat néha, egész Kivételes
esetekben mégis csak muszaj behddolni a divat
kovetelményeinek, mar csak azért is, drdga szép
asszonyok, hogy megpukkadjon a — baratn6tok!
Eppen ezért nem fog megartani, ha az 6reg legény
egy-két jotanacsat megfogadjatok.

Ne kivanjatok t6lem szakkifejezéseket és a di-
vat francia szOtardbol vett illatos szovirdgokat.
Nem értek én ezekhez. En csak egyszer(ien elmon-
dom férfitestvéreim véleményét, béar jol tudom,
hogy ti futyultok a férfiak véleményére.

Asszonyok, Oltozzetek mindig ugy, mintha titok-
zatos virdg volnatok, amely a kivancsi szemek el6l
a sejtelmek selyempalastjaba burkolodzik. Higy-
jétek el, veszedelmes a mértéktelen Oszinteség és
nyiltsag. Ha valahol, Ugy az asszonyi 0ltozkodés
terén igaz ez a mondas, hogy: a minél tobb keve-
sebb a semminél. Nem hasznélt a ti csudalatos
szépségeteknek a legujabb divat erdszakolt szaba-
dossaga és merészsége. A ruha arra vald, hogy
védje és diszkréten eltakarja a ti szépségeteket és
nem arra, hogy mint egy vasari kikialto, a ki-
vancsi szemek reflektorfényébe tasztisa. Gondol-
jatok a régi, megvetett divatra és arra, hogy a
férfiak mennyire masként, mennyire tisztesség-
tudébban és hodolatteljesebben viselkedtek. O, jol
tudom, hogy nektek a férfiak véleménye és visel-
kedése egyaltaldn nem fontos. De ha a baratnéto-
ket meg akarjatok pukkasztani, akkor lényeges,
hogy mindig és Ujra tallicitaljatok! Ha 6nagysaga
térdiger6 szoknyaban jelenik meg a korzon, akkor
ti mésnap csak — térden folil ér6 szoknyéat olt-
hettek magatakra. Ha 0&nagysaga hat-kivagasa,
huszon6t centiméter, akkor gyorsan szaladjatok a
szabon6tokhoz és intézkedjetek, hogy a dekoltazs
legalabb — harminc centiméter legyen. Es ha
Onagysdga elfelejt magara venni als6szoknyat,
akkor nektek — de talan ne folytassuk!

Higyjétek el, ezt az egész nevetséges vetélke-
dést a komoly férfiak ginyos nevetéssel Kisérik.
S6t még csak nem is érdekli 6ket, bar ez a korul-
mény ratok nézve egyaltaldban nem fontos.
Bizony, a férfiak kikacagnak benneteket, aztan
szépen haza mennek és el6veszik az édesanyjuk
régi fotografiajat. Es talan egy konnycsepp is el-
onti a szemiket és fajva gondolnak a régi szép
id6kre. lgen, a régi id6kre, amikor még merhettek
a férfiak hazassagot kotni. Mert ma csak a min-
denre elszant Ongyilkosjeldltek ugorhatnak bele.

sodronyagybetét, gyér*
mekkocsi legolcsébb
) napiaron KLEN GYULA és

Vas b Uto r ! rEZbUtO TARSA vasbutorgyaraban

Budapest V11, Dob-utca 58. Képes arlapot kiild dijmentesen.

Elvégre minden férfi sajdtmagénak hézasodik.
Nem pedig azért, hogy felesége 0Osszetévessze az
utcat a haldszobaval és olyan 6lt6zékben pompéz-
zék a korzon, ahogyan csak otthon, a legboldogabb
percekben volna szabad megjelennie.

Kuldnben lehet, hogy nincs is igazam, oreg le-
gény vagyok mar és kissé epés a nyelvem, 0ltozze-
tek tovabb is a legujabb divat szerint, szépasszo-
nyok! Fédolog, hogy a baratnétok megpukkadjon!

UZENET.
Varjatok meg, ti vandor — 6&szi — felhdk!
Vigyétek lelkem észak-taj felél...
Szalljatok le a zigdé Rima partjan!
Ejtsetek kdnnyet ott két sir folé ...
Ti banatkénnyek s(r(in hulljatok!...
Visszavar engem harom bus halott. —

Szabad volt a fold, ahol 6k pihennek,

Szabad volt, a zigé Rima partjan;

Szabad habokban furédtem, mint gyermek ...
Magyar sz6 zengett a népek ajkan ...
Magyar dal verte fel az 6si berket...

Erd6 ... mez6 szabadsagot leheltek ...

De jottek hitvany hazaaruldk ...

Es jott: — a. népek gyava sopredéke...
Megkotozték a vérzd oroszlant,

Szennyes gyilkot szlrtak nemes szivébe;
Sarba tiportak ezeréves multat:

El6k és holtak rabbilincsbe faltak.

Meddig tart ez igy? — néman kérditek,
Akik a sirban feltamadast vartok, —
Meddig, 6h meddig? — sirja sok kebel, —
Meddig, hat meddig varjunk még tiratok?
Hol van a megvaltas hatalmas perce?
Mikor lehull a milliék bilincse! —

Varjatok! Jonni fog egy dicsé hajnal!
Varatlanul végigremeg a fold...
Osszeomlik egy rettent6 robajjal!
Vérozon onti el a harcmezé6t...

LesUjt az égi bir6 tizes karja!

Nem lesz toébbé a foldnek rabmagyarja!

Ott leszek én is, szent halottaim!
Atl6tt kebellel is megvédlek én!
Lattatok egyszer, miként patakzott
Forré keblemb@l? — patakzik a vér...
A szent hanton nyugodtan meghalok;
Szabad lesz hazdm, szabad: — sirotok!

Varjatok meg, ti vandor — &szi — felh6k!
Vigyétek lelkem észak-taj felé...
Szalljatok le a zigé Rima partjan!
Ejtsetek konnyet ott két sir folé...
Ti ég6 konnyek fajon hulljatok ...
Visszavar engem harom bus halott...
Orszagit Balint, Pécs.
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Il. ORSZAGOS RECEPTVERSENY

137. Néani-torta. 7 tojas sargajat 7 ev6kanal porcukor-
ral jol elkeveriink, 3 kanal liszttel, 3 szelet reszelt cso-
koladéval s 7 tojas kemény habjaval gyengéden Ossze-
vegyitjuk s kikent, Kkilisztezett formaba o©ntve, Kkissé
pirosra sutjuk.

Toltelék: 15 deka daralt diét 1 csésze tejjel leforra-
zunk s mig ez kih(l, 15 deka vajat 15 deka vanilias
cukorral eldorzséliink s azutan a kihdlt diét aprankint
beletéve, jol elkeverjik s ezzel toltjuk a, tortat. Csoko-
ladémazzal vonjuk be.

Bartha Erzsébet all. tanitond, Filopszallas.

138. Martin-féle omlett. 4 tojas fehérjét kemény
habba verni, egy tele ev6kanal lisztet és egy tele evé-
kandal cukrot hozzatenni, egy percig keverni. A 4 tojas
sargajat egy edénybe téve, hozzad egy nem egészen tele
evBkanal tejet teszlink, most az 0Osszekevert sargat és
tejet lassan belekeverjiuk a habba, de nem beleverni.
Vajjal vagy zsirral kikent talba ontjuk, forré sutében
10 percig stlni hagyjuk. Talra kiforditani, barackizzel
tolteni, Osszehajtani és melegen talalni.

Farkas Ferencné, Budakeszi.

139. Mogyoroépitc. 20 deka vajat 31 deka liszttel el-
morzsolunk, 10 deka cukor és 2 tojas sargajaval jol ki-
gyurjuk. A tésztat két részre osztjuk. Az egyiket szé-
pen kinyudjtva tepsibe tesszilk és egy kicsit megsutjik,
azutan valamely izzel (legjobb a barack) bekenjik.
Erre ra jon a kovetkez6 toltelék: 28 deka vanilias cu-
kor, 20 deka 6rolt mogyord és 4 egész tojas. Ezt jol ki-
keverni s a tésztara kenni. A masik megmaradt tészta-
bdl racsokat készitiink ra, azutdn megkenve, lassu tliz
mellett megsitni. Kihdlés utan felvagni.

Piperkovics llonka, Budapest.

140. Mandulas tortaszeletek. 'A kg vajat keverj ki
habosra, tégy hozza ‘A kg cukrot és 6 tojas sargajat.
Keverd el jol, adj hozza '/« kg lisztet, a 6 tojas keményre
vert habjat és 13 deka mazsolat. A tepsit kend ki,
hintsd be liszttel és hints bele hosszikasra vagott man-
duléat, ontsd ra a tdmeget és siisd meg mérsékelt meleg
tlizben. Taray Ernéné, Obuda.

141. Barna linci tészta. Vesziink 20 deka zsirt, melyet
gyakori keverés altal habba keveriink. Ezen habkeve-
rékhez tesziink 2 egész tojast, 20 deka porcukrot, 44 deka
finom lisztet s kevés fahéjat s szegfiiszeget s egy cit-
rom levét belecsavarunk s ezeket jol 6sszegyurni s ki-
nydjtani ujjnyi vékonyra, kiilénbéz6 formakkal szag-
gatjuk, diés cukorba martoga.tjuk, sititébe megszaritjuk.

Dr. Varga Matyasné, Jaszberény.

142. Homoktorta. 14 deka er6sen vanilids cukrot 14
deka rizsliszttel ©sszekeveriink és a keveréket négy
részre osztjuk. Egy talba 14 deka vajat habosra keve-
rink, azutdn egy egész tojast adunk bele és hozza-
adjuk a liszt egynegyed részét és 10 percig keverjuk.
Ekkor ismét egy tojast és a liszt egy részét és megint
10 percig keverjuk és ezt addig ismételjuk, mig a liszt
és 4 tojas elfogj-. Kikent és kilisztezett tortaformaban

alderoni és Tarsa
latszerészek

Budapest V, Vorosmarty-tér 1.

Latcsovek, szemivegek, orrcsipteték Zeiss-
és Gotz-uvegekkel. Barométerek, h6mérék.

egy Oraig lassu t(iznél sitjuk. Kiboritva, ha Kkihdlt,
megkenjik izzel és reszelt csokoladéval kevert cukor-
ral meghintjuk. N. M.-né, Nagymaros.

143. Csokoladélepény. 28 deka cukor, 28 deka vaj, 6
tojas sargdja, 28 deka liszt 2 szelet reszelt csokoladé
és 6 tojasnak kemény habja. Kikent tepsibe téve, ha
megsilt, barackizzel felét bekenjik, masikkal beborit-
juk. Schwéda Karolyné, Matészalka.

SAJTSZUKSEGLETET s..»ibu--anT

Elsérendii kovér 0 KR-OS karikdkban 40 finn |/nn.
Ovari sajt v I\U. kilogrammonkint trU«UuUU IxUlli

csomagolas, postakéltség és forgalmiadd beszamitasaval. Megrendelhet§ :

MANNINGER E. tejlizem, Rahbcakapi, u. p. Markotabdddge, GyGr megye.

MIT FOZZEK?

Szeptember 11, péntek:
Zoldségleves,  halkolbasz  szegfligomba-koritéssel,
uborkasalata, taroslepény, dinnye. — Vacsora: Zoéld-
bab wvajban, piritott, morzsa ledntéssel, tukortojas,
sajt, sz6lé.

Szeptember 12, szombat:
Tejfeles becsinalt hagymaleves daragaluskaval, szé-
kelygulyas, 6szibarack. — Vacsora: Virstli torma-
val, gyumolcs.

Szeptember 13, vasarnap:
Kariiolleves ka.csaaproldkkal, piritott kacsamaj, apro
csemege-sargarépa vajban parolva, kacsapecsenye
szalmaszal-koritéssel, uborkasalata, piskdtakrémtor-
ta, sz6l6. — Vacsora: Kaszinotojas, hideg silt, dinnye.

Szeptember 14, hétf6:
Zoldbableves, kirantott borjaszelet karalabfézelék-
kel, szilvAsgombdc. — Vacsora: Piritott borjuméj
paprikasalataval, korte.

Szeptember 15, kedd:
Tud6leves citrommal, paradicsomos csirke, dara-
morzsa borsaddval, gordogdinnye. — Vacsora: Beaf-
steak vegyes koritéssel, Gszibarack.

Szeptember 16, szerda:
Husleves kockatésztaval, vel6scsont, fotthas tar-
honyakdritéssel, snidlingmartassal, hajtogatott kifli,
sz6l6. — Vacsora: Osirkeporkdlt galuskaval, sarga
dinnye.

Szeptember 17, csttortok:
Paradicsomleves reszelt tésztaval, sertéskaraj egybe
sltve, parolt kdposztaval, piskoétatekercs. — Vacsora:
Hideg sult, Manninger-sajt, gérégdinnye.

Szeptember 18, péntek:
Halikralevesi kecsege tejfellel és citrommal, almas-
és kaposztasrétes. — Vacsora: Lagy tojas, szardinia,
vajjal, sz6l6, szilva.

Szeptember 19, szombat:
Francia burgonyaleves, tejfeles, kapros tokfézelék,
egybesult vagdalt pecsenye, stefaniakdles. — Va-
csora: Vese-vel6 burgonyakdritéssel, uborkasalata,
vegyes gyumolcs.

Szeptember 20, vasarnap:
Gombaleves csirkeaprolékkal, vajas galuskaval, ran-
tott csirke, burgonyapiiré, paprikasalata, kavékrém-
torta, sz6l6. — Vacsora: Libamdj rizzsel, kovaszos
uborka, goérégdinnye.



Magyar Uriasszonyok 7
-------- Ko6zl6nye

Haztartas.

ELOETEL. Libamaj rizzsel. A szép kovér liba-
méjat sutés el6tt besozzuk és bd forré zsirban,
melybe kevés vizet is toltink, tobbszori megforga-
tassal egyenld pirosra sutjuk, de vigyazunk, hogy
ne szaritsuk ki. Mikor megsilt, reszeljink a zsir-
jdba egy kis hagymat, ezzel igen jO izt nyer,
piritsuk meg és hazzuk félre, nehogy elégjen a
hagyma. Zsirban, melynek forronak Kell lenni, a
rizst megforgatjuk, vizzel, de ha van huslé sokkal
jobb, feltdltjik, megborsolva és megsdzva meg-
f6zzlk. Talalaskor a rizst a talra halomba rakjuk,
a mdj zsirjaval jol ledntozzik, a majat szeletekre
végva korul rakjuk és forrén adjuk fel. A mdj
megmaradt zsirjat egy kevés vizzel felforralva
kilon csészében is talalhatjuk.

LEVESEK. Majpuré-leves. Vegyunk 15 dkg
borjuméjat, mossuk meg jol és f6zzik sdsvizben
egy félérat. Ekkor vegylk ki és daraljuk meg.
Zsirban piritsunk meg egy kevés aprdra vagott
hagyméat, tegyunk hozza egy kevés torott borsot
és szegfliszeget és vegyitsik 6ssze a majjal, szitan
torjuk at, ekkor tegyunk hozza y+ liter vizet,
yx liter tejet és még f6ézzuk félérat. Adhatunk
hozza feltalaldskor piritott zsemlekockat.

HALAK. Kolbasz halbél. A megfétt halmara-
dékot igen hasznosan elhasznélhatjuk. Kiszedjik
a benne lev6 szalkdkat, attorjuk droétszitdn és
adunk hozza aztatott zsemlét, két egész tojast, egy
kevés finomra vagott hagymat, borsot, majoran-
nat, tetszés szerint sot és deszkéan kolbaszokat for-
malunk a masszabdl, melyeket tojasba és zsemle-
morzsaba valé megforgatds utan forrd zsirban
megsutink.

PECSENYEK. Vesepecsenye finoman siitve.
(Versenyben.) Veszink egy 4—b5 napos vesepecse-
nyét, a bdérétél megtisztitjuk (mosni nem szabad),
bes6zzuk, torott borssal behintjik és mustarral be-
kenjuk az egész feliletét kb. késfoknyi vastagon.
Egy tepsibe tessziuk és jol forré zsirral ledntjuk,
hogy a zsir egészen ellepje és hagyjuk benne allni
24 6rat. Maésnap a felesleges zsirt leszedjik és
20—30 percig sutjuk. Szép vékony szeletekre fel-
VAagjuk és lehet melegen vele silt burgonyaval,
salataval, vagy hidegen tartarmartassal, f6tt tojas-
szeletekkel feladni. N. M.-né, Nagymaros.

VADPECSENYE. Facan. A féacant szépen
megtisztitva, a fején lév0 szép diszes tollakat
rajtahagyva, megmosva, egyenléen jol besdzzuk.
A fején 1év6 tollat papirral lekdtjuk. Egy negyed-
Ora mulva tepsibe tesszilk, két citromot héjatdl
megtisztitva és magvait kiszedve, azutan szeletekre
vagjuk és a hust a citromszeletekkel befedjik
és az egészet vékony szeletekre vagott szalonné-
naval beboritjuk és lekétozzik, hogy ne hullja-
nak le. Egy-két kandl zsirt és 3—4 kandl vizet ra-
ontve sutjik, allandéan 0Ontdzgetve és forgatva,
hogy egyenl6en szépen siljon pirosra. Talalas el6tt
a cérnat leszedjuk rola és a fejre kotott papirt is
és mint a csirkét, folszeleteljuk és azutan ismét
Osszerakjuk, mintha egész volna és a piritott szalon-
nat is rarakjuk és zsirjaval ledntjik. Aki szereti,
tehet egy fej aprora vagott hagymat, babérlevelet
és 10—15 szem borsot és ezzel egyutt suti meg. For-
rén talaljuk.

Rumos krém. Négy ev6kanal cukorport négy tojas
sargéjaval habosra keveriink és egy fél liter tejjel
f6zzik sodénak, valamint négy lap zselatint egy
kevés forrd tejben feloldva és hozzaadva addig ka-
varjuk, mig kihdl. Ekkor négy deci tejszinbdl ke-
mény habot verink, melyhez hozzdadunk o6t evé-
kanal finom rumot, a soddval 6sszekeverjik, for-
méba tesszik és jégre allitjuk. Miel6tt feladnank,
egy pillanatra forré vizbe martjuk a forméat és ki-
borithatjuk.

BEFOZES. Afonyakocsonya. A puha, érett &fo-
nyat megmossuk és cseréplabosba téve addig f0z-

zik, mig a leve kicsurog. Ezen levet egy zacskon
atsz(irjuk. Minden liter lére 80 dgr cukrot sz&mi-
tunk s addig f6zzik, mig probalas alkalmaval a
tanyérra ejtett csepp anyag megkocsonyasodik.
F6zés kozben le kell szedni a képz6dd habot.
Afonya cukorban. Egy kilogramm afonyahoz
2 kgr cukrot vesziink, melyet porcukor alakjaban
hasznalunk. Az afonyéat egy cseréplabosba réte-
genkint tessziik a cukorral felvaltva és egy napig
allni hagyjuk. Keverés nélkil lassu tlzon f6zzik,
mig slr{sddni kezd. Nem szabad talsokaig f6zni,
mert a szinét elveszti. Egy kevés szalicilt adha-
tunk hozza és lekotve hiivos helyen tartjuk.
ELESKAMRA. Tolteni valé zéldpaprika. Fris-
sen szedett, egyenld nagysagu, hibatlan paprikat
vegyunk s gyelve magvat vagjuk ki, de lehet6-




































