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Lérincz Gyorgy
Az oregségrol

Amiéta az oregség kapujaban allok, egyre tobbszor és tobbszor teszem fel a kér-
dést: valdban olyan szornytiséges dolog az Oregség? Vajon az elhasznalédott,
megfaradt test fogsagba zdrja a szellemet is? Az 6regedés a szomorusag feneketlen
kutja, nincs benne semmi 6rom és szépség, csak a lelki és fizikai fdgjdalom? Ma-
gdny? Egyediillét? Az ember sajat fontossaganak és hasznossiganak a fokozatos
elvesztésével valoban a tarsadalom peremére szorul? Testiink mar nem az 6ro-
mok hordozdja, s csak a fijdalom s az elmulds szomorusaga lehet a sajatja?

Vagy a szélséségeket leszamitva — tehat beteg, megkeseredett, nyaladzé, sze-
nilis, fosvény, gyllolkod6 — a tobbség a maga természetességében éli meg az
Oregséget? Az Oregségét? S az dregség maga nem szegényiti, sziikiti le 6ket, sem
lelki szépségeikben, sem fizikai valésagukban? Hisz, lattam szép, szelid, kedves,
kecses, gondozott, elegans oregeket is, akiknek josaga, szépsége szinte kihivas a
kornyezet szamadra, ahogy csinya és elviselhetetlen fiatalokat is.

Hiszem és vallom, lehetnek olyanok is koztiink, akik gytilolik a fiatalsagot, mert
rajtuk keresztiil tapasztaljak meg a sajat oregségiiket. Hisz, hanyan és hanyan va-
gyunk, akik el8szor az unokaink lattan tessziik fel a kérdést, valéban oregedek
én is? A rég nem latott barataink lattan: valéban ilyen 6reg lennék én is? Rancos,
gytirott, kialvatlan? En? Es reggel rettegve néziink a tiikkorbe, keressiik az elsé ran-
cot, az elsé fehér hajszalat, hogy aztan megnyugodva nyugtazzuk: az 6sz hajszal
nalunk nem az oregség jele, ellenkezéleg, sarm, a hitsagunk fokozdja!

Nem, ez nem lehet igaz, gondoljuk magunkban, én még nem vagyok ilyen oreg.
O igen. De én? Mert nap mint nap latjuk magunkat a tiikorben, hozzaszokunk a
sajat arcunkhoz, a sajat 6regségiinkhoz, nem latjuk meg, fedezziik fel magunkon
az Oregség jegyeit?! S ha mégis? Nincs helyiink az utcan, a vendéglékben, tarsa-
sagban? Nem kacaghatunk, nem tdncolhatunk — a tarsadalom kik6zosit az 6reg-
ségiink okan? Vagy ha nem is, csak elvisel?

Tagadhatatlan tény, mindenkit foglalkoztat az 6regség. A korban el6rehaladva
egyre tobbszor és tobbszor azon kapjuk magunkat, hogy barhol is jarunk, figyel-
miink egyre inkdbb az 6regekre iranyul, s azok koziil is az elesettekre, nyomoré-
kokra, a santa, fogatlan, rosszul 6lt6zéttekre — a szép, egészséges, vidam, elegéns,
jol 6ltozott oregeket szinte észre sem vessziik — s valahanyszor csak ilyent latunk
belénk is nyilal rogton a rettegés! Vajon ilyen leszek én is? Nekem is ilyen sors jut?
Nekem?!

Tény, hogy a kiillonboz6 korok és kiilonb6z6 tarsadalmak mas és masképp vi-
szonyultak az 6regekhez. Altalaban minden térsadalmon beliil az 6regek a tarsa-
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dalom teljes értékii tagjai akarnak maradni, viszont ez egyénenként valtozé. Azt
is mondhatndam: mindenki a sajat megérdemelt oregségét éli meg. Ahogy 6 viszo-
nyult az el6deihez. Ezzel egyiitt is, vannak, akik nem tudjak elfogadni az 6regedés
tényét. Egyesek szamadra szinte nincs is mds 6rém, mint a tzlélés 6rome. Ha gyasz-
jelentést lat. Ilyenkor megnyugszik és megvigasztalédik — nem én haltam meg.

Tudomasul kell venniink: az 6regséggel nem lezarul az élet. S6t a teljes emberi
élet kezdete lehet. Kitolhatjuk a megismerés hatarait. Gazdagodhatunk. Mert id6-
milliomosokka lettiink — érdeklédésiinket arra fordithatjuk, amelyre nem jutott
id6 korabban. Hobbijainkra. A megdlmodott, de soha el nem ért kedvteléseinkre.
A megismerés Gjabb és Gjabb 6romeire! Mert az 6regség az érdeklddés elveszté-
sével kezdddik. Ha mar nincs kivansagunk, nem vagyunk kivancsiak, nincsenek
kérdéseink. Nem vagyunk semmire. Nem véletleniil a kérdezés igazi miivészei a
gyermekek. Az oregség nem a fehér hajszallal, az elsé ranccal, hanem azzal kez-
dédik, ha agy hissziik, hogy mi mdr a létezés minden kérdésére vdlaszt kaptunk.
Amig vannak kérdéseink, és Gjra és Gjra rd tudunk csodélkozni a vilagra, — nem
vagyunk Oregek. Az oregség csak késziill6dés a kilépésre a végtelenbe, a végsé cél
el6készitése, a megtisztulas katarzisa. Viszont, egyetlen kérdést, ,mi a halal”? —
nem szabad feltenniink soha. A haldl kérdésére az életbdl nem lehet valaszt adni,
és ezért felesleges is feltenniink.

Az bregség a létezés 6rome. Legfébb értelme — 6nmaga léte. Es legfébb orome,
hogy csak fiatalok vesznek koriil.

Az elégedetleneknek:

»Ne nyugtalankodj, hogy megoregedtél, masoknak ez sem sikeriilt”.

»A boldogsag ara”...

A cim nem pontos. A pontos cim valéjaban és szabad forditdsban az lehetne:
,Az a fizetés, amely biztositand mindenki szdmara a boldogsagot”... Es persze
Amerikaban. Es meg is mondjak. Pontosan.

Megmondom 6szintén, ahogy meglattam a cikket, el is fogott rogton az izgalom,
mert egész életemben tobbnyire csak ez izgatott. A boldogsag ara! Hogy mennyi
pénztdl lennék, lehetnék én boldog. Mennyi pénzzel a zsebemben nytjtézkodhat-
nék el a boldogsédgban, siittethetném a hasamat a nappal?

Nos, az a fizetés, amely biztosithatja a boldogsagot Amerikaban, a princentomi
egyetem kutatdi szerint — mert persze az egyik leghiresebb egyetem foglalkozott
a témaval — havi 6250 dolldr. S hogy a tévedés kizarhat6 legyen, a roman National
Ujsag szerkeszt6i megadjak az 6sszeg értékét eurdban is: tehat 4770 ,ejré”. Havon-
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ta. Igen, csak ennyi kell a boldogsaghoz, s ha ez megvan, ropkodhetne korottiink
a boldogsag kék madara. Ugy, hogy talan le sem szallna! Soha!

A cikk, amelyet az Gjsag idéz, hogy ne kelljen szamolnunk, torjiik a fejiinket,
megadja az éves pontos Osszeget is, ami évi 75 ooo dolldr.

Arrdl persze, nem szél a fama, hogy ez az 6sszeg, az egy keresére jutd osszeg-e,
vagy a csaladtagonként szamolt? Amerikardl lévén sz, elhihetd az el6bbi is! Van-
nak még hidnyossagai a princetoni egyetem dltal vezetett kutatasoknak is. Szerin-
tink.

Nos, ami minket illet, s ami a leglényegesebb, most mar megtudhattuk mi is
orokre és végérvényesen, hogy miért él annyi szomoru és iires tekinteti ember
ebben az orszagban. Es persze azt is, hogyha ez az 6sszeg szdmunkra is igaz len-
ne, lehetne, akkor mi soha nem lehetnénk boldogok. Nem és nem. Bar feltétele-
zem, hogy nalunk — szegény ember vizzel f6z alapon — ez az dsszeg, ha valahol
az amerikainak a tiz szazaléka lenne, mar akkor is repdeshetnénk a boldogsagtdl.
A f6ldtél elvalna a labunk! Lebegnénk a fold és ég kozott. Mert ez olyan dsszeg,
amelyrdl legfeljebb par szaz ember almodhat maganak varosunkban, legfeljebb
tehat annyian élnének boldogan. Es mi, a tobbiek? Nos, mi, a tobbiek, esetleg csak
szomorkodhatnank, irigykedhetnénk. Nézhetnénk at a kerités folott, hogy a ma-
siknak honnan, mibél futja! Persze, kérdés lehetne az is, hogy mennyi a boldogsag
ara itt, szép hazankban? Es itt az alkalom, javasolni is fogom mér most, és itt, a
Babes-Bolyai Egyetem kutatéinak, hogy nem drtana egy tanulmanyt elkésziteni
itt is errdl a témarol! De addig is, amig elkésziil az a tanulmany, elmondom én is
a szerény véleményemet errél. Gondolom, Onék is megtapasztalhattdk, kedves
olvaséim, akinek, akiknek mindene megvan, az olyan embernek még apré 6romei
sincsenek. Gondoljak csak el, milyen lehet egy ilyen embernek az élete. Ul otthon,
kévézik a teraszon, bAmul bele a napba, s arra gondol, hogy mitél is lenne boldog.
Es sorra veszi! Az utazastél? Hisz jart mar Kinaban is. Brazilidban. Palma de Mal-
lorcan! A Fiillop-szigeteken! Hogy Romardl, Barcelonardl ne is beszéljek. Ez tehat
ki van pipdlva! Egy szép né, férfi? Megkapta azt is, most érkezett haza kiilfoldrdl,
egy uizleti tandcskozasrol, ahova persze a titkarngjét is vitte, s olyan, mint, egy ki-
csavart citrom. Trappas, faraszt6 volt az at. Egy Gjabb aut6tél? Az is van! Vagy egy
haztél Miamiban? De hisz ott is van! S6t! A Riviéran is! Az Azori-szigeteken! A
hegyekben s a tengerparton. Es sorolhatndm! Akinek mindene megvan — higgyék
el nekem, és ezt nagyon komolyan mondom —, annak még, apré, kisded 6romei,
sincsenek! Olyan mindennaposak, hogy lam, ma is jutott kenyérre, husra, tejre,
vajral A bort mdr nem is emlitem! Es rdaddsul, akinek mindene megvan, az mar
nem is vagyik semmire! Vagyai sincsenek! Kitiriilt a lelke! Igen! Akinek mindene
megyvan, az olyant, kedves olvas6im, mego6li az unalom!

59



