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git a keresztény tanusdgtétel radikalitdsdnak
és a mai vildgban is érvényes, hiteles keresz-
tény lét mibenlétének megéreésében.

Andrds Szabolcs

Ferenc pdpa: Spes non confundit.
A remény nem csal meg kezdetl
bulldja

Pépai megnyilatkozdsok 65, Szent Istvin
Térsulat, Budapest, 2025. (ford. T8zsér
Endre)

»Spes non confundit”, ,a remény nem csal
meg” (R6m 5,5) — idézi Szent P4l apostolnak
a rémai keresztény kozdsséghez irt levelébdl
Ferenc pdpa a 2025-6s ,A remény zardndo-
kai” mottdju jubileumi évet meghirdetd bul-
ldja els6 mondatdban. Jelen, gondokkal teli
vildgunkban, amelyben a reménytelenség és
kildtdstalansdg konnyen elkeseritheti az em-
bert, a Szentatya fontosnak tartja, hogy az
elérendd 6rok célhoz vezetd dton a Krisztus
dltal nekiink adott reményt dllitsa az élet
zardndokutjde jardk elé, Gjra és Gjra biztatva
mindannyiunkat az tton valé kitartdsra és a
remény felélesztésére és tovabbaddsira em-
bertarsaink felé is.

Ferenc pdpa 25 cikkelybél 4ll6 bulldjd-
ban 2024. méjus 9-ét, Urunk, Jézus Krisztus
mennybemenetelének fSiinnepét jeloli meg
keltezésiil. Mér ez a ddtum is aldtdmasztja a
bulla legf6bb mondanivaléjdt, hiszen menny-
bemenetele 4ltal az Ur kiilénésen is reményt
ad: 8 mdr ahhoz a mennyei dics8séghez tar-
tozik, ahovd a mi reményiink is szdl, és ahol
részesei lehetiink fiti dicsdségének.

A 2025-6s szentév, amint ezt Ferenc pdpa
is kifejti levelében (5), az 1300 6ta 25 éven-
ként meghirdetett rendes jubileumi évek kozé
tartozik. Az elsé hivatalos jubileumhoz szi-
mos kegyelmi bucst és azt megeldz8 zardn-
doklat vezetett (példdul 1216-ban Porciun-

kuldban, 1294-ben L’Aquildban), amelyek
a keresztény élet ttjdnak er6t ad6 dllomdsai
voltak. A mostani szentévnek is ilyennek
kell lennie: Rémdnak és a zardndokhelyek-
nek lelki odzissd kell vélniuk, lehetdséget
adva mindenkinek a lelki at jardsa kozben a
remény forrdsaibdl valé felfrissiilésre és a ki-
engesztel8dés szentségéhez vald jdruldsra. A
Szentatya a keleti egyhdzak tagjait is meghiv-
ja erre a zardndoklatra: 8k Krisztusért és az
egyhdzért sokat szenvedtek, reményiik, hogy
szereti Bket az egyhdz, er8sebbé teszi a jubi-
leum jelét.

Visszautalva a 2015-6s rendkiviili szentév-
re, melynek témdja az irgalom volt, Ferenc
pdpa emlékeztet arra, hogy az idei szentév is
fontos stdci6 egy kozelgd nagy évforduléhoz:
az emberiség zardndoklatdban kiiszobon 4ll
egy hatalmas jubileum, ugyanis 2033-ban
lesz Jézus Krisztus haldldnak és feltdmaddsa-
nak, azaz a megvaltdsnak a 2000. évforduldja
(6). A Szentatya rendelkezik az idei jubileum
kapcsdn annak kezdetérdl és végérdl, a szent-
kapuk kinyitdsdrél és bezdrdsdrdl. Eszerint
a 2025-6s szentév 2024. december 24-én
kezdddik a Szent Péter-bazilika szentkapuja
kinyitdsdval (ezt koveti a mdsik hdrom rémai
bazilika [Laterdni Szent Jdnos-bazilika, San-
ta Maria Maggiore-bazilika, a falakon kiviili
Szent Pal-bazilika] szentkapuinak kinyitdsa),
majd hivatalosan ugyanezen szentkapu bezi-
rasdval ér majd véget a szentév 2026. janudr
6-4n (a mdsik hdrom bazilika szentkapuja
még idén decemberben bezérul).

A pépa felhivja a figyelmet arra, hogy a
reményt nemcsak Isten kegyelmébdl kell
meriteni, hanem az iddk jeleibdl is: oda kell
figyelni a vildgban levd sok jora, melyeket
a remény jeleivé kell valtoztatni. Ilyen jel a
béke, amelyet jelen vildgunkban miel8bb
meg kell valésitani diploméciai er8feszitések
4leal is (8). A remény jele a gyermek is, igy
feladar a sziiletésszdm csdkkenésének megdl-
litdsa és a reményt add tdrsadalmi szdvetségek
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létrehozdsa (9). A remény érzékelhetd jelei a
fogvatartottak is, a szdmukra adhaté amnesz-
tia vagy biintetéselengedés a kegyelmet adé
és felszabadité tettek jele — a Szentatya vdgya,
hogy az egyik bortdnben 6 maga nyisson meg
egy szent kaput a remény és az 4j élet melletti
Uj elkotelezettség jeleként (10). A reményt el
kell vinni a fekvébetegeknek (11), akiknek a
szolgdlatiban az irgalmassdg tettei jelennek
meg a remény jeleiként. A fiataloknak, akik
noha maguk is a remény kiemelked§ jelei,
szintén nagy sziikségiik van a reményre (12),
az egyhdz szdmdra igy adott a tennivalé: 4j
lendiiletet, célokat kell nekik adni. A remény
jeleit kell megmutatni a migrdnsoknak is
(13), akiknek a befogadds képes megadni a
jobb élet reményét. Az iddsek szdmdra a re-
mény jele a feléjiik irdnyulé tiirelem, életiik,
bolesességitk és tuddsuk értékelése (14), a
szegényeknek pedig a velitk és helyzetiikkel
valé 8szinte tor8dés a remény forrdsa (15).

A bulla révildgit arra, hogy a jubileum fel-
hivés is egyben: mivel a f6ld javai mindenkit
megilletnek, a fegyverkezésre szdnt pénzbdl
jojjon létre egy olyan vildgalap, amelynek
célja az éhezés végérvényes lekiizdése és a leg-
szegényebb orszdgok fejlesztése. Ugyanilyen
siirgetd feladat azon orszdgok addssdganak az
elengedése is, amelyek soha nem tudndk 6n-
dlléan visszafizetni azt, s amelyek felé a gaz-
dag orszdgoknak van ,8koldgiai adéssdguk”
(16).

A Szentatya dltal kiemelt mdsik nagy
esemény az elsé ckumenikus, Nicedban tar-
tott zsinat (Kr. u. 325) 1700. évforduldja.
Ezen a zsinaton nemcsak a hitvalldst fogal-
mazték meg, hanem a husvét iinneplésének
ddtumarél is vitatkoztak a résztvevék, azon-
ban arrél nem tudtak megegyezni. 2025-ben
a keleti és a nyugati kereszténység husvéti tin-
nepe egy napra esik, ami Ferenc pdpa szerint
a Gondviselésnek koszonhetden lehetdség
arra, hogy végre megtegyék a dontd 1épést a
huasvét kézos iinneplése felé (17).

A reményt isteni erényként is bemutatja
a Szentatya a bulla olvaséinak. A remény a
hittel és a szeretettel egyiitt a keresztény élet
lényegét jelenti, alapvetd tdjoldst ad, és se-
gitségével a keresztény hihetden és vonzéan
tud tandsigot tenni a szivében hordozott
hitrél és szeretetrdl. Az 6rok életben valé hit
megvalldsa a remény tdmpontja, a keresztény
remény veleje Krisztus haldla, temetése, feltd-
maddsa és a tanitvdnyainak valé megjelenése.
A keresztségben kapja meg minden hivg az
Uj élet ajandékdt, amely képes a haldl dri-
méjdt is dtalakitani. E reményrdl a kiilonféle
hagyoményokhoz tartozé vértantk a legmeg-
gy6z0bb tanusdgtevk, akik a vér skumeniz-
musdnak kifejezdi. A Szentatya e ténybdl
kiindulva kiilonésen is 6hajtja, hogy a jubile-
umot dkumenikus szertartdssal is innepeljék
majd meg (18-20).

A bulla két fontos valdsdgra is rdirdnyitja a
figyelmet a reménnyel kapcsolatban. Az em-
berre az 6rdk élet, az Istennel valé teljes ko-
z0sség var, ami maga a boldogsdg, s amelynek
a valésdgdra Krisztus szeretete vezet el (21).
Az 618k élethez kapcsolédd midsik valésdg
a remélt tidvosségre vonatkozé isteni itélet,
amelyre komolyan és tudatosan kell késziilni
a btinoktd] valé megtisztulds dleal (22). A ba-
csd, a biintetés elengedése Isten irgalmdnak
jele, ezt mutatja az is, hogy az irgalmassdg
(misericordia) és a blintetéselengedés (indul-
gentia) fogalmak kordbban egymdssal felcse-
rélhet8k voltak.

A 2015-6s rendkiviili jubileum alkalmi-
val Ferenc pdpa életre hivta az irgalmassdg
missziondriusainak intézményét. Szolgila-
tuk a 2025-6s szentévben is a remény vissza-
addsa és a megbocsdtds gyakorldsa a hozzdjuk
nyilt szivvel és badnkddo lélekkel forduld bi-
ndsok szdmadra és felé. A Szentatya arra kéri
a piispokoket, hogy olyan helyekre kiildjék
az irgalmassdg missziondriusait, ,ahol a re-
mény kilonosen is probara van téve [...],
ahol sirba tiporjdk a személyi méltésdgot,
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ahol a legnagyobb nélkiilozésben élnek az
emberek” (23).

A remény legf6bb tantja Szliz Mdria, Isten
anyja, benne ldgjuk, ,hogy a remény nem vak
optimizmus, hanem kegyelmi ajandék az élet
realizmusdban” (24). A Szent Sziiz a Tenger
Csillaga, ttmutaté a mai hivé ember szdmdra
is, hozzd imddkozva a rémai Mdria-kegyhe-
lyeken a zardndokok oltalmat, segitséget és
bétoritdst, reményt nyerhetnek.

A zsidékhoz irt levél sorait idézve (,a re-
mény lelkiinknek [...] biztos és erds hor-
gonya [Zsid 18-20]) Ferenc pdpa biztat: az
Ur Jézusra bizva magunkat, a kegyelem re-
ményébe lehorgonyozva legy6zhetd a bin,
a félelem és a haldl. A jubileumnak olyan
szentévnek kell lennie, amelyet az Istenbe
vetett remény jellemez: dltala Gjra meg kell
taldlni a bizalmat az egyhdzban, a tdrsada-
lomban, az emberekben; engedni kell, hogy
a remény vonzzon minden embert, és dtra-
gadjon mindenkire, aki vdgyik rd (25).

A bulla fuggelékében az Apostoli Peniten-
cidria négy nappal késébb, 2024. mdjus 13-
4n keltezett rendelkezése taldlhat6, amelyben
az azt jegyz fdpenitencidrius (Angelo De
Donatis biboros) és régens (Krzysztof Nykiel
piispok) részletesen ismertetik a biicsinyerés
lehetdségeit a meghirdetett rendes szentév-
ben. Az ,Irgalmassig Birésiga” pontosan
rendelkezik a jubileumi bucst elnyerésérél,
amely mellett ,minden mds bucstnyerési
lehetdség érvényben marad” (teljes bucst el-
nyerése gyonds, szentdldozds és a pdpa szdn-
dékdra val6 imddsdg 4ltal).

A rendelkezés a Szentatya 4ltal engedélye-
zett jubileumi bucsti elnyerésénél hdrom kii-
16n esetet szabdlyoz: a szent zardndoklatokon
(bdrmely szent jubileumi helyszinen, Rémd-
ban, a Szentf6ldon, mds egyhdzi korzetekben),
a szent helyek jdmbor felkeresésével (Rémd-
ban és a vildg mds helyein), valamint az irgal-
massdg és a vezeklés cselekedeteivel elnyerhetd
bucsik feltételeit ismerteti részletesen.

Ezt kovetden meghatdrozza, hogy a me-
gyés és eparchids piispokok, valamint a
velilk jogilag egyenrangt személyek mely
meghatdrozott helyen és idében adhatnak
pdpai dlddst a hozzd kapcsolédd reljes
bucstval, valamint felhivja a figyelmet a belsd
férumra korldtozott felhatalmazdsoknak a
székesegyhdzakban és a szentévre kijelole
templomokban gyéntaté6 kanonokok és
papok szdmdra valé megaddsdra. A papokat
arra inti, hogy legyenek elérhetéek a hivek
szdmdra a blinbdnat szentségében val6 része-
sedéshez, gyakran tartsanak blinbdnati litur-
gidkat és a fenntartote blindk tekintetében
megfelel§ és gydgyitd, helyredllit6 elégtételt
szabjanak ki.

A rendelkezés végén az Apostoli Peniten-
cidria kiilon felhivja a piispokdknek mint
a tanitdi, vezetSi és megszentel8i hatalom
birtokosainak figyelmét arra, hogy a hivek
megszentelésére a Penitencidria 4ltal meg-
fogalmazott el8irdsokat és célokat vildgosan
fejesék ki, a katekézis pedig mélyitse el a v4-
gyat a btcst ajdndéka irdnt.

A bulla szdmos forrdsbdl idéz, osszesen
21 labjegyzettel ldttdk el, a fiiggelékben ta-
ldlhaté rendelkezés elsdlegesen magdra a
bullira tdmaszkodik. Mindkettd alapvetd
informdciékat tartalmaz a meghirdetett
szentévvel kapcsolatban, az eredetileg olasz
nyelven irt szovegek megértését nagyban se-
giti a gordiilékeny fogalmazds és a magyar
nyelvl forditds. Ferenc pdpdnak a bulldban
a reményrdl sz6l6 gondolatai és bdtoritd
szavai kiilondsen aktudlisak napjainkban,
képesek erét adni a nehézségekben valé ki-
tartdshoz — minden lelkipdsztornak érdemes
volna tehdt elolvasnia, és annak tartalmit
tovdbbadni a hiv8knek a templomokban és
a katolikus médiumokon keresztiil. Kiemel-
ten fontos volna felhivni a hivek figyelmét
a blinbdnattartdsra, és megismertetni velitk
a bucstkra vonatkozd el8irdsokat, hogy
minél tdbben részesei legyenek a szentévi
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zardndoklatoknak, és élhessenek a jubileum

adta kegyelmi eszkdzokkel.

Kék Emerencia

Alessandro M. Ravaglioli:
Pszicholdgia. Tudomdnykozi
értekezés a személyiségrol
Szent Istvdn Tarsulat — Pdzmdny Péter
Katolikus Egyetem, Budapest,

2024. (ford. Karsai Néra Mdria)

Alessandro Maria Ravaglioli olasz katolikus
pap és pszicholégus; magyarul ez az elsd
megjelent munkdja, olaszul t8bb kényv és
publikacié szerzéje. A kamarai adatlapja sze-
rint pszichodinamikus terdpids szemléletben
dolgozik, ez sok helyen megjelenik jelen ké-
tetében is.

A konyv fécime meglehetdsen 4ltaldnos
(ugyanez a cime példdul a Richard C. At-
kinson, Ernest Hilgard és munkatdrsaik
szerkesztette dtfogd pszicholdgiai alapminek
is). Az alcim pontositja, hogy a személyiség
kérdéskore keriil a kotet fokuszdba, azonban
a tudomdnykozi’ jelz8 kérdéseket vet fel, hi-
szen a pszicholédgia egy konkrét, partikuldris
tudomdny, igy némi ellentmondais rajzolédik
ki. A kotet elején viszont egy teoldgiai beve-
zetSt olvashatunk (19-29.). Ezen szakasz ele-
jén a szerzd megfogalmazza azt az egész ko-
tetre jellemzd vezérmotivumot, hogy vajon a
pszicholégia segitheti-e hitéleti tevékenysé-
get. A kotet sordn ez tobbszor dsszekapcsold-
dik pedagégiai szempontokkal (explicit mé-
don ldsd pl. 51.). A szerz szdndéka (intentio
auctoris) tehdt 4gy rekonstrudlhatd, hogy a
keretes szerkezetet biztosité teoldgiai kontex-
tusban vizsgdljuk meg a pszicholégia néhdny
szempontjdt a teolégidval valé parbeszéd és a
hitéleti implikdcidk kibontdsa érdekében. Ez
legitim célkitlizés lehet, azonban nem pszi-
cholégiai, hanem interdiszciplindris / teold-

giai természet(i, é ennyiben is birdlhaté a ko-
tetnek valasztott f8cim. A kétet oly médon
épiil fel, hogy a Ravaglioli elészor 4ltaldban
a pszicholdgia tudomdnydra fokuszdl, ezt ko-
vetéen mutatja be a személyiséglélekean terii-
letét, majd fokozatosan elmélyiti a teoldgiai
szempontokat.

A kotet eredeti kiaddsa 2006-os, tehit vals-
jéban lassan huszéves szoveggel van dolgunk.
Ez azért lehet lényeges, mert a fejl8d8 empi-
rikus tudomdnyok ennyi id§ alatt rengeteg 4j
kutatdsi eredményt halmoznak fel, amely sok
tekintetben visszahat magdra a tudomdnydg
gondolkoddsmédjdra is (utalhatunk példdul
a pozitiv pszicholdgia sok hozzdjiruldsira).
A konyv szovege tbb helyen nehézkes, va-
16szinisithet8, hogy forditdsi hibdkat tartal-
maz. (Példdul, szimpatikus illusztricié’ [24.]
helyett ’kedves illusztricié’; ’rideg elemzés’
helyett ’szigort elemzés’ [223.]; "hamisitha-
t6sdg’ helyett “falszifikdcié’ [224.] lehetne va-
16szintileg a megfeleld forditds, és a sort még
hosszan folytathatndnk.)

A szerz§ értékei kozé tartozik, hogy jol vé-
lasztott irodalmi idézetekkel kapcsolja Gssze
a bemutatott pszicholdgiai modelleket. A ko-
tet sordn bevallottan Luigi M. Rulla koncep-
cidjdra tdmaszkodik f8ként, akit nagyra tart
(lasd pl. ,Rulla elmélete szerint, akit az el8z6
fejezetben dicsértiink [...]7 [66.]). A bemu-
tatott modellek féleg a dinamikus iskold-
hoz kapcsolédnak (ldsd pl. Sigmund Freud,
Otto Friedmann Kernberg), a kitlizote cél
szempontjabdl fontos kapcsoléddsokat hor-
doz Erik H. Erikson és Lawrence Kohlberg
koncepcidja is, ismertetésiik relevdns. Lé-
nyegesebb szerepet kaphatott volna azonban
az amerikai egzisztencidlis-humanisztikus
megkozelités (pl. Abraham Maslow és Carl
Rogers elmélete), anndl is inkdbb, mivel Rul-
la terminoldgidja dthalldsokkal bir ezen kon-
cepcidkra. Az is egy fontos szempont lehetett
volna, hogy val6suljon meg Rulla kijelentése-
inek reflexiéja, igy ldthatnd az olvasé, milyen
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