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Azoknak, akik szeretik a lelkiségi konyveket,
Paul Murray ir domonkos teolégus neve ha-
zénkban is ismer8sen cseng néhdny kordb-
bi kiadvanynak készonhet8en: A domonkos
lelkiség 4 bora és a Bizalommal imddkozni
is 2018-ban jelent meg az Arpédhézi Szent
Margitrdl nevezett Domonkos Névérek és a
Kairosz kézos gondozdsdban. Mindkét konyv
midr akkoriban is jelentésen megkdnnyitette
a domonkos lelkiség jobb megismerését, hi-
szen benniik Murray atya réviden, érthet8en
és élethtien adott vissza néhdny nagyon fon-
tos és id8szeri vondst Szent Domonkos és a
nyomdban jéré domonkos szentek életébdl és
lelkiségébdl. A szerzd ezittal a domonkos teo-
16gidn és lelkiségen tuli tdjékozottsdgat is iga-
zolja két Gjonnan megjelent konyvével, melye-
ket itt ismertetiink. Mindkét kdnyvet ajénljuk
azoknak, akik nyitottak egy olyan lelkiségre,
melynek van egészséges teolégiai alapja, és
amely tomor, vildgos és tanulsigos lizenetet
fogalmaz meg a mai kor keres§ emberének.

A fény vonzdsdban (alcime: A keresztény
szemlélédés ragyogd-sitét ditja) a szerzd hdrom
eléaddsit foglalja egyetlen kotetbe, melyek
kiilsnbsz8 helyeken és id8pontokban hang-
zottak el. A hdrom fejezet emiatt egymdstdl
eléggé eltérd megkozelitést tartalmaz: az al-
cimben jelzett Gt a s6tétségbél a fénybe az,
ami e fejezeteket leginkdbb egymdshoz kap-
csolja. A keresztény lelkiségben ugyanis elen-
gedhetetlen az Istentdl szdrmazé vildgossdg

megtaldldsa és helyes befogaddsa. Isten nélkiil
az ember ki van szolgédltatva a biinnek és a
lelki sotétségnek. Bolesességének ajandékdval
Isten nemcsak a tudatlansdgot (izi el, hanem
a biin okozta lelki sebeket is gydgyitja.

A hdrom fejezet kozill a legeredetibb az
elsd, mely az esés hdrom médjit tirja fel:
»a blinbeesés”, ,a kegyelem felé valé esés”
és ,az Isten irdni szerelembe esés” hdrom
médjét. A szerz8 szerint ez utébbi kiiléns-
sen fontos lehet ahhoz, hogy valamiképp
érzékeltetni lehessen a mai ember szdmdra Is-
ten szeretetének kozelebbi megfogalmazdsit.
»lstennel szerelembe esni” végeredményben
annyi, mint téle megsebzédni, és épp ezdltal
az 8hozzd vezetd utat megtaldlni. A mennyei
szerelemnek ez a megsebzettsége azonban
Gjabb kérdéseket is elindithat, melyeket a
szerz6 taldn nem vesz kell8képp szdmitdsba:
a hasonlésdg a szerelem nyelvezete és az Isten
szépségének és jésdgdnak szemlélése kozdte
pedagdgiai szempontbdl érdekes, de kétség-
kiviil tovabbi elemzést igényelt volna.

A tovidbbiakban Murray atya Clairvaux-i
Szent Berndt lelkiségén keresztiil mutatja
be nekiink Isten Igéjének megtapasztaldsdt
»a kegyelemben” és az ,igazsdgban”. A téma-
valasztds meglehetdsen nehéz, hiszen Szent
Berndt teoldgidja és lelkiségi mddszere nem
alkot egységes, kiforrott rendszert, mint a
késébbi 13. szdzadi nagy teoldégusoké, vi-
szont igen tanulsigos, ahogy a racionilis
megkozelitése mellé bdtran odateszi a szerzd
Szent Berndttdl ,az Ige ldtogatdsdt”, mely
gyokeresen alakitja 4t az addig félelemben
és sotétségben €16 ember életét, és ezzel Isten
misztériumdnak egyre nagyobb befogaddsdra
serkenti. Az imadsdg kegyelmi élménye Szent
Berndt lelkiségében kivdléan ellensilyozza
az emberi félelmeket, ugyanakkor pedig az
oromteli béke és a ragyogo vildgossdg felé ird-
nyitja a szemlélédésre vigy6 embert.

A 3. fejezetben a sotétségbdl a fénybe val6
dtmenetet eztttal a domonkos misztikusok

— 134 -



Recenzidk

szemlélédé imddsigdn keresztill tdrja elénk
Paul Murray. Rdmutat arra, hogy a 14. szd-
zadi rajnai misztikusok (Johannes Tauler,
Eckhart Mester) Szent Tamdshoz hasonlé-
an (dm az Angyali Doktorhoz képest mds
szavakkal és mds Osszefiiggésben) mennyire
a szemlélédésben l4ttdk a kiutat koruk félel-
metesnek haté szellemi kdoszabdl és krizisé-
bél, s6t a szemlélédésben a felebariti szere-
tet aktiv szolgdlatdnak a gyodkerét fedezeék
fel. Ugyanez az élmény alapozta meg Sienai
Szent Katalin gondolkoddsdr, lelkiségét, va-
lamint a vildgi domonkos egyhdztaniténak
az egyhdz teljes megutjuldsdére és egységéért
kifejtett, még mai szemmel nézve is igen
bétor cselekvését. A hdrom fejezet kissé szer-
tedgazé tematikdjdt a bevezetésben igyekszik
egységbe hozni a szerz6, de taldn nem 4rtott
volna egy részletesebb tanulmdny arrdl, hogy
a kényvben elmondottak fiiggvényében mit
is jelent konkrétabban ma ,Isten ragyogisd-
ban” élni.

Az imddsdg iskoldja cimi sorozatban je-
lent meg az Imddkozds szentekkel és biing-
sokkel cimi kiadvdny. Mdr a cimben is van
valami megragadd, és az olvasé nem is csa-
16dik, ha a kényvet 4tolvassa. Az imddsdgot,
illetve a lelki életet spontdn mddon ugyanis
szinte kizdrélag a jdmbor és az életszentségre
torekvd emberekre érijiik, igen sokszor elfe-
ledkezve arrél, hogy a blinés ember imddsdga
is fontos, hiszen pontosan igy tud elindulni
és megmaradni a megtérés Gtjan. Egy keres§
és kezd8 ember szdmdra éppen a lelki élet e
szakasza a dontd: ezért olyan lényeges a lelki
megtisztulds.

Paul Murray széndékosan olyan szentek-
nek a példdjc hozza el§, akik nyilvdnvaléan
megtapasztaltdk életiikben a blin veszélyé,
illetve a bilin tagaddsdnak és takargatdsinak
lehetséges kovetkezményeit. Négy példa 4ll
eléteiink a szentek életébdl: Szent Agoston,
Avilai Szent Teréz, Aquinéi Szent Tamds és
Lisieux-i Szent Teréz. Négy igen kiilonbozd

hétter(i szentet vélasztott tehdt a szerz8. Bar
a kronoldgiai sorrend nem tokéletes, logikai
sorrend talin abban az értelemben mégis
van, hogy egy nagy megtérd (Szent Agoston)
péld4jébol indulunk ki és haladunk tovdbb
olyan szentek felé, akikkel kapcsolatban mi
taldn er8sen haboztunk volna, mennyiben
sorolhaték bdrmilyen szempontbdl is ,a bi-
n6sok” kozé. Trdsaik alapjan mindegyikiikté]
nagyon sokat tanulhatunk azért, hogy a
szivbeli megtérés Gtja megnyiljon mindenki
szdmdra: Oszinteséget, aldzatot, bizalmat, a
rendelkezésiinkre 416 idé helyes felhaszndld-
sat, valamint az Istenhez f(iz6dé szoros sze-
retetkapcsolat dllandé Gjraépitését is. Eppen
a redlis megkozelités szempontjabdl taldlé a
konyvecske a maga egyszertiségével és tomor-
ségével. Barki a kezébe veheti és olvasgathatja
mindenfajta felkésziiltség nélkiil is.

A szentek példdja a 21. szdzadban is na-
gyon fontos, hiszen, hozzdnk hasonléan ne-
héz élethelyzeteket tapasztaltak meg. Az aka-
ddlyok, amelyekkel szembetaldltdk magukat,
nem tartottdk vissza 8ket attdl, hogy Gjra meg
Gjra igent mondjanak Jézus kévetésére. Bline-
ik ellenére sem roppantak &ssze, nem a ma-
gdnyt, a kozombosséget és a beletorédést va-
lasztottdk, hanem 4llanddan igent mondtak a
megtérésre, és kifejezték a megtisztulds utdni
vigyukat. Olyannyira vdgytak Isten kozelsé-
gére és irgalmassdgdra, hogy mar ezzel nagyon
messze jutottak az életszentség utjdn. Imdik-
kal minket is arra hivnak, hogy folyamatosan
nézziink szembe a hidnyossdgainkkal, hiszen
errdl szdl az egyhdz mai élete is. Eppen e hi-
dnyossdgok megtapasztaldsa dltal akarja Isten
megajandékozhatévd tenni az embert. Ujra
igazi lelkiségre kapunk itt meghivist, amely
szdmol a blin valésdgival, és dllandé meg-
térésre ad alkalmat, igazolva, hogy csakis a
blinbdné imddsdg megtisztit6 ereje alapozza
meg és teszi hitelessé a keresztény lelkiséget.

Szabo Sdndor Bertalan OP
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