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Az engedelmesség fogadalmdnak ,életfeltételei”
és teoldgiai antropoldgiai alapjail

DeAx Vikréria HeEpvic OP

Abstract

In the context of contemporary challenges to the vow of obedience, the arti-
cle aims to offer a twofold foundation for obedience. First, in a morality of
virtue, contrasted to a morality of precepts and obligations, showing how the
concepts of obedience as a virtue, freedom as freedom for excellence and the
idea of common good are a healthier starting point in treating the vow than
law-and-will-centred legalist morality. Secondly, based on the theological an-
thropology of Thomas Aquinas, it aims to point out the ways by which obedi-
ence helps all Christians and especially the religious to grow in inner freedom
and love.

Keywords: religious obedience, Thomas Aquinas, theology of religious life, evan-
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I. OSSZETETT KONTEXTUS

A szerzetesi engedelmesség tobb okbdl nem kénny(i téma manapsig, sét,
helyzete akdr paradoxnak is mondhaté. Manapsdg a kreativitds, spontaneitis,
szabadsdg és autonémia a vonzék: az gynevezett Nyugaton a személyes au-
tonémidban val6 folyamatos névekedés az idedl, amely a kritikus itéletalkotds
gyakorldsdn keresztiil valésul meg. Az érett személy nem az, akinek meg kell

DEAk VIKTORIA HEDVIG domonkos névér, teolégus, torténész, a Sapientia Szerzetesi Hittudo-
mdnyi Fdiskola Dogmatika Tanszékének egyetemi tandra; deak.hedvig@sapientia.hu

1 A latin idézetek forditdsa a szerz6t6l van.
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mondani, mit tegyen, hanem az, aki ondlléan dont, és meg is valdsitja azt,
amit jénak l4t. Igy a kortdrs kultra nem tulajdonit értéket annak, ha vala-
ki aldveti magit mdsok — el6ljdrék, feljebbvalok — dontésének (,Just do it.”).
A kritikamentes, vagy ,,vak” engedelmességnek pedig, amely a személyes fele-
18sség elutasitdsat és a vak parancsteljesitést foglalja magdba, kiilondsen is rossz
a sajtodja a holokauszt utdn.?

Mindez altaldnos rossz érzést sziil az engedelmeséggel kapcsolatban, amely
ravetill a szerzetesi életre is, és magyardzatot kovetel. Ha ugyanis az egyéni
szabadsdg az az abszolut jog, hogy azt tegyem, amit a legjobbnak gondolok, és
az egyéni autonémia a legnagyobb jé, akkor mi értelme van lemondani réla?
Nincs mit csoddlkozni azon, hogy a II. Vatikdni Zsinat utdn az engedelmes-
ségnek az a legalisztikus vagy voluntarisztikus értelmezése, miszerint a szerze-
tesi engedelmesség lényegében szabadsdgom aldvetése az eloljaré akaratdnak,
krizisbe kertilt.

Eppen ezért a szerzetesi élet zsinat utdni megtjuldsinak évtizedei alatt a
»tul sok engedelmesség” 4ltal kivdltott krizisre a reakcié gyakran az volt, hogy
az engedelmesség gyakorldsdt a minimadlisra csokkentették, mint ami egyfajta
sziikséges rossz egy kozdsség mikodése érdekében: minél kevesebb van beléle,
anndl jobb. Egy mdsik fajta, szintén reduktiv reakci6 az lehet, amikor az enge-
delmességbdl puszta attitiid lesz, példdul préférai elkotelezédés Isten Orszéga
tigyeinek a szolgdlatdra. Itt a veszély, a redukei6 abban 4ll, hogy az engedelmes-
ségnek nem lesznek valés kovetkezményei a mindennapi életre, mert elveszti
antropoldgiai alapjdt.’

Ezt a helyzetet egy kortdrs fejlemény még ellentmonddsosabbd teszi: a valldsi
tekintéllyel val6 visszaélés kortdrs esetei. Az utébbi években tobb olyan esettel
taldlkozhattunk, amikor karizmatikus személyiségekrdl, 4j mozgalmak és k-

2 Akortdrs kérdésfeltevésrél ldsd SANDRA M. SCHNEIDERS: Buying the Field. Catholic Religious

Life in Mission to the World, Paulist Press, New York — Mahwah, 2013. Kindle kiadds, loc.
6278.

Egy ilyen megkozelitésre példa Joan Chittister kdnyve, mely az USA-ban nagy
népszerliségnek orvendett, s amelynek kiinduldsa a Sandra Schneiders 4ltal is felvdzolt
helyzet: The Fire in These Ashes. A Spirituality of Contemporary Religious Life, Sheed and
Ward, Kansas City, 1995. Ldsd kiilondsen a 12. fejezetet. Chittister meg akarja haladni
az Ujkori engedelmességfelfogdst, de bizonyos fokig az individualista voluntarizmus
foglya marad, amikor a katonai drillként vagy infantilis 6ndllétlansighdl gyakorolt
engedelmességgel szemben az igazdn erkélcsds dontésre vald meghivdsként (,the call
to choose”) definidlja az engedelmességet. A valddi engedelmesség tdrgya mindaz, ami
az emberi jogokat fenyegeti, igy példdul engedelmesség a rasszizmus elleni kiizdelem, a
védtelenek megé6vdsa a visszaéléstdl stb. Lisd 125-136.
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zosségek hires alapit6irdl dertile ki, hogy visszaéltek lelki tekintélyiikkel és ha-
talmukkal az engedelmesség nevében. Ezen esetek egyik kozos jellegzetessége,
hogy ezek a személyek a tekintélyek, atyai figurdk, identitds utdni vagyat hasz-
naltdk ki egy olyan kontextusban, amikor a zsinat és a 68-as események utdn a
kordbbi egyhdzi tekintélyek elvesztették a hitelességiiket, és a katolikus egyhdz
addigi ,,szubkultdrdja’, szimbélumrendszere addig nem tapasztalt gyorsasdggal
valtozott.* Ebbél a felforduldsbél természetesen kovetkezett a fix pontok és bi-
zonyossagok utdni erds vigy kiilondsen azokban a fiatalokban, akik radikdlisan
akartdk Krisztust kévetni. >

A mai helyzetet szemlélve pedig hozzdtehetjiik a tekintély egy vj, digitdlis
hullimdnak jelenségét: ezek az influenszerek, akik nagyszimu kévetdjik szd-
mira tdrjék fel a j6 és boldog élet szabdlyait.®

Onjelslt tekintélyek vak kovetése egyfeldl, masfeldl az egyéni autonémia
mint legfébb érték: mindkettének egyazon erkélcstani és antropoldgiai nézé-
pont a forrdsa, mely szerint az ember elsésorban autoném akarattal rendelkezd
egyedi alany. Amint Herbert McCabe megfogalmazta, az a gondolat, miszerint
a szerzetesi élet és engedelmesség lényege az akarat aldvetése lenne valaki mds
akaratdnak, nem a liberdlis individualista nézet ellentéte, hanem ugyanazon
voluntarista nézet egyik oldala.”

Feltehetjiik tehdt a kérdést: hogyan van értelme az engedelmességnek? A le-
hetséges vilaszhoz két ttra szeretnék rdimutatni:

* az engedelmesség fogadalmardl valé gondolkodds egyfajta antropols-
giai dontést igényel, hiszen az engedelmesség fogalma mdr feltételez
egy emberképet. Ez az antropoldgiai nézépontvéltds a torvényre és ko-

Réviden ldsd ennek szocioldgiai elemzését ROGER FINKE — RODNEY STARK: The Churching
of America, 17762005, Rutgers University Press, New Brunswick — New Jersey — London,
2005, 261-266; GERALD ARBUCKLE: Strategies for Growth in Religious Life, Alba House,
New York, 1987, 3-21.

CtLiNe Hoveau: La trahison des péres (Bayard, Montrouge, 2021) cim( kdnyve nagyszertien
irja le ezt a helyzetet. Dysmas DE Lassus konyve pedig (Risques et dérives de la vie religieuse,
Cerf, Paris, 2020) a szerzetesi élet alapelemeit tisztdzza Gjra — legnagyobb részt a Szent
Tamés-i teoldgidra épitve — a lelki hatalommal val$ visszaélések miatti helyzetben.
Hozzdtehetjitk, maga a jelenség egyhdzon beliil is érzékelhetd; az erre valé reflexié (az
evangelizdci6 és az individuum kapcsolata, a digitdlis celebstdtusz, tdgabban az egyhdzi
kommunikacid) teoldgiai szempontbdl is sziikséges volna.

7 Lisd HerBerT McCaBe: Engedelmesség, in Szabé Réhel (szerk.): Domonkos alappillérek.
Viilogatott irdsok, Arpid-hdzi Szent Margitrél nevezett Szent Domonkos Rendi Névérek
Apostoli Kongregicidja, Budakeszi, 2018, 219-225, 221.
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telezettségekre alapozott erkolestdl az erényalapu erkolcs felé torténik.®
Az erénykozpontt erkoles sokkal alkalmasabb arra, hogy az a teold-
giai hely legyen, ahol az engedelmesség virdgozni tud és otthonra taldl,
mint a voluntarista, tdrvénykozpontd mordlis.

* az engedelmesség és tdgabban az evangéliumi tandcsok olyan teoldgiai
megalapozdst igényelnek, amely megmutatja, az engedelmesség ho-
gyan segithet Isten felé, nagyobb szabadsigra.

A kovetkezdkben el8szor az elsd valaszlehetSség elemeit szeretném bemutatni,
utdna pedig az antropoldgiai megalapozds egy Gtjdt szeretném felvillantani.
Tanulmdnyomban tehdt nem kivdnok szisztematikus tdrgyaldst adni az enge-
delmesség fogadalmdrdl, hiszen az — a teoldgiai antropolégiai megalapozéson
tul — magdban foglalja a krisztoldgiai szempontot is: az engedelmesség a sze-
génységgel és tisztasiggal egyiitt hogyan jelenti Krisztus kovetését.

2. AZ ENGEDELMESSEG ERENYKOZPONTU TAVLATBAN

2.1. Az erkiles és a szabadsdg voluntarista elgondoldsa

Az engedelmesség e reduktiv elgondoldsinak (ti. engedelmesség mint az akarat
aldvetése valaki mds akaratdnak) az djkori keresztény erkolesben van a gydkere,
amelyre nézépontbeli viltozds nyomta rd a bélyegét a kozépkori teolégidhoz
képest. Mig Aquindi Szent Tamds és mds teolégusok erkélcsi tanitdsuk kozép-
pontjdba a boldogsigot, az erényeket és a nyolc boldogsdgot helyezték, addig
az Ujkori erkolestan fékusza mar nem az emberi természeten és annak hajla-
main volt, mint amelyek az erkolesi élet forrdsai, hanem a tdrvény, az egyéni
lelkiismeret, Isten akarata és a parancsok keriilnek kézéppontba, mint amelyek
kifejezik ezt az akaratot. A keresztény életet azok a kotelezettségek hatdroztdk
meg, amelyeket a kereszténynek teljesiteni kell. gy az erkélcs £8 kérdése az lett,
hogy vajon egy konkrét cselekedet megfelel-e Isten akaratdnak; a lelkiismeret

8 A boldogsdgra és erényre alapozott erkolesteoldgia alapjait veti meg SERvAIS PINCKAERS

kényve: A keresztény erkilesteoldgia forrdsai, Kairosz — Paulus Hungarus, Martonvdsér,
2001.
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pedig fiiggetlen képességgé vélt, melynek feladata, hogy eldontse, az éppen
adott esetre érvényes-e egy torvény vagy sem.’

Mivel az emberi természet mint olyan mdr nem adott erkdlesi Gemutatdst a
természetes hajlamokon keresztiil, ezért csak Isten akarata adhatta ezt, melyet
a torvény ontott szavakba. A torvényre pedig elsésorban nem mint a boldogsig
felé vezetd tra vagy mint Isten szeretd bolesességének kifejezddésére tekintett
az Gjkori katolikus mordlis, amelyet kévetve az ember Isten bélcsességében ré-
szesedik, hanem mint Isten akaratdnak megnyilvanuldsira, amely behddoldst,
aldvetettséget kivan. A kozponti keresztény erény tehdt az engedelmesség lesz,
a tipikus kérdések pedig a kovetkezdk: , Kotelezve vagyok-e egy bizonyos pa-
rancs teljesitésére vagy sem? Mire terjed ki pontosan az engedelmesség? Meny-
nyire kurtitja meg a szabadsdgomat?” Ezen — egyébként logikus — kérdések
veszélye azonban a minimalizmus lesz. Es ha az erkélcs kézpontjdban Isten
akarata 4ll, Isten akaratdnak felfedezése is kozponti jelentdséggel bir. Nem cso-
da, hogy Isten akaratdnak megkiilonboztetése akkora fontossdgra tesz szert az
jkori katolikus lelkiségben.

Ez az erkolesi felfogis és lelkiség hatdssal volt a szerzetesi élet teoldgidjdra is.
Ebben a perspektivdban az evangéliumi tandcsok, illetve a fogadalmak olyan
opciondlis, kiilonleges kotelezettségekként értelmezhetdk, amelyeket azok vél-
lalnak, akik tobbre vigynak a keresztény tokéletesség titjdn, ezért a mindenkire
kotelezd parancsokon til valami vélaszthat6 tobbre vallalkoznak. A keresztény
élet e kétosztatd modelljében azonban a tandcsok csak tgy lehetnek relevdnsak
emberi természetiink szimdra, mint amelyek segitenek felillemelkedni blinds
emberi természetiinkon. '

2.2. Milyen szabadsdg? — Az engedelmesség nem csak az akaratrdl szol

Az engedelmesség 1j otthondnak megtaldldsdhoz ezért tdgabb teoldgiai kontex-
tust javaslok: Aquindi Szent Tamds gondolkoddsa az engedelmességrél — nem
pusztdn az egyes szovegek — és annak tdgabb teoldgiai kontextusa olyan kor-
nyezetet teremt, ahol Ujraértékelhetjiik az engedelmességet. Egyfajta antropo-
16giai ,,megtérés” szitkséges ehhez, az emberi élet és erkoles masfajta ldtdsmod-

9 Lésd errd] Servats PINCKAERs: A keresztény erkolcsteoldgia forrdsai, i. m., 250-263.

10" A voluntarista erkélestannak a szerzetesi élet teoldgidjéra gyakorolt hatdsdrdl ldsd Deix
VikrOria HEDVIG: A szerzetesi élet teoldgidja. A teoldgiai antropoldgia kihivdsa, Vigilia 80
(2015/10) 722-731.
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ja, ahol az engedelmesség jelentése Gj horizontot nyerhet.!* Ehhez a kovetkezd
kulcsszavakra térek ki: a mindségi szabadsdg, az engedelmesség mint erény, az
értelem szerepe és a kozos jo fogalma. Lissuk ezeket sorban.

A szabadsdg fogalma kozponti helyet foglal el az engedelmességrdl sz6l6
diskurzusban. Altaldnos értelemben a személynek azt a képességét értjiik rajta,
hogy k6zombés tud maradni az értelem itéletével szemben, amikor az értelem
egy bizonyos jé kovetését javasolja. Ez az, amit Servais Pinckaers és nyomd-
ban mdsok kozombos szabadsdgnak hivnak: a kiilonb6z8 lehetéségek kozot-
ti autondm vilasztdsnak ez a képessége minden kiilsé vagy belsd befolydstdl
valé mentességet jelent, legyen az a torvény, kotelezettség, az emberi természet
hajlamai vagy akdr az értelem. Ha viszont minden kiilsé vagy belsé befolyist,
hatdst agy litok, mint ami veszélyezteti az én szabadsdgomat, onmeghatdro-
zdsomat és vélasztdsi képességemet, akkor annak felvallaldsa, hogy valaki mds
akaratdt kivinom kévetni a sajitom helyett, semmiképp nem lesz kivdnatos.!?
A kozombos szabadsidg ezen kiviil széwvalasztja akard (volitiv) és megismerd
(kognitiv) képességeinket, vagyis akaratunkat és értelmiinket: az akarat képes
azt vélasztani, amit az értelem értelmesként mutat be, és annak az ellentettjét
is! Kovetkezésképpen a helyes értelem (recta ratio) befolydsat is lerontja az em-
ber valasztdsiban.

A kozombos szabadsdggal szemben a kozépkori teolégia mdsfajta szabad-
sigfogalmat haszndl, az 4n. mindségi szabadsigét: ez az a képesség, hogy a
lehetd legjobban cselekedjiink, és mindségi tetteket vigyiink végbe. A mind-
ségi szabadsdg az értelembdl, az akaratbdl és az igazsdg és a boldogsdg utdni
természetes hajlamokbdl szdrmazik, képessé téve a személyt arra, hogy azokat
a cselekedeteket vilassza, amelyek az igazi boldogsigra, emberi személyként
val6 kiteljesedésére vezetik el a személy végsd céljanak megfeleléen. Az emberi
szabadsdg tehdt nem valami eleve adott, dllandd, hanem érlelédik: egyfajta
eredmény, amelyre eljutunk. Bele kell ndniink, és ehhez segitséget nyujt egy
kozosség, az isteni kegyelem, a bardtok, az erkolesi térvény, az erényes élet;
vagyis a szabadsdgban valé novekedés kozosségi valdsdg. Az erkolesi élet nem
kiviilrdl rank kényszeritett szabdlyoknak valé behddolds, aldvetettség, hanem

11 A szerzetesi engedelmesség és tekintély tdrgydban kiadott legutdbbi szentszéki dokumentum:
1 servizio dell'aurorita e l'obbedienza. Faciem tuam Domine requiram, LEV, Cittd del
Vaticano, 2008 mér hasonld erkélcstani néz8pontbdl indul ki.

12 A kzdmbos és mindségi szabadsdgrél 1dsd SErvars PiNckagrs: A keresztény erkélesteoldgia
forrdsai, i. m., 335-386; tovdbbd Romanus Cessario: Introduction to Moral Theology,
CUA Press, Washington DC, 2001, 230.
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szabadon vilasztott elkotelezettség egy bizonyos médon valé életre.!? Isten tor-
vénye nem fenyeget: Isten bélcsességének kifejezddése, ezért dsszhangban van
az emberi értelemmel. Ha a szabadsdg olyan képesség, amely képes novekedni,
és nincs ellentétben a tdrvénnyel, akkor az engedelmességrdl is beldthatjuk,
hogy ezzel a névekedéssel Gsszeegyeztethetd.

2.3. Az engedelmesség elsésorban erény

Az engedelmesség nemcsak evangéliumi tandcs és a szerzetesi fogadalom tdr-
gya, hanem el8szor is erény, a tisztelet egyfajta megvaldsuldsa, a valldsossdg
erényének része az igazsdgossdg sarkalatos erényén beliil.' Erény volta az enge-
delmességet dsszekapesolja a boldogsdggal, a szabadsiggal és az értelemmel. Az
erény ugyanis olyan stabil min8ség, amely sziviinket és értelmiinket tokélete-
siti, és képessé tesz a jol cselekvésre. Minden erény szabadsdgot feltételez — az
erényes tett mindig szabad —, és az erkélcsileg j6 és boldog életre vezet.'

Ha az engedelmesség erény, akkor tehdt az engedelmesség is a j6 élet eszkoze,
amely nem hogy korldtozza, hanem tokéletesiti gyakorléjdt. Az engedelmesség
egyfajta elézetes készséget feltételez, nyitottsigot az igaz és a j6 vonzdsira. Az
engedelmesség erénye pedig a szabadsdg gondolatdt is mir 6nmagdban els-

13 A szabadsdgnak err8l a novekedésérél ldsd MicHAEL SHERWIN: By Knowledge and by
Love. Charity and Knowledge in the Moral Theology of Saint Thomas Aquinas, CUA Press,
Washington DC, 2005, 213-215.

Szent Tamds a Summa theologiae (STH) I1.11.104-es kérdésében térgyalja az engedelmességet
az igazsigossdg sarkalatos erényén belill. Az erények tamdsi megkozelitéséhez 14sd Jean-
P1erRE TORRELL: Aguindi Szent Tamds, a lelki mester, Osiris, Budapest, 2022 tizedik fejezetét
(373-402). Az erények kortdrs, Tam4stdl ihletett bemutatdsdhoz 14sd SErvAls PINCKAERS:
Séta az erények kertjében, Kairosz, Budapest, 2015, kiilondsen: 58-107. Az engedelmesség
erényének bemutatdsdhoz a kdvetkezd, Szent Tamdsbdl inspirdl6dé miveket haszndltam:
MicuEL-MARIE LaBOURDETTE: Cours de théologie morale, 2., Parole et silence, Paris,
2012, 733-745; tovabbd U&: La vertu d’obéissance selon saint Thomas, Revue Thomiste
57 (1957/4) 626-656; illetve SErRvAIs-THEODORE PINCKAERS: Le mystére de 'obéissance
et de lautorité dans I'Eglise, in U6S: Lévangile et la morale, Ed. Universitaries, Fribourg,
1990, 223-233; Henrt DoNNEAUD: Les enjeux théologiques de 'obéissance dans la vie
consacrée, Vies consacrées 88 (2016/4) 33—42. Teljességre torekvd tdrgyaldst taldlhatunk
a kdvetkezd monogrifidban, amely Krisztus engedelmességét, a keresztény erényt és a
szerzetesi engedelmességet dsszefliggésitkben mutatja be: Hugues Bouineust: Obéissance
du Christ, obéissance du chrétien, Parole et silence, Paris, 2017.

Lisd STH I.IL55.3. s.c., ahol Tamds Arisztotelészt idézve irja: ,Az erény az, amely
birtokléjdt és annak cselekedetét j6vd teszi.”
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hivja: az engedelmesség csak akkor lehetséges, ha az engedelmesség visszauta-
sitdsdra is valds lehetdség van.'¢ Vagyis a gyermek és a rabszolga a sz6 szoros
értelmében nem engedelmeskedik, mert az erényhez sziikséges szabadsdg sziik-
séges feltételei hidnyoznak: egyik esetben az értelem haszndlata, mésik esetben
a kényszertdl valé mentesség. Tovdbb lépve, a fentiekbdl az is kovetkezik, hogy
ha valaki pusztdn egy er8s személyiség befolydsdnak hatdsara cselekszik, akkor
ez még nem érdemli meg a valédi engedelmesség nevét, még nem erény, nem
mélté az emberhez. Ha a szerzetesi engedelmesség nem az erényben gydke-
rezik, akkor torzult véltozataiban az eloljaré idealizdldsihoz, ,érzelmi fixdci-
6hoz” vezethet, amibél szolgalelkliség vagy hizelgés szdrmazhat (,valakinek a
kedvéért teszem”), vagy infantilizdcidhoz, ahol valaki az el6ljéré dltal nydjrott
oltalomban keresi a biztonsdgot, amely megment a sajit kezdeményezés és fe-
lel8sségvillalds rizikéjatdl.

Ha erény, akkor az engedelmesség természeténél fogva az értelemmel is kap-
csolatban van. Az engedelmesség kozvetlen tdrgya az el6ljdré parancsa (prae-
ceptum), és nem az eloljrd akarata (vagy akdr Isten akarata). Aki engedel-
meskedik, az sajit magdt egy parancshoz alakitja az eloljaré tekintélye irdnti
tiszteletbdl, akinek a parancsa az értelem tette. Az imperium (ez Szent Tamds
kifejezése a parancsra, utasitisra) az okossdg, az értelem cselekedete, amely a
személy gyakorlati értelméhez sz6l, ahhoz, aki keresi, hogyan lehet azt a legjob-
ban teljesiteni.’” Az Istennek valé engedelmesség lehetdsége a szabad személy
méltésigihoz tartozik: az ember a j6t nem vakon vagy dszténdsen teszi, mint
az 4llatok, hanem parancsot kap az értelme és az akarata, igy sajit megfonto-
ldson alapulé szabad vdlasztdsa az, hogy megteszi.'® Vagyis az engedelmesség
egyfajta méltdsdgot jelent. Az engedelmesség nem egy parancs gépies végrehaj-
tdsa, hanem cselekedeteim szabad rendezése az eldljaré rendelkezéseinek meg-
feleléen. Mindezekbdl kévetkezik, hogy a valédi engedelmesség épp hogy nem
ment fel a felel8sség aldl, attdl, hogy tetteimet folyamatosan feliilvizsgiljam.*®

A szeretetbdl fakadd engedelmesség az értelemmel azért is kapesolatban van,
mert aki szeret, az szeretne érteni. Ha valaki egy kozosséget akar szolgdlni, a
kozosség kiildetésének szeretné magdt dtadni, akkor osztoznia kell e kozosség

Ldsd MicHEL-MARIE LABOURDETTE: Cours de théologic morale, i. m., 734.

Ldsd STH LII.17.1., amely arra a kérdésre keres vélaszt, hogy a parancsolds (imperare) az ér-
telem vagy az akarat cselekedete-e. Tamds vélasza, hogy lényegileg az értelem cselekedetérdl
van sz6, amely feltételezi az akaratot, amelynek erejével az ész a cselekedet megtételére
indit.

18 T4sd STH ILIL.104.1. ad 1.

19 MicHEL-MARIE LABOURDETTE: La vertu d’obéissance selon saint Thomas, i. m., 642-646.
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célkittzésében, és meg kell ismernie azt. Servais Pinckaers szerint az engedel-
messég, akdrcsak a hit, bdr kész elfogadni a homadlyt és a nehézségeket, de
alapveten novekedni akar, nagyobb vildgossdgra kivan eljutni. A tekintélynek
tehdt az értelemhez és az akarathoz is szélnia kell; szeretd értelemre van sziiksé-
ge, amelyet a szeretet a hit fénye 4ltal elé tdrt célokra irdnyit.?°

Mivel a parancs egyszerre sz4l az ember akaratdnak és értelmének, az enge-
delmesség a tanuldssal is kapcsolatban van. Elészor is, aki engedelmeskedik,
meg akarja érteni, mit akar a feljebbvald; az engedelmességen keresztiil a ta-
nulds aktusa is megvaldsul, mert egy gyakorlati igazsdgot tanul meg az enge-
delmeskedd, hogy mit kell tenni. A rossz parancs tehdt nem a sziikségtelen
parancs, amely feleslegesen, jogos ok nélkiil korldtozza a szabadsdgomat, ha-
nem a buta, értelmetlen parancs.?! Herbert McCabe szavait idézve: ,,A vak en-
gedelmesség fogalmdnak nincs tobb értelme a mi hagyomdnyunkban, mint a
vak tanuldsnak lenne.”?> McCabe szavai kiélezik az értelem és akarat helyének
kiilonbozd felfogdsaibdl adddé kiilonbséget, mindazonaltal rdvildgitanak arra,
hogy a tamadsi értelemben véve a vak engedelmesség a gondolkodss, értelem,
reflexi6 nélkiili engedelmesség lenne, amely a meg nem engedett dolgokban is
engedelmeskedik megfeleld discretio nélkiil.??

Az engedelmesség mds erényekkel is kapcsolatban van: igy példdul a tanu-
lékonysdg erényével, amely készség, nyitottsdg mdsok tanitdsdra és tandcsdra.?4
Tégabb kontextusa a tisztelet és az igazsdgossdg: aki engedelmeskedik, az az
el6ljéré parancsdt az eloljdrd irdnti tiszteletbdl teljesiti. Ez azt is jelenti, hogy az
engedelmesség helyes motivuma az el6ljdré tekintélye irdnti tisztelet, és min-
den mds motivédcié helytelen, dgymint félelem, hizelgés, ambicié, a személy
indokolatlan csoddlata stb. Ha valaki pusztdn jézan beldtdsbdl teszi meg azt,
amit kell, az még nem engedelmesség — hidnyzik ugyanis az engedelmesség

20 L4sd Servais PINCkAERs: Le mystére de I'obéissance, i. m., 230-231.

21 T1asd HErBERT McCaBE: Engedelmesség, i. m., 222.

22 Uo. 222. Dysmas de Lassus kdnyve j6 példa arra, hogy a szerzetesi hagyomdny magyardzata
hogyan és miért szitkséges olyan kifejezések kapcsdn, amelyek eredeti teoldgiai-lelki
kérnyezetiikbdl kiragadva konnyen félreérthet8k, ldsd az engedelmesség fokozatairdl és
a vak engedelmességrdl sz6l6 reflexidit: Dysmas DE Lassus: Risques et dérives de la vie
religieuse, i. m., 147—198.

23 Errdl Tamds STH I1.I1.104.5 ad 3-ban beszél, miutdn a szakasz torzsében kifejtette, hogy
ember az embernek nem tartozik engedelmességgel azokban, amik testének természetébdl
kévetkeznek, vagyis példdul hogy kossdn-e hdzassdgot.

24 STH ILI1.49.3. beszél réla. A rtanulékonysdg készség arra, hogy tanitva legyiink,

kévetkezésképp a tanulékonysdg az okossdg része. Lésd még MicHEL-MARIE LABOURDETTE:

La vertu, i. m., 643—644.
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erényének lényege, a tekintély tisztelete. Ugyanakkor nem kisebbiti az enge-
delmességet az, ha valaki mdr akarja azt, amit a parancs tartalmaz, és egyetért
vele, mert az engedelmesség az eloljaré tekintélyének szdl.

Az engedelmességnek az értelemmel vald dsszekapesoldsa segit abban, hogy
Isten akaratdt ne érzelmi alapon akarjuk megkiilonboztetni, és arra is felhivja
a figyelmet, hogy a szerzetesi engedelmesség torzul folyamatos 6nnevelés, eré-
nyes élet nélkiil.

2.4. Az engedelmesség és a kizos jo

A keresztény engedelmességet az ember szocidlis, tdrsas természete teszi sziik-
ségessé.?”> Ennek a tamdsi megallapitdsnak az a jelentésége, hogy az az engedel-
mességet az emberi természet valdsdgaval kapcsolja dssze: ez azt jelenti, hogy
az engedelmesség nem egy isteni dontés eredményeképpen sziikséges, amikor
is Isten a sajdt tekintélyét egyeseknek delegdlja (ez a voluntarista nézet), és
nem is az emberek kozotti egyenldtlenségen alapszik. Isten rendezett vildg-
egyetemet alkotott; az engedelmességet a kozosségben élés teszi szitkségessé: a
természettdrvényen alapszik, ami Isten bolcsességének kifejez8dése. Mindenki
része egy olyan egésznek, csoportnak, ahol valami olyan kozds jot valdsit meg,
amely nem ellentétes a sajdt javdval, hanem nagyobb anndl. Az egyéni szabad-
sdg sziikségessé teszi egy tekintély lécét, aki a kozos joére felelds, és egy irdnyba
tereli a szabad egyéni cselekvéseket.

Az engedelmesség ezért az egyiittmiikddés erénye,?® amely gyakorléjdt vala-
mi 8t meghaladdba, vagyis az isteni tervbe engedi belépni. Valami nagyobbért
valé egylittm(ikodésrdl van szd, egy kozosség kozds javardl, legyen szé az
egyhdzrol vagy egy szerzetesi kozosségrdl — aki engedelmeskedik, ennek lesz
a részese. Jean-Marie Roger Tillard ezért hivja az engedelmesség evangéliumi
tandcsdt, amely az engedelmesség keresztény erényének egy kiilonleges megva-
l6suldsa, a kozdsség, a kommunid erényének.?” A szerzetesi engedelmesség is
a kozds jora irdnyul, és ennek a kozos jonak a mibenlétée a szerzetesi élet célja
hatdrozza meg: Isten nagyobb szeretetének kozos keresése. Krisztus és testvérei
irdnti szeretetbdl fog tehdt fakadni a szerzetesi engedelmesség, amely miatt agy

25 Erre felhivja a figyelmet MicHEL-MARIE LABOURDETTE: Cours de théologie morale, i. m.,
734.

26 Lasd BoHINEUST: Obéissance du Christ, i. m., kiilonosen 713-744.

27 JeaN-MARIE ROGER TiLLARD: The Mystery of Religious Life, Herder Books, Saint Louis and
London, 1967, 101-136. Ezt a megkozelitést alkalmazza Basil Cole és Paul Conner kényve
is: Teljes kereszténység. A megszentelt élet teoldgidia, Kairosz, Budapest, 2017, 247-250.
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fogunk a testvér, a kozosség javdra vdgyni, mint a sajdtunkra, és igyeksziink
sajdt magunkat a kozosség javanak szentelni.

Az érett engedelmességnek a kozosséggel és a kozos jéval vald szoros kapeso-
lata mindenkitél sokat kivdn: dialégus, beszélgetés, vita sziikséges ahhoz, hogy
intelligens konszenzus épiilhessen fel egy kozosség 6nazonossdgardl, céljardl,
értékeirdl — s mindez sok-sok id6t, energidt igényel.

Az engedelmesség tétje tehdt nem az, hogy a végén kinek az akarata gydze-
delmeskedik. Inkdbb kozds tanuldsi folyamatrdl van sz6: annak kozos felfe-
dezése, hogy mi a legjobb az adott kozosség szdmdra, annak kozos java fényé-
ben, és eljutds egy kozos elgondoldsra. Amint a hit kitdgitja az értelmet és j
horizontot nyit meg a szdmdra, hasonléképpen az engedelmesség kitdgitja az
értelmet és az akaratot a nagyobb jora, és lehetdvé teszi a részvételt Isten bol-
csességében — az egyén és a kozosség szdmara is.

3. AZ ENGEDELMESSEG TANACSA
MINT A NAGYOBB SZABADSAGRA VEZET® UT ESZKOZE

3.1. A Boles Bardt tandcsai

Nemcsak az engedelmességnek, hanem a szerzetesi élet egészének van sziitksége
olyan antropolégiai megalapozisra, amely képes az evangéliumi tandcsok va-
16sdgdt a keresztény hivatdshoz kotni. Ha a tandcsok csak egyfajta opcionilis
extrak a keresztény élet egészéhez viszonyitva, akkor elveszitik relevancidjukat
a keresztény élet szimdra.?® Hogyan taldlhatunk ebbél a szétvilasztottsgbol
kiutat?

El8szér is fontos ldtnunk, mi is az evangéliumi tandcsok — engedelmesség,
szegénység, tisztasdg — tdgabb kontextusa. Ennek felvdzoldsdhoz Aquinéi Szent
Tamis teoldgidjdbol hivok segitségiil egyes elemeket mint amely a természetest
és a természetfelettit az emberben nem két, egymadsra helyezett rétegként ldtja,
amelyek egymdssal nincsenek szerves osszefiiggésben, s ezért képes arra, hogy
a moralitds kétosztatiisdgdn feliilemelkedjen. Tamds egyik teolégiai Gjdonsiga,
hogy Istennek az ember irdnti szeretetét bardtsdgként definidlta. A keresztény

28 Részletesebben errdl magyarul 1ldsd DeAx ViktOria HEDVIG: A szerzetesi élet teoldgidja,
i. m., tovdbbd DAk Vikroria HEpviG: Consilia sapientis amici. Saint Thomas Aquinas on
the Foundation of the Evangelical Counsels in Theological Anthropology, PUG, Roma, 2014.
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ember nem szolga vagy alattvald, hanem bardtja Istennek: Isten szeretete sajdt
magdval egyenl8vé, bardttd emeli az embert, aki osztozik Isten sajdt életében,
az 6 boldogsdgdban, és viszontszereti 6t.%° Ezt a megtestesiilés tette lehetévé:

»Mivel a bardtsdg egyfajta egyenl8ségben 4ll, azok, amelyek nagyon egyenlétle-
nek, nem képesek bardtsigban egyesiilni. Azért tehdt, hogy Isten és ember kozt
benséségesebb bardtsdg legyen, hasznos volt az ember szdmdra, hogy Isten em-
berré legyen, mivel az ember embernek természetesen is bardtja: hogy igy, mig
ldthat6 alakban megismerjiik Istent, a lithatatlanok szeretetére ragadtassunk.”3 0

Ha az Isten és ember kozotti kapcsolatra mint bardtsdgra tekintiink, akkor
miris konnyebb az Istennek valé engedelmesség és az egyéni szabadsdg kozotti
fesziiltséget feloldani: az engedelmesség nem kiilsédleges kovetelmény. Isten
és ember kozos élete ugyanis nemcsak kolcsonos, bensdséges ismeretet jelent,
a javak megosztdsit és kolesonos jéakaratot, hanem az akaratokat is egyesiti:
»Hasonléképpen a bardtsdg sajdtossdga, hogy egyetértiink bardtunk akaratdval.
Isten akarata pedig szimunkra parancsai dltal lesz nyilvdnvalé. Ezért az isten-
szeretethez tartozik, hogy az § parancsait megtartsuk.”®! Ez teljesen ellentétes a
szolgai engedelmességgel, s6t inkdbb ez a szeretet a szabadsag és az 6nkéntesség
cstcsa, mert éppen a bardtsdg miatt Isten akarata a sajdtunk lesz, nem pedig
valami idegen eré marad. Szeretet, szabadsdg, engedelmesség mind egybetar-
toznak ebben a kapcsolatban: ,,A Szentlélek gy indit minket cselekvésre, hogy
azt teszi, hogy mi 6nként cselekedjiink, amennyiben minket Istent szeret6kké
tesz. Isten fiait tehdt szabadon, szeretetbdl a Lélek inditja cselekvésre, nem

szolgai médon, félelembdl.”3?

29 Mivel tehdt ember és Isten kozote valamiféle kozlés/kommunikdcié van, amely szerint
Isten kozli veliink sajdt boldogsdgdt, ezen a kdzlésen valamiféle bardtsdgnak kell alapulnia.
Errél a kozlésrdl mondja 1Kor [1,9: »Hiiséges az Isten, aki dltal meghivast kaptatok Fidnak
kozosségébe.« Az erre a kozlésre alapozott szeretet a caritas. Ezért nyilvdnvald, hogy a szeretet
az embernek valamiféle bardtsdga Istennel.” STH IL.I1.23.1. in co. Arrdl, hogy a bardtsdg
hogyan kézponti téma Tamds egész teoldgidjiban, és hogyan koti 6ssze ennek segitségével
a kiilonboz8 hitigazsgokat, 1dsd DeAk Vikroria Hepvig: ,Caritas est amicitia.” Isten és
ember bardtsiga Aquinéi Szent Taméasndl, in Hende Fanni — Kisdi Kldra — Korondi Agnes
(szerk.): ,Mestereknek gyengyének”. Unnepi kitet Madas Edit hetvenedik sziiletésnapjdra,
OSZK — SZIT, Budapest, 2020, 569-575.

30 AQUINOI SzENT TaMAs: Summa contra Gentiles IV.54.

3V Summa contra Gentiles IV.22. A SCG IV.21 és 22-es fejezeteiben fejti ki Tamds a legszebben,
mik is az Istennel valé bardtsdg tulajdonsdgai.

32 AQUINOI SzeNT TaMAs: Summa contra Gentiles IV.22.
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Szent Tamds a Jdnos-evangéliumhoz irt kommentarjéban foglalja 6ssze a
legszebben, hogy a keresztény ember kegyelmi 4talakuldsénak kovetkezménye-
képpen az Istennel val6 bardtsdg és a neki valé engedelmesség nem zdrjdk ki
egymadst, hanem egyik a mdsikbdl kovetkezik. Aki szeret, az engedelmeskedni
akar, és az engedelmesség sem igazi szeretet nélkiil:

LAkik Istent szeretik, megtartjak parancsait; mivel a bardt mintegy a lélek 8re
[amicus — animi custos], ahogyan Nagy Szent Gergely mondja, méltdn hivjik
Isten bardtjdnak azt, aki parancsait megtartja. Igy, akiket Isten szeret, megtart-
jik parancsait, amennyiben kegyelmét adva nekik, segit 6ket megtartani. Isten
ugyanis, amikor szeret minket, Istent szeret6kké tesz minket. [...] A parancsok
megtartisa nem az isteni bardtsig oka, hanem annak a jele: tudniillik annak,

hogy Isten szeret minket, és hogy mi szeretjiik 8t.” 33

Szabadsdg és engedelmesség tehdt nem ellentétesek, sét: az Istennek valé enge-
delmesség novekedése egylitt jér az ember szabadsdgdnak és szeretetének nove-
kedésével. Tamds igy az engedelmesség helyes motivumadra is rimutat: az Isten
irdnti és egy kozosség irdnti szeretet nélkiil az engedelmesség csak parancstel-
jesités lesz. Mésfeldl rimutat arra, hogy az engedelmesség kiilonosen is kozel
van a szeretethez: a bardtsdg eredménye, hogy ugyanazt akarjuk, amit Isten.?4

Szorosan kapcsolédik ide az a gondolat, melyet Tamds a Summa theologiae
Prima secundae részében fejt ki, amikor arrél tirgyal, mi a kiilonbség az 6- és az
Ujszovetségi torvény kozott. Maguknak az evangéliumi tandcsoknak a léte mar
egy mésfajta kapcsolatra utal Isten és ember kozott, és kovetkezésképpen més-
fajta moralitdsra. Az Oszovetségben Isten — egyfajta pedagégiat kbvetve — csak
parancsokat adott. Az Ujszovetségben azonban a parancsok mellett tandcsokat
is ajanl. A tandcsok elnevezése is mar utal erre a mdsfajta kommunikdciéra: a
bardtok kozott a tandcsnak van helye, nem a parancsoknak. Az evangéliumi
tandcsok Krisztusnak, a boles bardtnak tandcsai, az § szeretetébdl és bolcsessé-
gébdl fakadnak.?> A tandcsok a befogad6 ember részérdl pedig egyfajta nagylel-
kiiség, nyitottsdg meglétét feltételezik: a tandcsot meghallé ember szabadsiga

33 Super evangelium S. loannis lectura, XV, 1.3.

34 Tamds err8l még a STH I1.I1.104.3-ban is beszél.

35 Szent Tamds magyardzata a mdsféle szabadsdghoz kapcsolja a tandcsok létét: ,,Az a kiilonbség
a parancs és a tandcs kozott, hogy a parancs sziikségességet tartalmaz, a tandcs pedig annak
a vdlasztdsdra van bizva, akinek adjik. Ezért megfelel8, hogy a parancsok mellé a tandcsok
az Uj térvényben vannak adva, ami a szabadsdg trvénye, és nem a régi térvényben, ami a

szolgasdg torvénye.” STH L.I1.108.4.in co.
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mér megndvekedett, hiszen szdmdra Isten akarata, parancsai nem kényszeri
kotelességet jelentenek, hanem — Krisztus bardtjdvd vélva, a Szentléleked] ih-
letve — spontdn, sajit magétél akarja azt, amit Isten akar.3¢ Ugy is fogalmaz-
hatunk, hogy az engedelmességben valé megmaradds a Krisztussal valé bardti
kozosség eszkoze: aki az Istennel valé bardtsdgban elérehalad, az egyre nagyobb
kozosségre 1ép Krisztussal, s ez az § akaratdval valé egyesiiléssel torténik.%”

3.2. A szeretet dinamikdja

A Krisztussal valé bardtsig mint kontextus mellett a keresztény élet mint e
képe lehet a segitségiinkre, ha az evangéliumi tandcsok antropoldgiai alapjait
keressiik. A spiritudlis hagyomdny az Gtnak a képét azért is haszndlta el8sze-
retettel, mert alkalmas annak bemutatdsira, hogy a lelki élet nem statikus,
hanem dinamikus valdsdg: a tisztulds, megvildgosodds és egyesiilés utjairdl (via
purgativa, illuminativa, unitiva) vagy kezddk, haladék és tokéletesek szaka-
szairdl szokds beszélni. Ha viszont ut, akkor beszélhetiink haladdsrél. Aquinéi
Szent Tamds dilatatio cordis-nak, a sziv kitdguldsanak hivja ezt a folyamatot,
amely egyre nagyobb befogaddképességet jelent az isteni ajdndéknak, Isten
szeretetének befogaddsdra és az arra valé vélaszra.3® Foglalkozik ennek a tor-
vényszerlségeivel is: ha a szeretet novekedése, vagyis meggydkerezése valéban
elérehalad, akkor eljon az a pont, amikor az, aki elindult az Isten és ember
irdnti szeretet Gtjdn, nem pusztdn a biint akarja keriilni és Isten parancsait
teljesiteni (ami az elsd szint), hanem egyre novekvd dnkéntességgel, kezde-
ményez8készséggel és szabadsdggal halad a cél felé, Isten parancsait mintegy
internalizilva.?®

Ezen a ponton lesznek kiilondsen hatékony eszkozok az evangéliumi tani-
csok: a megndvekedett szabadsdg egyik megnyilvanuldsa éppen az, amikor va-
laki nem elégszik meg a kotelezdvel, hanem mindentdl szabad akar lenni azért,

36 Lasd a Veritatis splendor enciklika 16-18-as pontjait. [online] hteps://katolikus.hu/
dokumentumtar/veritatis-splendor [2024. 11. 21.]

37 A STH I1.I1.186.5.ad 2-ben Tamds arrdl beszél, hogy az engedelmességet gyakorolva
eljuthatnak a szeretet tokéletességére, akik még azt nem éreék el. Akik pedig mdr eléreék,
azok a lehetd legnagyobb mértékben készek az engedelmességre: ,,nem mintha sziikségiik
lenne arra, hogy bdrki is irdnyftsa 8ket a tokéletesség megszerzésére, hanem mintegy ezéltal
megdrzik magukat abban, ami a tokéletességhez tartozik”.

38 Lasd STH IL.IL.24.7. ad 2. Ldsd még JeaN-P1erRRE TORRELL: Aguindi Szent Tamds, a lelki
mester, i. m., 518-522.

39 Lasd kiilonésen STH I1.11.24.8.
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hogy teljes erejével Istenre fokuszdlhasson, és valaszolhasson az & szeretetére.
Ez a szeretet ugyanis arra 6szt6ndz, hogy mindent magunk mégott hagyjunk,
ami kevésbé fontos, mint a Szeretett. Ezért szabadon engedjiik el mindazt,
ami akaddly lehet Isten felé — nem azért, mert Snmagukban rosszak, hanem
egyszerlen azért, mert tulzottan képesek lefoglalni. Vagyis az Isten szeretetétdl
megragadott ember még nagyobb szabadsdgot akar magdban kialakitani, és
paradox médon ez a szabadsdg egytttal egyfajta iirességet, vacatiot jelent.®

Az engedelmesség — és a tobbi tandcs — tehdt egyszerre kdvetkezménye, jele
ennek az Istennel valé Gj kapcsolatnak, az isteni szeretet dtalakit6 erejének,
ugyanakkor eszkoze is: az evangéliumi nagylelkiiségnek olyan kitiintetett for-
mdja, amely bizonyos értelemben minden kereszténynek szdl, a szerzetesek
azonban intézményesitett formdban élik, mert segit abban, hogy sajit ma-
gunkban novekvd nagylelkiiséget és szabadsdgot alakitsunk ki Isten felé; toké-
letesebben, nagyobb kénnyedséggel tudjanak vélaszolni Isten szeretetének arra
a vonzerejére, melyet értelmiinkre és akaratunkra gyakorol.

3.3. Az engedelmesség mint a lelki felszabadulds vitja

A lemondds, elengedés aktusa igy a nagyobb szabadsdg szolgdlatdban 4ll: azdl-
tal, hogy tires teret alakit ki az emberben, tudatosan lehetdséget teremt Isten-
nek a belépésre. A tudatos lemondds sajdt tervrdl, projektrdl sebezhetdséget,
iirességet hoz létre. Erdemes azonban ezen a ponton egy kézbevetést tenniink:
nem automatizmusrdl van szé, mert a szeretet dtalakité tapasztalata és szabad-
sdga nélkiil a lemondds 6nmagiban nem forrdsa a nagyobb szeretetnek és az
Istenhez valé kozeledésnek.*! Nem arrdl van tehdt sz6, hogy Isten a keletkezett

40 Kiildndsen a Summa contra Gentiles-ben, ahol Tamds az evangéliumi tandcsokrdl tdrgyal
(II1.130), taldlkozunk ezzel a megkozelitéssel. Bévebben ldsd DeAk Vikroria Hebpvia:
A szemlél8dés mint a szerzetesi élet paradigmdja. Az evangéliumi tandcsok Aquinéi Szent
Tamds Summa contra Gentiles cim{i mavében, in Ivancsé Bazil (szerk.): ,, Tanits meg engem,
hogy a te akaratodat cselekedjem”. Vilogatott ivdsok Tvancsé Istvin gorogkatolikus pap, teoldgiai
tandr 70. sziiletésnapjdra, Palahdz Kft., Nyiregyhdza, 2023, 241-251.

Dysmas DE Lassus: Risques et dérives de la vie religieuse, 1. m., 223-224 fejti ki, hogyan lehet
ezt félreérteni, és tévesen azt gondolni, hogy az dnmegtagadds, a lemondds 6nmagdban,

41

automatikusan meghozza a lelki elérehaladdst. Ha valaki elérehalad Isten megismerésében,
evildg kis csillagai elveszitik vonzerejiiket az isteni fény mellett. A nap az, amely elhomd-
lyositja a csillagokat. De nem elég csak kioltani minden ragaszkoddst, vagyis minden
csillagot ahhoz, hogy a nap felragyogjon, és Isten betoltse az iirességet. Az 6nmagunkrdl
valé megfeledkezés csak akkor gyakorolhatd, ha mdr egy személy megszildrdul, stabil sajdt
identitdsiban.
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tirességet automatikusan kitdlti. Ha bojtolok, akkor ennek természetes kovet-
kezménye, hogy éhes leszek — Isten pedig nem azaltal érezteti a jelenlétét, hogy
elveszi az éhségérzetet. Isten nem veszi 4t egyszerten a foldi dolgok helyét — ez
ellentétes lenne az isteni transzcendencidval —, hiszen 6 nem része a véges, f6ldi
dolgoknak.4? Inkdbb arrél van sz6, hogy ha az elsljiré dontése és/vagy a ko-
z0sség java miatt sajit projektemet, tervemet, 6tletemet el kell engednem, ez
onmagiban nem lesz konnyd, mert 6nérzetemet banthatja. Istennek azonban
lehet8séget ad arra, hogy az § titokzatos ereje mikodjon, megnyilvdnuljon:
kibillenthet egy hamis biztonsdgérzetbdl és sajat erémre valé tdmaszkoddsbdl,
és megnyithat egy mdsfajta logikdra. A fogadalmak célja tehdt, hogy megte-
remtsék benniink a szabadsdgnak ezeket a tereit, iiressé és ezdltal befogad6vd
tegyenek Istenre, s igy folyamatosan 6sztonodzzenek Isten mind nagylelkiibb
szeretetére.

Ha a sziv kitdguldsdnak, a lelki szabadsdgnak a sziikségességét akarjuk be-
ldtni, akkor még egy alapvetd antropoldgiai valdsdgot is fontos tekintetbe
venniink, amely vilaszt ad arra, miért e hirom evangéliumi tandcs jelenti a
leghatékonyabb segitséget a haladdsban. Azt keresve, hogy mi is az, ami az em-
bert foglalkoztatja, lefoglalja, hdrom nagy teriiletet (,javak”) kiildnithetiink el,
amelyekre figyelmiink, vigyaink irdnyulnak: el8szor is sajat magunk, terveink,
elgondoldsaink, aztin a hozzdnk kozel 4116 személyek és az & szeretetiik, a velitk
val6 kapcsolat és végiil a kiilsé, anyagi javak. Erre a hirom teriiletre — amelye-
ket nevezhetiink az emberi cselekvés f6bb motivdcids forrdsainak is — irdnyul-
nak a fogadalmak, Gigymint engedelmesség, tisztasdg, szegénység.“> E hdrom
teriilet kozott egyfajta rend és egymdsra épiilés figyelhetd meg, hiszen az anyagi
javakat nem 6nmagukért, hanem a magasabb rend(i javak érdekében hasznal-
juk. Az engedelmesség tehdt a belsd javakra irdnyul, célja pedig, hogy attdl
a biztonsdgtdl szabaditson meg, amely sajdt ,akaratunkhoz”, vagyis terveink,
elképzeléseink, dtleteink megvaldsitdsdhoz koti sajit magit, sajét identitdsdt.

Ami ugyanis a legkedvesebb szdimunkra, amihez leginkdbb ragaszkodunk,
azok a szellemi értékek, eszmék, amelyeket én jonak tartok, amelyek megvaldsi-
tdsa lényegbevdgd szimomra. Ez ennyiben teljesen érthetd és emberségiinkhoz
tartozik. Ha az igazi szabadsdg a célomhoz vezetd j6 megtevésének képessége,
akkor érthetdbb lesz, hogy a sajdt terveimhez, nézépontomhoz, projektemhez

42 Lasd még Dysmas DE Lassus: Risques et dérives de la vie religieuse, i. m., 225.

43 Bévebben a hirom evangéliumi tandcs és a javak hdrmassdga osszefiiggésérél lisd DeAk
HEepvic: Az evangéliumi tandcsok sorrendjének értelme és miértje, Sapientiana 7 (2014/1)
107-125.
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valé ragaszkodds miért kothet meg, miért foglal le és okozhat tdlzott ragasz-
koddst, gondot, belebonyoléddst (a tamdsi terminoldgidval ez a sollicitudo),
amely akaddlya lehet a rugalmas Istenre figyelésnek, annak, hogy az akaratdt
megtegyiik.4* Az engedelmesség tandcsa arra 8szténoz, hogy Isten miatt elen-
gedjem mindazt, amit én fontosnak tartok, és szabaddd tegyem az akaratomat,
gondolataimat, szellemi vildgomat Isten akaratdra (amely dltaldban embereken
keresztiil nyilvinul meg, szerzetesként az eléljarékon 4t#°). Az engedelmesség
tehdt a tdlzott ragaszkodds okozta akaddlyoktdl akar felszabaditani.

A sajat magunkon valé tallépést, sajit otleteink, terveink, projektjeink, ,,6n-
magunk” elengedését sziikségessé teszi még az, amit a hagyomdnyos teoldgia
rendetlen Onszeretetnek, gégnek, az eredeti blin kdvetkezményének hiv. Ennek
a gydgyitdsa az, amit a tandcsok , terapeutikus” vagy aszketikus dimenzi6jdnak
nevezhetiink. Ennek célja, hogy emberi természetiink sebzettségét és ennek
kovetkezményét, értelmiink és akaratunk szétvaldsdt, valamint az értelmiink,
akaratunk és az érzelmeink kozotti szakaddst gydgyitsa; sajét rendezetlenségiin-
ket, téredezettségiinket, érzelmi zlirzavarunkat rendezze, vigyainkat pedig igy
Istenre irdnyitsa. Az evangéliumi tandcsok szeretnének megszabaditani ett§l a
rendetlenségtél: azdltal, hogy — amennyire lehetséges — az embert a lemondds
dltal az 8t koriilvevd javaktdl elvonjdk, segitenek intenziven Isten, az ,egyetlen
sziikséges” felé fordulni, hogy teljesen szabadon, gondtalanul szeressiik &t és
teljesitsiik akaratdt, és segitsenek helyredllitani benniink az eredeti harménidt,
azaz az ember értelme, akarata és érzelmei kozotti rendet. A tudatos elszaka-
das ismét csak segitheti vdgyaink rendezddését, és ezzel egyiitt a megnyildst az
isteni vonzdsra.4®

A kozosség java, a kozos kiildetés miatt gyakorolt engedelmesség ezen a
ponton kapcsolédik dssze az egyén szeretetben valé névekedését, lelki szabad-
sdgat szolgdlo, ,aszketikus” engedelmességgel: az engedelmesség, vagyis mds
tekintélyét elismerni, és a tekintély szava szerint cselekedni, ez mindenkitdl
egyfajta onfeliilmdldst, 6nmagin tallépést igényel azért, hogy a nagyobb jéra
megnyithasson. Amint Nagy Szent Gergely pdpa irta: ,Amikor aldzatosan va-
laki mas hangjdnak vetjitk al4 magunkat, sajit magunkat sziviinkben feltilmul-

44 14sd STH ILI1.186.7.

45 Hozzdtehetjiik, hogy az emberi kdzvetités azért lehet hasznos, mert hajlamosak vagyunk a
Lélek hangjdt azzal azonositani, amit amugy is szeretnénk.

46 Az engedelmesség ezen aspektusdhoz ldsd MicHEL-MARIE LABOURDETTE: Cours de théologie
morale, i. m., 745. llletve SERVAIS PINCKAERS: Le mystére de 'obéissance, i. m., 230-231.
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juk.”4” Ez az onfeliilmulds elengedhetetlen ahhoz, ha kdzdsen akarjuk keresni
az igazsigot, amely nagyobb, mint a sajét igazsdgunk; a mdsikra, a kdzosség
koz6s javdra valé novekvd nyitottsdg pedig Isten felé, az 6 tervére valé megnyi-
ldsra segithet.

Az isteni terv szdmdra valé megnyildsnak, az ebbe valé engedelmes belé-
pésnek a modellje maga Krisztus. De Krisztus nem pusztdn minta: mint a ke-
gyelem forrdsa, lehet6vé teszi azt, hogy az engedelmességet gyakorlé magdban
reprodukalja, Gjraélje Krisztus titkdc. A hit dltal megvildgositva enged belépni
az isteni tervbe, Isten tervének a beteljesitésébe, és a halilig engedelmes Krisz-
tus kovetésére Gsztondz. Igy a keresztény-szerzetesi engedelmesség Krisztus
szenvedéséhez, a hisvéti misztériumhoz valé alakuldsnak az eszkoze lesz. 48

47 Moralia in lob, 1. XXXV, c.14, al 10. Ezt idézi Aquinéi Szent Tamds az engedelmességrdl
beszélve (STH I1.I1.104.a.1.ad 1), illetve a domonkos konstittcidk is.
48 A krisztolégiai szempontot kibontja MicHEL-MARIE LABOURDETTE: La vertu d’obéissance

selon saint Thomas, i. m., 636—637.
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