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Mi ma az ifjisdg?

A 2018-as piispoki szinddus ifjusdgfogalma
a tdrsadalomtudomdnyok titkrében

KisnéMmeT FoiLor OSB

Abstract

This article aims to explore the concept of youth and the current characterisa-
tion of the age group 16 to 29 years on the basis of the 2018 Synod on Young
People and Pope Franciss post-synodal Apostolic Exhortation Christus Vivit.
After examining the life-situation of young people, it brings into dialogue cur-
rent results of the social sciences and Church understanding and aims to give
a clearer and more elaborate picture of the young generation of our time as an
indispensable aid in the process of pastoral planning. The conceptual frame-
work of our analysis is given by the sociological idea of new silent generation
and the psychological notion of emerging adulthood applied to the actual
situation of Hungarian youth.
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Kulcsszavak: ifjiisdg, szinddus, Christus vivit, 4j csendes generdcid, késziilddd
felnditség.

Egy Ferenc pdpdval késziilt interjikotetben arrdl olvashatunk, hogy Réma
piispoke szerint, ha az ifjisig fogalmdt hasznaljuk, akkor 6ntudatlanul is az
ifjusdg ,mitoszaira” gondolunk, éppen ezért 8 sokkal inkdbb szeret konkrét
élethelyzetekben €16 fiatalokrdl beszélni az ifjisdg ,kasztositott” kategdridja he-
lyett.! A 2018-as XV. Rendes Piispoki Szinddus zdrédokumentuma is megje-
gyezte, hogy a fiatalok ,,sokfélék”, s6t egyes orszdgokon belill is ,,fiatalsdgokrol”

KisNEMET FULOP bencés egyszer(i fogadalmas szerzetes Pannonhalmadn, szociolégus, a Sapien-

tia Szerzetesi Hittudomdnyi Féiskola teolégia szakos hallgatéja; fulop@osb.hu
1 A tanulmdny megirdsdhoz nyujtott segitségéért kiszonettel tartozom Elekes Szendének,

aki témafelvetésemtd! kezdve inspirdlta és tdmogatta munkdmat. Halds vagyok tovdbbd
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érdemes beszélni, amikor a 16-29 éves korosztilyt prébaljuk megragadni.?
Fontos tehdt a fiatalok helyzetének kontextudlis vizsgilata, 4m egy szinddus
utdni apostoli buzditis nem térhet ki a kiilonb6z6 szitudcidk preciz felvizo-
ldsdra, ahogyan arra a pdpa is utalt a Christus vivit kezdetd dokumentumban.
Helyette a fiatalok néhdny ,jellemvondsit” fogalmazta meg,® amelyek irdny-
mutatdsul szolgdlnak a pasztordcié és a kisérés konkrét lehetdségeinek megfo-
galmazdsdhoz.

Tanulmdnyomban arra villalkozom, hogy a Ferenc pépa altal megfogalma-
zott fiatalokrdl — és nem csak a valldsos fiatalokrdl — sz616 jellemvondsokat
parbeszédbe hozzam a hazai recens tirsadalomtudomdnyi diskurzus f8bb meg-
dllapitdsaival, szimba véve a szocioldgia és a pszicholdgia vonatkozé kutatdsi
eredményeit. Els6sorban nem az egyes ifjisigi élethelyzeteket és életfeladato-
kat tekintem 4t a buzditas titkrében (pl. csalddalapitds, munkavallalds), hanem
a pépa fiatalokrdl alkotott/dlmodott képét vetem ossze mindazokkal a konk-
rét kutatdsi eredményeken alapulé elméletekkel és kategéridkkal, amelyek a
magyar fiatalok helyzetét napjainkban prébéljdk megragadni. A vélasztott két
f6 elemzési keretet az 0 csendes generdcié szocioldgiai, illetve a késziilé6dd
felndteség pszicholdgiai fogalmdban hatérozom meg. Ezen elméletek ismer-
tetése, valamint az 6sszehasonlité vizsgilat elvégzése elStt dsszefoglalom azt
a tobb éves folyamatot, amely a 2018-as szinédushoz és a 2019 mdrciusiban
kiadott apostoli buzditdshoz vezetett.* A magyar fiatalok életének dbrézoldsi-
hoz — mintegy fliggelékként — a valldsossdgra vonatkozé eredményeket vetem
ossze Ferenc pdpa megdllapitdsaival. Munkdm annak hangstlyozdsihoz kivin
adalékul szolgdlni, hogy ,,[...] a folyamatosan véltozé tdrsadalmi 6sszeftiggések

Biriszl6 Lérincnek és Urbdn Ddvidnak, akik értékes megjegyzéseikkel segitették irdsom
végsb formdba dntését.
ANTONIO SPADARO: Giovani che ,volano con i piedi”. Analisi dell’Esortazione apostolica
»Christus vivit” di papa Francesco, La Civilta Cattolica 171 (2019/7) 3-17. A gondolatot
a ppa megismétli a Christus vivit kezdetd apostoli buzditdsiban.
2 A fratalok, a hit é a hivatdsvilasztds. A XV. Rendes Piispoki szinddus (2018. oktéber 3-27.)
zdrédokumentuma, Szent Istvan Tdrsulat, Budapest, 2019, 10 (a tovdbbiakban: ZD).
3 FeRENC PAPA: Christus vivit kezdetii szinddus utdni apostoli buzditdsa a fiatalokboz és Isten
egész népéhez, Szent Istvan Térsulat, 2019, 70 (a tovdbbiakban: CV).
Ezt nem pusztdn azért tartom fontosnak, mert az ifjisdgrol valé egyhdzi gondolkodds
napjainkban éppen a szinédusi folyamat valtozdsainak fényében alakul 4t — ahogyan erre
az 4ltalam feldolgozott reflexidk is utalnak —, hanem mert gy tinik, ezzel a magyar nyelv(i
teoldgiai recepcié mindeddig még addés maradt.
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és Uj kihivdsok a helyzet dlland6 elemzését kivanjik meg és a pasztordci6s kri-
tériumok, célok Gjragondoldsit teszik sziikségessé.”>

1. A SZINODUSI FOLYAMAT

A 2018 oktbberére idézitett rendes piispoki szinddus témdjit Ferenc pépa
2016 oktdberében jelentette be, igy két év dllt rendelkezésre, hogy a fiata-
lokrél, a hitrdl és a hivatdsvalasztdsrol sz616 tandcskozdst el6készitsék. 2017.
janudr 13-4n a Szentszék publikilta a szinddust el8készitd dokumentumot,
amelyben elsésorban a helyi egyhdzakat hivtdk meg arra, hogy informdcié-
kat osszanak meg a szinddusi titkdrsdggal orszdguk fiataljainak helyzetérél.
Ugyanezen a napon Ferenc pdpa fiataloknak cimzett levelében meghivta ket
a szindédust eldkészitd folyamatban val6 részvételre, hangstlyozva, hogy egy
jobb vildg épiilhet a fiatalok erdfeszitésein, valtozdst kiviné magatartdsin és
nagylelkiségén keresztiil.®

1.1. A fiatalok élete mint ,teoldgiai hely”

Az elékészité dokumentumot elemezve José Luis Moral szalézi pasztordlteold-
gus felhivta a figyelmet arra, hogy az ifjusdgot koriilvevd vildg leirdsakor nem
szabad a veszteségek korszakaként kategorizdlni korunk negativ tendencidit.
Ehhez tdrsul az a szemlélet, hogy a mai fiatalokat hdtrdnyos helyzetben ldtjuk,
vagy egy veszélyeztetett tdrsadalmi csoport tagjaiként definidljuk. Sziikséges
a mai tdrsadalmak és benniik a fiatalok helyzetének szimba vétele, de ezt ne
a mult konjunkeurdlisnak itéle szakaszaibdl vezessiik le, hanem korunk sa-
jdtos diverzitdsa és pluralitisa mentén vizsgdljuk. E mddszerrel a fiatalokra
tobbé mdr nem statikus kategériaként tekintiink, hanem a fiatalok életével
taldlkozva fellelhetjiik az egyén ,,4j arcdt”, amelyet napjainkban az autonémia,
a szabadsdg, az egyenl8ség, a kritikussdg, az ellentmonddsok felfedezésének
magatartdsa és az intézményekkel szembeni bizalmatlansdg jelol.” Sziikséges

> Genc Nogmr: Megnyitni a fiatalsdg kapuit, Studia Theologica Transsylvaniensia 22 (2019/2)

141-159, 158.

SeBastiaN KiessiG: Synod of Bishops on Young People: From Preparatory Document to

Apostolic Exhortation Christus Vivit, Bogoslovska smotra 89 (2019/5) 1065-1081, 1066.

7 Jost Luts MoraL: Sinodo sui giovani senza pastorale giovanile? Esercizio di «sospetto
critico» a partire dal «documento preparatorio», Catechetica ed Educazione 3 (2018/1)
133-151, 136-137.
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tehdt az Gj generdcié meghallgatdsa, amely az elsé feltétele a fiatalsdg megéreé-
sének: mellettiik 4llva, egytittérzéssel szemlélve ket tud az egyhdz segitségiikre
lenni. Tobbé mdr nem a fiatalokrél, hanem a fiatalokkal egyiitt késziilnek el a
pasztordlis tervek, amelyhez sziikséges kritérium az identitdsukkal valé konf-
ronticio és a sajatos nézépontjukbdl eredd vizsgilat.®

Az el8készitd dokumentum tehdt azt tlizte ki célul, hogy a helyi egyhdza-
kat bétoritsa a fiatalok megkérdezésére sajat életiikrdl, tdrsadalmi és egyhdzi
kozosségeikhez fiz8d6 kapcsolataikrdl. Ez egyrészt annak felismerésébdl fa-
kadt, hogy a fiatalok készséget mutatnak olyan folyamatokban valé részvétel-
re, amelyben sajdt identitdsuk formaldéddsdt ismerhetik fel. Mindezt rdaddsul
olyan kornyezetben tehetik meg, ahol ellenérzéseik kifejezésére is tér nyilhat.”
Misrészt egy sajatos metédus alkalmazdsira nyilt alkalom, amelynek kidolgo-
zésa Joseph Cardijn belga biboros tevékenységéhez kotddik, és amely a II. Va-
tikdni Zsinat 6ta megfigyelhetd az egyhdzi dontéshozatalban: a seeing, judging,
acting tridsza. Ennek lényege, hogy elész6r megtapasztaljuk, megfigyeljiik és
osszegy(jtjilk az adott szitudcidra vonatkozd ,adatokat” (seeing), amelyeket
tdrsadalmi analizisre és teoldgiai reflexiéra bocsitunk (judging), végil pedig a
konkrét cselekvések irdnydt és formdit hatdrozzuk meg (acting).'®

A fiataloknak a szinddusi folyamatba val6 bevondsa az el6készitd szakaszban
lett a leginkabb kiterjesztve azzal, hogy lehetdségiik nyilt egy online kérd6iv
kitoltésére. Vildgszerte 220000 fiatal vélaszai érkeztek be, tobb mint fele Euré-
pabdl és a 16-19 éves korosztaly korébél. A vallési és egyhdzi kotddés tekinte-
tében fontos szempont volt, hogy a kit6lt6k hdromnegyedét kitevd egyhdzias
és valldsos fiatalok mellett sztik 6toditk nem rendelkezett egyhdzi kapcsolat-
tal, igy a valldsi kozosségen kiviiliek hangja is megjelent az eredményekben.!!
2017 novembere és 2018 janudrja kozott a magyar fiatalok is kitolthették a
kérddivet, amelyre 3337 vélasz érkezett be, amelyek négydtode tartozott a
15-29 éves korosztalyhoz.'? A tovdbbi kapcsolddds lehetdségei kozé tartozott
a 2018 mdrciusdban Rémdban rendezett elészinddusi taldlkozd, amelyen 350

Moral gondolatait idézi: RuZica Razum — Brazenka VALENTINA ManDARIC: Young
People, Faith, Spirituality, Ecclesiality, Bogoslovska smotra 89 (2019/5) 1083-1108, 1088—
1089.

AmasiLis Juri¢: Jugendliche und geistliche Begleitung: die Gestalt des Begleiters,
Bogoslovska smotra 89 (2019/5) 1129-1147, 1133.

SeBastiaN KiEssig: Synod of Bishops on Young People, i. m., 1067—-1069.

SeBastiaN Kigssic: Synod of Bishops on Young People, i. m., 1070.

12 Rosta GERGELY — GABOR Mik10s: Fiatalok és egyhdzkép, Vigilia 84 (2019/4) 257-264,
258-259.
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jelenlévd, és 15000 online csatlakozé fiatal vett részt: a plendris tilések mellett
22 szekciéban és nyelvi csoportokban folyhatott a dialégus az ifjasig helyze-
térél. Mindezek fényében publikdltdk 2018. janius 19-én a szinédus munka-
dokumentumdt (Instrumentum laboris), amelyet az év mdjusiban fogadott el a
szinddusi titkdrsdg.'?

1.2. A piispoki szinddus és az apostoli buzditds

A 2018 oktdberében megtartott piispoki szindduson 267 szavazé piispok vett
részt, és a megfigyelSk kozote 36 fiatal volt a tandeskozdsok részese. A zdrédo-
kumentum 167 pontja mind megkapta a szitkséges tobbséget, néhdny pontot
érintden azonban lényegesebb volt a véleménykiilonbség: ezek témdi jellemz-
en a szinédusi folyamatra és a szexualitdssal 6sszefliggd kérdésekre reflektaltak.
A mai fiatalok helyzetének vizsgalatakor a migracié és a digitdlis kulttra témdi
kaptak hangsilyt a szinéduson, kiegésziilve az egyhdzi személyek dltal elko-
vetett visszaélések fdjdalmas valdsdgdval. A pasztordlis kérdések koziil pedig a
hivatishoz kapcsolédé megkiilonboztetés és a megkiilonboztetés kisérésének
kérdései kertiltek eltérbe. A hivatds tdgas fogalma és legaldbb hdrom dimen-
zidja keriilt megfogalmazdsra: Isten hangjdnak személyes elfogaddsa, meghivds
az egyhdzi életben valé részvételre, valamint az élethivatds megkiilonbozteté-
se.'* A szinddusi hangulatot Oswald Gracias mumbai érsek ugy fogalmazta
meg, hogy ,a fiatalok valéban tgy vettek részt a folyamatokban, ahogyan fia-
talokhoz illik”: ,[...] kiabaltak, oriiltek, érezhetd volt a jelenlétitk. Nem voltak
gatldsaik, amikor arrél beszéltek, ami fontos nekik. Folyamatosan azt kérték
t6li[n]k, hogy hallgassuk meg Sket, vegyiik komolyan &ket, és szegddjiink
tdrsul melléjiik.”1>

A szinédus és a szinddusi folyamat értékelésekor tobben is megallapitottak,
hogy ugy tekintenek arra, mint a szinoddlis Gt egy lehetséges megvaldsuldsi
formdjdra az egyhdzban, amelynek kivinalma mdr a II. Vatikdni Zsinaton is
megfogalmazédott. Nem mellékes hatds ebben a kérdésben Ferenc pédpa ta-
pasztalata, amelyet a latin-amerikai piispoki karok kontinentdlis szinédusa-
in szerzett. Az ifjisdgi szindduson és az azt el6készitd iddszakban alkalmazott
modszerek — a helyi egyhdzakban zajlé utéfolyamatokkal egyiitt — a szinodali-
tds modelljévé, valamint az egyhdzi élet minden szintjén gyakorolt mintdjdvd

13 SeBasTIAN KiEssiG: Synod of Bishops on Young People, i. m., 1070-1071.
14 SepastiaN Kiessic: Synod of Bishops on Young People, i. m., 1074-1077.
15 Gerarp O’CoNNELL: Az ifjisdgi szinddus fejleményei, Vigilia 84 (2019/4) 304-305, 305.
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vélhatnak.® Kieflig szerint az ifjisdgi szinddus lépései mintegy ,kanonizdlva’
lettek a 2018. szeptember 15-én kiadott Episcopalis communio kezdet(i apos-
toli konstiticiéval, amely a piispoki szinddus intézményének adott meggjitott
strukturdlis keretet.'”

A szinédus zdrédokumentumdra alapozott Christus vivit kezdetli apostoli
buzditdst 2019. mércius 25-én Loretdban irta ald Ferenc pdpa. Réma piispo-
kének fiatalokhoz intézett beszédeit és a dokumentumot vizsgilva — Geng No-
émi kovetkeztetése szerint — azok tovabbviszik a zsinati tanitdst, kiilonosen is
a Gaudium et spes kezdet(i lelkipdsztori konstiticidt; ugyanakkor az idék jeleit
firkészve (j utakat mutatnak be. A pdpai megnyilatkozdsok bétoritjdk a fiata-
lokat a magas eszmék melletti kitartdsra és az ezekért valé kidlldsra, és siirgetik,
hogy a fiatalok ne zdrkézzanak magukba, hanem szavukat felemelve kiizdje-
nek az dltaluk fontosnak tartott értékekére.'® A 299 pontbdl 4llé buzditds mar
terjedelmében jelzi a téma horderejét a pdpa szdmadra, aki azt kilenc fejezetre
tagolta: az elsé két biblikus szakasz utdn kovetkezd négy fejezet bemutatja a fia-
talok val6sdgdt a mai vildgban, majd egy pasztorélis szakasz utdn két fejezetben
a hivatds és a megkiilonboztetés témdit jdrja koril Ferenc pdpa. Vizsgdlatom
kozéppontjaban az 6todik fejezet megéllapitdsai dllnak, igy eltekintek az egész
dokumentum részletes bemutatdsdt6l, amely a maga teljességében is tovdbbi
elemzés térgya lehet.

2. FIATALOK A MAI MAGYARORSZAGON

A mai fiatalok élethelyzetének interdiszciplindris megkozelitésére ismeriink
példat a hazai szakirodalomban, ha a teoldgia és a tdrsadalomtudomdnyok
egytttmikodésére gondolunk,'® ugyanakkor ugy ldtom, hogy ez a szemlélet
még nem vélt bevett gyakorlattd a kutatdsokban. A szinddusi folyamat kiilon-
b6z8 dokumentumai utalnak példdul a NEET (not in education, employment

_

6 ANATHEA FiLipovic: Neu lernen Kirche zu sein: Synodalitit im Kontext der Jugendsynode,

Bogoslovska smotra 89 (2019/5) 1109-1128, 1126-1127.

SeBastiaN Kigssic: Synod of Bishops on Young People, i. m., 1080.

Nogmr GeNnG: Das Nachsynodale Apostolische Schreiben ,,Christus vivit“ als eine

gegenwirtige Verwirklichung der dialogischen Ziele des Zweiten Vatikanischen Konzils,

Studia Universitatis Babes—Bolyai — Theologia Catholica Latina 65 (2020/1) 66-77.

9 Példdul: TOzstr ENDRE (szerk.): Hit é5 élet a felnbttkor kiiszbén, Uj Ember, Budapest,
2006.
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or training) fiatalok fogalmdra,?° vagy a mdr idézett szinédusi reflexidk is tobb-
féle meghatdrozdssal élnek az ifjusdgi életszakasz bemutatdsakor.?! Napjaink
magyar fiataljainak bemutatdsakor két fogalmi keretre tdmaszkodom: a 2000
6ta négyévente folytatott ifjisdgszocioldgiai kutatdsok legutébbi eredményei
alapjdn megalkotott Gj csendes generdcié paradigmdjdra, valamint a késziil6d4
felndteség pszicholdgiai elméletére, amely egyre inkdbb alapul szolgdl az elmdle
évek elemzéseiben.

2.1. Uj csendes genericié

A rendszervaltds utdni években a szociolégusok a magyar fiatalok helyzetét a
tdrsadalmi dtmenet fényében vizsgiltdk: a nyugat-eurdpai oktatdsi expanzid
(és modernizdcid) késleltetett megérkezésének hatdsit prébéltdk megragadni
az dtmeneti és iskolai ifjusdgi életszakasz megkiilonboztetésével. Az el6bbi ese-
tében az ifju évek pusztdn a szakma megszerzésére szolgdlnak, és ehhez jarul a
korai csalddalapitds és gyermekvillalds. Az iskolai ifjusdgi életszakasz felfogdsa
mdr szdmolt a tanulmdnyokkal t6lt6tt id6 meghosszabboddsdval, amely igy egy
joval 6nallébb periddus képét rajzolta meg.?? A nagy életdontések kitoldddsdt
jelzi a posztadoleszcens kifejezés is: az ebben az életszakaszban 1évé j ifjusdgi
periédus lényegében a fentebb jelzett tirsadalmi dtmenetnek az eredménye,
amely a mentalitds megvaltozdsdt is magdban hordozza.??

Egy tovibbi megkozelités a mdr emlitett orszdgos ifjusdgi felmérés eredmé-
nyeit elemezte, és kutatdsa kozéppontjdba a bioldgiai, pszicholdgiai és szocidlis/
tirsadalmi érettség vizsgdlt dimenzidinak egytittjdrasie, illetve egymdstdl vald
elestiszdsit dllitotta. A 2012-es kutatds alapjan a magyarorszdgi 15-29 éves fi-
atalok harmada gyermeknek (egyik aspektusbdl sem érett) és serdiilének (csak
bioldgiailag érett) tekinthetd, negyede fiatal felndtenek (bioldgiai és pszicho-
légiai értelemben érett), tovabbi bé 6tode felndttnek (minden szempontbdl

20 L4sd BokANYI Z1ta — SzaBd Akos: NEET-fiatalok, Kapocs 14 (2015/1) 28-39.

21 Lasd Ruzica Razum — BLazenka VALENTINA MANDARIC: Young People, Faith, Spirituality,
Ecclesiality, i. m., 1084-1089.

22 Nagy Apim — TiBor1 Timea: Narrativik haléjaban: az ifjisdg megismerési és értelmezési
kisérletei a rendszervéltdstdl napjainkig, in Székely Levente (szerk.): Negyedszizad. Magyar
Ifjisdg 2012, Tuvenis Ifjisdgszakmai Mihely — ISZT Alapitvany — Excenter Kutatékézpont
— Uj Ifjtsagi Szemle Alapitvény, Budapest, 2016, 400—434, 401-402.

23 Lésd errdl részletesen Somrat PETER: A posztadoleszcensek kora. Bevezetés, in Somlai Péter
(szerk.): Uj ifjusdg. Szociolégiai tanulményok a posztadoleszcensekril, Napvildg, Budapest,
2007, 9-43.
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érett), és sziik 6t6ditk formabontd kategéride képezett (t6bbségében olyan
fiatalok, akik bioldgiai és tirsadalmi szempontokbdl érettnek, pszicholdgiai
perspektivdbél azonban éretlennek tekinthet8k).24 A 2016-os kutatdsi ered-
mények hasonlé képet mutattak, azonban jél litszédott az érettek csokkend
ardnya minden érettségi dimenziéban, valamint a felndttek ardnydnak reduka-
16désa a formabonté formék javdra.?

William Strauss és Neil Howe elméletét haszndlea fel Székely Levente a
csendes generdcié fogalmdnak hazai viszonyokra torténd alkalmazdsdval. Az
amerikai kutat6k szerint nagyjibdl hiszévente a generdcidk ciklikus valtako-
zésa figyelhetd meg, amelynek lényege, hogy domindnsabb és visszahtiz6d6bb
nemzedékek kévetik egymdst. Mindezt azonban meghatdrozzdk a tdrsadalmi
hangulat fordulatai (csticsidészakok, ébredések, felbomldsok és krizisek), vala-
mint a nemzedékekben megjelend ,archetipusok” (préféta, nomad, hés, ma-
vész). Elemzésiikben a 2000-es évek elejétdl sziiletett generdcidt 4j csendes
generdciénak nevezték: Székely szerint azonban a rendszervdltds krizise miatt
Magyarorszdgon ez a generici6 egy évtizeddel kordbban sziiletettekre vonat-
koztathatd, amely igy dtfogdan képes megragadni a magyar fiatalok dsszetett
helyzetét. Miben is 4ll a mai magyar fiatalok ,csendessége” a 2012-es adatok
alapjdn? A kiilonb6z8 szocializdcids kozegeket vizsgélva (csaldd, iskola és mun-
kahely, szabadidds terek) osszességében elmondhatd, hogy a fiatalokat a konfor-
mitds, a bizonytalansig és a passzivitds novekedése jellemzi (a kordbbi kutatdsi
hulldmokhoz képest). A fiatalok konkrét élethelyzetei az aldbbi folyamatokban
ragadhaték meg: sziil6krdl val6 levalds és a csalddalapitds elmaraddsa és a pér-
kapcsolatok létesitésének csokkend intenzitdsa, a tovdbbtanuldssal kapcsolatos
bizonytalansigok fokozdddsa, az iskolai élettt széttoredezettsége, tovabba az
elhelyezkedéshez sziikséges id6 megnéovekedése, valamint a szabadidd tobb-
nyire otthoni és nem aktiv eltoltésének fokozdddsa, illetve digitdlis térre vald
korldtozdddsa, végiil a tdrsasdgi élet és a civil aktivitds hidnya.?¢ A 2016-o0s ada-
tok alapvetSen nem rajzoledk 4t az ifjiisdg képét ebben az értelmezési keretben:
a vilaszaddsi hajlandésdg novekedésével és a bizonytalanabb vilaszlehet8ségek

24 Nagy Apim: Az ifjisigi korosztdlyok meghatdrozdsinak egyéni élettton alapuld
paradigmdja, in Székely Levente (szerk.): Magyar Ifjiisdg 2012. Tanulmdnykitet, Kutatépont,
Budapest, 2013, 38-52.

2> Széxkery LEVENTE: Magyar fiatalok a Kdrpdt-medencében, in Székely Levente (szerk.):
Magyar fiatalok a Kdrpdt-medencében. Magyar Ifjisdg Kutatds 2016, Kutatépont Kft. —
Enigma 2001 Kiadé és Médiaszolgaltat6 Kft., Budapest, 2018, 41-74, 61-65.

26 SzhkELY LEVENTE: Az Uj csendes generdci6, in Nagy Addm — Székely Levente (szerk.):
Mdsodkézbdl. Magyar Ifjisdg 2012, ISZT Alapitviny — Kutatépont, Budapest, 2014, 9-28.
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elkeriilésével a hatdrozottabb véleménynyilvdnitds volt ugyan megfigyelhetd,
azonban a ,csendesség” mértéke nem csokkent, valamint a kiilonbségek elle-

nére jellegében tovdbbra is hasonlé maradt az amerikai vizsgdlat eredményei-
hez.?”

2.2. Késziilodd felndrség

Erik Erikson jol ismert pszichoszocidlis fejlddéselmélete szerint a fiatal felndtt-
kor krizise abban dll, hogy az egyén tgy véljon a kiilonb6z6 tirsadalmi rendsze-
rek részesévé, hogy a serdiilékorban megkiizdott identitdsdhoz, értékrendszeré-
hez hii tudjon maradni. Ugyanakkor erre a , kiérlelt” identitdsira tamaszkodva
képessé vélik arra, hogy meghitt emberi kapcsolatokba vonédjon be. Jeffrey
Jensen Arnett amerikai pszicholgus készilé6dd felndttségrdl (emerging adult-
hood) sz616 elmélete?® épit Erikson modelljére, ugyanakkor szimba veszi azo-
kat a posztindusztridlis tirsadalmakban észlelhetd valtozdsokat, amelyek hat-
nak a fiatalok pszichoszocidlis fejlddésére.?® Ezen véltozdsokat mér az el6zd
alfejezetben jeleztem: napjaink fiataljai valahol a serdiil6kortdl valé eloldédds
(ezzel egyiitt a sziil8krdl val levalds) és a felndtté valds kozote ,lebegnek”. Es
ez a ,koztes” dllapot egyszerre jelent igéretest és fejlédési potencidlt magéban
rejtdt, valamint még nem teljeset és fejlédésben 1évée.3°

Arnett szerint a 18-25 éves fiatalok legfébb jellemzdje, hogy nincsenek
életkorukhoz kotdtt normativ elvdrdsok, éppen ezért nagyfokua véltozatossdg
jellemzi 8ket. Ez a diverzitds megragadhaté demogrifiai szempontbdl, de
abban is, hogy maguk a fiatalok szubjektive feln8ttnek érzik-e magukat.?!
Az identitdskeresés szempontjdbdl is kiilondllé szakasznak tekinthetd ez a

27 Szgxkery LEVENTE: Magyar fiatalok a Kdrpat-medencében, i. m., 65-71.

28 Arnett elsd tanulmdnydt a témdban ldsd Jerrrey JENsEN ARNETT: Emerging Adulthood.
A Theory of Development From the Late Teens Through the Twenties, American Psychologist
55 (2000/5) 469-480.

29 HornvAk AGNES — URBAN SzaBoLcs: Ertelemkeresés a késziildd6 felndttkorban, in Torgyik
Judit (szerk.): Nébdny tarsadalomtudomdnyi kutatds és innovdcid, Komérno, International
Research Institute, 2018, 181-190, 182-183.

30 Lisznyar SANDOR: Késziil8dd felndteség. Kutatds a fiatalok mentdlhigiénés dllapota
témakorében, in Puskds-Vajda Zsuzsa — Lisznyai Séndor (szerk.): Eletszakaszok hatdrin.
Kozisségi és egyéni tanuldsi feladatok, Felsboktatdsi Tandcsadds Egyesiilet, Budapest, 2010,
9-24, 14.

31 A magyar fiatalok t6bb mint fele szerint is a szubjektiv feln8teségérzés fontos szempontja
a felndteségnek, mig az életkort nem tartjdk relevansnak. Ldsd Széxery LEVENTE: Magyar
fiatalok a Kérpdt-medencében, i. m., 64.
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periédus, hiszen a parkapcsolati, csalddi, szakmai és munkahelyi élettr alakita-
sa terén egyfajta keresgélés kaphat teret, amely pozitiv médon a tapasztalatok
gyljtésében és az dnismeret miivelésében mutatkozik meg.3> Mds kutatdk is
érveltek a kiilondllé életszakasz megjeldlése mellett, hiszen pont ebben a perié-
dusban torténnek a késébbi életszakaszokat is meghatdrozé érési és novekedési
folyamatok, tovabb4 itt torténik a legtdbb olyan életesemény, amelyre a fiatal
késébb erdforrasként tud tekinteni.?® A késziil6dé felndttség fogalmi kerete a
szocioldgiai kutatdsokra is hatdssal volt, legaldbbis a 2010-es évek brit ifjisdg-
szociolégiai diskurzusaira mindenképp.34

A késziilédg felnSteség mellett rendszerint a kapunyitdsi krizis (quarter-
life crisis) fogalmdt® is érintik a hazai elemzések, hiszen ez utébbi épp annak
negativ aspektusdt ragadja meg: a keresgélés iddszaka ugyanis dllandé vdlto-
zéssal és dontések sorozatdval jér egyiitt, amelyek megkérdéjelezik az identi-
tést és az addigi vélasztdsokat. A tanulmdnyok lezdrultival és a munka vild-
gaba val6 kilépéssel szorongds, kétségbeesés timadhat a fiatalokban, amelyet
felerésitenek a (tdrsadalmi/gazdasdgi) verseny okozta elvdrdsok.>® Egy szege-
di egyetemistdk korében végzett kutatds szerint a krizis jeleit mutatjdk azok
a fiatalok, akik a pdrkapcsolat hidnydnak nyomdsdval néznek szembe, illetve
anyagi nehézségekkel kiizdenek, ugyanakkor a krizis megélése szempontjdbdl
szignifikdns nemi kiilonbséget nem regisztréltak a kutatok. A vizsgélati szemé-
lyeknek az észlelt tirsas tdmogatds jelentett segitséget helyzetiikben, mind a
csaldd, mind a bardtok részérdl, azonban a kortdrs timogatds hatdsdt a fiatalok

inkdbb érzékelték.3”

32 Frekes SzeNDE: A felnbtté vélds lehetdségei és utveszti: a ,késziild6dd felndttség” és
kapunyitasi krizis, Studia Theologica Transsylvaniensia 20 (2017/1) 53-63, 56-59.

33 HornvAk AGnEes — UrBAN Szasorcs: Ertelemkeresés a késziildd felnéttkorban, i. m.

184, 188.

Szanyr-E EreonOra: Nemzetkdzi diskurzusok az ifjisdgkutatdsban, in Székely Levente

(szerk.): Magyar fiatalok a Karpdt-medencében. Magyar Ifjiisdg Kutatds 2016, i. m., 11-38,

29-30.

3 Az elsd irds a jelenségrél: ALExaNDRA RoBBINS — ABBY WILNER: Quarterlife crisis. The
unique challenges of life in your twenties, Penguin Putnam Inc, New York, 2001.

36 Vipa Karavin: A kezd8d§ felnéttkor és a kapunyitdsi pdnik, in Puskds-Vajda Zsuzsa —
Lisznyai Sdndor (szerk.): [fjisdgkutatds és tandcsadds. A pszicholdgiai tandcsadds tudomdnyos
alapjai, Fels6okratdsi Tandcsadds Egyesiilet, Budapest, 2011, 9-28, 9-11.

37 PriBEk ILDIkO KataLiN — JAMBORI Szitvia: A kapunyitdsi pdnik és az észlelt tdrsas
tdmogatds Osszefliggésének vizsgdlata a szegedi egyetemistdk korében, Magyar Pedagdgia
117 (2017/2) 139-152, 148-150.

34
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2.3. Attekintés

A pszichoszocidlis fejlédéselmélet perspektivdjdbdl nézve az ifjisigi életszakasz
az identitds kiteljesedésének, valamint a felndttségbe valé dtmenetnek, a fel-
késziilésnek a korszaka. Az ifji évek pozitiv szemlélete a pszicholégidban az
1990-es évektdl kezdve karakteres irdnyzattd valt: a fiatalra mint kompetens
személyre kezdtek tekinteni, aki képes alakitani kvalitdsain, valamint kiakndz-
ni a fejlédési lehetdségeket, tovabbd képes ténylegesen hozzdjérulni kornyezete
fejlddéséhez.?® A valasztdsi lehetdségek kiszélesedése és a szocidlis kornyezet
hatésa kovetkeztében azonban bizonytalansdg, elbdtortalanodds, sét szorongds
lehet trr4 a fiatalokon. A komplex tdrsadalmi kontextus, valamint Magyaror-
szdgon a rendszerszint( valtozds kdvetkezményei megragadhatdak a fiatalok
élethelyzetében, vdrakozdsaiban és cselekvéseiben. A kutatdsi eredmények azt
mutatjak, hogy a magyar fiatalok kiilondsen is inkdbb ,bezdrkézdssal”, leg-
aldbbis kozombosséggel és passzivitdssal vélaszolnak a tdrsadalmi kornyezet
véltozdsaira.

3. A CHRISTUS VIVIT KONTEXTUALIZACIOJA

3.1. Sokféle fratalsdg

Az apostoli buzditdsban Ferenc pdpa a 16-29 éves korosztalyt érti ifjusdg alatt,
ugyanakkor a szinédusi zdrédokumentum alapjin hangstlyozza, hogy a fi-
atalokrél beszélve egy nem homogén kézegre kell gondolnunk. Eppen ezen
kornyezeti és kulturdlis diverzitds miatt javasolja, hogy a globalitds erdso6dé
tendencidi ellenére ,fiatalsdgokrdl” beszéljiink a maguk valtozatossdgiban (CV
68). Kétféle kontrasztot tart fontosnak hangsilyozni a dokumentum: egy-
részt jelzi a kereszténység tobbféle jelenlétét a vildg orszdgaiban (tobbségben,
kisebbségben vagy tildoztetésben; torténelmi male vs. friss hajtds), mdsrészt
pedig a tdrsadalmi helyzet tekintetében rdvildgit a periféria, a kirekesztés és a
kiselejtezés veszélyére, amely a fiatalokat sdjtja (CV 69).

A megjelolt életszakaszon beliili véltozatossdgra a fentebb jelzett kutatdsi
eredmények sordn mér rdvildgitottam: kiilonosen is megfontolanddak lehet-

38 KORrOssy Juprt: A pozitiv fiatalkori fejlddés elmélete és modelljei, Alkalmazott Pszicholdgia
16 (2016/2) 9-18, 9-11.
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nek az érettségre vonatkozé eredmények a magyar fiatalok kdrében, amelyek
szerint nagyjabdl 50-60 szdzalékuk konzisztens az életkor és a kiilonbozd érett-
ségi dimenzidk tekintetében.?® 2012-ben a tékefajtikkal (gazdasdgi, kulturalis,
tdrsadalmi) val elldtottsdg alapjdn a magyar fiatalok sziik 6tdde dtlag alatti
helyzetben volt,%° 2016-ban pedig 15 szdzalékuk kiizddtt egyszerre inkdbb
rossz anyagi koriilményekkel és pesszimista jovéképpel.4!

3.2. Almok és dintések, az érlelédés ideje

A fiatal élethelyzetek fentebb jelzett olykor drdmai koriilményei ellenére az
apostoli buzditds 6todik fejezete az ifjisdgi életszakasz pozitiv és optimista
képét vazolja fel: sz6 szerinti értelemben ,buzditds” ez a fiatal generdci6 szdma-
ra. Ferenc pdpa el8dje, V1. Pdl nyomdn a fiatalsdgrél mint kalandrél, kegyelmi
id8szakrol és ajandékrol beszél (CV 134), amely 6nmagiban értékes életsza-
kasz, és nem tekinthetd pusztdn dtmeneti iddszaknak (CV 135). A személyiség
kibontakozdsdnak ez a periddusa tele van dlmokkal, az dlmok megvaldsitdsdére
valé kiizdelemmel (CV 148), prébalkozdsokkal és tapasztalatszerzéssel, ame-
lyek aztin segitenek a konkrét dontések meghozataldban (CV 137). A mir
emlitett interjukdtetbdl idéz a pdpa, amikor az igéret, 6rom, erd, remény, szi-
véssdg dinamikus fogalmaival beszél a fiatalokrdl, akik ,ldbaikkal akarnak re-
pilni” (CV 139; 143). A fiatalsdg, a nyitottsdg és a készség egyiittjdrdsa olyan
nyugtalansdgot ébreszt a fiatalokban, amelynek segitségével tdgasabb horizont
nyilik meg az ifjisdg el6tt, amely felé batorsdggal és felelSsséggel érdemes te-
kinteniiitk (CV 138). A felelsségvillalds legszembetinébb [épése a dontés: el-
kotelez8dés szakmai, térsadalmi, politikai, pdrkapcsolati és gyermekvallaldsi
kérdésekben. Ebben rejlik a fiatal életszakasz ,,vardzslatos volta és legnagyobb
feladata® (CV 140). A bizonytalansdg nehéz pillanataiban pedig ott dllnak a
fiatalok mellett baritaik, akik az Ur szeretetének vigasztaldsdt tiikrozik vissza
szdmukra, és akik dltal az Isten tisztitja és érleli ket (CV 151). A ndvekedés és
érlelddés pedig testi, szellemi és lelki sikon kévetkezik be (CV 158).

39 Nacy Apim: Az ifjisdgi korosztdlyok meghatdrozdsinak egyéni életiton alapulé para-
digmdja, i. m., 50-51.

40 Nacy Apim: Ifjisdgi rétegek 2012, in Székely Levente (szerk.): Mdsodkézbél. Magyar
Ifjisdg 2012, i. m., 29-43.

41 BOkANYI Z1TA — GYORGYOVICH MIKLOS — PILLOK PETER: Rétegek és tirsadalmi mobilitds
a flatal tdrsadalmi csoportban, in Székely Levente (szerk.): Magyar fiatalok a Kirpdt-
medencében. Magyar Ifjiisdg Kutatds 2016, i. m., 141-180.
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Ferenc pdpa szavait a pozitiv fiatalkori fejlédés elméleteinek, kiilonésen is
a kordbban ismertetett késziil6d8 felndttség fogalmi keretében ragadhatjuk
meg. Ez az életszakasz tehdt nem pusztdn dtmeneti id8szak, hanem a fejlédés
és a dontések meghozatala érdekében tett probalkozdsok, keresgélések onma-
gaban éreékes periddusa. Az itt szerzett tapasztalatok és élmények az identitds
kibontakozdsit segitik, és eréforrdsul szolgalnak a kés6bbi élettt sordn. Daniel
Jacob Levinson hangsulyozta az ,dlmoknak” az egész életiit sordn betdltote
szerepét, amelyek serdiil6korban elssorban nappali ,,dbrdndozdsokban” nyil-
vanulnak meg, mig a felnéttkor felé haladva egyre inkdbb differencidlédnak.
Levinson szerint a fiatal felndttkor iddszakdnak feladata az dlom dtformdldsa,
valésdghoz valé ,igazitdsa”.42 A pdpa bétorité szavait tehdt megerésitik a fejls-
déslélektan felismerései.

Az dlmok tematizdldsa a szocioldgiai vizsgdlatok fényében mdr nehezebb-
nek bizonyul, de taldn az élettel val6 elégedettség és az \j genercié prob-
lématérképének elemzése révén tetten érhetjilk a magyar fiatalok helyzetét.
2012-es felmérés szerint kozel felitk nem kiizddte egyéni szinten problémédval,
bé tizediiket azonban intenziven sdjtottdk egyéni életiikkben problémdk és
konfliktushelyzetek. A leggyakrabban emlegetett sorscsapds a fiatal vagy csa-
lddja eladésoddsa, illetve a havonta el3allé gazdasdgi krizisek voltak. A jol-lét
tobbdimenzids vizsgilata pedig arra mutatott rd, hogy bé tizediik rendkiviil,
tovabbi harmaduk pedig inkdbb kedvezétlen helyzetben volt.4? 2016-ban a
15-29 éves fiatalok 28 szdzaléka szerint az anyagi nehézségek és a szegénység,
sziik 6tode szerint a bizonytalansdg és a kiszdmithatatlan jovd, és tovabbi szik
tizediik szerint a céltalansdg az ifjisdg legéget8bb problémdja hazdnkban.44 Az
elemzésekbdl kitlinik, hogy az anyagi nehézségek, valamint az ezzel kapcsola-
tos negativ vdrakozdsok osszefiiggésben dllnak az elégedettséggel, ami minden
bizonnyal megneheziti az dlmok kibontakozdsit a magyar fiatalok egy j6 részé-
nek életében.

42 DanieL J. LeEviNsON et al.: The Seasons of a Man’s Life, Ballantine Books, New York, 1978,
91-93.

43 CsizmapIA ZOLTAN — TOTH PETER: Egyéni élethelyzetek konfliktusossdga és életmindség
a fiatalok korében, in Székely Levente (szerk.): Mdsodkézbil. Magyar Ifjisdg 2012, i. m.,
91-111.

44 GABrITY-MOLNAR IREN — Morvar Tonpe: (Kérpit-medencei) Problématérkép —
nemzedéki problémdk, in Székely Levente (szerk.): Magyar fiatalok a Kdrpdt-medencében.
Magyar Ifjisdg Kutatds 2016, i. m., 269-313.

— 66 -



Mi ma az ifjisdg?

3.3. Veszélyek

A fiatalok dlmainak nagy ellensége a pdpa szerint az aggddds, amely egyrészt
jelentkezhet az dlmok beteljesiilésének késlekedése, mdsrészt pedig a bizony-
talansig és a tévedésekedl vald félelem miatt (CV 142). Az igazdn nagy csap-
dahelyzetet azonban a dontések eloddzdsa és a dontésképtelenség magatartdsa
okozza (CV 140), amelyet a mdr emlitett aggddds mellett, a panaszkodds és a
tehetetlenség érzése generdl (CV 141). A pdpa taldn legmarkdnsabb felszdlitdsa
a fiatalok felé igy hangzik:

,Fiatalok, ne mondjatok le arr6l, ami a legjobb a fiatalsdgtokban, ne erkélyrdl
szemléljétek az életet! Ne tévesszétek Ossze a boldogsdgot egy heverdvel, és ne
tolesétek egész életeteket egy heverdn a képernyd elétt. De ne korldtozzdtok ma-
gatokat egy elhagyott jarmi szemlélésére sem. Ne legyetek parkolé autd, inkdbb
hagyjdtok forrdsként feltérni az dlmokat, és hozzatok dontéseket. Kockdztassatok,
még ha hibdztok is. Ne akarjatok elkabitott [élekkel talélni, és ne tigy szemléljétek
avildgot, mintha turisték volndtok. Legyetek érzékenyek! Uzzétek el a félelmeket,
amelyek megbénitanak, nehogy mumifikdlt fiatalokk4 valjatok. Eljetek! Adjarok
oda magatokat az élet legjavanak! Nyissdtok ki a kalitka ajtajdt, és repiiljetek el!
Az Isten szerelmére, ne vonuljatok nyugdijba idé eléee!” (CV 143)

Erkély, heverd, képernyd, parkolé autd, turista, mumifikdcié, idé el8tti nyugdij
(ez utébbi a CV 166-ban is megjelenik) — mind olyan kifejezések, amelyek a ki-
viildllésdgra, passzivitdsra és kozombosségre utalnak: Ferenc pdpa szerint e ma-
gatartdsmddok veszélyeztetik leginkdbb az Gj generdcid frissességét és vitalitdsat.

A buzditdsban tovébbi veszélyforrdsként jelenik meg a pillanat, a jelen megé-
lésének a hidnya, és az ezért val6 hdla elmaraddsa, tovabba az élvezetek halmo-
zésanak kisértése, amely épp a jelen dtélésének akaddlya lehet (CV 146-147).
A fiatalok dlmaik megvaldsitdsa kozepette sem feledkezhetnek meg arrél, hogy
jeleniik minden percét szeretettel toltsék meg, és azt képesek legyenek teljes
véggyal és minden mélységével egyiitt megélni (CV 148). Végiil a fiataloknak
arra is tigyelniiik kell, hogy ne zdrkézzanak be kis csoportokba, amelyek ,,talin
csak sajdt énjitk meghosszabbitdsai”, hanem kotelezddjenek el az Gj tirsadalom
felépitésének munkdjiban (CV 168).

A fiatalok dontéshozataldnak nehézségét a kapunyitdsi krizis kifejezés hor-
dozza, amelynek jelenléte a kutatdsok alapjén megfigyelhetd a magyar ifja-
sdg korében. Ugyanakkor a halogatds a krizis oka és kovetkezménye is lehet,
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amelynek elhizdddsa szignifikinsan osszefiigg a szorongds mértékével.#> A ki-
viildllésdg és a passzivitds Ferenc pdpa dltal megfogalmazott veszélye, gy ti-
nik, nagyon is valés a magyar fiatalok korében, és erre markdnsan ravildgit az
Uj csendes generdci6 fogalma. A konformitds, a bizonytalansdg és a passzivi-
tds korforgas jellegli egymadsra hatdsa Székely Levente szerint jél érzékelteti a
magyar fiatalok élethelyzetét, amely tobbek kozott megnyilvdnul az elkdtele-
zettség hidnydban, a céltalansdg érzésében, valamint a szabadidd otthoni és
tobbségében képernyd elétti eltdltésében. 46

3.4. Elkitelezett fiatalok

Az apostoli buzditds kiilon alfejezetet szentel a fiatalok térsadalmi elkotelezett-
ségének, amelyet pozitiv médon értékel: a szinddusi zdrédokumentum alap-
jén Ferenc pdpa tidvozolte a fiatalok nagyfoka jelenlétét — ,,néhdny kéz6mbaos
mellett” — az 6nkéntesség, az aktiv dllampolgirsig és a szolidaritds kiilonbozd
kezdeményezéseiben (CV 170). Konkrétan megemliti az regek, a betegek és
a szegények megsegitését, amely tapasztalatok a fiatalok szdmdra is gytimélcso-
z6ek (CV 171). Ugyanakkor a pdpa megfogalmazza azt az igényt, hogy az eseti
akciok mellett a fiatalok vegyenek részt dtfogé célok elérésére létrehozott szer-
vezddésekben, és ebben legyenek dialéguspartnerei a valldsi identitdsuk szerint
t6lik eltérd fiataloknak is (CV 172). Végiil a 2013-as Ifjasdgi Vildgtaldlkozén
elhangzott szavaival fogalmazta meg a fiataloknak a vildg alakitdsdban jdtszott
kiemelked§ szerepét:

,Kovetem a vildg hireit, és ldtom, hogy a vildgban sokfelé nagyon sok fiatal
megy ki az utcdra, hogy kifejezze egy igazsigosabb és testvériesebb civilizdciéra
irdnyuld vdgydt. A fiatalok az utcdn. Fiatalok, akik a véltozdsok f8szerepldi akar-
nak lenni. Az Isten szerelmére, ne hagyjitok, hogy mdsok legyenek a valtozis
fészerepldi. Ti vagytok azok, akiké a jov! A jové dltalatok 1ép be a vildgba.
Titeket is kérlek, legyetek e valtozds f8szerepléi.” (CV 174)

Az Gj csendes generdci6 paradigmdja alapjin a magyar fiatalok kisebbségére
jellemzd az a fajta tdrsadalmi aktivitds, amelyrdl apostoli buzditdsdban a pdpa
értekezik. 2012-ben a fiatalok bé negyede dpolt valamilyen szintl kapcsolatot
civil vagy egyéb szervezettel, és csupdn tizediik volt tagja kiilonbozd tdrsasd-

45 Vipa KartaLiN: A kezd8d6 felnéttkor és a kapunyitssi panik, i. m., 12.
46 SzEkeLY LEVENTE: Magyar fiatalok a Kdrpt-medencében, i. m., 65-71.
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goknak: tobbségében didk, sport vagy szabadidds jellegli szervezeti tagsigrol
szdmoltak be, és legkevésbé kotddtek politikai vagy karitativ kozdsségekhez. 4
2016-ban a szervezeti aktivitdsra vonatkozé adatok hasonléak voltak a négy
évvel azelSttihez. A pépa dltal emlitett jelenség, miszerint a fiatalok megje-
lennek az utcikon, a magyar fiatalok szdmdra nem redlis érdekérvényesitési
lehet8ség: csupdn szilik tizeditk gondolta Ggy, hogy az utcai tiltakozds direke
cselekvési formdjdval el tudndk érni céljaikat.®

3.5. Kitekintés: a fiatalok valldsossdga

A fiatalok valldsossdgdnak értékelését elséként a szinddusi zdrédokumentum-
ban olvashatjuk: a szinédusi atydk szerint a valldsossdg legfébb meghatdrozéja
a kulturdlis és tdrsadalmi kornyezet, amely hatdssal van annak alakvaltozdsaira
(ZD 48). A vallasi kérdések irdnti érdekl8dés és az Istennel valé személyes kap-
csolat sokfélesége szintén megallapitdst nyert (ZD 49-50), ahogyan a liturgidn
val6 részvétel és annak 4célése is jelentds kiilonbségeket mutathat (ZD 51).
Az apostoli buzditds inkdbb a pozitiv tendencidkat emeli ki: a fiatal genera-
cié vdgydt az imddsdgra és a szentségek {inneplésére kiilonosen is csend és a
kontempldcié alkalmainak keresése terén (CV 224). Az egyhdzi hagyomdny
kincsei is nagy segitségére lehetnek a fiataloknak a lelki mesterek tanitdsa révén
(CV 229). Ugyanakkor Ferenc pdpa azon alkalmakat és tereket is megnevezi,
amelyeken és amelyekben a fiatalok jelen vannak, és készek arra, hogy felfe-
dezzék dltaluk a keresztény és egyhdzi életet: ez megtorténhet a szeretetszolgd-
lat, a mivészi megnyilvanuldsok, a sport, valamint a természetjérds dltal (CV
225-228).

A magyar fiatalok valldsossigdnak csokkend tendencidjit mutatjak azok a
kvantitativ vizsgdlati eredmények, amelyek a szokott kategéridk mentén pro-
béljdk tetten érni a fiatalok valldsi meggy6z8dését és aktivitdsit.*® Ezek sze-
rint béven 10 szdzalék alatt van azon fiatalok ardnya, akik egyhdzuk tanitdsa

47 NaGy Apim — Fazekas ANNa: Szabadabb és még szabadabb idék. Szabadid8s terek és
tevékenységek valtozdsa, in Székely Levente (szerk.): Mdsodkézbil. Magyar Ifjisdg 2012,
i. m., 202-241, 229.

48 Oross DANIEL — Monostort Kristér: Gondolkodj globdlisan, cselekedj lokdlisan! —
ifiisdgigy és civil vildg, in Nagy Addm (szerk.): Margon kiviil — magyar iffisdgkutatis 2016,
Excenter Kutatékézpont, 2018, 350-371, 356-357 és 362-363.

4 Azifjasdgkutatds mellett a Szdzadvég Alapitvany Térsadalomtudomdnyi Kutatécsoportjidnak
nagymintds kutatdsa figyelemremélté eredményeket publikalt a kdzelmultban. A valldsossdg
generdcis vizsgdlatdt ldsd GyorgyovicH Mikrés: Kiilonbszd generdciok valldsi attitlidjei,
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szerint tartjdk magukat vallisosnak, ugyanakkor b6 harmaduk jellemzi magdt
nem valldsosnak. A felekezethez tartozds érzése is jéval elmarad a ténylegesen
megkereszteltek ardnydhoz képest, azonban a magukat kifejezetten ateistdknak
vallok ardnya elenyészd: a kiilonboz6 kutatdsok szerint az individudlis, egyhdzi
kozosséghez nem kotote, ,maga médjdn valldsosak” ardnya az egyik legmegha-
tdroz6bb jelenség a magyar fiatalok korében. Ezen , dtmeneti kategdria” sokkal
inkabb a befelé fordulist, az életprogram és identitds keresését jelzi, amelyhez
az egyhdzi kozosségek csak akkor jarulhatnak hozzd, ha azt a fiatal egyének én-
képének felépitését segitve, szamukra elfogadhaté médon teszik.>® A magyar
fiatalok majdnem fele sohasem vesz részt egyhdzi szertartdson, tobb mint fele
pedig egyaltaldn nem szdn id6t imddkozésra vagy meditdldsra — ezzel szemben
a heti rendszerességgel templomba jérék ardnya 4, az imddkozoké pedig 11
szdzalék volt 2016-ban. Ekkor a fiatalok negyede részesiilt csalddjaban valldsos
nevelésben,>! amelynek hatdsa vagy ,sikeressége” a kvantitativ, tobbgenera-
ciés vizsgalatok titkrében természetesen szines képet mutat.5> Osszességében
tehdt a szinddus 4ltal is megragadott véltozatossdg mentén a magyar fiatalok
valldsossigdt individualizdcids, illetve elvalldstalanodé tendencidk jellemzik.
Ugyanakkor fontos hangstlyoznom, hogy a szinédusi zdrédokumentum és az
apostoli buzditds sokkal tigasabb perspektiviban tdrgyalta a fiatalok valldsos-
sdgdt, mint amire e rovid alfejezet sordn kitértem.

3.6. Attekintés

Jelen fejezetben a szinddus utdni apostoli buzditds ifjusdgrdl alkotott képét és
»ifjisdgfogalmat” kiséreltem meg parbeszédbe hozni a fiatalok fejlédésérél alko-
tott kortdrs pszicholdgiai elméletekkel, valamint a hazai ifjasdg korében végzett
szocioldgiai vizsgdlatok eredményeivel, és az azokra épiild ifjasdgnarrativaval.
Véleményem szerint Ferenc pdpdnak a fiatalkori életszakaszrél alkotott pozitiv
képe kapcsolédik a késziil6d6 felnbttség elméleti keretéhez, amennyiben az ifja

in Gyorgyovich Miklés (szerk.): Valldsossdg Magyarorszdgon. Tirsadalomtudomdnyi Tanul-
mdnyok, Szdzadvég, Budapest, 2020, 221-257.

50 BOGRE ZSUZSANNA: ,Atmeneti” kategéridk er8sodése az ifjisig valldsos onjellemzésekor,
Metszetek 6 (2017/3) 31-46.

1 Ldsd a Magyar Ifjusdg 2016 eredményeit: Boros LAszLd — Bozsé Herca: A valldsi, a
nemzeti és az eurdpai identitds megitélése a 2016-os nagymintds ifjisdgkutatds adataiban, in
Nagy Adédm (szerk.): Margdn kiviil — magyar ifjisighkutatds 2016, i. m., 204-236, 206-214.

52 PuszTal GaBRIELLA — DEMETER-KARASZI ZsuzsanNa: Valldsi szocializdcié vizsgalata fiatal
felndrtekkel készitett interjuk titkrében, Szocioldgiai Szemle 29 (2019/3) 80-97.
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évekre gy tekint, mint dnmagdban értékes periddusra, amely elsésorban lehe-
t6séget kindl az 4j generdcié szdmdra identitdsa kibontakoztatdsdra, valamint
életdontéseinek el6készitésére és meghozataldra. A pdpa szerint (is) ebben a ke-
reséssel, probalkozdsokkal teli id8szakban kincset érd tapasztalatokat szereznek
a fiatalok, amelyek meghatdrozéak lesznek a késébbi életszakaszban. A buzditds
ugyanakkor szdmba veszi a veszélyeket is, amelyek els6sorban a dontés okozta
szorongdsban, visszahtizéddsban és végs6 soron a nagy dontések halogatdsiban
dllnak: ennek valdsdgit jelzi a kapunyitdsi krizis megfogalmazésa, amelynek je-
leit a magyar fiatalok korében is észlelik a kutatdk.

A magyar fiatalok valdsdga a szocioldgiai vizsgalatok titkrében meglehetdsen
komor képet fest, amely kontextusban a pdpa szavait érdemes valéban buzdi-
tasként fogadnunk. Az Gj csendes generacié paradigmdja hat éve lett megfogal-
mazva, de a legut6bbi értékelések szerint is megfontolandé helyzetképet titkroz
a mai fiatalokrél Magyarorszdgon.”® Ugyanakkor érdemes szimba venniink a
fordulat lehetdségét, amelynek hétterében olyan globdlis folyamatok 4llnak,
mint példdul az 6komozgalom vagy a koronavirus-jérvdny. Hiszen a mai fiata-
lok mdr egy globdlis térben léteznek, nap mint nap globdlis tdrsadalmi problé-
mékkal szembesiilnek, amelyekre aktivitds és kollektiv felel@sségvdllalds lehet a
vélasz, ahogyan arra Ferenc pdpa is felhivja figyelmiinket. A generdciés megko-
zelitéseknek pedig sajétja, hogy az egyes generdcidk kovetik egymdst: a magyar
fiatalok ,,csendessége” mérséklédhet, amely vdrakozdst a 2020-as ifjusdgkutatds
majdani eredményeire vonatkozéan egyes kutaték mar meg is fogalmaztdk.>*

4. (SZEMELYES) ZARSZO

A fiatalokrél gy irtam a fentebbi oldalakon, hogy én magam is a 15-29 éves
korosztély tagja vagyok, ugyanakkor egyetemi tanulmanyaim kezdete 6ta érde-
kel a magyar fiatalok helyzetérél sz616 tarsadalomtudomdnyi diskurzus. Eppen
ezért arra torekedtem, hogy komolyan vegyem a Ferenc pdpa 4ltal kiilonosen
is szorgalmazott szinoddlis ut jelent8ségét elemzett témdnkban, parbeszédben
a teoldgia és az egyhdzi cselekvés, valamint a szocioldgia és a pszicholdgia vizs-
gdlati eredményeivel, narrativdival.

>3 Ldsd SzEkeLY LEVENTE: Sziirke hattyik, Enigma 2001, Budapest, 2020.
54 FEKETE MARIANN — NAGY ADAM: Megszélal-e az j csendes generdcié? Avagy mit vérhatunk
az Ifjisdg 2020 adatfelvétel eredményeképp, Szocioldgiai Szemle 30 (2020/1) 98-106.
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Tudatos dontés volt, hogy a kutatdst nem szikitettem le a valldsos, egyhdzi
kozosségeinkben aktiv fiatalok élethelyzeteire: ebben az esetben valdszintileg
»derlisebb” kép rajzolédott volna ki, és az apostoli buzditdssal valé egybevetés
is ,konnyedebb” feladatnak bizonyult volna. Ez a vélasztds véleményem szerint
azonban legaldbb két dolgot nem vett volna figyelembe: egyrészt azt a tényt,
hogy a valldsos és nem valldsos fiatalok sorstarsként ugyanazt a magyar valdsa-
got tapasztaljak, és rdjuk is hatdssal vannak a tdrsadalmi, gazdasdgi és kulturalis
véltozdsok. Mésrészt pedig, ha komolyan vessziik az evangélium minden em-
berhez 2616 tizenetét, akkor a misszi6 és a pasztordlis cselekvés alkalmait agy
kell megtervezniink, hogy azok a teljes ,,célcsoporthoz” széljanak. Merthogy
tanulmdnyom végs4 soron a lelkipdsztori akcidtervek kialakitdsihoz szeretne
hozzdjarulni azzal a munkamédszerrel, hogy ,,a mai ember valésigdra és vélt
betegségeire beliilrdl és alulrdl, vagyis lakéhelytinkrdl, a foldrél tekint”.>

>> BarBara SPINELLL: El8szd. A tekintet aszkézise, in Sabino Chiala: A mai ember egy keresztény
szemével, Bencés, Pannonhalma, 2013, 5-18, 5.
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