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A konstruktivista tanuldselmélet és a katekézis

Avagy hogyan dllitsuk a modern pedagégia felismeréseit
a hitre nevelés szolgdlatiba

VizvArDY Rita SSS

oA kateketikai mddszertan egyetlen célja a hitre
nevelés, mely folhasznilja a pedagdgiai tudoma-
nyok és a kommunikdcié eredményeit, és figye-
lembe veszi a kateketika mai vivmdanyait.”

(KAD 148.)!

Abstract

How should we teach catechism to children who have no lived faith ex-
perience? What could we do in order to keep them in parish-life after re-
ceiving first communion or confirmation? All practising catechists prob-
ably face these and similar questions. For decades, the Catholic Church
has stressed the need for exploring new ways in catechesis and in the new
evangelization. The present study addresses the question of how the find-
ings of constructive pedagogy can lend support to the educational-ped-
agogical dimension of catechesis and the achievement of its final goals.
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1. KATEKEZIS MA

Az egyhdz sokféle tevékenysége koziil, amelyet annak érdekében tesz, hogy az
tidvosség jé hirét minden emberhez elvigye,? a katekézis egy meghatdrozott
tevékenység. Azok kozé tartozik, amelyeket az Ur kifejezett, szoban valé hir-
detése jellemez. Definicidja szerint az egyhdznak azt a komplex, oktaté—neveld
tevékenységét értjiik rajta, mely leginkdbb a tanitds rendszerezett dtaddsdval
torténik, s célja a hitvallé keresztény éler kialakitdsa.® Fontos, hogy a katekézis
részét képezi egy folyamatnak, amely sordn valaki az egyhdz aktiv, hivé tagjavd
vélik. Vannak tevékenységek, amelyek ezt megeldzik, s vannak, amelyek ko-
vetkeznek beldle.* Megelézi a keresztény élet tantisdgtétele, amely megnyitja a
még nem hivét az evangélium befogaddsdra. Erre mint alapra épiil rd Krisztus
kifejezett, szébeli meghirdetése, az Un. ,.elsd hirdetés”. Ha ez befogaddsra taldl,
s a cimzettek — életkoruknak megfeleléen — dontenek amellett, hogy kovet-
ni kivdnjak Krisztust, akkor e kezdeti megtérésnek mélyebb alapot kell kap-
nia. Ez a katekézis feladata: a kezdeti megtérés érlelése, tédpldldsa, a kordbban
meghirdetett kériigma kibontésa Krisztus személyének és tanitdsinak mélyebb
megismertetése dltal.> Az Gin. beavaté katekézis, mely felkészit a beavat szent-
ségek vételére, a hit legalapvetSbb igazsdgaira és értékeire koncentrdl azzal a
céllal, hogy a beléliik fakad6 életre neveljen.® A beavaté szentségek vétele utdni
un. folyamatos katekézis pedig hasonlithat6 az dllandé tdpldlékhoz, amelyre
a felndtt szervezetnek szitksége van ahhoz, hogy élni tudjon.” A folyamatos

2 Vb. VL. PAL: Evangelii nuntiandi, Szent Istvdn Térsulat, Budapest, 2012 (a tovdbbiakban
EN) 18.

3 Vé. A Katolikus Egyhdz Katekizmusa, Szent Istvan Térsulat, Budapest, 2002 (a tovdbbiak-
ban: KEK) 4-7, KAD 82.

4 Vo.KAD 53.

> Vo. FEReNC PAPA: Evangelii gaudium, Szent Istvan Tidrsulat, Budapest, 2014, (a tovdbbi-

akban: EG) 165.

V6. KAD 67. Nem hivé felnéttek esetében ez a katekumendrus intézményén beliil valésul

meg. Beavat6 katekézisnek nevezzitk a hittdl eltdvolodott, de ahhoz visszatérni kivdné

felndttek katekézisét is, akdr késziilnek az elmaradt szentségek vételére, akdr kordbban

megkaptdk mdr azokat. A gyermekek és fiatalok katekézise természetszerien beavatd

katekézis. A keresztény csalddi nevelésnek és az iskolai hitoktatdsnak szintén beavato jellege

van (vo. KAD 51).

Sokféle formdja kozé tartozik a Szentirds tanulmdnyozdsa, az egyhdz szocidlis tanitdsdnak

megismerése, a liturgikus katekézis, az élet eseményeinek keresztény értelmezését el8segits

sokféle katekézis, egy-egy lelki képzés keretein beliil megvalésulé katekézis vagy akdr a teo-

logiai képzés (vo. KAD 71).
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katekézist kiegésziti a szentségi élet, az Ige hallgatdsa, a keresztény kozosség
tdmogatdsa, amely egész életiink folyamdn kisér minket.®

A leirt folyamatban azonban manapsdg a legtobb ember nem ilyen egyenes
vonald el8rehaladdssal vesz részt, s ez kihatdssal van a folyamat egyes elemeire,
azok jellegére, funkcidjdra is:

»Valldsi szempontbdl ma igen véltozatos és gyorsan véltozé helyzetben
vagyunk: a népek mozgdsban vannak; azeldtt vildgosan meghatdrozhaté
szocidlis és valldsi kérdések most nagyon osszetetté valnak. [...] A szocid-
lis és valldsi helyzet dtformdléddsa megneheziti bizonyos egyhdzi megkii-
lonboztetések és kategéridk kezelését, amelyekhez mar hozzaszoktunk.”

A mai kor sajdtossiga, hogy az evangélium hirdetésének hdromféle tirsadal-
mi-valldsi alaphelyzete (misszi6s igehirdetés a nem hiv8knek, a hivéknek sz616
lelkipdsztori tevékenység s Gjabban a hittdl eltdvolodott keresztényeknek sz616
Uj evangelizdcid) gyakran egy helyen, egy idében van jelen, ezért egyszerre kell
minden helyzettel szembenéznie a helyi egyhdznak.'® A hivek lelki gondozd-
sa, az Uj evangelizdcié és a kimondottan misszids tevékenység kozotti hatdro-
kat nem lehet egyértelmlien megvonni, meggondolatlansdg kozéjiik korldtot
dllitani vagy kozottiik éles megkiilonboztetést tenni.”!! Ferenc pdpa a fenti
hdrom célcsoportot dssze is koti az Gj evangelizdciban.!?

A katekézis vonatkozdsdban ez azt jelenti, hogy a katekézisnek nem ritkdn
missziés vondsokat kell dltenie: ,,nemcsak arrdl kell gondoskodnia, hogy tap-
ldlja és gyarapitsa a hitet, hanem hogy a kegyelem segitségével felébressze az-
t”.13 Magyarorszdgon ,,az iskoldba jar6 gyerekek katekézisében figyelembe kell
venni, hogy a legtobb gyerek nem hivé, de a katekézisre valamilyen szempont
szerint igényt tart6 csalddbdl keriilt be a hittanos csoportba. Az & katekézisiik-
nek elsd 1épése a hitébreszeés [...]".14 Azok tehdt, akik ma a katekézis szolgd-

8 V. KAD 56-57, 71.

9 V&. L. Jinos PAL: Redemptoris missio, Szent Istvdn Térsulat, Budapest, 1990 (a tovdbbiakban
RM), 33.

10 V5, KAD 59.

11 V6. RM 34b.

12 V6. EG 14.

13 V6. I1. JANos PAL: Catechesi tradendae (a tovdbbiakban: CT), 19, in Diés Istvan: /1. Jénos

Pidl megnyilatkozdsai, Szent Istvdn Tdrsulat, Budapest, 2005.

Magyar Karorikus Pispokt Kar OrszAcos HrtoxTatis: BizottsAca: Magyar kateketikai

direktdrium, Szent Istvdn Tdrsulat, Budapest, 2000 (a tovdbbiakban (MKD), 3.3.2.4.

—
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latdbél részt vallalnak, meglehet8sen sszetett helyzetben taldljdk magukat, ha
azt a valldsi hdtteret nézziik, amibél a ,katekézis” résztvevdi érkeznek. Gyak-
ran van egy hittancsoportban egyszerre jelen az elkdtelezett hivé, a hitét nem
gyakorld csalddbdl jov6 és a hitet egydltaldn nem ismerd gyermek. Emiatt a
hagyomadnyos, egységesen hivé hdtteret feltételezd kateketikai médszerek egy-
re kevéssé haszndlhatéak. Téth Tihamér (1889-1939), hazdnk neves ifjusdgi
lelkipdsztora mdr az 1920-as években arrdl ir, hogy a csalddok és a tdrsadalom
életébdl kikopé kereszténység miatt Gj utak keresésére van sziikség az ifjisdg
hitre nevelésében.'> A Magyar Kateketikai Direktérium 2000-ben Magyaror-
szdg helyzetét dttekintve megdllapitja: ,Nem szabad ragaszkodni — a kordbban
ugyan hatékonyan mikodd, de napjainkra kevés eredményt adé — beidegzd-
dott formdkhoz. »Az Gj bor 0j tdmlébe valé« (Mk 2,22).”16

Ennek a helyzetnek a figyelembevételéhez ad megldtdsom szerint hasznos
szempontokat a konstruktivista tanuldselmélet. E tanuldselmélet ugyanis
messzemenden figyelembe veszi a tanulé elézetes tuddsdnak a tanulds folyama-
tdban betdltott szerepét. Ez az elézetes tudds lesz az a bézis, amelynek talajin
értelmezni tudja az Gj ismeretet, s melyre felépiti, megkonstrudlja Gj tuddsdt
egy 6ndll6, személyes alkotéi folyamatban.

2. A KATEKEZIS SORAN TORTENG TANULAS

Az a pedagégiai vagy andragdgiai tevékenység, amelyet a katekézis sordn ki-
fejtiink, nem helyettesiti Isten idvozitd tevékenységét, de nem is szakithaté el
tSle és nem is allithaté szembe vele. Feladata, hogy segitse a tanitvdnyt abban,
hogy kibontakoztassa magdban a Szentlélektdl kapott ,isteni nevelést”.'” Az
aldbbiakban a katekézist pedagdgiai szempontbdl vizsgdljuk.

A katekézis sordn, mivel az magdban foglalja a katolikus tanitds rendszerezett
dtaddsit, tanuldsnak is kell torténnie. A tanulds pszicholégiai meghatdrozdsa,
amelyet a pedagdgia is dtvesz, az elmében bekdvetkezd viszonylag tartds (tehdt

15 Vo. Tota TinamERr: Az iffisdg lelki gondozdsa, 2. kotet, Szent Istvan Tdrsulat, Budapest,
é. n., 3., dtdolgozott kiadds, 3-4.

16 MKD 2.3.

\7 V6. KAD 142, Altalinos Kateketikai Direktdrium, Szent Istvin Tdrsulat, Budapest, 1980 (a
tovabbiakban: AKD), 71.
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nem rovidtdvy, dtmeneti) és adaptiv (a kornyezethez val6 alkalmazkoddst segi-
t6) valtozds, amely informdcié felvételével és/vagy-feldolgozasdval jir egyiitt.'®

A katekézis szerves részét képezi az informdciddtadds. Ahhoz, hogy megté-
réstink elmélyiilhessen, fontos, hogy egyre jobban megismerjitk Krisztust és
tanitdst. Az egyhdz ragaszkodik a katekézis ilyen jellegéhez, s felhivja a figyel-
met arra, hogy ,senki ne merészelje az élményekre tdmaszkodé hitoktatdst!®
szembedllitani azzal, mely a hagyomdnynak megfelel8en tanjellegli és bizonyos
rendszerben adja 4t az ismereteket”.2% A hit két oldala, a kinyilatkoztatis tartal-
ménak értelemmel és akarattal val6 elfogadisa (fides quae), valamint a szemé-
lyes kapcsolat, a bizalomteljes ragaszkodds a minket megszdlit6 Istenhez (fides
qua) kiegésziti és kolcsonosen feltételezi egymdst:?! az a helyes katekézis, mely
nem csupdn a hit tartalmdnak intellektudlis elsajdtitdsdt eredményezi, hanem
megmozgatja a szivet és dtalakitja a cselekvésmédot”. 22

A tuddst, a tanulds eredményét mdr pusztin pszicholégiai—pedagdgiai szem-
pontbdl is szétvalaszthatjuk ,tudni valamit” (deklarativ tudds, pedagégiai sz6-
val ismeret) és ,tudni hogyan” jellegli tuddsra (procedurilis tudds, pedagdgiai
kifejezéssel képesség??®). Nyilvinval6, hogy az ismeretek (akdr rendezett) hal-
maza nem azonos az azokbdl kovetkezd cselekvések megtevésének képességé-
vel. Ahhoz, hogy alkalmazhaté tuddsunk legyen, figyelembe kell venniink azt
a pedagdgiai megdllapitdst, hogy a megszerzett tudds legkonnyebben a tanuldsi
szitudci6hoz hasonl6 helyzetekben hivhaté elé. Minél jobban kiilénbézik a
felidézési helyzet a tanuldsétdl, anndl nehezebb felidézni a tanultakat.?4 Ké-
vetkezésképp minél t6bb kontextusban mutatjuk be az adott ismeretet, anndl

18 V5. NaHALKA IsTVAN: A tanulds, in Falus Ivdn (szerk.): Didaktika. Elméleti alapok a tanitds
tanuldsdhoz, Nemzeti Tankdnyvkiadd, Budapest, é. n., 118-119.

19" A kordbban kiadott dokumentumok a catechesis sz6t hitoktatdsnak, az Gjabbak katekézisnek
forditjak. II. Jénos Pal pdpa Catechesi tradendae c. apostoli buzditdsdnak hivatalos magyar
cime példdul a ,korunk hitoktatdsdr6l” formdat hasznalja, a Directorium generale pro catechesi
magyar forditdsa viszont mdr A katekézis dltaldinos direktdriuma cimet.

20 V5. CT 22.

21 V6. KAD 144.

22 KAD 205.

23 A képességek tartalmazhatnak deklarativ és procedurdlis elemeket is kiilonféle ardnyokban;

lehetnek egyszertibbek és nagyon ésszetettek. Egy komplex ismeretrendszer alkalmazdsit

felcételezd képességet nevezziik kompetencidnak.

Ezzel magyardzhatd az a jol ismert jelenség, hogy amit a didkok az egyik 6rdn megtanultak,

azt a mdsik 6rdn, mdsik tandr kérdésére, mds kontextusban nem nagyon tudjik felidézni.

V. Knausz IMRE: A tanitds mestersége, Budapest, Iskolafejlesztési Alapitvdny, 2001, 7-8.

(online: https://mek.oszk.hu/01800/01817/01817.htm [2020. 02. 29.])

24
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jobban segitjitk a majdani alkalmazdst. Ez 4ll a katekézisre is: a létrejove tu-
ddsnak a gyakorlatban alkalmazhaténak, készségnek, képességnek kell lennie.
Ez azt jelenti, hogy hangsilyt kell fektetni az életbdl vett kiilonféle példik
bemutatdsdra, szitudcids jatékokra, reflexiés kérdésekre, erénygyakorlatokra.
Pedagégiai szempontbdl is ldtszik tehdt annak jelentSsége, hogy a katekézist
ki kell egészitenie a keresztény kozosség életébe vald bekapesoléddsnak, amely
lehet8séget biztosit a keresztény élet begyakorldsira. Ez fog segiteni abban,
hogy a katekézis 4ltal tart6s eredményt érjiink el.

Adaptivitdson pedig azt érijiik, hogy a tanulds eredménye, a tudds segiti a
kornyezethez vald sikeres alkalmazkoddst. Hitiink szerint az evangélium befo-
gaddsa a leghatékonyabb segitség az élet teljességének megélésére, a személyiség
kibontakozdsdra. A katekézisnek konkrét feladata, hogy tdmogassa a személyt
az életkordbdl, élethelyzetébdl adddé feladatokban valé minél jobb helytdl-
ldsban, el8segitse szellemi, lelki, fizikai és tdrsadalmi fejlédését.?> A katekézis
sordn megszerzett tudds egyediildlléan hatékony az adaptivitds tekintetében,
bér az is igaz, hogy nem a foldi, hanem az 616k élet tévlatdban.

A katekézis, mint ldctuk, egyszerre oktat6 és neveld tevékenység. A konst-
ruktivista tanuldselméletnek mindkét szemponthoz van mondanivaléja. Felfo-
gdsdban a nevelés tekinthetd tanuldsnak, amennyiben hatésdra tartés magatar-
tasformdk, tulajdonsdgok, tudds, a kdrnyezethez val6 alkalmazkodds alakul ki
a személyiségben.?® Ezért érdemes a katekézist, mely mindkét elemet magdban
hordozza, korunk eme jelentds tanuldselméleti rendszerének eredményeit fi-
gyelembe véve megvizsgilni.

3. A KONSTRUKTIVISTA TANULASELMELET ES A KATEKEZIS
Az emberi megismerés folyamatdval tobbféle ismeretelméleti rendszer foglal-

kozott az elmult évezredekben, s mindegyiknek megvoltak a kovetkezményei
a pedagdgiai gyakorlatban.?” A konstruktivista pedagdgidt megel6z8 nagy di-

25 V6. OrszAcos Hrroktatast BizottsidG: Magyar kateketikai direktdrium (a tovabbiakban:
MKD), 3.3.1.

26 NaHALKA IsTVAN: Konstruktivizmus és nevelés, Neveléstudomdny 1 (2013/4) 21-33.

27 Az elsé didaktikai korszaknak, a ,szavak és betlik pedagdgidjdnak” koszonhetjik tobbek
kézott a tudds megbecsiilését, a tandr tekintélyét, a memoriter fontossdgdnak felismerését.
Az azt felvéltd szenzualista pedagdgidnak a szemléltetés jelentdségének éreékelésér, a gyer-
mekek ©6ndllésdgdnak el8segitését, a gyermekkor sajitossdgainak figyelembevételét, a
cselekvés pedagdgidjdnak a kisérletezés, a felfedeztetés pedagdgiai eljdrdsit stb.
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daktikai rendszerek szemléletmédjanak kozos jellemzdje — a mogoretiik all6 is-
meretelméleti elgondoldsoknak megfeleléen —, hogy a tuddst a val6sdg objektiv
leképz8désének tekintik: a pedagdgus azt a tuddst kozvetiti, amellyel a vildg
objektive leirhaté, s a hallgaté azt és agy érti bel8le, amit és ahogy a tandr
mond.?® Ebben a kérdésben alapvetd kiilonbséget képvisel a negyedik nagy
pedagdgiai paradigma, a konstruktivista pedagdgia.

A konstruktivista tanuldselmélet — amelynek kovetkeztében létrejott en-
nek pedagdgiai megfeleldje — kialakuldsdnak talaja az Gn. kognitiv pszicho-
légia fejlédése volt. E pszicholégiai irdnyzat a kiilvildg ingereinek gondolati
feldolgozésdr allitotta a vizsgilatok kozéppontjaba. Egyik kozponti fogalma az
un. kognitiv séma, amely a kordbban bej6vé ismereteink, emberek, tdrgyak,
események vagy helyzetek egy osztdlydnak, a valé vildg viszonyainak mentilis
reprezentdcioit, azok szervezett rendszerét tarolja,? illetve az azokat rendszerbe
szervez§ szabdlyt, egyfajta ,,tuddsszervezd tuddst” is jelent.3? A sémdk teszik le-
hetévé, hogy Gj ismereteket fogadjunk be és dolgozzunk fel. Ebben a témakér-
ben a legnagyobb hatdst elmélet kidolgozdja Jean Piaget (1896-1980) svijci
pszicholégus és ismeretelmélet-teoretikus volt, akinek az értelmi fejlédésre
vonatkozé elmélete konstruktivista felfogdsi. Elmélete szerint a megismerés
sordn két, dinamikus egyenstlyban 1év6 folyamat jatszodik le. Az asszimildcio
sordn a gyermek a valésdg észlelését hozzdilleszti az elméjében 1év6 reprezen-
ticiokhoz, sémdkhoz. Ha ezt nem tudja megtenni, akkor egy ezzel ellentétes
folyamat, az akkomoddcié jitszédik le: a gyermek a mdr kialakitott tuddsdt
(sémdit) valtoztatja meg annak érdekében, hogy az illeszkedjék a valésighoz.?!
Elmélete szakaszelmélet, mindségi véltozds a kognitiv fejlédésben a szakaszok
kozote dll be.3? Az elmélet azt is feltételezi, hogy a kognitiv képességek minden
tuddsteriiletiinkre egyszerre vonatkoznak, dltalinosak.

Piaget elmélete a 20. szdzadi pszicholdgidra és pedagdgidra egyarant hatal-
mas befolydst gyakorolt, mara azonban sok tekintetben tdlhaladottd vélt. En-
nek egyik oka az, hogy Gjabb kutatdsok kimutattdk, hogy a gyerekek , tobbet

28 V5. FekeTENE Szakos Eva: Uj paradigma a felndtroktatds elméletében?, Ikolakultiira 12
(2002/9) 29-42, 35.

29 Rrta L. ATkINSON et al.: Pszicholdgia, Osiris, Budapest, 1999, 250.

30 N. KorLAR KatarLin — Szas6 Eva (szerk.): Pszicholdgia pedagdgusoknak, Osiris, Budapest,
2004, 237-239, 604.

31 N. Korrir Katauin — Szasd Eva (szerk.): Pzicholdgia pedagdgusoknak, i. m., 237.
A téméhoz lisd még Mérer FErenc — V. BinET AcNes: Gyermeklélektan, Gondolar,
Budapest, 1981.

32 Micuaer CoLe — SHEILA R. CoLe: Fejlédéslélektan, Osiris, Budapest, 1997, 204.
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tudnak, mint Piaget hitte”?: mdr egész kis gyermekek, sét, csecsemdk ossze-
tett tuddsrendszerrel, naiv ,elméletekkel” rendelkeznek a vildgrol. Az emléke-
zettel kapcsolatos kutatdsok kimutattdk annak rekonstruktiv jellegét, s Gjabb
kutatdsok a képességek fejlédését nem teriiletdltaldinosnak, hanem teriiletspe-
cifikusnak taldltdk. A pszichol6gia tovabbi eredményei mellett sok mds tudo-
ményteriilet, kdztitk a tudomdnyfilozéfia fejlédése is nagyban hozzdjérult a
konstruktivista ismeretelmélet és pedagégia kialakuldsihoz.34

Ezekre az eredményekre épitve a negyedik tanuldselméleti paradigma alap-
vetd dllitdsa az, hogy a tudds, mely a tanulds sordn létrejon, nem egyszertien a
megfigyelések, az érzékelés eredményeinek az elmében mechanikusan [étrejéve
lenyomata, hanem a tanulé aktiv, értelmezd tevékenysége révén jon létre. A ta-
nulé ember az 4j informdaciét médr meglévd tuddséhoz kapesolja, és annak kere-
tein beliil prébélja értelmezni. Igy az eredmény nem egyszeriien a valésdg objektiv
titkrozddése, hanem a tanulé ondlld konstrukcidja, felépitménye lesz. Ezek szerint
tehdt a tudds létrejotte elméletvezérelt: az empirikus eredmények, tapasztala-
tok magyardzatit nem objektiv megfigyelések, hanem elméleti eléfeltevések
adjdk. ,Ahogyan a f6ldi bioszféra sokszorosan dtalakitja az energidt, ugyanigy
elménk is megvéltoztatja a kiviilrél szirmazé informdciée, dtalakitja, fogyaszt-
hatéva vardzsolja, valéjdban létrehozza sajdt belsé konstrukciéit.”?® Eszerint
tehdt minden életkorban létezik egy olyan értelmezési keret, amelyben a vildg
dolgait az ember értelmezi.3¢ A gyerekek is ,»mindig mindent tudnak a vildg-

33 N. KoLLAR KaTALIN — SzaBO Eva (szerk.): Pszicholdgia pedaggusoknak, i. m., 251.

34 Jelentds a pszicholégia terén Charles E Bartlett, Elizabeth Loftus (az emlékezet kutatdsa),
George Kelly (személyes konstruktumok pszicholdgidja), David Ausubel (oktatdspszicholdgia,
pedagdgiai pszicholdgia) munkdssiga, a tudomdnyfilozéfia, tudomdnytdreénet teriiletén
tobbek kozote Karl Popper, Thomas Kuhn, Michael Poldnyi, Lakatos Imre munkdssdga: a
paradigmavéltds fogalmdnak bevezetése, a tudomdnyok objektivitdsinak megkérddjelezése
és igy tovibb.

35 NAHALKA ISTVAN: Hogyan alakul ki a tudds a gyerckekben?, Nemzeti Tankonyvkiado,

Budapest, 2002, 84.

Jol kapcsolhaté a konstruktivizmus megdllapitdsaihoz Dan . McApams személyiség-

modellje is, amelyben a személyiség legmélyebb, harmadik szintjét az Gn. narrativ identitds

36

alkotja, ahol az ember 6nmagardl alkotott torténetekkel értelmezi, foglalja egységbe életét,
annak jelentését, céljde, integrdlja legmélyebb szinten személyiségét. V5. Dan P McApawms:
Personal narratives and the life story, in Oliver P. John — Richard W. Robins — Lawrence
A. Pervin (eds.): Handbook of personality: Teory and research, Te Guilford Press, h. n., 2008,
242-262.
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16l«”.37 A létrejovd tudds alapja ugyan az észlelés, mégis egyedi visszatiikro-
z6dése lesz a valdsdgnak, mellyel kdzvetleniil nem, csak tapasztalataink Gtjin
kertiliink kapcsolatba.

»Jollehet az észlelés nem vdltoztatja meg a vildgot, megvéltoztatja az észleldt.
[...]. A maltban észlelt (és megtett) dolgok dltal valt azzd, ami, és tovébb alakitja
és valtoztatja 6nmagit azdltal, amit észlel és cselekszik a jelenben. [...] Min-
den személy észlelési és cselekvési lehetSsége teljesen egyedi, mivel senki mds
nem foglalja el pontosan ugyanazt a poziciét a vildgban, vagyis senkinek nincs

ugyanaz a torténete.”®

Ugyanakkor vannak kozos tapasztalataink is: amilyen mértékben koherens a
kultdra, amelyben éliink, olyan mértékben lesznek kozos sémdink is bizonyos
kulturdlis jellegdi, tdrsas tapasztalatokrol, amely sémdk megalapozzak a viselke-
dést és elbrejelzik a tobbiekének észlelését is.>® Sémdink tehdt megkonnyitik a
vildgban valé tdjékozdddst. Ezt anndl is inkdbb fontos tudatositanunk, mivel
az egyhdzi kulttra, a szhaszndlat, a tapasztalatok kore jelentdsen eltérhet attdl
a kultirdtdl, amelybdl tanitvdnyaink érkeznek. ,Ha a mdltban lehetséges is
volt a hit alapjdn, széles korokben egységesen elfogadott kultira, a hit sokakat
érintd alapvetd krizise miatt manapsdg a tdrsadalom széles rétegeiben mar nem
igy van.”40

Sémdink szlirik és kiegészitik az informdcidkat: ,,Aki tud valamit, az mdst
ldt a vildgbdl, mint aki nem tudja ugyanazt. Bizonyos értelemben t6bbet, bizo-
nyos értelemben kevesebbet.”#! Aszerint, hogy kinek—kinek milyen az el8zetes
ismerete egy tdrgyrol, befolydsolni fogja, hogy az 4j ismeretbdl mit hall meg
és mit nem. Ezek szerint példdul egy, a katekézisrdl sz416 cikkbél a témdhoz

37 NaHALkA IsTvAN: Konstruktiv pedagdgia — egy Gj paradigma a ldcShatdron, 1., Iskola-
kultira 7 (1997/2) 25. Ez a jelenség megfigyelhetd a gyermekek beszédfejlédésében is:
WA gyerekek szdmdra nincsenck, nem lehetnek értelmetlen szavak. Minden szénak értelmet
kell kapnia, az addigi tapasztalatainak megfeleld hiteles jelentést.” A szdmdra ismeretlen
szavakat a gyermek megprébélja sajit ismeretei fényében értelmezni. Igy lesz példdul
az élmunkds sz jelentése ,élnek a munkdsok”, a foldrajzdrédé: ,a gyerekek az iskoldban
ilyenkor a foldre rajzolnak” stb. Lisd Mérer Ferenc — V. BiNET AGNEs: Gyermeklélektan,
i. m., 51-52.

38 ULrricH NEIsser: Megismerés és valdsdg, Gondolat, Budapest, 1984, 60.

39 Uo. 182-183.

40 V5. XVI. BENEDEK: Porta fidei, Szent Istvan T4rsulat, Budapest, 2012, 2.

41 Knausz IMRE: Miveltség és demokrdcia. Kisérlet a pedagdgia bivdlatira, 2010-2018,
Demokratikus Ifjusdgére Alapitvany, Budapest, 2018, 84.
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kapcsolddé elbzetes tuddsa alapjdn mést fog megérteni egy elméleti teoldgus,
egy katekéta vagy egy kozgazddsz. A hittanérdkon is hasonlé folyamat zajlik:
hitbeli el6képzettsége, tapasztalatai nagymértékben befolydsolni fogjék egy
gyermek hittantanuldsit, s nem feltétleniil az dltaldnos értelemben vett értelmi
képességek kiilonbsége miatt. Nem mindegy, hogy elézetes tuddsunk egy té-
mdrdél mennyire kidolgozott. Ha jobban, akkor az j informécié t6bb ponton
tud kapcsolédni mar meglévé tuddsunkhoz, ha kevésbé, akkor kevesebb ,fo-
g6dz6t” taldl, amihez kapcsolédhat, igy konnyen megeshet, hogy az informa-
ci6 j6 része elvész. Amit nem tudunk mihez hozzdkapcsolni, azt nem épiil be.

El8zetes tuddsunk szlikebb és tdgabb értelmd is lehet. Szlikebb értelmii el§-
zetes tuddsunk a tdrgyhoz kozvetleniil kapcsolédik, tdgabb értelmi eldzetes
tuddsunk pedig minden olyan tuddsunk, amelyet tdgabb kornyezetiinkbdl, a
tomegkultdrdban szerziink, és befolydssal bir a témahoz valé hozzddllasunkra.
Hittanos példa: ha Jézsef torténetének tjabb epizddjdt vessziik, akkor sziikebb
elézetes tuddsunk az elézmények, az érintett kultira ismerete, tdgabb pedig
példdul a testvérféleékenységgel, megbocsdtdssal, hatalommal kapcsolatos is-
mereteink, procedurdlis tuddsunk is. Ennél a példindl maradva, ha jol ismer-
jik az Oszovetségi Jozsef torténetét, ha belegondoltunk mdr abba, hogy mi
mindent élhetett dt, milyen helyzetekbe keriilt, akkor torténetének Gjabb epi-
z6dja mélyebb megértésre fog nalunk taldlni. Ha nem ismerjiik a torténetet,
a részletek jelentésée, illetve csak az ismeretek szintjén tettitk magunkévd, s
sokféle tdgabb értelmii el8zetes tuddsunkkal nem hoztuk kapcsolatba, akkor
a tanitds értelme el fog sikkadni, s a katekézis nem éri el azt a céljdt, hogy for-
mélja a hitiinket és életiinket.

A sémak, amellett, hogy szirik, ki is egészitik a hidnyzé informdcidkat. Pél-
d4ul ha a hittanérdn az utdn érdeklédiink, hogy ki volt vasirnap templomban,
a sémdnk segitségével hozzitesszitk magunkban (legaldbbis a katekéta), hogy
mindez katolikus, nem pedig buddhista templomra vonatkozik, hogy nem
turistaként jartunk templomban, hanem szentmisére mentiink és igy tovdbb.
Ennek értelmében érdemes arra figyelni, hogy ne vegyiik a katekézisben tu-
dottnak azt, ami nem feltétleniil az.

Sokszor feltételezi a katekéta, hogy a katekézis alanyainak elég pusztdn ma-
gyardzatok segitségével asszimildlniuk a hallottakat, valéjdban azonban ennél
sokkal tobbre van sziikség, ha el akarjuk keriilni a magoldst vagy egyéb nem
kivédnt kimenetelét a tanuldsnak.4? Annak megfeleléen, hogy az 4j informdcié
milyen viszonyban van meglévé sémdnkkal, Nahalka Istvin konstruktiv mo-

42 V5. NAHALKA [sTVAN: Konstruktiv pedagdgia, i. m.
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dellje a tanuldsnak alapvet8en hétféle lefolydsat veszi szdmba.*? Mindegyik eset
érdekes és jol beazonosithaté a katekézis szempontjabdl is.

Ha nincs ellentmondds az eldzetes tudds (= a belsd értelmezd rendszer) és
az Uj informdcié (= tanulnivald) kozott, akkor is két alapeset 1étezik. Az elsg
eset a ,,problémamentes tanulds”: az 4j ismeret beleillik a sémdba, gazdagitja,
drnyalja, kiegésziti. Ha példdul tudtuk, hogy az Ur Jézus tud csoddt tenni,
és jésdgos, és ezek utdn arrdl hallunk, hogy meggydgyitott egy vak embert,
akkor ezt problémamentesen befogadjuk. Az 4 ismeret gazdagitja, megerd-
siti, részletezi a kordbbi képet. Ebben az idedlisnak mondhaté esetben sincs
azonban nagyon egyszerli dolgunk: nem elég egyszer ,megtanitani” valamit
ahhoz, hogy haszndlhat6 tudis legyen beldle. Ismétlésre, hasznilatra, eltérd
szitudciokban valé alkalmazdsra lesz sziikség, hogy az 4j ismeret minél jobban
rogziiljon, s igy konnyebben eléhivhaté legyen. A katekézis esetében az el8bbi
példa folytatdsaként ahhoz, hogy arrél legyen ,hasznilhaté” tuddsom, hogy a
Nézéreti Jézus hozzdm is j6, beldthat6, hogy még milyen sok mindennek kell
torténnie: imddsdgnak, tapasztalatoknak, beszélgetéseknek, tovébbi ismeretek
megszerzésének. ..

A fent emlitett alapeset mésodik kimenetele, hogy valamiért (érdektelenség,
faradtsdg, a figyelem elterelédése stb.) mégsem jon létre befogadds. Ez a , teljes
kozombosség” esete. Valdszintileg sok pedagdgus és katekéta tapasztalata, hogy
ha péld4ul egy decemberi hittanéra kézben elkezd esni a rég vart hé (figyelem-
elterelés), a legizgalmasabb témadval is csak akkor érdemes tovdbbmenni, ha
napirendre tértiink a nagyszer(i tény felett.

Ha az elsajititandé 4j ismeret és az elézetes tudds kozott ellentmondis fe-
sziil, akkor az eredmény sokkal tobbféle lehet. Ha olyan szint(i az ellentmon-
dds, hogy egyaltalin nem tudjuk mihez kétni az informdcidt, akkor lehetséges,
hogy nem torténik meg a feldolgozdsa. Ez a ,kizdrds” esete. Ha példdul olyan
szavakat haszndlunk egy hittanérdn, amelyeket a résztvevék nem értenek, ak-
kor nagy valdszinliséggel ez lesz az eredmény. Ugyanez torténhet egy otthoni
imddsdgra val6 felszdlitds kapcsin is, ha a csaldd nem gyakorlé hivé. A gye-
reknek ,egyik fiillén be, a mésikon ki”, mert megfeleld elézetes tudds (séma)
hidnydban nem tudta értelmezni a felszélitdst.

Ha az 4j informdcié feldolgozdsra keriil, akkor még mindig t6bb lehetdség
4l eldttiink. Ha a tanulé nem tudja feldolgozni belsd elméleteivel a hallotta-
kat, akkor is donthet gy, példdul a j6 jegyért vagy megfelelési vagybél, hogy

bemagolja, azaz rogziti anélkiil, hogy hozzdkapcsolnd meglévd tudisdhoz.

43 NaHALKA ISTVAN: Hogyan alakul ki a tudds a gyerekekben?, i. m., 54—62.

63—



Vizvdrdy Rita S5S

Megfelel$ szituciban vissza tudja adni, de nem vélik sajatjav. Igy johet létre
minden olyan ,tudds”, amelybél a gyakorlatban nem vonunk le semmilyen
kovetkeztetést a magunk szdmdra. Ezt a fajta tuddst ,,mdsodlagos tuddsnak”,
stehetetlen tuddsnak” (inert knowledge) nevezik, amelynek alkalmazdsa nehéz-
ségekbe titkozik, féleg, ha nem ugyanabban a szitudcidban kell felidézni (pél-
d4ul az érin), hanem a valé életben. fgy lehet ,,megtanulni” példdul definici-
okat, katekizmusvélaszokat, ha a révid, tdémor 6sszefoglalé mondatokat elStte
nem magyaraztuk el, nem kotottiik a részevevék életéhez.

Egy kovetkezd eset ellentmondds esetén, hogy az el8zetes elméletiink (sé-
ménk) olyan erds, hogy magdt a hallott 4j informdciét vdltoztatjuk meg (nem
tudatosan) annak érdekében, hogy koherens legyen a kép. Azt ,latjuk, halljuk,
értjiik”, amit szeretnénk, s nem azt, amit az informdcié kézol. Igy épp az ellen-
kezdje torténik annak, aminek kellene: megerdsodik el6zetes elképzelésiink,
ahelyett, hogy médosulna.44 Ha ellenérzése van valakinek a hittannal kapcso-
latban, akkor egy tjabb informdcié meg is erésitheti elézetes sémdjdt, mert azt
yhallja ki” beldle, ami illik az elézetes képbe.

Az utols6 két eset az, amelyben a séma tényleg vdltozik. Az egyik esetben
csak kis mértékben médosul, épp annak érdekében, hogy ne kelljen nagyon
moédosulnia. A, kreativ mentés” esetén valamilyen eredeti 6tlettel megprébdl-
juk Ggy Osszeegyeztetni az 4j informdciét a sémdnkkal, hogy sémdnk lénye-
ge véltozatlan maradhasson. Ilyenkor valamilyen kiegészit6 vagy mellékma-
gyardzatot keresiink, épp csak annyit, hogy az 4j, nyugtalanité informdciét
rogzithessiik véltozatlan rendszeriinkbe.*> Jobbik esetben ezek a megolddsok
elékészithetik a késébbi koncepciondlis valtast. Igy alakulhat 4t példdul ,A hit-
tandéra unalmas”-séma t6bb pozitiv tapasztalat hatdsira ,,A hittandra érdekes és

44 Szemléletes eset P4lé és Barnabdsé Lisztrdban (ApCsel 14, 5-18). A pogdnyoknak hirdetik,
hogy térjenek meg hamis isteneiktél, balvanyaiktdl az igaz, ldchatatlan és egyetlen Istenhez.
P4l tanitdsdt csodajel kiséri: meggydgyul a béna. Erre a nép felkidlt: , Az istenek emberi
alakot 6ltottek, s leszdlltak hozzdnk!”, s dldozatot akarnak bemutatni nekik, akiket
Merkurnak és Jupiternek néznek. Vagyis épp annak ellenkezdje torténik, ami a cél volt:
meger6sddnek az isteneikrdl alkotott meglévd felfogdsukban. A régi séma teljesen feliilirja
és kioltja az épp most hallottakat. Iskolai példdkhoz ldsd Nanarxa IstvAN: Hogyan alakul
ki a tudds a gyerekekben?, i. m., 87.

45 FErdekes megolddsokat eredményez példdul a gyerekek részérél az a kisérlet, hogy ,A Fold

gomboly.” 4llitdst és mindennapi tapasztalataikat Osszeegyeztessék. A kérdéskorrel

tobben foglalkoznak a természettudomdnyos oktatds kutatéi koziil. V6. példdul SteLra

Vosniapou: Tanulds, megismerés és a fogalmi véltds problematikdja, Magyar pedagigia

101 (2001/4) 435-448 és NaHALKA ISTVAN: Hogyan alakul ki a tudds a gyermekben?, i. m.,

96-103.
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izgalmas”-sémdvd. Rosszabb esetben azonban a kreativ mentés meg is erdsithe-
ti az eredeti koncepciét: ilyen a ,kivétel erdsiti a szabdlyt”-elv alkalmazdsa. Ha
példdul azt gondolja valaki, hogy ,a katolikusok” vagy épp ,a reformdtusok”
ilyenek vagy olyanok, akkor ellenkez tapasztalat esetében megprébalhat ezzel
az értelmezéssel megmaradni eredeti sémdjdndl, s6t, meger8sodni abban, bele-
véve a kivételes esetet.4®

Az utolsé és egyben a legizgalmasabb esetben a séma valédi médosuldsira
keriil sor. Ekkor ahhoz, hogy értelmezni tudjuk a vildg jelenségeit, a belsg
rendszert radikdlisan megvéltoztatjuk: Gj lesz az értelmezd keret, amelyen ke-
resztiil nézziik a valésdgot. ,Mindezekben az esetekben nem pusztdn egy isme-
ret elsajdtitdsdrdl van sz6, hanem gyétrelmes, nagyon nehéz 4ralakuldsrél, Gj
elemzési sémék elfogaddsdrdl, stlyos dontésekrdl.”#” Ezt nevezziik ,fogalmi/
konceptudlis valtdsnak” (conceptual change)*®.

Szentirdsi példdt haszndlva nagyon tanulsdgos J6b torténete. A kényv tulaj-
donképpen arrdl sz6l, hogyan prébaljék Job szenvedését a bardtok és maga Jéb
is meglévé, addig mikodd sémdik szerint értelmezni (Isten j6 és igazsdgos: a
jokat megjutalmazza, a gonoszokat megbiinteti; tehdt aki igaz ember, az egész-
séges és jol megy a sora), s hogyan jut el J6b (és csak 8!) addig, hogy a sémdja
moédosul. Drdmai pillanat, ahogy hosszas kiizdelem utin minden 4j értelmet
nyer a szdmdra, ezért igy sz6l Istenhez: ,Azeldtt csak hirbél hallottam feld-
led, most azonban sajét szememmel ldttalak” (Job 42,3-5). Az Ujszovetségbdl
hasonlé drédmai példa Péteré, akinek szintén hosszas kiizdelmébe keriil, hogy
a Messidsrdl kialakitott el8zetes képét mddositani tudja (v6. Mk 8,27-33,
Lk 6,31-34.54-62).

Személyiségiink a szocializdcids folyamatban tanulds Gtjdn véltozik. Ennek
sordn pedig ,egészen Uj viselkedési, viszonyuldsi rendszerek alakulhatnak ki,
dtformdlédhat az, ahogyan a kdrnyezetiinket, embertdrsainkat, sajdt magun-
kat, feladatainkat kezeljiik [...]. Kétségtelen, hogy ennek mindig fontos részeit
alkotjék kognitiv mozzanatok, dltaldban e viltozdsok j vildgképet is terem-

46 V5. Nanarka IstvAN: Konstruktiv pedagégia, i. m.

47 NaHALKA ISTVAN: Hogyan alakul ki a tudds a gyerekekben?, i. m., 89.

48 NasALKA IsTVAN itt idézett konyvében a ,konceptudlis valtds” kifejezést haszndlja, néhdny
késdbbi irdsdban viszont a ,fogalmi valtdst”, mint példdul a jelen tanulmdnyban idézett
2013-as Konstruktivizmus és nevelés c. {rdsdban. Szintén ez utébbi kifejezéssel forditja Stella
Vosniadou tanulmanyét az azt kézl8 magyar folyéirat. Ugy tinik tehdt, hogy mindkét
szakkifejezést haszndlja a magyar tudomdnyos kéznyelv, noha a magyar ,koncepcié” sz6
tdgabb jelentéskdrii a ,,fogalom” sz6éndl.
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tenek.”? A konceptudlis vdltds fogalma valldsos hdtter(i olvasé esetén hamar
magdval hozza a megtérés, metanoia fogalmanak parhuzamdt, amely sz6 épp a
gondolkoddsméd megvéltoztatdsdra utal. Konstruktivista megfogalmazdsban
a megtérés Utjdnak el8segitése tulajdonképpen a konceptudlis valtdsok létre-
jottének tdmogatdsa. A megtérés azonban nyilvin nem pusztdn intellektudlis
esemény, hanem kegyelmi torténés, amely egyiitt jér az élet megvaltoztatds-
val. Nahalka Istvin pedagégiai munkdjéban mindenesetre t6bb valldsi jellegi
példat is hoz: ,,Valaki megrogzott ateistdbdl egy valldsi kozosség hithd tagjavd
vélik, egy mésik gyermekkel, fiatallal, felndttel az ellentétes folyamat jatszodik
le. Valaki alapveten bizalmatlannd vélik embertdrsaival szemben. A »jé ttra
térés« szimtalan esetét ismerjiik.”>°

A tanulds a konstruktivista felfogds szerint valéjiban konceptudlis véltdsok
sorozataként foghaté fel. Ahhoz, hogy ez megtorténjen, sziikséges, hogy:

— kordbbi magyardzé rendszereink elégtelennek bizonyuljanak sok kér-
désben,

— megértsitk az Gj magyardzé rendszert még az elfogaddsa el6tt,

— az 0j megolddsi méd sikeresen magyardzza a régi rendszerben proble-
matikus pontokat, és keltsen reményt tovébbi (ij problémdk kezelésére,

— elény az egyszer(iség, nagyobb magyardzé er stb.>!

Taldn e kivinalmakat Ggy is 6sszefoglalhatjuk, hogy az Gj értelmezési keret
nyujtson Gj perspektivit a kérdés, illetve a vildig magyardzataban. Ha az 6sz6-
vetségi kinyilatkoztatdst vagy az Ur Jézus tanitisit megnézziik, folyamatosan
erre ldtunk példdt.

A katekézis szempontjébdl a fenti kivinalmak sorrendben a kévetkezd kovetel-
ményeket vonhatjidk maguk utdn:

— fel kell haszndlnunk tanitvdnyaink tapasztalatait, amelyek kérdéseket
inditanak el benniik az élet fontos teriileteit illetden, s azokra kell véla-
szokat adnunk,>?tanitdsunk legyen logikus,

NaHALKA ISTVAN: Konstruktivizmus és nevelés, i. m., 30.

>0 Uo. 30.

NaHALKA ISTVAN: Hogyan alakul ki a tudds a gyerekekben?, i. m., 59. Erdemes végignézni a
fenti kritériumok maradéktalan teljesiilését példdul az emmauszi tanitvdnyok tdrténetében
(Lk 24, 13-35), ahol szintén konceptudlis véltds toreénik.

52 V6. KAD 152.
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— tdrja fel azt, ahogy Isten tekint az emberre és a vildgra: vezessen tovdbb
a szlikos emberi gondolkoddsbél az isteni megolddsok felé.

Fontos észrevétel az is, hogy ,a fogalmi véltdsok sordn nagy valdsziniiséggel
nem cseréljiik ki a régi rendszert az Gjra, nem vész el a régi, a kés6bbiekben
még sor keriilhet a meghaladott kognitiv rendszer alkalmazdsira”.>® A tudat
sokszor ingadozik, f6ként nehezebb feladatok esetén, vagy az is megtorténhet,
hogy Ujra uralkodéva vilik a régi gondolkoddsméd. Emiatt tiirelemre és ki-
tartdsra van szitkség a pedagdgus és természetesen a katekéta részérdl. E szem-
pontbdl is nagy jelentdségli lehet az a tény, hogy a konceptudlis vdltdsok végbe-
menetele jelentésen fiigg a szocidlis kozegtdl, amelyben a gyermek tanul.>* Az
4j gondolkoddsi séma elsajdtitdsiban a tdrsaktdl jov4 hatdsoknak nagy szerepe
lehet, ezért ,a tanulds érdekében maximalisan fel kell haszndlnunk a csoporto-
kon beliili viszonyok nytjtotta lehetéségeket”.55 gy mdr pusztin pedagégiai
szinten is igazolt a kozosségben torténd katekézis fontossdga: , A kateketikai
pedagdgia oly mértékben hatékony, amennyiben a keresztény kozosség konk-
rét és j6 példdt ad az egyes hivak életéhez.”>®

4. KONSTRUKTIVISTA DIDAKTIKA ES KATEKEZIS

LA tanitds hidépités két kultira kozote. Az egyik oldalon allnak a tanu-
16 életproblémii, értékei, fogalom- és kédrendszere, a mdsik oldalon a
tananyagban rogzitett problémdk, értékek, fogalmak és kédok. A két vi-
ldg kozote a szakadék drdmai lehet. Ennek a felismerésnek persze mesz-
szemend kovetkezményei vannak a tanitdsra nézve. A tanulé személyes
élményeinek és véleményének dontd szerepet kell kapnia a tanitds folya-
matdban. Ez nem valami az érdt szinesit6 érdekesség, és nem is pusztdn a
tanulé onbizalmdt néveld motivdcids eljdrds — bar ez a szerepe kétségbe-
vonhatatlan —, hanem a megértés, a befogadds elemi feltétele. Nincs més
méd, mint »bevonni a jatékba« a tanulé kultirdjdc.”>”

>3 NAaHALKA ISTVAN: Hogyan alakul ki a tudds a gyerekekben?, i. m., 60.

54 Uo. 60.

55 Uo. ldsd még Nanarka IstvAn: Konstruktiv pedagégia, 3., i. m.

56 KAD 158.

57 http://tanmester.tanarkepzo.hu/elozetes_tudas. A honlap a Miskolci Egyetem tandr szakos
hallgatdit segiti. Legnagyobb része Knausz Imre miveiben taldlhaté, igy bizonydra ez a
részlet is téle szarmazik. [2020. 02. 28.]
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A konstruktivista tanuldselméletnek jelentds pedagdgiai, didaktikai kovetkez-
ményei vannak, amelyek a katekézisre is megtermékenyitéen hatnak.

1. A pedagdgus szerepe

Konstruktivista felfogdsban a tanulds [ényege a tanuld abszoltit 6ndlld, belsg
konstrukeids folyamata, ezért a pedagdgus szerepét az ehhez legjobban megfe-
lel6 kdrnyezet>® megteremtésében litja. A pedagdgus szakértd szerepben van,
egyrészt sajat tirgydnak ismeretét, mdsrészt pedagdgiai tuddsdt tekintve. Nem
egyszerlien az ismeretek forrdsa és letéteményese, hanem maga is része a k-
z6sségnek. O a pedagégiai kbrnyezet megteremtésének meghatdrozé tényezé-
je, a reflexié egyik vonatkoztatdsi pontja, de a tanuldsért, a sajit értelmezési
keretek alakitdsdért végs6 soron mdr maga a tanulé ember a felelés.”® Ez a
szemlélet harmonizdl a katekéta szerepkorének leirdsdval, akinek feladatdt az
Altaldnos Kateketikai Direktorium (1971) a kovetkezéképpen fogalmazza meg;:
»Legyen gondja olyan kériilmények megteremtésére, amelyek alkalmasak és
sziikségesek, hogy az emberek a keresztény 6réomhirt keresni tudjék, elfogad-
jék és mélyebben megismerhessék. Ebben 4ll, de ebben ki is meriil a hitoktaté
tevékenysége.”®® A katekéta szerepe kozvetitdi szerep Isten és ember, illetve
a kozosség tagjai kozott. Novendékeinek ,béles tarsaként” segiti dket annak
felismerésében, hogy mire hivja 8ket Isten,®! de e , felismerést” nem & végzi el
a katekézis résztvevéi helyett. , A katekéta nem feledkezhet meg arrél, hogy az
emberek hite a kegyelem és a szabadsdg gytimolese”.*? Ennek gyakorlati kovet-
kezménye, hogy a katekéta tegyen meg mindent, ami rajta 4ll, hogy eljuttassa
az Uzenetet a katekézis résztvevSihez: az egyhdz tanitdsdt oly médon térja eld,
hogy annak kdze legyen a résztvevék mindennapi életéhez, reflektdlhassanak
a tapasztalataikra, legyen idejitk dtgondolni a hallottakat, valaszolhassanak az
imddsdgban, a konkrét cselekvésekben. De ,,ebben ki is meriil a katekéta tevé-
kenysége”: hiszen a katekézis két f8szereplje Isten és a katekézis alanya, nem

Tanuldsi kdrnyezeten a tanuldsi folyamatot befolydsold osszes tényezdt magdba integrdld
rendszert értiink, amelynek keretei kozote a valdsdgos iskolai tanulds végbemegy, s amelyet
egy egységes gondolati rendszer, tanuldsi logika szerint épitiink fel. NanALka IsTvAN:
Hogyan alakul ki a tudds a gyerekekben?, i. m., 66.

Nanarka IsTvAN: Konstruktiv pedagégia, 1., i. m.

% AKD 71.

61 Vé. KAD 156.

62 Uo.
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a katekéta. Az eredményt Istenre kell biznia tiirelemmel védrva a vetés noveke-
désée.?

2. Az elbzetes tudds fontossdga, avagy a diagndzis elve®

Mint fentebb madr leirtuk, a konstruktivista elképzelés szerint rendkiviil fontos
annak tisztdzdsa, hogy a novendékek milyen elézetes tuddssal rendelkeznek az
adott targykort illetéen. A katekézis alanya is 0j ismeret esetén megkeresi az
alaptuddsiban azt a maximadlis tuddsrészhalmazt, amely alkalmazhaté, illetve
sokszor egy olyan tuddsteriiletet, ami ha nem is arra késziilt, de jol modellezi
az Gjat.®> Erre lehet épiteni, mdsra nem is tudunk. Ezen a médon megvaltozik
az Uj ismeret kozlésének hagyomdnyos sorrendje (magyardzat — alkalmazis)
az ,el8zetes tudds aktivdldsa — magyardzat — alkalmazds sorrendre”.°® Olyan
koriilményeket kell tehdt teremteniink, hogy az elézetes tuddst aktivizalhassuk
kérdésekkel, beszélgetéssel, irdsos feladatokkal, elérejelzések kérésével (,Szerin-
tetek mit fog tenni?”), brain-storming-médszerrel. A kdnai menyegz6 tanitdsa
eltt érdemes példdul rékérdezni eskiivéi, lakodalmi tapasztalatokra, Kdin és
Abel torténeténél a testvérekkel vald viszonyokra, egy zsinat tdrgyaldsa el6tt
a kozosségi problémamegolddsi médszerekre és igy tovabb, s kovetkezetesen
végiggondolni minden témdnal, hogy az milyen kor(i elézetes tudds bekap-
csoldsdt igényli. Ezzel mintegy felszdntjuk a talajt az 4j ismeret befogaddsira.

A konstruktivizmus még egy fontos szempontra felhivja a katekétdk figyel-
mét (is): ,Mig a hagyomanyos rendszerben gondolkodé pedagégus gy gon-
dolja, hogy ha megtanulta a gyerek a korabbi leckéket, akkor azok jé alapot
szolgdltatnak a tovébbi tanuldshoz, hiszen § maga tanitotta, az ismeretek min-
denképp helyesek, addig a konstruktivista pedagégus tudja, hogy ez nem ilyen
egyszeri.”®” Maga a visszaemlékezés is 6ndllé konstrukcid lesz, s az is, ahogy
az anyagot kordbban megértették. A ,,gyermek 6nall6 értelmezéseket konstrudl
megléve tuddsa segitségével, s ez jelentdsen kiilonbozhet attél, amit mi tanita-
ni szeretnénk”.%8

6 Vé. KAD 15.

64 KNausz IMRE: A tanitds mestersége, i. m., 15.

65 NaHALKA ISTVAN: Hogyan alakul ki a tudds a gyerckekben?, i. m., 76.

6 Uo. 16.

7 Uo. 16.

68 PAvOLGy1 FERENC: Az erkilesi nevelés 1ij perspektivdi, LHarmattan— Sapientia Fdiskola,

Budapest, 2014, 153.
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3. Ontevékenység vagy aktivitds elve

A tanul6 aktiv tevékenysége a tanulds folyamdn nélkiilozhetetlen a konstruk-
cids lépések létrejottéhez. Ezért aktiv szellemi és/vagy fizikai tevékenységének
elémozditdsa rendkiviil fontos a tanulds érdekében. Szellemi aktivitds kivdle-
haté érdekes el8addssal, logikus magyardzatokkal, kérdve kifejtéssel. Legyen
véltozatos is az aktivitds: adott esetben mozgassuk meg a gyerekeket, lehet éne-
ket, képz8mivészeti alkotdst felhaszndlni. A szocidlis jellegli aktivitds szintén
nagyon 6sztonzd: a megbeszélések, az egymds kozti interakcidk, az egytittmii-
kodés alkalmai. A dramatizdlds Ssszetett jellegénél fogva szintén nagyon fej-
leszt6 hatdst. Ha egy adott témdba mdr az éra elején bevontuk a résztveviket,
majd érdekesen kifejtettiik, aztdn éneket tanultunk, lerajzoltuk/leirtuk, esetleg
el is jétszottuk, akkor ezzel a sokféle tevékenykedéssel segitettiik a beépiilését
a hallgatk sémdiba.

4. Valds kontextusba dgyazottsdg elve

A konstruktiv pedagégia szemléletében rendkiviil fontos, hogy ,a gyerekek a
tanulds sordn mindig a szimukra jol megragadhaté, gazdag kapcsolatrendszer-
rel rendelkezd, jOl ismert, életszer(l szitudciokban taldlkozzanak az Gj ismere-
tekkel.”%%. Ugyanis az életkdzelinek ldtott kontextusok a legmélyebb, vildgné-
zeti jelentdséggel bird tuddsrendszerekhez kapcsolédnak! Mindennapi élethez
kot8dd sémdink kidolgozottabbak, igy az 4j tudds tobb elemhez tud kotddni,
aminek koszonhetSen lehorgonyzottabb lesz. Mindig keressitk meg tehdt azt,
hogy a téma hogyan kapcsolédik a hallgaték életéhez: enélkiil nem vélik az
életiik részévé. Mi koze a hittanosnak ahhoz, hogy az Ur Jézus Kéndban a vi-
zet borrd viltoztatta, hogy meggydgyitotta a béndt, hogy husvétkor feltdmade?
Miért j6, ha hall a II. vatikdni zsinatr6l? Ha ezt a pontot nem segitjitk neki
felfedezni, nem lesz szdmadra jelentds az evangéliumi tizenet.”® Mdrpedig a ka-
tekézis célja a tevékeny, hitvallé élet el8segitése, a megtérés elmélyitése. Ha a
katekézis csak informadl, és nem formal, nem teljesiti a kiildetését.

%2 Uo. 77.
70 V. KAD 116-117.
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5. A problémamegolds elve

A problémamegoldds lehetévé teszi, hogy ,meglévs ismereteink segitségével
mind gazdagabbd, mind elabordltabbd tegyiik a probléma altal érintett szik
tuddsteriiletet. Vagyis a problémamegoldds sordn az torténik, hogy egy nem
szakértdi szinten 4llé tuddsteriiletet szakértdi szintre fejlesztiink.””! Erkolesi
dilemmak vagy egy tinnepre valé elékésziilet egyardnt lehetnek olyan prob-
lémdk, melyek megolddsdval osztonozhetjitk a tanuldsi folyamatot. Noha a
gyakorlé feladatok is értékesek, kreativ feladatok megolddsival személyeseb-
bé valnak a konstrukciék:"? egy-egy szitudcids jaték, személyes ima megirdsa,
versirds, szimbdlumvalasztis j6 eszkdze lehet ennek.

6. A konstruktiv felfedeztetés elve

A felfedezés eljdrdsa sordn hagyjuk, hogy a bemutatott anyag kapcsin a fiata-
lok maguk fedezhessék fel, maguk fogalmazhassék meg a tanulsdgokat. Sokkal
értékesebb, ha ezt 8k teszik, mint ha kiils6 forrdsbdl hallandk, hiszen az még
nem lesz a sajdtjuk. Felsd tagozattdl kezdve erre segitség lehet a befejezetlen
mondatok felkindldsa, melyeket tetszésiik szerint 8k fejezhetnek be. Példdul:
»Szdmomra ebben a tdrténetben az a legfontosabb...”, ,Azt tanulhatom el
Bartimeustdl, hogy...”, ,Jézus magatartdsa azt mutatja, hogy...”. Ha cimet
adatunk egy torténetnek vagy bdrmilyen témdnak, azzal is arra késztetjiik a
résztvevéket, hogy 6k emeljék ki azt az elhangzottakbdl, amit a legfontosabb-
nak tartanak.

7. A kizvetitd ismeretforrdsbél vald tanulds

Ha tankonyvbél, mésok altal leirt tananyagbdl tanulunk, akkor is elenged-
hetetlen a megértéshez a kognitiv sémdk mozgésitdsa. Ilyenkor a motiviciéra
kiilon is kell figyelni, az eredményes tanuldshoz leginkdbb a bels§ motivécid
(érdekes téma) segit hozzd.

7t Uo. 70.
72 KNAUSZ IMRE: A tanitds mestersége, i. m., 17.
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8. A tobbféle megkozelités elve’

Ez az elv felhivja a figyelmet arra, ,,a fogalmak érlelddésére hosszt idét kell biz-
tositani”,”* tehdt fontos, hogy egy Gj fogalom, ismeret tobbféle kontextusban
elékeriiljon — tobb 6érdn, tobbszor az évben —, hogy bedgyazddjon, rogziiljon:
Itt is beigazolédik az az egyhdzi Gtmutatds, hogy elészor az alapvetd ismere-
teket adjuk 4t, majd azokra épitsiink a késébbiekben, Gjra és djra elévéve az
alapokat.”> Ugyanez az elv tartalmazza azt is, hogy egy témdt tobbféle médon
is adjunk 4t, hogy a kiilonféle médszerekre fogékony hallgatésig tudjon kap-
csolédni hozzd. Ehhez segitséget nyujt a tobbszoros intelligencia modelljébdl
fakadé valtozatos drafelépités is.”®

9. Differencidlds

Mivel a katekézis alanyainak kiilonboz6 az elézetes tuddsa, a tanuldsi folyamat
legyen gazdagon strukturdlt, ez mindenkinek lehetdvé teszi, hogy tgy csatla-
kozzon hozza, ami a sajit fejlédését legjobban szolgdlja: hallgassuk meg min-
denki tapasztalatdt, a feldolgozds legyen viltozatos (ldsd el6zd alpont). Egy
kisel6adds tartdsa vagy projektmunka a tartalmi differencidldsra is lehetéséget
ad: a fiatalok felkésziilhetnek kedvenc sportjuk vagy egy—egy keresztény kép-
visel6jének életébdl, egy foglalkozds bemutatdsabdl (pdlyavélasztds elétt), egy
szent életébdl stb.

10. A szocidlis tanulds elve””

LA személyes konstrukcidk kialakuldsdban mdssal nem pétolhaté szere-
pe van annak a facilitdlé kozegnek, amit a tanuléi munkacsoport (team)
jelent. Kiilonosen fontos lehet, hogy a kérdést kiilonbozd szinteken értd
tanulok sémdi kozelebb dllnak egymdshoz, mint a tandr és a tanuldk sé-
mdi, igy a kortdrs képes észrevétleniil dtlenditeni a tanulét a legkdzelebbi

73 NAHALKA ISTVAN: Hogyan alakul ki a tudds a gyerckekben?, i. m., 78.

74 Uo. 78.

75 Vo. KAD 114-115.

76 L4sd Kristen N1cHOLSON-NELSON: A t5bbszirds intelligencia, Szabad Iskolakért Alapitvény,
Budapest, 2007.

77 KNAUSZ IMRE: A tanitds mestersége, i. m., 17.
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fejlddési zondba, hiszen adott esetben egy-egy odavetett megjegyzés is
elég lehet ahhoz, hogy a tanulé réérezzen arra, mirdl is van sz4.”78

Mir pusztdn pedagdgiai szempontbdl is fontos tehdt, hogy biztositsuk a kate-
kézis résztvevi szdmdra az interakcik lehetdségét: kérdésekkel és a kérdezés
lehet8ségével, beszélgetésekkel, megosztdsokkal, vitdkkal, kozos tevékenysé-
gekkel. Mindezek nemcsak médszertani fogdsok, hanem az tizenet dtaddsdnak
valédi eszkozei. , Valéjaban a katekézisben jelen van mindazok hite, akik hisz-
nek, és engedik, hogy a Szentlélek vezesse Sket.””? Igy lesz ,a keresztény kozos-
ség onmagaban egy ¢él§ katekézis. Puszta létével hirdet, tinnepel és cselekszik,
és a katekézisnek mindig eleven és nélkiilozhetetlen helye marad.”®® Ehhez j6
esetben a nagyobb tdrsadalmi—kulturalis tdimogatds jérulhat(na) hozz4.%!

11. A tananyag mennyisége®*

Hatékonyabb az alapfogalmak alaposabb megtanitdsa, mint nagy anyag felszi-
nesebb dtvétele. Ez utébbi a didkok részérél magoldshoz, tévképzetek kialaku-
ldsdhoz vezet, a tandrok pedig az anyagmennyiség szoritdsa miatt kevésbé fog-
nak arra figyelni, hogy a fiatalok megértették-e, amirdl sz6 volt. Ez a katekézis
szempontjdbdl is megfontoldsra érdemes szempont.

12. A fogalmak elsajdtitdsanak sorrendje®

Kell, hogy meglegyen az a tudds, amire a didkok épiteni tudjék az Gjat. A kér-
désben a katekézis szdmdra a hitigazsdgok hierarchidja az irdnyad4.84

13. Metafogalmi tudatossdg kialakuldsanak segitése®

Ahhoz, hogy a fogalmi véltdsok létrejohessenek, tudatositani kell a tanitv-
nyainkban a mdr meglévd értelmezési kereteiket. Ezért fontos olyan tanuldsi

78 SteLLA VOsNIADOU: Tanulds, megismerés és a fogalmi valtds problematikdja, i. m., 443.

79 KAD 105.
80 KAD 141.
81 Uo.
82 Uo.

85 SteLLa Vosniapou: Tanulds, megismerés és a fogalmi véltds problematikdja, i. m., 443

84 KAD 114-115.
85 Uo. 445.
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kornyezet megteremtése, ahol ezek felszinre johetnek kiscsoportos beszélgeté-
sekkel, kérdésekkel, vitdkkal vagy mds médon.

5. BEFEJEZES

Tanulmdnyunkban nyilvinvaléan nem érintettiik sem a katekézis, sem a
konstruktiv pedagdgia és didaktika valamennyi kérdéskorét. Kateketikai szem-
pontbdl a hitben valé megismerésnek sokkal inkdbb a pedagdgiai szempontjait
targyaltuk, s nem elemeztitk annak alapvetd kegyelmi mivoltdt (v6. Jn 14,26,
Rém 8,16). A konstruktiv pedagégidn beliil nem foglalkoztunk az értékelés
kérdésével, s nem meritettiitk ki tobbek kozott a differencidldsra vonatkozé
megldtdsokat sem. Nem beszéltiink a konstruktivizmus ismeretelméletének
kapcsdn az objektiv igazsdg felfogdsinak kérdésérdl sem. Néhdny olyan szem-
pontot kivintunk bemutatni a konstruktiv pedagdgidbél, amelyekrdl agy lat-
tuk, érdemes azokat beépiteni a mai kateketikai gyakorlatba. Alapvetd szdn-
dékunk az volt, hogy szolgdljuk annak a ,soha le nem zdrhaté feladatnak”
a megvaldsitdst, hogy a katekézisnek ,meg kell taldlnia az alkalmas nyelvet
Isten szavdnak — s ami annak kibontdsa, az egyhdz hitvallisdnak — kozlésére a
hallgaték vdltozatos kériillményei kdzepette azzal a bizonyossdggal, hogy Isten
kegyelmével ezt meg is tudja tenni, s hogy a Szentlélek megorvendezteti azzal,
hogy meg is teszi.”8¢

86 KAD 146.
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