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Marie de la Trinité: Jézus szdl.
Egy f'eruzsélemi klarissza élete
és teljegyzései

Szent Istvdn Tarsulat, Budapest, 2018.

Féiskolai hallgatéként megtiszteld feladatot
kaptam, amikor arra kértek fel, hogy a 2018-
ban megjelent Marie de la Trinité: Jézus szd!
ciml koényvéhez ismertetést irjak. A mi
el8szavabdl kozelebbrdl is megismerhetd egy
kélvinista neveltetésben részesiilé né ttkere-
sése, katolizdldsa, majd a jeruzsilemi klarisz-
sza rendbe val$ belépése. A bevezetd tanul-
ményok mellett a konyv ismerteti a Louisa
Jacques néven sziiletett ldny életrajzdt, majd
ezt kovetik az 1940-1942 kozote feljegy-
zett iizenetek, valamint a névér keresztattal
kapcsolatos gondolatai. Ezeket olvasva tgy
tlinik, hogy a kdrnyezete szdmdra mindvégig
észrevétlen, aldzatos életmédot folytaté né-
vérrl senki nem gondolta, hogy maga Jézus
sz6l hozza.

Krisztus szeretete tapintatos, tiszteletben
tartja az ember szabadsdgdt. Ez a tapintatos
szeretet nyilvanul meg a klarissza életében,
konyvében is. Krisztus szeretete ugyanis fel-
tlinés nélkiil alakit 4t, hogy mind hasonléb-
bakka vélhassunk hozzd. A feljegyzéseket iré
névér ugy 4ll elSteiink, mint akinek egyélta-
ldn nem koénnyl engedelmeskednie, az Ur
vezetése mellett mégis képessé vélik a teljes
ondtaddsra. Onmagérél tgy ir, mint Isten esz-
kozérl, de ez egydltaldn nem tdrgyiasitast je-
lent, sokkal inkdbb megtiszteltetést. Megtisz-
teltetést, hiszen a mindenhaté Isten nincsen
riszorulva az emberre, mégis munkatdrsivd
emeli azokat, akik egyiittmikddnek vele.

A névér csak lelkiatyja kérésére hajlandé
papirra vetni megtérésének torténetét, va-
lamint az 4ltala hallott hang iizeneteit. Ez a
hang, aki Szeretetként mutatkozik be, azt a
feladatot adja Marie de la Trinité névérnek,

hogy hallgassa 8t azok helyett is, akik elfor-

dultak t8le. A konvertita szerzetesnd egyik
legmélyebb végya fejezddik ki a feljegyzé-
sekben: a keresztények egysége, protestdns
csalddtagjainak megtérése. Sziinteleniil azért
imadkozik, hogy ,a jéakaratt lelkek vissza-
térjenek az egyhdzba” (53. pont). Az egyhdz
pedig a katolikus egyhdz, hiszen itt ragyog fel
a szentségekbdl dradé kegyelem. Mikdzben
Jézus mind gyakrabban sz6l a névérhez, &
egyre inkdbb Jegyese hasonlatossdgdra alakul:
keriili a felt(inést, senkinek nincs a terhére, és
ldthatatlan médon kozvetiti Isten szeretetét a
kolostorban élék felé. Kora gyermekkoritdl
kezdve keresi Istent, és jeruzsilemi évei alatt
ébred rd arra, hogy 6 mindvégig sokkal koze-
lebb volt, mint azt valaha remélni merte. Mi-
vel Isten a szeretet, ezért soha nem kényszeriti
r4 senkire sem a benne valé hitet. Megajindé-
koz vele, de az emberre bizza, hogy 6 milyen
valaszt ad neki.

A feljegyzések egyik kozponti témdja Is-
ten kegyelmének és az ember szabadsdgdnak
a viszonya. Nekiink kell befogadnunk 6t a
sziviinkbe, hogy benniink élhessen. Az em-
ber feleldsséggel tartozik 6nmagdért és em-
bertarsaiért is, mikézben rdszorul az isteni
kegyelemre. Ahogyan Jézus mondja: JAthi-
dalhatatlan a tdvolsdg a Teremtd és a teremt-
mény kozt. Ertéketek (ti. az embereké) nem
személyes képességeitektdl fiigg, ha azok még
oly nagyszertick is, hanem attdl a képessége-
tektdl, hogy befogadjétok Teremtdtoket, és
engeditek, hogy bennetek éljen és bel8letek
fényt drasszon” (90. pont). Minden ember-
nek megvan a sajt hivatdsa és feladata Isten
orszdgénak épitésében: amit § személy szerint
nem tesz meg, azt mds nem teheti meg he-
lyette.

A n6vér dltal leirtak elsédleges tizenete,
hogy Isten szeretettel fordul felénk, és mind-
nydjunkat meghiv a vele val6 kozosségre. Ha
valaki befogadja &t az életébe, annak minden
— még a szenvedés is — éreékessé vélik, mert
Isten ajdndékdt fedezi fel benne. Isten szere-
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tete mérhetetlen, de kevés is elég ahhoz, hogy
kinyilvdnuljon (195. pont).

A Klarissza rendbe 1épését kovetden életé-
nek jelentds részée wlti a legméltdsdgosabb
Oltdriszentség eldtr. A ndvérhez sz6lé hang
gyakran fijlalja, hogy az emberek nem akar-
jdk megérteni, hogy 8 kicsinnyé valik, hogy
valésdgosan jelen lehessen a konszekralt os-
tydban. Jézus ezt mondja egy alkalommal:
»Megaldzkodtam, hogy odajohessek, hogy
istenségem belétek hatolhasson és benneteket
tudtotokon kiviil 4talakithasson. En vagyok,
aki cselekszem. Nem kérek mdst, csak bele-
egyezéseteket...” (305. pont).

A szeretet és a szenvedés része az emberi
életnek: akiket Isten szeret, azokat megpré-
baltatdsok elé dllitja. Marie de la Trinité névér
édesanyja belehal a sziilésbe, a ldnyt késébb
gyakori tiid6vérzés, giim8kdr kinozza, egész-
sége ingatag. A kegyelem azonban a szenve-
dések kozepette is képes behatolni a szivébe,
hogy felismerje hivatdst. Szerzetesi életének
célja: ,egyediil Istennel élni, Neki csenddel és
példdval segiteni, hogy uralkodjék a lelkek-
ben” (225. pont). Az dldozatok és a szenvedés
teszi lehetévé az egyre tokéletesebb szerete-
tet. A kisértéseket legy8zve valhatott a névér
olyan dttetsz8 harmatcseppé, amely vissza
tudta titkrozni Krisztus arcdc (231. pont). Mi-
kozben Jézus megfogalmazza a megszentelt
életet él8k kiildetését, felhivja a figyelmet arra
is, hogy a teljes Istennek adottsdg nem kizdré-
lag a szerzetesek sajdtja. Az igazi krisztushivd
az, aki Isten akaratdnak engedelmeskedve cse-
lekszik (209. pont). Marie de la Trinité né-
vér Jézus szelid ugyanakkor dorgdlé vezetése
mellett képessé lett arra, hogy szavak nélkiil
mutassa meg az Ur 4llandé jelenlécée.

Az, hogy a névér dlland6 parbeszédet foly-
tat a benne él6 Krisztussal, nem jelenti azt,
hogy 8t ett8l kezdve elkeriilnék a nehézségek.
A leirasokbdl egy hus-vér ember alakja bon-
takozik ki, aki kiizd a sajdt gyengeségeivel:
idénként kétségek gyotrik hivatdsit illetSen,

eléfordul, hogy megkérdéjelezi a hang forra-
sat, lelkiismerete nem hagyja nyugodni, nehe-
zére esik az engedelmesség és a nagylelkiség.
Mindezek ellenére a kolostorban élék ugy
emlékeznek rd, mint egy dllandéan mosolygd
személyre, aki észrevétleniil teszi a jét. Marie
de la Trinité névér eljutott a teljes dndtaddsra.
Egész életében Isten Orszdgdt kereste és az 8
igazsdgdt szemlélte, végiil pedig tobbet ka-
pott, mint azt remélni merte.

Jézus szavai a haldlra is felkészitették a kla-
risszdt. A névér végiil megértette, hogy min-
den szenvedését szeretetté és 6rommé kell 4t-
alakitania (637. pont). Utolsé bejegyzésében
Isten jésigit és nagylelkiiségét dicséri (670.
pont). 1942. janius 25-én szemét egy Jézus
Szive-képre fiiggesztve halt meg. Jézus nem-
csak életében, hanem haldlakor sem hagyta
magdra. Az § akaratidban megnyugodva a né-
vér olyan csendben tdvozott, ahogyan élt.

A jeruzsdlemi klarissza egyre mélyiil6 kap-
csolata Krisztussal és az Isten akaratdval valé
egylittmikddése minden ember szdmdra
példaéreék(i lehet. Ajanlom tehdt a konyvet
mindazoknak, akik igényes és inspirdlé lelki
olvasmdnyt keresnek.

Csingér Judit

Assisi Szent Ferenc irdsai

Magyarok Nagyasszonya Ferences Rend-
tartomdny, Budapest, 2018. (A kordbbi
forditdsokat javitottdk és jegyzetekkel elldctak:
Fr. Berhidai Piusz OFM és Fr. Hiddsz Ferenc
OFM.)

Szent Ferenc nem csupdn a ferences rend és
4ltaldban a katolikus egyhdz szdmdra fontos,
hanem kiilonbdzd diszciplindk (a vallds- és
egyhdztorténeten til a kultGrtoreénet, a
mentalitdstorténet, sét a mivészettorténet)
irdnt érdekldddk szdmdra is megkeriilhetet-
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