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Abstract

Father Louis Lallemant (1588-1635) was a French Jesuit, Master of Novices
and Tertian Instructor. Lallemant and his Spiritual Doctrine came to the atten-
tion of experts in spirituality thanks to Henri Bremond’s researches and pub-
lications in the 1920’s. Bremond’s vision about “Lallemant’s mystical school”
remained however quite a controversial concept. In this study, I will try to
present Lallemant and his teaching in their historical context. I will also strive
to show how Lallemant’s mystical teaching about purity of heart and guidance
of the Holy Spirit was an answer to the spiritual and disciplinary crisis Jesuits
underwent during the Generalates of Claudio Acquaviva (1581-1615) and
Mucio Vitelleschi (1615-1645).
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A XVII. szdzadi francia jezsuita misztikus, Louis Lallemant magyar nyelvterii-
leten alig ismert szerz6. A Gyenis Andrds gondozdsiban megjelent Szdz jezsu-
ita arcél misodik kotetében Endrédy Ldszld jezsuita irt réla! rovid életrajzot
immdr t6bb mint hetven éve. Endrédy irdsa kovette az 1694-ben megjelent
francia nyelvli hagiografikus jellegli életrajz adatait, stilusdt és elbeszélést.
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tévesen adta meg Lallemant sziiletési évét, amely helyesen 1588. Lallemant Doctrine
spirituelle-jének néhdny rovid részletée Szabd Ferenc forditdsban kozolte: Igndci lelkiség a
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Amikor 2010-ben elkezdtem Lallemant-rél sz416 kutatdsaimat,? magam sem
gondoltam, hogy az épiiletes szindékkal megirt életrajz és a Lallemant-nak tu-
lajdonitott Doctrine spirituelle (Lelki tanitds)® cim(i m{i mogott egy egész szer-
zetesrend vélsdga, nevezetesen a jezsuita rend XVII. szdzad eleji krizishelyzete
bontakozik majd ki. A Sapientiana 2015/2. sziméban errél a vélsigos idészak-
16l és annak orvosl6jirdl, Claudio Acquaviva generdlisrél (1581-1615) meg-
jelent egy tanulmdnyom,* amelyet most Lallemant életének és gondolatainak
bemutatdsdn keresztiil szeretnék kiegésziteni. Lallemant alakja és tanitdsa — a
rend dltaldnos vdlsdgdn tdl — a francia torténeti viszonyokon keresztiil valik
érthetdvé, melyeket az életrajzzal pdrhuzamosan szeretnék bemutatni. Bizom
benne, hogy az id4-, tér- és mentalitdsbeli tdvolsig ellenére az olvasé béven
taldlhat napjainkkal pdrhuzamba dllithaté kérdéseket és vélaszokat e tévoli je-
zsuita és mive révén.

1. EGY JEZSUITA ELETUT ELSO ALLOMASAI

Louis Lallemant 1588. november 1-jén sziiletett a champagne-i borvidé-
ken, Vertus tartomdny egyik vdrosiban, Chélons-sur-Marne-ban (ma
Chilons-en-Champagne). Apja a tartoméany kirdlyi végrehajtéja volt. Edes-
anyja kordn meghalt, s apja jobbnak ldtta, ha egyetlen fidt minél hamarabb
kozépiskoldba kiildi. A tizéves Louis a kozép-franciaorszdgi Bourges kollé-
giumdba keriilt, amelyet kordbban jezsuitdk vezettek, de a rend 1595-1603
kozote kilizetése miatt az iskola mdsok kezében volt. Tanulmdnyai retorikai
részét Lallemant a verduni kollégiumban fejezte be 1605-ben. Ekkor dontott
gy, hogy belép az épp akkoriban wjraengedélyezett rendbe.

A jezsuitdk kezdettdl fogva szimos nehézségbe titkoztek a Francia Kiraly-
sdg teriiletén. Jovéjitk még inkdbb elbizonytalanodott, amikor 1594 decem-
berében a pdrizsi jezsuita kollégium egyik volt didkja, a kissé zavarodott Jean

Bartox TiBor: Un interpréte et une interprétation: Le Pére Louis Lallemant et sa Doctrine
spirituelle au carrefour de [histoire, de l'analyse institutionnelle et de la pensée d'auteurs jésuites
antérieurs et contemporains, Gregorian & Biblical Press, Roma, 2016.

3 A mi eredeti kiaddsa: La Vie et la Doctrine spirituelle du Pére L. Lallemant de la Compagnie
de Jésus, E. Michallet, Paris, 1694. Hivatkozdsaimban a legtjabb francia kiad4st kévetem:
Louts LALLEMANT: Doctrine spirituelle (ed. D. Salin), Desclée de Brouwer, Paris, 2011.
A mire valé hivatkozdsokra a DS réviditést haszndlom.

Bartox Tisor: Claudio Acquaviva generdlis hatdsa a jezsuita rend identitdsdra, Sapientiana
8 (2015/2) 82-102.
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Chastel merényletet kisérelt meg az els¢ Bourbon-uralkodd, IV. Henrik el-
len. Chastel tette kivél$ tirtigyet nyujtott a rend ellenségeinek, kiilondsen is
a pdrizsi parlamentet ural6 gallikin politikusoknak, hogy Eszak- és Kozép-
Franciaorszdg teriiletérél — pontosabban négy francia parlament korzetébdl —
kitizzék a jezsuitdkat mint kirdlygyilkossdgra buzdité pédpista betolakoddkat és
a gallikdn egyhdzi és vildgi hagyomdnyokat felforgaté elemeket.

IV. Henriknek azonban kordntsem volt ennyire rossz képe a jezsuitakrol.
Mar csak azért sem, mert kdzben ugyanebben az id8szakban a jezsuitdk jdr-
tak leginkdbb Rémdban, hogy a protestantizmusbdl a katolikus egyhdzba valé
visszatérését VIII. Kelemen pdpa hivatalosan is elismerje. 1603-ban a kirdly
az n. roueni ediktummal® visszadllitotta a rendet egész Franciaorszdgban, fo-
kozatosan visszaadta kollégiumait, st egyik csalddi birtokdn, La Fleche-ben
6 maga alapitott nemesi kollégiumot a jezsuitdk vezetésére bizva. A szdmos
kirdlyi kegynek azonban 4ra volt. A francia jezsuitdknak le kellett mondaniuk
bizonyos pdpai kivdltsigaikrdl és hagyni, hogy az uralkodé kozvetlen megfi-
gyelése és ellendrzése alatt tartsa 8ket a kirdlyi gyéntatén és udvari szénokon
keresztiil, aki ettd] fogva a jezsuitdk soraibdl keriilt ki. Igy kotottek a rend
franciaorszdgi képviselSi és a Bourbon-csaldd egyfajta , kényszerszovetséget”,
amely a jezsuitdk szdmdra ugyan bizonyos védelmet jelentett az erds gallikdn
széllel szemben, de egyben kiszolgaltatottsigot és dllandé bizonyitdsi kényszert
is a nevelési, lelkipdsztori és minden egyéb munkaban.

A tizenhét éves Lallemant 1605. december 1-jén lépett a nancy-i novicid-
tusba, ahol noviciusmestere az a Jean Guéret lett, akit a Chastel-féle merénylet
utdn — mint potencidlis felbujtét — kegyetleniil megkinoztak, noha teljesen
drtatlan volt. Lallemant els§ jezsuita éveirl nem sokat tudunk. Kovette az
addigra mdr tobbé-kevésbé kialakult jezsuita képzés szokvinyos dllomdsait.
A két év novicidtus utdn a lotharingiai Pont-a-Mousson jezsuita egyetemén
tanult hdrom év filozéfidt és négy év teoldgidt. 1614-ben pappd szentelték, és
azonnal el is végezte a képzést lezdr6 tgynevezett harmadik prébaévet, a tercia
probdciét. 1615-t8] hdrom éven 4t filozéfidt tanitott a mdr emlitete La Fleche
kollégiumdban, majd egy évig kazuisztikdt Bourges-ban. 1619-ben keriilt a

> V. Henrt FouQueray: Histoire de la Compagnie de Jésus en France des origines & la

suppression (1572-1762). 11, Picard, Paris, 1913, 379-409. A jezsuitdk franciorszdgi
helyzetérdl redlisabb képet ad Eric NeLson: The Jesuits and the Monarchy. Catholic Reform
and Political Authority in France (1590-1615), Ashgate — IHSI, Hampshire — Rome, 2005.
V&. Eric NeLson: Interpreting the Edict of Rouen: Royal patronage and the expansion of
the Jesuit mission in France, Archivum Historicum Societatis lesu 72 (2003/2) 405—426.
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normandiai Rouen kollégiumdba, ahol a kazuisztika tanitdsa mellett a fels6bb
osztalyok tanulmdnyi prefektusa lett.

Lallemant elsé jezsuita évei egybeesnek az Gjraindulé francia jezsuita jelen-
lét és apostoli munka ldtvdnyos névekedésével és virdgzdsival. Az 1603-ban
helyredllitott hdrom francia jezsuita rendtartomdnybdl hamarosan négy, majd
ot lett. A périzsi kdzponttal mkodd an. Provincia Franciae 1605-ben, Lalle-
mant belépésnek évében kb. 300 tagot szdmlalt, 1615-ben viszont mdr 623-at.
Ebben a rendtartomdnyban egyszerre hirom novicidtust kellett fenntartani,
egyenként 30-40 noviciussal. Nem nehéz azonban elképzelni, hogy ilyen gyors
novekedés mellett vajmi kevés személyes figyelem jutott egy-egy rendtag kép-
zésére, ami pedig eleve elére vetitette a nehézségeket. Maguk a noviciusmeste-
rek, a lelkivezetSk és az eloljarok sem dlltak hivatdsuk magaslatdn, amint ez a
francia rendtartomdnyok provincidlisainak 1606-os Rémdba kiildétt jelenté-
seibdl kideriil.

A provincidlisok jelentései mellett taldljuk Pierre Coton memorandumi,
aki tevékeny részese volt a jezsuitdk és IV. Henrik kibékiilésének, s aki ha-
marosan a kirdly gyéntatéja lett. Coton atya Acquaviva generdlishoz kiildott
iratdban igy listdzza a problémdkat:

»1. A [bajok] okdt és gydkerét a rossz lelki életi nevelésben ldtom.
2. [Rendtagjaink] megelégszenek pusztin kiils6 elfoglaltsigokkal, vagy
pedig kizdr6lag azokhoz szoknak hozza. 3. Nincsenek olyan gy6ntaték és
el6ljardk, akik tudndk, hogy mi is a lelki élet. 4. Elégnek vélik, ha csak a
haldlos blinoktdl tartjédk magukat tévol. 5. Az eloljardk j6 magatartdsnak
veszik, ha egyesek folottébb torédnek csalddi tigyeikkel. 6. Okosnak itélik
azt, aki jol tud gyandsitgatni, ellenkezni, écsirolni, mdsok véleményét
kiginyolni, magit hajthatatlannak mutatni, mésokat egytigytséggel vi-
dolni; vagy azt, aki Rémdba inkdbb sajit ambiciétdl flitdtt, mint hasznos
panaszleveleket és figyelmeztetéseket kiild; aki sajdt poziciéjat megdriz-
ni torekszik; aki hozzdférhetetlenné teszi és mdsoknal befolydsosabbnak
mutatja magit.”’

A jelentés vildgos. A gyér alapok kozott feliiti a fejét az ,,aljnovényzet”, vagy-
is azok az emberi hajlamok, fogyatékossigok és blinok, amelyeket mindenki

7 MicHeL DE Certeau: Crise sociale et réformisme spirituel au début du XVlle siecle,
Une «Nouvelle Spiritualité» chez les Jésuites francais, Revue d ascétique et de mystique 41

(1965/3) 347.
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magiban hordoz akdr egy szerzetesrend keretein beliil is. A tobbi francia jelen-
tés hasonlé problémdkra mutat rd. Az egyik leggyakrabban visszatér$ panasz a
kiilsé dolgokban — elsésorban apostoli munkikban — valé nagy szétszérédis:
magna effusio ad exteriora. A hidnyos lelki életi nevelés, a személyes ambiciokat
serkentd tanulmdnyok, a szénoki-tandri katedrdkat ovezd elismertség és el-
vérds, a kollégiumi didkseregek nytizsgé hada, az erdn feliil véllalt gyéntatéi
és népmissziés munka a talporgd aktivizmus sziikségszerli kovetkezményei-
ben csapddik le. N6 a [étszdm, igaz, de még gyorsabban szélesedik az apostoli
munkdk és lehetéségek palettdja, és sulyosbitja nemcsak a személyes, hanem a
kollektiv kiégés és szekularizdcié allapotdt.

A francia jezsuitdk XVII. szdzad eleji lelkidllapota azonban nem egyediil-
4ll6 jelenség a rend soraiban. Acquaviva generdlis mdr hasonld jeleket észlelt
hivatalba lépésének kezdete (1581) 6ta a Térsasdg egészének testén és lelkén.®
A Szent Igndc dltal fontosnak tartott discreta caritas és moderatio, a jezsuita
képzésnek és eljardsmdédnak ezt a két fontos elemét — amelyek megfeleld kere-
tek kozé tudtdk volna terelni a Jézus Tédrsasdga életét és szolgdlatdt — feliilirta
az apostoli munkdk lehetéségeinek és elvardsainak nyomdsa. Acquaviva ezzel
a nyomdssal ment szembe, amikor lelki megujuldst hirdetett leveleivel, intéz-
kedéseivel és hellyel-kozzel drasztikus szabdlyaival és rendeleteivel. Ez utéb-
biakban mdr akkor is, de kés6bb még inkdbb az igndci szabadsdg despotikus
korldtozésdt ldtedk. Utédja, Mucio Vitelleschi generdlis (1615-1645) folytat-
ta Acquaviva politikdjdt felerdsitve annak diszciplindris jellegét. Amint ldtni
fogjuk, Lallemant gondolatai sok mindenben visszatiikrozik a rendfénokok
aggodalmait és intézkedéseit, részben viszont kritikdt is megfogalmaznak veliitk
szemben.

2. EGY JEZSUITA NEVELS ES ELOLJARO VISZONTAGSAGAI

Lallemant 1694-es életrajzdban olvashatd, hogy ,a kormdnyzis és a [lelki]ve-
zetés volt az a két foglalatossdg, amelyekhez a legritkdbb adomdnyokat kapta
az égtdl. A Szentlélek, aki tokéletes eldljaréva, lelkivezetdvé és sokak neve-
16jévé kivinta tenni, mesteréiil szolgdlt és 6 maga nevelte a lelki élet terén
fiatalkordtdl fogva.” E szép megfogalmazdst persze ossze kell vetniink a

8 V6. Barrok Tior: Claudio Acquaviva generdlis hatdsa a jezsuita rend identitdsdra, i. m.,

93-95.
° DS, 423.
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torténeti dokumentumokkal, amelyeket a rémai rendi archivum &riz Lallem-
ant-nal kapcsolatban.!®

2.1. A megvddolt noviciusmester

Lallemant-t 1622-ben tartomdnyfénoke a nevers-i kollégium rektordva kivdn-
ta kinevezni. Az utolsé pillanatban azonban megvaltoztatta tervét, és a rouen-i
kollégiumbdl a néhdny szdz méterre arrébb taldlhaté novicidtusba kiildte mint
noviciusmestert és eloljarét. Vitelleschi generdlis ez idé tdjt Lallemant-hoz irt
leveleib8l annyi deriil ki, hogy a fiatal, alig 34 éves noviciusmesternek lehetett
néhdny engedetlen noviciusa, akiket a fiatal noviciusmester a generdlis 4ltal
tulsigosan finomnak tartott médszerekkel prébalt engedelmességre nevelni.
A virost panik alatt tartotta a rendszeresen kitjulé pestis. Lallemant ilyen-
kor vidékre kiildte a noviciusokat, mikézben maga megprébalt a pestisbetegek
gondozdsdban részt venni.

A rémai rendi levéltdr dokumentumai alapjdn 1625 nyardtél egy kisérteti-
es torténet kezd kibontakozni az egyébként épiiletes szerzetesnevel$ koriil. ™!
A torténet mogott a noviciusmester segédje — rendi szakkifejezéssel élve ,,s26-
ciusa” — 4ll, egy Denis Bertin nevti jezsuita. Azzal vidolja Lallemant-t a gene-
ralis elétt, hogy egy alacsony szdrmazdsu, jdmbor ember hamis magdnkinyilat-
koztatdsainak befolydsa ald keriile. Mi t6bb, a vddak szerint a noviciusmester
a férfi valamiféle préfécidjdnak hatdsira éjszaka kidsatta egy elhunyt novicius
holttestét, s a novicidtus kdpolndjdba vitetve a hulldt misét mondott annak
reményében, hogy a novicius feltimad.

A feljelentés alapjdn egy betegesen naiv Lallemant-ra gondolndnk, akinek
hiszékenysége és tette a pszichopatoldgia és a valldsi Sriiltség teriiletére tarto-
zik. Aki csak kicsit is ismeri a XVII. szdzad vallaspszicholégiai fondksdgait, nem
botrdnkozik meg ezen a torténeten.!? Mindazondltal Vitelleschi generélis nem
intézte el konnyedén a vddat. A tartomdnyfénokot az eset szigoru kivizsgdld-
sdra utasitotta. A dokumentumok hidnyosak, annyi azonban megéllapithato,
hogy Lallemant nem kévette el a neki felrétt tettet. Annyi bizonyos, hogy kap-

10° A Lallemant-ra vonatkozé rémai archivumi dokumentumokat tébben is kutattik.
A majdnem teljes feldolgozds a kévetkezd miben taldlhaté: Jurio B. Jiménez: Lowis
Lallemant, S.J., 1588-1635. Estudios sobre su vida y su «Doctrine spirituelle», Pontificia
Universidad Catolica de Chile, Santiago, 1988.

11 V6. uo. 254-309.

12 V6. Sorrie HOUDARD: Les invasions mystiques. Spiritualités, hétérodoxies et censures au début
de I'époque moderne, Les Belles Lettres, Paris, 2008.
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csolatban dllt egy jambor férfival, akit idénként a novicidtusba is beengedett.
A provincidlis parancsdra minden vele valé kapcsolatot fel kellett fiiggesztenie
valdszinileg azért, hogy minden tovdbbi szobeszédnek elejét vegyék.

A Bertin dltal kredlt feljelentés mogott alapvetSen irigységbdl sziiletett ra-
galmazids allt, melynek gyokerei husz évvel korabbi id8szakra nyultak vissza.
Lallemant és Bertin egykor egyiitt voltak noviciusok. A fiatal és tehetséges
Lallemant a teljes jezsuita képzés részese lehetett, mig a jéval idésebb — és
val6szintileg nehezebb fejii — Bertin nem jdrhatta végig a szokdsos jezsuita
képzés dllomdsait. Rouen-ban rdaddsul egykori noviciustdrsa beosztottja lett.
Emlékezziink csak a fentebbi Coton-féle jelentés kitételére, miszerint egyesek
,jol tudnak gyanusitgatni” és ,Rémdba inkdbb sajit ambiciétdl fiitott, mint
hasznos panaszleveleket” kiildeni. Ime egy konkrét példa arra, amikor az em-
beri ,aljnévényzet” dthatol a gyér etikai-spiritudlis alapokon.

2.2. A reoldgiatandr és a fratal ,,vjitok”

Lallemant-t 1626-ban a pdrizsi jezsuita kollégiumban, a hires College de
Clermont-ban a dogmatika — korabeli rendi kifejezéssel élve a ,,skolsztikus teo-
l6gia” — tandrdva nevezték ki. E rendi filozéfiai-teoldgiai f6iskola az 6t francia
jezsuita provincia legjelent8sebb intézményének szdmitott akkoriban, bdr soha
nem sikeriilt a Sorbonne kollégiumai kozé iktatni az egyetem jezsuitaellenes
vezetdsége miatt. A Clermont-ban — csakflgy, mint szamos m4s francia jezsuita
intézményben — az 1620-as évek elejétdl kezdve egyre inkdbb terjedt a tanuld
jezsuitdk kozott egy misztikus mozgalom. Tagjai olyan fiatal jezsuitdk voltak,
akiket az Acquaviva-féle spiritudlis reform sem elégitett ki. A kontemplativ
jellegli nyugalmi imdt (oraison de quiétude) gyakoroltdk, spanyol és németal-
foldi misztikusokat olvastak, és arra vigytak, hogy jezsuita hivatdsukat ne kol-
légiumi nevel§- és oktatémunkdban, hanem inkdbb nagyobb mozgdsteret adé
népmissziokban és kifejezett spiritudlis szolgilatban éljék meg. A fiatal ,,Gjitok”
— neoterici, ahogy ellenfeleik nevezték Sket — torekvése a rend kiégési és elvild-
giasodé tendencidinak kritikdjaként is felfoghato.

E jezsuita misztikus mozgalom szervesen illeszkedett a XVII. szdzadi fran-
cia lelkiségi dramlatok sordba, amelyek a hosszu valldshdboruk (1562-1598)
utdni spiritudlis éhség és (ir természetes kovetkezményeként sziilettek. Francia-
orszdg mintegy ,,misztikus megszdllds és hoditds” ald keriile’? a ,Nagy Szdzad”

13 Ezek a kifejezések HENRI BREMOND—t4] szdrmaznak, aki terjedelmes lelkiségtorténeti miive,
az Histoire littéraire du sentiment religieux en France 2. kdtetének a Llnvasion mystique, mig
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(Grand Siécle) kezdetén. E mozgalmak a XIV-XV. szdzadi németalfsldi, vala-
mint a XVI. szézadi spanyol és olasz misztikus dramlatok és lelkiségi irodalmak
francia recepciéjdbdl szillettek. E misztikus ébredés és reform legjelentésebb
képviseldi kozé tartozik Szalézi Szent Ferenc és a ,francia iskola” (école fran-
¢aise) szimos alakja: Pierre de Bérulle, Pdli Szent Vince, Eudes Szent Janos,
Jean-Jacques Olier és sokan m4sok.

Ami a francia jezsuitdkat illeti, a soraikban terjedd misztikus hajlandésdg
nem volt Ujdonsdg a Jézus Térsasdgdban. Az alapité Szent Igndc maga is misz-
tikus volt, de sajitos misztikdjdnak tantja, a Lelki naplé akkoriban nem forgott
kozkézen. Az 1570-es évektdl Spanyolorszégban szervezddott egy ferences és
karmelita misztikdbdl tdpldlkozé mozgalom két jezsuita, Antonio Cordeses és
Baltasar Alvarez koriil. Az akkori generdlis, Everard Mercurian tartva attél,
hogy a rend a spanyol recogimiento-mozgalom és a karmelita kontemplaci6
irdnydba tolédik, megéllitotta Cordeses és Alvarez mozgalménak terjedését.!>
Utbda, Claudio Acuaviva azonban 1590-ben engedélyezte'® a hagyomdnyos
kontempldcié gyakorlatdt és elnézte azt is, ha a jezsuitdk a kordbban tiltott
flamand és rajnai misztikusokat olvastdk. Arra azonban tigyelt, hogy a kont-
empldcié gyakorlata alirendel8djon a Térsasdg apostoli jellegének és célkit(izé-
sének.

Vitelleschi generdlis kevesebb elnézéssel viszonyult a fiatal francia jezsui-
tik kozott terjedd misztikus mozgalomhoz.!” Vitelleschi aggodalmainak volt
alapja. A fiatal ,4jitok” spiritudlis ébredése nem kivdnatos sajitossigokkal
parosult: a tanulmdnyok elhanyagoldsival, a természetfeletti jelenségek irdnti
tilzott fogékonysdggal, az alapitdra valé fundamentalista jelleg(i hivatkozdsok-
kal és a szentek tiszteletére irdnyulé tdlzdsba vitt jimborsdgi gyakorlatokkal.
A Clermont-kollégium misztikus fiataljai ugy tekintettek példdul egyik tdr-

a 3-5. koteteknek a La Conguéte mystique alcimet adta, Bloud et Gay, Paris, 1916-1923.
Ldsd a 27. labjegyzetet.

Az éeole frangaise kivalé bemutatdsit nydjtja YvEs KRUMENACKER: Lécole francaise de
spiritualité. Des mystiques, des fondateurs, des courants et leurs interprétes, Cerf, Paris, 1998.
15 Pumrr Enpean: “The strange style of prayer”. Mercurian, Cordeses and Alvarez, in
Traomas M. McCooc (ed.): The Mercurian Project. Forming Jesuit Culture. 1573-1580,
Institutum Historicum Societatis Iesu — The Institute of Jesuit Sources, Rome — St. Louis
(USA), 2004, 351-397.

»Quis sit orationis et poenitentiarum usus in Societate, juxta nostrum Institutum”, in
Epistolae Praepositorum Generalium ad Patres et Fratres Societatis Jesu, 1, J. Poelman-de
Pape, Gandavi, 1847, 248-270. Ezzel a generdlisi levéllel adott Acquaviva szabad utat ad a
kontemplacié gyakorlatdnak.

17 MicHEL pE CerTEAU: Crise sociale et réformisme spirituel, i. m., 353-386.
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sukra, Claude Bernier-re (1601-1654), mint aki ,forré drét”-kapcsolatban 4l
Szent Igndccal, és minden hivatalos rendi dokumentumnal jobban tudja, hogy
mi is a Tdrsasdg igazi szelleme.

Nos, Louis Lallemant, a Clermont dogmatikatandra pontosan ezzel a
Bernier-vel keriilt szoros bardti kapcsolatba, s amint némely dokumentum-
bol kidertil, idénként még véleményét is kikérte teoldgiai kérdésekben.'® Va-
16szintleg Lallemant tandri tekintélyének és pdrtfogdsinak koszonhetd, hogy
a fiatalok kozott terjedd széls8séges Szent Jozsef-tisztelet hire sem jutott el
Rémdba mindaddig, mig Lallemant a kollégium tandra maradt. Ha Lallemant
osztotta is a fiatalok misztikus lelkesedését, mindezt kellé diszkréciéval tette.
Igy amikor 1628-ban tartomdnyfénoke egy Uj és feleldsségteljes munkara, a
rouen-i harmadik prébaév instruktori — mds széval terciamesteri — tisztségére
jelolte, Vitelleschi generdlis semmilyen kifogdst nem tdmasztott személyével
szemben.

2.3. A ,teljesen misztikus” terciamester

Lallemant 1628 8szétdl tehdt ismét Rouen-ban szolgilt immdr nem a noviciu-
sok nevelésében, hanem a jezsuita képzést lezdr6 tin. harmadik prébaév (tercia
probdcid) instruktoraként, azaz lelkivezetdjeként. Ezt a képzési szakaszt mar
Szent Igndc is eldirta a jezsuita Rendalkotmdny 514-516-os paragrafusaiban?®,
de ténylegesen csak Acquaviva alatt vélt kotelezdvé?® — a testvérek kivételével —
minden jezsuita szdmdra. A ,sziv iskoldjaként” (schola affectus) szimon tartott
harmadik prébaév célja az volt, hogy a tanulmdnyok alatt ellaposodott lelki
élet felfrisstiljon, a jezsuita teljesebb onlegydzésre és Isten mélyebb ismeretére
és szeretetére jusson, s igy alkalmasabbd viljon apostoli munkdira és a Tdrsa-
sdgba valé végs6 betagoldddsra.

Ez az idedl Lallemant értelmezésében még radikélisabb — éppenséggel misz-
tikus —vondsokat és kovetelményeket oltott. Nem véletlen, hogy a prébaidée
t0ltd tercids atydk némelyikében a terciamester misztikus radikalitdsa inkdbb
ellendlldsra, mint elfogaddsra taldlt, ahogy ezt finoman mdr Lallemant élet-
rajzirdja is megjegyezte.?! De a radikalitds mellett Lallemant tanitdsdnak mds

18 Uo. 380-381.

V' Jézus Tdrsasdg Rendalkotmdnya és Kiegészité Szabdlyok, JTMR, Budapest 1997, 150-151.

20 Ordinatio de Tertio Anno Probationis”, in Institutum Societatis lesu. 111, ex Typ. a SS.
Conceptione, Florentiae, 1893, 262-267.

21 V. DS, 434.
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vondsa is borzolta a kedélyeket, s gy tlinik, nemcsak a tercidsokét. Igy kor-
vonalazédik 1629 tavaszdn egy wjabb feljelentési tigy a terciamester koriil.
A tercids hdz eloljaréjdnak egyik tandcsosa, Louis Grimald atya azzal vddolja
Lallemant Vitelleschi generdlis elétt, hogy ,teljesen misztikussd valt (rorus esse
mysticus), és szokatlan jdmborsagi gyakorlatra (ad devotionem extraordinariam)
buzdit mindenkit.”?* A szokatlan jimborsigi gyakorlat minden bizonnyal
Szent Jézsefre irdnyult, bdr erre csak kozvetett médon kovetkeztethetiink.??
Lallemant életrajzirdja megjegyzi, hogy az atya naponta négy jémbor gyakor-
latot is végzett Szent J6zsef tiszteletére,>* amelyekben visszatiikroz8dik a szent
XVIL. szdzadi egyre novekvéd kultusza.?

Vitelleschi — misztika és jdmborsdgi gyakorlatok helyett — a jezsuita hivatds
szellemét és a Tdrsasdg eljardsmodjat (communem modum) az engedelmesség-
ben és a szildrd erényekben jelolte meg, s tartva attdl, hogy Lallemant tanitdsa
misztikus spiritualizmusba és engedetlenségbe hajtja a jezsuitdkat, Gjabb szigo-
ra vizsgélatot rendelt el. A Lallemant-tiggyel egy idében vizsgilatot kezdemé-
nyezett a Clermont-kollégiumban terjedd Szent J6zsef-tisztelettel szemben is,
amelynek egyik el6mozditdja a mir emlitett Claude Bernier volt. Bér a forra-
sok ismét csak hidnyosak a Lallemant-t érintd vizsgdlat kimenetelérdl, annyi
megéllapithatd, hogy a francia el6ljdrék ismét csak felmentették a ,,vadlottat”.
Valészintleg kideriilt, hogy a feljelentd Grimald nem annyira a Térsasdg szel-
lemének és eljardismédjanak védelmében irt a generdlisnak, mint személyes
ellenszenvbdl. Néhdny évvel kordbban még maga is a fiatal misztikus ,,4jiték”
tiboraba tartozott. Ingatag és 4skal6dé jelleme 1637-ben ki is sodorta a jezsu-
itak soraibdl.

A bizalmatlansdgok és vizsgdlatok minden bizonnyal hozzdjdrultak ahhoz,
hogy Lallemant 1631 nyardn megbetegedett, és a generélis legnagyobb sajna-
latra tdvozni kényszeriilt a rouen-i harmadik prébaév vezetésébél. A bourges-i
kollégium tanulmdnyi prefektusa és az ottani fiatal jezsuitdk gyodntatdja lett.
E kollégiumban tanult ekkortdjt az enghien-i herceg, Louis de Bourbon-Condé,
XIII. Lajos unokadccse. A fiatal herceg a Lallemant-dltal vezetett Méria-kong-
regici6 tagja volt, mig apja, Henri a kollégium elsé szdmu jétevéje. Henri

22 Archivum Romanum Societatis Iesu, Franc. 5,1, 291r.

23 Bartok TiBor: Saint Joseph, dans la mystique de Lallemant, Christus 63 (2016/7), 96—
103.

24 V6. DS, 430-431.

25 BERNARD DoMPpNIER: Les religieux et saint Joseph dans la France de la premiére moitité du
XVII*e siecle, Siécles. Cabiers du Centre d’Histoire «Espaces et cultures» («Religieux, saints et
dévotions. France et Pologne, XI1le-XVIle siécles») n° 16 (2002) 57-75.
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herceg kivinsigira nevezte ki Vitelleschi generdlis 1634 nyardn Lallemant-t
a kollégium rektordva. Az egyre betegebb jezsuita azonban nem sokdig viselte
hivataldt. 1635. dprilis 5-én, nagycsiitértokon elhunyt. Temetésére ugy gyfilt
oOssze a tomeg a nagypénteki szertartdsok utdn, mint akik ,az egész vdros szd-

mdra partfogdt és hatalmas kdzbenjdrét nyertek Istennél”.2¢

3. A DOCTRINE SPIRITUELLE

A fordulatos élet- és korrajz utdn vegyiik szemiigyre Lallemant Doctrine
spirituelle-jét, azaz lelki tanitdsdt 6sszefoglalé miivét. A md nem kiaddsra szdnt
irdsként késziilt, és legaldbb olyan fordulatos torténete van, mint szerzje éle-
tének. Az értelmezése koriil kialakule 20. szdzadi vita rdmutatott a jezsuita
misztika szimos kérdésére, de egyben el is torzitotta a mii és szerzdje mélyebb
torténeti megértését.

3.1. Athﬂgyomdnyozott beszédel

A Doctrine spirituelle azokat a beszédeket foglalja 6ssze, amelyeket Lallemant
1628 és 1631 kozott rouen-i terciameserként tartott a harmadik prébaévii-
ket t6lt8 jezsuitdk szdmdra. A m( 90 szdzaléka Jean Rigoleuc-tdl szdrmazik,
aki Lallemant utolsé tercids évfolyamdnak (1630-1631) tagjaként feljegyez-
te az instruktor beszédeit, illetve — nagy valdsziniiséggel — lemdsolta azokat
Lallemant eredeti kéziratairél. Rigoleuc kincsként érizte és adta tovabb eze-
ket az irdsokat haldla elétt egy mdsik jezsuitdnak, Vincent Huby-nek, akitdl
végiil Pierre Champion atydhoz, szdmos lelkiségi irds kiad6jdhoz keriiltek.
Champion figyelmét elkeriilte, hogy Lallemant néhany beszéde Rigoleuc sajdt
irdsaihoz keveredett, és az 6 neve alatt jelent meg mdr kordbban egyébként
ugyancsak Champion gondozdsiban.

Mikézben Lallemant 6rokségét kiadds ald rendezte, Champion észrevette,
hogy egy mdsik jezsuita, az ugyancsak Lallemant-tanitvdny Jean-Joseph Surin
hagyatékdban is maradt néhdny tercids feljegyzés 1629—1630-b4l. Champion
ezt a fuzetecskét Fuggelékként (Addition) Rigoleuc hagyatékdhoz csatolta. Vé-
giil egy Lallemant-rél késziilt nekrol6g alapjin megirta az egykori terciamester
életrajzdt, és tanitdsdval egylitt 1694-ben, csaknem 60 évvel Lallemant haldla
utdn megjelentette a La Vie et la Doctrine spirituelle du Pére L. Lallemant — L.

26 DS, 445.
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Lallemant atya élete és Lelki tanitdsa — c. mivet. A legtjabb francia kiadds
mir tartalmazza a Rigoleuc irdsai kozé keriilt hdrom kis traktdtust, s6t néhdny
Lallemant-tél szdrmazd, az 1930-as években felfedezett levelet is.

A Doctrine spirituelle elnevezés kissé félrevezetd, mert egy szintetikus jel-
legli mire enged kovetkeztetni. Valéjdban egy beszédgy(ijteményrdl van sz6,
amelyet taldin mdr Lallemant, de nagyobb valdszin(iséggel inkdbb Rigoleuc
vagy Champion hét témdra (Principes) osztott. Lallemant-nak nem volt ide-
je arra, hogy beszédeinek mindegyikét kidolgozza, igy némelyik inkdbb csak
pontokba szedett gondolatgytjtemény, amelynek célja, hogy elmélkedésre és
megfontoldsra késztessen a szerzetesi és jezsuita életidedlrdl, valamint a lelki
élet céljardl, eszkozeirdl és a kiildetéssel-cselevéssel valé kapesolatardl.

3.2. Henri Bremond és a ,, Lallemant-iskola”

1920-ban jelent meg Henri Bremond francia akadémikus hires lelkiségtorténeti
sorozatinak — Histoire littéraire du sentiment religieux en France — 5. kotete,
melyet a szerz8 Lallemant-nak és dllitlagos iskoldjanak (école de Lallemant)
szentelt.”” Bremond ugyanis gy mutatja be Lallemant-t, mint egy lelkiségi
irdnyzat alapitéjdt, aki a Doctrine spirituelle-lel az ignéci hagyomdny misztikus,
istenkdzpontd magyardzatdt és gyakorlatdt valdsitotta meg. Vele szemben 4ll
— Bremond szerint — a spanyol jezsuita Alfonso Rodriguez (1538-1616), aki
1609-ben megjelent Ejercicio de perfeccion y virtudes cristianas®® cim(i miivé-
vel az igndci 6rokségbdl egy aszketikus, emberi eréfeszitésre alapozott lelkisé-
get kovdcsolt a jezsuitdk kozote. Bremond szerint Lallemant Pierre de Bérulle
(1575-1629) — a francia oratoridnusok alapitéja — hatdsinak koszonhetSen
keriilte el az emberkdzpontt aszketizmus kiséreését.

Bremond, aki 1904-ig maga is jezsuita volt, Lallemant és Rodriguez szem-
bedllitisdval az igndci lelkiség XX. szdzadeleji értelmezésének és gyakorlata-
nak kritikdjat fogalmazta meg. Val6 igaz, hogy Rodriguez miive sokdig, még a
I1. Vatikdni Zsinat eltt is kotelezd olvasmdny volt a jezsuita novicidtusokban,
és sokan — a Lelkigyakorlatok mellett — ezen a konyvon keresztill élték meg
a jezsuita lelkiséget. A sz6 valédi értelmében azonban sem Lallemant, sem

27 He~rt BReMOND: Histoire littéraire du sentiment religieux en France depuis la fin des guerres
de religion jusqu'a nos jours. V. La conquéte mystique 3. Lécole du Pére Lallemant et la tradition
mystique dans la Compagnie de Jésus, Bloud et Gay, Paris, 1920.

28 ALFONS RODRIGUEZ: A keresztény erényeknek és tokéletességnek gyakorldsa, Malatin-Holmeyer
ny., Kalocsa, 1877. (ford. Téth Mike)
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Rodriguez nem alapitott iskoldt. A jezsuita misztikusok koziil, akiket Bremond
Lallemant irdnyzatdba sorolt, néhdnyan valdéban kozvetlen tanitvdnyai voltak,
mint példdul Rigoleuc vagy Surin. Lallemant gondolatai azonban — kiilnosen
a sziv tisztasdgdra val6 torekvés és a Szentlélek vezetésének valé engedelmesség
— az egész XVII. szdzadi lelkiségi irodalom meghatdrozé elemeiként értelmez-
het8k, ami azt jelenti, hogy nemcsak Lallemant-t4l lehetett 6r6kolni.
Bremond vizidja nagy ellendlldsra taldlt a kortdrs francia jezsuitdk ko-
zott. Kotelességiiknek érezték Lallemant szigordan igndci ihletettségének
védelmét csakdgy, mint a Rodriguez-hagyomdny igazoldsit.?® Az igy sziiletett
Lallemant- és Rodriguez-apologetika azonban inkdbb a XX. szdzadi jezsuita
spiritualitds problémadit titkrozte. Bremond egyébként maga is elismerte, hogy
a ,Lallemant-iskola” kifejezés enyhe ttlzds.?® A torténeti kutatdsok fényében
ma inkdbb azt mondhatjuk, hogy a misztikus mozgalom, amelyhez Louis
Lallemant tartozott, mdr el8tte is létezett. Lallemant nem alapit6ja, hanem
egyik markdns képvisel6je volt ennek az 1620 és 1645 kozotti spiritudlis dram-
latnak, amely a francia jezsuitdk kozott a szekularizdcids tendencia ellenpdlu-
saként és a hidnyos lelki életi képzés ellensulyozdsaként sziiletett, és amely —
minden szélsdséges hajtdsa és furcsasiga ellenére — az Acquaviva generilis 4ltal
meghirdetett lelki megajulds misztikus értelmezéseként definidlhatd.

3.3. A Doctrine spirituelle kordbbi értelmezései

A mult szdzad 20-as éveitdl fogva dllandé vitatémavd valt a Doctrine spirituelle
értelmezése. A szakemberek arra torekedtek, hogy a hét témdra és szdmtalan
kisebb-nagyobb egységre osztott széveget néhdny f6 gondolaton keresztiil ra-
gadjék meg. Folmeriilt az a kérdés is, hogy lehet-e valamilyen bensd logikat
taldlni az egymadst kovetd témdk sorrendjében, amely Lallemant, Rigoleuc vagy
a kiad6 szandékdr titkrozi. Az elsd téma — gy tlinik — a Lelkigyakorlatok vezé-
relvének egy érdekes, inkdbb dgostoni retorikdval dtsz6te felfogdsa. A mdsodik
téma a tokéletesség fogalmdnak szerzetesi és — ezen beliil — jezsuita értelmezése.
A harmadik nagy egység a sziv — vagyis a gondolatok és szdindékok — tisztasigat
és Orzését tdrgyalja. A negyedik a Szentlélek vezetésére val6 rihagyatkozdst mu-
tatja be. Az 6todik az sszeszedettség gyakorldsira buzdit, illetve a szemlélédés
és cselekvés kapcsolatdt fejtegeti. A hatodik Jézus ismeretének, szeretetének és

29 V§. Aroys Porrier: Le P Louis Lallemant et les grands spirituels de son temps. Essai de
théologie mystique comparée. I-111, P. Téqui, Paris, 1927-1929.
30 Lécole du Pére Lallemant, 69.
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utdnzdsinak témdja. A hetedik az imaélet fejlédésének leirdsa az elmélkedéstdl
kezdve, az érzelmi és a nyugalmi imdn keresztiil a szemlélddés kiilonféle vdl-
tozatainak bemutatdsdig. A Surin-féle Fiiggelék fejezetei — sokkal rovidebb és
kidolgozatlanabb formdban — hasonlé témdkat mutatnak be.

Bremond szerint nem annyira a témdk cime és sorrendje adja meg Lallemant
gondolatainak logikdjit. A Doctrine spirituelle sarokpontjai — szerinte — a k-
vetkez8k: 1) A médsodik megtérés hangstlyozdsa, amely a harmadik prébaévet
jelentd jezsuitdk szdmdra radikdlis lemonddst jelent nemcsak onakaratukrol,
hanem minden — az 6nkozpontisdgot strold — tervrdl, elképzelésrél, vagyrol.
2) Az aktivizmusba hajlé tevékenység kritikdja. 3) A sziv 8rzésének gyakorlata.
4) A Szentlélek vezetése irdnti tanulékony engedelmesség.3!

Bremond 6ta a lelkiségtorténet szimos kutatdja probalt valamiféle ,rend-
szert” vinni a lallemant-i témdk kozé. A Doctrine spirituelle legutébbi francia
kiaddsdnak gondozdja, Dominique Salin atya javaslata kézenfekvének tlinik.
Salin fedezte fel, hogy Rigoleuc életrajzaban®? taldlhaté egy Lallemant-ra vald
visszaemlékezés, mely szerint az egykori terciamester gondolatainak kozép-
pontjdban a Szentlélek vezetésére — inditdsaira — valé rahagyatkozas 4ll. Ez
azonban feltételezi a kovetkezd hirom erényben valé mély megalapozottsigot:
1) aldzat és onkitiresités, 2) a sziv tisztasiga, 3) Osszeszedettség. A hdrom erény
hdrom speciélis dhitatgyakorlattal kapcsolédik dssze: 1) a megtestesiilt Ige sze-
retetével és Onkiliresitésének utdnzdsaval, 2) a Szent Sziiz tisztasdga irdnti tisz-
telettel, 3) Szent Jézsef Osszeszedettségének utdnzdsdval, melyet a Szent Csaldd
kormdnyzdsiban tanusitott.

Salin felfedezése kétségteleniil érdekes, és bizonyos fokig vélaszol is arra a
kérdésre, hogy a Doctrine spirituelle elsé kiad6ja, Pierre Champion miért he-
lyezte a Szentléleknek valé engedelmesség témdjdt a hét téma sordban kozépre,
vagyis a negyedik helyre, ezzel is jelezve kdzponti fontossdgat Lallemant felfo-
gdsiban. A hdrom erény elrendezése azonban nem vildgos. Harmadik téma-
ként jelenik meg a sziv tisztasiga, anélkiil, hogy benne egyetlen utalds is lenne
Maridra. Otodik téma az sszeszedettség egyetlen Szent Jézsefre valé hivatko-
zés nélkil. Hatodik téma a megtestesiilt Ige ismerete, szeretete és utdnzdsa. Az
egyik idetartozd fejezetben fedezziik fel a hirmas dhitatgyakorlat sziikszava

31 A Szentlélek vezetésével kapcsolatos lallemant-i misztikus székines két jellegzetes formdja:
yrahagyatkozni a Szentlélek vezetésére” (sabandonner & la conduite du Saint-Esprit), a
»Szentlélek vezetése irdnti tanulékony engedelmesség” (docilité & la conduite du Saint-
Espri).

32 V6. PierrRe CHAMPION: La Vie du Pére J. Rigoleuc, E. Michallet, Paris, 1686, 10-11.
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leirdsdt.>> Szent J6zsef azonban itt mdr nemcsak az Gsszeszedettség szentje és
a Szent Csaldd kormdnyzdsdnak mintaképe, hanem olyasvalaki, aki , lelkiveze-
t6i” szereppel bir, mert — mondja Lallemant — ,bizonyos, hogy ez a nagy szent
kiilonleges hatalommal rendelkezik a lelkeket segitve bensd utjaikon, s akitsl
sok segitség nyerhetd a kiils dolgokban valé helyes eljardsra is”.3* Szent Jézsef
mintegy a Szentlélekkel osztozik ezen a vezetdi szerepen. A szilikszavi leirds oka
minden bizonnyal az, hogy Lallemant a feljelentés és a generalisi vizsgdlat mi-
att visszafogta magdt abban, hogy bévebben kifejtse jozefol6giai gondolatait.

A Doctrine szdimos értelmezdjének figyelmét azonban elkeriilte egy dolog.
Az tudniillik, hogy Lallemant gondolataival tulajdonképp Acquaviva generilis
lelki megtjuldsi reformjdnak egyfajta — kétségteleniil radikdlis és helyenként
kritikus — értelmezését adta utolsé prébaéviiket toltd jezsuitdk szdmdra. Lissuk
hdt, hogy hogyan is kapcsolédik 6ssze a rémai reform és annak francia éreel-
mezése.

3.4. Sziv és Lélek

Acquaviva szdmos rendelkezése arra irdnyult, hogy a jezsuitdk — a Rendalkot-
mdny 813-as paragrafusa szerint — elsédlegesnek tekintsék az 8ket mint esz-
kozt Istennel osszekapcsold belsd tényezdket, vagyis ,az alapos és tokéletes
erényeket” és a ,lelki dolgok elsajétitdsit”. A Rendalkotmdny szerint ugyanis
ezeket tobbre kell becsiilni, ,,mint a tudomdnyt vagy mds természetes és emberi
adottsdgokat.” Szent Igndc ez utébbiakra, vagyis ,,az emberi eszkdzokre, illetve
a szorgalommal elsajdtitott képességekre” is nagy hangsulyt fektetett mint az
embertdrsak megsegitésére alkalmassd tevd eszkozokre. Ilyenek — a Rendalkor-
mdny 814-es paragrafusa szerint — ,a szabatos ¢és hiteles tudds és ennek kozlési
mdédja, [...] tovdbba az emberekkel valé érintkezés és bandsméd miivészete”.
Ezeket azonban megeldzik a lelki eszkozok, vallja Igndc, ,hiszen az emlitett
belsd tényezdk azok, amelyekbdl kell, hogy kidradjon a hatderd kitlizote cé-
lunknak megfelel$ kiilsé miikodésiinkhoz”.33

33 Pratique pour honorer solidement le Verbe incarné, la Sainte Vierge et Saint Joseph”, in
DS,322-323.

34 DS, 322.

35 A 813-814-es paragrafusok idézetét ldsd in Jézus Tirsasdg Rendalkotmdnya é Kiegészitd
Szabdlyok, 225-226.
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Acquaviva szdmos levelében visszatért a 813-as paragrafus jelent8ségére.3¢
Nem véletlen, hogy Lallemant is gyakran idézi, vagy parafrizisokban beszél
réla. Ime egy példa:

Snstitutumunk [rendiink intézménye] magiba foglal minden termé-
szetfeletti eszkdzt, mint példdul az imdt, a szentségeket, a prédikdciot,
de minden természeteset is, mint amilyen a tehetség, az éleselméjliség,
a tudomdnyok és oktatdsuknak médja. De ez utébbiaknak ald kell ren-
delédnitik a természetfolotti okossdgnak, és erejiiket a legmagasabb szin-

ti imdbdl kell, hogy nyerjék.”3”

A Surin-féle Fiiggelék egyik fejezetében Lallemant a természetes és termé-
szetfeletti eszk6zok kapesolatdrdl a megtestesiilés analégidjara beszél.

[ Tarsasdgunk] szelleme gy viszonyul Jézus Krisztuséhoz, hogy egymads-
sal ldtszolag ellentétes dolgokat kapcsol 6ssze. A tudomdnyt és az aldzatot,
a fiatalsdgot és a tisztasdgot, a nemzetek sokféleségét és a tokéletes szere-
tetet, mint ahogy Urunk is dsszekapcsolta személyében az istenséget az
emberséggel, a halhatatlansdgot a halandé élettel, a feliilmalhatatlansdgot

a szolga dllapotdval.”38

Mind Acquaviva, mind Lallemant tudatdban volt annak, hogy a jezsuita
idedl lelki vagy természetfolotti eszkozokre épiild pélusa megerdsitésre vir,
mivel a természetes emberi eszkozokbdl — tehetség, tudomdny, intézmények
sokasdga stb. — tdpldlkozd pélus egyre inkdbb emancipdlta magat a lelki pé-
lus els6bbsége és hatdsa aldl egy szekuldris értékrend és életstilus felé gorgetve
a Tdrsasdg szekerét. A kérdés pusztdn az volt, hogy milyen eszkozokkel len-
ne leghatékonyabb megerdsiteni a lelki pdlust, vagyis a jezsuitdk lelki életét.
A Rendalkotmdny 813-as paragrafusa erényekrdl és imdrdl beszélt, Acquaviva
intézkedései pedig megadtdk ehhez a keretet. A szdmos rendelkezés koziil egy
a mai napig érvényben van: a jezsuitdk évenkénti nyolcnapos lelkigyakorlata.?®

A kereteken tdl azonban sziikség volt a lelki eszkozok meghatdrozésira.
A XVI-XVIL. szézad forduléjén — pontosan Acquaviva hatdsira — sziiletd je-

36 Bartok TiBor: Claudio Acquaviva generdlis hatdsa a jezsuita rend identitdsdra, i. m., 96.
37 DS, 79.

38 DS, 407.

39 Vo. Institutum Societatis Iesu. 11, ex Typ. a SS. Conceptione, Florentiae, 1893, 302-303.
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zsuita lelkiségi irodalom hosszabb-révidebb miivekben vézolta fel a lelki élet
kiilonb6z8 4llomdsainak eszkodzeit, viszonyukat és fontossdgukat, egyszdval
mindazt, ami a tokéletességre vezetd tGthoz, az Istennel val6 egységhez, s igy a
813-as paragrafus céljdnak megval6suldsihoz sziikséges. A mdra mér alig for-
gatott szerz8k — Bernardo Rossignoli, Luca Pinelli, Girolamo Piatti, Luis de la
Puente, Diego Alvarez de Paz stb. — szisztematikus lelki életi miivei idénként
azt a benyomist keltik, hogy az Istennel val6 egység titja bonyolult. A lelki esz-
kozok, vagyis tandcsok és gyakorlatok sokasdga kdzepette azonban megjelenik
az igény valamiféle egyszer(i eszkoz irdnt, amely mindig a lelki ember rendel-
kezésére 4ll. A spanyol jezsuita Francisco Arias egyik lelkiségi kdnyvecskéje (De
la presencia de Dios*°) néhdny, a karthauzi hagyomanybél kolcsonzott gyakor-
latot ajdnl Isten jelenlétének keresésére mint leghatékonyabb lelki életi eszkozt.

Hasonlé igény és megfontolds vezeti Louis Lallemant is, amikor a lelki
élet egyszerliségére torekedve igy fogalmaz: ,A lelki élet két alkot6része a sziv
megtisztitdsa és a Szentlélek vezetése”.*! A Doctrine spirituelle harmadik témdja
az elsével, a negyedik pedig a mésodikkal foglalkozik, de a két téma — kiils-
nosen is az elsé — dtszovi és fedi Lallemant minden gondolatdt. A sziv tisztasd-
ga (pureté de coeur) azonban nehezen sorolhaté az ,eszkoz” kategéridba, mint
ahogy a Szentlélek vezetése (direction, conduite du Saint-Esprit) sem valamiféle
»gyakorlat”. Nos, Lallemant legfébb eszkoze — mely 6sszekoti a sziv tisztasd-
gdra és a Szentlélek vezetésének felismerésére valé torekvést — a sziv 6rzésének
(garde du coeur) gyakorlata.4?

LA sziv 6rzése — mondja Lallemant — nem mds, mint figyelem a sziv meg-
mozduldsaira és mindarra, ami a bens emberben torténik azért, hogy magatar-
tasunkat Isten Lelke szerint alakitsuk, és dllapotbeli feladatunkhoz és kotelessé-
giinkhoz igazitsuk.”#® E bensé megmozduldsokra valé folytonos figyelemben
— melyhez Lallemant gyakorlati segitséget is ad — visszatiikr6z8dik a sivatagi
atyak népsis-fogalma,*4 amely magas fokd mentdlis-spiritudlis éberséget jelen-
tett a lélekben zajl6 harc és a kiilonféle szellemek felismerésében. Kérdés, hogy

A miivecske egy gylijteményes kotet részeként jelent meg elészor. Francisco Arias:
Aprovechiamento espiritual, P. P. Mey, Valencia, 1588.

41 DS, 158.

A ,Dela garde du coeur” fejezet hosszi ideig Rigoleuc irdsai kozott jelent meg, de a Doctrine
spirituelle Gj francia kiaddséban végérvényesen Lallemant szerzdi tekintélye ald keriilt: DS,
141-151.

43 DS, 141.

V6. Pierre AbpNis: ,Nepsis”, in Dictionnaire de spiritualité ascétique er mystique, XI,
Beauchesne, Paris, 1976, 110-118.
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honnan ered a lallemant-i garde du coeur. Hajlandnk arra, hogy azt mondjuk:
Szent Igndctdl és a megkiilonbodztetés irdnti érdeklédésbdl. Kétségtelen, hogy
Lallemant hivatkozik a rendalapitéra,®® véleményem szerint azonban inkdbb a
sivatagi atydk befolydsa alatt 4ll, akikrdl ezt allitja: ,E gyakorlat [garde du coeur]
révén Egyiptom és Libia régi remetéi lelki vezetés, emberi segitség és szentsé-
gek nélkiil a legmagasabb tokéletességre emelkedtek.”4

A sivatagi atydk mar Acquaviva eldtt is a jezsuitdk kotelezd olvasmdnylis-
tdjan szerepeltek kozépkori és XVI. szdzadi szerz6kkel egyiitt.*” A rendi kép-
zés kiséréjének szdmitottak Cassianus, Pseudo-Makdriosz, Gdzai Dorotheosz
irdsai, az Ankiirai Nilus neve alatt fennmaradt Evagriosz-miivek, Klimakhosz
Janos Scala paradisi-je, valamint a kozépkori szerzetesi irodalom — kiilons-
sen is a karthauzi hagyomdny — jelentsebb miivei. E szerzék nagy hangsulyt
fektetettek a mentédlis-spiritudlis tisztuldsra és éberségre, mely Agostontél
kezdve egyre inkdbb a sziv szimbdélumdval kapcsolédott dssze, és mint puritas
et custodia cordis vonult be a lelkiségi irodalom fogalomtdraba. Ezt 6rokolte
meg Lallemant jezsuita nemzedéke s veliik egytitt a tobbi XVII. szdzadi fran-
cia spiritudlis mozgalom, mely a sivatagi atydkon kiviil el8szeretettel olvasta
a Vallomdsokat és az Agostonnak tulajdonitott vagy miiveibsl Gsszevélogarott
kozépkori lelkiségi irodalmat.8

Bér a sziv fogalma a XVII. szézadban egyre inkdbb az érzelmek szimbélu-
mav4 valik, Lallemant-ndl még sokkal dltaldnosabb tartalmat hordoz. A sziv
a bens§ ember metafordja, gondolatainak, szdindékainak és harcainak szintere
és Osszefoglalé szimbdluma, mely csak az Gsszeszedettség gyakorldsa és az ima
révén ismerhetd meg.*? Lallemant ezért minden generdlisi buzditdsndl jobban
hangsulyozza a megdllni tudést, a sietség (empressement) elleni kiizdelmet és a
ténylegesen imdban toltott idSt. A kontemplativ ima — és bizonyos értelem-
ben létforma — lallemant-i idedlja maga mogott hagyja a természetes képzelet
szerepét, és olyan dllapotra utal, melyben ,Isten vildgitja meg csoddlatra méltd

4 Cf. DS, 147.

4 DS, 147. V6. DS, 114.

V&. PEDRO DE LETURIA: Lecturas ascéticas y lecturas misticas entre los jesuitas del siglo
XVL. In u6: Estudios ignacianos. 11. Estudios espirituales, IHSI, Roma, 1957, 269-331.
Herine MicHoN: Le coeur dans la tradition augustinienne, in LAURENCE DEVILLAIRE
(ed.): Augustin au XVIF siécle, L. S. Olschki, Firenze, 2007, 203-220.

A XVII. szdzadi ,sziv” fogalom értelmezéséhez 14sd BENEDETTA PAPAsOGLL: Le «fond du
caeur». Figures de Uespace intérieur au XVII¢siécle, H. Champion, Paris, 2000.
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moédon [a lelket] tisztdn szellemi képek vagy fények révén”.>° Lallemant szem-
1él8désfogalmaban és -gyakorlatiban dsszeolvadnak az ékori Pszeudo-Areopa-
gita Dénes, a kozépkori Szentviktori Richdrd és a csaknem kortdrs Avilai Szent
Teréz és Szalézi Szent Ferenc kontemplaciéfelfogdsai.

Lallemant legfontosabb kifejezése és antropoldgidjinak alapja azonban a
»sziv’ marad, noha 8sszekapcsolédik a rajnai, flamand és spanyol misztika-
bél eredd fogalmakkal, melyek az ember Isten el6tti kicsinységét, ontoldgiai
hidnyossdgdt érzékeltetik. Ide tartozik az ,,4r” (vide), a ,semmiség” (néant) és
a lelki mezitelenség” (nudité despriz). E kifejezések eldruljék Lallemant lel-
ki rokonsdgit Johannes Tauler, Heinrich Suso, Hendrik Herp (Harphius) és
Keresztes Szent Jdnos lelkiségével. Segitségiikkel Lallemant olyan spiritudlis
antropolégidt és kritikdt alkot, melyekkel felébreszteni igyekszik az aktivizmus
szellemétdl dtjdrt fatal jezsuita rendtdrsait.

A sziv azonban nemcsak a harc szintere. A szivben vilik érzékelhetévé a
Szentlélek vezetése. A Szentlélek inditdsai irdnti engedelmesség a lallemant-i
tokéletességfogalom és misztika [ényege. Teoldgiai aldtdmasztdsként Lallemant
felhasznalja Szent Tamdsnak a Szentlélek ajandékairdl és gytimoleseirdl sz6lo
fejtegetéseit.! Bdr a tamdsi ajandéktan devétele kérségkiviil dogmatikai tekin-
télyt k6lesondz Lallemant gondolatainak, mégis marad egy kinos kérdés. Mi a
garancia arra, hogy a Lélek bensd hangja, a tamdsi ,,instinctus et motio Sancti
Spiritus™? — amelynek észlelését a pneumatologikus adomdnyok elékészitik
a lélekben — nem illizié? Vajon Szent Igndc és generdlis utddai — kiilonosen
is Vitelleschi — nem helyezték-e elébbre az el6ljirénak valé engedelmességet,
mint a jezsuita tokéletességidedl lényegét?

Lallemant nem irja feliil az igndci engedelmesség ekkleziolégiai dimenzi6jdt
a pneumatologikussal. Elismeri, hogy a nem éppen lelki, hanem inkdbb em-
beri okossdgot kovetd eldljirénak is engedelmeskedni kell.>> Mindazonaltal
meglehetds kritikdval illeti a kiilsé dolgokban elmeriilt, a lelki életrl mit sem
tudé eloljardkat, mint ahogy a szabdlyok és rendeletek sokasoddsdt is: ,,A bensd
lelkiiletet (esprit intérieur) és nem a rendeleteket kell novelni a Tarsasdgban.
A rendeletek szaporitdsa emberi okossdgbdl szdrmazik, amely inkébb sajit le-
leményességére, mint a természetfeletti és isteni eszkozdkre tdmaszkodik.”>4

0 DS, 384. Lallemant nem abszolit médon zdrja ki a képzelet szerepét a kontempldci6
magasabb fokdn, igy elkeriili a XVII. szdzad végi quietizmus széls8ségeit. V6. DH 2187.

>1 DS, 175-218.

2 Vo. Summa Theologiae, 1-11, quest. 68, art.2, resp.

3 DS, 156.

>4 DS, 108-109.
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Lallemant ilyen és ehhez hasonlé kritikdi az Acquaviva-féle reform drnyoldaldt
vildgitjdk meg, melyet a generdlis — paradox médon — maga is érzett és egyik
levelében ki is fejezett: ,Latjuk, hogy a rendeletek, instrukcidk és szabdlyok
szaporitdsa nem orvosolja mindig a bajokat és nem is sziikséges.”>

Lallemant és a nevéhez £z8d6 Doctrine spirituelle értékelése nem konnyt fel-
adat. Az alig 47 évet élt jezsuita élettitja kétségteleniil osszetettebb, mint a
r6la alkotott fonséges és kikezdhetetlen lelki mester képe. A fiatal jezsuitdk
misztikus mozgalmaval kapcsolatban jé adag naivitds mutatkozik meg nila.
Ahitatgyakorlatai — legaldbbis a mai ember szemével nézve — tdlzott jdmbor-
sdgdra utalnak. A természetes és természetfoldeti eszkdzok igndci egyensilya
ndla — néha vészesen — a természetfolotti felé tolddik. Buzditdsai helyenként a
teljesen kontemplativ, szinte remete életforma irdnydba hajlanak, s fesziiltség-
be keriilnek az apostoli életidedllal, melyet Lallemant mindenesetre fenntart és
méltat. Osszességében azt mondhatjuk, hogy — tilzdsaival egyiitt — Lallemant
a Lélek embere, aki szerzetesrendje egy valsdgos id8szakdban épp a Lélekre
val6 figyelem hidnydra mutat rd, valamint arra, hogy az ignici ,cselekvésben
is szemlélé6ds” ember képe egydltaldn nem magdtdl értetddd és még kevésbé
val6s idedl a bensd ismerete és ténylegesen imdban toltott idé nélkiil.
Lallemant egyszerre misztikus és kritikus médon értelmezi az Acquaviva-féle
reformot. Mindkettdjiik szimdra azonban koz6s pont marad az ignaci Rendal-
kotmdny 813-as paragrafusa, mely minden apostoli munka elsédleges feltételét
az Istennel valé egységben ldtja. Lallemant értelmezésében ez az egység fSleg
a sivatagi atydktSl orokole éberséggyakorlat, az dsszeszedettségre valé torekvés
és az imdban elnyert Lélek-adomdnyok révén valésul meg, noha nem mell§zi
a szentségek szerepét sem. Lallemant aktivizmuskritikdja és tobbféle lelkiségi
hagyomdnybdl — sivatagi atydk, dgostoni pietas, rajnai és flamand misztika,
igndci elemek stb. — 6sszegyirt antropoldgidja rdirdnyitja a figyelmet arra, ami
a szerzetesi hagyomdny lényege: Isten keresése. Szemléltesse ezt befejezésiil a
Doctrine spirituelle néhiny mondata, melynek igazsigit nemcsak a kontempla-
tiv, hanem az aktiv apostoli életet folytatd szerzetesek is dtélik és igazoljdk, s6t
mindenki, akiben igazi vagy és torekvés ébred az Istennel valé egységre.

> De quibusdam mediis”, in Epistolae Praepositorum Generalium. 1, 186.
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»oziviinkben van egy (r, amelyet az Osszes teremtmény sem tudna be-
tolteni. Ezt egyediil csak Isten képes betédlteni, aki kezdetiink és végiink.
Isten birtoklésa betolti ezt az tirességet és boldogga tesz. Az Istentdl vald
megfosztottsdg lirességben és boldogtalansdgban hagy minket. [...] Rd-
vetjiik magunkat mindenféle dologra anélkiil, hogy elégedettséget ta-
ldlndnk benne. Isten egyediil a legfébb j6, aki boldoggd tehet minket.
Tévediink, ha azt gondoljuk: »Ha ezen és ezen a helyen lennék, ha ilyen
és ilyen munkdm lenne, akkor elégedett lennék. A mdsik boldog, mert
birtokolja azt, amit kivdn.« Hidbavalésig. Legyenek bdr pdpdk, akkor
sem lennének elégedettek. Keressiik tehdt Istent, keressiik egyediil Istent.
Egyediil 8 az, aki betdltheti minden vdgyunkat.”>¢

¢ DS, 53-54.

-102 -



