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Egy kiilonds szoveg a nyugati szerzetesség bolcs6jénél:

A négy atya reguldja (Regula quattuor patrum)

BAAN IzsAk OSB

Abstract

There is an interesting text in early Latin monastic literature known as the “Rule
of the Four Fathers (Regula quattuor partum)”. Although the names of its supposed
authors, its content and the simplicity of its language reflect a strongly Egyptian
atmosphere, it is considered by the majority of scholars to be one of the earliest
Western legislative texts born in South-Gaul at the very beginning of the 5th
century. Studies confirm that the ancient rule reports the decisions of a mini-
synod held at the moment of the foundation of the monastic center of Lérins, and
its authors are supposed to be Saint Honoratus — later bishop of Arles —, his mas-
ter, Caprasius, and Leontius, bishop of Fréjus. The article presents the charac-
teristic features of the rule and surveys the history of studies written on it. This
then is followed by the first Hungarian translation of the Latin text.

Keywords: Western monasticism, early Latin monastic literature, rule, Lérins,
obedience
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A latin nyelv(i szerzetesi szabélyzat, mely A négy atya reguldja cimet viseli, je-
lenlegi ismereteink szerint az egyik legrégebbi, ha nem éppen a legdsibb eurd-
pai regula. Keletkezése 400 koriilre tehetd, szerz6i pedig a korai gall szerzetes-
ség egyik legjelentSsebb kozpontjanak, a Lerinum (ma Lérins) szigetén él6
kozosségnek szentélett alapitéi.
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gium és a rémai Szent Anzelm Egyetem oktatdja. Kutatdsdnak 8 teriilete a korai szerzetesség
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Ezek mogott az egyszeri mondatok mogott ugyanakkor hossza évtizedek
kutatémunkdja van, s a fenti dllitdsok az 8si regula szovegének felszines olvasa-
tabdl egydltalin nem kovetkeznek magukedl értetédé médon. A szabdlygytij-
temény szerzéiként feltiintetett atydk ugyanis egyiptomi neveket viselnek, s
mindjdrt a szoveg elején a ,pusztasdggal” (heremus) talilkozunk, ami azt su-
gallnd, hogy egy keleti szerzetességhez tartozé szoveg latin forditdsdval van dol-
gunk. Rdaddsul az a kérdés is felmeriil, hogy a cim miért négy atydt emlit, ami-
kor az életszabdlyokat a textusban hdrman fogalmazzék meg.

A négy atya reguldja abbdl a szempontbdl is nagy jelentéséggel bir, hogy a korai
latin nyelvii szerzetesi szabdlyzatok egész csalddfdja ,nétt ki” a szovegbdl: rank
maradt olyan korai, latin nyelv{i regula, melyek elnevezése ,,Az atyak mdsodik re-
guldja (Secunda regula patrum)”, s ennek folytatdsaként van ,harmadik” és ,,ne-
gyedik” ilyen cim( szoveg is. Kozvetlen fliggést mutat tle a Regula Macarii és a
Regula Orientalis néven ismert szoveg is. Ez az egész szovegcesaldd pedig egyértel-
miien hatdssal volt Szent Benedekre a bencés regula kdzvetlen forrdsan, a Regula
Magistrin keresztiil.

A kovetkez8kben ennek az érdekes és minden kétséget kizdréan nagyon &si
szerzetesi szovegnek f6bb jellemzdit és kutatdstorténetét mutatjuk be, majd els§
magyar nyelvi forditdsdt adjuk kozre.

1. FORMA ES TARTALOM

A regula formailag négy beszédbdl és egy fiiggelékbél dll. Minden egyes fejezet,
beszéd elején megtudjuk, hogy ki a térvényhozd, kitSl szirmaznak a meg6ro-
kitett szabélyok (, V. dixit”). Sorrendben Szerdpion, Makdriosz és Paphnitiosz
sz6lnak hozza a kozosség életének keretbe foglaldsdhoz, majd a negyedik feje-
zetben ismét Makdriosz kovetkezik. Annak ellenére, hogy a regula cimében egy
~mdsik Makdrioszrdl” (alterius Macarii) van sz6, magdban a szévegben semmi
jel nem utal arra, hogy a negyedik fejezetben megszélalé Makdriosz kiilonbozne
a mdsodik fejezet szerz8jétél. Ebbél arra kovetkeztethetiink, hogy a regula cime
— bar a kéziratok tantsdga szerint a legelsd id6ktdl fogva jelen van — a szoveg-
hez képest masodlagos,' s a négy atya valéjdban hirom.

Annak ellenére, hogy — legaldbbis a formai szempontok alapjian — hdrom t6r-
vényhozo gy(ilésén sziiletik a regula, a szoveg egységes keretbe foglalva 4ll el6ttiink,
rdaddsul a bevezetd formula (,sedentibus nobis in unum’) a zsinati akedk nyelvezetée

! JEAN NEUFVILLE: Régle des IV Péres et Seconde Regle des Péres, Revie Bénédictine 77 (1967) 49.
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idézi: mintha a szabdlyzat egy szerzetesi életet érintd szinddus sordn sziiletett volna,
ilyen zsinatrél azonban a latin szerzetesség korai torténetében nincsen tudoma-
sunk. Meglehetdsen kiilonds az is, hogy a zsinati aktdktdl eltéréen sem a gytilés
helyszinérél, sem idépontjdrdl nem értesiiliink, s a szoveg végérdl hidnyoznak az
ilyenkor szokdsos aldirdsok. A résztvevk kis létszdma is rendhagyd. Ezen kiviil a
zsinati aktdkra nem jellemzd a résztvevék hozzdszdldsainak név szerinti idézése
(-IN. dixit”). A regula kordnak meghatdrozdsiban némi tdimpontul szolgdlhat, hogy
az egyetlen olyan szoveg, mely formailag hasonlésigot mutat mind a bevezetd
formula, mind a hozzdszdldsok lejegyzésének tekintetében, az a Szent Ambrus
részvételével megtartott 381-es Aquileai Zsinat aktdinak gyidjteménye.?

A sz6veg végs6 formdja magdn viseli egy redaktor kezének nyomait, stilusa
egységes, ugyanakkor az egyes fejezetek alapos lexikai vizsgalata sordn felismer-
hetd az egyes hozzdszol6kra jellemzd sz6haszndlat. A fejezeteket tovabbi alegy-
ségekre tagolja a kiilonb6z8 témdkat bevezetd, s az dgostoni reguldra emlékeztetd
»hogyan (qualiter)”kérd6sz6. A Regula fejezetekre val6 felosztisa Aniane-i Szent
Benedek Concordia Regularum cim( gy(ijteményére nyulik vissza.?

A fiktiv vagy valds gytilésen részt vevd atydk nevei (Szerdpion, Makdriosz és
Paphntiosz) egyontetlien a IV. szézad mdsodik felében, Egyiptomban élt nagy-
hir( szerzetesekre emlékeztetnek. Ilyen nevii remeték feltinnek a Rufinus latin
forditdsdban ismert Historia Monachorumban, Jeromos irdsaiban, a Historia
Lausiacdban és Cassianusndl, rdaddsul a kozismert tény, hogy két, azonos nevii
Szent Makiriosz (,Nagy” Szent Makdriosz és a ,,Virosi” vagy alexandriai Szent
Makdriosz) is élt Egyiptomban, hozzdjérulhatott az &si latin reguldban kétszer
szereplé Macarius két kiilon személlyel valé azonositisdhoz, és a ,négy atya” el-
nevezés megszildrduldsdhoz.*

A négy atya reguldja tartalmdt tekintve egy formalédé, kozepes mérets
conobium életét nagy vonalakban elrendezé alapszabdly. A kozosség egységének
zéloga az egy hdzban laké testvérek kozos élete és vezetd irdnti engedelmessége.
A reguldban megjelend el6ljarét a baszileioszi reguldk rufinuszi forditdsdbél is-
mert ,is qui praeest” archaikus koriilirds jeloli. Tekintélye feltétlen, hatalma és
gondoskoddsa mindenre kiterjed a monostorban. Az irdnta tanusitott engedel-
messég mintdja az Atydnak engedelmes Krisztus. A kozosség életét az [rdsokban

2 V6. PL 16, 916.

> V6.PL 103, 435-442. V6. JEAN NEUFVILLE: Les éditeurs des Regulae Patrum: Saint Benoit
d’Aniane et Lukas Holste, Revue Bénédictine 76 (1966) 332—333.

Szerdpion, Makdriosz és Paphnutiosz emlitéseinek dsszegytjtote listdja a korai szerzetesi iro-
dalomban: ADALBERT DE VOGUE (éd.): Les Régles des Saintes Péres I. (SC 297), Cerf, Paris,
1982, 69, 60-62. libjegyzet.

4
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52616 Szentlélek ttmutatdsa szerint kell szervezni. A szerzetesekre jellemz6 a ra-
dikélis szegénység, a legfontosabb erény az engedelmesség mellett az aldzat.

A belépdk képzése és a monostori fegyelem is az eloljaré hatdskorébe tartozik.
Van helyettese, akit a regula ,,a masodik (secundus)” névvel jelol, tovdbba van 4l-
landé felelése a vendégfogaddsnak, van hdzgondnok, és a munkak feliigyeletére is
kijelolhet valakit. A regula sorai mogott egy olyan, kisebb 1étszdmu kozosség pro-
filja rajzolédik ki, melyben az eloljdré személyes kapesolatban van a testvérekkel.

A harmadik beszédben vdzolt napirend szerint a kozosség minden nap délu-
tdn hdrom drakor étkezik, az étkezés csendben folyik vagy az el6ljiré a Szent-
irdst magyardzza. A szerzetesek a reggelt hdrom 6ra imddsdggal kezdik, majd
hat 6ra munka kévetkezik. A vasirnapot teljesen Istennek szentelik, munkdt
nem végeznek. Az id¢ ilyetén elrendezése, a kozosség rendje nagyon hasonlit
ahhoz, amit Szent Jeromos beszdmoldjdban taldlunk, amikor a pakhémidnus
szerzetességrél tuddsit,” s merdben eltér attdl az életviteltdl, amit a IV. szdzadi
Gallidban Szent M4rton kolostordban, Marmoutier-ben taldlunk.®

A negyedik fejezetben utaldsokat taldlunk arra, hogy az atydk nem csupdn
egyetlen conobium életét akarjik szabdlyozni, hanem egy kisebb monostor-szo-
vetség alapszabdlydt prébdljidk megalkotni, kiilonds tekintettel a monostorok
egymds kozti viszonydra és a mdshonnan érkezd szerzetesek befogaddsara.

A szovegbdl szinte teljesen hidnyzik az imddsdgra vonatkozé Gtmutatds, az
atydk sem a zsolozsma, sem az egyéni imddsdg rendjét nem szabalyozzdk, s nem
tudunk meg semmit a testvérek egymadssal val6 kapcsolatdrél és a kozosségben
val6 elkotelez8dés médjardl sem.

Mindezek a formai és tartalmi jegyek, valamint a nyelvi jellegzetességek a
latin conobita szerzetesség korai idészaka felé irdnyitjdk a tudomdnyos kuta-
tast. De vajon pontosan hol és mikor keletkezett A négy atya reguldja?

2. A REGULA KUTATASTORTENETE

A szoveg id6beli és foldrajzi koordindtdinak meghatdrozdsihoz egy sor olyan kér-
dést sziikséges megvélaszolni, amelyek a szoveg imént bemutatott jellegzetességei
kapcsdn mertilnek fel. Vajon a zsinati formula valés gytilésre utal vagy csak el-

> Ep.22,35. Magyarul ldsd SZENT JEROMOS: Levelek I, Szenzir, Budapest, 2005, 94-95, ford.
Adamik Tamds, Puskely Mdria, Takdcs Ldszl6.

¢ SULPICIUS SEVERUS: Vita Martini 10. Magyarul ldsd: Szent Mdrton élete, Szent Benedek élete,
Bencés Kiadd, Pannonhalma, 2010, 21-22, ford. Boridan Elréd et al.
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képzelt, fiktiv szinddusrdl van sz6? A regula tobb szerz mive vagy egyetlen kom-
pildtor alkotdsa? Sziiletésének ldtszélag egyiptomi kornyezete hihetd vagy sem?
Vajon eredetileg is latinul irédott, vagy mint forditds maradt rdnk? A regula ele-
jén felvazolt konkrét élethelyzet, mely szerint a szétszdrédva, remeteként él6 szer-
zetesek kozos hdzba koltozése adja a szoveg sziiletésének Sitz im Lebenijét, vajon
tényként kezelhetd, vagy csupdn a conobita idedl népszerisitésének eszkoze?
MielStt A négy atya reguldjanak kormeghatdrozasdra tett kisérleteket bemu-
tatndnk, fel kell hivnunk a figyelmet még egy sajitossdgra. Amint mdr mondtuk,
a sz6veg a korai latin nyelvii szerzetesség viligdba invitdl, egy olyan viligba, mely-
16l az irdsos és targyi emlékek kis szima miatt nagyon keveset tudunk. Egyetlen
olyan nyugati szerzeteskozosség van, melynek korai torténetérdl kivételesen sok
adat 4ll rendelkezésiinkre: Lerinum.” A Gallia déli partjaindl, Cannes-nal szem-
ben fekvé mintegy 1 km*-es sziget monasztikus benépesitésérdl a 400-as évek leg-
elejétd] kezdve nemcsak hagiogrifiai szovegek maradtak rdnk, hanem kortars
szerzOk irdsaiban is lépten-nyomon utaldsokat taldlunk a kozosség életére és egyre
nagyobb hatdsdra. Az V. szézad kozepétdl kezdve szdmos lerinumi szerzetesbdl
lett piispok Dél-Gallidban, s tobben hagytak rank értékes informdacidkat a ko-
20sség korai torténetével kapesolatban. Ez a gazdagsdg azonban veszélyt is rejt
magaban: Mivel sok adatunk van errél a szerzetesi kozosségrdl, mig més vidékek,
példaul Itdlia latin nyelvi, IV. szdzad végi szerzetesi vildgdrdl szinte semmit sem
tudunk, minden kutatét megkisért, hogy az ismeretlent az ismeréshoz kosse, s
a bizonytalan eredet(i szovegeket mindenképp Lerinummal hozza kapcsolatba.
Legelséként az 6tvenes évek végén A. Mundé prébélkozott megfejteni A négy
atya reguldjanak titkdc.® Allitisai Gvatosak, de mindenképpen a lerinumi kézos-
ség korai torténetével prébdlja kapcesolatba hozni a szoveget. Felhivja a figyelmet
arra a toreéneti tényre, hogy az V. szdzad kozepétdl tobb galliai és hispdniai zsinat
szorgalmazza az apdtok rendszeres dsszejoveteleit. A 465-6s Vannes-i Zsinat emel-
lett azt is el8irja a szerzeteseknek, hogy kozosségbe szervezddjenek, és minden
kozosségnek legyen eldljardja. Mundo a lerinumi forrdsok elemzése alapjdn a ko-
vetkezd megéllapitdsokra jut: Ebben az id8szakban a szerzeteskozosség mér tobb
szigeten és a szdrazfoldon is jelen van; az egyiptomi milié dltaldban jellemzd a ko-

7 Lerinum korai térténetéhez ldsd SALVATORE PRICOCO: Lisola dei santi. Il cenobio di Lerino
e le origini del monachesimo gallico, Edizioni dell’Ateneo e Bizarri, Roma, 1978, 30—40.

8 ANSCARI M. MUNDO: Les anciens synodes abbatiaux et les Regulae SS. Patrum, in Basilius
Steidle (ed.): Regula Magistri — Regula Benedicti (Studia Anselmiana 44), Herder, Roma,
1959, 115-118. A bekezdésben a cikk f6bb szempontjait foglaljuk 6ssze a hivatkozdsok

részletes felsoroldsatél eltekintve.
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z0sségre; az dlnevek haszndlata nem 4ll tdvol a lerinumi szerz8kedl. Ezen kiviil
tudhaté, hogy 460-ig a kozdsség apdtja Faustus volt, aki ekkor Riez ptispoke lett,
s legkdzelebb 490-bél van adatunk az apdt kilétére vonatkozdan. A két ddtum
kozotti apét vagy apdtok neve ismeretlen. Igy A. Mundé hipotézise, hogy 4 négy
atya reguldja a Vannes-i Zsinat hatdsdra sziiletett 465 utdn Lerinumban, s a tor-
vényhozok egyike, Macarius a kozosség apdtja volt ebben az idében.

A regula elsd kritikai kiaddsdnak készitdje, J. Neufville bencés tudés némileg
modositja Mundé hipotézisét, illetve felvdzol egy mdsik alternativdt.” Elfogad-
haténak tartja a dél-galliai, provence-i helyszint, de szerinte a széveg keletkezése
a regula archaikus nyelvezete miatt kordbbra tehetd, inkdbb az V. szdzad elejére.
Ebben az esetben azonban Lerinum nem lehet az életszabdly sziiletésének hely-
szine, mert ebben az idében a forrdsok egyontettien arrél tantskodnak, hogy a
szigeten egyetlen kozosség élt, nem pedig monostorok csoportja. Ezzel szemben
Cassianusnal olvashatunk Hyeres szigetérdl, ahol a 400-as évek elején hdrom re-
metekozosség és egy conobium volt,'” s Neufville inkdbb ide helyezi a regula 1ét-
rejoteét. A tudds filoldgus alternativ megolddsa a regula keletkezésére az V. szd-
zad kozepét és Itdlidt veszi célba. Erre utalhatna egyrészt az a tény, hogy a
kézirat-csalddok nyomai valamilyen formdban mind az Alpoktdl délre vezet-
nek. Mdsrészt a szovegben megjelend zsoltdridézetek tobbsége a Psalterium
Romanum szévegét koveti. Harmadrészt pedig a mdr emlitett zsinati formula is
inkdbb erre a vidékre, az itteni zsinatokra jellemz6, és nem Gallidra. Neufville
tehdt lehetségesnek tartja a regula itdliai eredetét és ebben az esetben az V. szd-
zad kozepén keletkezhetett, de azt is hozzdteszi, hogy annyira keveset tudunk
az itdliai szerzetességrél ebben az idészakban, hogy a regula elején felvazolt szi-
tudcié akdr ennél késdbbi kor helyzetét is tikrozheti.!

E Masai kutatdsainak tdrgya elsésorban a Jura hegység szerzetessége Condat
kozponttal, de egyik cikkében egy olyan szévegre hivija fel a figyelmet, mely dontd
érvvel szolgalhat a ,négy atya” identitdsdnak kérdésében.'? A Vitae patrum iuren-
sium cimet viseld hagiogréfiai irds egyik bekezdése arrdl tuddsit, hogy a jurai atyak

a keleti atydk tanitdsa alapjan éltek, de bizonyos dolgokban eltértek ezektdl. A, ke-

? JEAN NEUFVILLE: Reégle des IV Péres et Seconde Regle des Péres. Texte critique, Revue
Bénédictine 77 (1967) 47-106.

19 JOHANNES CASSIANUS: Conl. 18, praef. 1.

' JEAN NEUFVILLE: Régle des IV Péres et Seconde Régle des Péres, i. m. 66.

12 FRANCOIS MASAL: La Vita patrum iurensium et les débuts du monachisme a Saint-Maurice
d’Agaune, in Johanne Autenrieth — Franz Brunholzl (Hrsg.): Festschrift Bernbhardt Bischoff
zum 65. Geburtstag, A. Hiersemann, Stuttgart, 1971, 43—69.
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leti atydkat” értelmezd felsoroldsban pedig meglepé médon Baszileiosz és Pakhd-
miosz neve utdn ,,a lerinumi atydk szabdlyai (staruza lirinensium patrum)” és Cassia-
nus kovetkeznek." Példaként a keletiektl val6 eltérésre azt a jurai szerzetességre
jellemzd szokdst hozza fel, hogy ott a vendéggel beszélgetést kezdeményeznek,
szemben a tiltdssal, amivel a cikkiink tdrgydt képezd reguldban is taldlkozha-
tunk. A condat-i monostor kezdeteit bemutaté szoveg tehdt elég megbizhaté
modon azonositja a lerinumi alapitékat és ,szabdlyaikat” a keleti szerzetesi hagyo-
madnnyal, s legaldbb egy konkrét ponton, a vendégekkel val6 beszéd kérdésében
A négy atya reguldjdnak tartalmi részlete is megjelenik.

A széban forgé regula eredével kapcsolatban a legalaposabb, legrészleteseb-
ben kifejtett tanulmdny A. de Vogiié nevéhez flizédik, aki a széveg javitott kri-
tikai kiaddsdt mds korai reguldk tdrsasigiban megjelentette a Sources Chrétiennes
sorozatban.'* A francia bencés kutaté a kordbban felvdzolt hipotézisekkel pér-
beszédben fogalmazza meg sajit elméletét, mely azdta bevetté vélt tcudomanyos
korokben.” De Vogiié hangstlyozza, hogy A négy atya reguldja nem egy meg-
1év8 szerzeteskdzosség reformjét irja le, hanem a szerteszét él6 remetékbdl egy
0j kozosség szervezd8dését. Az V. szdzad elejérdl rank maradt forrdsok, Cassianus
és Lyoni Eucherius irdsai alapjdn egyértelm(i, hogy Lerinum a sziiletése utdni
évtizedekben conobiumként mikodott. Emiatt nem megalapozott a monos-
torok reformjit megcélz6 Vannes-i Zsinathoz kotni az atydk szabdlykonyvét,
ahogyan Mund¢ fentebb bemutatott tanulmanya teszi.

De Vogiié meg van gy6zédve arrdl, hogy A négy atya reguldja az V. szézad elsé
évtizedében sziiletett. Jelentds, emellett sz616 érvnek tartja azt a furcsa megne-
vezést, amivel a regula az eloljarét illeti: 45 qui praeest. A nyugati szerzetesi iro-
dalomban Cassianus miiveinek megjelenése, azaz a 420-as évek utdn 4ltaldno-
san elterjedt, hogy a szerzetesi eloljirdkat a gorog forrdsokbdl dtvett ,abbas”,
,apat” név jeloli, mig az ezt megel6z8 idészakban a terminusok sokfélesége a jel-
lemzd. A tanulmédnyunk tédrgydt képezd regula a Rufinus jévoltabdl latinul ol-
vashatd baszileioszi regulakbdl veszi 4t a kiilonos elnevezést, s ez fontos érv arra,
hogy a szoveg a szdzad elsé felében keletkezett.

3 Vitae patrum iurensium 172—174. FRANCOIS MARTINE (éd.): Vie des Péres du Jura (SC 142),
Cerf, Paris, 1968, 321-323.

14" ADALBERT DE VOGUE (éd.): i. m.

5 V6. tobbek kozott MIREILLE LABROUSSE: Saint Honorat fondateur de Lérins et évéque d’Arles
(Vie Monastique 31), Abbaye de Bellefontaine, 1995, 35-36.; MICHAELA PUZICHA (Hrsg.):
Minchsregeln von Lérins, EOS, Sankt Ottilien, 2010, 10-11, 37-38.
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A korai latin szerzetesi forrésok titkrében megéllapithaté az is, hogy a regula
a baszileioszi reguldk 397-ben késziilt forditdsa mellett ismeri és haszndlja Szent
Agoston szerzetesi szabilyzatit, az Ordo monasteriit, Jeromos irdsait és a pakhé-
mioszi reguldk latin verzi6jat, melyet Jeromos 404-ben készitett el. Ennek ér-
telmében ez az évszam tekinthetd rerminus post quemnek A négy atya reguldjd-
nak dataldsdban.

Neufville Itdlidt szoba hozé felvetéseire vdlaszolva de Vogiié rdmutat arra,
hogy a reguldban fellelhetd zsoltdridézetek koziil csak némelyek kévetik szoro-
san a Psalterium Romanum szovegét, s a romai zsoltdroskonyv amugy is széle-
sebb korben hasznilatban volt, nem csak Itdlidban. Ugyanez érvényes a beve-
zet$ zsinati formuldra, a kéziratok eredetével kapcsolatban pedig megdllapitja,
hogy nagyjabdl fele-fele ardnyban maradtak rank itdliai és galliai szovegtanik.

De Vogiié szimba veszi az sszes olyan ismert irodalmi utaldst, mely A négy atya
reguldja és Lerinum alapitdsa kozote kapesolatot jelenthet.'® Szdmdra is dontd
fontossdggal bir a Vitae patrum iurensium mér emlitett részlete, mely a lerinumi
atydk szabdlyait a keleti forrdsok kozé sorolja, és sorrendben Pakhémiosz utdn,
Cassianus el6tt emliti. Lerinum kozossége a kortdrsak szimdra hatdrozottan egyip-
tomi kisugdrzdssal birt, errdl tesz tantsdgot Cassianus,'” Lyoni Eucherius pedig
egyenesen azt dllitja, hogy a lerinumi szent 6regek ,,a gallok szdmdra elhoztdk az
egyiptomi szerzetesatydkat”.'®

Tobb fontos parhuzamot taldlhatunk a lerinumi kozosség alapitéjihoz, Szent
Honoratushoz kapcsol6dé hagiografiai szovegekben is. Az alapité tanitvinya és
életrajzirdja, Arles-i Hilarius arrél tudésit, hogy miutdn a fiatal és el6keld romai-
gall csalddbdl szdrmazé Honoratus és testvére keresztény hitre térek, aszkéta
életet kezdtek egy Caprasius nevi idds remete vezetésével. Az emberek csodédlata
és a hirnév el8l azonban menekiilni akartak, és ezért Egyiptomba indultak.” Az
életrajz nyitva hagyja a kérdést, hogy eljutottak-e a vigyott ati célhoz, csak arrdl
értesiiliink, hogy Honoratus testvére a gorog partokndl meghal, s ez utdn telep-
szik meg a szent és id8s mestere Lerinum szigetén. A négy atya reguldja elején ta-
lalhaté | kietlen pusztasig (heremi vastitas)” kifejezés egy az egyben fellelhetd
Hilarius sz6vegében is,* a reguldban emlitett félelmetes szornyek pedig kénnyen

16 ADALBERT DE VOGUE (éd.): i. m. 115sk.

7 JOHANNES CASSIANUS: Conl. 11, praef. 1-2.

18 TYONI EUCHERIUS: De laude eremi 42, PL 50,711b. ,Haec nunc habet sanctos senes illos,
qui divisis cellulis Aegyptios Patres Gallis nostris intulerunt”.

19 ARLES-1 HILARIUS: Vita Sancti Honorati 14. HILAIRE D’ARLES: Vie de Saint Honorat (SC
235), éd. par Marie-Denise Valentin, Cerf, Paris, 1977, 221.

20 Uo. 15,2-3.
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azonosithatdak az életrajz ltal emlitett kigydkkal,” melyektdl Honoratus érke-
zése elétt hemzsegett a sziget. Az életrajzon kiviil fennmaradt az a gydszbeszéd,
amit Honoratus haldlinak els6 évforduléjdn tanitvdnya, Riez-i Faustus mondott
a szent emlékére. A beszéd egyik mondata kiilondsen fontos lehet kutatdsunk
szempontjibdl. Faustus szerint Honoratus ,,Mézes két kétabldjdhoz hasonléan
mind az egyik, mind a mésik szovetség igéib8l meritve, elhozta az apostoli élet-
szabdly parancsait az egyiptomi atydk tanitdsainak magaslatdrdl, mely az erények
hegye”.?> A beszédbdl nem egyértelmi, hogy van-e szé irott reguldrél, minden-
esetre az életszabdly és az egyiptomi atydk emlitése tovabb erdsiti a kapcsolatot
Lerinum alapitdsa és a cikkiink tdrgyat képez6 regula kozott.

Osszefoglalva tehdt A. de Vogiié téziseit,” nagy valészintiséggel megdllapithato,
hogy A négy atya reguldja, legalabbis annak els6 véltozata 400 és 410 kozote kelet-
kezett a lerinumi kozosség alapitdsakor. Latin nyelven sziiletett dokumentumrél és
nem forditdsrél van sz6, mert sz6haszndlatdban sokhelyiitt fellelhetéek a rufinusi
és jeromosi forditdsok széfordulatai. Bar a fikcié nem volt idegen a kor irodalma-
ban, az atydk gy(ilését a francia bencés valds ténynek tekinti. A reguliban megje-
lend torvényhozok koziil Makdriosz lehet az alapité szent, Honoratus dlneve. A re-
gula elején felszdlalé Szerdpion A. de Vogiié szerint nem mds, mint Leontius, Fréjus
vérosdnak piispoke, aki egyhdzmegyéjébe fogadta és papp4 szentelte Honoratust.*
A regula elsd fejezete az engedelmesség és a tekintély hangstlyozdsdval a hierar-
chia képvisel6jétél mintegy az 4j eloljdré beiktatisanak tekinthet. A harmadik
hozzdsz616 identitdsa a legkevésbé biztos, de a bencés tudés szerint Paphnitiosz sze-
mélyében az idds Caprasiust, Honoratus mesterét ismerhetjiik fel. A gytilés anya-
gdt egy redaktor, akinek személye kérdéses, alaposan dtdolgozta. A latin széveg
nyersessége kizdrnd a miivelt Honoratus személyét, a nyelvi igénytelenség azonban
lehet szandékos az egyiptomi hatds elérése érdekében, s ha Faustus fent idézett
mondatdt irott reguldra vonatkoztatjuk, akkor A négy atya reguldjinak redaktora
nem mds, mint Lerinum els6 apdtja, Honoratus.

A. de Vogiié kiterjedt kutatdsi alapra épiild tanulmdnya megfejteni ldtszik az
atydk reguldjinak titkdt. A késébbi forditds-kiaddsok és tanulmdnyok egyike
sem vonja kétségbe a francia bencés tudés eredményeit.” A feltart irodalmi

21 Uo. 15,4.

22 EUSEBIUS GALLICANUS: Hom. 72,4.

2 ADALBERT DE VOGUE (éd.): i. m. 145-155.

24 Uo. 150.

» V6. CLEMENS M. KASPER: Theologic und Askese. Die Spiritualitiit des Inselmionchtums von
Lérins im 5. Jahrhundert, Aschendorff, Miinster, 1991; ALBRECHT DIEM: Das monastische
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egyezések alapjin meggy6zének tlinik a szoveg lerinumi eredete. Ugyanakkor
némely részkérdésben de Vogiié megéllapitdsai tendenciézusnak tlinnek, s bizo-
nyos kérdéseket nyitva hagynak. Véleményem szerint a latin szveg nehézkessége
és archaikus volta nem zdrja ki annak lehetdségét, hogy redaktora eredetileg go-
rogbdl forditott, szamunkra ismeretlen szovegeket is felhaszndlt. A negyedik fe-
jezetben megjelend téma, a mds monostorokkal valé viszony pedig a szoveg
alapjn egyértelmien a széban forgé monostor és mds, idegen monostorok szer-
zetesei kozotti kapcsolatra vonatkozik, nincs benne nyoma monostorok sz4-
vetségének. gy ez a téma semmiképpen sem tekinthetd érvnek sem a lerinumi
eredettel, sem a korai dataldssal szemben.

A NEGY ATYA REGULAJA%®

Kezd8dik a szent atydknak, Szerdpionnak, Makariosznak, Paphnttiosznak és a
masik Makdriosznak reguldja

El8sz6

Pr. (I.) Middn egybegyfiltiink, s leiiltiink, hogy tandcsot tartsunk, mely tid-
viinket leginkdbb szolgilja, konyorogve kértitk a mi Urunkat, hogy drassza rank
a Szentlelket. Hisz O az, aki megtanitja nekiink, hogy hogyan, milyen Regula
szerint szabédlyozhatjuk a testvérek életét.

1. (IL.) Szerdpion ezt mondta: Mivel ,,zelve a fold az Ur irgalmdval” (Zsolt 32,5),
s emberek sokasdga torekszik eljutni az életszentség csticsdra, ugyanakkor a pusz-
tasdg kietlensége és a kiilonféle szornyetegekedl vald félelem nem teszi lehet6vé,
hogy a testvérek kiilon-kiilon éljenek, igen jonak tlinik, ha megfogadjuk a Szent-
lélektd] szdrmazé rendelkezéseket. A mi szavaink 6nmagukban nem volndnak
elegek ahhoz, hogy szildrd, maradandé alapnak bizonyuljanak, csak ugy, ha az
[rasok megbizhatésiga is megerdsiti mindazt, amit elrendeliink. Az Irdsban pedig
ezt olvassuk: ,, fme, mily jé és Gromtels, ha a testvérek egységben élnek” (Zsolt 132,1).
Masutt pedig ezt: ,d ad otthont azoknak, akik egyetériésben élnek” (Zsolt 67,6).
Ennek fényében tehdt immdron hozzdfoghatunk ahhoz, hogy a Szentlélek ut-
mutatdst kovetve a jambor élet Reguldjit adjuk a testvéreknek.

Experiment: Die Rolle der Keuschheit bei der Entstehung des westlichen Klosterwesens, Vita
Regularis, Abhandlungen, vol. 24, LIT-Verlag, Miinster, 2005, 148—154.

%6 A forditds alapjdul szolgdlé latin szoveg: ADALBERT DE VOGUE (éd.): Les Régles des Saintes
Peres I. (SC 297), Cerf, Paris, 1982, 180-204.
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(II1.) Azt akarjuk tehdt, hogy a testvérek egyetértésben és 6rvendezésben lak-
janak otthonukban. Azt pedig, hogy ezt az egyetértést és 6romet hogyan lehet
a helyes életvitel segitségével meg6rizni, Isten segitségével a kovetkezdképpen
hatdrozzuk meg.

(IV.) Azt akarjuk tehdt, hogy egy valaki legyen a testvérek kozott eloljard, s
az § tandcsdtdl vagy parancsitdl senki ne térjen el a rossz irdnyba, hanem olyan
6rommel engedelmeskedjenck neki, mintha maganak az Ur parancsinak en-
gedelmeskednének. Amint az Apostol mondja a Zsidékhoz irt levélben: ,, En-
gedelmeskedjetek eloljdrditoknak, mert 6k drkodnek folottetek” (Zsid 13,13). Az
Ur pedig ezt mondta: ,, Nem dldozatot akarok, hanem engedelmességer” (Mt 9,13).
Akik tehdt az engedelmesség munkdja révén egyetértésben akarnak élni, azt is
fontoljidk meg, hogy Abrahim engedelmessége révén nyerte el Isten tetszését, és
»Isten bardtjdnak hividk” (Jak 2,23). Az apostolok maguk is engedelmességiik
miatt lettek méltévd arra, hogy az Ur tandi legyenek a torzsek és népek el6tt.
Maga a mi Urunk is, amikor a magassdgokbél a mélybe szdllt, ezt mondta:
»Nem azért jottem, hogy a magam akaratdt cselekedjem, hanem azét, aki kiildott
engem” (Jn 6,38). Miutdn tehdt az engedelmességet ilyen erds tantbizonysdgok
tdmasztjak ald, nagy alapossdggal és gonddal kell azt gyakorolni.

2. (V.) Makdriosz ezt mondta: Miutdn az imént bemutattuk a testvérek is-
mertetdjegyeit, vagyis a kozos élet és az engedelmesség erényeit, most Isten se-
gitségével arra tériink rd, hogy hogyan gyakoroljik lelki feladatukat azok, akik
eloljarék. Akik eldljardk, azoknak gy kell viselkedniiik, ahogyan az Apostol
mondja: ,, Legyetek a hivek szamdra példaképek” (1Tessz 1,7). Vagyis valldsos sze-
retetetek és szigorusdgotok tulajdonsdgai révén a testvérek lelkét a foldiekrdl az
égiekre irdnyitsdtok, ahogyan az Apostol mondja: ,,/nts, kérj, buzdits nagy tiire-
lemmel és tudomdnnyal” (2Tim 4,2). Mdsutt pedig ezt mondja: ,Mit akartok?
Vesszdvel menjek hozzdtok, vagy szelid lélekkel?” Az eloljdrénak minden egyes
testvérrel kapcsolatban meg kell kiildnbéztetnie, hogy milyen formaban kell
kimutatnia a szeretet érzését, s hogy hogyan kell egyenld bandsmédot biztosi-
tani mindenkinek, nem megfeledkezve az Ur mond4sarél: wAmilyen mértékkel
mértek, olyan mértékkel mérnek majd nektek is” (Mt 7,2).

(VL) Amikor tehdt 6sszejonnek az imddsdgra, senki se merészeljen belekez-
deni a zsoltdrdicséretbe, ha arra az el6ljaré nem adott utasitast. Tartsdk meg ezt
a rendet azért, hogy a monostorban senki se merészeljen masokkal szemben az
els6ségre torni akdr a kérusban elfoglalt helyet, akdr a zsoltdrozést tekintve,
mert Salamon azt mondja: , Fiam, ne vdgyj az elsé helyre, s az étkezéskor se iilj a
[fohelyre, nehogy jojion valaki, aki ndlad jobb, és azt mondja neked, hogy kelj fel, s
igy azon a napon szégyenben lesz részed” (Sir 7,4; Lk 14,8). Mdshol pedig erre int
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az Iras: ,Ne légy fennhéjdzo, hanem inkdbb tisztelettuds!” (Rém 11,20). Ha pedig
az eloljard késlekedik, akkor el8szor tdjékoztatni kell 6t a helyzetrdl, és akkor
is az 6 parancsa szerint illik engedelmeskednie a testvéreknek.

(VIL.) Bemutatjuk nektek, hogy hogyan kell megvizsgalni azok tetteit, akik
a vildgbdl a szerzetesi életre térnek. Els6ként a vildgi gazdagsigot kell minden-
képpen lenyesniiik magukrol.

Ha pedig a belép6rél azt 1atjdk, hogy szegény, attdl még neki is van vagyona,
amit le kell nyesnie magdrél, ahogyan a Szentlélek megmutatja Salamon szavai
altal: ,, Lelkem utdlja a gigos szegényt és a hazug gazdagor” (Sir 25,2). Masutt pedig
azt mondja: ,A gdgds olyan, mint akit sebesiilés ért” (Zsolt 88,11 vulg.). Az eldlja-
rénak tehdt nagy gonddal kell megtartania ezt a szabdlyt: ha szegény késziil be-
1épni, elészor vesse le magdrol a gbg terhét, s csak gy vegyék fel, ha errél megbi-
zonyosodtak. Az illetdnek mindenek el6tt magdra kell dltenie az aldzatossdgot, ami
az Istennek tetsz6 nagy dldozat, s koziiletek, testvérek, senki se kovesse a sajat aka-
ratdt, hanem , legyetek készek minden jé munkdra” (2Tim 2,21). Barmi t6rténjék is,
mindig emlékeznie kell arra, milyennek kell lennie: ,,A megprobaltatdsokban béke-
wirék” (Rém 12,12). Azok, akik ilyenek, midén meg akarnak szabadulni evildg
csdbitdsaitdl, a monostorhoz érkezve maradjanak egy hétig a kapun kiviil. Senki se
érintkezzen veliik a testvérek koziil, és mindig kemény és fédradsdgos dolgokat mu-
tassanak nekik. Ha ez utdn is kitartéan kopogtatnak, akkor mdr ne tagadjék meg
t6liik a bebocsdtist, hanem az el6ljaré engedje meg, hogy belépjenck, s tanitsa
meg Gket arra, hogy hogyan tarthatjdk meg a testvérek életét, vagyis a szabalyt.

Ha a belépni kiviné gazdag ember, és nagy vagyona van a vildgban, elészor tel-
jesitenie kell Isten akaratdt, és kovetnie kell azt a nagyszer(i parancsot, amit az Ur
a gazdag ifjunak adott: ,,Adj el mindent, amid csak van, drit oszd szér a szegények ki-
zott, majd fogd a keresztedet, és kivess engem!” (Mk 10,21). Utdna pedig okitsa 6t
az el6ljar6 atya, hogy ne hagyjon meg magdnak semmit, csak Krisztus keresztjét,
azt pedig vegye fel, s igy kovesse az Urat. A legnagyobb kereszt pedig, amit hordozni
kell, abban 4ll, hogy az ember teljes engedelmességet véllalva ne a sajt akaratdt
tegye, hanem mdsokét. Ha pedig vagyondnak egy részét a monostorra akarja
hagyni, akkor tudassak vele, hogy milyen feltételekkel fogadjak el akdr &t, akdr fel-
ajanlasat. Ha pedig szolgdi koziil akarna valakit maggval vinni a monostorba, tudja
meg, hogy mdr nem szolgaként fogja 6t birtokolni, hanem testvérként, hogy ezal-
tal az illet§ mindenben tokéletesnek taldltasson.

(VIIL.) Hogyan fogadjik a vendég zarindokokat? Amikor ezek megérkeznek,
senki mds ne fusson oda, csak az, akire a vendégfogaddst biztak, és 6 adjon valaszt
az érkez8knek. De 6neki is csak gy szabad imddkozni a vendéggel, és dgy ko-
szontheti a béke jelével, ha elébb az eloljdré atya mdr ldtta az illetSt. Utdna vé-
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gezzék el az imdt, és a szokott rendben kovetkezhet a békekoszontés. A testvérek
koziil senkinek sem szabad az érkezdvel beszélgetni, csak az eloljarénak és azok-
nak, akiknek & megengedi. Ha elérkezik az étkezés ideje, a zardndok testvérnek
nem szabad egyiitt étkeznie a testvérekkel, csak az eloljaréval, mert ez szolgdl épii-
lésére. Senkinek se legyen szabad beszélnie, s ne is lehessen més szt hallani, csak
az Istennek a Szentirds lapjairdl szdrmazé igéit és az el6ljaré szavait, vagy esetleg
annak a testvérnek a beszédét, akinek az eloljdré megparancsolja, hogy Istenrdl
mondjon valamit a tobbieknek.

3. (IX.) Paphnutiosz ezt mondta: Csupa nagyszeri és hasznos dolog hang-
zott el, mely a Iélek tidvére szolgal. De nem szabad hallgatni arrél sem, hogy mi-
ként kell megtartani a bojtot. Ezzel kapcesolatban nem hagyatkozhatunk mds,
megbizhatébb tantubizonysdgra, mint amit az [rds mond: , Péter és Jdnos fel-
mentek a templomba a kilencedik drai imddsdg idején” (ApCsel 3,1). Azt a ren-
det kell tehdt megtartani, hogy soha ne egyenek a monostorban a kilencedik 6ra
eléte, kivéve a vasdrnapot. Vasdrnap egyébként semmi mdssal ne foglalkozzanak,
csakis Istennel. Ne is keriiljon széba semmiféle tennivalé, hanem az egész napot
Shimnuszokkal, zsoltdrokkal, és lelki énekekkel” (Ef 5,19) toltsék.

(X.) Azt is el8irjuk, hogy miként dolgozzanak a testvérek. A kovetkezd ren-
det tartsdk meg: Az elsétdl a harmadik 6rdig Istennel foglalkozzanak. A har-
madiktdl a kilencedik érdig pedig mindenki ziagolédds nélkiil végezze azt a
munkdt, amit rabiztak. Akikre valamilyen feladatot biznak, emlékezzenek az
apostol monddsara: , Bdrmit is tesztek, mindent ziigolodds nélkiil tegyetek!” (Fil
2,14). Félelemmel idézzék fel azt a félelmetes igét, mely igy szdl: ,, Ne is ziigo-
lodjatok, mint néhdnyan zigolddtak, ezért lesiijtott rdjuk a pusztité angyal” (1Kor
10,10). Ezen kiviil az eloljaré az elvégzendd feladathoz rendeljen egy feleldst is
a testvérek kozil, s a tobbiek mind engedelmeskedjenek neki.

(XI.) Hogyan vegye figyelembe az eloljéré a testvérek testi gydngeségeit és ké-
pességeit? Ha a testvérek koziil valakin a bojt vagy a kétkezi munka miatt eluralkodik
a gyengeség — hiszen az apostol el8irdsa szerint ,,sajdr keziink munkdjabol éljiink,
hogy ne legyiink senkinek a terhére” (1Kor 4,12) — akkor az eloljéré vizsgilja meg,
hogy miként tudja 6t timogatni gyengeségében. Ha azonban a testvér gyenge-
sége a buzgbsdg hidnyabdl fakad, akkor dolgozzon még odaadébban, megsziv-
lelve azt, hogy az apostol miként vezette rabsdgba a testét (vo. 1Kor 9,27). Egyéb-
ként pedig leginkabb arra tigyeljenek, hogy semmiben se kovessék a sajat akaratukat.

(XII.) Hogyan szolgédljanak kolcsondsen egymdsnak a testvérek? Ha a test-
vérek gytilekezete népes, akkor az eloljarénak kell készitenie egy heti rendet, és
meg kell hatdroznia, hogy a kiilonféle szolgalatokban milyen sorrendben vilt-
sak egymist.
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Milyennek kell lennie annak, aki a testvérek kamrajac 6rzi? Olyan valakit
kell kivdlasztani, aki képes uralni a torkossdg minden késztetését, s aki féli Judds
kérhozatét, aki kezdettdl fogva tolvaj volr (v6. Mt 26,24). Akire ribizzdk ezt a fel-
adatot, annak arra kell térekednie, hogy majd ezt a szézatot hallhassa: ,, Aki jé/
szolgdl, jo helyet szerez magdanak” (1Tim 3,13).

Azzal is tisztdban kell lennie a testvéreknek, hogy barmi keriiljon is a keziik
tigyébe a monostorban, legyen az edény, valamilyen szerszdm vagy barmi mds,
minden megszentelt dolog. S ha valaki valamivel hanyag médon banik, akkor
tudja meg, hogy ugyanaz a sors vér rd, mint a bibliai kirdlyra, aki az Isten ha-
zdnak szent edényeibél dgyasainak tirsasigdban italozott, s ezzel bossza4llé ité-
letet vont magira (v6. Ddn 5,1-30).

Tartsak meg ezeket az el8irdsokat, és minden nap véssék jol a testvérek em-
1ékezetébe!

4. (XIII.) Makériosz ezt mondta: Maga az Igazsdg tanusitja, hogy ,,kér vagy
hdrom tanii vallomdsa kell, hogy dontson minden digyben” (2Kor 13,1; MTorv
19,15). Igy kell tehét a jambor élet szabalydt is megerdsiteni.

Arrél sem szabad hallgatni, hogy miként kell a monostoroknak egymds kozt a
békét szildrdan Srizni. Egy mdsik monostorbdl szdrmazé testvért nem szabad elol-
jéréja engedélye nélkiil befogadni. S8t, nem csak befogadni, de még rdnézni sem
szabad, mert az apostol szavai szerint ,,aki megszegi az elsé hiiséget, az rosszabb a hi-
tetlennél” (1Tim 5,12.8). Ha pedig valaki azt kéri sajdt el6ljaréjatdl, hogy adlép-
hessen egy médsik monostorba, akkor el6ljardja adjon neki ajdnlélevelet annak a
monostornak az el6ljiréjéhoz cimezve, ahova belépni kivin. Ott pedig tgy vegyék
csak fel, ha az illetd elfogadja, hogy minden testvér, akit abban a monostorban
taldl, ndla elébbre van a rangsorban. Nem kell azzal t6r8dni, hogy mi volt ko-
ribban, hanem inkébb tegyék prébdra abban, amibe belekezdett. S ha kideriilne,
hogy az illetd valaminek a birtokdban van, legyen az hasznalati tirgy vagy kédex,
nem szabad megtartania semmit: hadd legyen t6kéletes (vo. Mt 19,21), mdsutt
ugyanis ezek szerint nem lett azz4. Amikor pedig a testvérek Gsszejovetelén az Tra-
sokrél beszélnek, és az Gjonnan jott testvér jértas a témdban, ne legyen szabad
neki hozzdszdlni, hacsak erre parancsot nem kap az el6ljr6tdl.

(XIV.) Hogyan fogadjék a klerikus vendégeket? Az oltdr szolgdinak kijdrd,
nagy tisztelettel. Csak nekik legyen szabad a zdr6 imddsdgot mondaniuk. Még
ha csak ajténallé*” is az illetd, akkor is az Isten templomdnak szolgdja. Ha azon-
ban az illetd valamiben elbukott, s a btin, amit mondanak réla, igaznak bizonyul,
akkor ne legyen szabad neki az eloljdré vagy helyettese el6tt zard imddsdgot mon-

¥ Ostiarius — a 11. Vatikdni Zsinat el8tt létezett an. ,kisebb rendek” egyike.
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Egy kiilonos szoveg a nyugati szerzetesség bolcsdjénél

dani. Egyetlen klerikusnak se engedjék meg, hogy a monostorban lakjon, csak
olyanoknak, akik elbukvdn a blinben aldzatossdgra jutottak, és sebzett a sziviik,
hogy az aldzatossdg orvossiga révén a monostorban meggydgyuljanak.

Ha mindezeket betartjdtok, az elégséges; ha ezeket megtartjdtok, az hasznos,
s akkor feddpetetlenck lesztek (vo. Fil 2,15; 1Tim 5,7).

5. (XV.) Arrdl sem szabad hallgatni, hogy az egyes testvérek hogyan tegyék
jova vétkeiket. A biin jellegéhez igazodjék a kikozosités mértéke. Az aldbbi ren-
det tartsidk meg tehdt:

Ha a testvérek koziil valaki hidbaval6 dolgokrél beszél, akkor azt elkertilendd,
hogy ,,mélté legyen a fotandcs itéletére” (Mt 5,22) eléirjuk, hogy legyen kizdrva
a testvérek kozosségébdl és beszélgetéseibSl hirom napig, azért, hogy senki se
érintkezhessen vele.

Ha valakit rajtakapnak, hogy hangosan nevet, vagy vaskos tréfilkozisba bo-
csdtkozik, ami az apostol szavai szerint nem illik hozzdtok (Ef 5,4), akkor elren-
deljiik, hogy az ilyen ember két héten keresztiil olyan biintetések ostordt szenvedje
el, melyek az aldzatossdgra vezetnek. Hisz az apostol is ezt mondja: , Ha valakit
testvérnek hivnak kizittetek, de lobbanékony, gbgds vagy dtkozéds (1Kor 5,11), az
ilyet kiilonitsérek el, de ne 1igy bdanjatok vele, mint ellenséggel, hanem feddjérek meg
mint testvéreteker” (2Tessz 3,14-15). Mésutt pedig igy tanit: ,Ha valakit a testvé-
rek kozil botldson értek, ti akik lelkick vagyrok, tanirsdtok dt, és intsétek meg a test-
vért” (Gal 6,1). Igy tegyen mindenki, hogy az aldzatossdg gyakorlatai ne meg-
prébdljdk 6t, hanem kiprébdlt emberré tegyék,? és kitartson a kozosségben.

(XVI.) Nektek pedig, akik ezt a hivatalt viselitek, mindenekel6tt azt kotjiik a
lelketekre, hogy ne legyetek személyvélogaték, hanem ugyanolyan jéindulattal
szeressetek mindenkit, s ugyanolyan biintetéssel gydgyitsatok azt, aki rdszorul,
mert az egyenldség tetszik Istennek, ahogyan a préféta mondja: ,, Ha valéban az
igazsdgossdgrol beszéltek, akkor igazsdgosan itéljetek, emberek fiai!” (Zsolt 57,2).

Nem akarjuk, hogy ezt szem el8] tévesszétek, mert aki nem tériti jé Gtra azt,
aki eltévelyedett, tudja meg, hogy szdmot kell majd adnia réla. Legyetek Aiisé-
ges és derék szolgdk! (vo. Mt 25,21). Feddjérek meg a nyughatatlanokat, gondoz-
zdtok a betegeket, taniisitsatok mindenki irdnt tirelmer (1Tessz 5,14), s minél
tobbeket megnyertek, anndl tobbért fogtok jutalmat kapni. Az Atya, a Fiti és a
Szentlélek nevében, Amen.

2 Magyarra nehezen fordithatd sz6jéwék: ,,non reprobus sed probatus”.
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