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Szab6 Miria: A zsoltdrok kincsei.
Zsoltarforditas nyelvi-filolégiai
jegyzetekkel. Vilogatds a Zsoltdrok
[. konyvébdl (1-41)

Szent Istvdn Tdrsulat, Budapest, 2013.

A zsoltdrokat rendszeresen imddkozé, a zsol-
tarok nyelvét és nyelvezetét jl ismerd szerzdt
a személyes érdekl8dés és lelkesedés inditotta
arra, hogy ,az eredeti héber széveg alapjin
[...] egy megbizhatd, pontos forditdst” ké-
szitsen, ,amely ugyanakkor tekintetbe veszi a
kordbbi magyar forditdsok hagyomanyit, és
imddsdgként is haszndlhat6” (5).

A szerzd a Szocidlis Testvérek Tdrsasdgd-
nak tagja. Hisz éven 4t tanitotta a bibliai
nyelveket (héber, ardm, gordg) a Szegedi Hit-
tudomdnyi Féiskoldn. Tobb tanitvdnya — koz-
titk a jelen recenzié szerzdje — neki is kdszon-
heti, hogy a Szentirds hivatdsdvd lett. Szabd
Miria jelenleg a Sapientia Szerzetesi Hittu-
domadnyi Féiskola gorégtandra.

Részben a fent emlitett személyes érdekls-
dés, mdsrészt a forditds sordn egyre gazdagodé
anyag bésége késztette arra, hogy a Zsoltdrok
kényve kincseib8l — mely 6t gydjteménybe
rendezve 4ll el8teiink a kdnoni kdnyvben — az
elsé konyvbdl (Zsolt 1-41) vélogatist adjon
kozre. A zsoltdrokat Szabé Mdria forditdsival
és magyardzataival kovetd olvaséban virako-
zds és kivancsisdg ébred, hogy vajon mikor ve-
hetjitk kézbe a folytatdst.

Huszonkilenc zsoltdr forditdsat készitette
el, médszerében a formdlis ekvivalencidt (szé-
és formah(l forditdst) részesitve el6nyben.
Ugyanakkor Szabé Mdria nem csupdn a héber
szoveg minél hivebb tolmdcsoldsira torekszik
versrél-versre haladva, hanem kozvetleniil a
maszoréta héber szoveg mellett a legjelent8sebb
forditdsok valtozataiban is kézli az adott zsol-
tarverset. A Septuaginta gorog és a Jonatdn-
targum ardm forditdsa révén engedi megszé-
lalni a korai zsidésdg szellemi és lelki orokségét.

Felmutatja, hogyan ¢l tovébb, és hogyan éled
Ujjd a palesztinai és diaszpdrdban él6 utédok
fejében és szivében a zsoltdrok kozolte teold-
giai tartalom és a benniik vélaszt visszhangzé
imddkozd lelkiilet. A Septuaginta mellett a Vul-
gata, a Psalterium iuxta Hebraeos és a Neovul-
gata latin sz6vegei a zsoltdrokat épplgy ma-
gdénak vallé kereszténységet juttatjik széhoz.
A Vulgata és a Psalterium iuxta Hebraeos sz6ve-
geinek egyiittes kozlését az indokolja, hogy az
elébbiben Szent Jeromos a zsoltdrok forditdsit
a Septuaginta alapjdn készitette el, jéllehet a
tobbi konyvet héberbdl forditotta. Az utdbbi
a Zsoltdrok konyve héber szévegen alapuld Je-
romos-féle forditdsa. A korai zsiddsdg dleal
haszndlt szovegek és az Egyhdz orokségének is-
mertté vale és tekintéllyel bird tandi révén a
tobbéves kutatd- és gylijtémunka eredménye-
ként sziiletett m{ a zsoltarforditds és -értelme-
zés torténetébe is bepillantdst enged.

A konyv kiemelkedd értéke a versekhez
kapcsolddd szomagyardzatok, nyelvi-filolégiai
jegyzetek, amelyek segitséget nytjtanak a sz6-
vegek tartalmi gazdagsdganak drnyaltabb meg-
ismeréséhez. A szerzd a jegyzetekben bemutatja
a mondatszerkezetek, nyelvtani formdk kindl-
ta értelmezési lehet8ségeket, ezzel a szoveg-
véltozatok indokldsit is adva. Megyvildgitva a
haszndlt szavak, fogalmak gazdag jelentéstar-
talmdt, betekintést nyujt a zsoltdrok, sét 4leald-
nosabban a héber gondolkodis szimbdélumai-
nak vildgdba, és a jelentések dtalakuldsinak is
figyelmet szentel. Nem ritkdn e szerz8i ma-
gyardzatok tovabbi szovegvéltozatokat is be-
mutatnak az adott vershez, igy példdul a Kr. u.
I1. szdzadi gorog forditdsok (Aquila, Symma-
chos és Theodotion forditisainak) vagy a szir
Pesittdnak a szvegei is megjelennek. Az olvasé
a zsoltdrok keresztény hagyomanyokban bet6l-
tott szerepét is megismerheti e jegyzeteket ol-
vasva, mivel helyenként megjelenik az egyhdz-
atyak értelmezése, valamint az adott zsoltdrvers
UjszOvetségi visszhangja, idézete.
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A konyv kiegésziil magyar szdjegyzékkel
és héber szdszedettel, ezdltal akdr tematikus
feldolgozést is lehetdvé téve.

A kotet végén szerepld gazdag szakiroda-
lom alkalmat kindl arra, hogy a zsoltdrok kin-
cseinek tovabbi felkutatdsdra vigyé olvasé e
kalandhoz olyan ttitdrsakat taldljon, akik e
»kincsvaddszatban” mér éreékes gyongydkre
bukkantak.

A szigoru értelemben vett nyelvi kerete-
ken tdllépve Szabé Mria forditdsai, nyelvi-fi-
lolégiai jegyzetei a zsoltirok kimerithetetle-
niil gazdag vildgdba vezetik az olvasét, abban
a reményben, hogy ,ez a mddszer is felszinre
hozhat valamit a zsoltdrokban rejl8 kincsek-
bél” (7). Szomjat ébreszt, és azzal szembesit,
amire bevezet$jében Szir Szent Efrém szavai-
val utal: ,,Meg se kiséreld hdt oktalanul egyet-
len korttyal kiinni azt, amit egyetlen korttyal
kiinni képtelenség; de ne is hagyd ott tunya-
sdgbdl, amit lassanként kortyolgathatsz!” (7).

A kozelmdltban jelent meg a Bencés
Kiad6 gondozésiban Paul Beauchamp: A zsol-
tdrok vildga cim( kotete. Nagy 6rom, hogy az
idei év a zsoltdrokkal valé taldlkozds tobb le-
het8ségét nyitja meg az érdeklédék szdmidra.
Koszonet illeti a Szent Istvdn Tarsulatot, hogy
ehhez hozzdjarule Szabé Mdria A zsolrdrok
kincsei cim(i kdnyve megjelentetésével, mely-
nek remélhetdleg folytatdsa is lesz idgvel.

Szab6é Mdria miive egyediildllé értékkel
gazdagitja a hebraisztika és bibliatudomdny
magyar nyelv(i irodalmdt. Kényvét jé szivvel
és a szerzd irdnti hdldval ajdnlom mindazok-
nak, akik mdr gyonyorkodtek a zsoltdrok kin-
cseiben, és igy mintegy beszélgetve a szerzével,
tovédbbhaladhatnak e szemlélésben. A kényv
kedvet ébreszté meghivis lehet azok szdimdra
is, akik még csak ezutdn szeretnék megismerni
a zsoltdrok kimerithetetlen kincsestarit.

Szatmdri Gyorgyi

Elena Bosetti: Enekek éneke.

., Te, akit szivem szeret”.

Extdzis és keresés

Sapientia Féiskola — UHarmattan, Budapest,
2012, ford. Szatmdri Gydrgyi.

»A Biblia kozepén 4ll egy titokzatos konyv,
amely mindig meglep, épptgy, mint a szere-
lem” — vallja az Enekek énekérél , Te, akit szi-
vem szeret”. Extdzis és keresés cim konyvének
elészavaban a szerz8, Elena Bosetti, majd
megjegyzi: ,Az Enckek énckéher kozeledni
olyan, mint kézeledni az égé csipkebokor-
hoz”. A keziinkben tartott mintegy 100 olda-
las m egyik legmegkapébb jellemzdje épp ez
az dvatos, témdt megilletd aldzat, amelyrdl a
szerz$ igy vall: ,Némi aggodalmat érzek az
Enek magyardzatdt illet8en, félek, hogy a bi-
volet megtorik. Inkabb 6romet kell benne ta-
ldlni, mintsem magyardzni” (7).

A kétet rovid, de célirdnyos bevezetdje dt-
fogé képet ad e bibliai konyv keletkezésének
lehetséges  koriilményeirdl, az évszdzadok
soran formalédott érrelmezéstorténetérdl, va-
lamint magdrdl a drdmai cselekményrél, ame-
lyet megjelenit lelki szemeink el8tt. A témd-
ban megjelent hazai és nemzetkozi kutatdsok
nyomvonalai is viligosan kirajzolédnak. A be-
vezetdt 6 fejezet koveti, melyeknek szdma egy-
ben a Bosetti 4ltal vélasztott tagoldst is képvi-
seli. A fejezetek cimében az Origenész ltal
meghatdrozott miifaji megkiilonbodztetés jele-
nik meg, s igy a szakrilis drdima mifaja fel8l
kozelitve 6 szinben vézolja fel eléttiink az Enek
szerelemi drdmdjdnak cselekményét a szerzd.

Megkozelitésére jellemzd, hogy a sz6 sze-
rintiség szellemében, de a szavakat nem le-
csupaszitva, profanizdlva fordul a szoveg felé,
hanem azzal a tisztelettel, amely az életet te-
remtd és éltetd Szerelmet méltdn megilleti.
Magyarizatdban az Eneket elsésorban olyan
paraboldnak tekinti, amely két ember szerel-
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mét mutatja be, s ,teszi ezt azért, hogy egy
misik torténetet beszéljen el: a tiédet, az enyé-
met, Izraelét és az Egyhdzét, Iényegében min-
denkiét” (23). Ez a fajta finom nyitottsdg és
széles ldtokoriség teszi lehetévé, hogy e kotet
valéban tdlmutasson a tudomdnyossdg sziik
keretein és megszdlitson minden érintett ér-
deklédét.

A nd és a férfi szerelmének szemiink elStt
lejétsz6d6 szent dramdja, ez a ,ndsz nélkili
ndszdal”, a leg8szintébb és leginkdbb felka-
varé emberi érzésekkel szembesit minket.
Bosetti értelmezésének fokusza az a furcsa ,,ér-
zelmi valésdg”, melyet a szerelem kode teremt
két ember koré. A férfi és a nd egyszertien sze-
relmesek egymidsba: egymdshoz sodorta ket
az élet, nem hdzasok, nem jegyesek, ahogy azt
a korabeli szokdsjog megkivdnnd, s nem fog-
lalkoznak az emberek altal kijel5lt hatdrokkal
és konvencidkkal, csupdn éreznek.

A bibliaforditdsok gyakran

asszonynak” és ,v6legénynek” jelolik a két

»meny-

f8szerepl6t. Ez a megkozelités alapvetSen
megkérddjelezhetd, ha a két fiatal kiilonds rej-
t8zk5dd keresésére és a kornyezetitkkel szem-
ben fenndllé polémidjukra gondolunk. Erzé-
seiket a kornyezetitkben megfogalmazédé
minden aggily, tiltds és lehetetlenség ellenére
élik meg annak tudatdban, hogy a liny még
fiatal, s kedvesét végiil 6 maga buzditja visz-
szatérésre ,0da, ahonnan jott”. Ezzel mégsem
mulik el a szerelmiik, hiszen az a haldlndl is
er8sebb: Gjrakezdddik a keresés, a kolcsonds
vonzds és vonzddds. A belsd kiizdelmek, az
dlmok, a sévargis extdzisa Gjraéled a Szerelem,
vagyis az Elet 6rok korforgdsdban, ahol a f8-
szerepl8k ,egy férfi és egy nd, akik felfedezik
a szerelem 6romét és gydtrelmét, az élet értel-
mét” (23). A szerelmesek alakjdc koriilveszi a
bardtok és bardtnék kara, s 6k is beszdllnak a
nagy keresésbe, hol a kapcsolat ellen érvelve,
hol pedig néma védelmet, timogatdst nydjtva

az egymdsért kiizd8 fdszerepl6knek. Meg-
hokkentd, hogy a hetedik szin, a beteljesiilésé
hidnyzik: a liny maga biztatja hazatérésre, el-
menekiilésre szerelmesét, kapcsolatuk betel-
jesedése igy a jové horizontjdba vész. Am
kettejiik érzelmi koteléke rd a zdlog, hogy egy-
mis-keresésiik nem sziinik meg soha.

Kétetiink szerzjét is olykor magdval ra-
gadja a bibliai koltészet nyelvezete, mint pél-
d4ul amikor igy fogalmaz: ,A szoveg szimbé-
lumok tdncdban folytatédik” (90). A hatodik
szinben olvashatd ,szerelem és haldl” (erdsz és
thdnatosz) szimbélumpdrt, a ,,Jah’ lingja”, va-
lamint ,a szerelem és az 8skdosz vizei” kifeje-
zést semita és kdnadnita mitoszokkal &ssze-
fuggésben értelmezi. Végiil megdllapitja, hogy
»a szerelem, amely az Enek két szerelmesének
életét mozgatja — isteni valésdg” (95). Ebbél a
val6sdgbdl sziiletik Isten és ember, ember és
ember szeretet-kapcsolata: a létezés maga.
Lém, ebben taldljuk az Enekek éncke értelme-
zési kulcsdt, az okot, amiért méltdn viseli a
legszentebb éneknek méltdn kijaré felséfok
attribttumdt (Rabbi Akiba).

A m szerzdje, Elena Bosetti Trentéban
sziiletett, a Jézus a J6 Pdsztor ndi szerzetesko-
20sség tagja. Ujszévetségi exegézist tanit a
Pontifica Universitd Gregoriandn, valamint
tobb teoldgiai egyetemen és intézetben Olasz-
orszdg-szerte. Tagja az olasz Bibliatdrsulatnak
és a bibliaapostolkoddsért felelds koordind-
torcsoportnak.

Szatmdri Gyorgyi értd és kifinomult for-
ditdsi munkdjinak koszonhetden hii tolmd-
csoldsban vehetjilk kézbe ezt a nagyszert
elemzést. A m{ a Sapientia Szerzetesi Hittu-
domdnyi Féiskola Bibliatudomdnyi Tanszék-
ének Kiadvanyai sorozat 9. kéteteként jelent
meg a UHarmattan gondozdséban Budapes-
ten, 2012-ben.

Thorday Attila
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Puskds Attila: Megismertiik és
hittiik a szeretetet. Metszetek
Hans Urs von Balthasar szeretet-
teolégidjabol

Szent Istvdn Tdrsulat, Budapest, 2012.
Karen Kilby: Balthasar. A (very)
critical introduction

William B. Eerdmans Publishing Company,
Grand Rapids, Michigan/Cambridge, U.K.,
2012.

Mig a nagy nyugati nyelveken napjainkra
szdmtalan monografia és tanulmdnykétet 4ll
rendelkezésre, amelyek a huszadik szdzadi te-
olégia meghatdrozé alakjdnak, Hans Urs von
Balthasarnak (1905-1988) gazdag teoldgiai
orokségével vetnek szimot, magyarul minded-
dig csupdn hdrom kétetben taldlhattunk el-
igazitdst Balthasar teoldgidjdt illetden. Ezek
koziil a legkordbbi (Szab6 Ferenc: Hans Urs
von Balthasar. Vilogatds a teoldgus miiveibdl,
1989) a svijci teolégus miveibdl vilogatott
szemelvények mellett bevezetést ad a szerzd
gondolatvildgiba. Thomas Krenski konyvének
magyar forditdsa (Thomas Krenski: Krisztus
minden feldl. Hans Urs von Balthasar pdrbeszé-
dei, 2005) a balthasari életm ihletd forrdsait,
szellemi dialéguspartnereit ismerteti. A har-
madik kétet tanulmdnyainak szerzéi, egy kon-
ferencia nyomdn, kiilsnb6z6 szempontokbdl
vizsgdljdk a teolégus munkdssigdnak egy-egy
teriiletét (In memoriam Hans Urs von Baltha-
sar, Sapientia fiizetek 10, 2007).

Puskds Attila nemrég megjelent tanul-
mdnykétete els6ként ad a magyar teoldgiai
irodalomban egységes és dtfogd képet Baltha-
sar teol6giai stilusdrdl, kiindulépontjdrdl, cél-
kittizéseirdl, kulcsfontossdgt gondolatairdl, a
balthasari életm Gjdonsdgdrol és fontosabb te-
olégiai témadirdl. Hidnypé6tlé e konyv azért is,
mivel sok esetben olyan balthasari mtiveket tdr-
gyal, amelyek magyarul még nem hozzéférhe-
t6k. S bér a szerz6 bevezetdjében hangsilyozza,

hogy a kétetben megjelend tanulmanyoknak
nem célja a kimerité teljesség, a minden terii-
letre kiterjedd rendszerezd megkozelitésmadd,
sokkal inkdbb csak bevezetésiil szolgdlnak e sok-
rétli teolégus munkdssgiba, mindazondltal a
kotet olvasoja joggal érezheti gy, hogy a tanul-
ményok 6sszessége nem pusztdn elsé megko-
zelitést vagy vdzlatos képet ad, hanem Baltha-
sar teolégidjanak szivébe vezet. Valéban olyan
ymetszetek” ezek az irdsok, amelyek a bels6 rej-
tett [ényeget, a mélyszerkezetet is felfedik, s ez
dltal az egészet sejtetik, még akkor is, ha tobb-
ségiik nem egy kotet részeként, hanem 6nall6
tanulmdnyként ldtott napvildgot. Egy kétetbe
szerkesztve, és tobb kiegészit§ tanulmdnnyal
osszekotve kirajzoljak e kiilonds, nem rendszer-
épitd és mégis , konvergencidk szintézisét” adé
teolégia [ényegét. E szintézis kozponti alkotd-
eleme Puskds Attila szerint a szeretet balthasari
felfogdsa, amely egységes rendez8elvként hatd-
rozza meg teol6gidja minden elemét a metafi-
zikai alapvetéstdl a hit fundamentdlteoldgiai ér-
telmezéséig, a szenthdromsdg teoldgidjatdl a
megvaltéstanig, az egyhdzképtdl a valldsok te-
olégidjdig, az antropoldgidtdl a teoldgidig. E sa-
jatsdgos szeretet-fogalom Balthasar jellegzetes
teoldgiai univerzumdnak belsé mozgatérugéja.

Val6ban, a kétetben megjelend tizenhdrom
tanulmdny olvashaté gy is, mint e szeretet fel-
fogis részletezd, killonboz6 teoldgiai részterii-
letekre irdnyuld kifejtése, s csak idénként érez-
ziik Ugy, hogy e vezérfonal kevésbé ldthatdan
irdnyitja a gondolatmenetet. A konyv fejezetei
kirajzoljak a balthasari ,katedrélis” (ahogyan
Balthasar egy irdsdban sajdt életmiivét nevezi)
jol kivehetd korvonalait. Els6ként képet ka-
punk arrdl, mi jellemzi a balthasari szeretet-
teol6gia programjdt és szerkezetét, majd az esz-
tétikai megkozelitésmaéd jellemzdi, a szeretet és
igazsdg szoros osszefliggését hirdetd létmetafi-
zika és e metafizika Istenre vonatkoztathatésé-
ganak lehetdségi feltételei bontakoznak ki el6t-

tiink a vizsgdlédds alapjdt képezve. Ezt koveti a
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szorosabb értelemben vett teoldgiai reflexid:
a teremtés, a Szenthdromsdg, a megvéltds sajd-
tosan balthasari, nagyszabdst dramatikus vizi-
6jdnak szemiigyre vétele, majd kisebb kérdés-
korok vizsgilata: pneumatolégia, a személy
dramatikus fogalma, Balthasar egyhdzfelfo-
gdsa, valldsteoldgidja és eszkatoldgidja dltenek
vildgos alakot Puskds Attila érté tolmdcsoldsa
nyomdn. A kotet zdré tanulmdnya a tdgabb
osszefiiggéseket tekintve keresi a balthasari
szeretetteoldgia helyét korunk teolégiai torek-
vései kozott, dsszevetve azt a nagy kortdrs, Karl
Rahner 6rokségével.

A tanulmdnyok egytittese a lehetdségekhez
képest egységes, jol megragadhaté képet ad e
nehezen sszefoglalthatd és nehezen rendszerez-
hetd teoldgiai életmtirdl. Az irdsok kiilon ér-
deme, hogy nemcsak Balthasar hatalmas élet-
miivében mozognak otthonosan, rimutatva
bels dsszefiiggésekre, gondolati fvekre, vissza-
téré motivumokra, gondolkoddsbeli fejlédésre
a kiilonbozé irdsmiivekben, hanem egyben a
hagyomdny tiikrében is ldttatjak mindezt, elénk
tdrva a hagyomdnyos felfogdshoz képest j ele-
meket, a sajitosan balthasari Gjitdsokat, hang-
sulyeltol6ddsokat. A hagyomdnnyal valé ssze-
vetésbdl az is nyilvinvalévd lesz, hogy hol
vannak Balthasar teoldgidjnak kisérletez, hi-
potetikus pontjai, hol sz6l a hagyomany tekin-
wélyével, és hol merészkedik jiratlanabb utakra,
mi az, amit masokedl dtvesz, és mi az, ami saji-
tosan egyéni elképzelése. Puskds Attila mindvé-
gig nagy szakértelemmel mutat rd nemcsak a
hagyoménybeli el6zményekre, hanem Balthasar
teoldgidjinak gazdag szentirdsi alapjaira és sajd-
tos szentirds értelmezésének dinamikdjdra is.
A szerz§ célja minden bizonnyal, hogy e gazdag
teoldgiai gondolatvildg jéindulatt olvasatdt ad-
ja, a kozkeletli (sokszor feliiletes) kritikdkat
megcéfolja, és els6sorban e nagy szellemi telje-
sitmény érdemeire hivja fel a figyelmet. A ké-
tetben felvetett kritikdk 4ltaldban masoktdl szar-
maznak, maga a kétet iréja nem dllitja el6térbe
a kritikdra okot szolgdltathaté mozzanatokat.

Lényegldtd megfigyelései nemcsak a hazai,
hanem a nemzetkdzi teoldgiai irodalom Baltha-
sar-képét is drnyaljk, gazdagitjdk.

Karen Kilby konyve ezzel szemben éppen
a kritikus pontokat keresi egy konyvsorozat
részeként (Interventions), amelynek célkitl-
zése, hogy olyan ,,(nagyon) kritikus” bevezetSt
adjon egy-egy meghatdrozé filozéfus, teold-
gus életmivébe, amely nemcsak értén és ,,bi-
zonyos jéindulattal” mutatja be a vizsgilt
szerz$ gondolatvildgdnak alapvondsait, hanem
egyben jelentés kritikdkat is megfogalmazzon
azokkal szemben. Kilby sajdt bevalldsa szerint
orommel véllalja e nem konny( (és taldn hoz-
zétehetjiik, némileg kétséges kimeneteld) fe-
ladatot, és igyekszik Balthasar teoldgidjdt
minél tobb szemszgbdl ldttatni, az olvasatok
minél szélesebb skéldjdt szemiigyre venni a
pozitivumok kiemelésétél a negativumok fel-
fedéséig, s6t a kritikdkra adhaté kritikdkig.
A feladat Balthasar esetében kiilondsen ne-
héznek bizonyul t6bb okbdl is.

El8szor is azért, mert a napjainkra hatal-
massd duzzad6 angol nyelvii szakirodalomban
se szeri se szama a Balthasarrél sz6l6 beveze-
t6knek, monogrifidknak, és ezek mellett ren-
delkezésre dll egy az egész életmiivet tdrgyald
kalauz-sorozat is (Aidan Nichols OP kalauzai
a teoldgiai esztétikdhoz, a dramatikdhoz, a lo-
gikdhoz, a korai filozéfiai és miivészettel kap-
csolatos frdsokhoz és a trilégidn kiviili irdsok-
hoz; T&T Clark, 1998, 1999, 2001, 2006,
2007). Balthasar népszertisége az utébbi évti-
zedekben egyre né az angolszdsz teolégidban,
és munkdssiganak majdnem teljes egésze hoz-
zéférhetd az angolul olvasé kozonség szimdra.
Ilyen helyzetben nehéz Gjat mondani egy vi-
szonylag révid bevezetésben, ahol nincs méd
elmélyiilni egy-egy részletben, vagy utdnajdrni
bonyolultabb kérdéseknek. Rdaddsul Kilby
feltételezett olvasékozonsége is szélesebb, dgy
kell irnia, hogy a katolikus, vagy netdn a ke-
resztény hagyomdnyon kiviil dllé olvasék is
kovetni tudjik a gondolatmenetet.
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A misodik nehézség Balthasar teoldgidjd-
nak arculatdban rejlik. Ahogyan Kilby is rdmutat
(és ahogy Puskds Attila is kiemeli), a balthasari
miiveket roppant nehéz dsszefoglalni, az indi-
rekt dllitdsoknak nem konnyt egyéreelm for-
miét adni, a mds szerz8krél sz616 gondolatme-
netekbdl kihdmozni Balthasar sajdt dlldspontj,
a réérésen és gyakori kitér6kkel hompolygd gon-
dolatfolyamokat révidebbre fogni. A révid
bevezetd miifajdban elkeriilhetetlentil szelektiv,
leegyszer(isit§ interpretdcié adhaté csak, és
fenndll a torzitds, félreértelmezés veszélye.

A legnagyobb nehézség azonban, vélemé-
nylink szerint, annak a véllalkozdsnak a lehe-
tetlensége, hogy egyszerre ldttassuk egy rovid
bevezeté miiben ugyanannak a teoldgiai élet-
miinek szinét és visszdjdt, egyszerre olvassuk
ugyanazt jéindulattan és ,,(nagyon) kritiku-
san”. Nem véletlen, hogy bér Kilby nagy intel-
ligencidval és koriiltekintéssel probélkozik meg
a feladattal, 6vatosan mérlegre téve érdemeket
és veszélyeket, el6nyt és hdtrdnyt, elismerést és
kritikdt, végiil mégiscsak, minden szdndéka el-
lenére, Gsszbenyomdsként a negativ olvasat ke-
rekedik feliil. ,Metszetek” helyett ,portydzdst”
ajénl e nagy teolégus életmiivébe, amelynek
sordn nem teoldgiai témdk, hanem jellegzetes
gondolatalakzatok, kézponti metafordk vizsgd-
lata dltal pillanthatjuk meg Balthasar teoldgid-
janak erds és gyenge pontjait. A mddszertani
bevezetd utdn sz6 esik Balthasar életpdlydja-
r6l, a korrdl és hdrom meghatdrozé személyrdl
(Henri de Lubac, Karl Barth, Adrienne von
Speyr), majd a teolégiai dramatika véllalkozd-
sanak vizsgdlata kovetkezik. Ezt koveti a Kilby
szerint Balthasar 4ltal gyakran haszndlt két kép,
a ,beteljesedés”
kor” (,radiating circle”) alkalmazdsmédjanak,

Jfulfilment”) és a ,sugdrzd
&

és az ebbdl levonhaté kovetkeztetéseknek
szemiigyre vétele (a pluralizmussal valé szdm-
vetés terén). Az 6tddik fejezet a balthasari
szenthdromsdg teoldgidval, azon beliil pedig a
kereszt, a szenvedés és az immanens Szenthd-
romsag Osszefliggéseivel foglalkozik (itt esik sz6

Balthasar sajdtos Nagyszombat teoldgidjdrdl is).
A kovetkezd fejezet a jegyesi metafora kézponti
szerepét, és a férfi-nd kiilonbség antropoldgiai
hatteré, illetve rejtett el6feltevéseit kutatja, mig
végiil a zdr6 rész szellemesen a kritikdkra ad-
hat6 lehetséges kritikakkal vet szdmot.

Kilby célkittizése nem elsésorban egyes teo-
légiai 4llitdsok igazsdgtartalmdnak kritikdja,
hanem az egész ldttatdsa annak veszélyeivel,
visszdssdgaival egytitt. Kritikdja tulajdonkép-
pen tobbnyire nem a tartalomra, hanem a
modszerre, illetve Balthasar teoldgiai stilusdra
irdnyul, a hangnemre, amelyen megszélal.
Miben is ldtja Kilby e teolégiai vallalkozds ve-
szélyeit? Balthasar teol6gidja szerinte tdlzot-
tan zaboldtlan, kototeségektdl szabaduld, s
ennek tobbféle jele is van: sokszor tdl sokat
allit, illetve tud, de keveset érvel, dlldspontjdc
adottnak veszi, tdlzote tekintéllyel ir; drama-
tikus modellje ellenére a szinjdték f51¢ helyezi
magdt, mint aki ismeri az tidvtorténeti drima
eldzményeit (immanens Szenthdromsdg belsé
drdmdja) és végs6 kimenetelét; ambicidja,
hogy mindent egységbe fogjon ellentétben 4ll
a felismeréssel, hogy mindnydjan csak szerep-
18i vagyunk egy nagyobb egésznek, amelyre
nincs teljes rdldtdsunk. Kilby végkovetkezte-
tése, hogy bar Balthasar életmiive részleteiben
lenytigozéen gazdag, kreativ és inspirdld, s igy
nem véletleniil hat ma is eleven és megtermé-
kenyitd erével a teoldgiai vizsgdléddsra, hang-
neme, stilusa miatt veszélyeket rejt magdban,
s ennyiben nem kovetendd példa a ma teold-
gusai szimdra. Kilby egyébként nagy gonddal
és drnyaltan megfogalmazott kritikdi elgon-
dolkodtaték (még ha helyenként, vélemé-
nyink szerint, a balthasari életm@ mélyebb
osszefuggéseit figyelmen kiviil hagyjak is),
azonban e konyv aligha alkalmas bevezetés-
nek. Inkdbb azoknak ajnljuk, akik mér kel-
l6en otthonosak e nagyszabdst teolégia gon-
dolatébresztd terében és ttvesztdiben.

16th Bedta
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Vil6czy Jézsef: A megosztott Logosz.
Posztmodern gondolkodds és a
kereszténység ujrafogalmazdsanak
kisérletei a teologidban

Szent Istvdn Tdrsulat, Budapest, 2013.

Kozhelynek szdmit, hogy a teolégusnak, ha a
kifejezés minden értelmében katolikus akar
lenni, nemcsak hitéhez, hanem kordhoz is
hiinek kell lennie, vagyis az idék jeleit felis-
merve kell kozvetitenie a kinyilatkoztatds iga-
zsdgat. Ordémteli, hogy egy hazai klerikus teo-
l6gus, aki tobb hittudomdnyi felsGoktatdsi
intézményben is oktat, nemcsak figyel a poszt-
modern kor jeleire, és ezekre érzékenyen mun-
kélkodik, hanem reflektdl is minderre. Kényve,
amely mogott tobb mint egy évtized kutatdsai,
2003-ban megvédett hasonld cimii disszertici-
6ja és témdba vigd egyetemi kurzusai llnak,
valéban hidnypétld, és tobb tekintetben 4j szin-
folt a hazai teoldgiai irodalomban. A szerzd
maga is abbdl — a konyv bevezetdjében tetten
érhetd — helyzetériékelésbdl indul ki, hogy a ke-
resztények (egyhdziak, értelmiségiek, egyszer(i
hivék) és a posztmodern (filozéfusok, miivé-
szek, 6ntudatos, vagy szildrd 5nmeghatdrozdssal
nem rendelkezd szubkultirdk) képviseldi rickan
tilnek le egy asztalhoz (mind sz6 szerinti, mind
4evitt éreelemben), inkdbb a sajdt nyelvitket be-
szélik — maguk kozott. Valdcezy arra véllalkozik,
hogy mindkét asztaltirsasdgban helyhez és sz6-
hoz jusson. Elére megéllapithatjuk: ha ide-oda
tiltében nem esik két szék kozote a pad ald, s az
is iil, amit itt és ott elmond, akkor annak a Mes-
ternek a nyomdban jdr, aki maga a Pontifex, a
Hidvers, az Asztalok Nagy Osszetoléja, akinek
megvdlt6 killdetése azon alapul, hogy szemé-
lyében egyesitette két, egymdstdl tdvol kertiilt
asztaltdrsasdg diskurzusit.

A konyv — gondolati és médszertani beve-
zetést kovetd — mdsodik fejezetében ,a poszt-
modern gondolkodds koordindtdit” helyezi el.
Ennek sordn és a kovetkezd fejezetekben is —a

francia és az angolszdsz posztmodern radikalis
képvisel8ivel szemben — olyan német és olasz
szerzékre fékuszal (Timm, Hoff, Welsch,
Huizing, Ruggenini, Vattimo, Salmann), akik
munkdssdga valamilyen médon timogatja
Viléezy jol definidlt céljdt: osszegyijteni ,a
Posztmodern szimpatikus motivumait”, ,,fol-
mutatva az integricidjuk lehetdségét, hogy
(Gjra) magukénak érezhessék a teoldgidt (és a
kereszténységet) azok is, akik mdr nem tudnak
a klasszikus skolasztikus hagyomdny nyelvén
gondolkodni, hogy hihessenek abban, hogy az
6 vildguknak is koze van az evangéliumhoz,
hogy az 6 nyelviikén is megfogalmazhatd”.

A szerzé maga is tudatdban van a ,poszt-
modern” meghatdrozatlansigdnak, éppen ezért
els6sorban életérzésként kozeliti meg; sorra veszi
az dltala jellemz6nek, keresztény-teoldgiai szem-
pontbdl relevinsnak tartott jegyeit (,a kontin-
gencia igenlése”, a ,,masik” igenlése, ,,az olvasatok
sokféleségének vidim tudomdnya”, ,,mdsként
nézni a hétkdznapira”, ,a gondolkodds mint
esszé”, ,a forditds milivészete”, Isten mint lehe-
t6ség). Ezutdn metafizikaként is megvizsgdlja a
posztmodernt. Kapcsolédé elemzéseit két gon-
dolat — minden totalitds és a totalitarizmus bar-
milyen bujtatott igényének elutasitisa, valamint
az ész transzverzdlis” felfogdsa — koré csopor-
tositja. A VAldczy dltal is favorizélt ,transzver-
zdlis ész” anélkiil képes kozvetiteni kiilonbozd
val6sdgtalapasztalatok kozott, hogy minden
dron egységesitené (s ezzel egysikusitand) azo-
kat, s gy nem fosztja meg a valésdgot a maga le-
gitim pluralitdsdtSl. Valéczy természetesen nem
hagyja sz6 nélkiil az ismeretelméleti és az erkol-
csi relativizmus ebbdl ad6dé kérdését, kiilonb-
séget téve az 6ncéla és homadlyos szubjektiviz-
mus, illetve a ,,mdsik” eredetisége elismerésének
kontdros etikai pozicidja kdzott.

A harmadik részben a szerz6 a kereszténység
Gjrafogalmazdsdnak néhdny posztmodern ih-
lette kisérletét ismerteti, tipologizdlja. A felsorolt
kozelitések (a kereszténység mint esztétika, a ke-
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reszténység mint etika, a kereszténység mint te-
6ria lehetdsége, a kereszténység mint stilus) ko-
z0s nevezdje, hogy nem annyira a hit valamely
tartalmi elemét hangstilyozzdk egy mdsikkal szem-
ben, mint inkdbb a kinyilatkoztatds megfogal-
mazdsi médjdban torekednek eredetiségre. E jél
felfogott eredetiség nem dnelégségességen és mi-
vi kimunkéltsigon alapul, hanem olyan szel-
lemi-egzisztencidlis attit(idon, amely a valésdg
sokrétiliségérdl szerzett ,sajat béron valé megta-
pasztaldsnak”, a ,belehelyezkedésnek”, a ,lehe-
t6ségek-szerepek magdra-prébaldsanak” kihivd-
sa el6l nem menekiilve, a pillanat evidencidjdnak
katarzisiban, ,kotelez$ bravirral” az evangélium
itt és most megvildgositd frissitd leheletévé
lényegiti 4t a posztmodern toredékesség-tapasz-
talatit. fgy vélhat a posztmodern idd jeleire ér-
zékeny kereszténység kozéppontjavd a kenézis és
a piinkésd, referenciapontjdvé pedig a kultikus
esemény és a templom, ami nemcsak a liturgi-
4ra val6 fogékonysdgot feltételezi, hanem tdgabb
értelemben azt is, hogy a vildg jelenségeinek , kar-
neviljdban” az egyszerre jelen- és tdvollévé Isten
ezerarclisdgdt tinnepeljik.

A harmadik rész vége és a negyedik rész (,ref-
lexi6 és szintézis”) summdzza a kdnyv elemzéseit.
Erdekes kisérlet Weissmahr metafizikdjinak
olyan vézlatos értelmezése, amely képes integralni
a posztmodern pluralitds-centrikussdgit. Valéczy
végiil megfogalmazza 6 tézisét: lehetséges
»posztmodern teoldgia”. A posztmodern és a ke-
reszténység kozotti hidverést szerinte végs so-
ron a ,torténelmi feltétlenség” metafizikai ka-
tegéridja teszi lehetdvé: a mérsékelt posztmodern
szdmdra is elfogadhaté az a gondolat, hogy a pil-
lanat, a konkrétum hordozhat abszoltt értéket,
illetve a kereszténység hite és teoldgidja is a tor-
ténelembe testesiilt Abszoltitumban, az Universale
Concretumban gyokerezik.

A konyv végére jutva a szkeptikus olvasd
benyomadsa is az lehet, hogy a posztmodern
szellemi terébe lépve nem feltétleniil sziikiil-
nek be a kereszténység és a teoldgia lehetdsé-

gei. A posztmodern nem egyetlen hézagmen-
tes egész, hanem minél t6bb és soksziniibb
rész — nem biztonsdgot ad6 tudds, hanem evi-
dencidt nydjté beavatds — utdn sévérog. Ezért
a szerzbvel egytitt esélyt lithatunk abban, hogy
Isten lelkiiletével: kenotikus médon, gyengé(d),
de felszabadité meghivdsként ajénljuk fel em-
bertirsainknak az Onmagét Résszé tevé Egész
megvéltd tizenetét.

Kétségteleniil ideje volt, hogy Magyaror-
szdgon is leegyszeriisitésektSl mentesen, ,,mds-
képpen beszéljiink a posztmodernré!”. Valéczy
Jézsef erre véllalkozé irdsa lényegldté médon,
olvasmdnyos stilusban, szimtalan megvildgité
erej idézetet csokorba gy(ijtve katalogizdlja az
elemzett szerz6k gondolatait, rdimutat néhdny
lehetséges teoldgiai értelmezési irdnyra, azok
esetleges veszélyeire. Részleteiben kifejtett
onallé szintézisnek azonban csak az alapvona-
lait rajzolja meg — taldn azért, mert egyetért
Hamvas dltala is idézett gondolatdval: ,széz
lapon mindent el lehet mondani”.

A logosz tehdt, mikézben megosztatott az
olvaséval, maga is megosztott, csiradllapott
marad, de bizhatunk benne, hogy tovébb 6n-
tozgetve favd terebélyesedik, amelynek dgai
kozott fészket rakhatnak az ég madarai.

Hegyi Mdrton
Nemeshegyi Péter:
~Megesett rajtuk a szive”
Nemeshegyi Péter:

Szédmadds a reményrél
Nemeshegyi Péter: Istenkeresd
ember, emberkeresd Isten

Jézus Térsasiga Magyarorszdgi Rendtartomdnya
— LHarmattan, Budapest, 2013.

Ebben az évben Nemeshegyi Péter atya hdrom
4j konyve ldtott napvildgot. Az elsé konyv a
Jézus Szive tisztelet legfontosabb szentirdsi alap-

-112 -



Recenziok

jaul szolgald ,, Megesett rajiuk a szive”, cimbe is
foglalt kifejezés dtfogd elemzésére vallalkozik —
biblikus és lelkiségi szempontok alapjan. A ki-
fejezés gorog eredetije a ,szplanchnidzomai”
ige, amelyet — ahogy erre a kényv bevezet§ fe-
jezetei riamutatnak — nem kdnnyt pontosan le-
forditani. Az ige — amely a ,zsigereket” jelentd
wszplanchna” f8névbdl szdrmazik — sz6 szerint
az emberi test belsé szerveinek megmozduldsit,
4evitt értelemben pedig erds érzelmi felinduldst
jelent. Ezt a latin forditdsok koziil legponto-
sabban a ,misericordia” sz6 adja vissza — amely
magdba foglalja a sziv (,cor”) és a mozdul
(,movere”) szavakat is —, a magyar forditdsok
koziil pedig a ,zsiger” helyett szintén a sziv sz6t
alapul vevd ,,megesett rajta a szive” szokapcso-
lat. A kényv tovébbi fejezetei tizenegy evangé-
liumi részlet titkrében elemzik a kifejezést. Az
elemzések legfontosabb kovetkeztetése, hogy a
sziikséget szenvedd emberekért cselekvd Jézus
a szivbél jov6 érzelmek embere, aki a kritikus
helyzetekben legbelsébb indittatdsaira, vagyis a
szivére hallgat — akkor is, ha ezzel nem egyszer
magdra vonja a torvényszegés vadjdt, vagy szem-
bekeriil mds, korabeli tdrsadalmi elvardsokkal.
Jézus tetteit ,a sziv logikdja” vezérli. A z4r6 fe-
jezetekben a mai kor egyoldaltian raciondlissd
vélt embere szemében olykor elavultnak hatd
Jézus Szive tisztelet mélyebb jelentésére, idSsze-
riiségére hivja fel a figyelmer a szerzd.

A Szdmadds a reményrél nem biblikus té-
mdju konyv, de kiindulépontja szintén egy
szentirdsi idézet: ,Legyetek mindig készen
arra, hogy vilaszolni tudjatok mindenkinek,
aki a bennetek 1év8 reménység okdt kérdezi”
(1Péc 3,15). A konyv valdban vilaszol, mi-
kézben t6bb nézépontbdl, meditdcidk sord-
ban jdrja koriil a kérdést, hogy milyen okunk
is lehet a reményre egy olyan korban, amikor
a remény magatartdsa és életszemlélete nem-
csak hogy nem divat, de hidnycikk. A keresz-
tény remény az id8ben 6lthet testet — ezért az
elsé rész filozdfiai megalapozdsa egy iddrdl
52616 gondolatmenet. Hatomo Szeiicsi japdn

valldsfiloz6fus nyomdn a szerzd hdromféle
idérdl beszél: a biolégiai és a kulturélis id6-
r6l, melyeknek végpontja az elmilis, illetve a
szeretet idejérdl, amely viszont az id8bél valé
kilépést, az idén valé feliilemelkedést jelenti.
Reményiink oka ennek a harmadik ,idének”,
az isteni szeretet dimenzidjdnak a léctezése.
A gondolatmenet tovdbbi alfejezeteiben a fi-
lozéfia, vagyis a legtdgabb értelmezési hori-
zont feldl indulva a reménynek egyre koze-
libb, egyre konkrétabb okait jdrjik korbe az
elmélkedések. Ezek témdi: a talvildgi élet he-
lyes értelmezése, a vdrakozds, az 6rém, a vi-
ldgvalldsok reménye, XXIII. Jdnos és I1. Janos
Pl pdpa tanitdsa és példdja, az Oltdriszentség
és a liturgia, az imddsdg, a szeretet és a biza-
lom. Az eszmefuttatds csticspontja az elsd egy-
ség utolsé harmaddban taldlhatd, tobb alfeje-
zetbdl 4116 gondolatsor a feltdmaddsrdl — ezzel
ériink el a remény legmélyebb és legkonkré-
tabb okdhoz. A kdnyv elsé egységének kiilon-
leges gyongyszeme A remény és az élet szimbd-
lumai cim( fejezet, amely a mindig Gjjdsziiletd
természetbdl hozza példdit: a Fudzsi-hegy ldt-
vénydt, a bambuszt, vagy a japdn ume-virdgot.
,Hatalmas az életnek a Szentlélektdl szdrmazé
életenergidja! — olvashatjuk ebben a fejezetben.
— A Szentlélek minden élet alapja, s megérez-
ziik a jelenlétét ezekben a fantasztikus élet-
energidt felmutaté élélényekben.” Ez az idézet
4t is vezet benniinket a konyv mdsodik egysé-
gébe, melynek témdja a Szentlélek, s annak az
életet létrehozé és noveld tulajdonsigai.

A harmadik konyv, az Istenkeresd ember,
emberkeresé Isten a teodicea tudomdnykorébe
tartozo irds: az Isten-ismeret és Isten-tapaszta-
lat lehetséges Gtjait veszi sorra egy elméleti,
majd egy konkrét emberi példdkat felvonul-
tat6 gyakorlati fejezetben. Az elméleti fejezet a
négy specifikusan emberi sajdtossdg, a miivé-
szetet teremtd szép, a tudomdnyt teremtd igaz,
az erkolesot teremtd jd és a valldst teremtd
transzcendens irdnyultsdg alapjan gondolkodik
az Isten-ismeret atjairél. A legnagyobb hang-
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sulyt a szépségrol sz016 alfejezet kapja, amely
szépség-tapasztalatainkon 4t prébdlja megsej-
tetni az olvaséval a felfoghatatlan Istent. A kényv
mésodik része huszadik szdzadi, vagy a husza-
dik szdzad gondolkoddsdra nagy hatdst gya-
korlé teolégus-, filozéfus-, pszicholégus- és
mivészportrékat tartalmaz. A szerz8 példas 1¢-
nyegldtdssal és tomorséggel, a leegyszerisités
veszélyét elkertilve foglal dssze olykor hatalmas
életmiiveket és gondolatrendszereket az Isten-
keresés és az Isten-tapasztalat szempontja alap-
jan. A konyv hangsulyos zdréfejezete amellett
érvel, hogy Isten jé, és Isten maga a szeretet —
mikézben sorra veszi és megmagyardzza min-
dazokat az 6szovetségi szentirdsi részeket, ame-
lyek ennek ellentmondani ldtszanak.
Nemeshegyi Péter atya hdrom koényve
finom érzékkel veszi célba, és a rd jellemz8 sze-
lid, 4m kikezdhetetlen érveléssel cifolja mega
kereszténységgel kapcsolatos legfontosabb mai
vadakat és sztereotipidkat — ekdzben pedig a
keresztény hit alapvetd és aktudlis kérdéseire is
korszer(i valaszokat ad, személyes élettorténete
példdival téve ezeket hitelessé és emberkdze-
livé. E konyveket nagy bizalommal adhatjuk
nem hivd testvéreink kezébe is. A kozérthetd,
vildgos nyelven megirt elmélkedéseket a jezsu-
ita lelkiilet szellemi tigassga és a lelkipdsztori-
missziondriusi hdttér emberszeretd melegsége
teszi felemeld, s egyben lebilincseld olvas-
mdnnyd. Nemeshegyi Péter atya konyveinek
még a mondatszerkezetein is szeretet siit dt.

Hernddi Mdria

John Gaskin: The Traveller’s
Guide to Classical Philosophy
Thames and Hudson, London, 2011.

John Gaskin a dublini Trinity College egykori
filozéfiaprofesszora. Kordbban irt az epikure-
usokrél, David Hume-rél, Thomas Hobbes-

16l s vallasfilozéfidrdl is. Gyakran tart el6add-
sokat érdekl6dd turistaknak olyan hajéutakon,
melyeket az Egei—tenger klasszikus helyeit ke-
resik f6l. Legtjabb konyve ez utdbbi tevé-
kenységének irdsbeli eredménye.

E kis kotet alig 170 oldalon vezet be az
6kori gorog kultdrdba, s annak legnagyobb
teljesitményébe, a boleseletbe. Az elsd rész egy
idérendi tdjékoztatét s az antik gorog élet
tomor, dltaldnos jellemzését tartalmazza a bor-
ivéstdl (sziimposzion) a szexualitdson 4t a szin-
hazakig és templomokig. A mdsodik, terjedel-
mesebb rész tdrgyalja a gordg filozéfusokat
id8rendi sorrendben. A bevezetd két fejezet a
gorog raciondlis gondolkodds kozvetlen eléz-
ményével, a homéroszi eposzok vildgdval ismer-
tet meg, majd a milétoszi természetbéleseldk, a
piithagéreusok, Xenophanész, Hérakleitosz és
az eleaiak kovetkeznek. Székratésznak és Pla-
tonnak egy kozods fejezetet szentel, majd Arisz-
totelésznak, az epikureusoknak, a sztoikusok-
nak egyet-egyet. Az utolsé elStti fejezet
igencsak tdmoéren a késé rémai csdszérkor ural-
kodé boleseleti irdnyzatdt, az Gjplatonizmust
mutatja be; végiil pedig a klasszikus 6kori kul-
tara lezdrdsdrdl esik szé. A konyv harmadik
részében az dkori filozéfidban fontos szerepet
jétszd varosok kislexikona taldlhaté. Két hasz-
nos térkép, majd névmuraté zdrja a kotetet.

E kdnyvecske szellemesen, humortdl sem
mentesen, mégis komoly szdndékkal vezet el
benniinket eurdpai kultdrink gorog boless-
jéhez. Kuilonos erénye bevallott tomdorsége és
a szakzsargontdl valé mentessége. Az elsd rész
és a homéroszi fejezetek kiilonosen sokat se-
gitenck abban, hogy a filozéfiai gondolkoddst
a gorog ¢életvildgba dgyazottan érthessiik meg.
Az épiiletek képei, a térképek és a szerzd sajdt,
karikattraszer( rajzai szintén e célt szolgaljdk.
Kiilon erénye a konyvnek, hogy utal a tdrgyd-
val kapcsolatos legfontosabb, illetve legkony-
nyebben megkozelithetd (angol nyelvii) szak-
irodalomra.
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Olvasis kozben dhatatlanul kirajzolédnak
a szerz6 sajt bolcseletei vonzéddsai. Mint egy-
kori ,,Professor of Naturalistic Philosophy”,
Gaskin szemmel ldthatéan vonzédik a gordg
vildghoz és életfolfogdshoz, szdmdra kedves
targyrdl ir, s ez erénye konyvének. Az epiku-
reusokrdl sz616 fejezete nagyon helyesen tisz-
tazza e filozéfiai iskoldt a késébbi sztoikus ere-
detli, illetve keresztény vddaktSl. A szerzd
kritikusan ldtja a Rémai Birodalomban egyre
inkabb el8retord s hatalomra jutd keresztény-
ség szerepét. Az antik valldsossdg és a keresz-
ténység pontokba szedett dsszehasonlitdsa ta-
nulsdgos és jol haszndlhaté az oktatdsban is.
A kereszténység gy6zelmének tdrsadalomlé-
lektani megokoldsa érdekes, azonban aligha
teljes magyardzat. Rdaddsul Gaskin ugy gon-
dolja: a tudomdnyt és a gondolkodds szabad-
sdgit egyediil a gérogoknek koszonhetjiik, a
kereszténység uralomra jutdsdval nemcsak a
szdmdra oly kedves és kaotikus ékori pogdny
kultdrdnak, hanem a tudomanynak és a sza-
bad, értelmes gondolkoddsnak egyardnt be-
fellegzett — legaldbbis az tjkor elejéig.

A szerzd nem veszi figyelembe, hogy ép-
penséggel a természettudomdnyban fontos sze-
rep jut az értelmes Teremtd hitének: a keresz-
ténység szimdra a vildg azért lesz megismerhetd,
mert egy értelmes személy teremtette azt. Gaskin
elsiklik ama kériilmény f6l6tt is, hogy az ékori
ember dltaldban magdt a vildgot tartotta az is-
tenségnek vagy legaldbbis isteninek — ldsd pél-
ddul Platént vagy a sztoikusokat —, s e pante-
isztikus szinezet nézépont a kétségkiviil igéretes
kezdetek ellenére igenis akaddlyozta a modern ér-
telemben vett tudomdny kialakuldsac.

Gaskin 6réommel mutat rd az ékoriak el-
fojtdsokat nélkiil6z8 szexudlis életére, ugya-
nakkor hallgat arrél, hogy evvel parhuzamosan
a testiségtdl valé nagyon hatdrozott idegenke-
dés uralta ugyanezt a kultdrdt: nemesak Pléti-
nosz ,szégyellte, hogy teste van” — amint azt
tanitvdnya, Porphiiriosz mestere életrajzdnak

elején irja —, hanem dltaldban tgy gondoltdk,
hogy az igazdn szellemi és isteni dimenzié
nem férhet 8ssze a testivel. Evvel dsszefliggés-
ben azonban tobbek kozote éppenséggel a
testi munka lebecsiilése akaddlyozta meg
annak a modern tudomdnynak az ékori meg-
sziiletését, amely sok firadsdgos kisérletezés-
sel, barkdcsoldssal jdr, s amely Gjitdsainak
technikai hasznositdsdt keresi. Az alexandriai
Hérén asztaldn elvégre ott pofogott az elsé is-
mert gzgép — a rabszolgatart6 tdrsadalom
miatt azonban mégsem sziilethetett bel6le
ipari forradalom.

Mindent 6sszevetve Gaskin konyve tudo-
ménytdreéneti és (tudomdny)filozéfiai hid-
nyossdgai ellenére is nagyon hasznos olvas-
mdny, provokativ dllitésai elgondoltaték s
esetenként vitdra inditanak. Ajinlhaté min-
den hittudomdnnyal vagy boleselettel foglal-
kozénak, valamint minden olyan olvasénak,
akit érdekelnek eurépai kultirdnk gydkerei.

Bakos Gergely OSB

Sarkany Péter — Zsék Ott6 (szerk.):
Die Grundlagen der Logotherapie.
A logoterdpia alapjai

Jel, Budapest, 2010, ford. Kalocsainé Varga
Eva.

E kétnyelvii sz6veggylijtemény a nemzetkozi-
leg mind német (Ausztria és Bajororszdg),
mind angol nyelvteriileten (Texas) elterjedt
logoterdpia és egzisztenciaanalizis néhdny
alapvetd szovegét teszi hozzéférhetdvé a hazai
olvasé szdmdra: hdrom frdst tartalmaz német
és magyar nyelven.

Az elsd a harmadik bécsi pszichoanaliti-
kus iskola megalapitéjanak, Viktor E.
Franklnak 1959-ben irt, Az egzisztenciaanali-
gis és logoterdpia alapjai cimd mive. A szerzd
alig szdz oldalon, kézzelfoghaté eseteket hozva
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ismerteti rendszeres alakban mondanddjdt. Az
elsé, egyben leghosszabb rész az egzisztencia-
analizist fejti ki, Frankl antropolégidjat olvas-
hatjuk itc. A médsodik rész Frankl korkritika-
jat tartalmazza: szembenéz az egzisztencidlis
vakuummal. A harmadik rész a szerz6 egyik
kedvenc témdjdrél, az orvosi lelkigondozdsrdl
sz6l, szerinte ez minden olyan orvosnak fol-
adata, akinek betege megviltoztathatatlan
szenvedésnek van kitéve. Ertelemszertien e fe-
jezet beszél a szenvedés értelmérdl. Mivel
Frankl meggy6z8dése szerint a neurdzisok
nem foltétleniil [élektani eredettiek, hanem az
ezt folillmalé szellemi dimenzidébdl is szdr-
mazhatnak, ezért a negyedik rész tirgya ez
ut6bbi eredetli megbetegedések terdpidja. Az
utolsé rész pedig a logoterdpia alkalmazdsdt
tekinti 4t a nem szellemi, hanem lelki eredet(i
betegségekben, ismertetve két hires médszert,
a paradox intenciét, valamint a dereflexiét.
Frankl mdsik irdsa, A koncentrdcids tdbor
pszicholdgidja és pszichidtridia 1961-ben irédott.
Mint volt ldgerbeli fogolynak, szerz6nknek igazi
egzisztencidlis foladata volt sajét életében az ott
szerzett tapasztalatokkal valé szembenézés, ezért
a tdborok vildgdra t6bb frésiban visszatér. (Ldsd
példdul magyarul ...mégis mondj igen az életre!
Egy pszicholdgus megéli a koncentrdcids tdbort, Jel,
2007; Orvosi lélekgondozds, UR, 1997.) E ké-
tetben olvashaté irdsa sem teljesen személytelen
hangvételli, mégis elsésorban més pszicholégu-
sok kutatdsai alapjdn kozeliti meg tdrgydt. Ki-
fejezetten megemliti a tévolsdgtartd és szemé-
lyes megkozelitések kozotti fesziiltséget. Az elsd
fejezet a foglyok lélektani dllapotdt koveti a fel-
vételi sokktdl a beilleszkedésen 4t egészen a sza-
baduldsig. A masodik fejezet a tdborok lélektani
kértandrél szélva leszogezi, hogy szoros érte-
lemben vett neurdzisok nem fordultak elé, a
neurotikusok kimondottan gyégyultak a nehéz
kortilmények kozote. Ugyanakkor folhivja arra
a figyelmet, hogy nem egy személy — példdul fi-
atal — olyan sulyos kdrosoddsokat szenvedett,

hogy azokat szabaduldsuk utdn sem tudtak tel-
jesen kiheverni. Mindazondltal vildgos, hogy
nem pusztdn a testi és lelki szenvedéseknek volt
mindebben meghatdrozé szerepe. Az utolsd,
személyesebb, minden egyéni héskodéstdl
mentes fejezet a tdborbeli pszichoterdpia — sét,
onterdpia — érdekes targydt érinti réviden.

A harmadik irds Frankl tanitvdnydnak,
Elisabeth Lukasnak hosszabb miivébél sz4r-
mazé részlet, mely a logoterdpia sajdtossdgdt
fejti ki. Erdssége a torténetek, példézatok be-
vondsa, mdsrészt a viligos, rendszeres, mégis
gyakorlatias megkozelités.

A fiiggelékben olvashatjuk egy mdsik tanit-
vény, Zsok Ottd irdsdt (Az élet értelmét keresd em-
ber: Viktor Frankl (1905—1997) élermitvénck je-
lentdsége). Sok hasznos adatot, utaldst tartalmaz,
de a folsleges ismétlések, a gondolatmenet t3bb-
szori megakaddsa teszi nehezen olvashat6va.

Alapvet§ szoveggylijteményt kap kezébe az
olvasé, melynek hidnyossdgait remélhetéleg egy
misodik kiadds kijavitja. A magyar szoveg 4lta-
ldban j6l olvashaté, de nemcsak forditdsi hibdk
(273.), értelmetlenségek (53.), zavaré elirdsok
(49.) maradtak benne, hanem boélcseleti vagy val-
14si utaldsai szinte érthetetlenek. (Ldsd az 5. 1db-
jegyzetet a 25. oldalon, vagy a 247. oldal utol-
s6 mondatdt.) Az idegen kifejezések magyardzata
(328.) is Iehetne pontosabb (példdul az impotentia
oboedientialis az engedelmességre valé képte-
lenséget, a scientia naturaliter irveligiosa termé-
szetétd] fogva nem valldsos tudomdnyt jelent).

Bakos Gergely OSB

Elisabeth Lukas:

A logoterdpia tankonyve
Agapé, Kiskundorozsma, 2011, ford. Bruncsdk
Istvan.

Elisabeth Lukas (1942-) a logoterdpia, tehdt
az értelemkozpontd pszichoterdpia megalapi-
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t6jdnak, Vikeor E. Franklnak (1905-1997) a
tanitvdnya, mestere tanitdsat foglalja ssze és
fejleszti tovdbb. Lukas 2003-ig a fiirstenfeld-
brucki Délnémet Logoterdpiai Intézet (Siid-
deutsche Institut fiir Logotherapie) vezetdje volt
a bajororszdgi Fiirstenfeldbruckban. Jelenleg a
felsd-ausztriai Welsben, a Logoterdpiai és Eg-
zisztencidlianlitika Képz8intézetben (Ausbil-
dungsinstitut fiir Logotherapie und Existenz-
analyse) dolgozik. 2001-ben Bécs vdrosa Viktor
Frankl dijban részesitette. Tobb mint 30 kony-
ve olvashaté 16 nyelven.

A szerzb neve nem ismeretlen a hazai ko-
zonség elStt sem, mivel, szerencsés médon, a
neves osztrék pszichoterapeuta és klinikai
pszicholégus asszony tobb mive (Spiritudlis
[élektan. Az értelmes élet forrdsai, Uj Ember,
2003; Hol taldlod oltalmadar? Az életigenlés
logoterdpiai irdnyelvei, Jel, 2006; Szabadsdg és
identitds. A fiiggdség problémdja logoterdpiai
megkizelitésben, Jel, 2009.) olvashaté mér ma-
gyar nyelven.

Az Agapé gondozdsiban megjelent kotet
szépen folytatja e sort, benne kétségkiviil Lu-
kas egyik f8 miivét vehetjiik keziinkbe. A szer-
26 a logoterdpia nehézkes pszicholégiai és
filozéfiai gondolatmeneteit a hétkdznapi
nyelvhaszndlat dsszefiiggésében térja elénk. Jol
hasznilhaté tankonyvet kapunk igy kézhez,
amelyet hazdnkban az Apor Vilmos Katolikus
Féiskola ,, Logoterdpiai tandcsadds és személyi-
ségfejleszrés” nevii szakirdnyt tovabbképzésén
val6ban tananyagként haszndlnak. (A képzés
részleteit ldsd: heep://www.avkf.hu/index.php/
hu/kepzesek/szakiranyu-tovabbkepzesek/
logoterapiai-tanacsadas-es-szemelyisegfejlesztes.
html; 2013. mdjus 29.)

Lukas vildgosan érzékelteti az egziszten-
cidlanalitikus logoterdpia rendszeres elméletét
és gyakorlatdt, valamint logosz-, azaz érte-
lemkézpontisdgit. Ezen tdl folyamatosan rd-

mutat a frankli f5lfogds tovabbfejlesztésének
lehetdségeire. A konyv ezen vondsai meg-
konnyitik a logoterdpia és egzisztencidlanalizis
elkiilonitését az olyan, hozzd némileg hasonld,
mégis 1ényegesen kiilonbozd irdnyzatoktdl,
mint amilyen Irvin D. Yalom egzisztencidlis
pszichoterdpidja, vagy Frankl egy mdsik tanit-
vénya, Alfried Lingle egzisztenciaanalizise.

Lukas kényve el8szor is dsszefoglalja a
logoterdpia emberképét, majd a logoterdpia
beszélgetésformdjardl szimol be. A harmadik,
leghosszabb fejezet médszertandt a neurézis-
csoportoknak megfelel8en tdrgyalja. Az utolsd
fejezet a logoterdpia tovdbbfejlddésérdl szdl.
Itt, tobbek kozote, a szerzd folvazolja az érte-
lemkdzponta csalddterdpia alapvonalait s hasz-
nos dtleteket ad a csoportterdpidhoz. A feje-
zetet egy, els6sorban szakembereknek sz616
szOtér egésziti ki, amely a logoterdpiai és a ma-
napsdg haszndlatos klinikai-diagnosztikai
szakkifejezéseket felelteti meg egymdsnak.

A mi tankdnyvjellegének megfelel8en
konnyen olvashatd. A megértést dbrak, tdbld-
zatok segitik, melyek részletes magyardzatot
nyernek. A fészoveget rendszeresen idézetek
tarkitjik, ezek nagyobb része Frankl miivei-
bél szdrmazik. A német szdveg forditdsit ma-
gyar nyelv(i irodalomjegyzék egésziti ki.

Kinek ajdnlhatjuk e kdnyvet? Mindazok-
nak, akiket érdekel a lélek élete, s akik em-
bertdrsaik megsegitésén féradoznak. Bizony-
nyal haszonnal forgathatjdk (hit)tandrok,
katekéedk, lelkipdsztorok, terapeutdk, neve-
18k, sziilsk, pedagdgusok. Nemcsak rdismer-
hetnek rendszeres formdban a hagyomdnyos
zsidd-keresztény emberképre, hanem rddob-
benhetnek arra is, hogy a gyégyulds és segités
mily gazdag kézzelfoghaté lehet8ségeit nytjtja
éppenséggel ez az emberkép szimunkra.

Bakos Gergely OSB
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