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BEVEIETO

Elhuzodo dackorszak

E két hasabon nem vallalkoznék arra — talan majd egy :
konyvben egyszer —, hogy megirjam a gyermekjogok torténetét :

Magyarorszagon. Kénnyt lenne pedig, hiszen nagyon fiatal, az

,€letrajza” talan nem is lenne t6bb egy oldalasnal. Az errél szo- :

16 nemzetkozi alapdokumentum — az ENSZ Gyermekjogi Egyez-

ménye — is épp, hogy nagykor lett. A gyermeki jogok fejlédése
erésen hullamzé, gyakran mutatja a késéi vagy elkésett fejlesz-

tés jeleit, elhanyagolashoz kothet6 tiineteket, de tapasztalhatoak

az altalanos figyelemhianybol és értetlenségbdl fakado eltalzott

magatartasformak, felfokozott hangulatok, harcos indulatok is.
Akik beltlrél latjuk ezt a vilagot — sziil6k, gyerekek, 6vondk,

pedagogusok, gyermekvédelmi szakemberek, politikai és mas

dontéshozok, birak vagy épp jogokért kiizdé civil szervezetek és

fuggetlen hivatalok -, és nyomon kévetjiik fejlédését, eredmé-

nyeit vagy épp kezelni igyeksziink részképesség zavarait és ku-
darcait, tudjuk pontosan: még nem engedhetjiik el a kezét. De
hogy a dackorszakon se vagyunk még tal?!

Sokak — f8képpen érintett gyerekek és fiatalok

- éltal megerdsitett tény, hogy a gyerek vagy
didkjogokkal kapcsolatba keriild felndttek déntd
tobbsége befesziil e jogok puszta Iététdl,
deklarécidjatél is, nemhogy segitséget nyljtson ezek
érvényesitésében!

De ’elég jo’ felnétt- e az allam, amelynek intézményrendsze-

rén, szabalyozékon és szolgaltatasokon keresztiil biztositania

kellene nemcsak a jogok megismerhet6ségét és a jogismeret-jog- :

tudat formalasat, de a jogok ké kemény érvényesithet6ségét is.

Azt mondhatjuk, hogy charték és jogszabalyok, szandéknyilat- -

kozatok és stratégidk, akciotervek és kerekasztalok, bizottsagok

szintjén tulajdonképpen jol allunk, mégis, egy-egy konkrét tigy

soran rendre kideriilnek a visszassagok, hianyok, elégtelensé-

gek. Pedig nagyon sok minden tortént 1989 6ta, s6t mar korab-

ban is. Hogy csak egy sziik 6sszefoglal6t adjak:

— megsziilettek a deklarativ vagy részletes sztenderdeket megfo- :

galmaz6 nemzetkozi, eur6patanacsi és eurépai uniés temati-

kus ajanlasok, iranyelvek, fejlesztési- és akciotervek, valamint

magaskonszenzust egyezmények a gyermekmunka tilalmatol
kezdve a gyermekek méltésaghoz valé jogan at egészen a
gyermekkort biinelkovetsk kezeléséig;

— szamos orszagban, igy nalunk is nagyobb részben elfogadtak,

és ennek megfeleléen megalkottak vagy modositottak a jogi

kereteket, szamos teriileten kialakitottadk a szakmai szten-
derdeket;

— szamos kampannyal tematizaltak a kozbeszédet;

— megszamlalhatatlanul sok szakmai konferenciat szerveztek;

— alapokat, forrasokat tettek palyazhatova a legkiilonfélébb te-
vékenységekre a jogvédelemtdl a filmfesztivalokig;
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— helyi, regionalis, unios és nemzetkézi egytittmiikodések jottek
létre;

— jogvédelemmel és ismeretterjesztéssel foglalkozé civil szerve-
zeteket hoztak létre;

— dokumentumfilmek, kényvek, internetes oldalak és egyéb ki-
advanyok késziiltek, képzések, kézikonyvek segitették a szem-
léletformalast és tanulast;

— gyermekjogokkal kapcsolatos feladatokat is ellaté allami vagy
onkormanyzati intézmények, kozalapitvanyok mikodtetése
indult el, Ggymint gyermekjoléti szolgaltatas vagy gyermekjo-
gi képviseldk...

Es persze hosszt lenne az a lista is, hogy mi minden nem
tortént meg.

Mivel ebben a lapszamunkban inditjuk el az Allampolgari Jo-
gok Orszaggytilési Biztosaval egyiittmtikodésben 0] allandé ro-
vatunkat, az Ombudsmani Oldalakat, most csak arra térnék ki,

. ami a gyerekjogi biztosok intézményét érinti. Ennek a kérdésnek
| ugyanis a hazai politika és szakma mar t6bbszér nekifutott,
ezidaig lényegében csak részeredményekkel. Pedig — mint ké-
s6bb olvashatunk réla, a vilagban kiilénb6z6 modellekben, mas-
mas tgyrend vagy profilszabas szerint ugyan, de szinte minden-
. hol ismerik és miikédtetik az 6nallé gyermekjogi ombudsman
| intézményét. Nalunk az egyetlen specialisan gyerekekre — ponto-
. sabban oktatéstigyekre — szakosodott ombudsman az oktatasi jo-

gokkal foglalkozo biztos, aki sajat teriiletén meglehet6sen aktiv,
de csak egy sztik szeletével foglalkozhat a gyermeki jogoknak.
Emellett, természetesen kiilonbozé modon és intenzitassal, de az
altalanos jogvédelemmel foglalkozé biztosok mindegyike vizs-
galt gyermekeket érint6 alapjogi természetii jogsérelmeket. Ha
attekintjiik ezeket, jol lathato, hogy egyéni panaszra indult vizs-
galatokrol ritkabban van sz6, a kezdeményez6 maga a biztos: az
tigyek nagy port felkavard, sokszor médiat is megjart botranyok,
skandallumok. Felttinéen kevés a gyerekek altal kezdeményezett
eljaras, noha az Egyezmény szandéka szerint fel akarja erésiteni
a gyerekek hangjat, és sok torekvés van arra, hogy a gyerekek
sokkal aktivabban részt vegyenek sajat életiik és az éket érint6
dontések alakitasaban, mar egészen kicsi koruktol. Onmagéaban
ez is sokat elarul a jogtudat szinvonalarol, meg persze az egyes,
éppen regnal6 biztos attittidjérél, prioritasairol, felfogasarol. A
jelenlegi biztos aktivan és tudatosan foglalkozik a gyerekek

© lgyeivel, tervezetten tartja napirenden, és szakmai identitasa ré-

szének tekinti a gyerekjogi szakombudsmani szerepet, abban
pedig csak reménykedhetiink, hogy az igéretes elnevezési ,jové
nemzedékek” orszaggytilési biztosa nem csak a természeti

- kornyezet, hanem a tarsadalmi és emberi kornyezet tigyeit is tel-

jeskorien fel fogja véllalni, amikor a fenntarthat6 fejlédéssel, az

. életiink, kornyezetiink védelmével és értelmes, konstruktiv

hasznalataval kapcsolatos kérdésekkel foglalkozik.

Ezzel mindenképpen 1j korszakot indithat el.
Gy.E.



FOKUSIBAN

Pedagogiai modszerek, eszkoztarak a Kornis
Klara Gyermekotthon és Szakiskolaban®

2

A Kornis Klara Gyermekotthon és Szakiskola, amint nevébdl is kivetkeztethetd, kettds funkciot lat el a févarosban.
Egyrészt otthon részében szakellatast nyujt 14-18 éves koru leanyoknak, masrészt szakiskoldja OK] szakmakhoz jut-
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tatja sajat és mas gyermekotthonok olyan tanuloit, akik mar minden képzési rendszerbdl kiestek. Ellat ezen kiviil
preventiv céllal olyan fiatalokat is, akiknek ez az egyetlen esélyiik arra, hogy a szakellatast elkeriiljék.

Gyermekotthonunkban harom normal csoporton kiviil
egy specialis csoport is miikodik, amely a szenvedélybetegsé-
gekkel (alkohollal, drogokkal) kiizdé fiatalok segitésére jott
létre.

Mindebbél lathato, ill. kovetkeztethet6 az, hogy intézmé- :

nytink a legproblémasabb gyermekpopulaciéval dolgozik, ezért
elengedhetetlen kévetelményként fogalmaztuk meg azt, hogy
modszereinket, pedagégiai eszkoztarainkat folyamatosan fej-
lesztentink kell azért, hogy a kihivasokra adekvat, a szakmaisag-

nak és a Gyermekvédelmi Torvénynek megfelel6 valaszokat le-

gyen képes adni.

Célunk, hogy a rank bizott fiatalok eréfeszitéseket tegyenek

sajat kapacitasaikra tamaszkodva, mert ellenkezé esetben csok-
ken a sajat magukért vallalt felel6sségvallalasuk, né a depen-
denciajuk.

Vagyis fejleszteni, ill. képessé kell tenni éket arra, hogy :

megkiizdési, coping stratégiajuk névekedjen.

[ | MI,[‘IDE,ZERT FOLYAMATOSAN FELTARJUK
AT ELOIMENYEKET:
— a fiatal altal megfogalmazott probléma természetét, jelen-
téségét
— mi el6zte meg, mi valtotta ki a problémat
— milyen eréfeszitéseket tett eddig a megoldasra
— milyen megoldast, vagy eredményt var el az intézménytél
— milyen jelenlegi segitséget tud adni az intézmény, milyen
belsé és kiils6 forrasokkal rendelkezik.

— mennyire egyiittmi(ikodé a kiils6 kapcsolati rendszer, mi- :

lyenek a sériilés mélységei
— a problémak mogott meghtizodé diszfunkcionalis feltevé-
sek és gondolati sémak azonositasa

Ezek a megallapitasok ugyanugy szoélnak az egyén és kor-
nyezete, mint az intézmény dolgozéi er6forrasairdl. A valtoza-
sok lényeges tényez6je maga a kliens, a kliens 6naktivitasa. Se- :

gitoje, facilitaléja pedig a szocialis szakember, pedagogus.

1 Masodkazlés. A tanulmdany megjelent: Mayer Jozsef (szerk.): Frontvonalban, Mérei Fe-
renc Févarosi Pedagogiai és Palyavalasztasi Tandcsado Intézet, 2008.

B A JELENLEG GONDOZOTT FIATALJAINK ELETUT-

KORREKCIOJANAK PEDAGOGIAT MEGKOZELITESE
A jelenleg hozzank bekertiil6 fiatalokon leggyakrabban a ko-

 vetkezd személyiségfejlédési és viselkedési zavarok figyelhet6-

ek meg:
— életvezetési zavarok, sodorhatdsag,
— ebbdl adédban a kezdeményezékészség hianya,
— érdeklédési iranyaiknak, tereiknek beszikiilése,
— érzelmi deprivacio,
— kitartasuk hianya, gyenge motivaciok,
— fejlédési retardaciok,
— a kozosségi élet hianya, nagyfoku egoizmus,
— értékrendek hianya, btincselekmények elkovetése
— Onértékelési zavarok,
— agresszio.

Az alkalmazott pedagoégiai moédszereket az hatarozza meg,
hogy ezek a zavarok milyen mélységtiek.

Minden kozosségnek sziiksége van eszkdzokre, amelyek se-
gitségével a felmeriil6 problémakat, konfliktusokat eredménye-
sen tudja kezelni. A nevelési munka megvaldsitasahoz fontos,

. hogy a nevel6k elmélyitett modon ismerjék névendékeiket, a
: kozosségbe valo belépéskor elemezzék 6ket a tébbi nevel6vel,

és szakemberekkel véleményt cseréljenek.

M CELKIT(ZESEINK A FOLYAMATOK TUKREBEN:

— Segiteni a fiatalt abban, hogy szert tehessen 6nismeretre,
megismerje és felismerhesse sajat képességeit, értékeit, va-
gyis mindazt, amibél személyisége 6sszetevédik.

— Megfelel6 informaciot nytjtani a szakmai és elméleti tu-
dasrol a sikeres munkatevékenységbe valé bekapcsolodas-
hoz.

— Megnyitni az utat a munka kultarajan keresztiil az egyén
és tarsadalom kozotti kapcsolatok felé.

— Ravezetni a kozosségben miikod6 egyén biztonsaganak
megélésére, felhasznalva annak megtarto erejét.

— Osztonozni a fiatalt a konkrét, személyes tervek kialakita-
sara sajat jovojét illetGen az érzelmi kapcsolatokon keresz-
til a racionalis itmutatasig.
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FOKUSIBAN

M CELAINKAT SEGITO MODSZEREK, PEDAGOGIAI
ESIKGZOK, INNOVACIOK

A fentiekben leirtak alapjan olyan rugalmas, am egyben

egységet is képez6 rendszerben gondolkoztunk, amely megvalo-

sitasaban egymassal konvertalhato, a problémak igen nagy terti-

letét lefedi, a rész és az egységek jol nyomon kovethetéek, ter-
vezhetdek, értékelhetdek, és nem utolsé sorban nyitott minden :

hasonl6 szemléletti médszer befogadasara. A rendszer elemei:

v6 fiatalok bekertilési allapotanak rogzitéséhez az EuroADAD

interjut hasznaljuk. Az interjuk 6sszesitett adatai alapjan fogal-

mazzuk meg, a legnagyobb problémat okozé teriileteken mi-
lyen intervencidkat sziikséges alkalmazni intézményi-, csoport-

tézményben mikodtetett programok (kortarssegités, magatar-
tas-modosité rendszerek lépcsérendszer” és Pressley Ridge)
szamara.

A kovetkezékben a rendszer fenti elemeit mutatjuk be.

M A KORNIS KLARA GYERMEKOTTHON o
ES SIAKISKOLABAN VEGZETT EUROADAD FELMERES

Intézménytink a specialis csoport megalakulasaval olyan j

helyzetbe keriilt, amelyben a pontos, adatszeri felméréseknek :

lényegi szerepiik lehet az esetlegesen sziikséges intervenciok
meghatarozasahoz. A bekeriilési allapot pontos felmérésével ki-

szint probléma-megoldasi stratégia. Kerestik a lehetséges :

megoldasokat, hogy melyik eszkoz lehet a legalkalmasabb a
hozzank érkezé fiatalok személyiség-teriileteinek felméréséhez.

2004-ben dontottiink az EuroADAD interja alkalmazasa mellett.

Képzéseken tobb kollégank sajatitotta el az interju felvételének

technikajat, majd a képzettségek megszerzése utan kezdtik :

meg az interjuztatast.

Szakiskola szakmai egységeiben kezdtiik, és azéta folyamatosan :

végezziik. A felmérés célja, hogy az intézménytink szolgaltata-

sait igénybe vevé fiatalok, bekeriilési allapotarél pontos képet

alkothassunk a serdiil6kori problémak sulyossaganak megitélé-
sével.

serdiil6ink milyen jellegti problémakkal kiizdenek, mely teriile-

tek azok, ahol segitséget igényelnek, tovabba specialis sziikség-

leteik feltérképezéséhez és az intervenciés feladatok definiala-
sahoz.

B A HASINALT MODSZERROL

Az EuroADAD interju felvétele kétszemélyes helyzetben tor-

tént, ahol a bizalmi légkor kialakitdsa utan a kérdezé probléma-

tertiletenként kérdezte ki a vizsgalt személyt (tovabbiakban kli-

enst).
Az interju tertletei:
1. Altalanos informaciok
2. Egészségi allapot
3. Iskola
4. Tarsas kapcsolatok
5. Csalad

6 CSALAD GYERMEK IFJUSAG i
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6. Pszichologiai allapot

7. Jogi helyzet

8. Alkohol- és drogfogyasztas

Az EuroADAD interja a probléma-teriiletek feltarasan tul
tartalmaz egy stlyossagi értékelést is. A kliens minden egyes
problémateriilet utan valaszol arra a kérdésre, hogy 6 maga
mennyire érzi, hogy segitségre lenne sziiksége az adott tertile-

© ten. Ezt egy 4 foku skalan kell megitélnie, ez adja a kliens 6nma-
Az otthonpétlo és szakiskolai szolgaltatasainkat igénybeve-

gat értékeld skalajat. Az interju felvétele utan a kérdezé a kapott
valaszok és a kliens 6nmagat értékel6 skalajan adott pontszam
alapjan minden részteriiletre megallapit egy sulyossdgi értéket,
amit egy 10 foku skalan itél meg. Igy tehat 6sszegzésképpen te-

: riiletenként két sulyossagi pontot is kapunk: a kliens sajat ma-
és személyes szinteken. Az interjuk Osszesitése iranyt ad az in-

gara vonatkozo (a segitség kérésére, igényére vonatkozo) és a
kérdez6 altal megallapitott stlyossagi értéket. A kérdezé tovab-

: ba egy globdlis sulyossagi értéket is megallapit a kliensre vonat-

kozolag, mely osszesiti a részteriiletek sulyossagi mutatdit.
Mindkét szolgaltatasi tipusnal az interja tertleti kozil ki-
emelkedéen stlyosnak bizonyult a csalad és a pszicholégiai al-

- lapot. A csaladi helyzet stlyossdga nem okozott meglepetést, te-
© kintve az intézmény gyermekvédelmi profiljat. A szakiskolai

pszichologiai allapot stlyossaga azonban nem vart eredménye
volt a felmérésnek. A tovabbi elemzéskor megallapitottuk, hogy
ez a kiemelked6en magas stlyt érték, mint ok, megmagyarazza

: az intézményben tapasztalhaté magatartasi devianciak mint ti-
alakithat6 a személyre szabott, a csoport-, illetve az intézményi

netek gyakori elfordulasat.
A célcsoport sajatos problémavilagat a szakiskolai felzarkoz-

. tato évfolyam 2006 6szén végzett felvétel alapjan, az interju te-

riiletei szerint haladva néhany jellemz6 adattal ismertetem:

= Altaldnos informécidk
* 24 £6 szerepelt a felmérésben, koztiik 16 leany, 8 fia. A cso-

: port atlagéletkora 16,3 év.
A felmérést 2006. 6szén, a Kornis Klara Gyermekotthon és :

* A sziil6k 3 esetben (12,5%) élnek egyiitt, 4 esetben (16,6%)
sohasem éltek egytitt, 16 esetben (66,6%) nem élnek egytitt, el-
valtak (egy esetben nincs adat).

* A tanulok életiik soran atlagosan 6tszor koltoztek.

= Egészségi Gllapot
A felmérés segitséget nyadjt annak feltérképezésében, hogy

¢ 7 fének (29,2%) van hosszu ideje fennalld, kronikus prob-
lémaja, amely folyamatosan kellemetlenséget okoz vagy megne-
heziti az életét

* evési problémat 7 {6 jelzett (29,2%), nemi Gton terjedd be-

© tegségrol 1, abortusz /vetélésrél 5 {6 (31,25%) szamolt be.

= Iskola

* Bukas az iskoldban 13 (45,8%), rendszeres iskolakertilés
10 (41,7%) tanul6nal fordult el6.

* Az utolso iskolaban toltott év untatott 13 f6t (54,2%).

= Tarsas kapcsolatok

* Az interjaalanyok legjobb 5 baratja koziil atlagosan:
- 11 diak valaszolta, hogy legalabb egy baratjanak volt prob-

: lémaja a rendérséggel alkohol- vagy drogfogyasztasa miatt (5 di-

aknak 1 baratjanal, 2 diak 2, 2 didk 3, 1 didk 4, és 1 didk 5 ba-

. ratja esetében is)



- 9 diak valaszolta, hogy legalabb egy baratjanak volt prob- :
lémaja a rendérséggel valamilyen biintény elkévetése miatt (7
diak esetében 1 baratnal fordult el6 ilyen, 1 diak 2 baratjarol, 1 :

didk 3 baratjarol szamolt be)

- 11 diak valaszolta, hogy legalabb egy baratjat csaptak ki az

iskolabal, vagy tervezték, hogy kicsapjak

- 11 diak szamolt be arrol, hogy legalabb egy baratja kéve-

tett el olyan dolgot az iskolaban, ami bajba sodorta

- 17 didknak van legaldbb egy olyan baratja, akit ismernek
- = Pszicholdgiai dllapot

a sziilei.

* A vialaszadasok alapjan 5 f6 tartozik olyan csoporthoz :
vagy bandahoz, amelynek tagjai btincselekményekbe vagy mas, -
tarsadalmilag elfogadhatatlan tevékenységekbe keveredtek be-
le. Koziiliik 3 valaszolt Gigy, hogy az elmalt honap soran is részt
vett tarsadalmilag elfogadhatatlan tevékenységekben. Ok az
utols6 30 napban 10-15 napon keresztiil vettek részt ilyen tevé-
© mal.

kenységekben.

* Az utols6 30 napban masok tulajdonanak szandékos ron- :
- = Jogi helyzet

* Masok bantalmazasa vagy zaklatasa 6 diaknal jelent meg

galasa 5 személynél fordult el6.

az elmilt egy honapban. 3 fonél egyszer, 3 fonél 2-5 alkalommal

fordult ez el6.

* Verekedés atlag 11 diaknal fordult el6. Ebbél 6-an az el-
mult egy hénapban egyszer, 4-en 2-3 alkalommal és egy sze- :

mély 10 alkalommal verekedett a megel6z6 honapban.

= Csaldd
Béantalmazasok el6fordulasa a csaladban:
* Testileg 19 {6t (79,2%)
* Szexudlisan 4 6t (16,7%)
* Erzelmileg 17 f6t (70,8%) bantalmaztak.

10 f6nél (41,78%) nem kapott a csalad segitséget a problé-

maira a szocialis szolgalatoktol.

Utolsé harminc
napban

El6fordult: Az élethen

FOKUSIBAN

El6fordult: Az életben  Utolsé harminc

napban

Azon, nem drog-/alkoholfogyasztas miatt az életikk soran
el6fordulo jelentds idészakok, melyek egy hétig vagy tovabb tar-
tottak, ill. el6fordultak az utols6 30 napban, a tablazatbol ele-
mezheték:

* Mint az a fenti tablazatbol is latszik, 6ngyilkossagi kisérlet
az elmult 30 napban, két f6nél (8,3%) fordult el6 egy alkalom-

Utolsd
3 honapban
dtlagosan

Az elsd
elofordulds
dtlagos kora

El6fordult
az életében
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* A diakok kétharmadaval mar eléfordult, hogy a rendérség

eléallitotta dket.

* A csoport 29,2 %-anak, 7 fének volt birésagi hatarozata,
feliigyelete. Ebbél egy 6 sértette meg a birésagi hatérozatot, fel-
tigyeletet. Az utolsé 3 honapban 19 f6t (79,2%) nem tartottak -
Grizetben vagy zarték be, de 1 f6t (4,2%) egyszer, tovabba 4 f6t

(8,3%) 2-szer is érizetben tartottak.
* Jelenleg 7 £6 (29,2%) var biintetésre, vizsgalatra, itéletre.

* Az alabbi tablazat foglalja dssze azt, hogy hany diak keve-
redett bele valaha valamilyen biincselekménybe, valamint,
hogy atlagban hany évesek voltak a biincselekmény elkovetése-
kor, tovabba, hogy az utolsé 3 honapban hany nap kovettek el

atlagosan biincselekményt:

* Az utols6 30 napban 1 f6t egy napig, valamint egy f6t 2 na-
pig foglalt le valamilyen biincselekmény. Az utolsé 30 napban
3 fonek (12,5%) volt problémaja 1 napig, és 1 f6nek (4,2%) 2 na-
pig biincselekménnyel kapcsolatos magatartas vagy cselekedet

miatt.

= Alkohol- és drogfogyasztds

* Alkoholt a csoportbdl 1 {6 (4,2%) nem fogyasztott még so-

ha, 2 {6 (8,3%) maximum 3-szor.

* Legkorabban 5 évesen fogyasztott a csoport egy tagja alko-

holt

* Atlagosan 1,5-sz6r (sz6rds=3,35) ragtak be az elmilt 30
napban, 13 {6 (54,2%) egyszer sem, 9 6 viszont legalabb egy- -
szer berugott (hidnyzik 2 adat.). Egy személy, vélasza alapjan,

az elmult 30 napban 15 alkalommal ragott be.

* 15 £6 62,5% nem tapasztalta, hogy mind nagyobb mennyi-
ségre volt sziiksége az egyes szerekbdl a feldobodashoz, de 2 {6, :
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8,3% tapasztalta az alkoholndl, 5 6, 20,8% drogoknal, 1 f6,
¢ 4,2% alkoholnal és drogoknal egytitt tapasztalta.

* Sikertelen abbahagyasi kisérlet 1 f6nél (4,2%) fordult el6

az alkohollal kapcsolatban, 6 f6ével (25%) drogokkal kapcsolat-
¢ ban.

* Marihuanat 6 f6 (25%) nem probalta ki még soha.
* Kokain/Crack fogyasztasa 6 f6nél (25%) max. 3-szor, 3 f6-

nél (12,5%) t6bb mint haromszor fordult elé.

* Heroin-/opiumhasznalat 3 f6nél (12,5%) max. 3-szor, 3 f6-

nél (12,5%) tobb mint haromszor fordult eld.

* 7 £6 (29,2%) hasznalt valaha életében intravénasan drogot.

- Az els6 fecskendezés idején atlagosan 14,57 évesek voltak
- (szords=0,98), a legfiatalabb 13 évesen hasznalt el6szor
- intravénasan drogot, 2 személy 14 éves, 3 diak 15 éves és egy
- személy 16 éves volt az els6 intravénds droghasznalatnal. Az
. utols6 harminc napban a fecskendezéses napok szama egy f6-
~ nél egy nap és 1 f6nél 12 nap volt.

Az EuroADAD interju a probléma-teriiletek feltarasan tual,

. mint mar emlitettiik, tartalmaz egy sulyossagi értékelést is. A
. skala 10 fokozatd, mely 5 értelmezési mezére van felosztva.
Mindegyik tikrozi a kliens kezelési sziikségletét, valamint a kli-
© ens kezelési szitkségleteinek megfelels szintet:

o-1  Valddi probléma nem all fenn/nincs sziikség segitség-
re

2-3  Kevésbé sulyos probléma/kevésbé van sziikség segit-
ségre

4-5 Kozepes sulyossagu probléma/kozepes mértékben
van sziikség segitségre

6-7  Sulyos problémay/sziikség van segitségre

89 Igen sulyos probléma/feltétlentil sziikség van segit-

ségre

A fenti tartomanyokbdl a kérdezé altal salyosnak itélt prob-

lémakat vizsgalva tertletenként, a kovetkezoket allapithatjuk
meg:

Az interju adatai alapjan megfogalmaztuk, hogy a pszicho-
logiai szolgéltatasok elérhetésége, a pszichés allapot folyamatos
figyelemmel kisérése az intézményben kulcsfontossagu. A pszi-
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cholégus szempontjai lehet6leg minden, a fiatalokat érint6 in-
tézményi torténésnél kiemelt jelentésséggel kell, hogy birjanak. :

Tovabbi megerdsitést nyert az a feltételezésiink, hogy az el-

fogadott magatartasi normék felé terelés mint tiineti kezelés (a

pszichoterapiak hatasat erésitve) visszahathat a személyiség

alakulasara, és a magatartas 6sztonzé tevékenységeknek rend-
szerszeri keretbe foglalasa segitheti a serdiil6k személyiségfej-
l16dését. Mindkét szakmai egységiinkben tettiink lépéseket ma-

gatartas-6sztonzé tevékenységeink rendszerbe foglalasara.

B DROGPREVENCIOS KORTARSSEGITO TRENING

A Kornis Klara Gyermekotthon és Szakiskola sajatossagai

alapjan sziikségszert volt, hogy probaljunk szakmailag kompe-
tensen foglalkozni a drogproblémaval. Drogprevencios tevé- :

kenységeket rendszerbe foglalva 1998 6ta vezetiink intézmé-
nytnkben.
Fokozatosan haladtunk, lépésrél 1épésre a szabadid6 szerve-

zett, strukturalt elt6ltését6l mint alternativatol a kollégak képzé-

sén, szakmai miikédésmodjaik megerdsitésén keresztiil a kor-

tarssegitésig. Mara kialakult egy egészségfejleszté szemléletd, :
tudatosan tervezett tevékenységrendszer, melyben az egyes ele- :

mek egyiittesen hatnak az intézményben nevelkedé/tanulé fia-
talokra.
Az elemek koziil a kortarssegité tréning valt olyan eszkoz-

zé, melyet hozzaférhetévé tudtunk tenni tarsintézmények
szamara is. Ennek az elemnek a bemutatéasa olvashaté a ko- :

vetkez6ékben.

2001 szeptemberétél tartunk kortarssegité tréningeket, fel- :

épitettiink egy elméleti alapokon nyugvo, gyakorlatban jol al-
kalmazhat6 képzési keretet. A keret lényegi elemei:
* A kortarshatasokra épitkezés;

* a tréning-forma, melyben a tapasztalati tanulas kitiintetett

szerepben van;
* az atadhato tudas- és készségelemek;

* segit6 szakemberek képzése a tevékenység fenntarthatésa-

gahoz.

Intézménytinkbe 14-24 éves kor kozotti fiatalokat fogadha- :

tunk. Fontos, hogy megértsiik ennek a kornak a sajatossagait, és

azokra épitve probaljunk intervencidkat alkalmazni, mert igy

lehet hatékony a munkank.
A serdulékor kitiintetett szereppel bir az identitas kialakita-

saban. Ennek az életkornak feladata, hogy kiprébaljon 4j visel-

kedésformakat, szerepeket és kitapogassa azok hatarait. A fiatal

a rendelkezésre allo viselkedésmintakat természetes modon az

6t koriilvevé személyektol lesi” el és probalja ki.
Az ilyen tipust szarnyprébalgatasokat tobbek kozott érzel-

mi, értékrendbeli hullamzasok jellemzik, biztonsagérzetiik

konnyebben megrendiil.

Fokozottan igaz ez a gyermekotthonokban nevelkedé fiata-

lokra, akiknek ebben az életkorban nemcsak a természetesnek

mondhaté folyamatokkal kell megbirkézniuk, hanem a csalad-

juk miikodésképtelenségével is szembe kell néznitik. Szamukra

ez a tény ebben a bizonytalan korban fokozottabb labilitast
eredményezhet, ezért még inkabb sziikségiik van ra, hogy a kor-
nyezetiikben olyan tarsakat talaljanak, akik segiteni tudnak ak-

tualis problémaik megoldasaban.

10 CSALAD GYERMEK IFJUSAG

2008/5. SIAM

A felnéttek viszonyulasat hozzajuk altalaban ala-foléren-
delt rendszernek élik meg a serdiilék, ezért kevésbé modellér-
téktek szamukra. Ebben az életkorban a kortarscsoport szere-
pe felértékel6dik. A serdiilé a kortarscsoport céljait, értékrend-
jét, jovoképét, viselkedésmintait veszi at, ezekkel azonosul.

Identitasanak alakulasaban nagy jelent6sséggel bir, hogy a
kortarscsoportban milyen szerepet tolt be. Meghatarozéak sza-
mara a vele egykortak visszajelzései.

A kortarssegités koncepcidja a serdiilskornak ezekre a saja-
tossagaira épit.

A kortarssegité olyan fiatal, aki empatikus készségeit fel-
hasznélva, mellérendelt helyzetb6l probal a hozza bizalommal
fordulo egykoru tarsainak segiteni, tgy, hogy a segitett leheto-
séget kap sajat problémajanak megoldasara. Igyeksziink olyan
fiatalokat bevonni a képzésbe, akik sajat csoportjukban valami-

: lyen vezet6 szerepet toltenek be, mert igy érhetjik el altaluk a

legtobb fiatalt.

A Drogprevenciés Kortarssegité Tréning elsé kozvetlen
haszonélvez6i csoportja a képzésben részt vevé fiatalok. Els6-
sorban az otthont nyujté ellatasban részestldk, de preventiv
céllal az alapellatasban részestlék szamara is nyitott a pro-
jekt.

A masik kozvetlen célcsoport a szakellatds munkatdrsai,
akik a képzés részeként felkésziiltséget szerezhetnek kortarscso-
port mikodtetésére és a szupervizios tevékenységre.

Az eddigi képzéseken 2001 6ta 65 fiatal vett részt. A segitd
szakemberek szamara nyujtott szolgaltatast 2005 dta szeretnénk
megvalésitani, de csak 2007-ben sikerilt palyazati forrast te-
remteni a képzéshez. A képzésen részt vevo fiatalok koziil 32-en
a sajat intézményitinkbdl, 33-an egyéb, févarosi fenntartasa
gyermekotthonokbol érkeztek. Osszesen eddig 13 gyermekott-
honbodl jelentkeztek a tréningre.

A képzési kereteket kidolgoztuk négy hétvégébdl allo (ko-
zépiskolai szorgalmi idészakban megvalésithat6) és egyhetes
(nyari, tabori kérilményekhez igazitott) tréningformakra is a
kortarssegit6k szamara. A segit6 szakemberek képzése mindkét
tréningformaban tovabbi harom napot igényel.

Az egyhetes tréningen a fejlesztési tertiletek egy-egy ré-
szét ugyanuagy strukturalt gyakorlatokra bontjuk, mint a

. négy hétvégés formaban, a lényegi kiilonbség abban all, hogy

itt nem épithetlink a koztes idészakok szintetizalo idejére,
ugyanakkor az egyidejtség lehet6vé teszi az intenzivebb cso-
portfolyamatok kialakulasat és a képzési folyamat zart egy-
ségként kezelését.

A képzés céljainak meghatarozasakor elsésorban a kép-
zés szakellatd intézményekben betoltott szerepét tartottuk
szem el6tt, ezért alakult ki az alabbi kettds célrendszer a kor-
tarsak képzésére: Egyfel6l a résztvevdk sajat éptilésére az
egészségesen mikodé személyiségrészek megtamogatasa,
masfel6l a kortarssegitéként val6 miikodéshez a résztvevék a
tréningek végére

e felismerjék a segit6 helyzeteket,

¢ tudjanak segit6 beszélgetéseket folytatni,

¢ ismerjék kompetenciahataraikat,

¢ szakellatashoz tudjanak iranyitani,

¢ kapjanak realis lehet6séget rendszeres szuperviziora.



= Célok

A projekt révidtavi célja, hogy kortarssegit6-képzésbe von-
jon minél tébb olyan, gyermekvédelmi szakellatasba vétel ki- :

szobén all6 vagy mar szakellatasba vett fiatalt, aki a sajat kor-

csoportjaban valamilyen szempontbol vezeté szerepet tolt be,
és hogy ezek a fiatalok a tréning soran olyan készségekre, ké-
pességekre és tudastartalmakra tegyenek szert, amelyekkel ha-

tékonyan tudnak a sajat kozosségeiben segitséget nyujtani val-
saghelyzetben lévé tarsaiknak.

A hosszu tavii cél, hogy a szakirodalmi adatok altal is alata-

masztottan fokozottan veszélyeztetett, gyermekotthonokban
nevelkedé fiatalok szamara, orszagos kortarssegit6-halézatot

tudjunk kialakitani, melyet a segit6 szakemberek (pszicholégus,
szocialis munkas stb.) képzésén keresztil folyamatos szakmai

tamogatassal tudunk miikédtetni.

Kozvetlen cél kortarssegit6k és segité szakemberek képzése,
hogy a kortarshatasokon keresztiil a gyermekvédelmi szakella-

tasban €16, drog- és egyéb problémakkal kiizd6 fiatalok szama-
ra kialakuljon egy bels6, képzett, segit6 tevékenységet végzé

kor, amelyben a kézponti, meghatarozo szerepeket betélt6 fia-

talok a segit6 beszélgetés eszkoztara és a problémamegoldd
gondolkodas segitségével, szakmailag is korrekt médon télthe-

tik be hidépit6 szerepiiket a szakemberek és a nehézségekkel
kiizdé6 fiatalok kozoétt, gy, hogy a kortarscsoport hitelesnek fo-

gadja el ket.

Kozvetett cél, hogy a gyermekvédelmi hal6zat gyermekott- :
honaiban a drogprevencids tevékenységek kore a kortarscsopor-

tokban rejl6 lehetéségeket is kihasznalva szélesedjen, ezen ke-
resztiil hozzajaruljon a projekt, hogy a szakellatasbol kikeriilé

fiatalok a problémamegoldo és segité szemléletmod altalanossa

valasaval a tarsadalom aktiv tagjaiva valhassanak.

Az elvart eredmények a célok tekintetében:

Lehet6ség szerint (tapasztalatunk szerint a finanszirozas :
meghatarozoéan palyazati forrasokra épiil) minden évben indul-

jon drogprevenci6s kortarssegit6 tréning, ahova a megfelel6
személyiségallapotu jelentkezék jussanak el.

A projektet, a képzés koncepciojat egyre tobb gyermekott-

honban ismerjék meg, és tamogat6 kérnyezetet biztositsanak az
érdekl6dok (fiatalok és segit6 szakemberek) szamara.

A képzésen résztvevék a tapasztalati tanulds modszerével

sajatitsak el a segit6 beszélgetés alapjait. Sajat lehet6ségeikkel,

kompetenciaikkal legyenek tisztaban a tréning végére és atlas-

sak, helyesen értelmezzék sajat szerepiiket kozosségeikben.
A program lezarasa utan vegyék igénybe a szupervizios le-
hetdségeket.

A tréninget kovetden a kiild6 intézmények segitsenek az in- :

tegracios folyamatokban.
A képzésben részt vevo szakemberek felkésziiltté valjanak

kortarssegit6 csoport miikodtetésére és szupervizi6 biztositasa-

ra.

Alakuljon ki a képzés hatasara a gyermekotthonokban é16 fi-

atalok kozott a segit6, problémamegoldé szemléletmod.

A célok eléréséhez meghataroztunk fejlesztendo teriileteket: :

1. Kommunikaciés készségek, képességek
2. Onismeret
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3. Empatia
4. Ismeretszerzés
5. Aktiv hallgatas — segit6 beszélgetés

A szolgaltatas széleskorii hozzaférését a févarosi fenntar-
tasu gyermekotthonok szamara ugy biztositjuk, hogy a nyari te-
matikus taboroztatas keretében évente meghirdetésre kertil pro-
jektink. Ezzel a tréningen val6 részvétel hozzaférhet6vé valt az
Osszes, févarosi fenntartast, otthont nyujté ellatasban részesu-
16 fiatal elétt.

A 2007/8-as tanév képzésére, az SZMM-hez beadott palyaza-
tunk szakmai szinvonalat mutatja, hogy a beadott palyazatok
koziil kortarssegité témakorben a legmagasabb tamogatast a mi
projektiink nyerte el. Szamunkra azért fontos ez a tény, mert
igazolva latjuk, hogy szakmailag megalapozott és elismert prog-
rammal rendelkeziink.

M A, LEPCSORENDSIER” KIALAKITASA,
MUKODTETESE

= Alapelv

A gyermekotthonunkban szakellatott gyermekeink egyéni
fejlodését, kozosségi életre valoé nevelését nyomon kovetd, ill.
ezeket pozitiv iranyba befolyasold, azt el6segit6, 6szténzé moti-
vacios eszkozrendszer kialakitasa.

= Altaldnos célok:
1. —gyermekeink megtartasanak novelése, az engedély
nélkili eltavozasok elkertilése
2. — tanulmanyi eredmények javulésa, iskolai hianyzasok
csokkentése
3. —az 6nallo életre nevelés elGsegitése, 6nképzés, onki-
szolgalas, tigyintézés
— szabadidé hasznos eltoltése

+

5. —egészséges életmod kialakitasa, igényszintd életvitel-
ének megval6sitasa (testi és kornyezeti higiéné, étke-
zési szokasok, az egészséget veszélyeztetd szenvedé-
lyek minimalizalasa, megsziintetése, felvilagositas)

6. — oOnismeret, identitas fejlesztése

— erkolesi és szocializacidos normak erdsitése

— a hatékony egytttmikodés elsajatitasa kortarsakkal,

felnottekkel

9. — csoportszellem, k6zosségi életmod fejlesztése

o N

— egymas elfogadasa, segitése
— kozosségi programokon vald részvétel, ill. szervezése-
iben valo segitségnyujtas
— 4j csoporttars beilleszkedésének tamogatasa
— elvarasok, igények adekvat megfogalmazasa
10. - csaladi kotédések folyamatos erésitése, a hazagondo-
zasok szamanak gyarapitasa
11. — coping (megkiizdési) stratégiak novelése

A célok megvaldsulasat el6segit6 szabalyrendszer:

Altalanos és alapveté cél és gyakorlat az otthon hazi-
rendjének, folyamatos betartasa. Elérését segiti, ill. doku-
mentalja a csoportokon beluli heti értékelési rendszer.
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Az itt megszerzett pontszamok 6sszeadddnak, és a havi értéke-

lésben ez a pontérték hatédrozza meg az egyén eredményességi :

szintjét.

Eredményességi szintek: I. szint = 181 - 20 pont
II. szint = 150 - 180 pont
III. szint = o - 149 pont

A heti értékelések altal megszerezhet6 pontszamok maxi- :
muma a tiz értékelendé szempont figyelembe vételével 50, va-

gyis havonta 200 pont. Szinterei a csoportgytlések, melyek
lehet6séget biztositanak mind az egyéni, mind a kozosségi

elbiralasokra, mindsitésekre. Az eredmények dokumentaldsa a

mellékelt heti értékel” lapokon torténik.

= A legjobb, elsd Iépcsd elérésének feltételei,
(kételességek):

* Engedély nélkiili éjszakai tavolmaradasa, szokése nincs.

¢ Iskolai indokolatlan hianyzas nem fordul el6, bizonyitva-

nya alapjan nem bukik.

¢ Idejét tevékenyen és hasznosan tolti, feladatait onall6an, ‘

maradéktalanul ellatja.
* Az egészséges életmod kévetelményei szerint él.

* Az alapvet6 erkolesi normakat betartja, felelgssége tudata-

ban cselekszik, j6 példat mutat.

* Foglalkozik 6nmaga megismerésével, fejleszti képességeit

és készségeit.
* Fejlédésének, céljainak elérése érdekében egytittmiikodik
a szakmai segité szakemberekkel, segit6 kortarsaival.

* Kotelezéen és tevékenyen részt vesz a csoportgytiléseken,
ko6z6s programokon. Segiti csoporttarsait, hozzajarul az otthon

tekintélyének noveléséhez.

* Csaladi kapcsolatait apolja, a konfliktusok kezelésére to-

rekszik, a csaladba valo visszailleszkedését tartja szem el6tt.

Ennek megfelel6en, pl. legjobb eredményt, elsé lépcsét
elérgk, jutalmai, juttatasai:

— Az intézményi kételez6 programok kivételével éallando,

korlatozas nélkili kimenével rendelkeznek, vagyis barmely

idépontban ezt kérhetik a hazirendben szabalyozott id6pontok

betartasaval.
— Minden hénapban jutalom zsebpénz-kiegészitésben része-
stilnek.

— Emeltszinti 6sszegt, szabadon elkélthet6 pipere- és tiszta-

sagszer-felhasznalasra jogosultak.
— Jogosultak egyéni kérelmek altal tamogatandé engedélyek,

javaslatok felterjesztésére. (Telefon, szorakoztat6 muszaki- és :

divatcikkek, vezet6i engedély stb. iranti kérelmek.)
— Havonta két mozijegyet vasarolhatnak.

— Magatartasukkal, megbizhatésagukkal elérték, hogy hétveé- :
gén igazgatdi vagy igazgatohelyettesi egyedi engedéllyel a hazi-
rendben szabalyozott kimen6idén tuli programokon is részt ve-

hessenek (feltétele a személyes ki-, ill. elkérés). Idékorlatai: pén-

tek, szombat 2350 6ra, vasarnap 22 éra. Az alacsonyabb lép-
cs6besorolast fiatalok jutalmai, privilégiumai természetesen

korlatozottak.
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FOKUSIBAN

= A Pressley Ridge Alapitvdny2 magatartésmé-

dosité Programja

Szakiskolankban torekedtiink arra, hogy a tantargyi értéke-
léseken tdl a tanulok magatartasaval is valamilyen értékelési
rendszerben foglalkozzunk, hiszen tapasztaltuk, hogy a rendel-
kezésre all6 motivacios eszkozok kevésnek bizonyultak. Szak-
mai miik6désmoédjainkban eddig is igyekeztiink a lehet6 legtob-
bet nyujtani didkjainknak. Mtkodik nalunk szakmai team,
hangsulyos a szocialis munka, és bevonjuk a problémas esetek
kezelésébe a pszicholégust is, de sziikségét éreztiik, hogy még
szorosabb, egyénre szabott pedagogiai eszkozokkel is rendel-
kezziink. Mivel az el6zéekben felvazolt rendszerkialakitasunk
egyik fontos eleme az, hogy nyitott minden hasonl6 szemléletd,
gondolkodast intézmény médszereinek befogadasara, igy talal-
tunk a Pressley Ridge Alapitvany altal nyujtott lehet6ségek
egylttmiikodés-szint megvalositasara. A Pressley Ridge szive:
A Re-EDukacié Filozéfidja Nicholas Hobbs Phd, a The
Troubled and Troubling Child (AREA, American Re-Education
Association, Cleveland, OH 1994) cimt munkajaban dolgozta ki
a Re-Edukécié6 médszerét. Fundamentuma, hogy a problémas
gyerekeknek reményei és almai nem kalonboznek mas
gyerekekétsl: boldog és produktiv allampolgarokka valni.

B A RE-ED ALAPJA

Az érzelmi zavarok a gyerek rosszul miikodé 6koszisztéma-
jara utalnak, vagyis a problémas magatartas nem a gyerek ben-
s6jébdl fakad. Tanult mechanizmus, amely a kornyezettel, illet-
ve az onnan érkez6 hatasokkal valé megbirkézast segiti el6.
Ebbdl kifolyolag, a gyerek képes kitanulni” ezekbél a magatar-
tasokbol, és helyettiik 0j, hatékony viselkedési formakat megta-
nulni olyan, aktiv tanitasi folyamaton keresztiil, amely a jelen
minden pillanatat tanulasi helyzetként fogja fel.

= A Re-ED f8bb pontjai:

1. A kezeles

* A kezelés” az az aktiv tanitasi-tanulasi folyamat, amely itt
és most, a gyerekek és csaladok valés kérnyezetében torténik.

* A nevelés az egyes gyerekek és csaladok erésségeire kon-
central, abban a hitben, hogy a kompetenciak elsajatitasara épp-
ugy van lehet6ség, mint a valtozasra.

* A fiatalokat a leghatékonyabban nevelni a lehet6 legjob-
ban szabalyozott és strukturalt kornyezetben lehet.

* A csapatmunka a leghatékonyabb.

2. A tanadr-nevelo

* A gyerekekkel kozvetleniil foglalkozok mindig képzett
szakemberek, hiszen 6k vannak a gyerekre a legnagyobb hatas-
sal. Oket tanar-nevelének hivjuk.

* Amikor csak lehetséges, a kezeléssel kapcsolatos dontése-
ket a tanar-nevel6 hozza meg.

2 A szervezet sulyosan problémas fiataloknak és csaladjaiknak nyujt innovativ szolgal-
tatasokat a kozésségen és otthonon belil. Evente kb. 4000 gyereknek nyijt szolgdltatdst
az Egyestilt Allamok 7 dllamdban. Kiilénbozé dllami szervezetek (pl. gyerekvédelem,
oktatdas, igazsdagszolgaltatds, fogyatékossaggal és mentalhigiénével foglalkozo
szervezetek) dltal kildott gyerekeket szolgdl. Kutatdst, tandcsadast és a gyerekeket szol-
galo hatékony szolgaltatasok érdekében érdekképviseleti munkat is folytat.
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* A tanar-nevel6 munkajat szakemberek is segitik: pszicho-

légus, pszichiater, orvos, szocialis munkas, terapeuta stb.
3. Nyelvhaszndlat

* A nyelvhasznalat befolyasolja a kultarat: A patolégia nyel-

vezetével szemben a nevelés/oktatasét részesitjik elényben, és

problémak, hidanyossagok helyett inkabb az erésségekre kon- :

centralunk.

= Re-ED alapelvek:
1. Az életet a jelenben éljuk.
2. A bizalom elengedhetetlen.
3. A hozzaértés sziikségszerd.

. Az id6 a szovetségesiink.

. Az 6nkontroll tanithato.

. Az intelligencia fejlesztheto.

. Az érzéseket taplalni kell.

. A csoport nagyon fontos.

O 0o O\ Ul B

. A szertartasok és ritualék rendszerességet biztositanak.
10. A test az ,En” pancélja.

11. A kozosség fontos a gyerekek és fiatalok szamara.

12. A gyerek az 6romtdl fejlodik.

Az alapitvany Amerikaban 1832 6ta foglalkozik nehezen

kezelhet6 gyerekekkel. J6l kidolgozott és széles elméleti alapo- :

kon nyugv6 pedagodgiai rendszerének a magatartas-menedzs-

menttel foglalkozé részét adaptaltuk sajat viszonyainkra. Az
adaptacio folyamatat 2006-ban kezdtiik képzési alkalmakkal, és
két, egyhetes nyari intenziv kidolgozasi fazist kvetéen vezet- :

tik be szeptembertél a szakiskolaban.

= A rendszer lényegi elemei
Harom szinten tiziink ki célokat a tanuldkkal kozosen. Az

els6 szinten a tanulok személyes, naponta megfogalmazott, ma-
gatartasra vonatkozo céljaik allnak, ezeket egyéni céloknak ne-
vezziik. Ezeknek a céloknak a megfogalmazasaban segit, hogy :
az elsé héten az osztalyfénokok minden tanuléval egyéni be-

szélgetésekben azonositjak a diakok tavlati céljait, megkérdezik,

miért jottek a szakiskolaba tanulni. A valaszok igen széles ska-

lan mozognak, a két végpontot a ,nagyon érdekel a valasztott

szakma” és a ,muszaj valahova iskolaba jarnom, hogy kapjuk a
csaladi potlékot” valaszok jelentik. Gyakorisaguk alapjan a

kényszertiséggel indokolt valaszok vannak meghataroz6 tobb-

ségben, csak ritka a hatarozott szakmai iranyultsag. A tavlati cé-

lokbdl lebontva az osztalyfénokok segitenek kozép- és rovidta-

vu elhatarozasokat, majd konkrét, aprd, atlathat6 magatartascé- :

lokat megfogalmazni. Példaul, ha a csaladi p6tlék a meghataro-
26 inditék, akkor a tanulé6i jogviszony megtartasa lehet a k6zép-

tavua cél, és ennek eléréséhez a rendszeres iskolaba jarast mint :

rovidtava célt tizheti ki a tanul6 maganak. Ebbdél napi, apro, at-

lathat6 célként a pontos iskolaba érkezés vagy az adott tanitasi

nap 6sszes 6rajan valo részvétel jelenhet meg.

Legalabb hat ilyen apré cél meghatarozasat segitik. Az egye-

ni célkitizesek rendszeret irdsban rogzitik a tanulok maguknak,
amit a tandrok aldirdasukkal megerositenek. Az irasba foglalt cél-

kittizések lehetévé teszik, hogy az aktualis viselkedéseket

visszacsatolhatéva tegyiik az eredeti céljaikhoz, amivel belatha-

tobba valik a fiatalok szamara az adott magatartas és a tavlati
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cél kozotti osszefiiggés. A masodik szinten a csoport/osztaly tiiz
ki maga elé egy hétre sz6l6an csoportos magatartasi célt, ezt he-
ti csoportos célnak hivjuk. Meghatarozasa egy Aétre, a het elsé
napjan, beszélget6 korben torténik. A csoportos célok kialakita-
sa ugy torténik, hogy a tanév elsé hetében a csoportok megbe-
szélik, milyen magaviseletii tanulok szamithatnak az iskolaban
jonak, illetve rossznak. Sok esetben ez az egyszerti lépés is segit-
séget jelent, atlathat6 kereteket teremt. A tisztazatra épitve ko-
z6sen megbeszélik, hogy milyen csoportcélok kittizését tartjak
lehetségesnek, illetve kivanatosnak, ezt irasban rogzitik, majd a
kovetkez6 hetek elsé napjain a lehetséges célok koziil valaszta-
nak egyet. Természetesen a csoportcélok bévilhetnek a
felmeriil6 igények, otletek alapjan. Az osztalyfénok feladata
olyan célokat ajanlani a csoportnak, amik valés problémakat je-
lentenek az adott k6zésségnek, de elérésiik nem tinik eleve le-
hetetlennek a csoport szamara.

A harmadik szinten az iskola vezet6je hetente, pénteki napon,
az iskola egésze szamara allapit meg elérend6 magatartasformat,
amit tekintélyalapon értékeliink. A tanév kezdésekor az els6 ilyen
kozos iskolai cél a koszonés. Az iskolaba kertiléskor ez nem min-
denki szamara természetes. Elmagyarazzuk a tanul6knak, hogy az
intézményen beliil barkivel talalkoznak napkézben, még ha nem
is ismerik személyesen, illik koszonni. Az iskolai célok elérésének
értékelése a kovetkezé pénteken torténik, oly moédon, hogy
el6szor a tanulokat kérdezi meg, majd a tanarokat az iskola vezet6-
je. Amennyiben egységesen az a vélemény alakul ki, hogy a kitd-
z6tt célt az iskola egész k6zossége elérte, akkor lépiink a kovetkezo
célra, egyéb esetben ismét az el6z6 heti lesz az Gj cél. A koszonés
utan a napszaknak megfelel6 koszonés lesz a cél, és igy léptink to-

: vabb, az elvart magatartasi formakhoz egyre kozelebb érve. Az is-

kolai cél az egyetlen a rendszerben, amit nem megszerezhet6 juta-
lommal, ,azsiéval” értékeliink, hanem tekintélyalapon. Erdekes,
hogy ez a tény csak a mtikodtetés masodik évében tint fel a dia-
koknak, és csak azoknak, akik az els6 évben is ide jartak mar. Mas-
fél év elteltével kérdezték meg el6szor, hogy az iskolai célt miért
nem értékeljiik ,azsioval”. Ekkor beszélgettiink réla, hogy léteznek
olyan célok is, amiket nem az azonnali haszon, hanem a maga-
sabb mindségli emberi kapcsolatok, vagy egyéb tarsadalmi, esz-
mei megfontolasok alapjan érdemes kittizni.

Tekintve, hogy szakiskolank feladata els6sorban a szakmai
Képzés, a gyakorlati 6rakon is célokat tiznek ki a tanuléink,
amiket gyakorlati célok hivunk. Azokon a napokon, amikor
gyakorlati 6rai vannak a tanuloknak, egy tovabbi eqyéni, gyakor-
lati célt hatdroz meg a szakoktato az elvégzendé munka
mennyiségére, minéségére vonatkozoéan. A célok eléréséért vir-
tualis fizetést kapnak tanuléink, amit iskolai bankszamlan keze-
liink. Valutank az AZSIO, a megszerzett ,pénzt” kivaltsagok va-
sarlasara fordithatjak, vagy az iskolai boltban kolthetik el. A
bolt kinalata els6sorban az azonnali kielégiilést jelenté élelmi-
szerekre tamaszkodik, de nagy sikere van a pliissallatoknak is.
Az igényszint emelését célozza a boltban elérhet6vé tett kony-
vek és igényes tarsasjatékok kinalata. Diakjaink havonta szam-
lakivonatot kapnak, amelybdl értesiilnek a szamlajuk elmult
havi pénzmozgasairél (bevétel, levonas, kiadas, adélevonas,
szamlavezetési dij, jelenlegi egyenleg). A szamlavezetési dij ha-
vonta 200A. Folyészamla havi zarasa a targyho 25-¢én. Ezzel a
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rendszerrel a munka vilagahoz kozelitjiik az iskolai miikodés- :
modokat, hogy ne az els6 munkahelyiik kapcsan szembesiilje-

nek a bank- és addrendszerrel. Az eredményeket heti
értékelSlapon vezetjiik. Az értékel6lapokért a tanulok felelGsek,
a hétféi atvételtél a pénteki leadasig maguk kezelik. Beleirni

csak a tanar jévahagyasaval lehet, amit a tanar alairasaval hite-
lesit. Az értékelslaprol a megszerzett AZSIOKAT akkor vezet-

juk at a személyes bankszamlara, ha pénteken az utolsé orat
kovetben az iskolatitkarnak leadjak a lapot.

A héarom szinten meghatarozott célokat beszélget6korok-
ben tiizziik ki és értékeljiik. A Napkezd6 beszélgetskor az adott

napon az elsé éraban torténik, felépitése:
* Id6keret meghatarozasa (beszélget6koré)
* Heti csoportcél meghatarozasa.
* Egyéni célkittizések
* Mit teszel érte, hogy elérd a célodat?
*Hogyan segitjiik mi tobbiek az egyént célja elérésében?
* Napi id6keret meghatarozasa.

= A beszélgetés menete
A beszélgetokorben a heti csoportcél meghatarozasa utan,

minden tanul6 a sajat (fentiekben leirt médon ,vilagra segitett”) -

apr6 egyeni celjaibol egyet valaszt maganak, amit az adott na-
pon megprobal teljesiteni. A beszélgetést vezeté tanar megkér-
dezi, hogy miért azt valasztja, és segit, hogy realis célt tlizzon ki.

Megkéri a tanul6t, ismertesse, hogy 6 maga mit tesz ennek el-
éréséért. Mi (tobbiek) sorban elmondjuk, hogyan tudjuk segite-

ni elhatarozasa elérésében. Fontos, hogy legalabb 3-4 konkrét
segitséget tudjunk mondani!

= Ertékel8 beszélget8kor

Az elméleti 6rak utolsé 15 percében és az utolsé gyakorlati
o6ra utols6 15 percében torténik. A beszélgetés felépitése:

1%

* Csoportcél elérésének vizsgalata, értékelése (mindenkinek
10 vagy mindenkinek o A7 oranként.)

* Egyéni célkitizések elérésének vizsgalata (1. egyén értéke-
li magat, 2. csoport értékeli az egyént, 3. tanar realisan dont,
oéranként 10 vagy o ,A” éranként.)

* Az értékel6lapokra a tanulék bevezetik az elnyert Azsiokat,
a tanar szignojaval hitelesiti a bejegyzést. A tantestiilet és az isko-
laszék véleménye alapjan elmondhatd, hogy a bevezetett maga-
tartasosztonzé rendszer a hozza flizott reményeket bevaltotta. A
tanulok tébbsége megtanult redlis magatartasi célokat tizni maga
elé, képesek voltak fejlédni, a célokat mind magasabb szintre
emelni, és Gsszességében az iskola magatartasi szintje is emelke-
dett. Természetesen a folyamatos korrekciok a miikodéshez elen-

. gedhetetlenek, de ezt folyamatos nyomon kovetéssel igyeksziink

megoldani. Tovabbi feladatot jelent a szakiskola dolgozo6i szama-
ra, hogy a 2007/8-as tanévben a gyermekotthonban is bevezetjiik
a magatartas 6sztonz6 rendszert, és a bevezetéshez sziikséges kép-

. zéseket a szakiskola tantestiilete a Pressley Ridge Alapitvany tré-

nereivel egyiitt tartja. A bevezetést megkonnyiti, hogy a gyermek-
otthonban kialakitott ,lépcsérendszer” elokészité elem volt a Re-
Edukaci6 alapelvein nyugvo Pressley Ridge rendszer bevezetésé-
hez. Az egységes pedagogiai- és rendszerelemektdl azt reméljiik,
hogy még hatékonyabba valhat a két szervezeti egység egytttmu-
kodése, ami kiildetésiinknek megfeleléen eredményesebben szol-
galhatja a szolgaltatasainkat igénybe vevé fiatalok érdekeit. Az in-
tézmény vezetGsége elkotelezett abban, hogy a Pressley Ridge Ala-
pitvany modellintézményévé valjon a Kornis Klara Gyermekott-
hon és Szakiskola. Tovabbi feladatainkat meghatarozza, hogy a
magatartasmodosité rendszeren tal a pedagogiai rendszer tobbi

. elemét is intézménytinkben adaptalasi folyamatot kovetGen alkal-
- mazni fogjuk. Ez az egytittm(ikodés lehet6vé teszi azt is, hogy a

forraskutatast partnerségben osszefogva valdsitsuk meg.
Miklési Balazs-Potoczki Laszlo

Koszdnjik, hogy segitett a gyermekvédelem megerdsitésében 2008-ban is!
Az 8sszegyllt felajdnldsok értéke 36.731.-Ft volt.

Ha megteheti, dontsdn most is igy: ajdnlja fel a Csaldd, Gyermek, Ifjusdg
Kiemelten Kd6zhasznu Egyesiiletnek személyi jovedelemaddjdnak 1%-4t!

Addszdmunk: 18067752-2-42

Felhivjuk figyelmét, hogy a 2008. évi SZJA egyhdzaknak felajdnlhaté 1%-a a
1627-es technikai szdm megaddsdval o gyermekszegénység elleni program

tdmogatdsat segiti.

Kérjik, ha egyik egyhdznak sem kivdnja dtutalni, addja egy szdzalékdval
tdmogassa o gyermekszegénység elleni programot!

Koszonjuk!
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A Kid.comm hazankban és a nemzetkozi gyakorlatban is
egyedilalloan atfogo, széles spektrumu kutatas. A kozvetlen
mikrokérnyezetiikkel (csaldd, iskola, baratok) folytatott in- -
terakciok mellett vizsgalta a gyerekek klasszikus médiafo-
gyasztasi szokasait, a reklamokkal, a vasarlassal, killonb6z6
termékek fogyasztasaval kapcsolatos attittidjiiket és szabad-
id6s tevékenységiiket. A részletesen vizsgalt témakorok az
alabbiak voltak: érdeklédési teriiletek, kommunikaciés csa-
tornak, médiafogyasztasi szokasok, attittidok, kedvenc médi-
umok, szil6i kontroll, tarsas kapcsolatok és kommunikacio,
kommunikaciés szegmensek, idémeérleg, parhuzamos média-
fogyasztas, kedvenc zenei stilus, fogyasztasi és vasarlasi atti- -
tid, magatartds, zsebpénz, pénzkoltés, megtakaritds, részvé-
tel pénziigyi dontésekben, reklamattittid, markaismeret,

markaértékelés.

A kutatasmodszertan szerint atlagosan félorat vett igénybe
a kérdéivek kozos kitoltése, Gjabb 10 percben pedig a sziilék va-
laszoltak a nekik feltett kérdésekre. Mint a kutatointézet kozle-
ményében szerepel, onkitélt6s naplé is maradt a gyerekeknél, :
amelyet egy héten keresztiil t6ltottek tartalommal. A feltett kér-
dések relevancigjanak, érthetéségének ellendrzése céljabol kva-
litativ felmérés elézte meg a kutatast. Az anyagok szakmai
osszeallitasaban gyermekpszichologusok segitettek. A kutatas a -
szigor szakmai el6irasoknak megfeleléen a sziil6k hozzajarula-

saval késziilt.

A felmérésbol kideriilt, hogy a 8-11 éves korosztaly ked-
venc témai az allatok, autok, sport, jaték, filmek és a mobil- :
telefon, a legfébb informaciéforrasuk a szil6k, baratok,
osztalytarsak, csak kevésbé meghatarozo a kényvek, a tele-
vizié, vagy az iskola szerepe. A nagyobbak (12-14 évesek) .
esetében a vezet$ témék jelentésen modosulnak: kiemelten
a divat, szamitogép, celebek, csajozas/pasizas, zene, masod-
sorban a sport, pletykak, filmek. A forrasok kore és rangso-
ra is valtozik: meghatarozo a baratok, osztalytarsak szerepe,
kiegésziil az Gjsagok és internet vilagaval, hatra sorolodnak

a sziilok.

Minden vizsgalt szempont (tajékozodasi pont, hasznossag- -
érdekesség, szorakoztatas, hitelesség) esetében tarol a televizio, :

koveti az internet, az Gjsagok és végiil a radio.
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A gyerekeknél a kedvenc TV-adok és radiok listajat a feln6t-
tek korében is népszerd csatorndk vezetik, de elékel6 helyen
szerepelnek a kifejezetten nekik sugarzo televiziok is. Nem em-
litenek viszont kozszolgalati adokat, noha leginkabb ezeken ke-
resztiil szokasos atvinni kulturalisan értékesnek tartott tartal-
makat, célzott ismeretterjesztést. Ez nem egészen igaz a legked-
veltebb internetes oldalakra, ezek koziil a gyerekek szamara ké-
sziil6 weboldalakat megel6zik példaul a kilonboz6 kozosségi ol-

dalak.

Kedvenc médiumok TOP 5

TV csatorna  Emlitések szdma Lapok Emlitések szdma

Radiodllomds Emlitések szdma Website Emlitések szama

Forras: Szonda Ipsos

A vizsgalodas kitért a médiafuggéség problematikajara is. A
valaszok tikrében jol lathat6, hogy a gyerekek 59%-a mindig
megnézi a kedvenc misorat a tévében, 28% nem tudja elképzel-
ni, hogyan lehettek meg kordbban az emberek mobiltelefon nél-
kiil, és 9% érzi rosszul magat attdl, ha olyan helyen van, ahol
nem lehet internetezni.

Elgondolkodtaté adat, hogy a gyerekek kozel felének nin-
csen példaképe. Ha van, akkor az els6 helyen valamelyik sziilo,
kilfoldi sportolé vagy hiresség, egyéb csaladtag, csak eztan ko-
vetkeznek magyar hirességek, illetve sportolok; elenyészé azok
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szama, akik a baratjukat vagy osztalytarsukat tartjak annak, és :

legutols6 helyen szerepelnek a példaképek rangsoraban a tana-
rok, nevelSk.

A kutatok érdekes tapasztalatként rogzitik, hogy a nemzet- ‘
kozi trendekhez hasonléan Magyarorszagon is kideriilt, hogy a

gyerekek nemcsak a kifejezetten nekik szant termékek megva-

sarlasara, hanem a csalad mas vasarlasaira, beszerzéseire is ko- :

moly hatassal vannak.
A gyerekek vasarloerejét mar egy ideje mérik, hiszen a gye-
rek mint fogyaszté fontos célcsoportta valt a kozelmaltban. A

sajat pénzkoltés témakorben példaul Németorszagban, 2008- :
ban jellemz6, hogy évi 6 milliard euré fordul meg gyerekkéz- :

ben, hogy egyre nagyobb a szabadsag a pénzkoltésben, és ezzel

parhuzamosan egyre fogékonyabbak a markak, a statusszimbo-

lumok irént. Az Egyesiilt Allamok 2006-0s adatai szerint a csa-

ladi véasarlasokra valo hatasuk élelmiszervéasarlasok esetén 77%,

gépkocsi-vasarlasoknal 54-63%-ban érvényesiil.

A gyerekek vasarléereje itthon a sajat pénzkoltést, a zseb- :
pénzt és a kiilon kérésre kapott pénzt tekintetbe véve a kovetke-
© mert minéséget vélasztja, ugyanakkor szintén 50%-uk azt

mondja, hogy a szépség és tartéssag fontosabb a markassagnal.

z6kkel irhato le:

* Havonta fejenként atlagosan 3.300 Ft
* A teljes populaci6 létszama 830.000 6

* A 8-14 évesek évente mintegy 33 milliard Ft felett rendel-

keznek!

Jut eszembe...

WAZ ISKOLAZTATASROL

B BEVEZETOUL NEHANY KOZHELY:

1. A nagy rendszerek — igy a szocialis ellatas, a gyermekvé- :
delem, a kozoktatas nagy rendszere is — a méretitkh6z igazodo
aranyban valnak egyre rugalmatlanabbakkd, s egyre inkabb a :

sajat maguk altal generalt szabalyokhoz igazodnak.

2. A nagy rendszerek, igy a szocialis, gyermekvédelmi, kozok- :

tatasi rendszerek a méretiikkel névekvé aranyban varjak el, hogy
az ugyfeleik, a klienseik, a szolgaltatast igénybe vevék megfelel-
jenek a rendszer elvarasainak, elveinek, bels6 szabalyainak.

3. A politikusok, a szakemberek a nagy tarsadalmi problémak

megoldasat illetéen a gyors, egyszerd, uniformizalhato és a lehe-
téleg egyediili idvozité megoldasokat keresik — és meg is talaljak
—, amelyekrdl aztan inkabb hosszabb, mint révidebb id6 alatt de-

rtl ki, hogy sem nem tidvozitéek, sem nem kizarélagosak.

4. Az Elet, a Valésag minden szines fantazianal szinesebb és

bonyolultabb, és a legkevésbé sem irhato le, vagy kényszerithe-
t6 bele egyetlen szabalyrendszerbe.

W ..........JUT ESIEMBE:

1. A tudasalapt tarsadalom eszméjébél logikusan kévetke-
zik a nagykorusagig (18 éves korig) kiterjesztett tankételezett-
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NEZOPONT

Ehhez hozzdadodik a csaladi vasarlasokba valo beleszolas:

Hallgatnak a véleményére otthon az aldbbi termékek
vésdrldsdanal

ruha 82
élelmiszer 71
mobiltelefon 51
szdmitégép 36
televizié 30

auté 9

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Forras: Szonda Ipsos

Kérdés, hogy mennyire beszélhetiink a gyerekek esetében
tudatos fogyasztasrol, tudatos valasztasrél. Az mindenesetre jol
lathat6 a kutatas eredményébdl, hogy a megkérdezettek kozel
fele ,hisz” a markas dolgok jobb minéségében, 60%-uk az is-

Erdekes adat, hogy a gyerekek nem ,shoppingolnak” vagy
,plazaznak” csak ugy: 57%-uk elére eldonti, mit akar maganak
megvenni, és harmaduk inkabb a koérnyezetbarat terméket va-

. lasztja. Van tehat remény.

Gy.E.

ség (némi gyanu persze lehet, hogy a munkaerépiac felvevokeé-
pességének vélt vagy val6s hianya is kozrejatszik ebben).

2. Az esélyegyenl6ség biztositasa, a tarsadalmi tolerancia
megteremtédése érdekében elengedhetetlen az iskolai integra-

© ci6 mint a tarsadalmi tudatformalas lehetséges eszkoze.

3. Az idedk, az eszmék, az elvek kitalaloi, filozéfusok, politi-
kusok, szakemberek, miként a jo sziil6, annyira beleszeretnek
sajat ,gyermekeikbe”, hogy még elméleti szinten sem tételezik
fel, hogy lehetnek olyan botor lelkek e vilagon, akik hozzajuk
hasonléan ne szerelemmel és maximalis egyetértéssel, egytitt-
mukodéssel allnanak az altaluk létrehozott, kitalalt, kikény-
szeritett, eldont6tt megoldashoz, rendszerhez, egyszoval az 6
idealizalt vilagukhoz.

4. Az a néhany masként gondolkodo, aki a f6 trenddel szem-
beni allaspontot merészel megfogalmazni, lesajnalasban, kita-
gadasban, s nem ritkan a hiteltelenités kiilonb6z6 valfajaiban
részesul.

m.... JUT ESIEMBE:

1. hogy a statisztikai adatok szerint a gyermekvédelmi szak-
ellatasba bekertil6k kozott mindig nagy szamban voltak azok a
10 év feletti gyerekek, akik komoly iskolaztatasi, iskolalatogata-
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si problémakkal kiiszkodtek, kiiszkodnek (két, harom... sok év- :
vel tulkorosak).

2. Az el6z6 pontban jelzett populacié szakértéi vizsgalatai :
egyértelmiien azt mutatjak, hogy iskolaba jarasi szokasaik, kész-
tetésiik a mindennapos iskolaba jaras elfogadasara rendkivil :
alacsony; az iskola mint intézmény énkéntes elfogadasa rendki- -

viil alacsony szinten mozog.

3. A bekeriil6 gyerekek kozott névekvo tendenciat mutat a
16 év feletti korosztaly, amely a bekeriilését megel6z6en fel-
néttként” onallo életvitelt folytatott (élettarsi kapcsolatban élt,
gyermeket sziilt, allapotos, a ,feketepiacon” értékesitette mun-

kaerejét), messze elkertilve az iskolat.
4. A fentebb emlitett gyerekek el6z6 életviteliikbél hatosagi

hatarozattal kiszakitva, a legcsekélyebb mértékig sem motival-
tak az egyuttmikodésre, legkevésbé a tankotelezettség teljesité- :
sére, ezért mind az iskolaba jaras, mind a szakellatds szamukra
kedvezoének vélt hatasai alél 6nkényesen kivonjak magukat: en- :
gedély nélkiil eltavoznak, megszoknek, ennek sordn szamosan

kriminalizalédnak. Gyamjaikat pedig a tankotelezettség teljesi-

tésének elmulasztdsa miatt az iskola jelzése alapjan, az illetékes
jegyz6 tobb tiz, vagy akar 100 ezer forintra is, tobbszérésen bir-
sagolja. Ebbdl a helyzetbdl a menekiilés egyetlen, bar rendkiviil

karos, és az eredeti szandékkal ellentétes megoldasi moédja a
magantanuléva nyilvanitas.

B EMLEKEIMBEN KUTATVA JUT ESIEMBE:

1. hogy 25 évvel ezel6tt is voltak ilyen problémaval kiizdé :
gyermekeink, akiket médunkban allt a korosztalyuktol eltéré
életritmusukhoz igazodé iskolaztatasban részesiteni, a dolgozok

altalanos iskolajaban.
2. hogy 25 évvel ezel6tt is voltak ilyen problémaval kiizdé
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gyermekeink, akiket médunkban allt a korosztalyuktol eltéré

. életritmusukhoz igazod6 belséiskolaztatasban részesiteni.

3. szamtalan volt novendékem, akik e fenti két iskolatipus-
ban szerzett bizonyitvanyaik birtokaban ma sikeres munkaval-
lalok, vallalkozok, sziil6k, megbecsiilt tagjai a tarsadalomnak.

4. hogy a rendszervaltas kérnyékén felbukkano alternativ is-
kolatipusok (Belvarosi Tanoda, Kiilvarosi Tanoda, Zoldkakas Li-
ceum) a fenti két iskolatipus elényeit megtartva, annak hatra-
nyait lekiizdve probalnak esélyt adni az egyébként rendkiviil
fontos és tamogatando elvek mellett a mindennapi iskolaztatas-
bol kiszorulé gyermekek és fiatalok szamara.

B JUT ESIEMBE GYERMEKKOROM NEHANY GYRAKRAN

HALLOTT MONDASA:

1. a fiird6vizzel egyiitt kiontott gyerekrol

2. meg, hogy viragozzék szaz virag, mert attdl szép a rét

3. meg, hogy 6nmaga ellenére senkit nem lehet megvaltani

4. meg, hogy a lénak négy laba van, mégis megbotlik.

Végil az jut eszembe, hogy ha komolyan azt akarjuk, hogy
minden gyermeknek esélye legyen a tudasalapt tarsadalomban
a képességeinek megfelel6 iskolaztatasban részesiilni, akkor
olyan intézményekre, iskolatipusokra, tankotelezettségi szaba-

. lyokra van sziikség, amelyek figyelemmel vannak azokra a
- rendkiviil bonyolult élethelyzetekre és csaladi viszonyokra,

amelyekben a gyermekek élnek. Ellenkez6 esetben a szép és 6n-

. magukban rendkiviil logikus, a sajat rendszeriikben koherens

elvek 6nmaguk valnak a kirekesztés, az esélytelenség megte-
remtésének eszkozeivé.
Meggy6z6désem, meg kellene tanulnunk djra a lavérban

- firdetést és a viz kiontését a gyermek nélkiil!

dr. Radoszav Miklés



Andi torténete

ESETTANULMANY

Andi életitja sok vonasaban dltalanosnak tekintheté a mai csaladok helyzetének szemszégébdl nézve, és kimondot-
tan specidlisnak egy sajdtos nevelési igényti kisgyerek iskolds- és kamaszkordnak kérdéseibél. Altaldnosnak tekint-
heté tovabba a go-es évek kizepének intézményrendszere tekintetében is, amely megprobdlkozott — sokszor a szii-
lovel viaskodva — sikerre vinni egy-eqy tini elinditasat az életbe.

W HUSZ ISKOLA HAROM NAP ALATT

Andi a tanév kozben érkezett iskolankba, amikor egy vidéki
birésag — sok-sok éves pereskedés utan — végre kimondta az
édesanya gondvisel6i statusat.

A mama azonnal allast keresett, a tobb mint kétszaz kilomé- :
terre lévo févarosban. Lakast bérelt, de az iskola keresése mar
nem ment olyan kénnyen, mert Andi viselkedése disszocialis
tineteket mutatott, mint késébb kidertiilt, ilyen volt mar sziile-

tésétdl fogva.

A nyelveket beszél6 édesanya elmondasa szerint az volt a
probléma, hogy az 6 Jkiilonleges” gyerekét nem fejlesztették
kellképpen az 6vodaban. Az elsé intézménybe alig par hetet :
jart, ott az volt a baj, hogy gyakran magara hagytak, ezt tobb- :
szOr is tapasztalta. A masodik oviban durvan bantak és beszél-
tek vele a csoporttarsai, kék-zold volt a gyerek teste, még latle-

let is késziilt réla. Végiil egy maganévodaba kertilt a kislany, kis
létszamu csoportba.

Az anya szerint olyan szinvonalasan sikeriilt felkészitenie
az iskolara ennek az intézménynek Andit, hogy nem is igazan
értette, miért kellett két szakemberhez (pszicholégushoz, pszi-
chiaterhez) is elvinnie a lanyat.

Az altalanos iskolai als6 évfolyamokat ugyancsak t6bb is-
kolaban végezte Andi, akkor még a megyeszékhelyen vando-
rolva, egyikbél a masikba. A bizonyitvanya szerint legalabb
évente valtott tanulmanyi helyszint, és kapott ezzel egyiitt
tjabb és ujabb osztalytarsakat, tanitokat. Evekkel késébb —
mar nagylanyként — ugy jellemezte ezt az idészakot Andi,
mint ,...a sziilleim orditozasanak és az iskola pocskondiazasa-
nak” korszaka.

[gy mar otodikes volt, amikor oktober végén megjelent in-
tézménytinkben a kislany. Kideriilt, mar akkor is az éves hiany-

zasi keret fels6 hatarat surolta, az édesanya el6tte minden kiva-
lasztott iskolaba magaval hurcolta, napokon keresztil. Néhany
helyrél azonnal eltanacsoltak, mondvan, nem tesz jot az anyu-
ka a gyerekének, ha ilyen erésen ,teljesitménycentrikus” intéz-

ménybe akarja iratni a leanyat.

A mama minden esetben megkérddjelezte a szakemberek
véleményét, mondvan 6 ismeri a gyermekét, aki igenis mélt6 a :
jobb iskolara. Hetekkel kés6bb elarulta az édesanya, hogy kortil-

beliil husz(!) iskolat latogattak meg harom nap alatt.

A szil6 végil is a jol megkozelithet6 iskola és a helyben :
megszerezhet6 érettségi mellett dontott. Mindkettejiiket megvi-
selte a koltozés, a vendégeskedés a rokonokndl, a lakaskeresés-

tigyintézés, az iskola keresése és persze az oktatasiigy részérél
feléjik aramlé — sokszor hiabavalonak bizonyul6 — jé szandéka
jelzések Andi varhat6 problémait illetGen.
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Gyermekvédelmi felelgsként én is tamogattam a kislany fel-
vételét, bar a leend6 osztalyfénoknek fenntartasai voltak, els6-
sorban a sziil6 eljarasat illetéen. Kollégam aggalyai késébb be-
igazolodtak az évek soran, ami a sziil6 elfogultsagat, erésen ké-
nyeztet6 nevelési felfogasat, onmagaban is konfliktusos szemé-
lyét illeti. Bizva a j6 tanari gardaban, rabolintottunk a feladatra.

Az els6 napokban senkihez se szolt a gyermek, viszont hagy-
ta magat sodortatni a tobbiek altal. Mar ezt is j6 jelnek tartot-
tam, részben mar megismerve 6t, mert én is tanitottam Andit
egy készségtargybol.

Hamar megtalaltam vele a megfelel6 hangot, a csak lanyok-
bol all6 csoport is segitékészen, elfogadéan fordult hozza,
ahogy ezt mindenkivel tettiik eddig is.

Az interaktiv oOravezetés Gjszerd volt szamara, kénytelen
volt hangosan kommunikalni. A rendszeres orai visszajelzések-
t6l eleinte nagyon félt, de leginkabb att6l, mit sz6l majd a ma-
maja. Batoritottam a tobbi kollégat is a differencialt odafigyelés-
re a kislany esetében, valamint nagyfoku toleranciat, empatiat
kértem a nyelvtanaroktol, akik irasbeli munkait megfelelének
talaltdk, de egy hangot sem hallottak téle heteken at.

A negyedévente esedékes — novemberi — fogad6oéran elsé-
ként hozzam jott a mama. Tervezte velem a személyes talalko-
zast, kiilon orilt az invitalasomnak. Hangsulyozta, érzi a szemé-
lyes torédést és a tirelmet a tanarok részérél, a gyermeke ottho-
ni elbeszéléseibél ismeri az osztaly tanul6inak tobbségét. Erzé-
dott a viselkedésén és a hangjan is a megnyugvas a kortilmé-
nyek alakulasa miatt, mert hosszt id6 utan végre egy kis rende-
z6dést latott az életiikben.

A korilmények miatt természetesen fel kellett vetnem a
gyermekpszichologusi vizsgalat sziikségességét, hiszen a leg-
tobb 6ran még mindig nem szoélalt meg a kislany. (Az osztalyfé-
nokkel el6zetesen egyeztetve arra jutottunk, hogy javasoljuk: a
kislany beilleszkedési és tanulasi zavarai miatt stirgésen fordul-
janak szakpszicholégushoz.)

Meglepetésemre, a sziilé varatlanul — szaznyolcvan fokos
fordulatot véve — azonnal hangot valtott, és a tobbi tanar véle-
ményétdl és a gyermeke akaratatol tette fliggévé a dontését.

Nem kivantam gy6zkodni, kezébe adtam az 1993. LXXIX,, a
kozoktatasrol sz6l6, valamint az 1997. XXXI., a gyermeki és szi-
16i jogokrol szolé torvény kotelességekrdl szolo, kimasolt
passzusait.

A portés bacsi masnap elmesélte, kicsit zaklatott allapotban
tavozott este nyolckor az Gj kislany anyukaja. Néhany hét eltel-
tével — kozosen az osztalyfénokkel — behivattuk a szil6t. A ma-
ma megint zokon vette a nevelési tanacsaddba iranyitast, de
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egybecsengd, tényszer( érveink hatasara végiil mégis belement

a dologba.
A decemberi nyilt 6rakon tantja lehetett, milyen szembeti-

né a kislanya némasaga még akkor is, amikor a toébbiek jokat

féztek, felszabadultan dolgoztak az 6ramon. Ezt latva az édes-

anya elismerte a kislanya nevelésével (kiilonosen a korosztalya-
hoz képest véve az 6nallésagra szoktatas teriiletével) kapcsola- :
tos hianyossagait, amit szintén tapasztalhatott az 6ra alatt. A to- :

vabbi egytittmiikodésben bizva valtunk el.

B A FEJLODES UTEME

A féléves értesitében matematikabol, idegen nyelvekbél és

testnevelésbél elégtelent kapott a kislany. Nagyon letért volt, :
félt anyja haragjatol. Felajanlottam, hogy elkisérem a hazafelé

uton egy darabig. Kézben megint beszélgettiink. Igyekeztem

erdsiteni érvekkel, amit majd anyjanak mondhat, amelyekért

rendkivil haldsan pislogott ram a szemiivege alél. Megtudtam

téle is — amit mar el6tte a pszicholégustol is —, hogy gyermek- :

pszichiaterhez iranyitottak, a zarkézottsaga, magatartaszavara,
tanulasi problémai miatt.

Valamelyik iskolai tanitasi sziinetben be kell fekiidnie a kor-

hazba ezzel a ,dilivel”, amit az anyja szerint — nem meglepé —
biztosan az apjatol 6rokolt.
Mélyen atéreztem ennek a kis teremtésnek a helyzetét, ver-

g6dését, amint igyekezett atlépni a sajat korlatain, megfelelni
anyja elvarasainak. Elmondasa szerint ebben az osztalyban lelt
élete els6 baratnéjére, folyamatosan tartjak a kapcsolatot, tani-
tas utan mobilon, mert anyja nem engedi napkozibe jarni, azon- :

nal haza kell mennie.

A séta alatt azt is elpanaszolta, hogy hianyzik az apukaja, aki :

még igy is sokat segiti 6t — egy fajta telefonos ,tavoktatassal” —

a matematikaban. Régen latta az apai nagysziiléket, 6k a Vajda-
sagban élnek, oda még koltségesebb elutazni, csak titokban le-

veleznek.

A félévi osztalyozo értekezleten kisebb vita alakult ki a kol

légak kozt a kislany fejlédési titemét Gsszevetve az iskola kitd-

z6tt nevelési céljaival. Felvallalhat6-e a tantestiilet részérél — ép-

pen korabbi pedagogiai tapasztalataink alapjan — egy ilyen ké-

pességii és mentalis allapot gyermek fejlesztése ebben a ha- :

gyomanyos oktatasi kornyezetben?

Marcius elején hivatalosan is megkapta az iskola a szakértéi :

véleményt: a kislany enyhén autisztikus, tehat specialis banas-

modot igényel. Ertékelésében a pszichiéter réviden dsszefoglal-

ta azt, amit mi naponta tapasztalhattunk Andinal. Kivalé a ké-
pi-térbeli abrazol6 képessége, kiemelkedéen jo a mechanikus

memoriaja, de a tanultakat verbalisan nehezen képes visszaad-

ni, bizonyos gondolkodasi funkciék akadalyoztatdsa miatt.

(Egészen eredetien rajzolt, s6t dolgozatait — ha a kolléga megen-

gedte neki — képregényszertien irta meg.) Javasolta heti gyako-

risaggal a fejleszté foglalkozason valo részvételt. Megfelelonek

talaltdk szamara a jelenlegi intézménybe jarast, nem nyilvani-
tottak értelmi fogyatékossa.

Iskolank akkori tantestiilete szamara elismeréssel ért fel a :

szakvélemény, akadtak azonban olyan kollégak, akik eltanacsol-
tak volna a specialis fejlesztést igénylé tanulot.
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A sziil6 szamara lestjto lehetett szembesiilni azzal, amit
sok-sok pedagégus korilirt korabban a gyermekérdl, mar
6vodas kora ota. Néhany nappal késébb talalkozot kért a
szilé.

A mindig elegans anyuka sszetorten, szinte éveket 6reged-
ve érkezett. Tragédianak élte meg az orvos véleményét, hiszen
feketén-fehéren szembestilt azzal a ténnyel, hogy eddig hiaba
okolt benniinket (pedagégusokat) minden hianyossagért, ami-

. ért a gyermeke nem rendelkezik olyan képességekkel, amivel a

tobbiek igen.

6 az, aki folyamatosan érdeklédik a gyerek dolgai irant, és
most ezt kapjal Mas sziil6 be sem jar az iskolaba, azt se tudja,
mit tanul a gyereke, és az mégis jo osztalyzatokat kap.

Az anyuka elolvasta, attanulmanyozta a ,hazi feladatot”, va-
gyis a jogszabalyi és szakkonyvi ajanlasokat, amiket korabban
t6lem kapott. Megértette a sajat felelgsségét, mar négyszer vol-
tak pszichiaternél, és most évekig jarhatnak a fejleszt6 foglalko-
zasokra. Es ebben nincs mas térs a segitségére, mert 6k is egy-
sziil6s csalad.

Valamennyi mentalhigiénével kapcsolatos tudasomat be
kellett vetnem a megnyugtatasara, mert felmertilt benne még az
is, hogy ismét tovabbviszi a kislanyt, egy ,konnyebb” iskolaba.

Tudatositottam benne, hogy az Gt, amin elindultak — egytitt
a kislanyaval —, jo6 iranyba visz. Sok munka, sikerek és kudarcok
allnak mogottiink mar e folyamatban, ne torje meg ezt, mert ez-
zel tenné a legrosszabbat a gyermekének. Ertékelje 6 is gyerme-
ke kulonleges abrazolé tehetségét, amit mi az iskolaban a tarsai
el6tt nem gy6ziink hangstlyozni, ezzel erésitve Andi 6nisme-
retét, onbecsiilését.

Kislanyanak nagyon nehéz feldolgozni 6nall6an mindazt,
ami vele torténik. Kikertlt végre a peremhelyzetbél, van barat-
néje, befogadta az osztaly, annak ellenére, hogy ritkan lehet ve-
le szemkontaktust teremteni.

Gyerek és gyerek kozott oriasi kiilonbségek lehetnek, szoci-
alisan, mentalisan, fizikalisan. Ezt el kell fogadni. Akkor tudunk
egyltt eredményt elérni, ha ezeket az eltéréseket elfogadjuk és
kizarolag a gyermek adottsagaibol indulunk ki a fejlesztés és fej-
16dés érdekében.

Andi esetében is az anyukanak — mindehhez az egytittes
munkéahoz — hosszu idére, kitartasra lesz sziiksége, kapkodasa-
val, meggondolatlan lépéseivel eddig is sokat rontott a gyerme-
ke helyzetén, példaul akkor, amikor esélyt sem adott az 6vodak-
nak a korai képességfejlesztésre, a koordinaciés zavarok ki-
egyenlitésére, a korosztalyi felzarkoztatasra.

(Megemlitettem a kozeli csaladsegitében kérhet6 csaladtera-
pias segitséget is, mert a kislanya instabilnak éli meg jelen hely-
zetiiket az j udvarlé megjelenése miatt.)

A helyzetelemzés alapossaga meggy6zte az anyat, hogy
célszeri a kislanyt rendszeresen fejleszté foglalkozasra jarat-
ni.

A kislany lassan ugyan, de fejlédott. Jatékot kezdeményezni,
6nall6 feladatmegoldasnak nekifogni sohase probalt, oriiltiink a
kollegakkal hogy elfogadhat6 szinten és folyamatosan minden-
kivel kommunikal. Néhany feln6tthoz kotédott (az osztalyfo-

: nok, a gyermekvédelmi felel6s, a rajztanar, a portas bacsi, a fej-



leszt6 pedagogus, a baratné és annak anyukaja), hozzajuk biza- :

lommal fordult.

Az 6todik év végi osztalyozo konferencian — Andi esetéhez :

érve — 6sszecsaptak a pedagogiai érvek és a sokszor jogos indu-
latok. En sem szamitottam ekkora felhaborodésra.

Kollégaim reménytelennek lattak a kislany tovabbi fejls- :
dését az elvart titemben, els6sorban az anya széls6séges hoz-

zaallasa miatt. Kidertiilt, hogy folyamatosan hivogatott egyes

kollégakat, szamon kérve rajtuk bizonyos tananyagok meg-
tanitasat, amit a tankonyvben talalt. El6fordult, hogy beké-

redzkedett egy-egy 6rara, majd a gyerekek fiile-hallatara ki-
oktatta a tanart. Mindezekrél én nem tudtam, a kollégak —

talan kényelembdl — hallgattak a torténtekrél. Szamomra
mégis haritasnak tlnt résziikrél az értekezleten tanusitott :

reakcioéjuk.

Nekiink a gyermek személyének fejlesztése az elsédleges cé- :
lunk és feladatunk. A sziilére leggyakrabban kozvetetten lehet

eredményesen hatni a nevelési folyamatban, megkisérelve ala-
kitani a nevelési kultarajat.

tam elérni, hogy a kislany csak két tantargybol bukott meg, au-
gusztusra halasztva a javitas lehet6ségét. (A vita kozben emlé-

keztetnem kellett a tanartarsakat az 1993 évi LXXIX. térvény
19.8.(7) szakaszanak d/ pontjara, amely a pedagogus alapvet6

feladatardl szol. Ritkan ugyan, de néha a jogosnak vélt indula-

tok miatt elfeledkeznek arrol egyes kollégak, hogy a gyermekvé-
delem nemcsak a gyermekvédelmi felel6s tigye, egytitt jar a na-

pi, iskolai pedagégiai munkaval.)
Andi egész nyaron késziilt a vizsgaira. Egyszer sszefutot-

tunk az utcan, akkor is tankonyvet cipelt a hona alatt. Maganta-
narhoz sietett. Biztattam, batoritottam, és 6 megigérte beszamol :

majd a javitovizsgarol. Végiil mindkettébél atment.

B FELSOBB 0SITALYBA LEPHET

Hatodik osztalyban aztan megismétl6détt minden, ami ko- :

rabban problémat jelentett. A kislany kiizdott, fejlédott, de saj-

nos lassabban, ezért a lemaradasa tovabb halmozddott a tarsai- :
hoz képest. Szomort, de néhany kollégam feladta vele a kiizdel- :

met, mindent rahagytak a fejleszt6 pedagégusra.

(Kozben a mama baratja hozzajuk koltézott és megjegyzése-

ivel sajnos nem erdsitette a kamaszodé leany 6nbizalmat.)

Ujabb személyes talalkozasok a sziilével, Gjabb ajanlasok

kovetkeztek a tantestiilet részérél az édesanyanak. Nem tudom,

eredménynek konyvelheté-e el az édesanya viselkedésében be-
kovetkezett valtozas, az osztalyzatok ,lazabb” kezelése. Keve-

sebb direkt letolast kapott Andi, mint korabban. Megsztint a :

kollégak zaklatasa az anyuka részérél.
A kislany — a korabbiakhoz képest — természetesebben ke-

zelte a nehézségeket. Az igazan elhivatott kollégaktol kovetke- :
zetesen kapta a differencialt feladatokat, a megérdemelt és meg- :
felel6 elismeréseket. Raébredt egyéni képességeire, tudott mar

6nmagarol pozitivan nyilatkozni, ami olyan nagy sz6 volt sza-

momra. 6, aki egy évvel korabban még szemkontaktusra sem

volt képes senkivel, most a terveir6l mesél.
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Ev vége felé megkaptam az Gjabb szakértsi vizsgalatok érté-

. kelését: Andi gondolkodasi-tanulasi, valamint figyelem-6ssz-

pontositasi képességei fejlédtek, kisebb a hibaszazaléka, érzel-
mi élete kiegyenstlyozottabb, elégedettebb 6nmagaval. Tovab-

. bi fejlesztést igényel. Legkozelebb két év mulva jelentkezzen a

képességet vizsgalo bizottsagnal a palyavalasztas miatt. Az ered-
ményt valamennyi kolléga tudtara adtam, kérve tovabbi tamo-
gatasukat.

Az osztalyozo vizsgan megismétlédott az el6z6 év végi konf-
liktusom egyes kollégakkal, de most is bukas lett a vége, ugyan-
azokbol a targyakbol. Nyari korrepetalasok. Javitas augusztus-
ban.

Aztan bedllitottak — anya és lanya — egy hatalmas viragcso-
korral. A fejleszt6 pedagoégus kolléga ajanlasara egy alapitvanyi
iskolaba vették at a kislanyt, ahol — akar egy késébbi szakma re-
ményében — sok kézmiives-foglalkozast lehet majd valasztani.
Andi 6rommel mesélt az Gj tantargyakrol, a muthelyekrél. Velik
tudtam orilni, kilonosen a kislany lelkesedését latva.

- Il ANDIK

Az egyre terebélyesed6 pedagogiai vitaban végiil is azt tud-

A go-es évek kozepén még csak néhany intézmény vallalta
fel az ilyen — fejleszthet6 hataresetnek szamité —, ma mar saja-
tos nevelési igénytinek nevezetett gyerekek nevelését. Az 1993.
évi kozoktatasrol szolé torvényt 2003-ban moédositottak az in-
tegralt, vagyis egyiittes nevelés kiterjesztésével. Eppen az Andik
érdekében volt fontos a rendelkezés, mert az ilyen hataresetek
normal k6z6sségben sokkal jobban fejlesztheték, mint gyogype-
dagogiai kérnyezetben.

Ehhez az integraciohoz mindenkinek fel kell nénie egy
kicsit, akar sajat képzés, akar szervezett képzés atjan. Lehet
azt allitani, hogy ,gyengébb a gyerekanyag”, de ma ez a tar-
sadalmi realitas, ezzel kell egyiitt élni-dolgozni a kézoktatas-

- ban.

Andi életét csak két évig kovethettem, segithettem, de ugy
érzem, hogy a legfogékonyabb id6szakaban tudtam kiallni az
érdekeiért, lekiizdve az édesanya ellenallasat és rairanyitva az
intézményi kollégak figyelmét.

Baratnéjétél tudom, Andi tobb lépcsében, de végiil le tudott
érettségizni 2006-ra, egyes targyakbol konnyitéssel. Ma anima-

ci6s technikat tanul egy fels6fokt intézményben.
Markovits Judit
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Krizisbo6l védelembe, védelembol krizisbe
WEGY VESZELYEZTETETT GYERMEK UTJA A GYERMEKVEDELEMBEN

,Szeretnék a régi iskolamba jarni, a :

Damjanich Altalanos Iskolédba.” — kérte

Eszter az tGjdonsiilt otthonaban nevelgjé-

t6l. A kislany aj otthona és iskolaja egy

éptiletben talalhaté. Gyermekotthon és
iskola egy helyen — védéhalo? Eszter tiz-

éves, élete alakulasarol vajmi keveset te-

het. Sziilei hatranyos helyzetének aldoza- :
ta. Gyerek még, de ismeri az agresszi6 fo- :

galmat teljes részleteiben. Részese volt,

tapasztalt, tanult. Bantotta az anyja testi- :
leg és lelkileg, az anyjat meg az élettarsa.

Ezért kertilt a rendszerbe — védelembe.

A nevel6 jelzi vezet6jének — aki egy-
ben a gyermek gyamja is — szoban és iras- :

ban a gyermek igényét: ,Eszter szeretne
tovabbra is a megszokott iskolajaba jarni.

Ott minden megvan, ami a gyermeknek
jo... és lehet, hogy még felzarkoztathat6 a

tobbségi iskolaba. Ciganytanc, dramaja-

ték, lehet6ség szereplésre,

valdsitasra... és kiilonben is, a kislanynak :

otodik osztalyba kellene menni. A mi is-

kolankban nincs 6todik osztaly, hogy ke- :
riilhet akkor a hatodikba?” A vezeté vala-

sza: Eszter jo képességi gyerek. Majd

tesz egy kulonbozeti vizsgat az 6todikrdl, :

aztan kész...”
Az iskola vezetése egyszertien intézte

az ligyet - kell a gyerek az iskolaba a fej- -

kvéta miatt.” [gy aztan Eszter el6bb a ha-
todikat jarta, a tanév masodik felében

meg ,letudta” az otodiket. A gyermek sza-

mara nem okozott nehézséget az ala-
csony kovetelményszint teljesitése, két

osztaly elvégzése mellett is kival6 ered- :

ményt ért el. Sosem tudjuk meg, hogy va-
l6jaban mire lett volna képes realis elva-
rasok mellett.

A nevel6 joslata” lassacskan beigazo-

l6dni latszott. A kislany néhany honap le-

forgasa alatt atvette az értelmileg séralt,
magatartaszavaros tarsaitol az sszes ne-

gativ viselkedésmintat. Az alulmotivalt-

sag, a nélkiilozések, az ingerszegény zart
kornyezet miatt egyre frusztraltabb lett, :

magatartasa agresszivabba valt, képessé-

gei elhalvanyultak. Erdeklédése tobbféle :
tevékenységgel is lekothetd lett volna, de

nagy a korlat az JAllami Intézményben”.
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Oonmeg-

A szokasos valasz ismét elhangzik: ,J6 az :
otlet, de nincs pénz..” Eszter szeretne
ugyan csoporton beliil, csaladias hangu- :

latban a konyhaban tevékenykedni, siit-

ni, f6zni, de nem lehet, mert a ,,KO]AL" :
tiltja, meg a pénz, ami nincs. Be kell osz- :

tani azt a keveset, a nagy kozponti kony-

han olcsébb, nem is kell annyit kolteni :
nagytételben. A konyhai dolgozok sze- :

rint j6 lesz az ételt zsirral f6zni, megeszik

azt is a gyerekek, nem kell annyi gyi- :
molcs, ugysem eszik meg, nem tudnak :

6k megbecsiilni semmit, minden megy a
kukaba.

A cél az onallo életre nevelés, az élet- :

ben valé boldogulas. J6 az elképzelés, de
hat a pénz, az a gond. J6 lenne szakkor, a

pozitiv élménynyujtas korosztalynak :
megfeleléen, de mib6l? Programok? Mi- :

bél? Egyelére a gyerekek a havi bérletii-

ket sem mindig kapjak meg, és a ruha- :
pénzt sem tudja az intézmény rendszere- :

sen finanszirozni. Evek telnek igy el, idé6-

kozben Eszter kijarja az altalanos iskolat, :
ezt azért még sikeriilt elérni. Kézben ki- -

sebb-nagyobb kilengések, agressziv meg-

nyilvanulasok, tiszteletlen magatartas az :
iskolai oktatokkal, tragar beszéd, tarsai

bantalmazasa, intrikak, parkapcsolati

problémak jellemzik gyermekotthoni éle-

tét. Eszter lekoti, elfoglalja magat - ahogy
tudja, ahogy tanulta. Mas lehet6sége

nemigen van. Diktdl a malt és a kozeg. |

Kellenek az ingerek, igy vagy ugy, de kel-
lenek. A nevelGivel folytatott egyéni be-

szélgetések csak ideig, oraig hatnak, a :

kortarscsoport szabalyai erésebbnek,
vonzobbnak bizonyulnak. Az els6 szokés,

: az els6 orak a rendérségen élménydas

emlékképpé formalddnak.
A kilencedik osztalyt az intézmény

belsé iskolajaban folytatja - vesztére. K6- :
veti az altalanosan jellemz6 mintat, ke- :

riljik az iskolat, szokjiunk ebbédl a bor-

tonbdl. Janival minden szép, érte még :
hajlandé vagyok rablasban, fosztogatas- :

ban is részt venni, agyse lesz semmi ak-

kor sem, ha elkapnak, a tobbiekkel se csi- :
naltak semmit a rendérségen... meg hat :

valamibdl el kell lenni.”
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A fiatal lany egyre striibben megszo-
kik szerelmével, aki mindig kertilte az is-
kolat. Persze arra semmi sziikség, hiszen
a Jani nagyon jol énekel, Eszter pedig
szuper jol tancol, ugyhogy ketten verhe-
tetlen parost fognak nyujtani a popszak-
maban. Summazva errél szol a fiatalok
(ir)realis jovoképe. Az intézményben dol-
goz6 kollégak koziil mar sokan agy gon-
doljak, hogy menthetetlenek ezek a gye-
rekek ezen a helyen és ilyen korilmé-
nyek kozott: lelakott agyonkopdosott fo-
lyosdk, osztalytermek, fert6zésveszélyes,
poloskas lakohelységek, lehullott vakola-
tok, kopar falak, megrongalt, szétvert aj-
tok, rongyos, lyukas fliggényok, mogorva
konyhas nénik, akik, ha rossz a kedviik,
repetanak tires tésztat adnak. Sok az ag-
ressziv, kriminalizalédott gyermek, akik
megel6zés, iranyitas, terapia nélkiil célta-
lanul t6ltik mindennapjaikat. Az elfasult,
kiégett, fesziilt kollégak pedig tehetetle-
nek: ,Szupervizi6? Minek? Meg kilon-
ben is draga. Esetmegbeszélések? Most
6szintén, volt valaha is valami értelme
azon kivtil, hogy az idénket raboltak? Mi-
bél vagy mivel foglalkoztassuk, jutalmaz-
zuk a gyerekeket? Eszkoztelenek va-
gyunk!”
segitséget kérni, de mar nem a vezetéstél.

Egy-két kolléga még megprobal

El is jon a gyermekjogi képvisel6 — meg-
hallgat, de nem cselekszik. A ,FOVA-
ROSTOL” is jonnek, ledébbennek a ko-
rilmények lattan. Kiildenek is gyorsse-
gélyt, amibdl kijavitjak a balesetveszélyes
helyeket. A Kozigazgatasi Hivatal ellen-
6rzésénél az egyik lakoszoba lakhatatlan-
nak bizonyul, olyan hideg van. Megsziile-
tik a jelentést, am a gyerekek azéta is lak-
jak, véltozatlan korilmények kozott.

,Ett6] még az utcan is jobb, ott leg-
alabb torténik valami” mondja Eszter.
Persze enni azért néha-néha megjelenik a
baratjaval, illetve akkor, amikor a rend-
6rok visszahozzak ket a szokésbél.

Eszterrel terhességi tesztet készit a
nevelGje aprilisban, negativ. Megcsinalja
madjusban is: pozitiv.

A lany hoénapok 6ta gyereket akar —
,Ciganyoknal szokas mar 13 évesen is.



Majd én tudom, hogy mibél fogom eltar- :
tani. Majd a Jani elmegy dolgozni, meg a
segély. Meg majd kapunk lakast, két gye- :

rek utan mar jar.” Dithodten, védekezve
utasitja el a realis helyzetkép apr6é moza-
ikjait. Eszter meg akarja tartani a gyerme-
két, kapcsolatuk gytimolcsét, a koteléket.
,Majd csak lesz valahogy — gondolja —,
majd az Ica testvérem segit, 6 rendes,
meg jol él.”

Igen, ez val6ban igaz. Ica valéban se-
giteni akart, amikor Eszter atmeneti ne-

velésbe keriilt. Csak akkoriban a lany :
anyja ezt nem engedte: ,J6 helyen van az :
ott az intézetben, ott megkap mindent. :
En mar csak tudom, én is ott néttem fel,
mindenem megvolt. Kiilonben is az Ica

azért akarja magahoz venni a gyerekem,

hogy pénzt kapjon érte.” Késébb, amikor :
Ica mar magahoz vehette volna testvérét,
tal nagy lett a lany, megtapasztalta a ,sza- :

badsagot”, mar nem akart Ica feliigyelete
alatt élni, megfelelni az elvarasainak,
mindig viselkedni.

Eszterre fokozatosan hatnak a beszél-
getések — nevel6k, pszicholégus, gyam,
csaladgondoz6: ,Ha mindenki ugyanazt
fajja, akkor abban csak van valami igaz-
sag. Anyaotthonba nem akarok menni,
oda nem johet a Jani, most csak ez

szamit... ha nekem el kell menni, akkor
mi lesz veliink? Ha megsz6kom az anya- :
otthonbdl, elveszik télem a gyerekem. :
Nem megyek anyaotthonba. Marad az :

Ica, 6 talan segit, majd megyek hozza.”

Ica azonban szintén ellenezte a gyerek-

Mikrocsip a gozmozdonyban
B BESIELGETES AZ ISKOLAT AGRESSIIO APROPOJAN

BESIELGETES

vallalast: ,Hat mibél fogtok élni? Hol fog-
tok lakni? Hozzank nem johettek, az biz-
tos. Segitek, ahogy tudok, de hozzank
nem j6hettek. Nem jol van ez igy, mi lesz
veletek?” Eszter szamara az utolso re-
ménysugar is szertefoszlik. Ha megtartja
gyermekét, akkor mennie kell az anyaott-
honba, nem maradhat tovabb az intézet-
ben, ott, ahol a Jani van, meg a baratai.
Az elhelyezési targyalas el6tt két nappal
az abortusz mellett dontott. 15 évesen so-
kat tapasztalt. Az abortusz hamar meg-
tortént, hazafelé a koérhazbol Jani meg-
itétte Esztert, mert ,ugy viselkedett”. Az
élet megy tovabb.

Krizisbdl védelembe, védelembdl kri-

zisbe? Itt mindenki felelds.
Pongracz Judit

A kovetkezd interjuban a napjainkban egyre inkabb nyilvanossa valo iskolai agressziot egy kézépiskolai tandr szem-
sz6gébol szeretném bemutatni. Interjualanyom egy volt egyetemi csoporttarsam, Pal Zsuzsa, aki ma is ugyanabban
a budapesti szakkézépiskolaban magyartandr, ahol 1979-ben elkezdte a palydjat. Tapasztalatai, véleménye, vila-
szai szubjektivek — éppen ezért varjuk masok e témdhoz kapcsolodo reflexioit, kommentarjait is.

KM: Kozel harminc éve vagy tanar, :
mar csak ezért is kivancsi vagyok, hogy
az iskolai agressziot 1j jelenségnek tar-

tod-e?

de ma, a kameras mobiltelefon és mas

multimédias segédeszkozok koraban

tobb latszik beléle. A téma szakért6i is
azt mondjak, hogy ez nem 1j és nem no- :
vekvé jelenség, csak jobban latszik, szem :
el6tt van — bar ez utdbbi kijelentésiiket

vitatnam a késébbiekben.

KM: Te tapasztaltal-e hasonlét a pa- ‘

lyad kezdetén? Akkor hogy volt?

PZs: A 6o-as, 70-es években, akkor,
amikor mi voltunk didkok, a tanarsag :
tobb mas szakmaval egytitt — pap, orvos,
bir6 - bizonyos védettséget jelentett, tisz- -

telet 6vezte, kvazi szakralisnak szamitott.

Osszetett kérdés, hogy ezzel mi tortént, :

pechemre épp a palyam kezdetétdl.

KM: Akkor mit

szo0lsz az

Aranysarkanyhoz', ahol a fitk mégis- :
csak megverik a tanarukat? Mert ugye :
most a diak-tanar agressziorél beszé- :
- link?

PZs: Semmiképpen nem 4j jelenség, : PZs: Az is mas volt, akkor a tanart :

még éjszaka, titokban lehetett megverni.
KM: Széval most mar nyilvanos,
senki nem rostelli?

PZs: Dehogynem. Csak talan moédo-
sult a rostelkedést illetéen, hogy ki a le- :
gény: aki adja, vagy aki allja. Az utébbi :
években pedig ebben érzékelhet6 hatal-

mas valtozas. Az els6 jajsikoly talan Beke
Kata hires-hirhedt kényve volt a kontra-
szelekciorol. De ma még a birdkat is meg-
verik, és az orvosokkal is el6-el6fordul. A
tanarverés azért jott felszinre, azért sla-
gertéma, mert az iskola hatalmas tizem,
sokakat érint.

Amugy meg — k6z6s multunkra emlé-

: kezve — nyelvészkedjiink egy kicsit! Mi-
lyen kiil6nos, hogy a tanarember, ha né,

csak tanarné. Ha egy fokkal feljebb van a
tarsadalmi ranglétran, mar asszony. Gon-
dolj bele, hogy hasznaljuk: polgarmester
asszony, képvisel6 asszony, osztalyveze-
t6 asszony. Olyan sincs, hogy rektorné.
De tanarng, doktorné, bironé — az van, és
egyre tobb a maga szaktertletén.

KM. Nem lehet, hogy ez a szakma
sokat emlegetett felhigulasaval is kap-
csolatban van?

PZs: Ez mar akkora kozhely, hogy
tényszertien igaznak kell lennie. A tana-
rok jelentGs része frusztralt, 6nértékelési
zavarokkal kiizd6 értelmiségi.

KM: Amikor el6szor talalkoztal az
iskolai agresszioval, hogyan kezelted?

PZs: Meglehet6sen sajatosan és per-
sze nehezen. Ugyanis a palyam elején -
és ezt te sem tudod rélam — megvertem
egy gyereket, mert annyira kihozott a
sodrombdl. Volt egy nagyon egytittmi-
kodé tanitvanyom, tehetséges, j6 szandé-

1 Kosztoldnyi Dezsé Aranysarkdny cimii regényében Novdk tandr urat éjszaka megverik a vizsgakon elbukott didkjai.
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ka, 16 éves fia. Sulyos beteg (Pfeiffer-
koros) lett, korhazban volt sokaig, de sze- :

rencsére tulélte. Sokat segitettem a hi-

anyzasai idején, az osztalyfénoke voltam,

meg amugy is imadtam, mert annyira ki-

valé volt. De amikor meggyogyult, meg- :
valtozott, kovetel6z6 lett. A sziilei telje- :
sen beleroppantak, mert a gyerek meg-
érezte, hogy a betegségével zsarolhatja

Gket. Velem is szemtelen volt, és akkor,

egy olyan pillanatban, amikor négyszem-

kozt is tlrhetetlentl viselkedett, elkap-

tam. Ez egy igazi makarenkdi pofon volt, :
nemhiaba tanultunk ilyesféle marhasago-

kat veled egyiitt, mert utdna teljesen
megvaltozott a gyerek.

KM: Ugy latszik, hirtelen szembe-
siilt valamivel, ha drasztikus médon is.
De kivancsi vagyok, ma megtennéd-e
ugyanezt?

PZs: Dehogy tenném. Nem is mer- :

ném, nem is tudnam, nem illene a ko-

romhoz sem az ez a fajta hevesség, bar a

természetem ilyen maradt. Akkor viszont

rajottem, hogy az {ités nem a gyerekrél,
hanem roélam szolt. Es az is biztos, hogya

gyerek agressziéja sem rélam, hanem a

van sz0, ezt senki nem mérlegeli, hanem
belecstszik a helyzetbe.
KM: Hatalmi harcok ezek?

PZs: Ugy latom, hogy aki iit, az is ki- :
szolgéltatott. Egyébként kis falvakban ez
még tipikusabb, talan, mert egy zartabb
vilag. Ha gyerek at, majdnem biztos, :

hogy 6t is verték korabban. Vagy olyan

specialis helyzeti csaladban nétt fel, ahol

a pedagogus sérti a csalad értékrendjét,

vagy nem értik, félreértik, amit kér, elvar. :
Példaul ilyen eset volt, hogy a koran éré

kislanyt egy faluban kilonlegesen nehéz
tornagyakorlatokra kényszeritette a ta-
nar, akit aztan jol elvertek. Mert a gyerek

— és néha a csaladja — csak igy tud vissza- :

vagni, vagyis azok titnek, akiket valahogy
mar tott az élet, vagy akik az abuzus el-

len nem tudnak mashogy védekezni. Az-

tan meg valljuk be, hogy a verbalis ag-

resszioban pedig mi, tanarok sokkal ,job-

bak” vagyunk.

KM: Szerinted a palyakezdék hogy

viszonyulnak ehhez?

PZs: A tanarokat nem tanitottak meg
arra, hogy mit vallalnak. A legtobbjik
csak erds keretek, szabalyok kozott tudja

megérizni a biztonsagat, foleg verbali-

26

CSALAD GYERMEK IFJUSAG

san, viselkedésében agressziv a gyerek-
kel, néha a sziilovel is. A hatalméban lé- :

v6 csekély eszkoztarral a gyerek ellen for-

dul, példaul annak vigyazzallasban kell :

varnia. (Ez a fajta szigor a férfi kollégak-

nak talan még mindig jobban megy.) Az :
is tipikus, hogy a fiatal tanarok olyan ke- :
reteket szabnak, amiben atveszik a gyere- :
kek nyelvét, ezzel parhuzamosan ugyan- :

akkor magazodnak, ahogy a tanarképzés-

ben tanultak. Ez nem mindig hiteles, hi- :

szen mulatsagos, ha egy fiatal tanar diak-

szlengben fegyelmez. Azaz a tanar meg- :
célozza a gyereket, ismeri a divatos zenei :

iranyzatokat, a teljes ifjusagi szubkulta-

: rat, de amikor elsiit egy-két viccet, rajon,

hogy igy se megy az ugynevezett fegyel-

. mezés. Na, akkor tobbnyire a jol bevilt :

modszerhez fordul: szégyenében dolgo-
zatot irat, ,ahogy kell”, biintetésbél.

KM: Ezeknek a kollégaknak mintha

nem lenne elég 6nbizalmuk, és igy vélik

a biztonsagukat megérizni. Hogy lehet- :

ne ezt masképpen megteremteni?

PZs: Azt, hogy valaki jol vagy rosszul :
tanit, tovabbra sem méri senki hitelesen, :
. talan azért, mert ennek nincs is mérték- :

gyerekr6l szolt. Csak amikor agressziorol | egysége. A tanar alig kap valddi visszajel- :

zést. Ma is az a j0 tanar, ugyanugy, mint

30 éve, aki a papirmunkat jol elvégzi, és :

amit a gyerekekkel mitivel, az tovabbra is

szinte a magantigye. A csodabogar, a von- :
z0 tanaregyéniség az iskola vezetése, a :
fenntarto, a sziil6i szervezet szempontja-
b6l nem j6 tanar, mert rendszerint :

rosszul irja be a napléba a jegyet, nem ké-

rik fel feliigyelni — bar ez inkabb jutalom :

—, mert nincs nala rend.

KM: Te példaul - ennyi tapasztalat- :
tal a hatad mogott — vagynal visszajel- :
. zésre? Hogy amit csinélsz, rendben van-
Coe?

PZs: Igen, probalkoztam ezzel, de

csupa formalitas volt minden esetben. :

Pedig végigjartam egy sor tovabbképzést

is, meg vénségemre elvégeztem egy
Gjabb egyetemi szakot, a tehetséggondo- :

zas és -fejlesztést. Mégis ugy érzem, hogy

csak a meleg vizet fedezték fel, mi6ta én

a mélyvizben vagyok.

KM: Mi kéne ahhoz, hogy ne csak

formalitas legyen mindez?

‘ PZs. Nem kéne ilyen hevesen kapkod-
. ni, mint ahogy most zavarunkban kapko-

dunk. Nincs rendszer abban sem példaul,

ahogy az oktatasi biztos megnyilvanult. :
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Aztan kizarnak gyerekeket, ahogy a IV.
kertiletben kozmegelégedésre ezt tették,
vagy gyorsan megalakult az Agresszio El-
leni Munkacsoport a févarosban. A tana-
rok ilyenkor arra gondolnak, hogy valaki-
nek biztos jol jon ez anyagilag, mert ma-
gunk kozott tgy nevezziik a kiilsé prob-
lémamegoldodkat, hogy ,megélhetési pe-
dagogusok”. Ez a gyanakvas persze min-
ket is jellemez, de minden olyan dolog
gyanus, amit veliink végeztetnek el, és
ami allitolag és latszolag értunk torténik.
Ezek tobbsége nem valddi segitség. Min-
denki beleszol az oktatasba, legalabbis a
deklaracio szintjén, de nagy a zavar. Ko-
vettem a sajtopolémiakat, példaul ahogy
Tamas Gaspar Miklos aldirta a sajtoban
megjelent iskolai agresszio elleni tiltako-
zast, aztan kidertlt, hogy mégsem irta
ala. En azt sem latom igazan, hogy ki mit
deklaral ezzel.

KM: Szamodra mi lenne megfelel6
beavatkozas?

PZs: Nem tudom, létezik-e ilyen, mert
ez nem vakbélgyulladas, hogy miteni
kell-e vagy nem. Hitetlen vagyok a torvé-
nyi beavatkozassal szemben. Annak elle-
nére, hogy elvileg hivatalosan védett,
kozfeladatot ellaté személyek vagyunk,
akér fel is jelenthetnénk a gyereket. En
ezt a megoldast elvetem, mert ez egy fe-
lelgsségteljes pedagogusnak vallalhatat-
lan. Ez is csak egy deklarativ lehet6ség,
senki nem is vinné végig. Valami olyas-
mi volna j6, ami engem megerésitene,
hogy kezelni tudok barmilyen helyzetet,
raadasul senki nem kényszeritene ram
semmilyen kotelez, kovetni valéo mintat.

KM: A tanari szerepet kiviilr6l meg
lehet erdsiteni?

PZs: Egy jo rendszerrel biztosan. Mi
azonban szinte csak negativ visszajelzést
kapunk. Tobbnyire arrél, hogy miben
nem vagyunk jok, a PISA-felmérésektdl
kezdve az OKEV-hez utalt vizsgakig. Van
egy latens vad a tarsadalomban a tanito
nénitél az egyetemi oktatéig, ami arrol
sz0l, hogy valamit nem jol csinalunk. De
ha ebbe torvényileg, feliilr6l beavatkoz-
nak, annak soha nincs human, segité tar-
talma. Példaul nincs rekreacios szabadsa-
gunk (legalabb 30 nap évente kotelezo-
en), mint annyi orszagban 6-8 évi munka
utan (ott, ez fél-egy év), nincs kulturalis
bérletiink. Helyette vannak csodafegyve-
reink, ezek egyike példaul a digitalis tab-



la. De nincs el6tte — vagy inkabb helyette :
— egy modszertani, emberkézpontd, sze-
mélyre szabott felkészités. Emlékezz vis-

sza, amikor egytitt jartunk gyakorlatra,

volt olyan csoporttarsunk, aki 6t kivaléan :
végzett egyetemi év utan szabalyosan el- :
ajult, amikor a gyerekek elé kellett allnia. :

Gyanitom, ma mar oda se allitjak 6ket,
hogy el ne ajuljanak.

KM: Széval nem valtozott a hely- :

zet?
PZs. Nem hinném, hogy alapvet6en.

Lehet, hogy most egy kissé igazsagtalan :
vagyok, mert némileg valtozott, de csak :

az ismeretekben bévilt a tanarképzés.

Ma mar példaul szamos aj dolgot tanul- :
nak, tobbek kozt intelligenciaelméletet is.

De ez a palya annyira személyiségfiiggo,
illetve személyes, hogy nagyon komoly

szirén kéne atmenni annak, aki tanitani :

fog. Nem arra készitik fel a leend6 tana-
rokat, hogy emberekkel dolgoznak, és ar-

ra sem, hogy a tanarok is emberek, és el-
s6sorban magukkal kéne tisztaban lenni- :

tik. A tanar ugyanis maganyos — és ezal-

tal kiszolgaltatott. En mésfél évig nem
dolgoztam, és amikor go-ben visszamen-

tem gyesrél, mas vilag fogadott, bizony
itt is afféle iskolai rendszervaltas volt.

Mar nem csodalkozott senki igazan azon :
a gyereken, aki felallt és jarkalt az oran, :

csak ugy, ,barsonyos forradalmi” médon.

Hozzéateszem, az is vad elleniink, :
hogy frontalisan oktatunk, de hat az isko-
lak infrastruktaraja, az osztalytermek

leginkabb erre alkalmasak. Na jo, fel6lem

akar ne oktassunk frontalisan, de valami- :
lyen keretnek azért kell lennie. A keret és

szabaly hidnya visz az agressziéhoz.
KM: Miféle keretekre gondolsz?

PZs: Az én kereteim rugalmasak.

Nem azt kérem, amit a kollégaim tobbsé-
ge, nem kovetelem meg o6ra elején a je-

lentést sem. En csak kérbenézek, rahan-

golédom a gyerekekre, feltérképezem a
helyzetet. Inkabb lélektani keretek ezek.

Ha valaki mobilozik, MP3-at hallgat, vé- :
gigfekszik a padon, azt kérem, hogy kép-

zelje el rélam, hogy most ugyanezt te-

szem. Szembesitem az adott helyzetben :
azzal, amit tesz. De ez a személyesség na- :
gyon faraszté — magamra vagyok hagyat-

va, hogy mit is tegyek. Nincs tamogatas,

nekem kell megoldani mindent. Volt pél-
daul egy tanitvanyom, aki egyaltalan

nem szolalt meg. Kiilén — azaz nem foga-

dooran — beszéltem a szilokkel, akik
egyébként jol szitualt emberek. Nagy
megdobbenésemre azt mondtak, hogy a :

gyerekiik veliikk sem beszél évek ota. In-

kabb 6k dobbentek meg, hogy én miért :
csodalkozom ezen. En egy évben viszont
kb. 220 gyereket tanitok, igy csak a kirivo :

esetekkel tudok foglalkozni. Aki nem

mutat devianciat, csak egyszertien szo- :

rong, arra nincs idé.
Minden iskolaban van ifjusagvédelmi
felel6s, de én ennek a hatékonysagaval —

mint minden ,felel6sével” — is szkeptikus :
vagyok, mert akarmilyen felel6sség ma-

napsag kitiresedett formalitas. Pedig sok

a gond. Itt van a divatos disz-jelenség: :
diszkalkulia, diszgrafia, diszlexia stb. A :
pedagogiai szakszolgalat, ahova vizsga-

latra kaldjik a tanulét, visszair, hogy a

két honapja megismert gyerekrdl irjak

szakvéleményt. Pingpongozunk a papi-
rokkal, hogy a gyerek MZ/X eredményt

ért el, és koteleznek, hogy a kozoktatasi
torvény X bekezdés Y szakasza alapjan :

mentsiik fel a gyereket ez meg az aldl. Ek-

kor én visszairok: igen, felmentjiik — és :
akkor mi lesz? Aztan mi kérjiik, hogy in- :

kabb ne kelljen felmenteni, mert agy jar
jobban, ha nem. igy megy ez mar évek

oOta, csak arra nem ad valaszt senki: ki :
fogja fejleszteni a részképesség-zavarral, :

mindenféle disz-maradvanytinettel hoz-

zam kertilt gyereket? Ebbdl is jol latszik, :
hogy egy csomé megoldatlan oktatasi- :
képzési probléma a kozépiskolaban csa- :

podik le, és itt valoban, élesen és azonnal
realizalodik.

KM: Akkor mit lehet tenni?

PZs: Bizonyos tanaroknak csak az ér-

demjegy megadasa van eszkozként a ke- :
zitkben. Most viszont a gyerek mehet

ugynevezett OKEV-vizsgara, ha elégedet-
len a tanara altal megallapitott érdem-

jeggyel. Ez persze gyakran jogos, mert

sok a rigorézus és agressziv tanar, aki
szintén kaphatna egy-egy ,makarenkoi

pofont” a tanitvanyaitél, de ugyanilyen :
szazalékban méltanytalan és jogtalan is. :

Ki donti ezt el?

A diakok ténylegesen szolgaltatas- :
megrendel6k, de ennek lényege nagyon :
nehezen dertl ki egy iskolaban, egy tana- :

ri kozosségben. Nem tudunk ehhez alkal-

mazkodni. Emellett agy latom, hogy a :
kozoktatasi reformot gyakran a papir, a :

burokracia jelenti, kevés az emberi kom-
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petencia. Marpedig hogy lehet kompe-
tens embereket nevelni tgy, ha a tanarok
sem érzik magukat kompetensnek, vagy
ténylegesen nem is azok?

KM: Most a gyerek-gyerek elleni ag-
ressziorol kérdezlek, hiszen riaszto ese-
tek torténtek a kozelmultban is.

PZS: Nem mondom, hogy ebben az
iskolanak nem lehet szerepe — mert a na-
gyon er6s jelzéseket érzékelnie kéne, de
valéjaban ez a dolog messzebbre vezet. A
kaposvari eset o6ta egyfolytaban kérde-
zem, hogyan lehetett eljutni idaig? Itt
nem a végletekig felizzé6 kamasz-indula-
tokrdél van csak sz6 — szerintem —, hanem
olyan elére eltervelt tigyrél, ahol nem is
latom, mit tehetett volna érdemben az is-
kola. A legfélelmetesebb mindenesetre,
hogy tobben tudtak az el6késziletekrdl,
csak nem vették komolyan. A legna-
gyobb baj, hogy az ebben 1év6 felel6sség
nem tetten érhetd.

De nézziik megint tagabban koral! Itt
mar a tarsadalom szélséséges értékvalsa-
gardl is sz6 van, ahol az iskola csak egyet-
len — bar fontos — kozdsségi szintér a sok
kozil. A 70-es évektdl a felmérések a gye-
rekekre meghatarozo tényezdk valtozasat
mutatjak csalad, iskola, kortars csoport
(régen még ifjusagi szervezet), plusz az
iskola tekintetében. Most becsuszott a
média is ide, és az iskola teljesen leszo-
rult, mar nem a csalad utan van, hanem a
hagyomanyos szociokulturalis agensek
kozil a kortars csoport és a média is meg-
elozte!

Az iskola, a kozoktatas egy kilonos
biciklibels6, amit hazilagos modszerek-
kel ragasztottak és javitgattak, és minden
percben kidurranhat. Tegyiik fel, hogy a
tanar jol teszi a dolgat, mégis nala durran
ki. De lehet, hogy épp a tanar idézte el6 a
szakadast, és mashol — otthon, kortérs
csoportban robban. A média meg gy6z-
tesként csamcsog, dorzsoli a tenyerét, és
ha j6 szaftos sztorit talal, hat tunkol.

KM: Akkor mi az iskola felelgssége?

PZs: Az, hogy gyakran hiteltelen. A
tanarok egy része azért hiteltelen, mert
egy képzeletbeli siratofal el6tt all, meg se
mer fordulni. Nem tudja, nem érdekli,
hogy a masik térfélen mi torténik. De a
masik része se mindig hiteles, mert léte-
zik egy onelégiilt, szemforgatés tanarma-
gatartas is. Hitelesség alig van, csak tal-
élési modszereket észlelek. Egyébként én
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is talélének tartom magam, de olyan ér-

telemben, hogy nekem a tanitas sokat je-
lent, nagy hittel teszem a dolgom, fel
nem cserélném masra. Hatéves korom
6ta suliba jarok, és azt hiszem, ez mégis-
csak jo igy.

KM: Az iskola akkor hiteles, ha em-
berként is hitelesek azok, akik csinal-
jak?

PZs: Igen — de ennél megint tovabb
lehet menni: hiteles akarsz lenni, és ezt
hiteltelen kérnyezetben kell tenned. En
példaul magyartanarként hiaba kezdem
el nyitogatni a gyerekek szemét az érté-
kekre, ha a kornyezetnek ez zart kapu.
Nem tudjak megitélni, hogy mit képvise-
lek. Ha hozzam jon egy szakfeliigyel6
(szaktanacsado), aki nem is akar velem
beszélgetni, csak papirt, alairt tanmene-
tet szeretne latni, nem a lényeg érdekli,
én miért ne lehetnék ett6l agressziv?
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Mint a gyerek, aki jelzi a problémait, de

nem azt kérdik téle, amit nyilvanvaléan
jelez. Az agresszié sem mindig — ahogy
sz6 volt errél — arrél szol, aki gyakorolja,

hanem arrol is, akivel elkovetik. Valaki :
akar valamit mondani, amit nem fogad-

nak el, vagy egyszertien nem veszik ész-
re.

KM: Igen, vagy szankciokrol beszé-
link, vagy sajnaljuk a gyereket, csak ar-
r6l nincs sz6, hogy hogyan tovabb.

PZs: Nekem az adott helyzetben kell
meghozni a dontéseket, nem lehet eltol- :
ni, elcstiszatni, mert az féleg a gyereknek :

veszteség. Torz tapasztatai lesznek a vi-
lagrol, de a tanarra, az iskolara nézve is
veszteség lesz. A biréné elnapolhat, a

doktorné tapogatézhat, a tanarné nincs :

még ennyire sem kényelmes helyzetben.

KM: Egy baratom a kozoktatast las-

st, lomha gézmozdonyhoz hasonlitot-
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ta, amit az utébbi idében allandéan
mas sinre akarnak terelni. Ezért persze
nem megy elére.

PZs: Igen, ez egy nagyon j6 metafora.
Valéban, az oktatas egy lomha, lassu jar-
mu, és sokan vannak rajta. Nem rakha-
tunk belé varazseszkozoket — lasd digita-
lis tabla —, amitél egy csapasra szagulda-
ni fog. Nincs meg ehhez semmilyen felté-
tel, csak lassan, atgondoltan lehet meg-
valtoztatni az utjat. Itt meg a kormos
mozdonyvezetének a kezébe adnak egy
mikrocsipet, hogy ezzel kezdj valamit!

Csak az utasokkal nem torédik senki.
Kannai Magdolna
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AKIK ONMAGUKBAN HORDOZZAK A MENTSEGET...

Azok vagyunk, akikto6l a sziileink

ovtak benniinket
W KAPOCS A MATYAS TEREN

P

A harc az emberek kozott azzal kezdédik Rapoport szerint! is, hogy valaki visszauitétt. Olyan érzelmi, indulati elko-
telezddest éliink megq ilyenkor, aminek a kévetkeztében, noha — talan tudjuk, talan nem — annak a harcnak énma-

P

gaban semmi értelme, mégis valahogy benne maradunk. Egyenlétlennek érezziik ugyanis az elédllt helyzetet, hiszen
pontosan tudjuk, mi mennyi mindent szenvedtiink el, abban persze joval bizonytalanabbak, hogy mi mit is okoz-
tunk... A harc kimenetele pedig kiszamithatatlan, csupa veszteséqgel jar, és a harcban igazdn nem lehet gyézni.

Mindez azzal 6sszefiiggésben jutott az eszembe, hogy ma- :

napsag egyes médiumokban a kiilonféle jelenségek részeként
ijeszt6 természetességgel lattunk és latunk durva, érthetetlen,
er6szakos jeleneteket — amelyek egy végletekig elmérgesedett
tarsas viszony termékeiként, sokféle modon elhibazott, érthetet-
len, kritikus és konfrontativ kériilményekrél tuddsitanak. Mint-
ha kimeriiltek volna a békés eszkézeink. Mintha egyszertien
Jhaboras” viszonyok tamadtak volna az érintettek és a kornye-
zetiik kozott, amelyek mintha mar csak egyes egyediil a gy6ze-

Azzal a nem titkolt szandékkal késziilt ez az iras, hogy a Ka-
pocs Ifjusagi Onsegité Szolgélat sokesztendds konkrét tapaszta-
latai révén, a tobbé-kevésbé kiélezett kozviszonyok kozétt, hoz-
zéajaruljon ahhoz, miképpen lehet kapcsolatot talalni, érteni és
kompromisszumot kotni, egytittmiikodni, probléméakat meg-
el6zni, vagy elkeriilni, alternativat talalni olyan fiatalok koré-
ben, akik talan az indokoltnal is tobbet szerepelnek a média ne-
gativ hireiben, akikrél a kérnyezetiikben talan tal koran és tal
hamar lemondtak.

B KAPOCSROL

A Kapocs olyan sajatos segité szervezet, amelyben elsésor-
ban az intézményrendszeren kiviil rekedt (iskolabdl kimarado, :
kiragott, fel nem vett, elhelyezkedni nem tud6, nem akaré, nem
képes, sajat csaladjatol tavolodo, csaladjaval haragban allo,
egyedil maradt, csaladalapitastol fényévekre levé, kiilonféle ve-
szélyeknek kitett, mar megjarta, mar nagyon megjarta stb.) :
vagy csupan valtoztatni akard, de abban egyediil marad¢ fiata-
lokra 6sszpontositunk. Tizenhetedik esztendeje, ebbél masodik
éve a nyolcadik kertletben, az érintettek bevonasaval ,alacsony
kiiszobii”, Osszetett segit6 tevékenységet végziink a felnétté va-
16 fiatalok kockazati szinterein, amely soran minden val6sagos,

a fiatalok életét veszélyeztet6 problémaval talalkozhatunk.?

1 Hankiss Agnes: A bizalom anatémidja, Magveté Kiado, Budapest 1978. 134. oldal

2 A Kapocs dsszetett miikodésének kimunkalt szisztémdjarol, fontosabb jellemzéirdl
részletesebben ebben a lapban madr lehetett olvasni. Csalad, Gyermek, Ifjisdg 2003/4.
szdm 33-39. oldal

Latogatoink zome igen komoly alkalmazkodasi problémak-
kal kiizd6, talnyomorészt tizenéves cigany fiatal, akik nagy ré-
szének iskolai teljesitménye, figyelmi kvalitasai kifejezetten na-
gyon szerény. Tébbek esetében az elemi ismeretek is hianyoz-
nak, amelyeknek némiképpen ellentmond az, hogy — a Kapocs-
ban toltott id6 alatt — kiilonféle tertileteken meg-megvillantak
egyéni képességeikkel, tehetségiikkel. Az Gjabb latogatéink ko-
rében, a jellemz6en magatartasi/viselkedési problémak mogott
nem ritkan komoly indulatokkal, fesztltségekkel terhes tarsas
(és csaladi) viszonylatokat azonosithattunk, amelyekkel a fiata-
lok lathatéan nehezen birkéztak meg. Kifejezetten szerény
probléma-megoldasi készletet tapasztalhattunk meg naluk,
akikre mintha sokszorosan nagy befolyassal lennének a kiilon-
féle korosztalyi veszélyek, esetenként kriminalis hatasok. Ugy
tlinik, a Kapocs fiatal latogatéinak kapcsolati vilaga is kiilonos
modon alakul, mintha a hasonl6 sorshelyzet sokak szamara leg-
inkabb sajatos, zart, majdhogynem szoros, inkabb indulatokkal
terhelt, védekez6 jellegii tarsas szervezédéseket tenne lehetévé,
amelyek kozott, a benne levéknek egymassal is nehéznek lat-
szik kommunikalni, akik kozott hamar keletkezik, félreértés,
szakadas, konfliktus. Mintha mindezek kozo6tt ugyanakkor tob-
ben sodrédhatnak megoldhatatlannak megélt konfliktusok ko-
z6tt, maganyosan.

A Kapocs fiatal latogatoira jellemz6 még, hogy jobbara az
utcan, a kornyék kiilonféle terein, a nagyobb bevasarl6 kézpon-
tokban, és nagy ritkan egymas otthonaiban toltotték (és toltik)
szabadidejiik nagyobb részét, ami miatt az 6 utcalétiik intenziv
és tobb szinten jelentkez6 veszélyeket hordoz.

A munkank alapvetéen tarsas szemléletii segité tevékeny-
ség, amelyben a segit6 feladatok soran érdemben szamitunk az
érintetteket koriilvevé személyes vilag kozremikodésére és
minden olyan tamogat6é kornyezeti ingerre, tarsas befolyasra,

- amely segitségével arra késziilhet fel az érintett, hogy igenis

,van élet a probléman tal”.

A Kapocs segit6 tevékenységének f6képpen az a sajatossaga,
hogy a kiilonféle problémakkal tgy talalkozunk, ahogy azokat a
veltink kapcsolatot talalo fiatalok megélik: elfojtva és indulatok-
kal terhelten, tisztazatlanul, amikor minden Gsszejott, és amikor
,mindenki” magara hagyja 6ket. Nehéz szamukra azokat a prob-
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lémakat megfogalmazni, és nehéz azokkal szembenézni (és el- :

hatarozasra jutni), killonosen akkor, ha az érintettek naponta
azt élik meg, hogy nem értik (meg) 6ket, és egyediil maradtak.
Sokuk még csak azt sem tudja, mi tortént vele, nem ismeri a vi-
lagot, fogalma sincs arrél, hogy mi mindennel keriilt szembe.
Egyszer csak arra ébrednek, hogy bajba keriiltek (talan ponto-
san nem is tudjak, mi a baj, csak érzik, élik). A megélt konflik-
tushelyzet és a kiilonben is szegényes valasztasi lehet6ségek be-
sztikiilése, a kriminalis befolyas és az egészségkarositd szerek
intenziv jelenléte pedig sokakat — el6bb vagy utébb — kritikus
helyzetbe, valsaghelyzetbe sodorhatja.

M PETOFI CSARNOKBOL A NYOLCADIK KERULETBE

A Kapocs Ifjusagi Onsegité Szolgalat tevékenysége — tizen-
négy éves intenziv segité szerepvallalast kovetéen a Pet6fi Csar-
nokban 2006-ban vezetsi dontésre — varatlanul megsziint. Ugy
gondoltuk, a varatlan dontéssel — és a dontésben felénk és cél-
kozonségiink felé iranyul6 értetlenséggel és elutasitassal —
szemben, hogy az érintett fiataloknak sziikségiik lehet még
rank. Miel6bb 0j mukodési szinteret igyekeztiink talalni, és a
nyolcadik keriiletben baratsaggal fogadtak. Miutan felujitottuk
a rendelkezésre bocsatott helyiséget, a Matyas téren folytathat-
tuk az érintett fiatalok altal ismert, sajatos segit6 tevékenysé-
giinket, illetéleg feladatainkat hozzakapcsolhattuk a keriiletben
indult fejlesztési programhoz, a Magdolna programhoz.

Ugy koltoztiink mégis a nyolcadik keriiletbe, hogy nem na-
gyon tudhattuk, mire szamithatunk. El6zetesen meglehet6sen
kevés ismeretiink volt a benniinket fogad6 6vezetrdl és lakoéirdl,
szamtalan kozvetleniil és kozvetve kapott jelzésben ugyanakkor
o6vtak benniinket. Természetesen a kertilettel kapcsolatos kiilon-
féle adatok szamunkra is rendelkezésre alltak és azok az infor-
maciok is, amelyek a nyolcadik kertiletet, kis ,romantikus mel-
lékizzel”, a févaros sajatos szociokulturalis szférajaként abrazol-
tak. Azért — bar csupan lassan masodik esztendeje mukodiink
itt — azt érzékeljik, a nyolcadik kertiletben létezni, mtikodni, és
kiilonosképpen élni joval nehezebben altalanosithaté élmény,
amely joval inkabb mindennapos, sokszor igazan prozai, ele-
ven, és nem mindig sikerrel jaré egyéni feladat.

Nem csupan a keriileti 6nkorményzat veliink kapcsolatba
kertil6 munkatarsai és a kertilet mas, lehetséges szakmai partne-
rei fogadtak benniinket jol, szinte baratsaggal, hanem a kérnyé-
ken él6 emberek is. Erkezésiink elsé emlékezetes benyomasai
kozé éppen azok az uton-utfélen megtapasztalt, kiillonboz6 élet-
kort emberekkel spontan indul6 beszélgetések tartoznak, ame-
lyek a barmelyik masik kertiletben tapasztaltaknal sokszorosan
nyiltabbak, természetesebbek és személyesebbek voltak. Azt ér-
zékeltiik, a kornyék fiatal és id6sebb lakoi egyarant kivancsiak
és figyelnek rank, és szamit, hogyan viszonyulunk hozzajuk,
hogy egyaltalan mit és hogyan mondunk nekik. A kiilonféle jel-
zésekbdl és alkalmi beszélgetésekbdl aztan hamar kidertlt sza-
munkra az is, hogy a kérnyéken val6sagos az igény arra, hogy a
nem feltétlentil konform megnyilvanulasaikkal gyakran gondot
okoz6 fiatalokkal valakik foglakozzanak. Az elképzelések leg-
jobban egy hagyomanyos ifjusagi klubhoz voltak hasonlatosak,
amelyre errefelé kiilonben is nagy az igény. Kilonféle (jobbara
szelektalasra és szankcionalasra iranyul6) otleteket és javaslato-
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kat is kaptunk, hogy miképpen is kéne nekiink majd a feladato-
kat végezni. Figyelemre mélto volt ugyanakkor az a szkepszis is,
amely az érkezésiinket és varhaté miikodésiinket kisérte. Mint-
hogy a Kapocsroél igazan keveset tudhattak, ez a szkepszis felte-
hetéen a helyi tapasztalatok terméke volt, amely a varhato fel-
adataink nehézségeit el6legezte meg.

A Kapocs tjrainditasahoz a nyolcadik kertiletben arra pro-
baltunk 6sszpontositani, hogy — bar a Pet6fi Csarnokban kiala-
kitott mtikodési szisztéma jol bevalt, és kell6en segitéképesnek
bizonyult — a hely, a kérnyezet sajatossagai szerint alakitsuk ki
a szervezet miikodését, szervezzitk meg a feladatainkat. Tulaj-
donképpen semmilyen feladatelem, mikodési mozzanat ,nem
johetett at” anélkal, hogy azt ne gondoltuk volna at. Nem akar-
tunk azért sietni sem; kozelmultunk meghatarozo feladata az
volt, hogy a szervezet feldjitott irodajaban, a Kapocs Osszetett
mukodését el6segits, sokfunkciés térben a Kapocs tjabb latoga-
t6i, leginkabb a kornyéken €16 fiatalok helyet talaljanak. Azt ki-
vantuk lehetévé tenni, hogy a hozzank fordulo, elsésorban ti-
zenéves fiatalok az eddig igénybe vett (utcai) terek és helyszi-
nek kockazatainak minimalizalasaval, a Kapocsban is apolhas-
sak a kapcsolataikat, vagyis nalunk is talalkozhassanak egymas-
sal. Ilyen médon szamunkra is megjelenithessék aktualis hely-
zetiiket, az 6ket befolyasol6 kiilonféle viszonyaikat. Megmutat-
hassak, hogy leginkabb mi foglalkoztatja dket, illet6leg lathato-
va tegyék azokat az akadalyokat, nehézségeket és problémakat,
amelyekkel naponta talalkoznak, amelyek aktualis élethelyze-
tikben akadalyozzak dket. Sziikség esetén aztan kérhessenek és
kaphassanak segitséget, illetéleg nyiljon szamukra arra is lehe-
téség, hogy segit6 szerepet vallaljanak. Esetleg sajat tarsas kor-
nyezetiikben jelentkezé problémakra, nehézségekre a Kapocs-
ban, illetve a Kapocs munkatarsai, esetleg régebbi 6nkéntesei
révén valaszt, segitséget keressenek és talalhassanak.

A Kapocs sikeres elindulasahoz ugyanakkor néhany nyil-
vanvalé tényt a magunk szamara pontositani igyekeztiink.
Azokkal fogunk majd gyakrabban talalkozni, akiknek — feltehe-
téen elsére még nem biztos, hogy ismerhet6 — komoly igénye,
sziiksége lehet kapcsolatra, figyelemre és valoszintleg segitség-
re. A sikeres szerepvallalashoz a felhatalmazast mindezekre (va-
gyis a kapcsolatra, figyelemre és segitésre) majd csak télik kap-
hatjuk meg, a Kapocsban a kompetenciat minden esetben az
érintettektd] kapjuk. (Kivételt képeznek ez aldl az életveszély el-
haritasara tett stirg6sségi intézkedések.) Tudnunk kell azt is,
hogy az érkezéstinket megel6zéen is voltak a kérnyéken kiilon-
féle események, amelyeket nem ismerhetiink, nem érthetiink,
amelyek ugyanakkor befolyasoljak a Kapocsba érkezé fiatalok
tarsas viszonyait. Azt is nyomatékositanunk sziikséges a ma-
gunk szamara, hogy a rajtunk, a Kapocson kiviil is, az érintettek
tarsas kornyezetében kiilonféle folyamatok zajlanak, amelyeket
nem ismeritink, amelyek ugyanakkor hatassal lehetnek a Ka-
pocs-béli viszonyokra. Abban is biztosnak kell lenntink, hogy
rajtunk kiviil is vannak olyanok, akik a veltink talalkozé fiatalo-
kat segiteni probaljak, amelyre kiil6nésebb befolyasunk nincs,
viszont amely ugyanakkor visszahathat a tevékenységeinkre. A
Kapoccsal szemben a miikodés kezdetekor az érintettek koré-
ben jelentkezd, esetenként megfogalmazott varakozasok és a
Kapocs konkrét lehet6ségei és funkcidi kozott jo ideig nagy le-



het a kiilonbség, a tavolsag, a diszkrepancia, amelynek tisztaza- :
sa, majd Osszehangolasa meghatarozo, s6t talan kulcsfeladat

szamunkra.
Kiils6 szemlélsk (pl. lehetséges intézményi partnereink) sza-

mara talan furcsanak, szokatlannak ttinhet az altalunk felallitott :
prioritas: elséként nem a széleskort intézményes egytittmiiko-
dést probaljuk megszervezni, hanem - a kapcsolatfelvételt ko-

vetéen — az érintett fiatalokkal kapcsolatban valamilyen szem-

pontbol és/vagy okbdl folmeriil6 intézményekkel, szervezetek-
kel erésitjik a viszonyunkat, és eldszor is velik probaljuk

egyengetni (érthet6vé tenni a koriilményeket, az esetleges ellen-
allast feloldani, kozvetiteni, felkésziteni, javaslatot tenni, majd
megel6zni stb.) az aktualis helyzet megoldasahoz vezetd utat.

W A7 ELSO LEPESEK

Nem toboroztuk a latogatasokat, egyszertien csak kinyitot- :
tunk. Ugy terveztiik, hogy akik eljonnek, azoknak egyszerten

elmondjuk, nalunk mire is lehet szamitani. Az els6 alkalmak igy
viszonylag csendesen teltek. Akik el6szor, nagy-nagy 6vatossag-

gal bejottek, azok inkabb talan tarsaik el6tti hostettként élték

meg érkezésiiket, mint kivancsiak voltak. Feltették persze azo-
kat a kérdéseket, amikkel késziiltek, de nagyon nem figyeltek

rank, inkabb csak kérbe-korbepillantottak, hogy tényleg, milyen
lehet ez a hely, aztan amikor kitoltotték a szerintiik illend6 idét,

hamar el is mentek. Az els6 hosszabb, legalabb féléras latogatas

és a valodi segit6 szandékot tesztel6 megkeresés csupan a nyi-
tast koveté masodik honapban tortént. Feltehet6en mindezek a

talalkozasok a latogatok megelégedésére alakultak, mert a hato-
dik, hetedik héttél aztan — az els6 latogatok vissza-visszatérése

mellett — csoportokban érkeztek Gjabb és Gjabb kornyékbeli fi-

atalok, megelevenedett a Kapocs irodai tere.
Az els6 id6szak, amely gyakorlatilag tobb fordulébél allt, el-

tartott legalabb nyolc honapig, és hihetetleniil viharos és inten-
ziv volt. Mint akikre régoéta vartak, szinte lecsaptak rank. :
Hosszabb-révidebb ideig megfordult nalunk szinte minden kor-

nyékbeli tizenéves, s6t azok kozil is szép szammal, akik ugyan

mashol laknak, de a Matyas tér kornyékén, kilonféle konkrét
okok miatt, gyakran megfordulnak. Felfokozott, szinte provoka- :

tiv kivancsisaguk és zajos megnyilvanulasaik révén fiatal lato-

gatoink gyakorlatilag megmutattak nekiink, miképpen is érzik
jol magukat — olykor énmaguk éromére és/vagy masok rovasa- :

ra. Kiilonosen furcsa volt szamunkra az, hogy az elején egysze-
riien nem is néztek rank, nagyon hangosak voltak, és megallas

nélkiil mozogtak. Barmirél volt is sz6 a Kapocsban, figyelmuik

legfeljebb par percig tartott. Lathattuk, miképpen toltik nalunk
a mindennapjaikat (és elképzelhettiik, feltehet6en hogyan tolt-

hetik az idejiiket sajat, Kapocson kiviili tarsas kornyezetiikben). :
[zelit6t kaphattunk abbdl is, hogyan viszonyulnak egymashoz -

és milyen médon fejezik ki magukat, érvényesitik torekvései-

ket, hogyan fogadjak (vagy nem fogadjak) el masok kezdemé-
nyezéseit stb. Aligha lehet kell6 mélységgel érzékeltetni azt az
elevenséget, amely fiatal latogatoinkat ebben az idészakban jel-

lemezte. Eleinte jobbara hagytuk is 6ket kibontakozni, hiszen

csak igy kaphattunk személyes élethelyzetekre is visszavezethe-
t6 pillanatfelvételt arrdl a tarsas vilagrol, amely fiatal latogato-

inkat az intézményes kapcsolatokon kiviil jellemzi. Legfeljebb a
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kirivo helyzeteket fékeztiik, és aztan — ahogy alakultak az érke-
zések — fokozatosan strukturalni kezdtiikk a Kapocsban zajl6 fo-

. lyamatokat.

W SIELIDITES VAGY SIEREPFORMALAS

Olyan szervezet a Kapocs, amelyben naponta talalkozunk
azokkal a fiatalokkal, akik nem csupan alkalmazkodni nem tud-
nak személyes kornyezetiikh6z, hanem szinte napi iitkozeteket
vivnak veliik. Talalkozasaink éppen ezért meglehet6sen hamar
szamtalan alkalmat kinaltak arra is, hogy veliink is titkdzzenek,
hogy stilusukat, direkt és nem feltétleniil direkt jelentkez6 meg-
nyilvanulasaikat, veliink vagy éppenséggel egymassal szemben,

. tamadasnak vegyiik. Am, ha arra is figyeltiink, hogy mindaz a
. sokszor kiizdelemre is kész, kiélezett magatartas felfokozott ér-

deklédéssel és sokféle médon megjelenitett kapcsolatkeresé
probalkozassal egyiitt jelentkezett, nem volt nehéz leforditani
magunk szamara a kovetkezoéket: a haragosnak tetszé (konnyen
tamadasnak is értelmezhetd) viselkedés latogatéink kommuni-
kacios készletérdl és szokasairol mutat valds képet, és legfeljebb
a hatarok latvanyos és hangos probalgatasat szemlélteti. Az a
benyomasunk alakult ki, hogy egyrészt feltehetéen nagyon ke-
vés elismerést, dicséretet kaphatnak, masrészt mintha be akar-
tak volna benniinket mérni. Hiszen nemcsak a hely mutatkoz-
hatott szamukra furcsanak és érdekesnek, hanem megjelené-
stink, torekvéseink szinte minden mozzanataban teljesen szo-
katlan lehetett nekik.

Tekintettel arra, hogy a Kapocs muikodési szisztémaja sze-
rint jellemzéen reflektiv szervezet, vagyis a szerepét, feladatait
a vele kapcsolatba kevered6 fiatalok személyes potencialja és t6-
rekvései szerint alakitja ki, az ismerkedés, szerepformalas napi

. kuizdelmei mellett a szerzett benyomasokat, kiilonféle kapott in-

formaciokat a szervezet feladatainak Gjraszervezésekor minden
esetben beépitettiik. Sokat segitett fiatal latogatéink megnyilva-
nulasainak az (el)fogadasahoz, illetve a kilonféle éles, konflik-
tusos helyzetek megértéséhez az a naprél napra szerzett tapasz-
talatsor, amelyet ebben az idgszakban atélhettiink. Nem csupan
arr6l van sz6, hogy ilyen modon a meg-megjelené provokativ
megnyilvanulasokat, nyilvanvalo sértéseket és bantasokat job-
ban tudtuk kezelni, lehetéleg megel6zni vagy elkertilni (és a le-
het6 legkevésbé szankcionalni), hanem a jelentkez6 titkozetek,
konfliktusok alkalmaval a megtett lépéseinkben egyre inkabb
segitd, fejleszt6 szempontokat tudtunk érvényesiteni. Kilono-
sen fontos volt példaul szamunkra, hogy az esetleges korlatoza-
sokat az érintettek ne csupan értsék, hanem meg is értsék, és a
kulonféle karokozasok, masok bantasa esetén, amennyiben le-
het, azonmoéd vegyenek is részt a helyrehozatalban, a jovatétel-
ben. Arra is nagyon figyeltiink, hogy a mtikédés soran olykor
szitkséges, deklaralt korlatokat és korlatozasokat mindig érthe-
tévé tegyiik, és megfosszuk annak személyes és indulati eleme-
itol.

A Kapocsban betoltott szerepeink alakitasa ezzel egyiitt az el-
telt idészak soran tobb lépésben, fokozatosan ment, és egyalta-
lan nem konnyen. Teljes jelenlétre, szakmai és személyes helyt-
allasra, intenziv egytittmiikodésre, naprél-napra komoly eréfe-
szitésekre volt sziikséglink, amig eljutottunk egy viszonylagosan
letisztult szerephez (munkatarsaink koztil nem is mindenki bir-
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ta végig). Fiatal latogatoink koziil igy sem értette (és érti) min-

denki azt, hogy mikézben a szamukra is egyre nyilvanvalébban :
megtapasztalt segitségrél és tamogatasrol szol a tevékenysé-

giink, az egyértelmii sértések, tudatos karokozasok elkovet6it

miért nem biintettitk keményen, miért nem haragudtunk rajuk,
miért nem toroltuk meg, ahogy talan mashol. Azt tudtak persze,
hogy a negativ tartalmu cselekedeteket mindig kovette valami-

lyen korrekciéra, helyrehozatalra iranyul6 intézkedés, olykor

szankci6 vagy korlatozas, mégis, j6 paran nem értették, hogy :
mindezt kévetéen miért nem szakitottuk meg a fentebbieket el-

kovetokkel a kapcsolatot. Akik ilyen médon a Kapocstol fegyel-
mez6 légkort vartak, ahova csak ,valogatott” emberek jarnak,

azok az eltelt idészak soran kissé eltavolodtak téliink. Az eltelt :
idészakban fiatal latogat6ink tobbsége szamara ugyanakkor egy-

re vilagosabb lett, hogy mire szamithatnak nalunk és téliink, ha
eljonnek a Kapocsba, ami a kezdeti (val6sagos sziikségleten ala-

puld) valészertitlennek tiné varakozast végképp lefékezte, és vi-

szonylagosan kiegyensulyozott légkort eredményezett.
A kezdetekben és menetkozben — barmit is szerettiink vol-

na — munkatarsakként kapunk mi is hideget és meleget. Ugy lat-

juk azonban, noha egyiket sem kerestiik, mégis egyszertien el-
kertilhetetlenek voltak ahhoz, hogy kialakithassuk sajat szerepe-

inket. Talan éppen azokban a helyzetekben nyilt szamunkra
legjobban lehetéség arra, hogy vilagossa tehessiik, hogyan fog-

juk fel masként azokat a helyzeteket, mint ahogy 6k mashol

megszoktak. Semmiképpen nem a szankciok, fegyelmezé esz-
kozok alkalmazasat tartottuk ezekben a legfontosabbnak, ha-

nem, hogy mindig érthessiik 6ket az adott helyzetekben, és
azokban mi mindig jol érthetdk, kelléen személyesek legytink,

és minden esetben egyenrangusagra, egylttmikodésre, elfoga-
dasra és feltétleniil a megoldasra toérekedjiink. Tudniuk lehetett

ugyanakkor, hogy az egymas kozotti és a kérnyezetiikben létre-

jovo helyzetek kezelésében egyrészt nem (nagyon) akarjuk — hi-
: teljesen besziikiiltek, 1ényegében védekez6vé, ugyanakkor kon-

szen nem tudjuk — korlatozni 6ket a megszokott sajat megolda-

saik alkalmazasaban (alacsony kiiszob), am, ha a velink atbe-

szélteket kiprobaljak, nagy valoszintiséggel hatasosabbak, ered-
ményesebbek lehetnek.

A Kapocsban nem kivantunk a kérnyék vilagatol teljesen el-

térd, Jlaboratériumi légkort” teremteni, hanem minél nyiltabb
és természetesebb kozegben kerestiik a feladatainkat. Latogato-

inknak pedig konkrét élményekre, tapasztalatokra volt szitksé-

giik, hogy rajohessenek arra, a Kapocsban inkabb a segit6, ta-
mogato6 feladatok a fontosak, és aki azokért jon, az jol jarhat, és

nem feltétlentil gyengeségbdél maradnak ki az eszkoztarbdl a

biintet6, megtorl6 maddszerek. Viszont aki segitséget keresett
6nmaga vagy személyes kornyezete szamara, az mindig talalha-

tott valaszt, megoldast vagy a megoldashoz vezet6 informacio-
kat, és aki onkifejezési lehetéséget keresett, fejlédni, tanulni :

akart, ki akarta probalni 6nmagat, a képességeit, az konkrét ta-
mogatasra, segitségre szamithatott.

B UTKOZETEK, VAGY AMIT TAKARNAK
Eles helyzetek és konfliktusok, amelyekkel talalkozhattunk,

leggyakrabban nem a Kapocson beliil keletkeztek, hanem egy-
. san felhergelték egymast, ha esetleg a ,drukkereknek” wjabb,

szerlien hoztak. Vagyis amikor kozelebb keriiltink egy-egy kon-
fliktusteli szituacidhoz, az feltehetéen azért lehetett, mert azok-
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: nak valamelyik résztvevéje hozzank is jart. Vilagos volt ugyan-

akkor szamunkra, hogy noha kézvetve vagy kézvetlentl, akar
csak részleteiben megismerhettiink egy-egy konfliktust, de az
még onmagaban nem jelentette szamunkra, hogy kérik is abban
a segitségtinket. A szerepkoriink csak lassan alakult, szamos
résztapasztalat, egy-két batrabban segitséget kéré eredményei,
kiillonféle személyes benyomasok, egyiittesen atélt események
kellettek ahhoz, hogy az adott helyzetekben érdemben szamol-
janak valamiféle segitségiinkkel. Erre az id6szakra, ha tugy tet-
szik, a rahangolédasra, azt hiszem, nekiink is sziikségiink volt,
hogy a latszélag hasonl6 helyzetekben (minél inkabb) azonosit-
hassuk a célk6zonségiinkre és tarsas vilagara sajatosan jellem-
zbket.

Konfliktusos helyzettel leginkabb mint erételjes indulatok-
kal és sérelmekkel telitett viszonnyal talalkoztunk, amelyben

. nagyon hamar az adott helyzeten talmutaté, komoly érdektébb-

let (és gyakran tobb érintett is) jelentkezett, vagyis a helyzetek-
ben az adott konfliktusnal szinte minden esetben j6val nagyobb
volt a tét. Mintha a résztvevéknek egy talan soha kell6en nem
megismerhetd, rendezetlen el6torténetet is tisztazniuk kellett
volna, csupa gubancos helyzetet, amelyekben mindig voltak bi-
zonytalan és tisztazatlan szandékd, Gjabb konfliktusokat cipeld
mas szereplék is.

A helyzetekben azonnal érzékelheté indulattébblet gyakor-
latilag uigy jelentkezett, hogy a résztvevék nagyon gyorsan, oly-
kor a szemiink el6tt bekovetkezé iitkozetekhez”, konfliktusok-
hoz képest érthetetlentil magas h6fokban egyszer csak idegesek,
fesziiltek, ugyanakkor koncentraltak lettek (vagy eleve igy ér-
keztek, de akkor mar tudtunk nélkil benne is voltunk). Aztan
az olykor igencsak latvanyos jelenetekben a felek hamar két
frontra és 6ket kortlvevé kozonségre bomlottak. Mindennél
azonban figyelemre méltobb volt, hogy a helyzetben résztvevék
egyébként is szegényes kommunikacios és viselkedési készletei

frontativva valtak (er6s hangok, ijesztd, fenyegeté mozdulatok,
vadaskodasok, mindsitések, sértegetések stb.). Feltehetéen ez a
felallas” és felfokozott érzelmi miikodés valdsagos tapasztala-
tokra épiilt, vagyis hasonlé helyzetekben, hasonl6 médon szok-
tak mutikodni. Ha jol érzékeltiik ezeket a kialakult helyzeteket,

. jellemzéen nem kompromisszumkeresésrél, problémamegol-

dasrol szoltak, hanem nagy valészintiséggel, a helyzetek tobbsé-
gének a kimenete valdsagos titkozeteket, valdszerttlen gyé6ze-
lem megszerzését és valamiféle illékony presztizs birtoklasat cé-
loztak meg. Ezeknek a helyzeteknek talan a végkifejlet szem-
pontjabol legproblematikusabb eleme a benne levék beszikiilt
kommunikaciéja, amely talnyomorészt latvanyos gesztusokkal
volt teli, gyakran minésité6 kifejezésekbdl allt, és csupa utalasok-
kal volt jellemezhet6. Mindez az adott helyzetek gyakori félreér-
tését, illetve a konfliktusok eszkalalédasat hozhatta, egészen a

. nyilt titkozetekig, amely ilyen médon komoly konkrét veszélye-
. ket el6legezett meg.

Kicsit kozelebb allva ezekhez a helyzetekhez, azt is lathat-
tuk, hogy éltalaban a konfliktusos helyzetek akkor valtak k6z6t-
titk ktilonosen kritikussa, ha viszonylag gyorsak voltak, ha gyor-

kiilsé szempontot, sérelmet sikeriilt belevinniiik. Megforditva,
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minél tovabb sikerult beszélnitk a feleknek egymassal — kozve-

titék nélkiil, a vadaskodasok konkrét tartalmatol fuggetlenal —, -
annal biztatobba valt az adott helyzet kimenetele, mindenek- -
el6tt egyre konnyebben maradt el a nyilt iitkézet. Fontos eleme
volt a konfliktusos helyzeteknek a konfliktus utéélete is, kiils- :
nosen egy iitkdzet vagy majdnem iitkdzet utan. Ekkor is a réfor- :
ditott idg, illetéleg a kommunikacio ,kiszélesedése” szinte min-
den esetben egyértelmden jobb, konstruktivabb” végkifejletet :

hozott.

A jelenlétiink egy kozeliinkbe hozott helyzet eldurvulasanak :
elkeriilésére, mérséklodésére természetesen kihatott — persze
masként a korai idgszakban, és masként azok utan, hogy fiatal
latogatoink jobban ismerhették a mintéinkat és az allaspontun-
kat. Volt néhany alkalom, amikor kaptunk annyi mozgasteret, -
hogy oda is léphettiink a vitatkozo felekhez, amit6l aztan kevés-
bé lett komoly baj, ugyanakkor a vitak levezetésére nem kap- -
tunk (még) igazan lehetGséget. Mostanra talan a latogatoink
egyre jobban bannak a helyzeteikkel, talan a nyilt, szinte kezel-
hetetlen helyzetekb6l kevesebbet is hoznak be a Kapocsba, min- -
denesetre az utobbi idészakban egységnyivel kénnyebben tu- -
dunk azokrol a helyzetekrsl beszélgetni, jobban sikeriil a kiala-
kulasukat vagy éppen a kimenetelitket at meg attargyalni, lehet-

séges megoldasokat felsorakoztatni.

- afelnétté valas.

W ONKIFEJEZES...

Soha nem volt a Kapocsba latogato fiatalok kozott ekkora
kontraszt a szunnyado6 képességek és a tényleges tudas kozott.
Lehet, hogy mostanaban a Matyas téren inkabb joval fiatalab-
bakkal talalkozunk, ami miatt a tanitasi-tanulasi 6sszeftiggések
fontosabbak, jobban latszanak. Mindenesetre latvanyos kiilonb-
ségeket érzékeliink az iskolaban szerzett, kapott érdemjegyek és
fiatal latogatoink képességeinek egy-egy megnyilvanulasa ko-

- zott. Ugy tapasztaljuk, ha megfelels érzékenységgel és figyelem-

mel 6nkifejezési lehetGségeket teremtink szamukra, azzal szi-
vesen élnek, az inspiral6 szamukra. Az onkifejezési lehet6ségek
révén nem csupan az iskolai jegyeiknél sokszorosan jobban tel-
jesitenek, hanem képesekké valnak azt is megmutatni mind-
annyiunknak, miképpen latjak, élik meg 6nnon felnétté valasu-
kat. Képessé valnak azt szemléltetni, hogy ha nem a problémak
forrasanak tekintjiik 6ket, hogy akar onkifejezési torekvéseik ré-
vén, 6k is képesek megtanulni Gsszeegyeztetni magukban
mindazokat az egymastol messze levé szocializacios rendszere-
ket (értékeket, normakat stb.), amelyek miatt titkozeteiknek,
konfliktusaiknak nem feltétleniil 6k az okozoi, hanem legin-
kabb az elszenved6i. Ami miatt talan joval nehezebb ket érte-
ni, és ami miatt killonsen nehéz feladat szamukra napjainkban
Szabo Andras

A gyermeki jogok tudatositasa
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Orszaggytilési biztosként kiemelt figyelmet forditok — 6ndllo alapjogi projekt keretében — a gyermeki jogok érve-

A7 ALLAMPOLGARI JOGOK ORSZAGGYULEST BIZTOSANAK JELENTESE AZ OBH

nyestilésére. E projekt keretében 2008. évben munkam kézéppontjaba a jogtudatositas kérdéskoreét dllitottam:
egyebek mellett vizsgalom azt is, hogy a kézoktatas, a pedagogusképzés, a jogalkalmazo szervek miként segitik
elé a gyermekek jogainak megismertetését és tudatositasat. Emellett, hogy — és jelen vizsgalatomnak ez a kézpon-
ti kérdése — a miisorszolgaltatok milyen aktiv magatartassal biztositjak, hogy a gyermekek fejlettségiiknek megfe-
lel6, ismereteik bovitését seqito, a magyar nyelv és kultura értékeit 6rzé musorokhoz hozzdférjenek, bemutatnak-

e a gyermeki jogokat ismertetd és tudatosito miisorokat.




aban szolgaltatnak gyermek- és ifjasagi miisorokat. Ezek kozott
valamennyi musorszolgaltatonal megjelennek a mesék, az els6-
sorban fiataloknak szol6 oktatasi- és tudomanyos misorok épp-
ugy, mint az ifjasagi- és csaladi filmek és sorozatok. A televizi-
ok esetében a gyermekmiisorok kozott jelentds a rajz- és anima-
ci6s mtsorszamok aranya. Valamennyi miisorszolgaltato — elté-
r6 mértékben ugyan — teret biztosit irodalmi mtivek adaptacio-
janak. Ki kell emelni, hogy egyes musorszolgaltatok — ugyan-
csak kiilonb6z6 mértékben — kozzétesznek olyan, kifejezetten
gyermekeknek készitett misorszamokat is, amelyek az iskolai
oktatashoz, vagy a tudomanyos ismeretterjesztéshez kapcsolo-
do ismereteket kozvetitenek.

Az egyes miisorszolgaltatok gyakorlata nem egységes ab-
ban, hogy mit tekintenek a gyermek- és ifjusagi korosztalyok
szamara megfelel6 idépontnak. Valamennyien ilyennek tartjak
a hétvégi reggeli és délel6tti id6szakot, a hétkéznap és hétvégi
délutani idépontokat, és jellemzéen nem tekintik ilyennek az
este 20.30 utani idépontokat. A bemutatott gyermek- és ifjasagi
musorok nagy tobbségét a miisorszolgaltatok az emlitett kor-
osztalyok szamara megfelel6 idépontokban teszik kozzé. (Meg-
jegyzem, hogy a kapott tajékoztatas szerint a nézettségi adatok
nem tartalmazzak a 14 év alatti nézdk adatait, igy az el6bbi id6-
pontok megfelel6sége magyarorszagi empirikus adatokkal nem
tamaszthato ala.)

Tobb valasz is kitért a misorszamok — kiskortak védelme
érdekében, a radiozasrol és televizidzasrol szolo 1996. évi . tor-
vény (Rttv.) 5/A.-5/D. §-ai szerint végzett — kategoriakba sorola-
sara (klasszifikaciojara). Tobben ramutattak arra, hogy a korha-
tarra tekintet nélkil megtekinthet6 (Rttv. I. kategoriaba sorolt)
musorszamok, vagy azok, amelyek megtekintése tizenkét éven
aluliak szamara nagykoru feliigyelete mellett ajanlott (Rttv. II.
kategoriaba sorolt) annak ellenére, hogy nem mutatnak be a kis-
kortak személyiségfejlodését veszélyeztet6 tartalmat, nem lesz-
nek egyuttal gyermek- vagy ifjusagi misorok is.

Annak ellenére, hogy a mtsorszolgaltatok altalaban ko6zzé-
tesznek gyermekek védelmét szolgal6 misorszamokat is, egyet-
len véalasz sem szamolt be arrol, hogy kifejezetten a gyermeki jo-
gokat ismertet6 miisorszamot is bemutatnanak.

B ERINTETT ALKOTMANYOS JOGOK

— a jogallamisag elvébdl fakado jogbiztonsag kovetelménye,
valamint a tisztességes eljarashoz valo jog (Alkotmany 2. § (1)
bekezdés: ,A Magyar Koztarsasag fiiggetlen, demokratikus jog-
allam.”)

— az allam objektiv alapjogvédelmi kotelezettsége (Alkot-
many 8. § (1) bekezdés: ,A Magyar Koztarsasag elismeri az em-
ber sérthetetlen és elidegenithetetlen alapvet6 jogait, ezek tisz-
teletben tartasa az allam elsérendii kotelessége”.)

— a gyermek védelemhez és gondoskodashoz valé joga (Al-
kotmany 67. § (1) bekezdés ,A Magyar Koztarsasagban minden
gyermeknek joga van a csaladja, az allam és a tarsadalom részé-
6l arra a védelemre és gondoskodasra, amely a megfelel6 testi,
szellemi és erkolcsi fejlédéséhez sziikséges.”)
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Az allampolgari jogok orszaggyiilési biztosanak feladat- és
hataskorét, valamint az ezek ellatasahoz sziikséges vizsgalati jo-
gosultsagokat az Obtv. hatarozza meg. Az Obtv 16. § (1) bekez-
dése szerint az orszaggytilési biztoshoz barki fordulhat, ha meg-
itélése szerint valamely hatosag, illetve kozszolgaltatast végzo
szerv (a tovabbiakban egytitt: hat6sag) tevékenysége soran a be-
advanyt benyujt6 személy alapveté jogaival Gsszeftiggésben
visszassagot okozott, feltéve, hogy a rendelkezésre allo kozigaz-
gatasi jogorvoslati lehetéségeket — ide nem értve a kozigazgatasi
hatarozat birésagi feliilvizsgalatat — mar kimeritette, illetve jog-
orvoslati lehet6ség nincs szamara biztositva. Az Obtv. 16. (2) be-
kezdése szerint az orszaggytilési biztos az alapvet6 jogokkal kap-
csolatos visszassag megsziintetése érdekében az (1) bekezdésben
megjelolt feltételek fennallasa esetén hivatalbol is eljarhat.

Elséként azt vizsgaltam, hogy a miisorszolgaltatok eljarasara,
dontéseire, vagy ezek elmaradasara kiterjed-e a hatask6rom. Az or-
szaggytilési biztosok eddigi gyakorlatukban minden esetben koz-
szolgaltatoknak tekintették a hatésagnak nem mindsiil6, allami
vagy onkormanyzati feladatot ellaté szerveket, kiilonosen pedig
azokat, amelyek esetében az érintettnek nincs realis lehet6sége an-
nak megvalasztasara, hogy az igényelt szolgaltatast kitl vegye
igénybe, tekintettel arra, hogy azt csak korlatozott szamu vagy
csak kizarolag egyetlen szervtol veheti igénybe. Mindezekre tekin-
tettel, valamint a kozszolgalati misor és a kozszolgalati msor-
szam Rttv. 2. § 18-19. pontjaiban meghatarozott fogalmara is fi-
gyelemmel — az allampolgari jogok orszaggytilési biztosanak alta-
lanos helyettese OBH 3600/2005. sz. jelentésében foglaltakkal
megegyezden, s az azota téretlen ombudsmani gyakorlatnak meg-
feleléen — megallapitottam, hogy a kézszolgalati mtsorszolgalta-
tok eljarasara, tovabba a kozszolgalati mtisorszamokkal 6sszefiig-
gésben a kereskedelmi misorszolgaltatok eljarasara is fennall a
hataskorom, vagyis e korben a miisorszolgaltatok — mint kozszol-
galtatast végzo szervek — eljarasat is vizsgalhatom.

II.

Elengedhetetlennek tartom, hogy — a mtsorszolgaltatok el-
jarasaban megfigyelhet6 pozitiv fejlemények ellenére — a gyer-
mek védelemhez és gondoskodashoz valé jogaval kapcsolatban
az alabbiakra hivjam fel a figyelmet:

Az Alkotmany — hasonléan egyes kiilf6ldi alkotmanyokhoz
— nem hatarozza meg a gyermek fogalmat, mindez azonban ed-
dig nem okozott gondot az Alkotmany rendelkezéseinek értel-
mezése soran. (Megjegyzem, hogy az Rttv. egyarant hasznalja a
,gyermek”, a kiskora”, valamint az ,ifjusag” fogalmat, jellemz6-
en ugyanazzal a jelentéssel.)

A gyermek jogairol sz6l6, New Yorkban 1989. november 20-
an kelt egyezmény (NYE) — hasonl6an a kiil6nb6z6 nemzetkozi
jogi dokumentumokhoz — 1. cikke szerint gyermek az a sze-
mély, aki 18. életévét nem toltotte be, kivéve, ha a rea alkalma-
zando jogszabalyok értelmében nagykortisagat mar korabban
elérte.’ Az AB gyakorlata soran ezzel megegyez6 értelemben

1 A Gyvt. 5. § a) pontjaban — az NYE 1. cikkével megegyezden — hatdrozza meg, hogy
Ptk. 12. §-a szerinti kiskortit kell gyermeknek tekinteni.
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hasznalja a gyermek fogalmat. Ennyiben tehat a 18. életévben

meghatarozott korhatart nemcsak nemzetkozi jogi, hanem —
legalabbis gyakorlatilag — alkotmanyjogi értelemben is a gyer-
mek fogalom meghatarozo kritériumanak tekinthetjiik.

Az Alkotmany 67. §-anak kotelezettjei a csalad, az allam és
a tarsadalom. Jelen vizsgalatomban kiilonos jelentéséggel az
utobbi kettd bir. Az allam alatt nem pusztan a Magyar Allamot,
mint jogi személyt kell jelen esetben érteni, hanem — a kiilonbo-
26 jogszabalyokban meghatarozott feladat- és hataskorében el-
jarva — valamennyi, ezért tételesen meg nem hatarozhaté alla-
mi- és onkormanyzati szervet is. E kotelezettség értelemszertien
egyfeldl jogalkotasi feladatot jelent, azonban mennyiségében és
jelentéségében is kiemelked6 az egyedi jogalkalmazasi aktusok
sulya. A Gyvt. kialakitotta a kifejezetten a gyermekek védelmét
ellatni hivatott intézményrendszer legjelentésebb elemeit, és
ezen tul tobb jogszabaly telepit kifejezetten feladatokat a gyer-
mek és jogai védelme érdekében kiilonféle allami és 6nkor-
manyzati szervekre.

Ezzel szemben a ,tarsadalom” mint e jog kotelezettje nehe-
zen definialhaté. A fogalmat eddig az AB sem hatarozta meg.
Allaspontom szerint a megfogalmazas dontéen deklarativ jelle-
ge mellett ennek praktikus okai lehetnek: mig a csaladon, vala-
mint az egyes allami és 6nkormanyzati szerveken, de még az e
célbol létrejott tarsadalmi szerveken is szamon kérhetd, eleget
tettek-e az Alkotmanybol, illetve mas jogszabalybdl fakado vagy
éppen onként vallalt kotelezettségiiknek, addig ez a ,tarsada-
lommal” mint elvont entitassal szemben nem kivitelezhet6. A
,tarsadalom altali gondoskodas”-bol kovetkezik, hogy tamogat-
ni kell az ilyen tevékenységet folytato tarsadalmi szervezeteket,
vagy éppen a gyermekekkel szemben erésebb tarsadalmi szoli-
daritast kell megvaldsitani. Vizsgalatom targyanal maradva
mindezek mellett e kérbe vonhat6 a miisorszolgaltatok tarsadal-
mi felel6sségvallalasa is.

Az alkotmanyi felsorolas (csalad, allam, tarsadalom) egyben
,rangsornak” is tekinthet6: ugy vélem — és ez fakad a vonatko-
z6 nemzetkozi dokumentumok rendelkezéseibdl, valamint ezt
diktalja a gyermek mindenek felett allo érdeke, de ezt tamaszt-
ja ala az AB gyakorlata® is —, hogy a gyermeknek els6dlegesen
(lehetdleg) a csaladtol kellene a sziikséges védelmet és gondos-
kodast megkapnia, és ezt kiegésziti, rosszabb esetekben pedig
potolja, illetve helyettesiti az allami intézményvédelem.

Joval a XX. szazad gyermekjogi mozgalmai és a targyban szii-
letett nemzetkozi dokumentumok elé6tt jelentkezett a gyermekek
szervezett védelmének igénye. Kezdetben csak kiilonb6zé egy-
hazi intézmények gondoskodtak az arva és a csaladjukbol kike-
rtlt gyermekekrol. Az allami feladatot meghatarozo és erre szol-
galé intézményrendszert felallit elsé térvények Magyarorsza-
gon is mar mintegy szaz évvel ezel6tt megsziilettek. A gyermek-
nek az a joga, hogy az allam részérél a megfeleld testi, szellemi

2 ,Minthogy azonban a gyermek védelme és a rola valé gondoskodas nemcsak a csalad
alkotmanyos kdtelessége, hanem az dllamé, a tarsadalomé is, ez a szildi feliigyelettel
dsszefiiggésben ugy értelmezendo: ha a gyermeknek nincs vagy a szil6i kotelességeket
nem teljesité sziilje van, akkor helyettiik az allamnak kell helytdllnia. Ez ad a jogalkoto
dllamnak lehetéséget a torvényes beavatkozasra, és kételezi az dllamot kozvetlen helyt-
allasra (tartas) a védelem és gondoskodas feladatdra (biinteté rendelkezések, allami gon-
dozasba vétel)” (995/B/1990. AB hat., ABH 1993, 515, 528.).
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és erkolcsi fejlédéséhez sziikséges védelemben és gondoskodas-
ban részestiljon, megalapozza az allam alkotmanyos kotelességét
a gyermek fejlédésének védelmére. Ez az allami kotelesség alkot-
manyos alapot nyujt arra, hogy a térvényhozo6 vagy a birésag a
gyermek alapjoggyakorlasat korlatozza. Az Alkotmany 67. §-a ér-
telmében az allamnak a gyermeket a fejlédésére karos hatasokon
kiviil az olyan kockazatvallalasoktol is meg kell 6vnia, amelyek-
kel kapcsolatban életkoranal (az ettdl fiiggéen feltételezett testi,
szellemi, erkolcsi és tarsadalmi érettségénél) fogva nem képes
megismerni és értékelni sem a valaszthato lehet6ségeket, sem
pedig valasztasa kovetkezményeit sajat személyiségére, illetve
késcbbi életére és tarsadalmi beilleszkedésére nézve.

A gyermek védelemhez és gondoskodashoz val6 joga egyut-
tal az allamnak a gyermek személyiségfejlédése intézményes vé-
delmére vonatkozo kotelességét is megalapozza. Az allamnak ez
a védelmi kotelessége a gyermek alapjogainak korlatozasahoz is
vezethet. Alapvet6 kérdés tehat, hol huizédik a hatar a gyermek
6nall6 alapjog-gyakorlasa és a csalad (sztil6)/allam/tarsadalom
alapjogi gyamkodasa kozott. Két tényezo egytittes mérlegelése
alapjan itélheté meg, hogy indokolt-e a gyermek alapjog-gyakor-
lasanak korlatozasa: vizsgalando egyfeldl, hogy a gyermek altala-
ban elég érett-e az 6nall6 dontésre; masfeldl pedig a dontés tar-
gya, vagyis hogy in concreto mihez kell az érettség. Ezt az érett-
séget” altalaban a kozérdek — vagyis az érintett tarsadalmi intéz-
mények miikodcképességének védelme — koveteli meg. Elegen-
dé6 érv lehet a jogkorlatozashoz a gyermek védelme sajat maga-
val szemben is, azaz dontése kovetkezményeit6l valéo megovasa.
Az emlitett kozérdekbdl és a gyermek érdekébdl torténé jogkor-
latozas a gyakorlatban legtobbszor atfedi egymast.

Ez a rendelkezés az allam kotelességévé teszi, hogy a gyer-
mek személyiségfejlédéséhez sziikséges védelmet és gondosko-
dast nytjtson, ami egyrészt vonatkozik az egyértelmien karos
hatasok tavoltartasara, masrészt magaban foglalja azt, hogy az
allam a gyermek személyiségét, igy az egész jovendo életét meg-
hatarozoé sulyos kockazatvallalast is elharitsa.

Onmaganak mindenki arthat s vallalhat kockazatot, ha ké-
pes a szabad, tajékozott és felel6s dontésre. A nagykoruaknak a
jog be nem avatkozasa széles lehetéséget ad erre, s az altalanos
személyiségi jogbol fakado jog az bnmeghatarozasra és a cselek-
vési szabadsagra garantalja ezt a lehet6séget. A gyermekek ese-
tében maga az Alkotmany és nemzetkozi egyezmények teszik
allami kotelességgé a gyermek fejlédési atjanak megovasat a ve-
szélyektol és kockazatoktol, éppen annak érdekében, hogy fel-
késziilhessen a felelGs és tajékozott dontésekre, mihelyst életko-
raval vélelmezett érettsége erre képessé teszi.3

Az allamnak az Alkotmany 67. §-abol nem pusztan koteles-
ségei, hanem alkotmanyos — elsésorban a nyilvanossag szféraja-
ban megjelené — lehet6ségei is fakadnak a gyermek fejlédéseé-
nek védelmére. Amint arra mar utaltam, a gyermek nyilvanos-
sag elotti tevékenységét (igy példaul a szeszes italhoz, dohany-
termékhez, szexualis vonatkozasu arucikkekhez, pornograf tar-
talmakhoz valé hozzaférést) szabalyozhatja, masrészt altalanos
szabalyokkal nyujthat intézményes védelmet.

321/1996. (V. 17.) AB hat., ABH 1996, 74, 8o. Ugy is fogalmazhatndnk tehdt, hogy a gyer-
mek belatasi képességének korlatozottsaga megddnthetetleniil vélelmezett.



Olyan kockazatvallalasoktol is meg kell 6vnia az allamnak a :

gyermeket, amelyekkel kapcsolatban életkoranal — pontosabban
az ez alapjan feltételezett (testi, szellemi, erkolcsi és tarsadalmi)
érettségénél — fogva nem képes megismerni és értékelni sem a
valaszthato lehetéségeket, sem pedig valasztasa kovetkezménye-

it sajat személyiségére, illetve késobbi életére és tarsadalmi beil-

leszkedésére nézve.* E kockazatelharitas (kockazatminimaliza-
lasra torekvés) részeként az allam koteles arra is, hogy legalabb
a nyilvanossag szférajaban ne engedje meg, hogy a gyermek

olyan tevékenységet folytasson vagy olyan tigyekben allast fog-

laljon, amelyekben a felel6s allaspont kialakitasara a fentiek sze-
rint nem érett, noha a nyilvanos allasfoglalas testi, szellemi és er-
kolcsi fejlodésére s késébbi sorsara meghatarozo hatassal lehet.
A 21/1996. (V. 17.) AB hatarozatban az AB — 6sszhangban a
30/1992. (V. 26.) AB hatarozatban foglaltakkal (ABH 1992, 167,
171.) — ramutatott arra, hogy konkrét koriilményektél fiigg tehat,

hogy ,vitas” kérdésekben mennyire korlatozhato a gyermek tajé-

kozodasi szabadsaga és véleménynyilvanitasa (ABH 1996, 74, 81.).
A gyermeknek is szembesiilnie kell azzal, hogy vannak kellemet-

len, provokativ, ellenkezést kivalto, s6t potencialisan kdrosan be- -

folyasolo jelenségek, meg kell tanulnia ezekhez viszonyulni, sajat
véleményt formalni, vitazni, meggy6z6dését vallalni akar a t6bb-

séggel szemben stb. A hozzaférhetdség fiigghet példaul attol, hogy

van-e lehet6ség az ilyen hatasokat — akar iskolai oktatas keretében
— osszeftiggésekbe illeszteni, mas véleménnyel is titkoztetni.

E kockazatokat nem lehet kizarélag valamely szaktudomany
sajat tertletére korlatozott értékelésére szoritkozva felmérni.
Azt kell mérlegelni, hogy az az adott tarsadalmi koriilmények
kozott az érintett gyermekcsoport fejlédésére és jovojére milyen

hatassal lehet.> Miivészetkritikus adhat egy mtalkotasrol egyér-

telmien pozitiv esztétikai itéletet, de ez még nem zarja ki a hoz-
zaférés korlatozasat, hiszen lehet, hogy a gyerek nem képes (ki-
zarolag) esztétikai értékelésre, és a mi tényleges hatasa ve-
széllyel jarhat [21/1996 (V. 17.) AB hatarozat, ABH 1996, 74,
81.]. Az allampolgari jogok orszaggytilési biztosanak altalanos
helyettese — anélkiil, hogy egy-egy adott mtisorszam mitivészeti
értékérol allast foglalt volna — tobb alkalommal felhivta az

ORTT figyelmét arra, hogy az alapjogok megsértését semleges

vagy pozitiv szinben feltiintet6 miisorszam sulyos mordlis bizony-
talansagot kelthet a kiskortiakban.® Amint arra ramutatott, az

alapjogok kiiiresitését eredményezé vagy annak latszatét kelts

musorszamok ugyanilyen hatassal vannak a gyermekekre. (A
kiskortaak személyiségfejlodésére ezek a helyzetek sokkal karo-

sabb hatassal lehetnek, mint példaul egy €él6 adasban — eléggé el

nem itélhet6 modon — elhangzo tragarsag.)”

4 Ezt szolgdlja a magdnjogban a cselekvéképesséq kiskortak életkora alapjan térténé ki-
zdrasa vagy korldtozasa is (Ptk. 12-13/B. §).

5 Az OBH 5910/2005. szamii tigyben az allampolgari jogok orszaggytilési biztosanak jog-
koreben eljarva az adatvédelmi biztos jelentésében ramutatott arra, hogy ,6nmagaban
egy misorszam kiilféldi [korhatdr-besoroldsal meglehetésen komoly fenntartdasokkal fo-
gadhato el a magyarorszagi besorolas indokaként. Amennyiben a miisorszolgaltaté a
klasszifikdcio soran, vagy az ORTT a miisorszam tartalmi vizsgdlata soran kizdrdlag, il-
letve elsosorban az alkotds kiilféldi korhatari besoroldasara alapozva hozza meg dionte-
sét, eljarasa - éppen az orszdagonként jelentésen eltéré szocidlis, kulturdlis és szocializa-
cios hattér miatt - alkalmas lehet arra, hogy a gyermekek védelemhez és gondoskodds-
hoz valo jogaval Gsszefiigys visszassagot okozzon.”

6 Lasd hasonloan OBH 2012/2003.; OBH 4811/2004.; OBH 6086/2004.; OBH 2915/2005.;
OBH 2503/2006. szamii jelentést.

7 OBH 2915/2005.
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Mindezek mellett nem elegendé a gyermeket megvédeni a
karos tartalmaktol, a védelemhez és gondoskodashoz valé jog
biztositasa azt is megkivanja, hogy az alapjog kotelezettjei, va-
gyis a csalad, az allam és a tarsadalom — magatol értet6déen kii-
16nb6z6 mértékben és modon — kifejezetten segitsék el6 a gyer-
mek testi, szellemi és lelki fejlédését is. Ennek elmaradasa ese-
tén ,beindulnak” a gyermeket védg, jellemzéen allami mecha-
nizmusok.

I1I.

1. Az Obtv. 18. § (10) bekezdése szerint a megkeresett szerv
az orszaggytlési biztos megkeresésének koteles eleget tenni.
Megallapitottam, hogy énmagaban az a tény, hogy egyes mi-
sorszolgaltatok megkeresésemre, az altalam — az Obtv. 18. § (10)
bekezdésben foglaltaknak megfelel6en — biztositott harminc na-
pos hataridét jelentésen (kétszeresen) tallépve sem valaszoltak,
a jogallamisag elvével és az abbdl fakado jogbiztonsag kovetel-
meényével Osszefiiggo visszassagot okoztak.

2. Jelen eljarasban nem vizsgaltam, hogy az egyes miisor-
szolgaltatok megfelel6en tesznek-e eleget a misorszamokra vo-
natkoz6 klasszifikacios kotelezettségiiknek, vagyis azokat meg-
felelGen soroljak-e a kiskortak védelmére vonatkozé rendelke-
zések szerint kategoridkba. A miisorszolgaltaté azzal, hogy az
Rttv. 5/A.-5/E. §-ai szerint, bemutatasa el6tt megfelel6en katego-
riakba sorolja a misorszamot, megovja a gyermekeket a szemé-
lyiségfejlodésiikre karos tartalmaktol. Ezzel nem pusztan az
Rttv.-t és a musorszolgaltatasi szerz6dés/Kozszolgalati Mitsor-
szolgaltatasi Szabalyzat (KMSZ.) megfelel6 rendelkezéseit telje-
siti, hanem - kifejezett prevencios mechanizmusként — az Al-
kotmany 67. §-abol fakadodan a gyermeki jogok védelme tekin-
tetében miisorszolgaltatasi tevékenységének gyakorlasa soran —
atipikus modon — alapjogvédelmet is ellat.

Indokolt ramutatni azonban a kévetkezdkre: a misorszol-
galtaté pusztan a megfelel6 klasszifikacioval (“a megfelel6 kari-
ka elhelyezésével”) még nem teljesiti az Rttv.-ben el6irt kotele-
zettségét. Ahhoz ugyanis megfelel6 szamu, szinvonalas gyer-
mek- és ifjusagi mdsort, valamint gyermekek és fiatalok szama-
ra is hasznos tartalmat kell sugaroznia. Képletesen és leegysze-
rsitve: a gyermek fejlédése szempontjabol elengedhetetlen
ugyan, hogy a felnéttek megovjak 6t a pornograf tartalmaktol,
de az egészséges fejlédéshez nélkiilozhetetlen, hogy életkoranak
megfelel6 jatékkal és mesével tegyenek testi és lelki fejldésért.
(Ennek mennyiségi és mindségi ellenérzése elsésorban az
ORTT feladata, amelynek erre iranyul6 eljarasai soran egyarant
figyelemmel kell lennie az Rttv. szabalyai mellett a mtisorszol-
galtatasi szerz6désre/KMSZ-re is!)

3. Vizsgalatom soran — lévén vizsgalati lehet6ségeim a mu-
sorfigyelés terén meglehetdsen korlatozottak, és igy elssorban
a miusorszolgaltatok nyilatkozatara kellett hagyatkoznom — a
gyermek- és ifjasagi miisorszamok aranya alapjan, alapvet6 jog-
gal 6sszefliggd visszassagra utalo koriilményt nem észleltem. Ki
kell emelni, hogy — az allampolgari jogok orszaggytilési biztosa
(helyettes OBH
6033/2005. sz. jelentésével szemben — egyetlen mtsorszolgalta-

altalanos helyettesének ombudsman)

t6 sem utalt arra, hogy barmely okbél nem tudna a gyermekek-
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nek sz6lo6 masorok kozzétételére vonatkozo kotelezettségének -

eleget tenni.?

4. Attekintettem a mtsorszolgaltatok musorszerkezetét is,
amelynek soran megallapitottam, hogy a ,szakmai szempontbol
legfontosabb” hétvégi idépontokban jelenleg sem biztositott,
hogy valamennyi misorszolgaltaté gyermekek szamara készi-
tett musorszamokat tegyen kozzé. Ennek eredményeként az
adott miisorszolgaltatdé nem feltétleniil képes arra, hogy az
Rttv.-ben és KMSZ-ben el6irt kotelezettségét teljesitse, vagyis a
gyermekmiisorokat ténylegesen a gyermekekhez eljuttassa.

A jogalkoto, valamint az egyes allami szervek a Rttv.-ben,
valamint a KMSZ-ben meglehetésen pontosan meghataroztak,
hogy mi médon kell(ene) a misorszolgaltatonak e kotelezettsé-
gét teljesitenie. Nem az a kulcskérdése, hogy tulajdonithato-e
barmilyen kotelez6 er6 az Alkotmany 16. §-anak, hanem az volt,
hogy van-e alkotmanyjogi relevanciaja annak, ha egy szerv bar-
milyen okbél nem valésitja meg a jogalkoto altal ,apropénzre
valtott” allamcélokat, vagyis a megvalositas mikéntjét részletezé
szabalyokat — barmely okbol — nem teljesiti.

Ezen kérdés tisztazasaban pedig csaknem mellékes, hogy
alapjog, vagy valamely allamcél megvalositasara iranyuld sza-
baly, esetleg azokkal csak tavoli kapcsolatban all6 szabaly telje-
sitése marad-e el: a végrehajtasra iranyulo jogszabalyban megal-
lapitott kotelezettség teljesitésének elmaradasa objektive alkal-
mas arra, hogy a jogallamisag elvével, valamint az abbdl fakado
jogbiztonsdag kovetelményével, valamint — a jelen esetben, a gyer-
mekmtisorok szakmailag indokolttol eltéré bemutatdsaval — a
gyermek védelemhez és gondoskodashoz valo jogaval ésszefiiggo
visszdssag veszélyét idézze eld.

5. A rendelkezésemre 4ll6 iratok alapjan megallapitottam —
és ebben sajat tapasztalataim is megerésitettek — hogy az I. és
I1. kategoriaba sorolas ténye pusztan azt jelenti, hogy a misor-
szam mentes a gyermek személyiségfejlédésére karos hatast
gyakorl6 tartalmaktol. Miifajukat, tartalmukat tekintve lehet-
nek a gyermekektdl ,idegenek”, ahol pl. felnéttek beszélgetnek
a gyermekek szamara nem pusztan érdektelen, de egyuttal ért-
hetetlen témakrol. (Amennyiben a gyermekek altal megtekint-
heté misorszamok egyuttal gyermek- és ifjusagi mtisornak mi-
nésilnének, a gyermekmtsorok aranya az emlitett 8-12%-ot lé-
nyegesen meghaladna.)

Fontosnak tartom, hogy a gyermekek életkoruknak, érettsé-
giiknek megfelel6 miisorszamokkal, tartalmakkal talalkozzanak
médiahasznalatuk soran. Az Rttv. (nem beszélve a KMSZ) sza-
balyainak kovetkezetes alkalmazasabol — akar még kifejezett
rendelkezés hianyaban is — az is kovetkeznék, hogy a gyermek-
és ifjusagi musorokat ténylegesen (de legalabbis realisan) el kel-
lene juttatni a cimzettekhez. Ennek komoly akadalya, hogy sem
a szil6k, sem pedig a gyermekek nem vonhatnak le a mtsor-
szam klasszifikaci6jabol messzemend kovetkeztetéseket. Igy pe-
dig legalabbis kétséges, hogy mennyiben lesznek ténylegessé az
Rttv. gyermek- és ifjusagi musorok szolgaltatasara iranyuld el6-

8 OBH 6033/2005. sz. jelentés III. pont. ,Az MTV Rt. elndke |[...| valaszaban maga is elis-
merte, hogy — elsésorban az elégtelen kéltségvetési forrasok miatt — a KMSZ 1. 9. a) pont-
jaban foglalt kitelezettségét nem teljesiti, a ,szakmai szempontbdl legfontosabb” hétve-
gi idépontokban nem tud gyermek- és ifjusdgi misorokat kézzétenni.”
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irasai. Mindez pedig végsé soron akdr arra is alkalmas lehet,
hogy a gyermekek védelemhez és gondoskoddashoz valo joggal
dsszefiiggl visszdssdg kozvetlen veszélyét okozza. Ugy vélem,
hogy a visszassag veszélyének megel6zése csak a mtsorszolgal-
tatok aktiv kozremtikodésével valosithaté meg.

6. A megkeresett miisorszolgaltatok egyike sem szamolt be
arrol, hogy kifejezetten gyermeki jogi jogtudatositast célzé mi-
sorszamot mutatna be. Indokolt ramutatni, hogy az Alkotmany-
birésag mar a 11/1992. (III. 5.) AB hatarozataban ramutatott ar-
ra, hogy ,Magyarorszag jogallamma minésitése ténymegallapi-
tas és program egyszerre. A jogallam azaltal valosul meg, hogy
az Alkotmany valdoban és feltétleniil hatalyosul. [...] Nemcsak a
jogszabalyoknak és az allami szervek mtikodésének kell szigo-
ruan osszhangban lenniiik az Alkotmannyal, hanem az Alkot-
many fogalmi kultarajanak és értékrendjének at kell hatnia az
egész tarsadalmat. Ez a jog uralma, ezzel lesz az Alkotmany va-
16sdgossa.” Ugy vélem, nem lehet kétséges, hogy pl. az alapjo-
gok — kiilonosen pedig az egyenl6 és mindenkit megilleté embe-
ri méltosag — feltétlen tiszteletben tartasa, vagy éppen az alap-
jogok garanciainak miikédése olyan kiemelkedé sulya kérdé-
sek, amelyekre a gyermekek életkori sajatossagainak figyelem-
bevételével, idejekoran elkezdett, a csaladon és az iskolan kivil
is minden lehetséges kommunikaciés csatornan végzett neve-
léssel és jogtudatositassal lehet csak a gyermekeket megfelel6en
felkésziteni.

A gyermekek alapjogi nevelésének és tudatositasanak nem
az az elsédleges és kizarolagos célja, hogy a gyermek tisztaban
legyen sajat jogaival, bar — pl. jogérvényesitése soran — ennek
garancialis jelentésége sem vitathato el. Megjegyzem azonban,
hogy — és a kiilfoldi példak is ezt tamasztjak ala — a gyermeki jo-
gokkal kapcsolatos jogtudatositas hatékony eszkozei lehetnek a
kulonféle audio-vizualis alkotasok, amelynek kivalo kozvetit6i
lehetnek a mtsorszolgaltatok.9

A Magyar Koztarsasag nemzetkozi szerzédésben vallalta a
gyermek oktatasa soran — egyebek mellett —, hogy a gyermek tu-
databa kell vésni az emberi jogok és az alapvet6 szabadsagok,
valamint az Egyesiilt Nemzetek Alapokmanyaban elfogadott el-
vek tiszteletben tartasat; a gyermek tudataba kell vésni a sziilei,
személyazonossaga, nyelve és kulturalis értékei iranti tisztele-
tet, valamint annak az orszagnak, amelyben él, tovabba esetle-
ges szarmazasi orszaganak a nemzeti értékei iranti és a sajatja-
tol kiilonbozo kultarak iranti tiszteletet; fel kell késziteni a gyer-
meket arra, hogy a megértés, a béke, a tiirelem, a nemek kozti
egyenl6ség, valamennyi nép, nemzetiségi, nemzeti és vallasi
csoport és az 6slakosok kozotti baratsag szellemében tudja val-
lalni a szabad tarsadalomban az élettel jaré mindenfajta felel6s-
séget.

Mindannyiunkat aggodalommal toltenek el a gyermekerd-
szakrol szol6 kiilfoldi és hazai hirek, amelyek arra engednek ko-
vetkeztetni, hogy a gyermekek korében nem altalanos az alapjo-
gok feltétlen tisztelete. Ugy vélem, hogy kozép- és hosszabb té-
von az alapjogi jogtudatositas nyilvanval6 eredményeket érhet
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9 http://www.unicef.org/videoaudio/video top cartoons.html



el e jelenségek visszaszoritasa érdekében végzett munka része- :

ként is.

Ennek soran — fliggetlentil att6l, hogy az Rttv., a mtisorszol- :
galtatasi szerzédés, vagy KMSZ milyen részletességgel ,valtja
apropénzre” e feladatot — mar csak az Alkotmany 67. § (1) bekez-
désében biztositott, a gyermek védelemhez és gondoskodashoz

val6 joga miatt is mindenkinek, igy valamennyi magyarorszagi

miisorszolgéltaté feladatdnak a gyermekek jogtudatositasaban
valé aktiv és felelosségteljes részvételnek kell lennie. Ennek el- :
maradasa azonban — amellett, hogy az allam nem képes objektiv
intézményvédelmi kotelezettségeét teljesiteni — a jogallamisag el-
véebol fakado jogbiztonsdg kovetelményével osszefiiggésben okoz

visszdssagot, egyuttal dallandositia a gyermek védelemhez és gon-
doskoddshoz valo jogaval dsszeftiggo visszdssag veszélyét is.

Megjegyzem, hogy az ilyen miisorok gyartasa altalaban kolt- :
séges, és jellegébol adodoan tamogatas nélkiil nem is nagyon ki-

vitelezhetd.

B INTEIKEDESEIM

A jelentésemben feltart, alkotmanyos joggal osszefiiggé
visszassag orvoslasa, jovébeni megsziintetése és megel6zése ér- :

dekében,

OMBUDSMANI OLDALAK

1. az Obtv. 21. §-a alapjan felkérem az ORTT-t, Gigy is, mint
a Misorszolgaltatasi Alap kezel6jét, hogy vizsgalja meg, miként
lenne biztosithato, hogy a mtsorszolgaltatok a gyermeki jogo-
kat ismertet6 miisorszamokat gyartsanak és tegyenek kozzé.

2. az Obtv. 21. §-a alapjan tarsadalmi felel6sségvallalasuk-
ban — egyuttal a nyilvanossag erejében — bizva, felkérem a ha-
zai musorszolgaltatokat, hogy

a) vizsgaljak meg annak lehet6ségét, hogy a miisor-el6zete-
sek, valamint a musorszam bemutatasa soran a nézok, illetve
hallgatok figyelmét a kifejezetten gyermekeknek szant mso-
rokra megfelel6en felhivjak.

b) vizsgaljak meg a gyermeki jogok jelenleginél magasabb
szinvonalon megvalosul6 tudatositasanak lehetséges alternati-

vait.

3. az Obtv. 25. §-a alapjan a helyettes ombudsman OBH
6033/2005. sz. jelentésében javasolta az Orszaggytlésnek, hogy

. vizsgalja feltl a kozszolgalati miisorszolgaltatok finanszirozasa-
. nak rendszerét annak érdekében, hogy azok maradéktalanul el-
- lathassak torvényi kotelezettségiiket. Figyelemmel arra, hogy az

elmult idében e tekintetben valtozas nem tortént, a korabbi ja-

vaslatot megerésitem és valtozatlanul fenntartom.
Dr. Szabé Maté

Gyerekjogi projekt 2008.

A gyermekek jogainak védelme az ombudsman kiilondsen fontos feladatai kozé tartozik. Ezért az orszaggytlési biz-
tos valamennyi olyan panaszt, amelyet gyermek kiildott neki, kiemelt figyelemmel vizsgal meg. Ugyanigy, ha az tj-
sagokban, televizioban olyan hirt olvas, hall, amely a gyermekek érdekeit vagy jogait érinti, a kérdést — hivatalbol
inditott vizsgdlat kertében — hangsulyos odafigyeléssel jarja koriil.

A jogsérelmek kivizsgalasa azonban a biztos szerint nem nyujt elegendé jogvédelmet a gyermekek szamara. Az len-
ne a legjobb, ha a sérelmek be sem kivetkeznének, tehdat nem orvosolni kellene, hanem meg lehetne el6zni azokat.
Az ombudsman megqgydzddése, hogy az emberek jogait a leghatékonyabban tgy lehet megvédeni, ha a jogalanyok
- a gyermekjogok esetén tehat a gyerekek — jol ismerik azokat. A gyermek olyan kiilonleges személy, akinek érde-
kei mindenek felett dllnak, ezért fontos az is, hogy jogaikat ne csak maguk a gyerekek, de sziileik, tandraik, és a ve-
likk kapcsolatba keriilé valamennyi felndtt megismerje. Ennek érdekében az ombudsman a gyermekekkel foglalko-
z0 szakemberek széles kirének részvételével a témaval foglalkozo talalkozokat, mithelyvitdakat, konferencidkat szer-
vez, a gyerekek szamara pedig létrehozott egy interaktiv honlapot. Mivel a Gyermekjogi projekt legfontosabb eleme
az, hogy valoban a gyerekeket érinté probléemdkkal foglalkozzon, a panaszokat vagy kérdéseket kézvetleniil el lehet
kiildeni. Kérdéseinkre Dr. Szabo Maté, az allampolgari jogok orszaggytilési biztosa valaszolt.

Gy.E.: Hazdnkban nincsen éndllé gyermekiigyi ombudsman,

noha a politika tobbszor is nekifutott az intézmény létrehozd-

sanak. A Biztos ir eddigi tevékenységébdl markdansan kirajzo-
lodik e teriilet — a gyermekiigyek, gyermekvédelem — fontossa-
ga, ondllo projekt is indult, ami, hogy iigy mondjam, szokatlan :

a korabbiakhoz, az el6dok gyakorlatdhoz képest. Mi a célja ez-
zel?

tosra a gyermeki jogok védelmére. Tobb jelentds nemzetkozi szer-
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nyugati demokraciaban van ilyen, a posztkommunista orszagok
koziil egy-ketté rendelkezik mar vele. Indoka az, hogy az egyre
kevesebb gyermek fokozottabb védelmet igényel. Jelenleg a kb.
30 munkatarsbal kis létszamu osztdaly foglalkozik vele, ha viszont
volna onallo gyermekjogi biztos, a teljes munkatdrsi garda ennek

. szentelhetné figyelmét. De nemcsak jogi szempontokat kellene
- ervenyesitenie, hanem foglalkoztathatna sok pedagogust, pszi-
Sz.M.: Valoban sziikség volna ndlunk is 6ndllé parlamenti biz-

chologust, szocidlis munkast, énkénteseket is. Egy ilyen gdardaval

- kivitelezhet6 lenne a gyermekek megszolitasa orszagszerte a
vezet ajanlasa mellett azt lehet elmondani, hogy minden stabil

gyermek- és oktatdsi intézményekben.
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OMBUDSMANI OLDALAK

B GYERMEKJOGI OMBUDSMANOK EUROPABAN

A gyermeki jogok érvényesiiléséért felels ombudsmanok,
vagy ezt a feladatot ellaté mas intézmények, hivatalok feldllitasa
a legtobb orszagban a Gyermekek jogairol szé6lo, New Yorkban,
1989. november 2o-dn kelt Egyezmény (tovabbiakban: Egyez-
meény) végrehajtasanak a részét képezik.

A gyermekjogi ombudsmanok feladataik kézott nemcesak az
egyedi, gyermeki jogok sérelmét okozo hatdsdgi aktusokat vizs-
galjak; tevékenységiik tulmutat a hagyomanyos ombudsmani fel-
adaton. Altaldnos jellegii ellenérzé tevékenységiik sordn a hozzd-
juk érkezdé panaszokra és egyéb kapcsolodo vizsgalatokra épitve
ellenérzik a gyermeki jogok érvényestilését a jogalkalmazas (az
Egyezmény és a gyermeki jogokkal kapcsolatos jogszabdlyok
megtartdasa) és a jogalkotds (a jogszabalyok dsszhangjat a gyer-
meki jogokat biztosito magasabb szintii jogszabalyokkal, kéztitk
az Egyezménnyel) terén.

A gyermekjogi biztosok feldallitasat nemzetkozi dokumentu-
mok (az Egyezményen till) szorgalmazzdk:

— Az Eurdpa Tandcs Parlamenti Kéozgyiilésének 1121. (1990)
szamu, a gyermekek jogairdl szolo ajanldsa szerint minden tagal-
lamnak meg kell fontolnia egy specidlis gyermekjogi ombuds-
man-intézmeény feldllitasat, amely tdjékoztatja a gyermekeket a
jogaikrol, tandcsot adhat a gyermekek és sziileik szamdra, tovab-
ba beavatkozhat iigyeikbe, és neviikben jogi lépést is tehet,
amennyiben megkeresik.

— Az Eurdpa Tandcs Parlamenti Kozgytilésének 1286. (1996)
szamu, a gyermekiigy eurdpai stratéqgidjarol szolo ajanldasa ismét
szorgalmazza a tagdllamok szamdra az ombudsman feldllitasat,
amely a fuggetlenséq garancidjaval a gyermekek életének és nyil-
vanossaghoz valo hozzdférésének a javitasdan dolgozik.

— Az Eurdpa Tandcs Parlamenti Kozgytilésének 1460. (2000)
szamu ajanlasa ismét felhivia a figyelmet az ombudsman intéz-
meényének feldllitasara.

— Az Eurdpai Parlament unios szinten szorgalmazta a gyer-
mekjogi ombudsman létrehozasdt a tagallamokban (A3-0172/92.
szdmiui parlamenti hatdrozat), hogy a hozza érkezo kéréseket és pa-
naszokat fogadja, monitorozza a gyermekek védelmére vonatkozo
jogszabdlyok érvényestilését, informdlja a kozhivatalokat, hogy
azok munkdjuk sordn tiszteletben tartsak a gyermekek jogait.

Eurdpdaban ezeket a hivatalokat, intézményeket, testilleteket
a Gyermekjogi Ombudsmanok Eurdpai Hdlozata (European
Network of Ombudspersons for Children - ENOC) kéti dssze,
amelyben Magyarorszag részérél az allampolgari jogok orszag-
gytilési biztosa is részt vesz.

Forrds: Dr. Bassola Eszter-Lux Agnes (OBH)

Gy.E.: Tobbet is kommunikdl mind a szakmai, mind a széle-
sebb nyilvanossaggal, nagyon aktiv — és nem csak gyermek-
iigyekben. Ez egyfajta tudatos profilépités-viltas? Elképzelése
szerint milyennek kell lennie egy ,elég jo” gyerekiigyi biztos-
nak? Meg lehet-e tolteni a ’szoszolo’ titulust nalunk tartalom-
mal?
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Sz.M.: Sajnos nem lenne gond témat és probléemat taldlni a
gyermekjogi biztosnak. A klasszikus témak, az ellatas és az erd-
szak, foként a szexudlis és a csalddon, de az iskolan belili eré-
szak mellett Uj kihivasokat jelent a média és a gyerekek-fiatalok,
vagy az internet hatasainak kérdése. De beszélhetink a fiatalko-
ruak helyzetérdl a buintetés-végrehajtasban, illetve részvételiikrol
pozitiv formaban a tarsadalmi intézményekben.

Gy.E.: Kiemelt kérdésként kezeli az alapjogok és a gyer-
mekjogok széleskorii megismertetését, az dllami és eqgyéb tarsa-
dalmi szereplék proaktiv kozremiikodését. Hogyan lehet kozel
vinni mindezt az érintett gyerekekhez, illetve a veliik foglalko-
z0 felnéttekhez?

Sz.M.: Mindségileg és mennyiségében is nagyon jelentds a vo-
natkozo joganyag, magam sem dllitanam, hogy teljes dttekinté-
sem volna rola. Ezért mind a jogi, mind a gyermekellatasi szak-
mai kézonség, szildk és pedagogusok szamdra egyarant biztosi-
tani kellene benne az eligazodast. Szemléletformdldsra is volna
igény a gyermekellatasban, a védelemben és a részvételben. A
gyerekeket ma leginkabb az interneten és az elektronikus médi-
an keresztil lehet elérni, ezért a néhdny — egyébkeént jol felépitett
és megirt — tjabb publikacic mellett gyermekjogi honlapot indi-
tottunk a www.obh.hu honlapunk mellékleteként. Ezen igyek-
sziink a gyermekeket az 6 nyelviikon megszélitani. Erdekes, hogy
sokszor a felnéttek valaszolnak helyettiik...

Gy.E.: Gyakori tapasztalat, hogy a tényfeltdrds és ezek nyil-
vanossagra hozatala provokativnak mindsiil egyes intézmé-
nyek, szakteriiletek szemében. Hogyan fogadja a gyermekvé-
delmi szakma a vizsgdlatokat, jelentéseket, a felelGsség megdal-
lapitasat?

Sz.M.: A szakmanak nem létezik egységes dllaspontja e vonat-
kozasban. Valoban érzékelhetéek azok a vélemények, amelyek —
legyen szo pedagoqusrol, sziilorél, avagy gyermekvédelmi szak-
emberrél — bizonyos egyoldalisagot vélnek abban felfedezni,
hogy mi a gyermekek jogaira helyezziik a hangsulyt, és nem tar-
gyaljuk egytitt a kotelességeikkel. Nos, ugy vélem, hogy a koteles-
ségekkel foglalkozik eleget a csaldd, az iskola és a gyermekintéz-
mények. Gyermekjogi szészoloként ezért megengedhetd, hogy a
jogaikra és ne a kitelességeikre akarjuk oktatni 6ket, hiszen kor-
nyezetiik foként az utobbit keéri rajtuk szdmon, és nem mindig
hangstlyos az, hogy a jogaik egyaltaldan léteznek.

Gy.E.: Kikkel épiilt ki eddig fontos és j6 minséqii szakmai
egyiittmiikodés gyermekiigyekben? Mennyiben latja don qui-
joteinek a kiizdelmet?

Sz.M.: Szerintem nem kell magdanyos harcosnak lenni e teri-
leten a vilaggal szemben, sot ugy vélem, hogy széleskort a tenni
akaras ezen a tertleten, csak megfeleléen kell megfogalmazni az
iizeneteinket. Nagyon erds a nemzetkézi tamogatds, és ugy gon-
dolom, hogy a gyermekvédelmi- és a pedagogusszakma és mas
professziondlis halozatok is nyitottak erre. Nehéz dié viszont ma-
gukban a gyermekekben kialakitani korrekt és kiegyenstlyozott
szemléletet a ,heverjen a labam el6tt a vilag” és az ,ide nekem az
oroszlant is” attitiidjével szemben. Nem szeretnék nevesiteni in-
tézmenyeket, nehogy valaki megsértédjon, akit kihagyok. Ugy
gondolom, minden joakaratt és gyermekszereté ember veliink le-
het, ha megtaldljuk a kézos hangot, ami éppen a jové generdciok



= Gyermekjogi Ombudsmanok Eurdpai H4lézata,
angolul European Network of Ombudspersons
for Children /ENOC/ -
http://www.ombudsnet.org/enoc/

Az ENOC-ot 1997-ben Norvégiaban hoztdik létre tiz intéz-
mény és az UNICEF kezdeményezésével. 2007 dta 23 orszdg 32
intézmeényét foglalja magaba. Tagjai kizarolag az Eurépa Tandcs
46 tagallamanak intézményei lehetnek. Az ENOC célja, hogy kap-
csolatot teremtsen az egyes eurdpai orszdgok gyermekjogi
ombudsmanjai kézott, hogy ez dltal is el6segitse a Gyermekek jo-
gairol szolé Egyezmény végrehajtasdt, tamogassa a gyermeki jo-
gok érvenyesiiléséért folytatott kizos fellépést, az informacio- és
tapasztalatcserét, tovabba a flggetlen gyermekjogi hivatalok lét-
rehozataldt.

Az ENOC céljainak meghatarozasandl fontos kiemelni, hogy a
gyermeki jogok védelmeével foglalkozo fiiggetlen nemzeti hivata-
lok f6 feladatai allamonkeént kiilonbézéek lehetnek. Ennek oka a
gyermekek helyzetének és az egyes dallami, illetve nem allami

szervek eltéréseiben és az emberi jogok védelmét szolgalé szaba-
lyok kiilénboza jellegeben keresendd.

Az egyes nemzeti hivatalok feladatai, célkittizései — beleértve
az egyes dllamok szerinti eltéréseket, amelyek elsésorban abbol
adédnak, hogy az egyes hivatalok foglalkoznak-e egyedi iigyek-
kel, illetve a gyermekektdl érkezett panaszokkal — a kivetkezok
szerint dsszegezhetéek:

— eldsegiteni a Gyermekek jogairdl szélo Egyezmeény teljes ki-
ri alkalmazasat

— el6segiteni, hogy a gyermekek a kézponti, a regiondlis és a
helyi kormdnyzati szinten, illetve a civil szervezetek eldtt is ki-
emelt figyelmet élvezzenek, valamint a kozdsségi figyelem foko-
zasat

- befolyasolni a jogalkotast, a politikat és a gyakorlatot, egy-
részt a kormanyzati és egyéb javaslatok véleményezése utjan,
mdsrészt a konkrét modositasok kezdeményezésével

— eldsegiteni a gyermekek érdekében térténd hatékony iranyi-
tas dsszehangolasat minden egyes szinten

— el6segiteni a kiilonbozo forrasok gyermekek érdekében tor-
ténd hatékony felhasznaldasat

- csatornat biztositani a gyermekek véleményének kinyilvani-
tasara és befolydsolni a kormdnyzatot és a kézvéleményt, hogy
megfeleléen vegyék figyelembe a gyermekek véleményét

— dsszegytjteni és kozzétenni a gyermekek helyzetét jelzé
adatokat és/vagy felhivni a kormanyzat figyelmét a megfelelé
adatok gytijtésére és kozzétételére

— elGsegiteni a gyermekek jogai jelentGségének fokozasat a
gyermekek és felnéttek korében egyardnt

— kiilonbozé vizsgalatokat, illetve kutatdsokat folytatni és td-
mogatni

— feliilvizsgalni a gyermekek tamogatdshoz valo hozzaférését
és panasztételi lehetdségeit, illetve azok hatékonysagat péeldaul
az iskolaban, kiilonbézo intézményekben

- vdlaszolni a gyermekektdl vagy a gyermeket képviselG sze-
mélytdl érkezett panaszokra és ahol sziikséges, kezdeményezni
és tamogatni a gyermekek érdekében tett jogi aktus meghozata-
lat.

Minden, a gyermekek védelmével foglakozo fiiggetlen intéz-
mény valamennyi fenti feladatot ellatja, ezért lehetséges néhdny
kozos tényezé meghatdarozasa, amelyek még hatékonyabba te-
szik a miikodésiiket.

Ezeket a kozos alapokat hatdrozza meg az ENSZ Nemzeti
jogvédd intézményekrdl szolo kézikonyve, igy tobbek kiozétt a
fiiggetlenséget, a meghatarozott és megfelel6 hatdaskort, a felelGs-
séget és a mitkodési hatékonysdgot. Az ENSZ altal a nemzeti em-
beri jogok védelmeével foglalkozo intézmények helyzetérdl és mu-
kodésérdl kiadott irdnyelvek, az un. ,Parizsi Alapelvek” alapvetd
keretszabdlyt jelentenek a gyermeki jogok védelmével foglalkozo
fiiggetlen hivatalok létrehozasdban. Az intézményeknek eszerint
rendelkeznitik kell:

- az emberi jogok védelméhez sziikséges hatdskorrel

— a lehetd legteljesebb korii alkotmdnyos, illetve egyéb jogsza-
balyban meghatdrozott felhatalmazdssal, az intézmény dsszeté-
telének és hatdaskorének megjelolésével




— felelGsséggel ahhoz, hogy az emberi jogok helyzetével kap
csolatosan felmertilé barmilyen tigyben eljuttassdk véleményiiket,
észreveteleiket, felkérésiiket, jelentésiiket a parlamenthez, a kor-
manyhoz és mas illetékes szervekhez

- jog arra, hogy véleményiiket, jelentéseiket kizzétegyék, be-
leértve a hatdalyos, az emberi jogokat érinté, befolydsolo jogsza-
balyok vagy akdrmilyen jogsértés véleményezéséet

- dltalanos jellegti kitelezettségekkel és sziikséges hatdsko-
rokkel, amelyek az intézmény szamdra lehet6vé teszi az alabbi
feladatok ellatasdt:

— el6segiteni és biztositani a nemzeti jogalkotas, szabdlyozds
és gyakorlatnak a nemzetkézi emberi jogi okmdnyokkal valé har-
monizdcidjat és hatékony alkalmazasat

- eldsegiteni az ezen okmdanyokhoz valé csatlakozast vagy
azok ratifikdcicjat

- hozzdjarulni azokhoz a jelentésekhez, amelyeket az dlla- 5

moknak kell el6terjeszteniiik az ENSZ szerveihez és bizottsagai- -

hoz és ahol sziikséges, véleményt nyilvanitani egy adott témdaban,
természetesen fiiggetlenségiik figyelembe vételével

— az ENSZ szerveivel, illetve azzal kapcsolatban dllo szervek-
kel és a regiondlis, illetve nemzeti jogvédé intézményekkel
egyuttmiikodni

- segiteni az emberi jogokkal kapcsolatos oktatasi és kutata-
si programok kialakitasdt, az iskolaban, egyetemeken és szakér-
t6k korében szervezett ilyen jellegii programokban valé részvétel

- nyilvanossagot adni a kézérdek felhivasaval, az oktatdson
keresztiil, a média felhaszndlasdval az emberi jogoknak és azok-
nak az erdfeszitéseknek, amelyeket a diszkrimindcio ellen foly-
tatnak.

Az egyes intézmények miikidési feltételeinek magukban kell
foglalniuk a jogot ahhoz, hogy:

— barmilyen, az intézmény hatdskiérébe tartozo kérdést sza-
badon megfontolhassanak

— bdrkit meghallgathatnak és barmilyen informaciot, doku-
mentumot megszerezhetnek, amely szikséges ahhoz, hogy a ha-
taskoriikbe tartozo eseteket kiértéekeljék

- szabadon fordulhatnak a nyilvanossaghoz a médian keresz-
tiil.

Az alapelvek a figgetlenséggel kapcsolatban a kévetkezd ga-
rancidkat dllapitjak meg:

— lehetéség kell legyen arra, hogy hatékonyan egyiittmiikid-
jenek a jelentésebb nem kormanyzati szervekkel (NGO-k), szak-
szervezetekkel, az érintett tarsadalmi és szakértoi testiiletekkel
(pl. az ugyvédi vagy orvosi kamaraval, Ujsagirokkal, kiemelkedd
tudomdnyos tevékenységet folytato kutatokkal stb.), egyetemek-
kel, a parlamenttel, kormdnyzati szervekkel

— megfelelé alaptékével rendelkezik, amely lehetéve teszi,
hogy sajat appardtusa, épiilete legyen annak érdekében, hogy a
kormanytol fiiggetleniil mikédhessen, és igy ne legyen tdrgya
anyagi jellegti iranyitasnak, amely befolyasolhatja a figgetlense-
gét

- az intézmény tagjait/vezetdit jogszabalyi felhatalmazas
alapjan nevezik ki, amelyben kiilon meghatdrozzdk a megbizatd-
si idejiiket.

Ezen intézmények meghatdrozdsanak alapeleme, hogy a kor-

. manytol fuggetlenek. A fuggetlenséq relativ, nem pedig abszolut
. tekintetben értelmezends. A parlament vagy a kormany biztosit-
- ja a mikidéshez sziikséges pénzalapokat, és a szamadasi kitele-
. zettség is a parlamenthez kotédik. Hatékonysdaguk érdekében
. ezeknek az intézményeknek szoros, de nem fiiggé kapcsolatot
- kell a kormdnyzattal kialakitaniuk. A figgetlenségiiknek kétird-
nytinak kell lennie: egyrészt mikddési, masrészt pénziigyi auto-
- nomiaval kell rendelkezniiik. A mikédési autonomia alatt az ér-
. tendd, hogy az intézmény képes ondlléan, barmely személytdl,
- szervezettdl, kormanyzati szervtél, hatosdgtol fiiggetleniil alaki-
- tani napirendjét, sajat tigyeit éndlléan intézheti. A pénziigyi au-
tonomia értelmében a rendelkezésére dllo péncziigyi keretnek
- megfelelonek kell lennie a feladatai elldtasihoz, a hivatal nem
. dllhat politikai irdnyitds alatt.

Forrds: Dr. Bassola Eszter-Lux Agnes (OBH)




B EUROPAT OMBUDSMANOK

= AUSITRIA - http://www.kinderanwalt.at/

Ausztrigban 1989 ota mukddnek az egyes tartomanyokban
(igy 9 személy) gyermekjogi ombudsmanok egymdstol eltérd szer-
vezettel és felelGsséggel, feladatokkal, de kozds céllal: a gyerme-
ki jogok érvényesiilése érdekében, fuggetlentil politikai és hatosa-
gi befolyastol.

Az ombudsmanokat 5 évre nevezik ki a tartomdnyi kormd-
nyok, akiknek évente be kell szamolniuk a munkdjukol. Az
ombudsmanok kézott van szocidlis munkds, jogdsz, pszichologus
és tandr is. Az ombudsmanok feladata, hogy tandcsot és segitsé-
get nytjtsanak a gyermekeknek, sziileiknek és mas, a gyermeke-
keért felelés személyeknek. Ennek keretében példdul konfliktus
esetén kozvetithetnek (medidcio) a hatosdgok, iskoldk, ovodak,
szillok és gyermekek kozott; a gyermekeknek segitséget és jogi
védelmet nyujtanak hatdsagi eljarasokban (pl. az erészak dldoza-
tainak megsegitése az eljdarads alatt); a jogszabalyokat véleménye-
zik és értékelik, illetve jogszabdlyokat kezdeményeznek; a gyer-
mekeket tdjékoztatjdk jogaikrol, tandcsot adnak; mas jogtudato-
sito tevékenységet végeznek (pl. a gyermeki jogokrol szolo felvila-
gosito kampany részeként jatékokat, képeslapokat adnak ki fon-
tos telefonszamokkal, Internet cimekkel).

1991 ota szdvetségi gyermekjogi ombudsman is mikédik, aki
a szovetségi Szocidlistiigyi Minisztériumban dolgozik, és nem dll
a tartomanyi ombudsmanok folott. Feladatai tobbek kozott gyer-
meki jogokkal kapcsolatos tandcsadds (pl. dijmentes forrodrot
mikaddtetése), egytittmikddik a tartomdnyi ombudsmanokkal és
tajékoztatja a gyermeki jogok érvényesiilésérdl a nyilvanossdgot.

= DANIA - www.boerneraadet.dk

Daniaban 1994-ben hoztdk létre, de dllando intézményként
1997 ota miukodik a Gyermekek Nemzeti Tandcsa (National
Council for Children). A Tandcs politikailag és kormdnytol fiigget-
len testiiletként dolgozik, a gyermekek jogainak védelme érdekeé-
ben, mint nemzeti intézmény. Szoros kapcsolatban — elsésorban
igazgatasi szempontbol — a Dan Csaladtigyi és Fogyasztovédelmi
Minisztériummal dll. Hat tagbol és az elnokbdl dll: elnokét és két
tagot a miniszter, a masik négy tagot gyermekekkel foglalkozo
tarsadalmi szervezetek szévetsége jelol, akikkel munkdjuk soran
gyakran egyeztetnek. A Tandcs tagjai kiilénbozo olyan szakértok
(pszichologus, bire, Ujsdgiro, egészségiigyi szakember), akik képvi-
selik a gyermekekkel kapcsolatos tigyek minél teljesebb korét: a
nevelés, az oktatds, a kultira, a szabadido, az egészség, a jog kér-
deéseit, illetve a specidlis sziikségletii gyermekek igényeit.

A Tandcs legfontosabb feladata a gyermeki jogok biztositdsa,
az ENSZ Gyermekjogi Egyezményének érvényesiilésének figyelem-
mel kisérése. Tovabba a figyelem felkeltése a gyermekek tarsadal-
mi helyzetére és az esetleges problémdkra, a gyermekek dllaspont-
janak bevondsa a munkdjukba, a gyermekek tarsadalmi helyzeté-
nek figyelemmel kisérése. Mindezek sordn a Tandcs értékeli a gyer-
mekeket érinté adatokat, felméri a problémdkat és megprobdlja
feltarni és orvosolni azokat a problémdkat, amelyek a gyermekek
fejlédése ellen hatnak; ellenérzi a jogalkotds és a jogalkalmazas fo-
lyamatat, amelyek soran a gyermekek jogai és sziikségletei sériil-
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hetnek, informaciokat szolgdltat, dolgozik azon, hogy a gyermekek
nagyobb ,hangot” kapjanak az ket is érinté vitdakban.

A Parlament, a minisztériumok és mds hatosdgok kotelesek
kikérni a Tandcs véleményét minden olyan dltaldnos jellegii iigy-
ben, amely a gyermekek tarsadalmi helyzete, illetve jogai szem-
pontjabal fontos.

Figyelemfelhivo, jogtudatosito tevékenységet végez a gyerme-
ki jogok kapcsan, amelynek keretében képzéseket, konferencid-
kat szervez, illetve tandcsot ad a gyermekekkel foglalkozo hato-
sagok szamara.

A gyermekek dket érinté kérdésekrdl (pl. dohanyzas, pierc-
ingviselés, valas) alkotott véleményének megismerése érdekében
iskolakban végeztet reprezentativ felméréséket évente tobb alka-
lommal, korulbeliill 1200 gyermek részvételével, amely felméré-
sek eredményeit feldolgozza, beépiti munkdjaba, megismerteti a
széles kozvéleménnyel. A gyermekek elmondhatjdk véleményiiket
a Tandcs honlapjan keresztil is.

Az utobbi években a Tandcs a kovetkezo témakkal foglalko-
zott kiemelten: gyermekek helyzete sziileik valdsa sordn és azt ko-
vetden, a gyermekek fizikai bantalmazasa, szexudlis zaklatdsa,
iskolai kérnyezetiik, nem megfeleld sztil6i gondoskodds esetei.

= HORVATORSIAG — www.dijete.hr

Horvdtorszdgban 2006-ban valasztottak gyermekjogi ombuds-
mant, akinek a feladata, hogy fiiggetlen, pdrtatlan intézményként
a gyermekek jogait és érdekeit védje, képviselje, és érvényestilésii-
ket elémozditsa a horvat alkotmany és a nemzetkozi kotelezettsé-
gek alapjan. A kormany javaslatara a parlament valasztjia meg az
ombudsmant és két helyettesét, § éves iddtartamra.

Az ombudsman feliigyeli a torvények és mas jogszabdlyok al-
kotasat, kiilénos tekintettel a gyermekek jogainak és érdekeinek
védelmére, az Alkotmdny, a Gyermekjogi Egyezmény és mds
nemzetkézi dokumentumok rendelkezéseinek betartasaval. Ki-
emelt figyelmet fordit a fogyatékkal él6 gyermekek jogainak és
érdekeinek védelmére és hangsulyos képviseletére. Szorgalmaz-
za eqy, a gyermekek jogait és érdekeit védaé és képviselé koherens
rendszer kiépitését. Informdlja a kézvéleményt a gyermekek jo-
gait érintd dllapotokrol; informdlja a gyerekeket és tandcsot ad
nekik jogaik és érdekeik érvényesitésének lehetGségeirdl, tehdt
egyuttmitkodik velilk munkdja sordn; részt vesz a gyermekek
helyzetét javito kozéleti tevékenységekben és kezdeményezi is
ezeket; ajanlasokat fogalmaz meg a gyermekek tarsadalomra va-
16 nagyobb befolyasdnak novelése érdekében. Részt vehet a gyer-
mekek jogait érinté jogalkotas elékészitésében. Az ombudsman
figyelmeztet, javaslatot és ajanlatot tesz a gyermekek jogainak
védelme és képviseletének tisztelete érdekében. Az dllami kéz-
igazgatasi szerveknek, a helyi és regiondlis kozigazgatasi szer-
veknek, illetve a jogi és természetes személyeknek egyiittmiikiodeé-
si kotelezettségiik van az ombudsmannal, aki betekinthet minden
olyan adatba, nyilvantartasba, amely a gyermeki jogok védelme
érdekében sziikséges. Amennyiben tudomdasara jut, hogy egy
gyermek fizikai vagy lelki bantalmazas, illetve szexudlis molesz-
talas dldozata, esetleg nem megfelel ellatasban részesiil, elha-
nyagoljak, azonnal tovabbitja az esetet az illetékes nyomozoha-
tosaghoz.
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= LENGYELORSIAG — http://www.brpd.gov.pl

az oktatdshoz valo jog.

védelme teriiletén.

a kovetkezok:

kell megfelelnie

— az egyenléség alapelve, amely szerint az egyenld bandsmod
szerint kell minden gyermek teljes fejlodését segiteni, és
egyedi figyelmet kell forditani arra a gyermekre, akinek
t6bb odafigyelésre van sziiksége egy adott szint eléréséhez

- a sziill6k jogainak és kételezettségeinek elfogadasdt jelentd
alapelv arra vonatkozik, hogy a gyermek nevelése és fejlo-

désének tamogatdsa a sziiloket illeti meg, illetve 6k kitele-
- mdkban. A legtébb tarsadalomban ,lathatatlanok”: a gyerme-
- keknek nincs szavuk, hangjuk vagy lehetéségiik, hogy a joga-
vek, szervezetek és intézmények, amelyekhez az aldbbi kérések-

sek arra.
Az ombudsman intézkedéseinek cimzettjei a hatosagi szer-

kel fordulhat:

madciot tartalmazokhoz is

tenni

fordulhat hozzdjuk.

gyermeki jogok helyzetérdl a parlamentnek.

= NORVEGIA — www.barneombudet.no

A vildg elsé gyermekjogi ombudsmanjat 1981-ben, Norvégid-
ban vdlasztottik meg, de mdr a '60-as évektdl komoly igényként
fogalmazédott meg, hogy kell eqy, a gyermekek jogaival és érde-
keivel foglalkozo hivatalos személy, intézmény. Az ombudsman-
rél mint fiiggetlen, pdrtatlan intézményrdl térvény rendelkezik, a
szervezetére és az eljardsdra vonatkozo részletes szabalyokat ki- -

- ralyi rendelet tartalmazza. A kiraly (allamtandcs) nevezi ki 4 éves

A lengyel gyermekjogi ombudsman intézményét a zo00. janu-
dr 6-dn elfogadott, a gyermekjogi ombudsmanrol szol6 torvény
hivta életre. A gyermekjogi ombudsman munkdjat a hatdskorét
szabalyozo torvény hatdarozza meg, ezek pedig a kovetkezok: az
élethez és az egészség védelméhez valo jog, a csalddban valé fel-
névekedéshez valo jog, a megfelelé szocidlis ellatashoz valo jog,
- az oktatdshoz val6 jog.

Az ombudsman a gyermekek védelme érdekében szintén te-
het intézkedéseket az erészak, kegyetlenség, kizsakmanyolds,
megrontds, elhanyagolds/hanyagsdg és bantalmazas ellen. A td-
volabbi célok megvaldsitasa érdekében az ombudsman az dtfogo
jellegti és Gsszehangolt munkat tartja fontosnak a gyermeki jogok

idétartamra. Szervezetileg a Gyermek- és Csalddiigyi Minisztéri-
umbhoz tartozik, akinek évente beszamol tevékenységerdl. A gyer-
mekjogi ombudsman munkdjanak leqfébb vonaldt a hatdskiorét
szabdlyozo térvény hatdrozza meg, ezek pedig a kévetkezok: az
élethez és az egészség védelméhez valo jog, a csaladban valo fel-
novekedéshez valo jog, a megfeleld szocidlis elldatdshoz valé jog,

A hivatal feldllitasa 6ta az ombudsman a gyermekek jolétét
el6segitG nemzeti és nemzetkozi térvénykezeés javitasdn dolgozik.
Joga van vizsgdlatot inditani sajat kezdeményezésre vagy kére-
lemre, birdlhatja a déntéshozokat, illetve publikdlhat a gyerme-
kek jolétét és jogait érinté témdkban.

Arra a kérdésre, hogy miért van sziikség gyermekjogi

ombudsmanra, a honlapon a kévetkezék olvashatok:

A gyermekjogi ombudsman munkdjat meghatarozo alapelvek
- tarsadalom, amely tiszteli a gyermekek emberi jogait, mar
. egy generdcié alatt képes lesz olyan tarsadalomma valni,
~ a jolét alapelve, amely szerint barmely megtett intézkedés-
nek a gyermek elsédleges érdekének szem eldtt tartasanak

. lodasi pont lehet a szélesebb értelemben vett, és gyakran sok-

,Az emberi jogok a gyermekek jogaival kezdédnek. Az a

amelyik tiszteli valamennyi emberi jogot. A gyermekek jogai-
nak védelme, érvényestilésének elésegitése, hatékony kapcso-

kal problemasabb emberi jogi aréndaba. Kormdnyoknak, a me-
dianak és a kiézvéleménynek sokkal nyitottabban és nyiltab-
ban kellene beszélniiik a gyermekek jogairél, mint mds — sok
esetben sokkal atpolitizaltabb — emberi jogi kérdésekrél. A
Gyermekek jogairdl szolo Konvent kiézelgd, daltalanos ratifika-
cidja fontos szerepet jatszik ebben a tekintetben is. Sajndla-
tos modon a gyermekek gyakran elvesznek a politikai jatsz-

ikat szamok kérjék. Az érdekeik alig vannak képviselve a po-

litikai folyamatok és a déntéshozatal soran a retorikai szola-
— felvildgositas és sziikséges informacio, valamint hozzaférés -
aktdkhoz, dokumentumokhoz, beleértve a személyes infor-

. sordn. Eppen ezért erére van sziikségiik, hogy a hangjukat
— hataskoriikon beliil a gyermekek érdekében intézkedéseket
. jak megjeleniteni a kormanyzat és a szélesebb tarsadalom
- a gyermekjogi ombudsman megkeresheti a fenti szerveket
és a gyermeki jogok hatékony védelme érdekében kialaki- -
tott dllaspontjarol tajékoztatja azokat és intézkedéseivel

- ahol elkitelezettek az emberi jogi kulttra fejlesztése irdant, lo-
. gikus kezdeti lépésnek tekintheté a gyermekek emberi jogai-
Az ombudsman ugyancsak fordulhat a megfelel6 szervekhez
jogalkotdsi kezdeményezéssel vagy jogszabdly-maédositdsi javas- -
lattal. Az ombudsman évente beszamol a tevékenységerdl és a

mok ellenére, a gyermekek nem birnak nagy prioritdssal a po-
litikaformalas vagy a koltségvetés és mas forrasok elosztdsa

hallathassak, hogy a nézeteiket és érdekeik hatékonyan tud-

iranydba.
A gyermekek jogainak hatékony védelme érdekében kulon-
leges megallapoddsok sziikségesek. Azokban az orszagokban,

nak védelmét, képviseletét ellato intézmény, hivatal felallita-

”

sa.
Forrds: Dr. Bassola Eszter-Lux Agnes (OBH)




MHM MELLEKLET

A helyreallit6 igazsagszolgaltatas esélyei
a valtozasok tiikrében Magyarorszagon'

Hamarosan lezarul a Csalad Gyermek Ifjiusag Egyestilet AGIS2006 programja, és elkésziilt a magyar orszagtanul-
many is. Mostani mellékletiinkben ebbél kozliink részleteket.

Magyarorszag az elmult kézel két évtizedben a rendszerval-
tas idészakat éli, amely sok szempontbél idedlis helyzetet te- :
remthetett volna a helyreallité szemlélet kialakulasara és altala-
nossa tételére. Sajnos nem ez tortént, és ennek okait ebben a ta-

nulméanyban nincs médunk elemezni. Témank szempontjabol

azonban meghatarozo jelent6ségi, hogy a rendszervalt6 orsza- :
gokban, hozzank hasonléan még nem, vagy alig torténtek eré-
feszitések annak érdekében, hogy a nem ritkan évszazadnyi fel-

dolgozatlan, elvarratlan, fel-felbukkan6 multat, annak eredmé-
nyeivel, ellentmondasaival, btineivel egyiitt komplex médon ki-

beszéljék, megemésszék, és ezt a kozvélemény szamara érthet6 :
és sokszintiségében, komplexitasaban is viszonylag egyszertien

feldolgozhatova tegyék.
A nemzetkozi tapasztalatok elemzése azt erésiti, hogy a tor-

téneti hagyomanyok, az elmult évtizedek ,szocialista” jogrend-

szere nem teremtett olyan mértékd hatranyos helyzetet, amibél
ne kovetkezhetett volna egy joval gyorsabb és alapvetébb valto-

zas mind a szemlélet, mind pedig a jogalkotas, jogalkalmazas te-

rén. Ugy tiinik, els6sorban politikai dontés, kell6 mennyiségt,
és mingségi informacio, képzés, értékelés, valamint struktura-
lis atalakitasok jelenthetik a helyreallit6 igazsagszolgaltatas

mainstreamesedését Magyarorszagon. Igy tehat szamba kell

ugyan venni mindazokat a faktorokat, amelyek hatraltatjak,

vagy segitik a resztorativ szemlélet meger6sodését, de meglata- :

som szerint ezek mellett a meghatarozok minden orszagban

azok az okok, érdekkonfliktusok, amelyek alapvetd akadalyt je-
lentenek, és ezek kevéssé kiilonboznek egymastol. Konnyen be-
lathato, hogy a helyreallitas minden elemében racionalis, gazda-

sagos, tisztességes — és leszamitva azon kevesek érdekeltségét,

akik ugy vélik, vesztenének vele — egyéni és kozosségi szinten :
is kozvetlen és kozvetett elényokkel jarna. Persze ehhez hozza-

tartozik, hogy a helyreallit6 szemlélet, a mediacio, a konferen-
ciamodellek megvaltoztatjak a tarsadalmi, kommunikacios di-

namikakat, az érintettek sajat dontéseiktél, felelgsségvallalasuk
mértékétsl és modjatol fiiggenek, nem hivatkozhatnak egy kiil-

s6 erdre, és ez nyilvanvaléan masfajta folyamatokat is elindita-
na. Ez alapvet6 valtozast jelent az elmult két évszazad szemléle-
téhez, gyakorlatdhoz képest, és ezen kell alapulnia a valtoztatas

tervezésének, kivitelezésének. Ehhez persze biznunk kell ab-

ban, hogy a cél végsé soron az emberek minél nagyobb tomegé-
nek boldogulasa, egy igazsagosabb, atlathatébban mtikodé tar-

1 A tanulmany irdsahoz felhasznaltam Fellegi Borbdla PhD dolgozatanak szdamtalan ele-

mét, de ez az irds sajat gondolataimat, ismereteimet tiikrézi, és minden felel6sség engem -

terhel érte.
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sadalom, ahol 6ntudatosabb, sajat valasztasaikban bizo6 és arra
képes emberek élnek.

Elemezésre érdemes, hogy milyen okokboél, médon és mér-
tékben valik, vagy nem valik a ktilonféle orszagok jogrendjében
és gyakorlataban elfogadotta, ismertté a resztorativitas elmélete
és gyakorlata, és mennyiben sajatos, eltéré, vagy éppen hasonlo
a magyarorszagi folyamat. Egy 2004 és 2005 kozott végzett
nemzetkozi kutatas, amely a helyreallit6 igazsagszolgaltatas ko-
zép- és kelet-eurdpai orszagokba torténé bevezetésének leheto-
ségeit vizsgalta® a felmeril6 kihivasokat két fébb csoportra — a
kriminologiai, valamint a (kultir- és szervezet)szociologiai — ere-
detii nehézségekre bontotta.

A kriminolégiai jelenségek koziil, csupan a legfontosabba-
kat megemlitve, kiemelendé:

1. a politikai-gazdasagi atmenet utan tapasztalt hirtelen és
jelentds valtozas a biinézés mértékében és strukturdjaban;

2. a felderités alacsony szintje;

3. a latencia (nem regisztralt blincselekmények) és a biino-
zést6l valo félelem mértékének erételjes novekedése;

4. a buntetés iranti hatdrozott igény az igazsagiigy intéz-
ményrendszerében, valamint a tarsadalomban;

5. a korabbi igazsagszolgaltatasi rendszer és a tervezett refor-
mok, valtoztatdsok;

6. az igazsagszolgaltatas elkévetd-orientdltsaga, az aldozati
jogok és érdekek figyelembe nem vétele.3

A rendszervaltast koveté minden értelmi nyitas és fellazult-
sag, a kezdeti évek helyenként kaotikus és korantsem egyértel-
mi jogi kornyezete, az ,aranyasas” id6szaka a bitincselekmé-
nyek szamanak jelent6s novekedését eredményezte, mikézben
rendkiviil nagy volt a fel nem deritett cselekmények szama, és
bizonyos tipust btincselekmények gyakorisaganak ugrasszeri
novekedése. Az ismertté valt biincselekmények szama 1989-ben
addig nem tapasztalt méreteket 6ltétt. Az 1970-es 122 ezer-, és
a rendszervaltas el6tt egy évvel tapasztalt 185 ezer ismertté valt
btincselekmény 1989-re 225 ezerre névekedett. Nem csupan a
bunelkovetések szamanak novekedése, hanem az azokon beliil
végbemend strukturalis valtozas is megfigyelhet6 volt. A va-
gyon elleni btincselekmények valtak dominanssa, aranyuk az
6sszbtinozésen belil elérte a 70-80%-ot - ez a részarany azota is

2 Fellegi Borbdla (2005): Meeting the Challenges of Implementing Restorative Justice in
Central and Eastern Europe. European Forum for Restorative Justice, AGIS-projekt besza-
molo, Leuven [http://www.euforumrj.org/readingroom/FinalAGISzpublication.pdf], le-
toltve 2008-08-21

3 Fellegi Borbdla (2008): Biintetés és/vagy helyredllitas? A resztorativ igazsdgszolgalta-
tas intézményesiilése Magyarorszagon, Doktori disszertacio, ELTE Tarsadalomtudoma-
nyi Kar, Budapest, kézirat, 168. old.
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jellemz6 maradt4 A vagyon elleni btincselekmények kozott a -

legnagyobb aranyu a lopas, amelynek harmadat a betoréses lo-
pasok adjak. A lakasbetorések szama 1982-t6l az ezredforduléig
megnégyszerez6dott. Drasztikusan nétt a rendszervaltast kove-
t6 évtizedben a drogfogyasztas mértéke. Az ismertté valt kabi-
toszerrel visszaélgk szama 1990-2001 kozott 34-r6l 3930ra
novekedett.>

,Magyarorszagon atlagosan 300 ezer személy valik évente
btincselekmény aldozatava, koziiliik 9o% vagyon elleni biincse-
lekmény kovetkeztében. Egy 1999-es felmérés alapjan az aldo-
zatok t6bb mint 50%-a tobbszorosen is aldozatta valt a felmé-
rést megel6z6 5 év soran 2002-ben a vagyon elleni biincselek-
mények altal okozott karnak 6sszesen 7%-a tériilt meg. Ugyan-
ebben az évben az ismertté valt kiskort aldozatok szama meg-
haladta a 12 ooo fét.”®

A gyermek- és fiatalkoru elkévetdk szamanak 199o-es évektol
tapasztalt relativ novekedése szembeszoké volt néhany évig,
noha abszolut szamokban az elmult években csokkenést
mutat’. Az 6ssznépességen beliil csokken a gyermek- és fiatal-
kortak aranya, igy a korcsoportra vonatkoz6 viszonyszamok
adnak megbizhat6 informaciot. Eszerint 1988 6ta emelkedik, és
20 év alatt masfélszeresére nétt a fiatalkortak altal elkovetett
btincselekmények szama. Els6sorban az erészakos és garazda
cselekmények szama emelkedett, és a média hiradasainak ko-
vetkeztében a kozvélemény a tényeknél joval magasabbra teszi
ezeknek, és a kiilonosen kirivo életellenes eseteknek a szamat,
noha ez utébbiak szama elenyész6 (évente 1-2 maximum). A
rablasok szamanak meredek emelkedése mogott a jogszabalyi
meghatarozas, birék altal gyakran kifogasolt wvolta is
meghuzodik.®

A gyermek- és fiatalkortak altal elkévetett cselekmények
hatterének elemzése rendkiviil jelent6s feladat, mert nyilvanva-
l6an szorosan osszefiigg az érintettek szocio-6konémiai helyze-
tével, csaladi, iskolai helyzetével, amelyek megoldasa nyilvanva-
l6an csak szakmakon ativel6 lehet, ahogyan ezt a mar emlitett
Nemzeti Bliinmegel6zési Stratégia, a ,Legyen jobb a gyermekek-
nek” hosszu tava gyermekszegénység elleni parlamenti hataro-
zattal megerésitett program? és a tervezett Ifjasagi Torvény'. is
vilagosan megfogalmazza. Ezek szerint — 6sszhangban a nem-
zetkozi felmérések adataival — jol koriilhatarolhaté a bincselek-
mény elkovetésével, és az aldozatta valassal veszélyeztetett po-
pulaci6, és mindkét esetben a korai segitségnytijtas a szitiléknek
és a gyereknek, megfelel6 tamogat6 szakember és intézményha-
l6zat, a sikeres iskolai részvétel és a gyermekvédelem a leghaté-
konyabb megel6z6, intervenciés eszkoz. Ezek hianyaban csak

4 http://www.securitron.hu/bunozes 2004 ig.htm

5 A tarsadalmi buinmegeldzés nemzeti stratégia. Melléklet a 115/2003. (X.28.) OGY. ha-
tarozathoz

6 A Tdarsadalmi Biinmegel6zés Nemzeti Stratégidja, 2003, 19, 45, 71. Idézi: Fellegi Borbd-
la (2008): Biintetés és/vaqgy helyredllitas? A resztorativ igazsagszolgaltatds intézményesii-
lése Magyarorszagon, Doktori disszertdcio, ELTE Tdarsadalomtudomanyi Kar, Budapest,
kézirat, 171. old.

7 ERUBS, 1997-2007.

8 Ha harom 15 éves elvesz eqy negyedikt6l egy 50 eurdt éré mobiltelefont, az csoportos
rablasnak mindsiil, elézetes letartoztatdssal és javitéintézeti neveléssel jarhat.

9 http://misc.meh.hu/letoltheto/gyerekeknek.pdf

10 http://www.eszakalfold.info/ifjtorvterv.o.html
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tlizoltas folyhat, barmilyen eszkozzel kivanunk is segiteni. A je-
lenlegi megel6z6, kezel6 és gyermekvédelmi rendszer sajnos
nem képes e feladatok j6 szinvonalu ellatasara, igy latvanyosan
sodrodnak jol koriilhatarolhato gyerek- és fiatal csoportok a ku-
darcok, szabalyszegés, btincselekmény-elkovetés felé. A kozhan-
gulat pedig erételjesen visszajelzi a tehetetlenség érzését arra
adott reakcidja soran, amikor az erészak fokozottabb elfogada-
sara, illetve az er6szakkal valé szembesiilésre kényszertiil.

Elgondolkodtaté eredményeket hozott, és erdsiti a fenti
megallapitast Kerezsi Klara és munkatarsai 2007-ben 2219 ti-
zenkét és tizenhét év kozotti diak korében végzett kutatasa. A
kérdéives felmérésben azt vizsgaltak, mikorra esik a ,belépési
életkor”, vagyis mikor kezdenek a gyerekek kiilonféle devians
viselkedéseket tanusitani. Az orszagos, reprezentativ felmérés
szerint, bar tobb mint a gyerekek haromnegyede semmilyen
btincselekményben nem vett részt, nem iszik vagy drogozik,
mégis, kortikben is rendkiviil magas az erészak elfogadottsaga.
A valaszadok negyven szazaléka egyetértett azzal az allitassal,
hogy az erészak férfiként az érvényesiilés eszkoze, tizennégy
szazalékuk pedig azzal, hogy az erészak sziikséges ahhoz, hogy
felnézzenek az emberre.'’

A biintetések szigoritasanak, és ezen beliil a bortonbiintetés
szerepének tovabbi emelésével kivanna a kozvélemény és ne-
megyszer a politikusok egy része is kielégiteni a kozvélemény
igényét a nagyobb biztonsagra, noha a borténnépesség szama
mar igy is magas (2005-ben 100 ezer lakosra 165 f6), és kevéssé
hitelesek azok a mas, fejlett orszagokban széles korben elfoga-
dott biintetések, mint a pénzbiintetés, partfogo feliigyelet, koz-
haszntt munka, felfiiggesztett bortonbiintetés, amelyek legalabb
olyan eredményesek lehetnek, mint a szabadsagvesztés, kolt-
ségvetési vonzataikat nem is emlitve. Sajnalatos médon azok a
szakmai és széles nyilvanossagot, médiat is érint6 vitak, ame-
lyek lehet6vé tennék az érvek és ellenérvek, szamok és eredmé-
nyek, eredménytelenségek bemutatasat mindeddig alig voltak
tapasztalhatok. A politika szamara nehezen kommunikalhato
probléma ez, amelyet féképpen a btinmegel6zéssel foglalkozok,
és a tarsagazatokban (oktatas, gyermekvédelem, szocidlis aga-
zat) dolgozok, kutatok képviselnek. A zsigeri indulatokat, ke-
mény fellépést, azonnali retorziot, 6nbiraskodast elfogadok és
kovetel6k szama gyorsan né.

A fiatalkortak mellett jelentés problémakat vet fel a gyer-
mekkora elkévet6k problémaja. Magyarorszagon nem valtozik
alapvetéen az ismertté valt 14 év alatti elkovet6k szama, de min-
den alkalommal felmertil a biintethetéségi korhatar leszallitasa-
nak, a kemény biintetéseknek az igénye, ha kirivo, életellenes
cselekményre kertil sor. Az elmult 10 évet alapul véve az ismert-
té valt gyermekkoru elkovet6k szama évente 3500-4000, ez a
szam az utobbi 6t évben nem valtozott jelentésen. Ez azt jelenti,
hogy a gyermekkoru lakénépesség 2,2 - 2,6 ezreléke valik btinel-
kovetévé. A gyermekkortak mintegy 80%-a vagyon elleni biin-
cselekményeket kovet el. Ezeknek tobb mint a fele lopas, 17,1%-
a betoréses lopas, 3-6%-a rablas. Egyéb erdszakos biincselek-
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11 Kerezsi Kldra- Parti Katalin (szerk): Latens fiatalkori deviancidk, egy énbevalldson
alapulé felmérés tikrében, ISRD-2 Budapest- ELTE AJK Kriminolégia Tanszék- OKRI,
2008., 171. old.
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meényt (pl. testi sértés, garazdasag stb.) mintegy 6-10%-ban valo- :

sitanak meg 14 éven aluli elkéveték. Az elmult 10 évben a 14
éven aluliak 4 esetben kovettek el ember6lést (az erészakos btin-
cselekmények mintegy 400 gyermekkort elkovetét érintenek).

A Biintet6 torvénykonyv tervezett modositasa ezért azt a ja-
vaslatot fogalmazta meg, hogy 12 év felett a rendérség, tigyész-
ség folytassa le a teljes vizsgalatot, majd sziilessen gyermekvé-
delmi dontés, de stlyos cselekmény ne maradhasson kovetkez-
mények nélkiil ezekben az esetekben sem. A jelenlegi helyzet
valéban ellentmondasos abban a tekintetben, hogy a rendérsé-
gi nyomozast meg kell sziintetni biintethetéség hianyaban, vi-
szont nincs semmiféle utankovetése annak, hogy a gyermekvé-
delem mit és hogyan lép. Az elmult években folytatott eziranyu
kutatasok nyugtalanit6 eredménnyel zarultak. Az derilt ki,
hogy az elkéveté gyerekek 70%-a ismert volt ugyan a helyi
gyermekjoléti ellatas szamara, de sem a megel6z6, sem a cselek-
ményt kovet6 beavatkozasok nem mutattak osszefliggést az ész-
lelt probléma természetével, stlyossagaval és senki nem mérte
fel, értékelte a hasznalt eszk6zok eredményességét, hatékonysa-
gat. Nagyon kis szamban kertiltek ki biincselekményt elkovets
gyerekek a csaladjukbol, amit az is indokolhat, hogy nincsen
olyan intézmény és ellaté halézat, amely specialisan az 6 sza-
mukra kidolgozott programokkal rendelkezne, felkésziilt szak-
emberek segitségével. Nincs utankévetés, igy nem ismert, hogy
az ismert gyermekkort elkévetkbdl ki valik késébb fiatalkoru,
majd felnétt koru elkévet6vé, illetve mi segit ennek elkertilésé-
ben, a sikeres beilleszkedésben. Ez ut6bbirél minden elméleti
ismeret rendelkezésre all, de sajnos ezek gyakorlati alkalmaza-
sa, szamon kérése nem torténik meg.'*

A megsziiletett koncepciok, torvénymodositasok és a terve-
zett reformok sikeréhez alapveté valtozasoknak kellett tortén-
nie, a legfontosabb azonban a szemléletvaltas, ami joval hossz-
abb idé6t vesz igénybe, és alapvet6en érinti a jogaszképzést, jog-
alkalmazoi attittidoket is.

Ebben a kozhangulatban fokozott nehézségekkel kell meg-
kiizdenie azoknak, akik az alternativ vitarendezés kiillonb6z6
formait szeretnék meghonositani, illetve ismertté és elfogadotta,
mindennapos gyakorlatta tenni. A mediacio, a kozvetitdi eljaras
2002 6ta jogszabalyba foglalt lehet6ség, amelynek a munkajog,
fogyasztovédelem, betegjogok tertiletén a mainal joval szélesebb
korben kellett volna elterjednie. Ismertsége még mindig nagyon
korlatozott, aminek elsédleges oka az, hogy nem kertilt sor olyan
ismertet6 kampanyok, képzések tovabbképzések szervezésére,
ismerteté anyagok, kiadvanyok megjelentetésére, amelyek ezt
megalapozhattak volna. A polgari jogi, elsésorban csaladi tigyek-
ben is a lehetségesnél sokkal sziikebb korben terjedt el, noha a
gyermeklathatas, valas utani krizisek feloldasa céljabdl az elmult
évtizedben elterjedtek az un. Kapcsolat tigyeletek'3 a gyermek-
védelmi alapellatasban. Ezek sajnos csak részben segitették a
klasszikus mediacio sikerességét, mert sztik értelmezésiik, nem
sztenderdizalt képzésiik és az eredményesség, értékelés, elemzés

12 Herczog Maria-Gyurko Szilvia: Artatlansdgra itélve — gyermekkorti elkévetdk az igaz-
sagszolgaltatas és a gyermekvédelem hataran In: Virag Gyorgy (szerk.): Kriminologiai
Tanulmdnyok, 44. két. OKRI, Budapest, 2007., 134-153. old.
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elmaradasa miatt kevés a visszajelzés, ahogyan hianyzik a rend-
szeres tovabbképzés, szupervizi6 is. A tobbi teriileten még
ennyire sem valt ismertté, noha a birésagon végz6dé polgari jo-
gi vitak szama és a birésagok tulterheltsége jelentés, és f6képpen
a legtobben aligha elégedettek a dontésekkel, kiilonosen, ha azok
nehezen, vagy egyaltalaban nem végrehajthatok. Az Igazsagiigyi
Minisztérium nyilvantartasa szerint 2007 végéig kozel 5000
mediacio tortént a bejelentett, akkreditalt mediatorok beszamo-
16i alapjan. E szam val6sagtartalmarol és arrol, hogy kik, milyen
tipusu és eredményességii kozvetitést folytattak, nincs adat. A
megadott 70% koriili eredményesség is bemondason alapul. Ezt
Osszevetve a kozel 200 ezres évi polgari peres eljarassal lathato,
hogy milyen kevéssé elterjedt formarol van sz6. A birék — csalad-
jogi és egyéb tigyekben — meglehet6sen tanacstalanok, még ha
ismerik és elfogadjak is a mediaciot mint vitarendezési format,
mert mindezidaig nem kaptak semmiféle tajékoztatast, eligazi-
tast arra vonatkozéan, hogy milyen formaban ajanlhatjak, vagy
kérhetik a felek mediacioban val6 részvételét. Nincs finansziro-
zasi normativa és iranymutatas sem, igy nincsenek kialakult
arak sem. A polgari térvénykonyv tervezett atfogo reformja, és
ezen beliil a sokszor mddositott 1952. évi Csaladjogi torvény
megujitasa a hirek szerint tartalmazni fogja a mediacié szélesko-
i alkalmazasanak feltételrendszerét.

A demokratizalédas, a reményeink szerint egyre inkabb
transzparens mukodés, a legalitas elvének érvényestilésére ira-
nyul6 torekvések, az emberi és gyermeki jogok figyelembe véte-
lének igénye és ezek garancidi jelentds lehetéséget teremtenek.
Ezek a korabbinal nagyobb allampolgari tudatossagot, ismerete-
ket és részvételt is eredményezhetnek. Ugyanakkor nem konnyt
a kialakult szokasrenden és beidegz6déseken viltoztatni.

Biztosan nem megy egyik naproél a masikra, és a felnétt ge-
neraci6 szamara hosszabb tanulast igényel. A participaciora, 6n-
tevékenységre, és dontési felel6sségre alapozé reformtorekveé-
seknek egyrészrél szembesiilnie kell a meglévé civil tarsadalom
gyengeségével, azaz a kozosségek és az egyiivé tartozas érzésé-
nek hianyaval, a tarsadalmi kotelékek széttoredezettségével, va-
lamint a k6zosségi érdekek felismerése és képviselete terén va-
16 ,jaratlansaggal”. Masrészrél meg kell kiizdeni az allamigazga-
tasi szervek civil szektor iranti bizalmatlansdgaval, amely meg-
neheziti az alulrél és helyi szinten kialakuld, informalis eljara-
sok beépiilését a formalis jogi- és intézményrendszerbe csak-
ugy, mint az allampolgarok ,felnéttnek tekintését”.

Szamtalan olyan elem taladlhatd, amelyek segithetik a helyre-
allit6 szemlélet meghonosodasat, elfogadasat, de alapvet6 és
gyors valtozast azok a racionalis tények és érvek sem hoznak,
amelyek elvileg meggy6zhetnék az embereket. Nyilvanvaldéan
erételjesen érzelemvezéreltek a vélemények, az attittidvaltast
csak hosszt tavii munka és hiteles miikédés alapozhatja meg.
Amig a tehetetlenség, kiszolgaltatottsag, igazsagtalansag, bizal-
matlansag, hiteltelenség az alapvet6 érzés a mindenkori hata-
lommal és annak képvisel6ivel szemben, illetve egyfajta csoda-
varas, megment6, mindent megoldé ember, politikai er6 eljove-

13 www.kapcsolatalapitvany.hu



tele, amely nem igényel személyes erdfeszitést, felelgsségvalla- :

last, dontést, addig nyilvanvaléan nem jok a kilatasok.

A jelenlegi helyzetrdl tobb kutatas is késziilt, és ezek nagyon :

érdekes moédon mutatjadk meg a kozhangulatot, laikusok és
szakemberek, jovébeni szakemberek allaspontjat.

Kerezsi Klara vizsgalataban'4 az emberek kozotti bizalom :
érvényestiilését, a jogkovetéshez, illetve a jogsértéshez val6 vi-

szonyt mutattdk meg. Elemezték a biintet6 igazsagszolgaltatas-

rol alkotott véleményeket, illetve a magyar lakossag altalanos is-
mereteit a bilindzéssel és biintetés kiszabassal kapcsolatosan,
38+24 kérdést tartalmazo kérdéiv lekérdezésével 1200 {6s repre-

zentativ lakossagi mintan. Emellett felmérték az tgyészségi

szakemberek attitddjeit is, itt 512 {6 valaszolt név nélkil. Az
eredmények azt tiikrozik, hogy az emberek joéval magasabbra

teszik a btincselekmények szamat, és ezen belill az erészakos

cselekményeit, mint a val6sagos adatok, és enyhébbnek gondol-
jak a blintetéskiszabast a valdsagosnal, szigorubbat akarnanak a

vélelmezettnél. Azt hiszik, hogy a bortonbiintetés és a szigora
itélet visszatartd ereji, de ambivalencia is érzékelhet6. Alapve-

téen nem redlisak az ismeretek a btinzésrél és biintetésrél és

annak eredményességérél. A halalbiintetést a lakossagi minta-
boél 63,1%, mig az tgyészek koziil 42,8% tartana elfogadhato-

nak, ami ijesztéen magas arany. A helyreallito igazsagszolgalta- -
tasra vonatkozo6 kérdésre: ,Az igazsagszolgaltatasban meg kell

teremteni annak lehet6ségét, hogy az elkovet6 és sértett kozvet-

leniil is megegyezhessenek a btincselekménnyel okozott kar
helyreallitasarol” életkori csoportok szerinti bontasban a kovet-
kez6 valaszok sziilettek, az 6sszesen 1155 koziil. Erdekes mo-

don a varosokban él6k sokkal kevésbé tartjak azt a lehet6séget

elfogadhatonak, mint a falun él6k, hogy ,a helyi kozosségnek is
szerepet kell adni a btinelkovet6 felel6sségre vonasaban”, és a :

férfiak elutasitobbak voltak, mint a nék. Utébbiak nagy arany-

ban értettek egyet. Ugyanakkor éppen a falun él6k kérdéjelezik :
meg annak igazsagtartalmat, hogy: ,Az elkoveté egytittmiikodé-
sének megnyerése nagyobb valdszintiséggel eredményezi az :

okozott kar helyreallitasat, mint a kényszer alkalmazasa”, és ez

némileg ellentmond a korabbi kérdésre adott valasznak. Arra
kérdésre, hogy az igazsagszolgaltatdsnak nem az elkdveté meg-

biintetésére, hanem a kar helyreallitasara kellene figyelnie, min-

den telepiiléstipuson inkabb elutasit6 valaszok sziilettek, de a
varoslakoknal erételjesebben, bar a budapestiek inkdbb elfoga-

dok voltak, csak gy, mint a szellemi foglalkozasuak a fizikaiak-
kal osszevetve. A férfiak inkabb elutasitdak, és életkor szerint is

a legfiatalabbak, akiknek 1/3-a nem is valaszolt, kevéssé elfoga-
do, és meglep6é modon a 60 év felettiek voltak tamogatok. Kor-

csoportok szerint a fiatalok negyede, mig a legid6sebbek harma-

da ért egyet. A sértett szempontjainak azonos stlyt figyelembe-
vételét az el6z6hoz hasonléan itélték meg a kérdezettek, de a :

legmagasabb iskolai végzettségliek vagy teljesen elfogadjak,

vagy abszolut elutasitoak. A fizikai foglalkozastak kozil sokan :
elutasitoak, és sokan nem tudom-mal valaszoltak, a leginkabb

14 Kerezsi Klara: A kozvélemény és a szakemberek a helyredllito igazsagszolgaltatasrol,

in: Tamasi Erzsébet (szerk.): A helyredllité igazsdgszolgdltatas lehetGségei a biinézés ke-

zelésében, Budapesti Szocidlis Forraskozpont, Budapest, 2006., 33-89. old.
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elfogad6 a 30-39 éves korosztaly. Arra a lehetséges megoldasra,

. hogy az igazsagszolgaltatas feladata legyen a sértettnek okozott

kar megtéritése, nagyon erds az elutasitas a varosokban és fal-
vakban, de Budapest ismét kivétel, a férfiak kozott nagyobb
aranyban van a merev elutasitds mindenhol. A bintetést tekin-
ti célnak és feladatnak 34-42% korban el6re haladva, és a falusi-
ak hatarozottan képviselik azt, amit a budapestiek nem tartanak
olyan fontosnak. Az elkovet6 felelosségérzetének felkeltése
mint az igazsagszolgaltatas feladata, erételjes egyetértéssel talal-
kozik, 66,7-63,1% ismét korcsoportos szdrasban, és itt nincs k-
lonbség teleptiléstipusonként. A kozvetlen megegyezés —
mediaciéo — hatarozatlan és nem mindig koherens valaszokat
eredményezett, mindig a nék megengedébbek, elfogadébbak,
de meglepé moédon a legfiatalabbak értenek vele a legkevésbé
egyet, és a varoslakok is inkabb elutasitoak.

Ugyanakkor az emberek alapattitidje az, hogy: ,A jogsza-
balyok adta kiskapuk mindaddig kihasznalhat6k, amig tényle-
gesen meg nem sértjikk a jogi el6irasokat.” Ez a kutat6 szerint
azt is jelzi, hogy a szakemberek szamara sem valnak el a jogi és
erkolesi szabalyok. Mivel a laikusok tobbsége sokkal jobban bi-
zik a jogban, mint a vallas, az erkodlcs szabalyaiban, ezzel is
osszefuigghet ez, ami a helyreallité igazsagszolgaltatas elterjedé-
se és elfogadasa szempontjabol nem j6 hir, hiszen az alapveté-
en belsé meggy6z6désre, moralis irdnyitottsagra épit.

Meggy6z6désem, hogy ennek az eredménynek a hatterében
a tanulmanyban leirt tarsadalmi helyzet, a torténeti el6zmények
és az informacio, tarsadalmi vita, eszmecsere hianya all.

A jelen AGIS programunk keretében végzett kutatas is meg-
vizsgalta a helyreallitassal kapcsolatos véleményeket, tapaszta-
latokat. Az empirikus kutatassal jogalkalmazok és laikusok ko-
ismeretét, a szemléletével kapcsolatos attitiidoket, kalonos te-
kintettel a csaladon beldili és az iskolai erészakra, illetve a gyer-
mekkoru, fiatalkora elkovetdkre. A kérdéivvel megkeresettek
tobbsége biro, tigyész (114 f6 30,9%), joghallgato és renddrtisz-
ti tanulmanyokat folytat6 féiskolas (97 f6 26,3%), a megyei és
févarosi rendérkapitanysagok gyermek- és ifjusagvédelmi refe-
rensei (51 £6 13,8%), kozépiskolai tanarok (33 {6 8,9%), partfo-
gok (28 £6 7,6%) és egyéb foglalkozastuak (46 f6 12,5%) voltak.

Az onkitoltéses kérdéivet kitolt6ket megkérdeztiik sajat gyer-
mek-, illetve iskolaskori magatartasukrdl, sziileikhez, tanaraik-
hoz, kortarsaikhoz fiz6d6 viszonyukrdl, konfliktusaikrol, kor-
nyezetik reakcioirdl, a problémak jovatételével kapcsolatos ta-
pasztalataikrol. A jovatétel leghatékonyabb modszerének 145 f6
(39,3%) a bocsanatkérést tartotta. A bocsanatkérésnek és a jo vi-
selkedésnek egytitt kellett jarniuk 67 f6 (18,2%) tapasztalatai sze-
rint, s kozel hasonlé azoknak az aranya (63 6, 17,1%), akik csak
jo magaviselettel tudtak kiengesztelni a megbantott vagy mérges
felnétteket. A klasszikus, am gyakran formalis megbanas, amit a
bocsanatkérés és a jo magaviselet jelent, csupan 7o f6 (19%) ese-
tében nem volt elegendg, téliik azt is elvartak, hogy a kart hozzak

. helyre. A karokozas elismerése, helyrehozatala sajat élményként

tehat a valaszolok koziil alig minden 6todiknek adatott meg.
Valaszt vartunk arra is, hogy ma, felnéttként hogyan gon-

dolkodnak a fiatalként megélt konfliktusokrol és az ezeket kisé-

16 jelenségekrdl. Példaként emlitjiik, hogy annak ellenére, hogy
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hét éve torvény is tiltja a gyerekek fizikai bantalmazasat, a vala-
szolok tobb mint fele (60,4%) nem utasitja el egyértelmien,

hogy a sztlék bizonyos esetekben pofon vagjak gyermekiiket,
csaknem minden harmadik valaszolé gondolja azt, hogy elfo-
gadhat6 konfliktus esetén, az egyik fél alarendel6dése a masik-

nak. Az erészak elméleti szinten altalanos elutasitasa és a konk-
rét konfliktushelyzetben kovetett magatartas megitélése kozott

jelentds kiilonbséget tapasztaltunk, amely nehezen értelmezhe-
t6 ellentmondas. Azt gondoljuk, valaszol6ink ambivalenciéja ar-
ra vezethetd vissza, hogy a konfliktusok megbeszélésen, targya-
lason, a helyzet tisztazasan alapulé megoldasa nem készségszin-
t még a felnétt tarsadalomban sem.

lekmények esetén a vélaszolok egyharmada legfeljebb részben
ért egyet a biinosok elitélése mellett az aldozatok kartalanitasa-
nak igényével, ugyanakkor egy jogszabalyba {itk6z6 cselek-

mény részben megfelel6 lezarasanak tartja 51,9%, ha a kart oko-
z6 belatja, hogy hibazott, és jovateszi, amit tett. A statisztikai

adatokkal ellentétben valaszoléink négy6todének ismeretei sze-
rint az elmult 5 évben az 1000 gyermek- és fiatalkortra juté sza-
balysértések és biincselekmények szama emelkedett, s ez rész-

ben magyarazza, hogy a kérdéivet kitoltsk fele (187 f6, 50,7%)
nem értene csak egyet a biuintethetéség korhataranak 14 éves
korrdl torténd leszallitasaval

Megkérdeztiik, hogy valaszoléink ismerik-e azokat a konf-
liktuskezelési technikakat, amelyek komplexen és hatékonyan
reagalnak a szélesen értelmezett karokozasra, és fontos szerepet
tulajdonitanak a kar helyredllitasanak. A felek személyes rész-
vételével megvalosulé mediaciot valaszoléink négyotode (300
6 81,3%), a Csaladi Csoport Konferenciat 151 6 (40,9%), a jo-
vatételi konferenciat 128 f6 (34,7%) ismeri. A helyreallité tech-
nikak alkalmazasanak készségét harom eset megoldasara tett ja-

. vaslat értékelésével meértitk. A torténetek megoldasi modjai
A gyerekek, fiatalok altal elkovetett szabalysértések, btincse-

alapjan azt gondoljuk, hogy a resztorativ technikak ismerete fel-
szines tajékozottsagot takar csupan, s ez a minimalis tudas
problémat jelent az alternativ konfliktuskezelés szerepének, al-
kalmazasa jelentéségének megitélésében, s ezen keresztil a
helyreallité igazsagszolgaltatas szemléletének elterjedése, elfo-

gadasa szempontjabol is. Herczog Maria

* X %
*
*

*
*
*

* 5 %
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Serdiil6koru fiatalok egészsége és életmodja’

A kiadvany egy tobb mint két évtizede tarto, nemzetkozi egytittmiikodésben folyo kutatas hatodik, orszagos repre-
zentativ adatfelvételének eredményeirdl szamol be. A négyévenkenti keresztmetszeti vizsgdlat iskoldkra alapozott,
az adatfelvétel az osztalyokban torténik énkitoltéses kerdoivek segitségével anonim modon, az iskoldk és a sziilok
beleegyezéséet kovetden. A nemzetkézi vizsgalatban a 11, 13, és 15 éveseket (5, 7, 9, 11. osztdalyosokat) kérdezteék, és
a 2006. évi hazai felvételt kivetéen 5450 értékelhetd kérdoiv adatait dolgoztak fel.

A HBSC kutatas a serdiilokoru gyerekek egészségét és egészségmagatartdsat vizsgalja. A kutatds eqyik célkittizése
az egészséget és életmodot befolydsolo tényezok mind szélesebb korti feltarasa, a fiatalok szocializacicjaban kulcs-
szerepet jatszo szinterek, a csalad, az iskola és a kortars kapcsolatok szerepének megfogalmazasa.

A kotet elméleti bevezetdje a fejlodési kontextust, a kutatas fo kérdéseihez tartozo elméleteket és kutatasi eredmeénye-
ket ismerteti. Ezt koveti a mintavételi eljaras és a feldolgozds modszereinek bemutatasa, a szerzok dltal relevansnak
itélt leiro eredmeények, majd a reziliencia problémakérén belil végzett dsszefiiggés-elemzés. A kutatas minden publi-
kalt eredmenye figyelemre mélto, ismertetésiinkben azonban valamennyi részletre nem térhetiink ki, ezért néhany on-
kényesen kiemelt megdllapitas kozlésével igyeksziink kedvet csindlni a teljes kutatdsi beszamolo elolvasasdhoz.

B A TANULOK CSALADTAGJAINAK TARSADALMI-

¢ munkat, mert kb. 20 szazalékuk nem tudott pontos valaszt adni

GAZDASAGI HELYIETE

A kutatasban a csaladok tarsadalmi-gazdasagi helyzetét ob- ‘

jektiv jellemzoékkel (sztilék munkakore, foglalkoztatottsaga, is-

kolai végzettsége, a csalad autéinak, szamitégépeinek szama, a :
gyerek sajat szobajanak megléte, nyaralas/udilés az el6z6 év-

ben), valamint a gyerekek szubjektiv értékelése segitségével mi-
nésitették. A gyerekek valaszai csak korlatozottan tamogattak a

1 Késziilt az iskolaskoru gyerekek egészségmagatartasa (Health Behaviour in School-
aged Study; HBSC) cimii és az Egészségiigyi Vilagszervezettel egytttmiikidésben zajlo
nemzetkozi kutatds 2006. évi felmérésének Nemzeti jelentése

(Orszdgos Gyermekegészséqigyi Intézet, 2007.) alapjan. Az osszedllitast Kémiives Agnes
készitette.
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sziilei foglalkozasarol vagy iskolai végzettségérél. Az értékelhe-
t6 valaszok alapjan megallapithat6, hogy az apak koézott 15%-
kal tobb az aktivak aranya, mint az anyak korében, és eltérés
mutatkozik az inaktivitds hatterében allo okok kozott is.

A csaladok szocio-6konémiai statuszat a sziilék iskolai vég-
zettsége, foglalkozasa és foglalkoztatottsaga alapjan képzett 5
fokti skala szerint leghatranyosabb helyzettinek tekinthet6
(ahol mindkét sziil6 inaktiv) a csaladok 6%-a, a legjobb helyze-
tiiek korébe a csaladok 10%-a tartozik. A négy évvel ezel6tti
adatokkal 6sszehasonlitva mintegy 2%-kal tobb csalad keriilt a

. legalso kategoriaba, és 3,5%-kal kevesebb a legfelsébe.

A kilonboz6 anyagi javak birtoklasa alapjan képzett 4 foko-



zik — a korabbi vizsgalatban kétszer ennyien voltak ebben a ka-
tegoériaban —, a legfelsé6ben a mostani 7,3%-kal szemben mind- :

Ossze 2,3% volt korabban ez az arany.
A mélyszegénységet az éhezés csaladon beliili jelenlétével

definialtak. A gyerekek tébb mint 9go%-aval soha nem fordul :

el6, hogy azért mennek éhesen iskolaba vagy fekszenek le éhe-
sen, mert otthon nincs mit enniiik, de 1%-ukkal ez gyakran,
0,5%-ukkal pedig mindig el6fordul.

A csalddok tarsadalmi-gazdasagi helyzetét meghataroz6 val-
tozok mind az egyes foldrajzi régiok, mind a telepiiléstipusok |

tekintetében jelent6s kiilonbségeket mutattak.

B CSALADSIERKEZET, CSALADI KAPCSOLATOK

A tanulok 2,3%-a egyik vér szerinti sziil6jével sem él egytitt.
A gyerekek kozel haromnegyede teljes csaladban, 18,3%-a egy- |
szlil6s csaladban él (csak az édesanyaval 15,5%, csak az édes-

apaval 2,8%), 8,4%-a valamelyik sziil6jével és annak 0j partne-
rével él, 0,8%-at csak a nagysziil6k nevelik. A kétsziilés csaladok
13,9%-a, az egysziilés csaladok 18,8%-a tobbgeneracios.

A fiatalok 14%-anak nincs testvére, kozel feliknek (48,9%)
egy, 23,8%-nak két testvére van, 13,3% harom vagy tobb test-
vérrel él egytitt.

Az anya és az apa nevelési stilusat a gyermekek helytelen
magatartasara adott sziil6i reakciok — elnéz6; kolesonos, iranyi-
t6; elhanyagold; tekintélyelvi — moédjaval irtak le. A tanulok

tobb mint fele gyakran vagy nagyon gyakran a kolcsonds, illet-

ve az elnézé stilust tapasztalja sziilei részérdl.

Minden 6tédik gyerek arrdl szdmolt be, hogy sziilei
nem igazdn térédnek azzal, ha rosszul viselkedik
(elhanyagolé stilus), s csupdn a tanulék kis hdnyadét
érinti a tekintélyelvl{ sziildi magatartds.

B TAPLALKOZASI SIOKASOK ES FOGAPOLAS

A taplélkozassal kapcsolatos kérdések a reggelizés rendsze-
rességére és az ételek fajtaira, minéségére vonatkoztak, a |
szajhigiénére vonatkoz6 kérdés pedig a napi fogmosas gyakori- |

sagat tudakolta.

A reggeli f6étkezés kihagydsa a ldnyokra és az
iddsebbekre jellemz8bb, és jéval gyakrabban fordul
eld hétkdznapokon, mint hétvégeken.

A 4 évvel korabbi felmérés adataihoz képest a kozépiskolas
fiaknal figyelhet6 meg a soha nem reggelizék aranyanak nove-

kedése, ami a hétvégék esetében feliilmulja a lanyok el6fordula-

si gyakorisagat.
A 2002. évi adatokhoz képest jelentésen javult a magas rost-
és vitamintartalmu ételek fogyasztasi gyakorisaga, de a fiatalok-

nak még ma is jéval nagyobb hanyada nem fogyaszt gyiimol-

csot és/vagy zOldséget naponta, mint amekkora hanyadukra
ezek fogyasztasa jellemzé.

A szajhigiénét tekintve a lanyok mutatéja kedvezébb, mint :
a fiuké, s az eredmények allandéak a korabbi vizsgalatokhoz ké-

pest és nemzetkozi 6sszehasonlitasban is.
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B DOHANYZAS, ALKOHOLFOGYASITAS

A dohanyzas kiprébalasanak gyakorisaga az életkor el6reha-
ladtaval szignifikansan névekszik, és nemek szerint jelentés kii-
l6nbségeket mutat. A fiuk kozott a cigarettat kiprobalok aranya
11 éves korban 16,8%, a lanyok kozott 7%, a 14 éves titk koré-
ben 22,7%, a lanyok korében 29,7%. A napi dohanyzas el6for-
dulasa (30%) a legidésebb korosztaly fit tagjai kozott a legna-
gyobb aranyu; a lanyok ebben a korcsoportban tébbet doha-
nyoznak alkalmi jelleggel, mint fit tarsaik.

Alkohollal legtdbben 14 éves koruk kériil
kisérleteznek el8szor. A heti vagy napi rendszeres-

séggel alkoholt fogyaszté Idnyok ardnya minden

korosztdlyban jéval alacsonyabb, mint a fidké,
s a fogyasztds gyakorisdga mindkét nem esetében
az életkorral meredeken emelkedik.

A részegség el6fordulasa ugyancsak né az életkor eléreha-
ladtaval: a 11. osztalyosok korében a fitk 71%-a, a lanyok kb. fe-

- le tal van mar a kétszeri vagy tobbszori részegségen. A 4 évvel

korabbi adatokhoz képest a legidésebb korcsoportban a lanyok
10,5%-kal, a fitk 7,3%-kal nagyobb aranyban szamoltak be két

© vagy tobb lerészegedésrél.

W ILLEGALIS SIEREK FOGYASITASA

A drogfogyasztassal kapcsolatosan a 9. és 11. osztalyos dia-
kokat kérdezték, s az adatok szerint a tanulék 20,3%-a fogyasz-
tott mar életében valamilyen illegélis szert, illetve visszaéléssze-

. rlen gyogyszert vagy inhalansokat. Az 6sszes illegalis szer ko-
. ziil a kannabiszt fogyaszték aranya a legnagyobb (17,3%), ma-
. sodik leggyakrabban alkalmazott szer a gyogyszer és az alkohol
| gyogyszerrel torténé egylittes alkalmazasa (14,7%), mig az
egyéb (ecstasy, speed, kokain, stb.) emlitett illegalis drogot ki-
? probalok aranya 12,4%.

A szerfogyasztds gyakorisdgdra a kiprébdlés jellemzd
inkdbb, nem és életkor szerint megdllapithatd,
hogy a legmagasabb fogyasztdsi ardny a 11.

- évfolyamos fidkndl taldlhaté.

| M FIZIKA] AKTIVITAS ES FIZIKAILAG PASSIIV
| SIABADIDOS TEVEKENYSEGEK

A fizikai aktivitas rendszerességét, mennyiségét és intenzi-
tasat mérték, és elegendének értékelték, ha a hét minden nap-
jan legalabb mérsékelt intenzitassal legalabb 60 percet mozog a
fiatal, mérsékelten elegendének, ha hetente legalabb 5 napon

. jellemz6 ez, kevésnek, ha hetente 3-4 napon, nagyon kevésnek,

ha 2 napon fordul elé.

A testmozgas rendszerességét és a raforditott id6 hosszat je-
lentésen befolyasolja a nem és az életkor. Az 5. évfolyamos fiuk
28,3%-a, a lanyok 20,3%-a mozog elegend6 mértékben, a 11. év-
folyamon azonban a fitk 14,6%-ardl, a lanyok 5,3%-arél mond-
hato ez el. A fiatalok fizikai aktivitasaban csekély, de 6rvende-
tes javulas tapasztalhat6 a 4 évvel korabbi eredményekhez ké-
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pest. Mindkét nem esetében nétt a hetente legalabb 6o percet !

meérsékelt vagy erételjes mozgassal tolték aranya.

A fizikailag nem aktiv szabadidés tevékenységek koziil a fi-
atalok képerny6hasznalatat (tévé, vide6, DVD, szamitégép) vizs-
galtak, és kevésnek értékelték a napi legfeljebb 1 6ranyi tévé,
szamitogép, stb. hasznalatot, soknak a napi 2-3 éranyit, nagyon

soknak az ennél hosszabb ideji képernyéhasznalatot.

Hétkoznapokon a tanulék 60,9%-a, hétvégeken 85,5%-a leg-
alabb 2 orat néz tévét naponta. Tanitasi napokon a sokat tévé-
z6k aranya a 7. évfolyamtol felfelé néhany szazalékponttal meg-
haladja a 40%-ot, a hétvégén nagyon sokat tévézék aranya ezek-

ben a korcsoportokban 50% folott van.

A szamitogépezés a fitk napirendjének fontos része, hiszen
amig hétkoznap a fiak 42,1%-a jatszik naponta legalabb 2 érat
szamitogépen, addig a lanyoknal ez az arany 15,7%, a hétvégén
ugyanebben a sorrendben 67,1%, illetve 34,1% az aranyuk. A i
nem jaték céli szamitogép-hasznalatra forditott jelentés - M ISKOLA, KORTARS KAPCSOLATOK,
mennyiségi id6 az életkor elérehaladtaval mindkét nemre jel-
lemz6. A szamitogépet egyaltalan nem hasznalok aranya a tel-

jes hetet figyelembe véve mindkét nemnél 30% kortiili.

B SIEXUALIS MAGATARTAS

A szexualis magatartas témakorében a szexualis aktivitasrol, :
a szexualis élet kezdetérdl és a védekezési modrol kérdezték a g-
11. osztalyosokat. A fiatalok 39,5%-a mondta, hogy volt mar
szexualis kapcsolata, ezen beliil a 9. osztalyosok 27,9%-anak, az
idésebbek 52,7%-anak. A védekezési modok koziil az 6vszer a
legnépszertibb, a szexualisan aktivak 55,4%-a védekezett ilyen
modon, minden 6tédik valaszolé mas modon, 15,1% kombinalt

védekezési modot alkalmazott, a nem védekezék aranya 7,3%.

A 4 évvel korabbi adatokhoz képest emelkedett a 9. osztaly- :
ban szexudlisan mar aktiv lanyok aranya, mégpedig a 2002. évi
18,5%-10l 25,8%-ra, emellett a 11. osztalyosok kozott a szexuali-

san aktivak aranya valamelyest csokkent.

B SIUBJEKTIV JOLET

A fiuk 78,5%-a, a lanyok 68,7%-a jénak vagy kittinének tart-
ja egészségi allapotat. Rendszeres orvosi ellenérzést igénylé be-

tegséget a tanulok 15%-a jelzett.

Azél ettelva |6 elégedettséget mérd 11fo ki skdldn—
ahol a 10. fokozata lehetdle gjobbé letet,a 0.
fokozatale hetdl egrosszabb életetj elenti— az élet-
tel valde légedettség dtlagértékes ,96.Ne mek
szerint nincsk iilonbsége bbena kérdésben,

deaz é letkore Idrehaladtéval dltaldnosanc sékkend
tendencidt mutata z élettel valde Iégedettség.

A Gyermek Depresszié Kérdéiv adatai alapjan csupan a fitk
56,1%-arol, a lanyok 40,1%-ar6l mondhato el, hogy altalanos
kozérzete jo, depressziv tiineteket nem mutatnak. A tanulk ne-
gyede (fitk 24,5%, lanyok 27,8%) esetében zavart hangulatot je-
l6lnek az adatok, s depressziv hangulatiinak tekinthet6 a lanyok
32,1%-a, a fitk 19,4%-a. A lanyok korében az ingerlékenység
eléforduldsa magas, a 9. és 11. osztalyos lanyok negyede leg- -
alabb hetente tobbszori el6fordulasrél szamol be. Ez az adat
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azért figyelemre mélté, mert az ingerlékenység a gyermek- és

- serdiilékori depresszio egyik tiinete.

Hazai normativ adatokkal dsszevetve a kérdéives felvétel
devianciara vonatkozé eredményeit megallapithato, hogy az 5.
és 7. osztalyos gyerekek 10%-a jellemezhet6 jelentés mértéki
devians magatartassal.

A szomatikus és pszichés tiinetek el6fordulasa korosztalytol
fuggetlendl a lanyoknal gyakrabban fordul el6. Mar az 5. és 7.
osztalyosok kb. harmada panaszkodik hetente tobbszor el6for-
dulé faradtsagérzésrél, am a gyakori faradtsag a 9. osztalyosok
korében meghaladja a 40%-ot, a 11. osztalyosok kozott pedig

kozel minden masodik fiatalra igaz. Kedvetlenségrél csaknem

minden 6todik, idegességrél kozel minden harmadik valaszol6
hetente t6bbszori el6fordulassal szamolt be, aminek okai kiké-
vetkeztethetSk a fentiekbol.

KORTARS BANTALMAZAS
A tanulok tobb mint felét kissé, kb. egyctodét eléggé, 6,8%-

at nagyon nyomasztjak az iskolai feladatok, ugyanakkor a tanu-
. 16k egydtode egyaltalan nem aggodik e miatt. Az életkor eldre-
. haladtaval a tanulok egyre kedvezétlenebbiil itélik meg mind ta-

naraikat, mind osztélytarsaikat.

A kortarsak kozti bantalmazast vizsgalva megallapithato,
hogy az elkévetdék aranya 15%, aldozat a tanulok 12%-a, elkove-
t6-aldozat minden tizedik diak, mig a tanulék legnagyobb része,
kozel kétharmada nem érintett a bantalmazasban. A tettesek és
tettes-aldozatok ko6zott joval tobb a fid, az aldozatok kozott pe-
dig nagyobb aranyban talaltak lanyokat. Az életkorral szignifi-

¢ kénsan né a bantalmazasban nem érintett tanuldk aranya, va-

gyis az altalanos iskolasok korében gyakoribb az iskolan beliili
bantalmazas, mint a kozépiskolas osztalyokban.

A tanuldk tébb mint felea zu tolsé 12hé napban

nemyv ettr észt verekedésben,d et 6bbm int10 %-uk
négyszerv agyt 6bbszoéri sv erekedett. Af idk
szignifikdnsanna gyobb részeve tt részt verekedésbhen
valamilyen gyakorisdggal, de figyelemre méltd,

hogya lényok kézel egyharmadav erekedett

valamilyen gyakorisédggal.

Az iskolai agresszi6 tekintetében elmondhatd, hogy a 2002-

. es adatokhoz képest nem valtozott jelentésen a bantalmazas
: vagy a verekedés gyakorisaga egyik életkori csoportban sem.

A tanuldk t6bb mint 85%-nak legalabb harom azonos nemt

baratja van, de tizb6l hétnek ellenkez6 nemi baratja is harom
i vagy tobb akad, és a didkoknak kb. 1%-rdl feltételezhetd, hogy
¢ egyaltalan nincs baratja.
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Kaka, haldl, szeretet, bantas — kimerithetetlen témdk, kiilon konyveket is megérnek. Megq is irtak oket, mi pedig tesz-

teltiik ezeket a célcsoportokkal.

B RESILETEKBE MENGEN

gyen védoéné, gyermekorvos, csaladtag, rokon, barat, ismerds : .,
vagy iizletfél az érdekl6ds. Aztan ezt elfelejtjiik vagy meg- | Ml KITALALMANYOK HELYETT

szokjuk egészen a bilizésig, amikor ujra kozponti téméankka

valik a kakilas és az ehhez kothet6 sikerélmény. Ha minden

gyott a WC-ben: gubicsot, kigyot, gilisztat, banant, perecet,
kiflit vagy esetleg kolbaszkat. Az abc-ben elérehaladottabbak
emlegetnek | vagy U betiit, a kreativabb gyerekek biiszkélked- '
nek a csavarral, satorral vagy éppen egy jol kivitelezett nyol-
cassal. A sajat produktum mellett mindenki masé is érdekes,
s6t az allatokat is beazonosithatjuk a székletiik alapjan — ez
kedvenc tevékenységeink egyike is — a locitrom és az 6zikebo- '
gy6, vagy éppen a tehénlepény esetében. Sajnos szembesii- '

liink a kutyakakival is nap, mint nap.

Rengeteg a megbeszélnivalo, ha nem is mindig kényelmes
téma, hogy ki, mikor és hova, hogy mi lesz a kaki sorsa a WC-
ben vagy az utcan. Aztan a koriilmények kitargyalasa: biliz-
ziink-e a nappali kozepén, lehetdleg kozben tarsasagi életet is él-
ve vagy vonuljunk el. Hogyan hasznaljuk a WC-t, hogyan tisz-

talkodjunk és miért mossunk kezet?

Biidos és barna dolgokrdl illetlen dolog beszélni — gondoljuk
feln6ttként, ezért egy kor utan hirtelen kellemetlenné valik a té-
ma, és a gyerekkel ellentétben egyaltalan nem talaljuk vicces-

nek. S6t egy pukitdl is zavarba joviink...
koztat6onak talaljuk.

Tabukn élkil,t ermészetesen és részletekbem enden
beszél, szinonimdkkal és rajzokkal,h umorrale gyi lyen
barnaés b iidésdo logrél, pontosan dgy, ahogy
magunktélt aldnne mju tna esziinkbeva gy nem
szoktunk,d e ahogyanag yerekek szdmdraha sznosulé
informécidkat és valédivd laszokat dtadhat.

gatta a fantaziankat és a konyvzaré dal, amit a Mékuska, mo-
kuska felmaszott a fara c. gyereknéta atkoltésével pontosan egy :
perc alatt tanultunk meg, és amit azonnal felelevenitiink, ha :

megbillen a WC-til6ke valaki alatt.

. merést is. Pedig a svéd mezény mostansag (is) nagyon erés,
Van olyan idészak a csalad életében, amikor allandoé és ki-
merithetetlen téma a csecsemé pelenkdjanak beltartalma, le-

gondoljunk csak a szintén igen népszert Findusz-torténetekre,
és szerz6jiik, Sven Nordqvist mas mesekonyveire.

Amikor magammal vittem a Stalfelt-konyveket, hogy meg-

i nézzem-mutassam Gket, megvallom, személyes apropém volt:
rendben megy, akkor azért, ha probléméak adédnak — szoru-
las, hasmenés, tudatos visszatartas, kakikostolas stb. —, akkor
meg azért visszatéré kérdéskor ez. Aztan késébb, az 6voda-
ban komoly elemzés targya a latvany: ki milyen alakat ha- :

gyerekem legf6ébb érdekl6dési teriilete egy kozeli csaladi halal-
és gyaszesemény miatt a halalra fékuszalédott, ami t6bb szem-
pontbdl is nehézséget jelentett. A Halal konyvvel kezdtem, rész-
ben azért is, mert kisfiam is ezt szerette volna megnézegetni el-
s6ként. A misztérium azota is tart, és meg vagyok réla gy6z6d-
ve, hogy ebben jelentds szerepe volt-van ennek a konyvnek. Ma-
gam is hive vagyok kitalalmanyok helyett valami val6sagos és
egyszer(i magyarazatot adni a kérdésekre, de ez — mint sokan ta-
pasztaljuk — pont a halal téméjanal nem koénny sziil6i feladat.
Stalfelt el6tt dédipapa halalat 6regségével, elfaradasaval, szive
megallasaval magyaraztuk, de kézzel foghatova tenni biztosan
nem sikertlt: sokszorozédtak a tovabbi kérdések, hat félig-med-

. dig kimenekiilve egy versrészletet talaltunk, Toth Krisztina Al-

tatéjabol:
Eziist cip6ben jar a Hold,
Kigyul a légi lampabolt.
Ott fonn lakik mind, aki volt,
Kék fuggonyon sok égi folt.
Es aztan jott Stalfelt elefantja. ,Nehéz megérteni, hogy mi
a halal. Nemcsak a kicsiknek, de a nagyoknak is. Még a leges-
legnagyobbaknak is.” A rajzon lathato egy elefant, aki nem ér-
ti, mi tortént a masik elefanttal. Innen indult a beszélgetés, a

. konyv hétkoznapi és szemléletes, pontos magyarazatai bazi-
Pernilla Stalfelt Kaki konyvét viszont felnéttként is szora- !

san. Hogy mit gondolnak az emberek altalaban a halalrol,

. hogy milyen mitoszok, hiedelmek vannak, és mi a valésag, il-
- letve mit tudunk réla. Hogy miért akarnak mar meghalni az
. oregek, és miért hal meg valaki fiatalon. Szamba vehetiink
mindent. A térténéseket, a miérteket, a kovetkezményeket és
. az érzéseinket. Vilaglir vagy mennyorszag vagy kovetkezd
élet. Lehet valasztani, a kindlat teljesen multikulturalis. Emel-
. lett tartogat olyan poénokat is, amiket biztosan csak a feln6t-
. tek értenek, hacsak gyermekiink nem nézett pl. mult szazadi
. 6shorrorfilmeket. Nekem kedvenc poénom a Béla nevii vam-
Kedvenciink a kaki-felh6karcol6, ami leginkabb megmoz-

pir a ,mi lesz veliink a halal utan”, csontvazak, temetd, szelle-
mek, horror témakorben, Lugosit idéz6 jelmezben... Gyereke-
ket altalaban nem visziink temetésre, de ebbdl a konyvbél
meglathatjak, milyen is az, mi térténik ott és miért. Mit jelent

. befelé sirni, és mi koze van ennek a szomortsaghoz, hogyan

A konyv szerzéje legnépszeriibb alkotasa. Pernilla Stalfelt :
elnyerte a legjobb svéd szerzéknek jaro Astrid Lindgren-dijat és
a legjobb gyerekkonyv iréjat megillet6 Heffaklumpen-elis-

gyaszolhatunk, emlékezhetiink: temetében vagy alternativ
modon, pl. felvessziik a régi kalapjat valakinek, akit szeret-
tiink és mar meghalt. Emellett szamos székincsb6vité oldal is
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helyet kapott, ahol a végrendeletrél tudhatjuk meg, mire va-
16, de megtanulhatunk szamos olyan kifejezést is, ami azt je-
lenti, meghalni.

M LEIRHATO ES LERAJZOLHATO

Felbatorodva Vekerdy Tamas filszévegén, miszerint a
Stalfelt-konyvek alapvetéen arra valok, hogy sziil6k vagy mas
felné6ttek a gyerekekkel egyiitt lapozgassdk, folytattuk a sort a
Szeretlek konyvvel. Ez a sz6 nalunk naponta is elhangzik akar
—a jo helyen és helyzetben hasznalva, gazdagon kéritve gyerek-
nyelven leiré hasonlatokkal —, de hozzaadott értéket képviselt a
konyvben a szerelem témaja, ami szintén aktualis, de a kommu-
nikacié kissé akadozik. Nagy segitség a humor, amivel ez a
konyv megkozelithet6vé teszi azokat a kérdéseket is, amelyeket
nem feltétlentl kénny megbeszélni, viszont érdemes. Erde-
mes, mert megtapasztalhat6 (,miért akar folyton L. nyalas pu-
szikat adni?!”), mert olykor elszomorit6 (,nem én vagyok szerel-
mes, hanem 6 belém, és mindig tld6z a szerelmével, pedig
mondtam mar, hogy hagyja abba”), mert masképp olyan lenne,
mintha nem vennénk komolyan egy fontos érzést.

Ami kifejezetten tetszett nekiink, hogy a szeretet
lehetd legtobb féle megnyilvdnuldséat csokorba gydjti,
leirhaté és rajzolhatd jelenségeket mutat meg

a tdrgyak, ételek, dllatok szeretetétdl kezdve

a kortdrs, sziil6-gyerek vagy mds felndtt
vonatkozdsdban, de valldsokat, sztdrokat

elérd érzések mentén is.

Aztan, a ,hogyan érezziik, milyen érzés is ez” témakor utan
kovetkezik a ,hogyan fejezziik ki a szeretetiinket”, és a ,mit te-
sziink akkor és azzal, akit szeretiink”. Taldan nem is kell kiilén :

kiemelnem a kényv érdemeként, hogy a parvalasztas terén tole-
rans, és a valésagnak megfelel6en rajzol le egymast szeretéket:
legyenek nagyon kiilonbozéek vagy nagyon is hasonléak. Elér-
keztink a hogyan lesz a kisbaba, hogyan sziiletik meg csodaja-
hoz is; zavar nélkiil, természetes magyarazattal és nagyon szem-
léletesen mutatja meg. Tapasztaljuk, hogy mennyire nehéz a lét
alapkérdéseit feszegeté gyerekkérdésekre, felvetésekre valaszt
talalni. Probalkozunk kiilonféle nézépontokbdl és megfogalma-
zasban, az ,életkornak megfeleléen” elmagyarazni a dolgokat,
pl. a Sehanyéves kislanyon felnétt sziilék talan finomabban, a
szemérmesebbek kis mesével elkapraztatva a gyereket, a Bogyo
és Babocas nemzedék Bartos Erikaval ugorja at az akadalyt, és
nyilvan sokan sokféle médon. Golyaval talan egyre kevesebben
probalkoznak.

Kiemelendé az a rész is, amikor a szeretet-szerelem okozta
problémahelyzeteket veszi szemiigyre a konyv: amikor megbo-
londulunk, elveszitjiik énmagunkat, repdesiink, szorongunk,
zavarba joviink, féltékenyek lesziink, amikor a szeretet igazsag-
talan. Ami nédlunk kiverte a biztositékot és kisebb zavart oko-
zott, az egyediil Amor nyila volt: megdélt az a legenda, hogy
nyilazni csak vadaszasbol vagy indianosbdl lehet, és kész volt
egy Gjabb alibi.
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M GYEREKJOGOK - GYEREKNYELVEN

Az ismeretterjeszté-beszélget6 konyvek soraban a leginkabb
és legkozvetlenebb moédon szemléletformalé a Ne bants!
Kénnyv, és ez mar abbdl is kideriil, hogy a hats6 boritéjan az
ENSZ Gyermekjogi Egyezményébdl idéznek. Ez a konyv tehat
véllaltan és tudatosan gyerekjogi iranyultsaga. Vallaltan és tu-
datosan formalja a gyerekek attittidjét a sokféleség elfogadasa-
ra, masok tiszteletben tartasara. Emellett a kikozosités és csufo-
lodas természetének megrajzolasara, megértetésére is vallalko-
zik. Vagyis a kisgyerekek életét a kozosségbe kertiléssel szinte
egyidejiileg meghatarozo, fontos dolgokra figyel. Amikre az 6vo
néniknek és tanitoknak, de sziiléknek is oda kellene figyelnie.
Ami a gyerekek nagy részét érinti és foglalkoztatja, hiszen pozi-
ciot kell(?) kiharcolnia, sokszor kiverekednie, sokszor csufolo-
dast, csipkelédést és kikozositést kell(?) elszenvednie. Minden-
nek a gyerek életére stlyosan kihato kovetkezményeivel sza-
molnunk kell, sajnos ez a napi realitas, és a nyilvanossagra ke-
rtil6 iskolai erészak-tigyek ezt jol példazzak is. Bar hasznosabb
lenne megel6zni, de legalabbis elvagni a negativ spiralt: hiszen
a korai kozosségi és szerepmintak bevésédnek, tovabbmennek

i a gyerekkel. Nagyon nehéz nap, mint nap azt kompenzalni ott-
.~ hon, amit egész nap a gyerek megtapasztalt. Az ,intézzék el a
- gyerekek egymas kozott” attitiid ma is bevett modszer a valodi
| nevel, értéket kozvetité pedagogia helyett.

Az drtalmat okozd folyamatokrdl csak tudatos
hozzddlldssal, és aktiv egyiittmlikodésben sziildvel,
gyerekkel lehet gondolkodni. A pozitiv folyamatokat
a spontaneités mellett megerdsitéssel,
tudatositdssal kell élménnyé és elfogadottd tenni

a kézosségben.

Erre is szolgal illusztraciokkal a konyv: mik a k6zos dontés
elényei, hol van az egyén szerepe a kozosségben, hogyan kell fi-
gyelni a masikra, mi a megerésité nevelés lényege.

Megnézhetjiik, mit jelent a fizikai és lelki durvasag, mik le-
hetnek a kovetkezményei, mikor vagyunk bantalmazok, és mi-
ért lesziink azza. A befejezés pedig az el6z6ekbdl logikusan ado-
dik: nyitott a kérdés és a forum minden érintett szamara: tu-
dunk-e megoldast és milyet a bantalmazok szamara, mit kezd-
junk a bantalmazassal? Gondolkodjunk el ezen kozosen, gyere-
kek és felnéttek. Gyartsunk egyéni stratégiakat! Vonjuk be az
érintetteket!

Ugye, milyen ismerésen hangzik?

Tegytink probat! )

Gy.E.

Pernilla Stalfelt: Kaki kényv, Vivandra, 2006
Haldl kényv, Vivandra, 2006
Szeretlek kényv, Vivandra, zooy
Ne bants! Kénnyv, Vivandra, 2007
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