Ne parazz!

Ismerd meg a sériilt emberek vilagat!

Harom szerz6, harom foglalkozas:
Varga Livia Eva gyogypedagogus, Banki
Laszl6 pszichologus, Csaté Gyula pedig
szocidlis munkas. Ok harman egyiitt hi-
anypo6tlo kényvet irtak a fogyatékkal él6
emberekrél, bemutatva sajatos és mégis
teljesen normalis vilagukat.

Vekerdy Tamas pszichologus jegyzi
meg a konyv végén, hogy bér sokfélék va-
gyunk, val6di értékekben nincs kozot-

tiink killénbség. A sors mindenkivel igaz-

sagosan banik, ahogy azt egy német
mondas is kifejezésre juttatja: ,amelyik
okornek nagy a szarva, annak kicsi a pa-
taja.” Vekerdy szerint ez azt jelenti, hogy
amit a természet egyik oldalon elvesz t6-
liink, azt a masik oldalon visszaadja. So-
ha nem lehet tudni, hogy akit magunknal
gyengébbnek — értsd: értéktelenebbnek —
gondolunk, az a valésagban sokkal tébb
is lehet nalunk. A latszat és valosag nem
mindig fedi egymast.

A szerz6k konyve a nem fogyatékkal
€l6 gyerekeknek szol. Veliik akarjik meg-
ismertetni, hogyan élnek a vakok, a na-
gyothallék, a siiketek (siketek), a mozgas-
sértiltek, a down-koérosok és mas fogya-
tékkal él6k. Hogyan gondolkodnak, mi-
lyen nehézségeik adédnak az életben, és
hogyan segithetjiik 6ket. _

A kényv szerkezetileg hat részbél all.
A bevezet6 és a befejezé sorok altal koz-
refogott részek mutatjak be a fogyatékkal
élok vilagat. A ,Szemiink fénye” cimi
részben a vak és a gyengelaté emberek

életébe pillanthatunk be, az ,Epkézlab”-

bél a mozgassériiltek vilaga tarul elénk, a
,F6nok az agy” cimi fejezet az értelmileg
sériiltekrol szol és a ,Zene fiileidnek”
hangjai a hallassériiltekr6l és magarol a
beszédzavarrél tudosit.

A konyv kiilonboz6 fejezetei latszolag
aprosagokbol és felvillanasokbél allnak,
mégis teljes és fontos egészet alkotnak.
Olyan meghokkenté ereji megfigyelé-
sekre épiilnek, amelyek a sériilt, de nor-
malis életet élni akaré személyek min-

dennapi problémait boncolgatjak. Bar a
nehézségek kiilonféle mozzanatait mu-
tatjak meg a rovid lélegzetii konyvben, a
szerzok a lehet6ségekhez képest sok min-
dent ismertetnek, ha nem is vallalkozhat-
nak az 6sszes probléma és helyzet lattata-
sara. Ez nem is feladatuk. De kénnyedén,
esetekkel, helyenként humorral irnak
mindenrél.

A kényv legnagyobb érdeme, hogy
felhivja az olvasé figyelmét arra, hogy a
fogyatékkal él6k normaélis életet akarnak
élni, egyiitt a ,normalis” emberekkel.
Mert nemcsak az a fontos, hogy specialis
jogokkal rendelkezzenek, hanem az is,
hogy ,ezek a sériilt emberek ne teljesen
és végleg kiiloniiljenek el ép tarsaiktol.
Amikor csak lehet, egytitt lehessenek kor-
tarsaikkal. Egyiitt tanulhassanak, dolgoz-
hassanak és szérakozhassanak az atlagos
emberekkel. Ne tavolodjanak el masoktol
csak azért, mert egyben-masban sériiltek.
Ezt nevezziik integraciénak.”

‘A kilencvenes években a jogpolitika
is felismerte ezt, és csaknem tizévi eloké-
szit6 munka utan a Parlament elfogadta a
Fogyatékos személyek jogairdl és esély-
egyenliségiik biztositasarol szolé tor-
vényt. Mar akkor is sokakban felvetsdott
a kérdés, hogy miért van sziikség kiilon
torvényre a fogyatékosok jogainak védel-
mében, hiszen az Alkotmanyban megfo-
galmazott jogok mindenkit megilletnek.
Az alaptorvény tiltja ugyanis a diszkrimi-
naciot. Az esélyegyenlGségi térvényre
mégis nagy sziikségiink van, mivel ez a
jogszabdly a fogyatékos emberek specia-
lis élethelyzeteire vonatkozoan értelmezi
az altalanos jogokat. -

Az egész vilagon annak vagyunk ta-
nui, hogy a fogyatékkal élk reintegracio-
jat nemzetkozi egyezmények és kiilonfé-
le szervezetek segitik. A Fogyatékos Em-
berek Vilagszervezetét (DPI) maguk a
mozgassériiltek alapitottdk 1981-ben,
Szingaparban. A sériilt emberek esély-
egyenl6ségi dokumentumat, ,A fogyaté-
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kossdaggal él6 emberek esélyegyenlésége-
nek alapvet6 szabdlyai” cimmel az ENSZ
1993 decemberében fogadta el. (Eredeti
cime: The Standard Rules on the
Equalization of Opportunities for Persons
with Disabilities.) Ennek alapulvételével
késziillt el az esélyegyenléségi torvény
Magyarorszagon. A hatalyban 1év6 jog-
szabaly ellenére a jogalkalmazés gyakor-
latdban és a hétkéznapok val6sagaban
gyakran nehézségekbe litkoziink, ezek-
nek a probléméaknak a megoldasahoz
mér gyermekkorban hozza kell kezde-
niink. Ezért szolitjak meg a gyerekeket a
szerzok.

Kiss Anna
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