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irta: Orell Ferenc Janos

A FIATALKORUAK PARTFOGO FELUGYELETEROL A VAD
ELHALASZTAS TUKREBEN UGYESZI SZEMMEL

frasom célja a Pest megyei iigyészi tapasztalatainak kozreadasa a vademelés elhalasztas
feladatan, szerepén kiviil, az azzal Osszefliggd korai partfogdi segitségnyujtas
eredményességérol.

A fiatalkoruak elleni biintetéeljarasok elhtizodasa

A Pesti Kozponti Keriileti Birésagon a fiatalkortiak iigyei koziil jelenleg 1205 var
kitlizésre, ezek 60%-aban az ligyészség egy évnél régebben emelt vadat. Az ligyek nagy
részében masfél-két évvel az érkezés utan keriil sor az elsé birosagi targyalasra.' A két éven
tal befejezett iigyek ardnya évek ota az sszes tigyek 1/3-at (1998-ban 30,2%-4t) teszik ki.”
Eléfordul, hogy a fiatalkort kdzben teljesitette a sorkatonai idejét, vagy mar hazassagot is
kotott és gyermeke is sziiletett, mialatt igyében — huszonéves korara — még tart az eljaras. A
kozelmult egyik hivatalos tajékoztatdsa szerint a biintetSiigyekben az eljarasok 13%-a — a
fovarosban 22 %-a — két évnél hosszabb ideig tartott.’

A késedelem okairol

Ugyészi felmérések tapasztalata, hogy az eljardsok egy része (részben az iigyek
bonyolultabba valasa és a tobbszereplds, sorozat-biincselekményeket elkovetok esetében)
indokoltan, mas résziikben azonban a hatésagoknak felrohatéan indokolatlanul elhuzodik.*

A perek elhuzddasanak okai az Orszagos Igazsagszolgéltatasi Tanacs vizsgéalatdnak
megallapitdsa szerint: a targyalas elnapoldsanak oka minden masodik esetben az, hogy az
elkovetd vagy a tanu az idézés ellenére nem jelenik meg. De el6éfordul, hogy a vadlottat a
fogdabol , elfelejtik” eléallitani.”

Kozismert tény, hogy a hatosag késedelme — kiilondsen a fiatalkortiak esetében —
kriminogén tényezd. Az a tapasztalat, hogy a fiatalkora elsé ligye utan — amelyben nem
tortént meg birdsag eldtti elbirdldsa — kovet el Gjabb jogsértést, illetdleg gyakran jogsértd
cselekmények sorozatat, majd tigyeikben Gjabb vadiratok sziiletnek, és targyalasra varnak.’

De az is eléfordul, hogy a fiatalkora ellen egyidejiileg tobb birosag eldtt folyik eljaras,
igy ha nem keriil sor az ligyek egyesitésére, ingazik kiillonboz0 birdsagok kozott,
kilatastalanul varva tigyeinek jogerds befejezését.’

! Sarik Eszter: A gyermek és fiatalkori biindzés napjainkban, Beliigyi Szemle, 2001/2, 48-60. oldal

2 Gibicsar Gyula: A gyermek- és ifjisagvédelem az ligyészi jogalkalmazasi tapasztalatok tiikkrében, Csalad, Gyermek, Ifjusag, 200/1, 9-12. oldal
3 Csokkent a hatralék a birosagokon, Népszabadsag, 2001. augusztus 4.

4 Gibicsar uo.

5 Népszabadsag, uo.
Orell Ferenc Janos: A fiatalkorak biintetdjogi reformjarol, tigyész szemmel, Beliigyi Szemle, 1996/10., 11-19. old
7 Uo.
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Tény, hogy hosszu id6 tavlatdban a fiatalkortu is felejt, keverednek eldtte az tigyek,
eléfordul, hogy nem is tudja, melyik iligyben kérdezik. Ha a fiatalkoru tettét nyomban
kévetné a birdi felelésségre vonas, talan nem keriilne ismét osszeiitkozésbe torvényeinkkel.®

Az eljarasok elhtizoddsa megkérddjelezi, hogy alkalmas-e a torvényben azt a
meghatarozott célt betdlteni, miszerint a fiatalkortiaknal alkalmazott biintetés vagy
intézkedés célja elsdsorban az, hogy a fiatalkoru helyes iranyba fejlédjék és a tarsadalom
hasznos tagjava valjék.

Fiatalkoruak iigyészeként naponta szembesiilok a mai tarsadalom valds helyzetével,
amikor egy-egy fiatalkoru ligyében donteni kell. A probléma nem ugy vetddik fel, hogy egy
akta egy ligy, és abban van egy fiatalkor, mert a fiatalkord mogott egy csalad van, sziild,
testveér, sot nagysziilo is.

Naponta ¢élem 4t — ligyésztarsaimmal egyiitt — azt a zavart, amikor egy-egy fiatalkora
tigyében donteni kell. Nagy a felel6sség egy-egy tizenéves ligyében érdemben donteni,
amely kihatdssal lehet késObbi életvitelére, tarsadalmi beilleszkedésére, és ennek
eredményes elémozditasat nehezitheti az eljaras elhtizodasa, késedelmessége.

Elsddlegesnek tartom, hogy az iigyet késedelem nélkiil kell befejezni, az id6t nem lehet
hazni, de egyéniesiteni, differencialni is kell. A tizenévesek esetében rendkiviil nagy gondot
kell forditani az esetek stlyozasara. A gyermek személyis€gében minden egyes év mds és
mas értéket ad, és ennek megfelelden eltérd kezelésre van sziikség. Ezeknek elOsegitése
érdekében kiilondsen fontos az eljaras iddszerliségének szem eldtt tartasa.

Koncepcionalisan hiba lenne, ha csak bir6oi szakban értékelnénk a biintetdeljarasok
alakuldsdnak iddszeriiségét. Kovetkezésképp: az eljardsnak hatdridében torténd
folytatdsanak kérdése mar a nyomozéas elrendelésétdl, illetve annak megindulasatol
jelentkezik és ro feladatot az ligyben eljar6 hatosagokra.

Garancialisan ez fejezodik ki a 2003. januar 1-jén hatalyba 1ép6 a 2001. 1. torvénnyel
modositott 1998. XIX. évi torvényben. Ennek 176. § IM bekezdése kimondja, hogy a
nyomozast a lehetd legrovidebb idon beliil le kell folytatni, és be kell fejezni.

Eléfordul fiatalkortiak ellen indult biinligyekben az eljarasok indokolatlan elhuzodasa,
hetekig nem torténnek nyomozati cselekmények, szinte ,,all” az ligy. Mivel ketyeg a
hataridd, eldterjesztést tesznek a nyomozas hatdridejének meghosszabbitésara.

Arra is van példa, amikor hasonl6 hianyossag -a hiba észre-vétell ligyészi atirat ellenére
— ismételten eléfordul, amely szdmos objektiv és szubjektiv okra vezethetd vissza. Nem
feladatom ennek részletes elemzése, értékelése, mellyel kapcsolatban megjelent
tanulmanyok ismertet6t adnak.

Ezek kozil figyelmet érdemel dr. Németh Zsolt megallapitasa, miszerint: ,,Sajnos a
renddrségen ma egyaltalan nincs rangja és foleg gyakorlata a gyermekvédelmi munkanak.
Mindenki azt vallja, hogy nagyon fontos feladata ez a renddrségnek, de egykét helyi
kivételtdl eltekintve, orszdgos jelenség, hogy a gyermekvédelmi renddri feladatok teljes
mértékben hatra szorulnak.”

A hivatkozott térvény 176.§ /2/ bekezdés masodik mondata szerint, ha a nyomozas
meghatarozott személy ellen folyik, a meghosszabbitas legfeljebb a gyanusitottnak a 179.§
/1/ bekezdése szerinti kihallgatasatol szamitott két évig terjedhet.

Uo.

’ Németh Zsolt: Ifjukori biindzés, drogfogyasztas — a renddrség a gyermekvédelmi egylittmiikddés rendszerében, Beliigyi Szemle, 2002/1. 20-32. oldal
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Ezzel a rendelkezéssel a javaslat — a miniszteri indoklds szerint — a nyomozasok
elhuzodéasat megakadalyoz6 abszolut hataridot hataroz meg. A hatéridé lejartakor pedig a
nyomozas eredményétdl fliggéen vagy vademelésre, vagy a nyomozas megsziintetésére
keriil sor."”

Utobbira a torvény 190.§/1/ bekezdés i/ pontja arrdl rendelkezik, hogy az iligyész a
nyomozast hatarozattal megsziinteti, ha a meghatarozott személy ellen folyé nyomozas
meginditasatol szamitott két év eltelt (176.§ /2/ bekezdés).

A nyomozas hataridejének valtozésaval kapcsolatban megjelend 1) biintetdeljarasrol
sz016 torvény, illetve annak végrehajtasat célzd egyéb jogszabalyok és mas rendelkezések
kovetkeztében varhatd lesz a fiatalkoruak elleni nyomozasok térvényes hataridon beliili
befejezése: Annal is inkdbb, mert bizonyara az eljaré hatdsag tekintélyének csorbitasaval
jarna, ha hibajabol eredden (indokolatlan késedelem folytan) két év gy eltelt, hogy emiatt a
gyanusitott ellen nyomozas megsziintetése irant kell intézkednie.

A Magyar Koztarsasag Orszaggyllése az 1991. évi LXIV. torvénnyel 1991. évi
november 22. napjan kihirdette A Gyermekek Jogairdl New Yorkban 1989. november 20-an
elfogadott Egyezményt (a tovdbbiakban Egyezmény). A torvény rendelkezései alapjan az
Egyezmény rendelkezéseit 1991. november ho 6. napjatol kell alkalmazni.

Az Egyezmény — egyebek mellett — kimondja, hogy az abban részes allamok .,...
lehetséges ¢€s kivanatos esetben tegyenek intézkedéseket a gyermekek tigyeinek birdi eljaras
melldzésével valo kezelésére ...”

Ebben az irdnyban tettiink egy 1épést az 1995. szeptember 1-jén hatalyba 1épett 1995. évi
XLI. torvény elfogadéasaval bevezetésre keriilt vademelés elhalasztasaval.

E témaban a fiatalkoriak biintet6jogi reformja koncepciojanak targyaldsa soran mar a
'120—68 évek elején hangot adtam annak, hogy nem célszerli minden Gigyet biroi ttra terelni.'",

Ezt kovetéen az 1998. évi LXXXVIIL torvény 38.§-a a vademelés elhalasztasat
altalanos, azaz a felndtt koruakkal szemben is alkalmazhatd jogintézményé tette. Ezért
jelenleg a Be.303/A.§ csak a fiatalkortakra vonatkoz6 eltérd szabalyokat hatarozta meg.

Ezek szerint a Be.147/A.§/1/ bekezdése alapjan az iigyész a vademelés feltételeinek
fennallasa esetén felndtt koru tekintetében harom évet meg nem halado szabadsagvesztéssel
biintetendd biincselekmény miatt halaszthatja el a vademelést. Ugyanakkor a Be.303/A.§/1/
bekezdése fiatalkora esetén Ot ¢évi szabadsdgvesztésnél nem sulyosabb biintetéssel
biintetendd blincselekmény miatt ad erre lehetdséget.

A prébaidd tartama mind a fiatalkortak, mind a felnétt kortiak esetében egy évtdl két
évig terjedhet, de ezen beliil honapokban is meg lehet allapitani.

A vademelés — a torvény betlii szerint — a fiatalkoru ,.helyes irdnyu fejlédése érdekében”
halaszthat6 el, amelynél az egyéni megel6zés szempontjai keriilnek el6térbe.

Alkalmazésa csak lehetdség, amelyre nézve az ligyésznek mérlegelési joga van.

A tobbszor modositott, a gyermek- és ifjusagvédelmi ligyészi szakfeladatok ellatasarol
sz616 11/1987. Legfobb Ugyészi utasitas 13/A.§./1/ bekezdésének el8irdsa szerint a

10 Allaspontom szerint a fiatalkortiak 4ltal elkdvetett biincselekmények esetében megfontoland6 lenne olyan eljarési hataridé megéllapitasa, amelyen beliil sor keriilne
joger6s itélet meghozatalara is. Tehat a biinteté hatosagok egy adott id6n beliil befejeznék a fiatalkora biinelkovetdk tigyeinek vizsgalatat és elbirasalasat. Kivétel
lenne néhany, kiilondsen sulyos biincselekmény miatti eljaras, melyet a torvény kiemelve ezen rendelkezések hatalya alol. A biincselekmény elkovetésétol
szamitottbizonyos id6 eltelte utan tehat a fiatalkora biintethetdsége megsziinne.

1 Orell Ferenc Janos: A kriminologusok nemzetkozi kongresszusarol. Szakoktatas, 1993/ 10, 25.oldal

Konzultacié az ifjisagvédelem helyzetérdl, a fiatalkora biindzés és a biindzéve valas megel6zésének lehetdségeirdl. Beliigyi Szemle, 1995/3. 44-64.oldal
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vademelés elhalasztasa ,,....altalaban akkor alkalmazhat6, ha a fiatalkori helyes iranya
fejlodése a személyi koriilményekre és a bilincselekmény jellegére figyelemmel birdsagi
eljaras mellézésével is elérhetd”.

A biintetdeljards jogi kommentdr 2.§ 3, e/ pontjdhoz fiiz6tt magyardzata szerint ,.a
vademelés elhalasztasa lehetové teszi -a terhelt egyiittmikodésével — a birdsagi eljaras
melldzését annak ellenében, hogy a viszonylag kisebb jelentdségii biincselekményt elkovetd
terhelt, bizonyos feltételek teljesitése esetén mentesiil a felelésségre vonas aldl, illetve
enyhébb szabélyok szerint kell feleldsségre vonni”."* Emellett szolnak olyan vélemények-
tobbek kozott -, hogy az egyik legfontosabb cél a tarsadalom szdmara a fiatalok feln6tté
valasanak olyan eldsegitése kell, legyen, mely onértékelésiiket és szocidlis kompetencidjukat
fejleszti. Ezaltal a tarsadalomba tartozonak érezhetik magukat és feleldsségiik, kozosségi
érzékiik is kibontakozhat.

A nyomozéas sordn, amikor valamilyen célbol — mint a nyomozéas hataridejének
meghosszabbitdsaval kapcsolatban vagy panasz folytdn — az ligyész elé keriild ligyek a
vademelés elhalasztasanak lehetdségét keltik fel, a renddrség felé intézkedésre keriil sor
annak érdemi eldkészitésére, és a beszerzett adatok tobbnyire alkalmasak voltak az ligyben
birdsagi eljaras mellézésével valo befejezésére.

Bizakodd voltam a vadelhalasztas alkalmazasat illetoen, azokkal szemben, akik
kételkedtek, hogy sziikséges volt-e ennek a jogintézménynek a bevezetése, olyan
kijelentésekkel kisérve, hogy az intézkedés inkdbb szolgdl a birdsdgok elviselhetetlen
terheinek csokkentésére, sem mint a fiatalkoruak érdekeinek érvényesitésére. '

Az 10j jogintézményt a hatdlyba 1épése utdni honapokban néhadny megyében feltiinben
ritkan alkalmaztak, s6t elofordult, hogy egyszer sem ¢ltek vele. A kezdeti idészakot
kévetden fokozatosan szélesedett a vadelhalasztas alkalmazasanak gyakorlata.'”

Pest megyében a vadelhalasztas hatalyba 1épése idején késziiltiink annak bevezetésére. A
fiatalkortak tligyésze a hivatasos partfogokkal attekintette a térvény céljat, az ebbdl addodod
ligyészi, gyamhatosagi és partfogoi alkalmazasi feladatokat, illetve a varhat6 gyakorlatot.

A védelhalasztas alkalmazésa eldtt — és kezdetén is — szemben 4ll6 vélemény volt az is,
hogy ezzel tobb lesz az iligyész munkaja. Ez annyiban igaz, hogy az iigyészi ligyintézés —
szemben az egyébként szokdsos ligyintézéssel — az eljaras jogerds befejezéséig tobblet irdsos
munkaval €s szdmos érdemi intézkedéssel jar.

Ennek érzékelésére elmondhatd, hogy az elkésziilt hatidrozatot az érdekelteknek
kézbesiteni kell. Azt kdvetden — ha nem ¢€ltek panasszal — intézkedni kell a hatarozatnak a
gyanusitott, torvényes képviseldje és a védod eldtti kihirdetése irant. Ezutan — amennyiben
panaszt nem jelentettek be — kdvetkezhet a hatarozat jogerdsitése, és annak — a partfogd

feliigyelet beinduldsa céljabol — a megyei gyamhivatal partfogoéi osztilydhoz valod
megkiildésre. Majd a partfogoi osztaly értesitést kiild a fiatalkord partfogolasanak
megkezdésérdl.

Ezzel még nem értiink teljesen az iigy végére, mivel a vademelés elhalasztasa tartamanak
lejartakor tovabbi érdemi {igyészi intézkedésre van sziikség. Nevezetesen: ha a
vadelhalasztas tartama eredményesen eltelt, az ligyész a nyomozast megsziinteti, vagy a
torvényben felsorolt esetekben vademelésre kertil sor.

13 Varadi Erika: A gyermek- és fiatalkort biinozés — tendenciak, elméletek, okok, Kriminologiai Kozlemények, 59. 55-91 .oldal

14 Dér Méria: Mi az oka, hogy Magyarorszagon a partfogo feliigyeleti mesterség ,Jabra nem tud kapni™? Alkotmanyos biintetSpolitika, binmegelézés a Csalad Evében.
Kriminoldgiai Kozlemények kiilonszama, 1996, 166.oldal

15 Temesi Laszl6: A fiatalkoruakra vonatkozo 0j biintet6jogi szabalyok hatalyosulasanak néhany kérdése, Beliigyi Szemle, 1998/6. 98-108. oldal
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A felsorolt tigyintézések ¢€s kiilonbozé érdemi intézkedések nem jelentenek plusz
feladatokat, mert a gyermekek védelmérdl szolo 1997. évi XXXI. torvény célja és alapélvei
kozt kimondja, hogy a gyermekek védelmét ellatd helyi onkormanyzatok, gyamhivatalok,
birdsagok, renddrség, ligyészség, mas szervezetek €s személyek e torvény alkalmazéasa soran
a gyermek mindenekfelett allo érdekét figyelembe véve, torvényben elismert jogaikat
biztositva jarnak el /2 .§ /1 /bekezdés/.

En ebben latom a faradozas, hivatastudat 1ényegét, mert ha csak egy fiatalt sikeriilt a jo
utra tériteni, tarsadalmi beilleszkedésében eredményesen segiteni, értelme volt az
odafigyelésnek €s a tenni akardsnak. Az eredmény fémjelzi a munka sikerélményét is.

Hallani lehet, amikor a vadelhalasztas sikertelensége kedvét szegi a kollégdknak, alig
¢lnek ennek kezdeményezésével.

Latni kell, hogy a vadelhalasztassal az ligy még nem fejezddik be, mivel a fiatalkoru egy
évtol két évig terjedd idore partfogo feliigyelet alatt all, és segit6ként a hivatasos partfogd
1ép be. Tapasztalom, hogy a sikeres partfogolds az eredményes vademelés elhalasztdsanak
zaloga lehet.

A vademelés elhalasztas tartamanak megallapitasanal meghatarozo szempontok — tobbek
kozott — a fiatalkorh magatartdsa, életvitele, illetve az elkovetett cselekmény és
kovetkezményei, ezenkiviil a sziilok, az otthoni kornyezet koriilményei, feltételei. Azokban
az esetekben példaul, amikor a fiatalkorti csaladi életében zavarok voltak, nevezetesen
egyediil neveld sziil6 esetében, amikor az beteg volt, vagy nevelési, gondozési feladataiban
tartosan akadalyoztatva volt, és emiatt kevésbé tudott hatni gyermekére, kiilonésen ha az
nehezen nevelhetd volt, ilyenkor hosszabb tartamra volt sziikség.

A vadelhalasztési id6 alatt a fiatalkoru életvitele, magatartasi zavarainak rendezésében,
eredményes tarsadalmi beilleszkedésében segitségre van sziikség, és ebben van meghatarozé
szerepe a hivatasos partfogonak.

A gyermekvédelemrél ¢és a gyamiigyi igazgatasrol szo6ldé torvény értelmében
megvaltoztak a fiatalkortak partfogolasarol szolod rendelkezések is. Biintetd jogszabaly
rendelkezik arr6l, hogy a felfiiggesztett szabadsagvesztésre itélt, a probara bocsatott, a
feltételes szabadsagra bocsatott, a javitointézetbdl ideiglenesen elbocsatott és az a fiatalkoru,
akivel szemben a vademelést elhalasztottak, partfog6 feliigyelet alatt 4ll /Btk. 119.§./. A
torvény tehat kotelezden eldirja a fiatalkoru partfogo feliigyeletét. Ezaltal kivanja fokozni a
biintetés (intézkedés) neveld hatasat és — a Btk. 108.§.-dnak megfeleléen — eldsegiteni a
fiatalkora helyes irdnyu fejlodését.

A partfogd személyisége ¢s felkésziiltsége meghatdrozo lehet a rabizott fiatalkoru
¢letvitelének és tarsadalmi beilleszkedésének segitésében. Tandcsain és az ellenérzd
szerepén kiviil azonban sziikség van azokra a tarsadalmi és gazdasagi feltételekre és
eszkozokre is, amelyek garantaljak a partfogolas eredményességét. Ezért elengedhetetlennek
latszott a partfogoszolgalat szerepének és hatékonysdganak ndvelése, a szervezet
megerdsitése. Ehhez segitséget adott a gyermekvédelmi torvénynek az az eldirasa, hogy a
hivatasos partfogd a megyei gydmhivatal mellett miikodve latja ei feladatait.

Milyen volt a fogadtatasa?

A partfogok szerint a partfogéoi munka megyei gydmhivatalhoz vald telepitése helyes
déntésnek bizonyult.'®

A partfogoi feliigyelet végrehajtasi szabalyair6l szoldo népjoléti miniszteri rendelet
meghatdrozza a partfogod helyét, szerepét és azokat az eszkozoket is, amelyek a sikeres
partfogolas biztositékai lehetnek.

16 Boza Imre: Probara bocsatva!(?), CSGY]I, 2000/5. 2-4.oldal.
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A jogszabalyok csak feltételeket, kereteket teremtenek a feladatok ellatasahoz. igy van ez
a fiatalkoruak partfogoi feliigyeletének teljesitésénél is.

A hivatasos partfogd elsdsorban segitséget nyujt partfogoltjanak tarsadalomba vald
beilleszkedéséhez, a bilinismétlés elkeriiléséhez. Ellendrzi tovabba, hogy a partfogolt
betartja-e az eldirt magatartasi szabalyokat.

A partfogolt az eldirt magatartasi szabalyok megtartdsan tilmenden koteles a partfogdval
rendszeres kapcsolatot tartani, és felvilagositassal eldsegiteni azt, hogy magatartasat a
partfogo ellendrizze.

Uj elem a partfogd feliigyeletnél, hogy a partfogd a partfogolttal, illetve a kiskort
partfogolt a torvényes képviseldjével egylitt feltdrja a blincselekmény elkovetéséhez vezetd
okokat, valamint a blnismétlés vonatkozasidban fennalld, a fiatalkorut veszélyeztetd
koriilményeket, és ezek megsziintetéséhez eldirjak partfogolasi terv készitését. A terv
tartalmazza a feltart okok és koriilmények megnevezését, valamint a megsziintetésiikhoz
sziikséges teenddket, a partfogolt feladatait, a kiskora partfogolt térvényes képviseldje és a
hivatasos partfogé teenddit, valamint azoknak az intézményeknek és személyeknek a nevét
is, akiknek, illetve amelyeknek a segitségét célszerli igénybe venni e terv valora valtasahoz.

A hivatasos partfog6 tanacsot ad a partfogolt iskolai, munkahelyi, egészségi, szocialis és
egy¢éb problémainak megolddsdhoz, az ehhez sziikséges tdmogatasok igénybevételéhez,
valamint sziikség esetén személyesen is kozremiikodik a partfogolt érdekeinek
képviseletében. Egyiittmiikodik a gyermekjoléti szolgalattal, ¢és sziikség esetén
gyermekvédelmi intézkedést kezdeményez. A fiatalkoruak tarsadalmi beilleszkedésének
eredményessége érdekében nem kozombos, hogy a partfogolt iddben mikor keriil
kapcsolatba a partfogoltjaval és mikor kapja meg téle a tamogatast, segitséget. Ez partfogoi
kivanalomként is megfogalmazodik, amikor azon allaspontjuknak adnak hangot, hogy
sokkal célszerlibb lenne a hivatasos partfogot a biinteteljaras korabbi szakaszaban bevonni,
azért is, hogy mar a kezdet kezdetén legyen valaki, aki a fiatalkord mellett all, esetleg a
birosagi dontést is befolyasolhatja.'”

Erre nézve leghitelesebben idézhetd az alabbi partfogdi vélemény és tapasztalat.'

A gyermekvédelmi rendszer reformja sordn a partfogoéi tevékenység egyik lényeges
kérdése volt, hogyan lehet lecs6kkenteni azt az iddt, amig az elrendeld birdsagtol,
ligyészségtdl a fiatal eljut a partfogojaig.””

Ezt a jogalkotd ugy érte el, hogy hatalyon kiviil helyezte a 6/1980A/I-24./ OM.
rendeletet, igy az elrendeld és a partfogd koziil kiiktatta a jegyz6t mint gyamhatdsagot, és
egyben elvélasztotta a partfogdi feliigyeletet a védé-6vo (preventiv) partfogolastol.”’

A feladatok megosztasaval és a gyamhatosag kiiktatasaval lehetové valt, hogy a biintetés
vagy intézkedés jogerdre emelkedésétdl szamitott két héten beliil a fiatalkoru felvegye a
kapcsolatot partfogodjaval, az addig megszokott 2-3 honap helyett.”’

A véademelés elhalasztasdval kapcsolatos iigyintézés célja, hogy lehetleg minél eldbb
joger6ssé valjon az érdemi hatarozat és elindulhasson a partfogolas. Ugyanis a hatarozat
alaki jogerejétdl kezdddik a vadelhalasztas id6tartama. Az alaki jogerd akkor kovetkezik be,

17 Szanto Lasz16: A hivatasos partfogo lehetséges szerepei, feladatai a biindzoi életut egyes szakaszaiban. Kriminologiai Kozlemények kiilonszam, 1995, 156-162.oldal
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ha a fiatalkoru, a védé és a torvényes képviseld a kihirdetésekor tudomasul vette a
hatarozatot, tovabba a kivételesen kézbesitéssel tortént kozlés esetén, ha letelt a panasz
bejelentésére nyitva allo hatarido, illetve ha a védo ¢€s a torvényes képviseld onalld panaszat
a felettes iligyész elutasitotta.

Tapasztalom, hogy az iigy érdekeltjei altalaban idében értesiilnek a vadelhalasztési
hatarozatrél — amelyet altaldban valamennyien tudomdsul vesznek -, és azt kdvetden az
ligyész intézkedhet a jogerdsités irant.

Ezutan a probléma abban jelentkezett, amikor a hatdrozat jogerdre emelkedését kdvetden
eljut a megyei gyamhivatal partfogdi osztalydra s onnan a hivatasos partfogébhoz, majd a
partfogolt kapcsolatfelvételéig és azt kdvetd érdemi partfogolds beinduldsaig eltelt id6 tobb
hetet vagy hénapot is jelenthet, amely mindenféleképpen roviditheti a partfogolas idejét és
annak eredményességét.

Héarom évtizedes ligyészi tapasztalataim és az ifjukori bindzés tarsadalmi beilleszkedési
zavarai kutatdsanak sordn szerzett ismereteim arrdl gydztek meg, hogy a torvénnyel
Osszelitkozésbe keriilt tizenéves magatartasi zavarainak rendezésében, blinismétlése
megeldzése érdekében mar az eljards korai szakaszaban sziikség van a segitségnyljtasra és
ebben meghatarozo a partfogd kozremiikodés.

Ennek felismerésével jutottam el arra az elhatarozasra, hogy a vadelhalasztas targyaban
hozott hatdrozat gyanusitott eldtti kihirdetésére a partfogo értesitést kapjon.

Az elgondolas célja az volt, hogy a partfogd az eljards korai szakaban értesiiljon és
keriiljon kapcsolatba a leendd partfogoltjaval, mivel ezaltal el6bb van lehetdsége a fiatalkort
megismerésére és segitségnyujtasra tarsadalmi beilleszkedésében.

A biintetdeljarasi torvény a védot €s a torvényes képviseldt illetden ir eld értesitési
kotelezettséget. Ugyancsak a szakiigyészi utasitds 13/A.§/1/ bekezdése rendelkezik ugy,
hogy a fiatalkoruak iligyésze a vadelhalasztasi hatarozat kihirdetésének helyérél és
idépontjarol a védot és a torvényes képviseldt értesiti.

A fentiek kozt a hivatdsos partfogd értesitése nem szerepel. A gyakorlatban szilikség
lenne a partfog6 jelenlétére is, akinek értesitésénél annak volt meghatarozé szerepe, hogy a
gyermek mindenek felett 4116 érdekét figyelembe véve kell eljarni.

A vadelhalasztasi hatarozat kihirdetésére szold partfogdk értesitésével kapcsolatos
kétéves kutatasi tapasztalataim az alabbiakban foglalhatok Gssze.

Sulyt helyeztem a partfogoi értesités megfeleld elOkészitésére. A partfogdkat elsod
esetilkben Ujszerli megjelenésiik céljanak megjeldlésével — a telefon mellett — levélben
kerestem meg.

Hasonl6 eldkészités vezetett a torvényes képviseldk értesitésénél is. A szamukra kiildott
levelekben szerepelt, hogy a fiatalkoriak vademelés elhalasztasaval kapcsolatos hatdrozat
kihirdetése céljabol sziikséges megjelenniiik.

Nem mellékes az tigyfelek kezelése, megszolitdsa. Szakmai tapasztalatom, hogy a
gyermek-¢és ifjisagvédelem kiilonb6zé munkatarsaiban — tisztelet a kivételnek — a rajuk
bizott veszélyeztetett kiskortiak {ligyintézése soran hivatalnoki, biirokratikus, olykor 1élek
nélkiili hozzaallas figyelhetd meg.

Megfigyelhetd, hogy az emberek altaldban idegenkednek a hatdsagoktol, bizalmatlanok,
ellenérzésiik van velilkk szemben, és ez kiilondsen megnyilvanul a biintetd hatésagok
iranyaba. Ez is kozrehat, amikor az elsé szabalyszerii idézésre a hatdsagnal nem jelennek
meg, igy igazolatlanul tadvol maradnak. Az idézettek meg nem jelenése kovetkeztében az
iigyek befejezése elhuzodik. Ugy vélem, hogy az iigyfélkezelési kultara tobb figyelmet
érdemelne. Ennek pozitiv hatdsa — az alabbi ligyek tapasztalatai alapjan — az eljarés
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idészertiségén és az iligyek érdemi befejezésén mérhetd. Két év alatt 6t — huszonegy
fiatalkoraival szembeni — vadelhalasztdsi tigyben hét hivatdsos partfogd és huszonegy
torvényes képviseld levél utjan torténd értesitésére keriilt sor. A torvényes képviselok
idében — 4poltan, gondozottan — megjelentek. Ott voltak a partfogdk is. A védok
megjelenése nem volt gyakori.

A kirendelt védokon kiviil, tdvol maradtak a meghatalmazott ligyvédek is, akik részére
postai kézbesitéssel — vagy fax utjan -tortént a hatarozat megkiildése. A hatarozattal
kapcsolatos véddi nyilatkozatok hasonldéan posta vagy fax utjan érkeztek a foiligyészségre,
illetve eléfordult, amikor a védok személyesen jelentek meg és jegyzOkonyvben tették meg
nyilatkozatukat. A véddk meg nem jelenésének kovetkeztében sziikségessé valt oda-vissza
torténd kézbesitéseknek szerepe van a hatdrozat késoi jogerdsitésében.

Az ot ligyben 21 fiatalkort alkalmi fogyasztoként kéabitoszerrel visszaélést kovetett el.
Jelent6ségére a kabitdszerprobléma visszaszoritdsa érdekében készitett nemzeti stratégiai
program elfogadasardl szolo 96/2000./XI1.11./ orszaggylilési hatdrozat is felhivja a
figyelmet, amikor ramutat tobbek kozott, hogy a nem kabitdszerfliggd fogyasztd szamara
sem sziikiiltek az elterelés lehetdségei, mivel az anyagi jogi megoldas helyett az eljarasjogi
lehetdségek tere a vademelés elhalasztasaval boviilt.

A nem kébitoszerfiiggd fogyasztokkal kapcsolatosan hasonld elterelési lehetdség
talalhato a kabitoszerrel visszaélés torvényi tényallasainak birdsagi értelmezésénél.

Pest megyében is emelkedik a drogokat kiprobald, a drogokat rendszeresen fogyasztd
fiatalkoruak és ifju-felnéttek szama.

A kabitdszeres ligyekben a hivatkozott orszaggyiilési hatdrozat rovid tavu céljai kozott
szerepel a nyomozati munka felett az iigyészi feliigyelet erdsitése. Mar a hatarozat
megjelenése eldtt a Pest Megyei Foligyészség fiatalkortiak iigyészei 4altal gyakorolt
nyomozasi felligyelet kdzremikddik a kabitdszerrel vald visszaélés miatt indult iigyek
tényallasanak alapos tisztdzasdban, e bizonyitasi eljards szakszerli lefolytatdsdban és az
eljaras iddszertiségének betartasaban.

A kabitdszerrel visszaélés elkovetésére a csoportos elkovetés jellemzd, amelyben nagy
szamban szerepelnek fiatalkortiak és felnétt koruak (pl. 12 fiatalkort mellett 16 felnott
korl). Ezért mar a nyomozds sordn a fiatalkoruak iigyésze ¢és a megyei Renddr
Fokapitanysag Vizsgalati Osztalya egylittmiikodésének eredményeként sor kerill a
fiatalkortiaknél figyelembe johetd vadelhalasztds lehetOségének vizsgdlatira, és ennek
feltételei esetén az iratok elkiilonitett kezelésére torténik intézkedés. Majd a fiatalkortak
ligyésze, a vadelhalasztdsi hatdrozat jogerdére emelkedése utan, a felndtt koruakkal
kapcsolatos iratoknak az illetékes helyi tigyészséghez torténd attétele feldl intézkedik.

Az 06t ligybdl eddig haromban a véadelhalasztds tartama eredményesen eltelt — a
nyomozas megsziintetésére keriilt sor — kettében még tart a partfogolas. A tapasztalatok
tekintetében az alabbi érdemi megallapitasokra, kdvetkeztetésekre alkalmasak.

Valtoz6 a kép a hatarozat jogerdsitésétol a partfogolas elkezdéséig eltelt id6: két-harom
hét, egy-két honap és elvétve két honapon tal fordult eld. A fiatalkortiak iigyésze a
hatarozatot még a jogerdsités napjan vagy masnap kiildte meg a partfogoi osztalynak, ahol
az ligyintéz¢s folytatodik a hivatisos partfogdig és onnan a partfogolt kapcsolatfelvételéig,
amely telhet elfogadhat6 idon beliil, de szdmos ok kovetkeztében késedelemhez is vezethet.
Eléfordult, hogy tarshatosagi késedelem miatt ligyészi siirgetésre volt sziikség. Szerepe lehet
példdul annak is, amikor a védelhalasztasi hatarozatban nagy szamban szerepelnek
fiatalkoraak — pl. akdr kilencen is -, akikkel kapcsolatosan a kdzbeesd ligyintézés sok
feladattal jar és esetenként eldfordulo sikertelensége miatt az intézkedést ismételni kell.
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Az tigyintézésben a sziikségesnél hosszabb 1d0 a partfogo feliigyelet tartamat — a vele
jard segitségnyujtassal — roviditi, ezért erre a vadelhalasztas tartamanak megallapitasanal
tekintettel kell lenniiik.

Mit jelentett a vadelhalasztisi hatdrozat gyanusitott eldtti kihirdetésénél a hivatasos
partfogdk hasznossaga?

A partfogdknak a fiatalkortiakkal és a torvényes képviselokkel (sziilokkel) valo elsd
talalkozasa, a veliik valo beszélgetések jelentettek-e valamilyen eldnyt, konnyitést? Erre
hitelesen értékelhetd véleményt elsésorban a kihirdetésnél részt vett hét partfogd alkalmas.

A hatérozat kihirdetésénél valo részvételiiket egyontetiien ugy itélték meg, hogy ezzel a
partfogo életébdl kiiktatodik egy ,iiresjarat”, ami a hatarozathozatal és a partfogdknak a
partfogolttal torténd kapcsolatfelvételéig eltelik. Ez sokszor az id6 egyharmadat is kiteheti,
ami a partfogolas idejét és annak eredményességét jelentdsen modosithatja. A partfogolas
elézményeként azt az eldnyt jelenti a partfogdknak, hogy lehetdségiik van azonnal
kapcsolatot teremteni a partfogolttal, illetve sziileivel és forditva, 0k is megismerhetik a
partfogd személyét, ezzel kialakitva magukban azt a képet, ami a kdlesonds és hatékony
egylittmiikdés szempontjabol sziikséges.

A kihirdetések alkalmaval a partfogék a fiatalkoraakkal és sziileikkel tortént
beszélgetéseik sordn tapasztaltdk, hogy sok problémajuk van és ehhez tanaccsal,
segitségnyujtassal tudtak szolgalni. El6fordult, hogy egy-egy ilyen beszélgetés az
ligyészségen masfél-két orat is igénybe vett. A partfogdk tapasztalata, hogy a pontatlan
lakcimekbdl eredé partfogolt felkeresés sokszor hosszu id6t vesz igénybe, ami
automatikusan kikiiszobolhetd a vadelhalasztas kihirdetése esetén, amikor a partfogo
talalkozik a fiatallal és a sziildvel. Ilyen alkalommal lehetdség van a telefonszam kolcsonos
kozlésére. Az ligyészi hatarozat kézhezvétele utan igy elkeriilhetd a partfogoi jegyzokonyv
felvételének elhtizodasa.

A partfogdk az ligyészségen torténd megjelenésiikben tekintélyiik erdsitését is
tapasztaltak, mert a sziilok bizalma is nagyobb akkor, ha a partfogoét — mint az iigyész altal
delegalt segit6t — érzik a gyerekiik mellett. Azt pedig a tapasztalat erdsiti, hogy a sziil6i
egylittmikddés mint stabil hattér nélkiilozhetetlen az eredményes partfogéi munkéhoz.
Ennek alapja a partfogo és a sziilok kozti bizalom, megértés.

Elonyt lattak a partfogok abban is, hogy nem kellett kiilon magyarazkodniuk — mint
sokszor a targyalas nélkiill meghozott birdsidgi hatdrozatnal — , hogy a fiatalkorat és
torvényes képvisel6t miért is hivattdk be a partfogdi irodaba. Tovabbi partfogoi tapasztalat,
hogy a partfogolt fiatalok kezdetben kényszernek érzik a partfogdoval vald egyiittmitkddést.
A partfogo feliigyelet sziikségét sokszor megkérddjelezik a birdsdgi hatirozat utjan
partfogolt fiatalok és sokszor a sziilok is, a vadelhalasztidssal szemben, mert azt elfogadjak,
tudomasul veszik, hogy az ligyész igy rendelkezett.

Erdekesnek tiint az egyik hivatsos partfogd tapasztalati értékelése .,.... a partfogolas
négy fiatal esetében talan tulsdgosan is jol sikeriilt. Soha nem kellett dket felszolitani, hogy
rendszeresen jarjanak a fogadd ordkra. A foglalkozdsokon aktivan, Oszintén vesznek részt,
igy van mod megbesz¢élni, megvitatni a felmeriilt problémakat. Kéréseimet, felvetéseimet
nem automatikusan fogadjak el, hanem elmondjak ellenérveiket, kétségeiket...”

A partfogdk tapasztalatait Osszefoglalva megallapithato, hogy a vademelés
elhalasztasokkal kapcsolatos ligyészi hatarozatok kihirdetésénél sziikség van a partfogok
értesitésére és jelenlétére, amit Ok egyébként igényelnek is. Ezzel az eljaras korabbi
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szakaban beindul a fiatalkortak beilleszkedését érintd segitségnyujtas. Ennek érdekében a
biintetdeljarasi jogszabaly megfeleld kiegészitésére lenne sziikség.

2 Eziton mondok koszonetet Kerekes Andras, Kovacs Zoltan, Molnar Laszlo, Vantova Jozsef, Fehér Antal, Balint Dénes és Kustra Jozsef hivatasos partfogoknak
hatékonyabb partfogé feliigyelet munkamhoz nyujtott értékes segitségiikért.
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A SZOCIALIS MUNKA LEHETOSEGEROL AZ
ALKOHOLPROBLEMAKKAL KUZDO CSALADOKBAN ELO
GYERMEKEK KOREBEN

Az alkoholistak gyermekei szadméra a csaladi élet kaotikus és kiszdmithatatlan: e
gyermekek szégyenérzettel, valamint bizonytalansag, félelem, harag, biintudat ¢&s
szemrehanyas érzésétdl kisérve ndnek fel. Az alkoholistak gyermekei kiilonb6z6 talélési
taktikakat fejlesztenek ki az otthoni ziirzavar lekiizdésére. Ezek hossza tavon karosak
lehetnek viselkedésiikre. Igazabol nem tarulkoznak ki senki elétt, leplezik a csaladi titkot.
Dolgozatomban abbol indulok ki, hogy e gyermekekkel valo foglalkozas nagyon fontos,
egyrészt a gyermekek mentalis egészségének biztositdsa, veszélyeztetettségiik csokkentése,
masrészt preventiv jelentdsége miatt: hisz szamos felndttkori deviancia, vagy fiatalkori
szenvedélybetegség hatterében igen nagy aranyban van jelen a csaladi alkoholizmus.

A gyermekekkel valo foglalkozas alatt olyan programok szervezését értem, ahol a
gyermekek felvallalhatjak és megoszthatjak masokkal problémaikat, rajohetnek, hogy nem
csak 6k vannak ilyen helyzetben. Igy szégyenérzetiik csokkenhet, és kicsit kizokkenhetnek a
fesziiltebb  otthoni légkorbdl.  Gondolok itt pl. a rendszeres egyéni, illetve
csoportfoglalkozasokra, kirdandulasokra, taborokra stb. E programokba a sziilék is
bekapcsolddhatnak (k6zos teadélutan, kiranduldsok sziilokkel), s igy tobbek kozott a beteg
csaladtagok egyiittmiikodését, ellatérendszerbe vald bekeriilését is segiteni lehet.

Betoltik-e szerepiiket az alkoholista csaladokban ¢l6 gyermekekkel foglalkozo
programok? Interjuk segitségével lehetne vizsgalni, hogy a programokban részt vevd
gyermekek viselkedése, teljesitménye valtozott-e az iskolaban, a gyerekek szivesen vesznek-
e részt a programokon, rendszeresen jarnak-e azokra, a sziilok egyiittmiikodébbek-e a
szocialis munkéssal, mint korabban, stb. Erdekes lenne végigkovetni e gyermekek életének
késdbbi alakulasat.

Egy ilyen vizsgalat lefolytatasa azért nem lehetséges, mert nem igazan léteznek ilyen
jellegli programok. Ha hazankban a becsiilt alkoholistdk szamara gondolunk, feltételezheto,
hogy minden harmadik csaladd érintett e problémaban. Gyermekjoléti szolgalatnal toltott
gyakorlatom soran szamtalanszor iitkéztem e problémdba, és semmilyen eszkdzt nem
éreztem a kezemben, amivel segiteni tudtam volna a sziiloknek és a gyermekeknek egyarant.
Meggy6zddésem, hogy nem csak a tobbszordsen hatranyos helyzetii csalddokban
talalkozunk alkoholbeteg sziilokkel, hanem értelmiségi, vagy jo egzisztencialis helyzetben
¢16 csaladokban is. E csaladoknak persze tobb eszkdziik megvan ahhoz, hogy csaladi titok
maradjon az alkoholista csaladtag betegsége, és persze ez presztizskérdés is szamukra, ami a
gyermekekre még nagyobb terhet rohat. Ezt tdmasztja ald az AA mozgalom Alkoholistak
Felnott Gyermekei (ACA) csoportja is, ahol jellemzden ilyen csaladokbol kikeriilt emberek
gylltek Ossze.

Elgondolkodtat6 az a beszélgetés, amely egy 10-15 f6s egyetemi szeminariumon zajlott.
A szenvedélybetegség témardl beszEltink, s a csoportbol ketten beszamoltak sziileik
alkoholizmusarol, s harman kozvetlen ismeretségi koriikbol hasonlé esetekrdl (s nem tudjuk,
hogy a csendben maraddknak milyen élményeik vannak).

Mindezek arra utalnak, hogy nagyszamu, atfogd ¢€s elérhetdé programokkal kellene a
csaladokat tamogatni.

12 Csalad, Gyermek, Ifjiisag 2002/4



ammm = CSALAD, GYERMEK, |FJ0SAG

. e Vievrires Vi e P Csalad, Gyermek, Ifjisag folyoirat
= EpETEN KOZHASING EGYESDLED y jusag 'oy

Letoltheto cikkek

Miért nincsenek alkoholista csaladban €16 gyermekek szamara megfeleld programok
kialakitva?

Ilyen jellegii kutatast nem végeztem, de ha egyszer belefognék, akkor négy
intézménycsoportra irdnyitandm figyelmemet:

1. keriileti, telepiilési alkoholgondozok, alkoholosztalyok (egészségligyi intézmények);

2. gyermekjoléti szolgélatok;

3. szenvedélybetegekkel foglalkozo civil €s egyhazi szervezetek;

4. oktatasi intézmények (6voda, altalanos iskola, kozépiskola).

Kérddives kutatassal vizsgalnam az egyes intézményekben

dolgozok alkoholbetegekhez vald attitiidjét, az e csalddokban €16 gyermekekkel valo
foglalkozds gyakorisagat, az erre vald igényt szerintik, az intézmények kozotti
egylttmiikddést, stb. A kérddiveket telepiilésenként vagy keriiletenként mind a négy
intézménytipusban felvenném (persze az oktatasi intézmények koziil lehetdség szerint mind
a haromban). (Intézményenként min. két kérddiv: a vezetd és egy vagy tobb munkatars
megkérdezésével.)

A kutatas celja az alkoholista csaladban ¢€l6 gyermekekkel vald szocidlis munka
lehetdségeinek feltérképezése lenne.

E kutatas hidnyaban azokat az altalam feltételezett okokat irom le, amelyek miatt nem
valosulnak meg az egyes intézményekben e programok. Ezen ,,0kok” igy hipotézis szintjén
maradnak. Tapasztalataim, intézménylatogatasaim alapjan megprobalom feltérképezni az
egyes teriileteken megvalosult és meg nem valdsult lehetdségeket.

1. Alkoholgondozok, alkoholosztalyok

Mint egészségiigyi intézmények, jellemzden zartak, nincs atjaras a szocialis intézmények
felé. Szamos alkoholgondozd a pszichiatriai osztdlyok részeként miikddik. Szocialis
munkasként, az egészségligyi intézményekkel szemben negativ elfogultsag ¢l bennem,
amely azonban nem sajat, kozvetlen tapasztalatomon alapszik. De azért annyit kijelenthetek:
ezen intézményekben elsdsorban a betegek szomatikus, fizikai allapotaval foglalkoznak, és
hattérbe szorulnak mentélis, szocidlis, kornyezeti problémdaik. Habar mar csiraiban
megjelentek hazankban is pl. a kozosségi pszichidtria elvei és lelkes képviseldi, de
térhoditasanak nehézségei jol tiikrozik az egészségligyben vald nézetvaltas lassusagat.
Attorésnek szamit a Tamasz Egyesiiletek létrejotte is, amelyek mint szakgondozok az
alkoholbetegek szocialis tdmogatasat is eldtérbe helyezik, valamint elveikben a prevenciot is
szorgalmazzdk. Kereteiben azonban inkdbb egészségiligyi intézmények, orvosok,
pszichiaterek vezetésével.

Ezek az intézmények valodsziniileg azért nem vallaljak fel az alkoholistdk gyermekeivel
valé foglalkozast, mivel ez nem az 6 reszortjuk, Oket a betegek nem ezért keresik fel/0k
orvosok, ¢és nekik a gydgyitas a kotelességiik.

En ezzel egyet is értenék, de mégis nagyon fontos része lenne a szocialis munkénak ez a
tertilet:

- Egyrészt azok az alkoholista sziilok, akik elmennek alkoholgondozdkba, valamiféle
egylittmiikdési hajlandosdgot mutatnak ezaltal. igy lehet, hogy konnyebben be lehetne
vonni Oket a csaladjukat is érinté programokba.

- Masrészt, igy mar eljutottak addig a 1épésig, hogy a betegségiik nem csalddi titok
tobbé, mely szintén konnyiti mas szakemberek bevonasat.

Ezen eldnyok kihaszndalasa a szocidlis munka szamara a kovetkezd lehetdségeket kinalja:

13 Csalad, Gyermek, Ifjiisag 2002/4



ammm = CSALAD, GYERMEK, |FJ0SAG

. e Vievrires Vi e P Csalad, Gyermek, Ifjisag folyoirat
= EpETEN KOZHASING EGYESDLED y jusag 'oy

Letoltheto cikkek

1.) Megfeleld jelzérendszer kiépitése mas szocialis vagy civil intézmény felé, ahova el
lehetne juttatni ezen csaladokat. Gyermekjoléti szolgalatnal egyszer sem tapasztaltam, hogy
orvosok jelezték volna, hogy gyermekek alkoholista sziilokkel élnek, vagy veszélyeztetett
helyzetben vannak, és esetleg sziikségiik lehet szocialis munkésra.

Ennek oka azon kiviil, hogy sok orvost nem is foglalkoztat ez a probléma, mas is lehet:
az orvosi titoktartas.

Az orvosok ahhoz, hogy jelezhessenek, a beteg beleegyezését kell, hogy kérjék. Ez
persze nagy tobbletfeladatot rona rajuk: kész szocidlis munkasként kellene viselkedniiik,
tapintatosan rakérdezni a problémara, lehet6ségekrdl tajékoztatni dket, stb.

A jelzérendszer épitése tehat az orvosok és egészségligyi személyzet képzésénél és
tajékoztatasanal kezdédhetne a szocialis szemlélet elhintése érdekében.

A jelzdrendszer épitését szolgalna a szocidlis és civil szervezetek joval nagyobb mértékii
onreklamozasa is az egészségligyi szervezetekben: ha az orvosok maguk elétt latnak egy
részletes cim- és telefonlistdit a keriiletben 1évd intézményekrdl és azok profiljarol,
valosziniileg kdnnyebben tudnanak a telefonalni, mintha nekik kellene a telefonkonyvbol
keresni a szamot. A vardtermekben a betegeket megszolitd plakatok és szordanyagok
szintén sokat segitenének.

A makroszinti megkozelitéstdl sem tekinthetiink el. A torvényi szabalyozas
hianyossagaira gondolok itt. A gyermekbantalmazasok felderitésének és kezelésének
részletes jogi kidolgozdsa mar régdta varat magara. A gyermekeken taldlhatéd tiinetek,
sériilések részletes leirasai, az orvosok jelzési kotelezettségei ezek alapjan stb. (Anglidban
ennek kiépitett rendszere van. Ott kiilon orvosokat képeznek ki, akik bantalmazott
gyermekekkel foglalkoznak. Részletesen leirjdk a  gyermekek kikérdezésének,
diagnosztizalasanak stb. maddjat is, s mindezt torvényi keretek kozott teszik. Kiilon erre
szakosodott teamek foglalkoznak e csaladokkal, ahol gyermekorvos, pszichologus, szocialis
munkds dolgozik egyiitt.)

A torvényben a veszélyeztetettség allapotat is sokkal pontosabban kellene meghatarozni,
¢s a jelzési kotelezettség is sokkal hangstlyosabb ¢és részletesebb, szélesebb korli
szabalyozast igényelne. (A gyermekvédelmi torvény (1997. évi XXXI. tv.) 11. §-a ugyan
kimondja: ,,A gyermeki jogok védelme minden olyan természetes és jogi személy
kotelessége, aki a gyermek nevelésével, oktatasaval, ellatasaval, ligyeinek intézésével
foglalkozik”. Példaul ebbe egy pszichés beteg anyukat kezeld pszichiater nem tartozik bele,
hisz 6 nem a gyermeket latja el, pedig azt tudhatja, hogy az anyuka nem tudja jol ellatni
sziloi kotelezettségeit, és ebben segitségre lenne sziiksége, neki is és gyermekének is. Az
anyuka persze, a pszichés betegekre/akar alkoholbetegekre/jellemzéen nem fogadja el, hogy
neki segitségre lenne sziiksége, igy nem engedi meg orvosanak, hogy barkinek is széljon
errdl.)

2.) A jelzorendszer kiépitése mellett fontos lenne, ha a szocidlis munkasokat maguk az
egészségiigyi intézmények alkalmaznak. Mint tudjuk, ez a jové almai kozott szerepel.
Egyeldre néhany helyen, ha docogdsen is, de mar sikeriilt kitaposni ezt az utat. A
pszichiatridkon és alkoholgondozdkban fontos lehetne, hisz ezen betegek kozdsségi és
szocialis tdmogatasa gyogyulasuk alapjaul szolgal. A szocidlis munkdsok helyzetén az
orvosok jelenléte konnyithetne.

Mennyire vallalhatndk fel az alkoholgondozok, hogy maguk foglalkozzanak
alkoholbetegeik gyermekeivel? (Feltételezve, ha van ra emberiik/szocidlis munkas,
pszicholdgus stb./, aki ezt elvallalja.) Megfeleld hely és kornyezet-e ez a gyermekeknek, jo
lenne ez a sziil6knek?
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A sziilok valdszintlileg konnyebben belemennek, hogy gyermekiik ide jarjon. Ez nem
lenne idegen hely a sziil6 szamdara, nem kellene masik intézményt felkeresnie, ahol ismét
tajékoztatnia kellene betegségérdl egy ujabb szakembert, a sziild nem érezné itt magat
annyira megbélyegzettnek stb. A gyermek is megismerné, hogy apu/anyu hova jar,
megértené, hogy azért jarnak ide, mert valtoztatni szeretnének az életiikon, hogy jobb legyen
a hangulat otthon, mint eddig volt stb. A gyermekekkel folydé munkét sokkal inkabb lehetne
itt a sziilokkel egyiittmikodve folytatni.

Hatranya lehet, hogy ezek az intézmények nagyon egészségiigyi jellegliek, amelyek
nyomasztolag hathatnak a gyermekek szamadra, infrastrukturalisan nem a gyermekek
fogadéasara vannak berendezkedve. A hangulatuk miatt valosziniileg nem szivesen jarnak
ilyen intézményekbe. Stigmatizalhat is az intézmény, ha példaul kideriil osztalytarsaik
korében, hogy 6k az alkoholgondozoba jarnak a sziileikkel.

Masik hatrany pedig, hogy ezen az tton azokat a csaladokat nem lehet elérni, akik
titkoljak betegségiiket, és nem jelennek meg az ellatérendszerben. Az ellatorendszerben
megjelend alkoholistdk szama pedig joval kevesebb, mint a tényleges alkoholbetegek szama.

Sikertelen telefonjaim soran (probaltam felvenni a kapcsolatot alkoholgondozokkal, egy
kisebb kutatas céljabol, de mindeniitt elzarkoztak a beszélgetés eldl!) eljutottam a Tamasz
Egyesiilet kObanyai kirendeltségéhez, ahol egy gyermek-pszichidternd, alkoholbetegeik
gyermekeivel is foglalkozik. Persze 0 legfoképpen egyéni terapiat igénylo,
személyiségzavaros gyermekekkel foglakozik, de olyanoknak is probal csoportokat
szervezni, akiknek nincs sziikségiik egyéni terapidkra, de igénylik a fesziiltségmentes,
felszabadult légkort foglalkozasokat. A szililokon keresztiil szokott a gyermekekhez eljutni:
tapintatosan rakérdez a sziiloknél. Elég kevés gyermeket tud Osszegylijteni, akik nagyon
eltérd korosztalyuak, igy nehéz veliilk megfeleld, mindenkinek tetszd foglalkozédsokat tartani.
A kornyezeti feltételek sem tul jok, igy el-elmaradoznak a gyermekek, de tobben személyes
beszélgetésekre gyakran bejonnek hozza, lathatdlag sziikségiik van egy kiviilallora, aki
ismeri az otthoni helyzetet. Azt tapasztalta még, hogy a sziilok sokkal kdnnyebben
belemennek, ha nem egyéni, hanem csoportfoglalkozasokra jarnak a gyermekeik, mert igy
nem féltékenyek annyira.

2. Gyermekioléti szolgalatok

Ezek az intézmények a jelzérendszer kiépitése céljabol nagyon megfelelnek a szocialis
munka szdmara, hisz torvényi kotelezettségiik is. Az mar mas kérdés, hogy a szocidlis
munkasok annyira le vannak terhelve a nagy esetszam, a hatdsagi intézkedések stb. miatt,
hogy ez nem igazdn valdsul meg. Témank szempontjabodl pedig a ,,gyermekjolétik” azok az
idedlis intézmények, melyek jo 0sszekotd szerepet tudnak felvallalni, iskoldk, egészségiigyi
intézmények, civil szervezetek, védondi szolgalat stb. kozott. Gyermekek szédméra
szervezhetd programok is jol megvaldsithatok lennének itt, mert a torvény ota mitkddésiik
minden keriiletben, helységben kotelezd, 4altaldban 1éteznek csoportszobaik, ahol
foglakozasok tarthatok, szocidlis szemléleti munkatarsak, akik a sziilokkel vald6 munkat is
fel tudjak vallalni, stb.

A gyermekjoléti szolgalatok mégsem szoktak alkoholista sziilok gyermekeivel kiilon
foglalkozni. Val6jdban a hozzajuk eljutott alkoholista csaladok tobbszordsen hatranyos
helyzetiiek, leginkabb a botranyosabb, hangosabb, mar a kornyezet szamara is nyilvanvaléva
valt alkoholista sziilokkel talalkoznak, s akikhez a szomszédok, iskola stb. jelzései juttatjak
el a szocialis munkasokat. Sok esetben mar olyan helyzetben élnek ezek a csaladok, hogy a
gyermekek csaladban maradasa is megkérddjelezddik.
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A gyermekjoléti szolgalatok klienseik hatranyos helyzetben €16 gyermekeinek
szerveznek programokat, ami nagyon fontos, ¢s ahova az alkoholista klienseik gyermekei is
ugyanugy odatartoznak, jogos, hogy nem lehet itt kiilonbséget tenni.

Tapasztalatom szerint a szocidlis munkédsokat visszahuzhatja az ilyen jellegli
kezdeményezésektdl a benniik 1évo ,,kompetenciaérzés™ hidnya is. Sokan mondjak, hogy ,,én
nem is tudndm mit kell kezdeni az ilyen gyermekekkel, ezzel pszichologust kellene inkabb
megbizni” stb. Ugy gondolom, hogy nagyon fontos észrevenni a szocialis munkéban, hogy
sokkal tobb mindenre vagyunk képesek, mint hissziik. Talan ez egy kicsit Osszefligg a
szakma elfogadottsagaval is, mas tarsszakmak részérdl. Most azonban, hogy egyre tobben
keriiliink ki a fels6fokt képzésbdl, sokoldalii szakemberként kell felvallalni magunkat.

A gyermekjoléti szolgalatokban tehat el tudom képzelni, hogy alkoholista csaladban é16
gyermekekkel foglalkozzanak, de ehhez egy olyan jol miikodo jelzérendszer kellene, amely
eljuttatja hozzajuk azon gyermekeket is, akiknek problémdja inkdbb titokban van. Ehhez
persze a tanarok, 6vondk, orvosok, védondk, stb. felkészitése sziikséges elsd 1épésben, hogy
mik azok a tlinetek, viselkedések, melyek a gyermeknél erre a problémara utalhatnak.

Kiadvéanyokkal, szoérolapokkal meg lehet szolitani a gyermekeket is. (Ilyen tipusu
kiadvannyal eddig eggyel taladlkoztam, mégpedig a Forras Fiizetek sorozattal, amelyet a
Forras Lelki Segitok Egyesiilete ad ki.)

3. Civil szervezetek

A most leirtakat a szenvedélybetegekkel foglakozé civil szervezetek tudjak leginkabb
felvallalni, hisz kifejezetten ilyen emberekkel, csaladokkal foglalkoznak, s szeretnének
rajtuk segiteni, kiszakadva az egészségiigy uralkodoé jellege alol, a kdzosségi €s szocidlis
szemléletet tartva szem el6tt. Mégis nagyon nehezen sikeriilt gyermekekkel foglalkozo
szervezetre bukkannom. Két csoportrdl tudok: az egyik az AA mozgalmon beliil 1étezik, az
alkoholista sziil6k tini gyermekeinek onszervezddo csoportja, a masikat Egerben taldltam, a
REV Szenvedélybeteg-segitd Szolgalat alkoholista sziilék gyermekeinek szervezett
csoportot, a Kis Bagoly csoportot. Az elsdvel mostanaban veszem fel a kapcsolatot, de a
masodikat sikeriilt kdzelebbrél megismernem. Itt most nem térek ki ennek leirdséara, csak
annyit, hogy a ,,gyermekjolétin™, és az iskolan keresztiil jutottak el a gyermekekhez. Egy
nyari tdborozassal kezdddott, s most immar masodik éve heti rendszerességgel tartjdk a
foglalkozésokat, s mellette a sziilokkel kozdsen kirandulasokat, teadélutanokat szerveznek.
A gyermekcsoportbdl kb. 10-en az elsd tabor 6ta jarnak rend-szeresen. (A programokat
palyazati pénzbdl fizetik.)

Civil szervezet sajnos csak kevés van az orszagban, igy meglehetésen kicsi a
Llefedettségiik”. Nem nagyon lehet rajtuk keresztiil olyan nagyobb rendszert kiépiteni,
amelynek segitségével problémaval kiiszkddé gyermekhez eljuthatunk. Kérdés szdmomra
még, hogy a létezd szervezetek koziil miért ilyen kevesen foglalkoznak a szenvedélybetegek
gyermekeivel? Azt nem hinném, hogy ne lenne ra igény, valdsziniileg a gyermekekhez valo
eljutas titkozik nehézségekbe (mint fentebb mar irtam, ehhez a tanarok, orvosok, védondok
stb. bevonasaval kellene kezdeni a munkat).

4. Oktatasi intézmények
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R. H. Aronow, aki iskolai szocialis munkésként dolgozik, tanulmanyaban® egy altala

szervezett, alkoholistak gyermekeivel foglalkoz6 segité programrol szamol be. Ennek
keretében egyrészt a tanarok, a gyermekekkel foglalkozok részére szervez programot, hogy
megismerjék az alkoholhoz valé viszonyukat, valamint azon tiineteket, amelyek alkoholista
gyermekekre jellemzdek. A hozza keriilé gyermekekkel személyes beszélgetést folytat, majd
csoportokat szervez szdmukra. Itt a gyermekek beszélhetnek fesziiltségeikrdl, rajohetnek,
hogy nincsenek egyediil problémaikkal. E mellett pedig kiilsé ligynokségek bevondsaval a
sziilokkel megvalosuld foglalkozast is hangstlyozza.

Ez a példa azt jelzi szamomra, hogy az iskola nagyon fontos helye a gyermekkel valo
foglakozasnak, prevencionak, hisz sok lehetdséget kinal a gyermekkel vald kapcsolat
felvételére, és olyan gyermekekhez is el lehet itt jutni, akik egyébként akar felndtté
valasukig is hordozzdk a csaladi titkot. Minden gyermek jar élete folyaman valamilyen
oktatasi intézménybe, iskoldk, 6vodak mindeniitt vannak, igy atfogdbb programtervet is ki
lehet dolgozni, amelyet be lehet vezetni az iskoldkba. Persze ehhez az kell, hogy teljes
allasu, ,,sokoldaltian felkésziilt” szocidlis munkésokat alkalmazzon az oktatasi intézmény.
Nélunk a gyermekvédelmi feleldsok, mint tudjuk legtobbszor félallasban, néha teljes
allasban maguk az iskolai tanarok.

Alkoholista csaladban ¢l6 gyermekek szamdra oktatdsi intézményben programok
szervezése talan csak azért litkdzhet nehézségbe, mert egy-egy ilyen csoport mitkkddésérol
valosziniileg tudomdst szerez a tobbi tanuld is, amely Gjfent stigmatizacidhoz vezethet.
Talan a tobbi gyermek tdjékoztatasa, a programok megfeleld elnevezése csdkkentheti ezt.
Megoldas lehet a civil szervezetekkel, gyermekjoléti szolgalatokkal valé szoros
egylttmiikddés is, ahol megszervezhetdk e foglalkozasok.

z Robin H. Aronow: A titok nyitja, avagy hogyan juthatunk kozelebb az alkoholistak gyerekeihez. (In. Tanulmanyok a gyermekjolét korébodl IV., Szerk. Budai
Istvan Esztergom, 1994)
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irta: Szaboné Pluhar Bernadett — Szikulai Istvan
AZ UTOGONDOZOI ELLATAS

Bevezetés

A gyermekek védelmérol és a gyamiigyi igazgatasrol szolo 1997. évi XXXI. torvény (a
tovabbiakban Gyermekvédelmi torvény) hatalyba 1épése ad lehetdséget arra, hogy a
gyermekvédelmi gondoskodas alatt allo gyermekek nagykortsaguk elérése utdn is a
gyermekvédelmi szakellatds rendszerében maradhassanak 24-ik  életéviikig, mint
utogondozoi ellatottak. A Gyermekvédelmi torvény életbelépése ota az utdgondozodi
ellatottak szama folyamatos ndvekedést mutat orszagszerte. Ez ellentétes a Gyermekvédelmi
torvény altal meghatarozott alapjogokkal és a szakma alapelveivel, amelyek koziil témank
szempontjabol a kovetkezdket kell kiemelniink (a felsorolds nem fontossagi sorrend szerint
késziilt):

- agyermek mindenek felett all6 érdekének figyelembe vétele;

- adiszkriminacio tilalmanak alapelve;

- az integracio alapelve;

- anormalizacié alapelve;

- a-fenti alapelvbdl szarmaztathatd — sziikségletkozeli ellatas elve;

- agyermek 6nallo életre nevelésének elve;

- acsaladjabol barmely okbol kikeriilt gyermek biztonsaga, kordhoz és sziikségleteihez
igazodo gondozasa, nevelése, egészséges személyiségfejlodése biztositasanak elve;

- agyermeknek joga van csaladban nevelkedni, ebbdl kdvetkezden:

+ a gyermeknek joga van az alapellatds segitségével a sajat csaladjaban nevelkedni
addig, amig az biztositja szamara a fejlddéséhez vald jogat, az egészséges kornyezethez vald
jogat, mindenféle artalommal és bantalmazéssal szembeni védelemhez vald jogat, kordhoz
¢s sziikségleteihez igazodd gondozésat, nevelését, egészséges személyiségfejlodését;

+ agyermeknek joga van indokolt esetben gyermekvédelmi szakellatast igénybe venni,
melynek elsédleges célja, hogy a gyermek minél hamarabb visszatérhessen sajat csaladjaba;

* a gyermeknek joga van a csaladpotlo ellatasok igénybevételére, amennyiben nem
térhet vissza sajat csaladjaba (6rokbefogadas, neveldsziiléi csalad, gyermekotthon);

* a gyermeknek joga van a fejlddéséhez, az egészséges kornyezethez, mindenféle
artalommal és bantalmazassal szembeni védelemhez;

* a gyermeknek joga van az allandosagot, érzelmi biztonsdgot nyujto teljes korli
ellatashoz;

* agyermeknek joga van ahhoz, hogy testvéreivel egyiitt nevelked;jék;

» agyermeknek és sziileinek joguk van a kapcsolattartashoz;

- agyermek védelmében eljard szervezetek és személyek a

gyermek csaladjaval egylittmiikodésre kotelezettek.

Ezek az alapelvek és alapjogok annak biztositasat szolgaljak, hogy a gyermekvédelmi
szakellatas intézményeiben minél kevesebb gyermeket helyezzenek el, s a bekeriild
gyermekek koziil is minél tobben térjenek vissza rovid idén beliil sajat csaladjukba. Ha a
gyermekek nem térhetnek vissza sajat csaladjukba, akkor szamukra tartds csaladpotld
ellatast kell biztositani, elsdsorban Orokbefogadd sziildk vagy neveldszildk révén,
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amennyiben erre nincsen mod, akkor gyermekotthonban. igy biztosithatd, hogy a lehetd
legkevesebb gyermek maradjon nagykorusagaig gyermekvédelmi gondoskodasban, aminek
kovetkeztében az utdgondozoi ellatasban €16 fiatal felnéttek szama is alacsony maradhat.

Mindezek alapjan hipotézisiink a kdvetkezd: a nagykortiva valo fiatal fel néttek jelentds
szamban veszik igénybe az utégondozodi ellatast, ami az 6nallo életvitel kialakitasat, a
tarsadalmi integraciot gatolja. Az utégondozoi ellatottak magas szama a gyermekvédelmi
rendszer diszfunkcionalis miikodését jelzi. (Ez természetesen sziikité megfogalmazas, mivel
ez a tarsadalom mads rendszereire is vonatkozik, de ezeket nem vizsgaljuk, mivel nem
tartoznak témankhoz.) Az utégondozdi ellatds kérdését altalaban csak a gyermekvédelem
részeként kezelik és nem tartjdk foglalkoztatasi, oktatasi-képzési, lakhatdsi és szocidlis
problémanak.

A gyermekvédelmi gondoskodésban €16 gyermekek szadma folyamatosan csokken, ezzel
ellentétben a Gyermekvédelmi torvény életbelépése ota az utdgondozoi ellatasban €16 fiatal
felndttek szama évrol évre nd, mig az utdégondozast igénybevevo fiatal felndttek szama
szintén csokken. A gyermekvédelmi gondoskoddsban élok szdmanak orszégos atlagban
1999-ben kb. 20,75%-a, 2000-ben kb. 21,75%-a fiatal feln6tt, ami nagyon magas érték.

A gyermekvédelmi szakellatas statisztikai adatai*

Ev 0-17 Gyermekvédelmi A 0-17 évesek és a
évesek gondoskodas gyermekvédelmi
szama alatt allok gondoskodas alatt

szama allok szazalékos
aranya

1989 [2.647.978 28.748 1,09

1990 | 2.611.061 26.861 1,03

1991 | 2.586.795 25.328 0,98

1992 | 2.559.825 23.907 0,93

1993 | 2.497.341 22.944 0,92

1994 12422411 22.377 0,92

1995 | 2.357.707 21.952 0,93

1996 |2.296.863 21.711 0,95

1997 12.238.359 20.955 0,94

1998 |2.182.633 19.524 0,89

1999 |2.134.745 18.632 0,87

2000 [2.090.110 18.103 0,87

Utégondozas a 18-24 éves korcsoportban*

Ev Gyamhivatali elrendelések Utogondozottak szama

szama az év folyaman targyév december 31-én

1998 1607 2423

1999 1430 751

2000 1324 725

Utogondozoi ellatas*

Ev Utégondozo6i Felvételek Megsziinések

ellatottak szama szama a targyév
targyév a targyév folyaman

december 31-én folyaman

1997 3019

1998 3391 2024 1652

1999 3865 1473 999

2000 3937 1084 1011
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* (Forras: Szocidlis és Csaladiigyi Minisztérium: Tajékoztato a csalad, gyermek- és ifjusagvédelemrdl)

Mindezt a kovetkezok okozhatjak:

- Egyre tobb gyermek keriil gyermekvédelmi gondoskodasba 14 éves kora utan, egyre
rosszabb személyiségallapotban (ami magatartasi, tanulasi, beilleszkedési zavarokban;
idegrendszeri problémékban, drogfogyasztisban és bilincselekmények elkdvetésében
nyilvanult és nyilvanul meg), igy a terapids folyamat nem érhet véget a nagykortsag
elérésével, s ez gatolja az 6nallo életvitel kialakitasat a nagykorisag elérése utan. Mindez az
alapellatas nem megfelelé mikodésérol vagy hidnyarol is arulkodhat.

- A csaladok tobbnyire maguk is devianciakkal, problémakkal terheltek, amelyek nem
oldédnak meg automatikusan a gyermek nagykorava valdsaval, igy ezek a csalddok
altalaban nem alkalmasak a fiatal felndttek fogadasara, és sok esetben a fiatal felndttek
maguk sem kivannak visszatérni csalddjukba. Ez szintén az alapellatds és az egyéb
csaladtamogatoé ellatasok nem megfeleld mitkodésérdl vagy hianyardl arulkodhat. A legtobb
fiatal felndtt erds csaladi kapcsolatokkal sem rendelkezik, ami azt is jelentheti, hogy a
kapcsolattartds  kialakitasaval, erdsitésével megbizott szakember (csalddgondozo,
neveldsziil6i tanacsadd) sem latta el megfeleléen a feladatat. Mindez megfoszthatja a fiatal
felndttet a csalad tdmogatasatol az 6nallo életvitel kialakitasa soran.

- Az okok kozé tartozhat az is, hogy az intézmények bizonyos esetekben nem
szeretnék, ha nagykorusaguk elérése utan a fiatal felnéttek kilépnének az intézménybdl. Ezt
okozhatja a fiatal felndtt erds kotddése az intézményhez és az intézmény dolgozoinak segitd
attitlidje, de okozhatja financialis érdek is, mivel az intézmény az utégondozoi ellatdsban
1év6 fiatal felnéttek utan is megkapja a gyermekvédelmi normativat.

- Eléidézheti az utégondozoi ellatas fokozott igénybevételét a gyermekek iskolaztatasi
problémaja is, vagy azért mert az adott iskolat nem fejezik be (gondot okoz az inadekvat
iskolavalasztds vagy a szakma nem piacképes) és masik iskolat kezdenek, vagy azért, mert
olyan késon kezdik el a kozépiskolat, hogy tulkorossa valnak és nem tudjak tanulmanyaikat
befejezni nagykorusagukig.

- A fiatal felndttek munkéba allasa nehézségekbe iitkozik, a hianyos vagy nem
megfeleld képzettségiik és a fiatal felndtt lakhelyén, illetve elhelyezése helyén talalhato
munkalehetségek korlatozott volta miatt. Kiilondsen a roma fiatalok munkaba allasa nehéz,
mivel a munkaltatok altaldban elzarkoznak a felvételiiktol.

- A fiatal felndttek onallo életkezdési timogatasa vagy otthonteremtési tdmogatasa az
esetek tobbségében nem alkalmas arra, hogy a nagykortivd valds utan 6ndllo életvitelt
tudjanak kialakitani, mivel nem fedezi a sajat ingatlanhoz jutas koltségeit. Amennyiben az
otthonteremtési tdmogatas fedezi a fiatal feln6tt lakdshoz jutdsat, akkor ez 4ltalaban olyan
teleptilésen lehetséges, ahol a fiatal felndtt nem taldl munkalehetdséget, tehat az 6nalld
¢letvitel kialakitasa ismételten nehézségekbe iitkozik.

A megyék és a fovaros altalanos helyzete

Demografiai folyamatok

Annak megallapitasa érdekében, hogy a megyére, a fovarosra a népesség csokkenése
vagy novekedése vagy stagnalasa a jellemzd, Ossze kell hasonlitani a megyei, a févarosi
sziiletési és halalozasi rata értékét az orszagos atlaggal. Meg kell vizsgalni, hogy a megyére,
a fovarosra bevandorlasi tobblet vagy elvandorlasi hidany jellemz6é, ami ndveli vagy
csokkenti a természetes szaporodast és a természetes fogyast. Ezenkiviil sziikséges annak
felmérése, hogy mennyire jellemzé a kedvezdtlen korszerkezet (fiatalkortiak aranya
csokken, az idskoruaké ndvekszik), mennyire valtoztak meg a lakossag ¢letkdriilményei,

mennyire jellemzd a ndk fokozott munkavallaldsa, mekkora a véaldsok szdma (Gsszevetve az
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orszagos atlaggal), mennyire jellemzé a gyerekszdm csokkenése, novekedése vagy
stagnédldsa és mekkora az Ongyilkosok ardnya. Mindezek alapjan felmérhetd, hogy a
gyermekkoru lakossdg szamanak csokkenésével, novekedésével vagy stagnalasaval kell
szdmolni a tovabbiakban.

Lakashelyzet

A fiatal felnéttek lakashoz jutasanak vizsgalatdhoz sziikséges a megye és a fovaros
lakésallomanyanak felmérése. Meg kell vizsgélni, milyen a lakasépités novekedési liteme
Osszehasonlitva az orszagos tendencidkkal, mekkora a jelenleg épiil6 uj ingatlanok szama,
mekkora az lres lakdsok szama (kiilon kitérve a falvakban és a tanyas telepiiléseken
talalhatoakra), milyen az infrastrukturalis ellatottsag (kiilon kitérve a falvakra és a tanyas
teleptilésekre), milyen a lakasok mérete és kozmiiellatottsdga orszagos dsszevetésben, mikor
épitették a megyében talalhatdé lakasokat, mekkora a lakasok koncentracidja (a megye
otthonainak hany szazaléka talalhato a megyeszékhelyen) és mekkora a panellakdsok
aranya.

Munkaerdpiac

A fiatal felndttek munkaerd-piaci esélyeinek vizsgalatdhoz sziikséges a megyei és a
fovarosi munkalehetéségek ¢és a munkanélkiiliség felmérése, mekkora a regisztralt
munkanélkiiliek szdma ¢és hogyan valtozott ez a szam, mekkora a palyakezdd
munkanélkiilieck ardnya ¢és kik tartoznak a munkanélkiiliségtol leginkabb veszélyeztetett
csoportba (pl. a palyakezddk, a szakképesitéssel nem rendelkezék, a nem piacképes
szakmaval rendelkezO6k, a munkaltatok altal elvart ismeretekkel, gyakorlattal nem
rendelkezd fiatalok és a szemléletiik, munkéhoz val6 viszonyuk alapjan a foglalkoztatoknak
nem megfeleld fiatal munkavallalok).

A Gyermekvédelmi torvény altal eléirt feladatok

A Gyermekvédelmi torvény és a 15/1998. (IV.30.) NM rendelet a gyermekvédelmi
szakellatas rendszerének atalakitdsara 2002. december 1-jéig ad lehetdséget, ezért a
gyermekvédelmi szakellatds intézményei jelenleg atmeneti allapotok kozott mitkddnek.
Ennek kovetkeztében az intézmények szervezete, a feladatok elldtdsa és a szakmai
létszdmok még nem véglegesek. Hozzdjarul ehhez, hogy a megvaltozott feladatok a
szemléletmod megvaltozasat is kovetelik, amely csak hosszabb id6 alatt, képzések,
felkészitések, szervezetfejlesztd tréningek ¢és az egylittmiikodés pontos kimunkélésa
segitségével érheto el.

A feladatok megvaltozadsa tobbletterhelést jelentett a munkatdrsak szaméra (pl.
megnovekedtek az esetszamok), igy a munkavégzés megfeleld szinvonala nem garantalhato,
tovabba a szakemberek korai szakmai kifaraddsa sem megelézhetd sok esetben.

A gyermekvédelmi szakellatds intézményeinek feladata maradt tovébbra is az
utégondozads, az utogondozo feladatai korébe a kovetkezok tartoznak:

Utogondozas:

- segiti a fiatal felndttet az 6nallo életvitel kialakitdsaban;
tamogatja a fiatal felnottet csaladjaba torténd visszailleszkedésében;

- segiti a fiatal felndttet tanulmanyainak kivalasztdsaban és elvégzésében,;
- segiti a munkahely kivalasztasaban, a munkdaba allitasban;

- segiti a fiatal felndttet a szocialis problémai megoldaséban;

- ¢letvezetési, konfliktus megoldasi tanacsokat ad;

- sziikség szerint, de legalabb havonta egyszer felkeresi a fiatal felnéttet;
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- legalabb heti egy fogadonapon lehetOséget biztosit a fiatal felndtt szdmara, hogy
felkereshesse;

- segiti az otthonteremtési tiamogatas iranti kérelem elkészitésében és benyujtasaban;

- a gyamhivatal felkérésére véleményezi a fiatal felndtt otthonteremtési kérelmének
megvalosithatosagat, és azt, hogy a tamogatds valoban megoldja-e¢ a fiatal felnott tartos
lakhatasat;

- segiti a fiatal felnéttet a tamogatas ésszerli felhasznalasaban és errdl tdjékoztatja a
gyambhivatalt;

-javaslatot tesz a gyamhivatal szamara a tdmogatasi 0sszeggel vald elszdmolas modjara
¢s idejére;

- a gyamhivatal felkérésére, annak hianyaban negyedévente és a kirendelés
megsziinésekor tajékoztatja a gydmhivatalt az utogondozas eredményérol.

A gyermekvédelmi szakellatas a megyékben és a fovarosban

A megyékben a gyermekvédelmi gondoskodas alatt allo6 gyermekek gondozasat-
nevelését és gyamsagat a kovetkez6 intézmények biztositjak:

- teriileti gyermekvédelmi szakszolgalat;

- nevel6sziiléi halozat;

- gyermekotthon;

- specialis gyermekotthon;

- tobbcélu intézmény (altalanos iskola, didkotthon és gyermekotthon);

- utégondozob otthon;

- kiskoru fogyatékosok otthona.

A felsorolt intézmények mindegyikében taldlhatunk utégondozéi ellatott fiatal
felnotteket.

A gyermekvédelmi szakellatds intézményeinek vizsgalata esetén sziikséges feltarni a
tertileti gyermekvédelmi szakszolgélatok és a gyermekotthonok centralizalt/decentralizalt
szervezetben torténd miikodtetését. Centralizacio alatt azokat a torekvéseket értjiik, amikor a
fenntartok igyekeznek a gyermekvédelmet egyetlen szervezetbe (nem rendszerbe!)
egyesiteni, aminek ¢élén egyetlen csucsvezetd all. Ez a szervezet elképzelhetéen pusztan
gazdasagi szemponta eldnyodket rejt magaban, de éppen a diszfunkcionalis miikodés miatt
lesz pazarl6 és sokkal dragabb. A teriileti gyermekvédelmi szakszolgalatok és a
gyermekotthonok 0Osszevonasa, gyermekvédelmi kozpontok kialakitdsa ellenkezik a
Gyermekvédelmi torvény altal megfogalmazott decentralizacios torekvésekkel, mivel a
Gyermekvédelmi torvény az egyes Onkormanyzati tipusokhoz rendel feladatokat, ezzel
visszautal kdzvetve a helyi dnkormanyzatokrol sz616 1990. évi LXV. térvényre, amelynek
mar a preambuluma kimondja a decentralizaciot. (,,Az Orszdggyiilés, tamogatva a helyi
kozossegek onszervezo onallosagat, segiti az onkormanyzashoz sziikséges feltételek
megteremtését, elomozditia a kozhatalom demokratikus decentralizaciojat. ,,) Szintén erre
utal a 15/1998. (IV.30.) NM rendelet 163. §-a is, amikor megéllapitja, hogy milyen
egységekbdl épililhet fel a szakellatast végzd onalld intézmény, amelyek kozé az otthont
nyujto ellatasok és a teriileti gyermekvédelmi szakszolgalat tartoznak.

(,, (1) Ha a szakellatast olyan — magasabb vezeté altal irdanyitott — 6nadllo intézmény
biztositja, amely t6bb gyermekotthont is magaban foglal, az intézményben onallo szakmai
egysegeket kell kialakitani, amelyek legfeljebb 40 gyermeket befogado

a) gyermekotthonbol, vagy

4-5 lakasotthonbol
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(2) Az onallo szakmai egység szakmai programmal rendelkezik és élén gyermekotthon
vezeto all, aki az egységben elhelyezett gondozott gyermekek szamara gyamkeént
kirendelheto.”)

A teriileti gyermekvédelmi szakszolgalat és a gyermekotthonok dsszevonasa szakmailag
sem megfelel6, mivel igy hierarchikus szervezet jon létre, amely a szakmai vitakat
utasitasokkal fogja eldonteni. Az Osszeférhetetlen funkcidok egy irdnyitds ald vonasaval
egylitt jarhat a gyermekek jogait, érdekeit sértd dontések sziiletése, a gyermekek és sziileik
érdekeit védd garanciarendszer nem megfelelé miikodése, az egyiittmiikodés, a szakmai
teamek munkdjanak teljesen formadlissd valdsa, elbiirokratizalédasa. Raaddsul az igy
1étrehozott intézmény rugalmatlan és képtelen megfelelni a sziikségletkozeli ellatas
alapelvének. Ennek megfeleléen ez hatraltathatja a fiatal felndttek érdekeit szolgalod
utdgondozoi ellatas biztositasat.

Az intézmények szakmai dokumentacioja
A szakmai dokumentici6 Osszedllitisanak célja az intézmény milkddésének
szabalyozasa, aminek elkészitésében a munkatarsak részvétele is sziikséges.
A szakmai dokumentacio korébe a kovetkezok tartoznak:
Szakmai koncepcid és program
Szervezeti és miikodési szabalyzat
Munkak®dri leirasok
Szabalyzatok (orokbefogadasi, neveldsziildi, utdgondozoi ellatasi, gazdasagi és

egyeb.)

- Megéllapodasok (neveldsziildi, utogondozai ellatasi)

- Eves munkaterv

- Eves munkabeszamold

- Nyilvantartasok (a 235/1997. (XII.17.) Korm. rendelet mellékletében szerepld
adatlapok, és a Gyermekeink védelmében elnevezésli egységes nyilvantartasi rendszer)

- Etikai kodex

A szakmai programot minden esetben a hatalyos jogszabalyok, a mddszertani ajanlasok
és a helyi sziikségletek, sajatossagok figyelembevételével kell elkésziteni. Gyakori
probléma, hogy a centralizalt szervezetekben egy szakmai programot készitenek, mivel egy
intézményrdl van szd. Ezeket a programokat tobbnyire kdzpontilag, az intézmény vezetése
késziti, gyakran azzal a céllal, hogy a miikddési engedély kérése idején felmutathatd legyen.
A szakmai program kialakitdsa hosszl tava tevékenység, amiben a teljes szakmai testiiletnek
részt kell vennie. Ez nyilvan sok id6t és sok munkat vesz igénybe, de csak igy valhat a
szakmai program a gyermekvédelmi szakellatds intézményeinek alapdokumentumava.
Célszerti kiilon szakmai programot késziteni a teriileti gyermekvédelmi szakszolgalat, a
gyermekotthonok (lakésotthonok), neveldsziili hal6zatok szamara.

A szakmai programok elfogadasa utan célszeri a kiilonboz6 feladatok ellatasat atfogdan
részletezd szabalyzatokat elkésziteni. Ezek kozé tartozik az utdgondozdi ellatas szabalyzata,
amely a miikodés és a munkatdrsak altal alkalmazott modszerek, eljarasok leirasa.

Az etikai kodex meghatdrozza a munkatarsak szakmai feleldsségét és kotelességét, annak
érdekében, hogy a szakma eldirasainak megfelelden végezzék munkajukat.
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Ajanlott stratégiai célkitiizések

A gyermekjoléti alapellatas megerdsitése

Cél, hogy a gyermekek minél tovabb a vérszerinti csaladjukban nevelkedhessenek, ez
ugyanis a hatalyos jogszabalyok egyik legfontosabb alapelve. Ennek érdekében a csaladon
beliil keletkezd problémakat elsdsorban helyben kell megoldani annak elkeriilése érdekében,
hogy a gyermekeket kiemeljék csaladjukbol. Mint minden alapszolgéltatas (pl. haziorvosi
ellatds, hazi segitségnyjtas, stb.) igy ez is hatékonyabb, egyben koltségkiméldbb megoldasi
forma, mint a szakelldtds igénybevétele. Ennek kovetkeztében a gyermekvédelmi
gondoskodasba keriild gyermekek szama csokkenne. A gyermekjoléti alapellatas
megerdsitése lehetévé tenné, hogy a gyermekvédelmi szakellatdsba utaltak is a lehetd
legrovidebb idon beliil visszatérjenek sajat csaladjukba, de legkés6bb nagykortisaguk elérése
utan. Mindennek kovetkeztében csokkenne az utogondozoi ellatottak szama.

Az intézményrendszer megfeleld kialakitasa

Cél, hogy valamennyi utdégondozoi ellatott szadmara sziikségleteinek megfeleld
elhelyezést tudjon biztositani a megyei, fovarosi gyermekvédelmi ellatérendszer. Alljon
rendelkezésre mindenhol a fiatal felndttek elhelyezésére férdhely a neveldsziil6i halozatban,
a gyermekotthonokban (lakasotthonokban)és a tobbcélu intézményekben (altalanos iskola,
diakotthon és gyermekotthon). Miikkddtessen minden fenntarté utégondozd otthont, s ha a
jogszabaly lehetOséget ad ra, kiilso férohelyet (félutas haz, albérlet).

Az intézményrendszer decentralizacidja

Cél, hogy az intézményrendszer decentralizalt formaban mikodjon, mivel igy tud
megfelelni a szlikségletkozeli ellatas elvének. Az atalakités segitségével keriilhetd el, hogy a
gyermekek és fiatal felndttek sorsat érintd dontések szakmai vitdk €s team-munka helyett
utasitasok alapjan sziilessenek meg.

Az intézmények szakmai dokumentacidjanak atalakitasa

Cél, hogy az intézmények szakmai dokumentécioja alkalmas legyen a jogszabalyokban
eldirt feladatok megfeleld szakmai szinvonalon torténd ellatasara, rendelkezésre éalljanak a
megfeleld nyilvantartasok és biztositsa a lehetdségét annak, hogy a fiatal felndttek
hozzéjussanak a sziikséges informéciokhoz.

Az utégondozok munkajahoz sziikséges feltételek biztositasa

Cél, hogy az utogondozok munkdjahoz sziikséges személyi és targyi feltételeket
biztositsa a fenntartd. Sziikséges a szakmai 1étszam fejlesztése, az utdogondozok, tovabba a
munkajukat segitd pszichologusok, gyogypedagogusok szamanak emelése. A targyi
feltételek kozé tartozik az utdgondozok munkakoriilményeinek javitasa, megfeleld szami
iroda kialakitasaval, 6nallé telefonfOvonalak telepitésével, szamitogépek és fénymasolok
beszerzésével, valamint a nyilvantartasi rendszer kibdvitésével. A szakkonyvek, szakmai
folyoiratok szama is kevés altaldban, amelyek az utégondozok rendelkezésére allnak.
Problémat okoz sok esetben, hogy a fiatal felndtteket csak tomegkdzlekedéssel tudjak
meglatogatni. Sziikséges lenne az utégondozok szamara modszertani segitség adasa,
valamint szupervizio, esetmegbesz¢lés, a folyamatos képzések és a tréningek lehetdségének
biztositasa.

Az utégondozok felkésziiltségének javitasa

24 Csalad, Gyermek, Ifjiisag 2002/4



ammm = CSALAD, GYERMEK, |FJ0SAG

. e Vievrires Vi e P Csalad, Gyermek, Ifjisag folyoirat
= EpETEN KOZHASING EGYESDLED y jusag 'oy

Letoltheto cikkek

Cél az, hogy az utdogondozok minél felkésziiltebbek legyenek, minél szélesebb korti
informdciokkal rendelkezzenek az illetékességi teriiletiik oktatdsi, munkaerd-piaci ¢és
lakashelyzetérdl, a teriileten mikodo, a fiatal felndttek ellatdasdba bevonhatd allami,
onkormanyzati, egyhazi és civil intézményekrél, tovabba a megfeleld eljarasok és
modszerek birtokdban megfeleld segitséget tudjanak nyujtani a fiatal felnéttnek hatosagi
ligyei intézésében, iskolaztatasi, lakhatasi, munkahelyi illetve elhelyezkedési és tarsas
kapcsolataiban felmeriilé problémai megoldasaban, szabadideje eltdltésében.

A szakmai munka erdésitése az 6nallo életvitel, az onallésag kialakitasa terén

Cél az, hogy a fiatal felndttek keriiljenek ki nagykorusadguk elérése utdn a szakellatas
intézményeibdl, térjenck vissza csaladjukba vagy legyenek képesek o©nallod életvitel
kialakitasara, ezéltal elkeriilve az utdogondozoi ellatds igénybevételét. Meg kell talalni a
megfeleld kozéputat, hogy az utégondozdi ellatds ne okozzon tovabbi ,hospitalizaciot”,
vagyis a fiatal felndttet ne arra szocializélja, hogy egész életében ellatdsra szoruljon. Ehhez
sziikséges az utégondozok tdmogatasa, a munkdjuk ellatdsdhoz sziikséges feltételek
biztositasa, felkésziiltségiik javitasa.

A sziil6kkel torténé kapcsolattartas erdositése

Cél az, hogy a gyermekek minél révidebb id6 utan visszatérhessenek a csaladjukba, igy
elkeriilve hosszabb i1d6 eltoltését a gyermekvédelmi szakellatas intézményeiben és az
utégondozoi ellatas igénybevételét.

A gyermekek, fiatal felndttek iskolaztatasanak eldsegitése

Cél az, hogy a gyermekek ¢és a fiatal felndttek iskolaztatdsa, beiskoldzasa sokkal nagyobb
hangsulyt kapjon annak érdekében, hogy piacképes (versenyképes) tudéssal,
szakmaismerettel rendelkezzenek, ami megkdnnyiti munkdba &llasukat ¢és ennek
kovetkeztében 6nallo életviteliik kialakitasat.

A fiatal felnéttek munkaba allasanak segitése

Cél az, hogy a fiatal felnéttek el tudjanak helyezkedni, allandé munkaviszonnyal
rendelkezzenek, amely olyan bért biztosit szamukra, hogy ©nalléan meg tudjak oldani
létfenntartasukat. Ennek kovetkeztében nincs sziikség az utdogondozdi vagy a szocialis
ellatas igénybevételére.

A fiatal felndttek lakashoz jutiasanak segitése

Cél az, hogy azok a fiatal felnéttek, akik nem kivannak visszatérni csaladjukba, 6nallo
¢letvitelt tudjanak kialakitani sajat lakashoz jutas révén, s igy ne jelenjenek meg a szocialis
vagy egészségiigyi ellatd rendszerekben. Az 6nalld életvitel kialakitdsdnak tamogatisa

crer

Egyiittmiikodés kialakitasa az utégondozok munkajat segité intézményekkel és
személyekkel

Cél az, hogy azokat a szolgaltatasokat, amelyeket a gyermekvédelmi szakellatas
intézményei nem tudnak biztositani az utdégondozoéi ellatottak szdmara, mégis igénybe
vehessék a fiatal felndttek, s ezaltal az utdogondozok szakmai lehetdségei boviiljenek. Az
egylittmiikddést célszerli kialakitani mind a gyermekvédelem mas szerepldivel, mind a civil
szervezetekkel, egyhazakkal, amelyek segithetik a fiatal felnéttek utdgondozoéi ellatasat.
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A gyamhivatali gyakorlat meg valtoztatasa

Cél az, hogy a gyamhivatali gyakorlat az utégondozoéi ellatas gyakorlati tapasztalataibol
levonhato kovetkeztetések szerint ugy valtozzon meg, hogy a fiatal felndttek megfeleld
ellatasat segitse eld.

A lehetséges okok ¢és az utdégondozoi ellatottak magas szamanak csokkentése,
lehetdségeinek feltérképezése érdekében sziikséges minden fenntartd szamdra a vizsgélatok
elvégzése, ennek eldkészitésére irodott tanulmanyunk.

A felmérések adatainak feldolgozasa igazolhatja vagy cafolhatja szakmai hipotézisiinket
¢s az abban szereplé okok meglétét, tovabba azt, hogy az utdgondozoéi ellatas problémajanak
megoldasara nem képes dnmagaban a gyermekvédelmi szakellatds intézményrendszere. A
leginkébb jellemz6 probléma véleményiink szerint az, hogy nincsen kivezetd ut, s ez mutatja
legjobban a rendszer diszfunkcionalis miikodését.

A tanulmany 4altal ajanlott stratégiai célkitlizések segitségével elkezddédhet az
utdogondozoi ellatds szakmai szabdlyainak kidolgozasa, amely eldsegitheti ezeknek az
ellatasoknak a jogszabalyoknak €s a szakmai elveknek megfelel6 megvalositasat.
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irta: Kiss Sandor

DIAKONKORMANYZAT IFJUSAGI-, GYERMEK- ES
LAKASOTTHONBAN

Miikodoképes diakonkormanyzatot egy iskolaban sem konnyu 1étrehozni, egy ifjusagi,
gyermek- vagy lakdsotthonban meg éppen a nehezebbik feladatok koz¢é sorolhatd. Miért van
ez igy, kell-e egyaltalan didkonkormanyzat?

Erden 1997 tavaszan az ifjusagi finotthonban az akkori nevelStanar az otthongyiilésen
felvetette, hogy lehetne kiilon a fiuknak is gyiilése, ahol 0k vitatndk meg egymas kozott
gondjaikat, s majd a mar kiforrt, mindnydjuk vagy legaldbbis a tobbség altal elfogadott
javaslatokat tudatnak a felndttekkel s az otthonvezetdvel. igy indult el a didk-6nkormanyzati
munka. Az akkori otthonvezeté 6rommel tamogatta az 6tletet. Sajnos voltak olyan felndttek,
akik megijedtek s hangot is adtak nemtetszésiiknek. Minden rosszban van jo, mert a fitk
nagyon komolyan vették a didk-onkorményzati munkat. Bizonyitani akartak, hogy képesek
egy mukodoképes diakonkormanyzatot létrehozni. Eldontotték, hogy demokratikus ton
valasztanak egy elnokot és két helyettest. A szavazas napjan minden otthonlaké kapott egy
listat, amelyen az Osszes fiatal neve szerepel, abbol harom nevet kellett aldhtizni. Aki a
legtobb szavazatot kapja, az az elndk, a sorrendben utana kovetkezdk az alelnokok. A
megvalasztott vezetOk ezutan valasztottak harom feliigyeld bizottsagi tagot. A feliigyeld
bizottsagi tagok értékelik a vezetk munkdjat, segitik vezetdikkel egyiitt a gyengébb
eredményt elért tarsaikat, figyelik a hazirend betartasat, modositasi javaslatokat nyujthatnak
be megvitatasra, ha ugy érzik, jogaik sériilnek, nemcsak megyvitathatjak, hanem féorumokhoz
fordulhatnak, s kérhetnek tandcsot, segitséget.

Egy jol mikodd didkonkormdnyzat jogokat védo, értelmezd, fejlesztd, programokat
megbeszEld, lebonyolitd, kézdsséget formald, dontéseket meghozd, elfogadd, s pozitiv
iranyt neveld hatasu kell, hogy legyen.

Erden gy dontottek, hogy évente tartanak valasztast, ha egy elnokot egymas utin
haromszor megvalasztanak, negyedszerre megkapja a tiszteletbeli elnoki cimet s ezaltal, mig
az otthon lakdja, részese a didkonkormanyzat vezetésének. Az Ifjusagi Fiuotthonbdl kozben
Gyermekotthon lett, de a didk-onkormanyzati munka 1997 6ta folyamatos. Nagy lendiiletet
adott 2000 6ta a FICE a didk-onkormanyzati munkanak. Az egyesiilet sok programot
szervez s egyre nagyobb létszdmban vesznek rajta részt a didk-Onkormanyzati tagok. A
Gyermekotthonok Gyermekparlamentjének 1étrehozasa teszi teljessé a didkonkorméanyzatok
munkajat. Csodalom ezeket a nehéz élethelyzetbdl kiemelt emberpalantdkat, milyen jol
tudnak értelmesen vitatkozni, Onkritikat gyakorolni, tomoéren, érthetdéen probaljak
megfogalmazni mondanivaldjukat. Gondok, problémak ettdl fliggetleniil vannak, de ahol
valoban jol miikddik a didkdnkormanyzat, ott a bajokra konnyebb megtaldlni a gyogyirt.
Megfigyeléseim alapjan altaldban jol valasztjdk meg a vezetdiket. Egy jo vezetd
egyéniségével €s eszméivel tud tarsaira hatni. Az eszme sok esetben a tobbiek vagyat is
megszolaltatja, vagy uj értelmes célt tliz eléjiik. Az apa utani vagyakozas is ez, amely ott
szunnyad minden egyes emberben, s kivaltképpen a nem csalddban nevelkeddben. A
gondolatok hatarozottsdga, az akarat szilardsdga, a cselekedetek magaval sodro ereje,
Onallosaga, fiiggetlensége, megértd és kiegyezd készsége van egy jo iranyitonak. Ha nem is
miikodik minden esetben a legjobban a didkdnkormdanyzat, esélyt kell adni ezeknek a
fiataloknak valsagaik kezelésére, s ha nem megy a dolog, akkor kell a felndtteknek aktivan
bekapcsolddniuk, s amint érzik, hogy valami elindult, szemlélévé kell valniuk.
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A kis sikereknek is oriilni kell, s nem szabad egy kézlegyintéssel elsiklani az tigy folott,
hiszen ezek a fiatalok érzékenyebbek a csalddban nevelteknél. Mindenhol mindenki csak
neveli Oket, igaz, jobbité szandékkal, de egy id6 utan belefasul a sok prédikacidba, s
ilyenkor a kortarsak sok esetben tudnak segiteni. A nagyon valsagos esetekben jo, ha a
szakember bevon veliik egykorut is a beszélgetésbe, mert gyorsabb és hatékonyabb. A didk-
onkormanyzati vezetdknek s a didk-onkormanyzati munkénak van értelme és haszna. Nem
konnyt a felnétteknek, azoknak meg egyszertien kinos egy didkonkormanyzat, ahol csak
parancsolgatasrol szol a nevelés, s nem az egyiittmiikodésrdl. Egyiittmiikodni csak azzal
lehet, aki akar is, mondja sok felnétt. Ez igy igaz, s nekiink éppen ez a feladatunk, hogy
megtanitsuk a fiatalokat becsiiletes emberként €lni.

A jovo nemzedékét neveljik, a flizfavesszébdl a szakavatott kezek értéket varazsolnak, a
szalmaszalakbol csodélatos disztargyak késziilhetnek. Ezekbdl az emberpalantdkbol meg
kell probalnunk, hogy a maguk ¢€s a kozosség szdmara is hasznos embereket neveljiink.
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irta: Be6thy-Fehér LaszIo
EGY LEHETSEGES ES KIVANATOS INTEZMENYI MODELL

1. Egy gyermekvédelmi intézmény szakmai programja

A szakmai programban az intézet sajat €s egyedi szabalykodexeként az elhelyezett
gyermekek és fiatalok problémaprofiljat, a belsé és az elérhetd kiilsé szakértelmet és a
szolgaltatasokat részletezem. A gondozasi alapdokumentumban a gondozott gyermekek és
fiatalok alapvetd és specidlis sziikségleteinek kielégitését és jogaik érvényesiilésének
biztositasat tartom fontosnak.

Rogzitenem kell a gondozott gyermekek ¢s fiatalok tarsadalmilag meghatarozo, szocialis
modszereket.

Meg kell fogalmazni a konkrét miikodési kovetelményeket és szabalyokat, amelyek a
feleldsség begyakorlasat szolgaljak. A gyermekek szdmara a legjobb ¢és legoptimalisabb
esélyt nyujto ellatast kell megvalositani, ennek érdekében egyértelmiien rogziteni kell a
munkatarsak szakmai ¢és emberi szerepét. Definidlni kell az eredményességet, a
hatékonysagot, mérhetévé kell tenni a szakmai tevékenységet €s biztositani kell a pozitiv
kimenetet.

A vezetés soran a sziikséges szakismeret-strukturat, munka-és kozosségcentrikus
szakmai tevékenységet is meg kell alapozni. A munkasablonok tudatos keriilése a
munkatarsakat alkotd tipusi munkdra Osztonzi és a sokoldalt feladatok valtozatos
tapasztalatokat eredményeznek. A felhalmozodott ismeretanyag elemzése a szakmai munka
tovabbfejlesztésének alapfeltétele.

Egységes neveldtestiileti és intézményi arculat szinten tartdsa a legfontosabb feladat.

A nevelési szolgaltatas

A gyermekvédelmi neveldnek olyan ismeretekkel kell rendelkeznie, amely magas szintii
gyermekvédelmi szemléleten alapul, lehetévé teszi a megfeleld diagnosztizalast, a kiilsd
informaciok, szakvélemények és a gondozott gyermek viselkedési megnyilvanuldsainak
adekvat értelmezését. A hatékony pedagodgiai €s mentalhigiénés eljarasmodok nevelési
tobbletet biztositanak a preventiv, a korrektiv és a kompenzalo tdmasznyujtasban. A puszta
kondicionaltsagi fok elérését is komoly pedagogiai sikerként értékelném. A védo-ovo,
iranyit6 és ellen6rzo tevékenység, amely a gondozott gyermekek részére tamaszt nyujt az
erkolcsi €s magatartasi, normarendszer megszildrdulasat eredményezi.

A mentalhigiénés innovaciok nagymértékben személyiség-fiiggdek. Kiemelten jelentds
az életvitel megvaltoztatdsdra iranyulod fejleszté és segitd tevékenység. Az 6nallod és
felelosségvallalo személyiségfejlesztés a gyermekvédelmi nevelés legértékesebb eredménye.

Napi életgyakorlatra nevelés:

A személyes kapcsolatban valnak begyakorlottd a tobbszori ismétlés hatdsara. Mivel a
gyermekotthoni elhelyezés intézményesiilt ellatasi forma, ezaltal a napi életgyakorlatokat is
atszovik a kozpontilag megallapitott vagy az intézmény helyi szabalyai, ezért kiemelten
fontos mindezek optimalizalasa:
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- az clhelyezett gyermekek és fiatalok életkoruk, képességiik és érdeklodésiik alapjan
keriilnek bevonasra az otthon életébe (haztartdsvezetés, beszerzések megtervezése, aprobb
javitasok, hazkariili és kerti tevékenységek),

- az Onkiszolgalo tevékenységben é¢letkoruk és képességeik alapjan vald részvétel
(agyazas, rendrakas, takaritas, terités, ruhazat karbantartasa),

- aszemélyi higiéné fontossagadnak megtanulésa,

- azegyénileg eltérd alvasigény kielégitésének figyelembe vétele,

- a gyermek sziikségletei és a ruhazat elhasznalodéasi mértéke szerinti beszerzésérdl és
cser¢jérdl vald gondoskodas, amelybe be kell vonni a gondozott gyermeket is,

- a gyermekek, a fiatalok és az otthon munkatirsainak jogait, kotelességeit és az
egylttmiikddés kereteit az elvart modon rogziteni a hazirendbe,

- aszemélyes targyak, emlékek, ruhdzat megfeleld taroléasa,

- a véleménynyilvanitas lehetdségének biztositdsa az ellatas, az oktatas és a nevelés
kérdésében,

- azsebpénz szabadon torténd felhasznalasanak biztositasa,

- az ¢let torténeteit megorokitd fényképes élettorténet konyv vezetése a gondozott

gyermekkel és fiatallal kozosen.

Nevelési szolgaltatasok

A kitlizott nevelési célok csak a tevékenységekbdl vezethetdk le.
Az alapfeladatok megvalositasanak metodikai alapelvei:

- az otthonossag megteremtésének elve,

- akozosségi tAmogatas altal vald nevelés elve,

- azegyéni kiilonbségek figyelembe vételének elve,

- ademokratizmus elve,

- anyitottsag elve.

A gyermekekkel kapcsolatos teenddk metodikai alapelvei:

- akorrekcios nevelés elve,

- a kommunikacids és kapcsolatkészség fejlesztésének elve,
- amotivaciok fejlesztésének elve,

- az alkotas, az 6nmegvalositas kibontakoztatasanak elve.

A neveld szervezet folyamatos tovabbfejlesztésének alapelvei:

- a gyermekotthon miikodési feltételei fejlesztésének elve,

- acsoportfolyamatok nyomon kdvetésének elve,

- az egyes gyermekek ¢s fiatalok nevelési koriilményei fejlesztésének elve.

A jutalmazas és az elmarasztalds alkalmazasanal rendkiviil fontosnak tartom az értékelés
iranti érzékenység fejlesztését:

- a nonverbalis megerésitésre vagy elmarasztalasra vald érzékenység kialakitasa a
gondozott gyermekeknél és fiataloknal,

- aszobeli megerdsitésre, az egyszerti megallapitasra valo érzékenység kialakitasa,

- acselekményt az adott gyermek személyiségallapotahoz sziikséges igazitani,

- az elmarasztaldss nem lehet oOncélu, kollektiv, megszégyenitd, nem sérthet
személyiségi jogokat, €s az elmarasztaldsnal figyelembe kell venni, hogy az elhelyezett
gyermekek és fiatalok tObbsége traumatizalt, magatartasi normai és adoptacios készségei
hianyosak, csokkentek vagy torzultak,
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- a gyakori biintetés szorongast kelt, Osszegzodhet a hatisa az egyénben és
kudarcélményt eredményezhet,

- a szélséséges biintetésen alapuld nevelés agressziv modellként szolgalhat. A
jutalmazéas és az elmarasztalds hatékonysaga fiigg az 1d6zitéstdl, az intenzitistol, a
kovetkezetességtdl és a neveld — nevelt kapcsolatatol. A feleldsségre vonas sordn sort kell
keriteni egy segitd célzatu, terapids beszélgetésre, ami tudatositja az elkdvetd gyermekben a
cselekmény sulyat és kovetkezményét.

Az egyéni gondozasi-nevelési terv elemei azok a szolgaltatascsoportok, amelyek a napi
¢letgyakorlathoz kapcsolédva ¢és abba beépitve lehetdvé teszik a gyermekotthoni
¢letmodterapia sikeres megvaldsitasat.

Esetkezel6 szolgaltatasok:

Segiteni kell a gyermeket abban, hogy megértse és feldolgozza mindazt, ami vele és a
csaladjaval tortént, és ami a gyermekotthoni elhelyezéshez vezetett:

- az elhelyezést kivaltd okok megértése, a csaladi problémak feldolgozasa,

- azujonnan bekeriiltekkel valé banasmod,

- tanacsadas a sziil6knek és mas csaladtagoknak,

- foglalkozas specialis problémakkal,

- mentalis segitségnyujtas,

- aszemélyes dontéshozatal képességének kialakitasa,

- amasik nemmel kapcsolatos magatartds megalapozasa,

- képességek fejlesztése a stressz kezelésére,

- pozitiv és erdt ado kapcsolatok formaldsa a csaldddal és a kortarsakkal,

- aszemélyes célok megalapozasa €s a jovo tervezése,

- az eseménynapld bejegyzéseinek értékelése csoportos szupervizid keretében.

A gyermekotthon tamogatd kozosséget biztosit az ideiglenes hatallyal elhelyezett, az
atmeneti €s a tartds nevelésbe vett gyermekek szdmara. A munkatarsak a csalad kiegészitd
ellatdsban feln6tt mintat nyujtanak, ami tulajdonképpen egy elmélyiilt pedagodgiai és
mentélhigiénés segitségnyujtas:

- Elészor megérteni, azutdn nevelni. Segiteni csak akkor tudunk, ha megkeressiik a
gyermek viselkedésének okat. A nevelési probléméak mindig utaldsoka kornyezettel fennalld
kapcsolat problémaira.

- Nem a hibdk ellen, hanem a hianyossagokért neveliink. Megprobaljuk kideritent,
hogy mi okozhatja a gyermek magatartdsformajat, mit akar ezzel kifejezni, mire lehet a
gyermeknek sziiksége.

- Nemcsak a gyermeket, hanem az egész nevelési csoportot neveljiik. Fontos, hogy a
gyermekek bizalmas légkdrben élhessenek.

- A segitségnyujtasi kinalatok a tisztdn ambulans intézkedéseket, a mentalis
tanacsadéasokat is magukban foglaljak.

- A kedvezd pszichés klima, a produktiv emocionalis allapot megalapozasa.

- A hatékony elsddleges prevencid biztositasa.

- A személyes szocialis szolgaltatasok professzionalizalasa.

Minden gondozott gyermeknek biztositani kivanjuk, hogy egyenlden részesedjenek a

szocialis eréforrasokbdl és szolgaltatasokbol. Elsddleges célunk, hogy a gyermekotthonban
empatikus, megérto, egylittérzo €s elditélet-mentes 1égkor alakuljon ki.
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Ertékkozpontt, viszonypedagogiat kell megvalésitani, ahol az egyén értékrendje kap
primatust az egymas kozotti viszonylatrendszerben. Ezaltal a személyiségfejlesztés
segitségnyujtas a gondozott gyermeknek az értékekhez vezetd utjan. Ebben a folyamatban a
munkatarsak iranyit6d és meghatirozé szerepet toltenek be, de nem hierarchikus funkciokkal,
hanem indirekt eszkdzokkel dolgoznak a gyermekekkel egylitt az értékek 1étrehozasaban.

A szakszerli pedagogiai tevékenység optimalis magatartdsi és milkddési modellként
jelenik meg, ami az idedlis viselkedésmodot tiikrozi a gondozott gyermekek részére.

A megértd kozelitési mod teszi lehetéveé, hogy nem a gondozott gyermeken, hanem a
gondozott gyermeknek kivannak segitséget nyUjtani a munkatarsak. Mindez biztositja a
gyermekek személyiségének, szuverenitasanak, dontési onallosdganak figyelembe vételét és
tiszteletben tartasat.

Az értékallosag teszi lehetdvé az integralt, interdiszciplinaris és multikulturélis szakmai
prioritasokat.

Az intézmény altal miikodtetett nevel6sziiléi halozat

Tavlati célként megkiilonboztetett hangstlyt kaphat a neveldsziiléi halozat
megvalositasara.

A sajat sziilei nevelését nélkiil6z6 gyermekek csaladban torténd nevelkedéséhez a nevelt
gyermekek alabbi sziikségleteit venném figyelembe, hogy egészséges felnbttekké
valhassanak:

- abiztonsagérzés, amely a csaladhoz tartozas fényébdl ered,

- a feltétel nélkiili elfogadas, amire a hanyatott elééletli gyermekeknek nagy sziiksége
van,

- a csaldd szdmara fontos események ¢és elvarasok, amelyek indukaljédk az egészséges
személyiségfejlodést,

- a neveldsziilok személyes feleldsségvallalasa, hogy a csaladi életkozosségben a
nevelt gyermek multjaval, a jelenlegi tulajdonsdgaival egyiitt legyen képes biztositani a
személyes megtapasztaldsnak azt az élményét, hogy fontos valakinek,

- nyugodt koriilmények és kiegyensulyozottsag biztositasa,

- astabil csaladkép megélése,

- anevelt gyermek izolaltsdganak minimalizalasa.

A nevel0sziiloi tevékenységet nem foglalkozasnak, hanem életformanak tartom, hiszen a
neveldsziil6 a munkaszerz6dés megkdtésével nemcsak Snmagat, hanem teljes lakoterét,
csaladtagjait, azaz a maganéletét vonja be a tevékenységébe.

A sziikséges kontrollfunkcidkat a neveldsziildi tanadcsadd alkalmazaséaval kell ellatni.

A neveldotthonban nevelkedd gyermekek egy része elhelyezhetd neveldsziiloknél, ha a
neveldsziild tudja és vallalja a feladataval jaro kotelezettségeket, és ezek teljesitésére
hatékonyan felkészitjiik, és késobb folyamatos segitséget és tiamogatast adunk.

Fontos a specialis neveldsziild, aki vallalja az értelmileg akadalyozott, a mozgassériilt, a
tanulasi nehézségekkel kiizd6 fiatal nevelését. A neveldsziildi kihelyezésnek szamtalan
elénye van: olcsobb gondozasi forma, személyes kapcsolat, csaladi mintanyu;jtés, intenziv
érzelmi kapcsolat épithetd ki, amely a teljes biztonsagérzetet eredményezheti. A személyre
sz016 megkiilonboztetett szeretet biztosithatja az optimalis személyiségfejlodést. Teret kap
az egyéni izlésformalodas (ruha, étel, apro targyak), megtapasztalja és kiprobalhatja, hogyan
viheti keresztiil megfelel6 modon az akaratat csaladi koriilmények kozott. Biztositottak a
szabadid6 eltoltésének, a szabad jatéknak a keretei, és a spontan elfoglaltsag élményét
naponta megélhetik a nevelt gyermekek. Szélesednek a tapasztalatok megszerzésének
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lehetdségei az emberi kapcsolatok és a tarsasagi viselkedés terén (sétak, kozos bevasarlasok,
barati latogatasok). Tartdsan kotddhet egy személyhez és szamithat annak Onzetlen
segitségére. A neveldsziiléi gondoskodas egyik leglényegesebb pozitivuma a gyermekek és
gyermeksorsok, valamint a neveldsziil6i attitlidok individudlis kiilonbségeinek tisztelete,
amelyek megalapozhatjdk a differencialt elbirdldas és banasmod 1étjogosultsagat és
eszkoztarat.

A nevel0 csalad pszichés egyensulyanak komponensei, a stabil, demokratikus és nyugodt
feltételek lehetdveé teszik, hogy a kompetencia hatarokat konnyebben megtalaljak.

A neveldcsaladok mindsége, szemléletmoddja az eldzetes felkészités fliggvénye, ezért
kiemelten fontos szerepet szanok a kommunikécios készség, a szocidlis érzékenység és az
érzelmi involvaltsag fejlesztésére €s a szakmai szupervizid biztositasara.

2. A szakmai helyzetelemzésre épiilo fejlesztési elképzelések

Helyzetelemzés:

A gyermekotthon miikodését a munkatarsak szakmai felkésziiltsége, a személyes
kapcsolatok mindsége és a gyermekvédelmi szakember személyisége hatarozza meg.

Ki kell épiteni azt a feltételrendszert, amellyel ellenstilyozni lehet a kédros folyamatok és
jelenségek kialakulasat, ilyen az érzelmileg megterheld szituacio, a I€élektelen, ritualizalt
munkavégzés és tevékenység romlo hatdsfoka.

A feltételrendszer Gsszetevai:

- munkédba helyezd tréning: modellszituacidban &atélni és végiggondolni a varhato
helyzeteket és szituaciokat,

- esetmegbeszélés: a megtortént események kiértékelése és szakszerli feldolgozasa, a
varhato kovetkezményekre vald felkésziilés, az egyéni szakmai tudatossag ndvelése és az
egységes nevelési stilus formalasa,

- szupervizid: a szakmai személyiség megerositései, az onreflexio fejlesztése, mentalis
tdmogatas ¢és védelem a nagy érzelmi megterhelések ellensulyozésara,

- rendszeres belsé szakmai tovabbképzések: a gyermekvédelmi ismeretek fejlodésének
¢s a jogszabalyi valtozdsok nyomon kovetése érdekében,

- szervezetfejlesztési korrekcid: az intézmény egészének hatékonysagi vizsgalata és
elemzése, a sziikséges intézkedési terv elkészitése.

A tervszeri fejlesztés segitségével megvalosithatd, hogy a szolgaltatasok és a programok
a gondozott gyermekek ¢és fiatalok igényeit hatékonyan és megfeleld iddben kielégitsék. A
szolgaltatas és a szakmai program kozpontjaban mindig a gyermek elvarasa ¢€s joléte all.

Fontos Osszetevdje a kimenetszabalyozas, amely meghatarozza a szakmai tevékenység
sikerességét.

A kimenet szempontjabol mérhetd:

- az oktatas és képzés,

- azegészégi allapot,

- azidentitds és Onazonossag,

- acsaladi és tarsas kapcsolatok,

- atarsadalmi megjelenés,

- az érzelmi és viselkedésbeli fejlodés,

- az Onellatas és felndtté valas.

A mindséghez vald elkotelezettség eszméjének 4at kell hatnia a gyermekotthon
valamennyi teriiletét. Mindséget megfeleldé mindsités nélkiill nehéz produkdlni, ezért
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kiemelten fontos feladatomnak tartandm a munkavégzéshez tarsuldo onkontroll és kiilso
kontroll megalapozésat.

Az intézmény feladatkorébe tartozd, jogszabalyban meghatarozott ellatasi kotelezettséget
¢s annak tartalmat maradéktalanul szamba kivdnom venni és a szolgaltatds mindsége
tekintetében feladatkorokre és munkakordkre oszthatd. Az egyes feladatokhoz kapcsolodo
felelosséget egyértelmiien és optimalis mértékben hozzéd kell rendelni a munka kodzvetlen
iranyitasa céljabol a kozépszintii vezet6khoz. Elvi szinten elkiiloniteni a munkakort és a
hataskort, amelyek a gyakorlatban természetesen szervesen kapcsolodnak egymdshoz. A
kozvetlen felettes az operativ iranyitas jogaval rendelkezzen.

A munkavégzés soran nem a hatosagi szemlélet, hanem a tobbszektoru, differencialt és
gyermekcentrikus ellatds biztositand6. Az 0j struktirdban kiemelten fontos, hogy minden
munkatars a gondozott gyermekek sorsdnak hosszatdvii megtervezésében és a gondozési
feladatok megosztasaban Osszehangoltan vegyen részt.

A nyilvéantartasi rendszer olyan egységes szemléletii adatlap-rendszer, amely végigkiséri
a gyermeket az egész gondozasi folyamaton, vezérli és Osszefoglalja a teljes gondozasi
tevékenységet, ezért a feljegyzéseket strukturdlt, visszakereshetd, jol attekinthetd, €16
informacioként kezelném.

A gondozott gyermekek ¢€s fiatalok vagyonkezelésénél a szoftvertdmogatottsag mellett,
az adatrogzitést, a feldolgozast és az értékelésbol adodd  adatszolgaltatast
alapkovetelményként kell meghatarozni.

A tervezési és dontési folyamat soran kiemelten jelentds az egységes szemlélet
kozvetitése, a partneri egylittmiikodés eldmozditdsa, a gondozas folyamatossdganak
biztositdsa a tervszerliség és az egymasra ¢éplilés alapjan, a gyermekek jogainak
maradéktalan érvényesiilése, a szakmai eldirdsok €s a torvényi rendelkezések magasszintii
megvalositisa. Osszességében az adott személyi feltételekkel a kovetelményeknek
megfeleld munkavégzést kell megalapozni, amely lehetdvé teszi, hogy a munkatarsak
minden helyzetben megbizhatd és jo mindségli informacidkra alapozott dontéseket
hozhassanak meg.

A neveld6i attitlidben és gondolkodasmodban jelentds valtozast lehet elérni, a nevelési
csoportokat érzelmileg és mentdlisan is csaladszerli kozosségekke kell fejleszteni. Az 1j
dimenzidk paraméterei kozott onalléan gondolkodo, cselekvo és dontésképes munkatarsakra
van szlikség, akik megbirkdznak a heterogenitassal és minél kisebb hibaszazalékkal
eligazodnak a teenddk fontossagi és id6beni sorrendjében. A munkatarsak folyamatos
személyiség- ¢és szakmai készségfejlesztését a segitd szakma palyaszocializacios
folyamatanak tekintem.

Fejlesztési célkitiizések:

A csalad idealis képét célszerli megkdzeliteni, megerdsiteni a feladatmegosztason
alapulo értékrendet, amely lehetévé teszi a szabad dontést a felkinalt lehetdségek és
eszkozok koziil.

A fejlesztési célkitlizések masik fontos OsszetevOje a rendszerelméleti koherencian
alapulo szolgaltatdsok megszervezése.

A mindségileg emelkedd szinvonali ¢és komplex ellatasi kotelezettségek
megvalositdsdnak garancidjat szamomra a gyermekotthon tdmogatd, megelézd és védo
ellatasainak folyamatos fejlesztése jelenti.

Kiemelten fontos a legneuralgikusabb pontok minimalizaldsa és az igényes tartalmu
munkavégzés elsajatitasa.
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A gyermekvédelem ellatorendszere olyan szolgaltatas, amelyben minden tényezonek
egyenld miikddési esélyt kell biztositani.

Az intézményi rendszer atalakitisaban érdekeltté lehet tenni a munkatarsakat, hogy
mindenki atérezze, hogy sziikség van a szaktudésara ¢€s a tapasztalataira.

Kiemelt hangsulyt helyezni arra a nézetre, amely szerint a gyermek nevelésére nem csak
a csalad alkalmas, hanem az intézményi kereteken beliil is sikerrel alkalmazhatéak a
kikisérletezett csaladpotld megoldasok és modszerek.

A gyermekek fejlédése szempontjabol kizardlag annak a gyermekvédelemnek van
értelme és 1étjogosultsaga, amely mérhetden €s bizonyithatdé mddon létrehozza €s tartdosan
biztositja a gyermek fejlodésének és neveltetésének feltételeit.

Elsddleges feladatnak tekinthetd a munkatarsak sulyos mulasztasainak megakadalyozésa,
ami személyiségrombolashoz vezethet a gondozott gyermekek és fiatalok életében. Az
egyetlen eseti eléfordulés lehetdségét is meg kell eldzni.

A gondozott gyermekek és fiatalok életében a redlis helyzettel valdo szembekeriilés
helyett a vagyfantazidk uraljak el a személyiségiiket, azaz a vagyott, idealis sziiloképek
iitkdznek a zord tényekkel. Mindezek alapjan rendkiviil jelentds az értékbizonytalansag és a
szocializalatlan megjelenések hatékony feldolgozasa, a deviancia-valtozok csokkentése és a
neurotikus eredetli panaszok, a tarstalansag, a munkateljesitményre, az Oromszerzésre —
oromatélésre valo képtelenség pozitiv iranyba torténd valtoztatdsa. A reprezentativ felmérés
igényével végzett vizsgalatok egyértelmiien meghatdrozzdk a  modernizacids
erdviszonyokon alapuld gyermekvédelem perspektivajat, amelyet maximalisan fel kell
hasznalni a tevékenység soran.

A hatékonyan mikodo gyermekvédelem gazdasdgossadgi megkozelitésben is kiemelt
szereppel bir a tdrsadalomban. Ha a fiatal az intézetbdl kikeriilve nem lesz jol felkésziilt,
egészséges polgar, akkor nem fog dolgozni, tehat nem termel, nem fizet adot, sot
disszocialis viselkedése a kozosséget veszélyezteti €s anyagilag megterheli, ezért szakmailag
eredményesen teljesitd gyermekvédelmi ellatorendszert kivanok megvalositani.

Az uniformizélt, érzelemmentes nevelés helyett mély emberi érzéseken alapuld
kapcsolatokra kell torekedni. A tradicionalis intézeti nevelést fel lehet valtani a személyre
szabott torddéssel, amivel biztosithatjuk a csaladjukbol kiemelt gyermekeknek a teljesebb és
oromtelibb gyermekkort.

A szervezetfejlesztési jellegli munkaértekezleteken mérhetdvé valik, hogy a munkatarsak
mennyire €s hogyan képesek sajat allaspontjukat megfogalmazni és megvédeni.

Szolgaltatasaink szintjét tovabbra is fejleszteni és szélesiteni kell (intézeti helyi lap,
Internetes elérhetdség, albérletbe torténd kihelyezést elokészito tréning, adaptacios lehetdség
biztositasa, tini déleldtt az onismeret fejlesztésére), amelyekkel elérhetd, hogy a sziikséget
szenvedd gyermek jolétét megorizhessiik.

A fejlesztési koncepcid hatterében a nemzetkozi fejlédési irdnyzatokkal harmonizald,
azokbdl direkt modon is felhasznald tervezet all, amelynek 1ényege, hogy az ellatorendszert
elsdsorban a csaladi €letre szocializald kozosséggé kell atstrukturdlni, melynek 1étviszonyai
olyan ¢letkoriilményeket biztositanak, ami a tarsadalmi beilleszkedéshez sziikséges
szerepfejlodést lehetdve teszi.

A szervezeti, tartalmi valtozas kidolgozasakor a munkavégzés hatékonysaganak
fejlesztésére teszem a hangsulyt, amely magaba foglalja a tervezés, a cselekvés, az
ellendrzés ¢€s a korrekcid egységét.

Paradigmavaltas, 0j tipusi szintézis a munkavégzésben az alapja a tavlati szakmai
tevékenységnek amelyben a fejlédés mindségi Osszetevoire figyeliink. Cél az intézmény
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teljesitoképességének €s a keresletnek az dsszehangolasa, kiilonds tekintettel a kibocsatas,
az ¢letbelépés feltételrendszerére.

Az intézményrendszer atalakitdsdnak dontd mozzanata az intézményi és szakmakozi
kapcsolattartas fejlesztése.

A szakmastruktarat illetden a munkatarsak ismeretei, tapasztalatai és motivaltsaga fontos
alkotoeleme lehet a megujulasnak. Tovabbra is elengedhetetlen, hogy minden munkatérs
elsajatitsa azokat a készségeket, ismereteket (Onismeret, kommunikacio, szervezetfejlesztés,
tarsadalmi és pszichologiai ismeretek, konfliktuskezelés), amelyek lehetdvé teszik a partneri
megkozelitésli, szolgaltatd és a gondozott gyermekek és fiatalok igényére optimalisan
valaszol6 rendszert.

2. A gyermekotthoni feladatok ellatasa

Sziikségletelemzés:

A fejlesztési iranynal figyelembe veendd, hogy szerteagazo tevékenységrendszerrdl van
sz0, amelyben az OsszetevOk gyakran egymadstdl elszigetelten fejtik ki a hatdsukat. A
rendelkezésre allo feltételek és a kialakult miikodés vonatkozdsaban a legfontosabb a
megoldasra vard problémak és feladatok egyértelmii koriilhataroldsa és viszonyitisa az adott
feltételekhez, valamint a hidnyzo feltételek biztositasat.

A gyermekvédelem input (bemeneti) oldala: a gyermek személyiségallapota (biologiai,
pszichés és szocialis fejlettsége) a bekeriilésekor, csaladi hattere, a gyermekkel kapcsolatos
informaltsag szintje és mértéke.

A gyermekvédelem output (kimeneti) oldala: annak biztositasa, hogy a gyermekvédelmi
gondozasi lanc a veszélyeztetettséget implikald esetekben ne szakadjon meg.

A tarsadalmi valtozasok felgyorsulasaval a célszerii intézményi ellatassal kapcsolatos
kovetelmények is 4talakultak. Olyan struktura létrehozdsa a cél, amely rugalmasan
formalhato az ujabb sziikségletek kielégitése érdekében. A tavlati célkitizés a folyamatos
fejlesztés taktikdja és stratégidja.

Taktika: prognosztikus modszerek kidolgozésa, az intézmény profiljabol adodo elméleti
alapokra helyezett szakmai program, a visszailleszkedés nyomon kdvetéses vizsgélata, és a
pedagogiai tevékenység tovabbfejlesztése.

Stratégia: megalkotni a varhatd bekeriilési okok alapjan a prognodzist, ami a tarsadalmi
folyamatok torvényszeriiségeinek elemzésén alapul. A neveléstervezést a bekeriilési okok
alapjan kell elkésziteni. A visszailleszkedés hatékonysagdnak fokozasaval megelézhetd a
gondozott gyermekek elszigetelddése.

Az optimalis gyermekotthonban a gondozott gyermek az ¢életkoranak megfeleld szinten
valhat képessé arra a megkapaszkodasra, amely sziikséges a biztonsagérzet kialakitasahoz.
igy nem fogja elvesziteni az identitasat és nem keriil a koéros fiiggdség allapotaba, képes lesz
a levalasra és az 6nallo élet megfeleld idoben torténd megkezdésére.

A gyermekotthon strukturdlis (szervezeti) alapelvei: az emberi méltosag tiszteletben
tartasa, a diszkriminacio tilalma, a szocialis biztonsaghoz vald jog, prevencio ¢€s a komplex
rehabilitacio biztositdsa.

A gyermekotthon funkcionalis (miikodési) alapelvei: kozos munka, egyértelmiiség,
kiszdmithatosag, kovetkezetesség és a hatarok kijelolése.

A gondozas soran ki lehet alakitani a partneri egylittmiikodést, a feleldsség megosztasat
¢s a személyes feleldsség tudatdnak fejlesztését. Egyrészt a gondozott gyermek ne passziv
elszenveddje legyen a gondoskodadsnak, hanem aktiv résztvevdjévé valjon, masrészt ne
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szikiiljon be egyetlen megoldand6 problémara, hanem egységesen terjedjen ki a fejlédés
minden tertiletére.

Csokkenteni kell a kényszerjellegi kapcsolatokat, kedvezd feltételeket biztositani a
pozitiv érzelmi viszonyuldsok megalapozéasdhoz. Cél, hogy a létrejott emocionalis kapcsolat
intenzitasaban és mélységében megkozelitse azt a szintet, amely a tarsadalmi normak és
értékek interiorizaciojanak valodi alapjava valhat.

Mint mesterséges kornyezetnek, at kell vennie a csalad szocialpszicholdgiai értelembe
vett statusat, szerepeit €és szocializcios feladatait. Alkalmazkodnunk kell a gondozott
gyermekek ¢és fiatalok sziikségleteihez és az intézmény egyediségében végig kell jarnunk a
hatékony gyermekvédelmi szervezetté valas tjat.

A valtozé tarsadalomban jelentkezo 11 értékek, a teljesitmény-centrikussag, a sikeresség
a gyermekotthonnal kapcsolatban is megfogalmazodnak, ezért az intézményi szakmai
tevékenység eredményességének megtartasan feliil is kiemelten fontos, hogy odafigyeljlink
az elhelyezett gyermekek és fiatalok személyes problémadinak kezelésére. Ezek k6zé tartozik
a gyermekprostitucio, a bilinelkovetés ¢és a kabitdszer hasznalatanak megeldzése, a
disszocialis viselkedés minimalizaladsa, és a palyavalasztdsi segitségnyujtds a hatarozott
tovabbtanulasi elképzeléssel nem rendelkezd gyermekeknek és fiataloknal. A gazdasagi és a
tarsadalmi folyamatok elemzésén alapuld palyaorientacids tevékenység lehetdvé teszi a
fiatalok esélyeinek novelését a munkaerdpiacon.

Az intézetbe keriilés életkori sajatossdgai alapjan a differencialt és egyénre szabott
fejlesztés soran az alabbi személyiségjegyeket venném figyelembe:

A csecsemOkorban intézetbe keriiltek sajatossagai: nehezen nyilnak meg, kitartasuk
alacsony szintil, energiajukat nem megfeleld6 médon mozgositjak, gorcsdsen kudarckeriiléek,
onértékelésiik alacsony, mindezek az OrOmhdaztartds alapvetd =zavarara utalnak. A
tamasznyujtd kapcsolatok reményében sok mindenre képesek. Az intézeten beliili
erdviszonyokban 4altaldban peremhelyzetben taldlhatoak. A jutalom késleltetésének
képessége alacsony szintli, minimalis bels energiatartalékkal rendelkeznek, ami egy tavoli
jutalom reményében a megfeleld viselkedést indukéalhatna.

Prepubertasban intézetbe keriiltek sajatossagai: Altaldban szétesett csaladbol érkeztek,
ami jelentdsen kihat a személyiségszervezddésiikre. Viselkedésiik differencialtabb, a
kommunikécios készség magasabb szintli, ami kell6 Onérvényesitd tendenciaval tarsul.
Mindez lehetové teszi az informalis hierarchidban a magasabb posztok betoltését. A levalas
traumdja kimutathato a személyiségfejlodésiikben, ami a felndtt vildg irdnti
bizalmatlansdgban nyilvanul meg. Felfokozott kapcsolatéhség jellemzi, de gyakran
kolesonds  provokaciokkd valnak a kapcsolatai, egyfajta befogadlak-elutasitalak
tarsasjatékka. Veszélyeztetett az Ongyilkossag, a szenvedélybetegség, a drog-és
alkoholfiiggdség szempontjabol, és irrealis onértékelés jellemezheti.

Serdiil6korban intézetbe kerliltek sajatossdgai: magatartasi és beilleszkedési gondok
jellemzik 6ket, amelynek alapja a csalddon beliili kapcsolati konfliktusok. A massziv sziil6i
elutasitast rendkiviil nehéz feldolgozni. A kitaszitottsag depressziv allapotot, rohamszerii
alkoholizalast, szokést, csavargast, alkalmi kapcsolatok kétségbeesett hajszolasat ¢és
sz€lsdséges esetben teljes dezorganizacidt okozhat. A jellem az egyén erkdlcsi értékekkel
kapcsolatos magatartasi tendencidinak integracidja, ezért a moralis nevelést elsésorban a
szeretd gondoskodassal és a szigoru kovetkezetességgel lehet a leghatékonyabban teljesiteni.

Elégondozas:
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A gyermekotthoni elhelyezés megsziinése a fiatal életében jelentds valtozast okoz, ezért
kiemelt szerep jut a kikeriilés eldtt az eldgondozasnak. Igazodni sziikséges az elokészitésnél
az elhelyezést megsziintetd okokra, értékelni a gyermekotthonban eltoltott iddszakot,
segiteném a jOovo tervezését €s egyuttal a nevelési csoportot is fel kell késziteni.

Utoégondozas:

Az utdégondozas soran az atmeneti €s a tartdos nevelés megsziinését kovetden eld kell
segiteni az 6nallo ¢let megkezdését, ha a fiatal felndtt a létfenntartasat 6nalldoan nem tudja
biztositani, illetve ha nappali tagozaton tanulmanyt folytat. A gyamhivatal elrendeld
hatarozatat kovetden szerzddésben keriilnek rogzitésre a kotelezettségek, a teenddk,
amellyel a fokozatos levalast és az 6nalld egzisztenciateremtést alapozzak meg.

A csaladban nevelked¢ fiatal szdmara az otthon elhagydsa nem egyetlen pillanat, hanem
fokozatos ¢és visszafordithatd folyamat, ezért az intézetben a gondozds elhagyéasara vald
felkészités fontossagat felismerve az utdgondozott fiataloknak nyitott 6nalld képzési egység,
amelyben biztosithatd mind a gyakorlati ismeretek megszerzését, mind a szokasos gondozas
is. A gondozésbol valo kikeriilés gyakran nem mas, mint a pszicholdgiai tilélésért folytatott
kiizdelem, ezért kiemelten fejlesztendok a pszicho-szocialis tényezdk, ilyen az identitas
novekvd érzékelése, a kapcsolatteremtés ¢€s fenntartds képességének erdsitése. Ennek
érdekében lehet6séget kell biztositani a fiataloknak a f6zésre, ruhavasarlasra,
haztartasvezetése, az egyediillét élvezetére, a pénz beosztisara €és az aprobb barkacsolasi és
javitasi teendOk gyakorlasara. A gondozott fiatalokat az intézet munkatarsain kiviil az
ontevékeny szervezet tagjaként az utdgondozotti koordinator is segitse.

Az ontevékeny szervezet:

Az Onerdbdl tett probalkozasokra gyakran az elharitds alacsony szinvonala jellemz6, az
egyén mozgositja energiakészletét ¢és igyekszi megoldani a frusztrald élethelyzetet, de az
legtobbszor sem az aktudlis, sem az eredeti konfliktus megoldasara nem elégséges, ezaltal a
fesziiltség tovabb nd. A szorongatott szitudciobol mind fizikélisan, mind mentalisan
menekiil az egyén, és a sikertelen probalkozasok is novekednek, ami az énfunkciok és a
fékez6 mechanizmusok fokozatos gyengiilését eredményezi, ilyenkor rendkiviil sokat segit a
tarsanak a személyes pozitiv példamutatésa.

Az Ontevékeny szervezet (szoba-, lakorészleg felelds) feltarja a kozosség tartalékait, és
személyreszabottan fejleszti a tarsas kapcsolati rendszerek tdmogat6 hatasat.

Kiemelten fontos biztositanunk a fiatalok részére a visszatérést a gondozasba, amit nem
a személyes kudarc jelének, hanem a feln6tté valas folyamataban el6forduld lehetdségnek
tekinthetd. Mindez megalapozhatja a szocialis fejlodését valamint a jovébeli esélyét egy-egy
reménytelennek tiind élethelyzetbe kertilt fiatalnak.

Csaladias jellegii nevelés:

A csaladias jellegli nevelés soran ellatanddé a gyermekek bioldgiai gondozasa, a
személyiségfejlodéshez és éréshez sziikséges feltételek biztositasa és hitelesen kozvetitett
meghatarozott magatartasi és szerepmintdk, a lakokornyezetbe szervesen illeszkedd,
kislétszamu, a kis kozosségre épiild, és az Onallo életvitelre felkészitd modell. A
csaladjukbol kiemelt gyermekek tovabbra is gyakorolhatjdk a mindennapi természetes
tarsadalmi kapcsolatokat. A gondozott gyermekek és fiatalok attekinthetd, a csaladi
otthonhoz hasonléan berendezett, altaluk is alakithatd, otthonos és biztonsagot sugérzo
kornyezetben élhetnek.
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A csaladi hazas modell megvalositdsa soran mind az elsddleges, mind a masodlagos
szocializacid biztosithatd. Az elsddleges szocializacid részben a gyermekek életkora miatt,
részben a hianyossagok potlasa, illetve korrekcidja miatt sziikséges. A hatékonyabb szakmai
tevékenység biztosithatja az érett személyiséget. Az ilyen gyermek biztonsagosabban mozog
a kornyezetében, konnyebben megtalalja helyét a tarsadalomban, és ezaltal felnott életében
nem fog allami tdmogatdsok sorozatdra szorulni.

A mentalhigiénés és pedagogiai tevékenység szakmai minimum feltételrendszerének
alapkritériumai:

- jol idozitett és elokészitett befogadas,

- anevelési csoporton beliili helyes aranyok megtartasa,

- amunkatarsak elfogado attitidje, amely mintaul szolgal a gyermekek részére,

- aspecidlis sziikségletek kielégitése,

- a nevelési csoport szerkezetének, belsd érzelmi fesziiltségeinek, dinamikajanak

feltérképezése,

- egyiittérz6 kommunikacids szemlélet megvaldsitasa,

- stresszmentesités, az érzelmi terhek konnyitése,

- azegészséges Onbizalom ¢€s a tudatos, odafigyeld €letszemlélet kialakitasa,

- agyermek komplex rehabilitacidjadnak biztositasa,

- akozosségi szokasrendszerek, viselkedési mintak elsajatitasa,

- aszemélyiségallapot rendezése,

- a tarsadalmi beilleszkedést eldsegité kulturalis és életmodbeli mintak és értékek

kozvetitése,

- acsaladmodellhez legjobban hasonlité mindennapi élet biztositasa,

- pélyaorientacids segitségnyujtas,

- azartsag és az izolacio csokkentése.

A csaladi hazas modellben végsé soron megvalosuld nevelési hatasrendszer a tarsadalmi
egylttélés tipikus viszonyaira valo felkészités. A milid és a kapcsolatrendszer valtozasaval a
szervezeti kereteket is fejleszteném.

4. A specialis gyermekotthoni feladatok ellatasaval kapcsolatos elképzelések

Sziikségletelemzés:

A specialis otthonban jelentkezik a legintenzivebben a sulyos helyzetbe keriilt beutaltak
¢letsorsa, ezért kiemelten fontos a traumatikus élmények csillapitasa. A bekeriilés okai:
hajléktalansag, elhanyagoltsag, kriminalitds, a sziilok erkdlcstelen életvitele. Szamosan
idegrendszerileg és pszichésen leromlott allapotban keriilnek be. A neurotikus, tilkoros és
disszocialis magatartasi gyermekek szamara az optimalis korilmények és az
eredményesebb  pedagogiai  tevékenység  érdekében  profiliroznam a = szakmai
tevékenységiinket. A negativ viselkedés motivumainak és hatterének a feltarasa, a kivalto
okok felszamoldsa ¢és a kompenzdld nevelési tevékenység mielébbi megkezdése a
legfontosabb. A szaktudomanyos kutatdsi publikdciok megallapitasaiban egyértelmiien
megfogalmaztak a veszélyeztetettségi variansokat, amely alapjan megallapitast nyert, hogy a
személyiség belso feltételei gyakran gyengén fejlettek, hianyosak vagy karosodottak, a kiils6
kornyezet diszharmonikus hatast és traumatikus. A két 1étezd valosag kedvezdtlen hatésa
eredményeként az elsddleges szocializacids-folyamattorést szenved, ezaltal a
személyiségfejlodés a tarsadalmi normékkal ellentétes iranyultsagot mutathat.

Az atnevelés kényszerjellegéhez, ami a visszatartast indukalja, célzott mentalhigiénés
modellek tarsithatok.
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A kriminélis személyiségzavar kialakuldsdnal a gondozott fiatal az agresszort
interiorizalja. A halmoz6d6 kornyezeti artalmak egyre intenzivebben és mélyebben
karositjak a személyiségét. A szocialisan elfogadhatatlan viselkedést tovabb gyengithetik az
identifikacids negativ élmények (sziikebb tarsadalmi kornyezet, csalad).

A serdiilokori tekintélyvalsag hatterében gyakran a csalad miikodési zavarai fedezhetdek
fel, ami disszocialis viselkedést indukal.

Ha a neurotikus tiinetek alterndlnak a krimindlis tiinetekkel, akkor még a devidns
személyiségzavar nem fixalodott és a személyiségnek van valasztéasi lehetdsége.

A specialis otthon a tarsadalom klasszikus ,,zavarkorrekcios” intézménye. Az elsédleges
megeldzési  stratégia a hatékony mentalhigiénés fejlesztés megvalositdsira a
devianciaproblémak esetében a nem specifikus szocializaciés zavar megsziintetésére
iranyulhatnak.

A krizisek, a tartdés hidnyallapotok és a megterheld élethelyzetek az életsors olyan
problémds szitudcioi, amelynek soran a gondozott fiatalt a megszokottnal Iényegesen
intenzivebb stresszhatéas éri. A viselkedészavarok kezelésében a mikrokdrnyezetnek kiemelt
szerep jut.

A disszocidlis gyermekek korrekcidja is lehetséges, ha realitdsfunkcioi épek, és a
raportképességébdl megtartott valamit, vannak fejleszthetd, egészséges én-részei.

Minden egyes probléma mas, ezért egyéni odafigyelést és torodést, tamogatast kell
biztositani.

A disszocialis személyiségfejlodés korrekcidja a terapids prognozis alapjan tervezhetd. A
viselkedészavarok befolydsolasat jol koriilhatarolt interakcios folyamatokkal kell elvégezni
tamasznyujté, problémaorientalt és krizisintervenciés formaban. A sziikséges terapias
beavatkozéassal minimalizalhatok az ellatas diszfunkcioi.

A specialis otthonban a kiinduld helyzet, a bemenet determinalt és egységesen
kimutathatd a megzavart személyiségfejlodésben a beutalt gyermekeknél. A familiaris,
kornyezeti és egyéb okok problémads szocializaciot indukalnak. A személyiségkorrekciot
folyamatos nevelés és gondoskodas segiti. A végsé cél a kompetens személyiség kialakitasa.
A kimeneti oldalon a legfontosabb teendd, hogy a kikertiil6 fiatalok rendelkezzenek azokkal
a személyiség-tulajdonsagokkal, amelyek a mai megvaltozott életkoriilmények kozott a
biztos fennmaradast biztosithatjak (stabilitas, kitartas, tolerancia és problémamegoldo
képesség).

A folyamatszabdlyozas sordn a neveldi attitid alapvetd valtozasaval lehet a szakmai
munkavégzést fejleszteni.

A tanulmanyi kudarcok az érintett gyermekeknél a kifejezési funkciokat befolyasoljak
elsdsorban, amelyek visszahatnak a targyalt ismeretanyag mentéalis rendezésére,
feldolgozasara. Kaoszt okoznak a tudattartalmak vonatkozéasaban, ezért mar a sikertelenség
elsd jelentkezésekor meg kell szervezni a hatékony felzarkoztatast, hogy a lemaradas ne érje
el a potolhatatlansag mértékét.

A pszichés problémak koziil a feleldtlen életmod, az irreélis onértékelés, az dnsorsrontd
¢letviteli tendenciak, a beilleszkedési képtelenség és a feler6sodott személyiségzavarok a
legjelentdsebbek.

A megzavart személyiség helyreallitasahoz intenziv mentalhigiénés moddszerek
sziikségesek.

A mentalis zavar megerdsodésében a kornyezeti hatasoknak fontos szerepe van. A
negativ elsddleges kapcsolati élmények kovetkeztében lelki zarlat alakul ki, ami gatléan hat
minden fontos pszichés funkcié fejlodésére és stilyos zavarokat okozhat.
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A személyiség a normativ ¢és adaptiv tarsadalmi egyiittélésre a szocializacios
folyamatban fejleszthetd.

Az elsédleges korrekciot a viselkedés szintjén jelentkezé zavarokra kell iranyitani. A
személyiség alakitasat az 1) és megfeleld6 magatartdsi mintdk hatékony kiépitésével ¢és
begyakoroltatasaval valdsithatjuk meg.

Az egészségligyi és ¢életkezdési szolgéltatdsok soran az egyéni terdpidkat mindig
egyénekre kell tervezni, a hatasszinterek, a mentalhigiénés tevékenység f6 vonalai és a
legfontosabb fazisok elétérbe helyezésével.

A gondozott gyermekek és fiatalok egészségi allapotanak figyelemmel kisérését, a
rendszeres sziirést, a sziikséges egészségiigyi ellatas megszervezését, a korszert taplalkozasi
szokasok megismertetését ¢s megkedveltetését és az egészségi allapotuk miatt specialis
¢lelmezésre utalt gyermekek ellatdsanak biztositasat tartom legfontosabbnak.

Reszocializacio

A reszocializalas soran a fejlesztés individualizalt és differencidlt megtervezése az
elsddleges feladat, amelynek alapjaul a mentélis OsszetevOk ok-okozati Osszefiiggéseinek
feltarasa és az életut elemzése szolgal.

Kiemelt jelentdségli az agressziv fesziiltség érvényesitési és a konfliktushelyzetek
megoldasi technikdinak szocialisan elfogadhaté iranyba vald fejlesztése. Fontos az
alkalmazkodasi nehézségek csokkentése €s az onkiszolgalasi szokasrendszerek megtanulésa,
az ingerszegény kornyezeti hatdsok enyhitése. Az indulati fesziiltség eredményes
elharitdsanak begyakorldsa lehetové teszi a személyiség belsé szabalyzorendszerének a
stabilizalasat. A mindennapi életben jelentkezO nehézségek frusztrativ hatdsanak
csokkentésével lehetdvé tenném, hogy az egyén a szdmara fesziiltséget okozo helyzetekhez
adaptiv és normativ modon viszonyuljon.

A szociabilitds fejlesztésével keriilhetd el, hogy a fiatal kikeriilésekor ne legyen
pszichésen atmeneti helyzetben. Az idealizalt intézeten kiviili élethez és annak sokszinii
kiils6éségeihez ne dnsorsrontd életvitellel viszonyuljon.

Szabadsagfokukat tekintve:

- agondozott gyermek sajat dontésének elkotelezett képviselete,

- aszervezett szabadidds foglalkozasokon valo részvétel,

kiils6 intézmény szabadidds szolgaltatasaban vald részvétel,

kotetlen szabadidds tevékenység, az intimitds megélésének lehetdsége.

Intenzitasukat és irdnyukat tekintve:

- aktiv: tanulds, mivel6dés, szakkori tevékenység, szaktdrgyi versenyeken,
palyazatokon vald részvétel, miivészeti tevékenység sportolds, testedzés, természetjaras,
tdiilés

- passziv: miivészet és tudomany (muzeum, szinhdz, film, tv, vide6, hangverseny,
szamitastechnika), tarsas egylittlét (vendégség, diszko, klubest).

A gondozott gyermekek és fiatalok a rekredcids szolgaltatdsok soran megtanulnik
hogyan ujulhatnak meg fizikailag, lelkileg ¢és szellemileg az érzelmi megterhelések ¢és
kimeriilések utdn. A szocidlis szerepek elsajatitisa nemcsak a stressz, a megterheld
¢lethelyzetek elviselésekor, hanem az ¢élet viszonylag nyugodt, kiegyenstlyozott
szakaszaiban is fontos.

5. Osszegzés
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Cél a rendszerszemléletli és szolgalatcentrikus gyermekvédelem. Az egészséggel, a
szabalykdvetd és megtartd viselkedéssel kapcsolatos kivanatos magatartasi stratégiak a
csoportfolyamatok 4ltal indukalt hatdsok altal rogziilnek a gyermekek és a fiatalok
személyiségében.

Kozéptavu célok:

A csoport vonzereje

Az emberi kapcsolatokra, a megismerésre €s biztonsagra vald igény,

a csoport nyujtotta 6sztonzések, miikodési stilus, presztizs ,

a tagok szubjektiv elvarasai a csoport €s vezetdjének hatdsara vonatkozodan,
a csoport Osszehasonlitdsa mas csoportokkal,

Befolyasolo tényezok

a tagok kozotti kolcsonhatasok szama,

kolcsonhatascserére vonatkozo megerdsitések,

a verseng0 és nem versengd kapcsolatok jelenléte a csoportban,
a csoport mérete megfelelés a tagok igényeinek,

a tagok elvarésainak teljestilése,

befolyas a tagok presztizsére és rangjara,

A csoportneveld feladata

kolcsonhatasok 0sztonzése és fenntartasa,
a cél felé terelni a csoportot,
a cél kialakitdsdban gondoskodni arr6l, hogy minden tag céljai, érdekei

megjelenjenek,

kozos cél kialakitdsara 6sztondzni a csoportot,
olyan eréforrasok biztositasa a csoport szamara, amelyeket egyénileg nem kaphatnak

az alacsony ranggal bir6 tagok 6sztonzése a részvételre
vezetdként Oszinte és nyilt kommunikacid,

a rang- ¢s presztizsndvekedési lehetdségeinek megteremtése,

az egyénileg nem elérhetd eréforrasokhoz vald hozzajutas,

a masik személy nézeteinek és értékitéletének tiszteletben tartasa,
aktiv figyelem, non-verbdlis pozitiv visszacsatolas,
hagyomanyteremtés.

Tavlati célok:
Tarsadalmi ellendrzés

csoportnormak,
szerepek,
rang, vagy statusz.

Befolyasolo tényezok

a csoport célja,

az egyes tagok normai,

a szervezeti kornyezet normai,
mas, referencia csoportok normai,
korébbi csoporttapasztalatok,
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- afesziiltség mértéke a csoportban,

- avezetd szerepe,

- acsoporttagok altal hozott nézetek, szokasok és hagyomanyok,

- atagok személyiségének mitkddési maodjai a feleldsségvallalas és autondémia mértéke
a tagok részerol.

A csoportnevel6 feladatai

- a pozitiv — minden tag fejlodését biztositd csoportnormak kialakuldsat segiteni,
0szt6nodzni, tisztazni,

- a tagokat tamogatni egyéni szabadsaguk, feleldsségiik ¢és autonomidjuk
felismerésében és gyakorlasaban,

- sajat vezetdi szerepet tisztazni,

- afesziiltséget a csoportban optimadlis szinten tartani,

- tiszteletben tartani a tagok vallalt szerepeit a csoportban,

- avaltozast akadalyozo ellenallasokat a tagok és a csoport részérdl kezelni,

- tudatositani a tagok szerepeit,

- hasznalni a tagok szerepeit és rangjat a csoportmiikodésben.

Osszességében a gyermekvédelmi elldtorendszert a kiépiil§ piacgazdasaghoz kapcsolodo
szocialis védohalé miikodtetéseként lehet megvaldsitani. A halmozottan hatranyos helyzeti,
leszakado fiatalok vonatkozésaban az elsddleges cél a személyiség mentalis normalitdsanak
a helyreallitasa, az érzelmi hiany és a kiszolgaltatottsag érzésének minimalizalasa, a kedvezd
pszichés klima megalapozasa, ami az elsddleges prevencio alapfeltétele.
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irta: Molnar Laszlo

EGYUTT VAGY KULON
MARADJUNK EGYUTT VAGY VALJUNK EL?

Sok szempontii megkdzelitésben, professzionalis igényességgel késziilt a dr. Herczog
Maria szerkesztette kézikonyv.

Laikusoknak és szakembereknek egyarant érdekfeszitden és hitelesen szolnak a konyv
szerz0i, akik a szocioldgus, a pszicholdgus, a szocialis munkas, a valoperes tigyvéd, a bird
szemszOgebal lattatjak a hazassag, a valas, a gyermekelhelyezés kérdéseit.

A szerzOk mindvégig értéksemlegesek maradnak a csaldd, a hazassag, az élettarsi
kapcsolat, a valas tarsadalmi €s jogintézményei tekintetében. Az ideologikussag helyett
pragmatikus szemléletben kozvetitenek tuddst, ismeretet, mérlegelési szempontokat,
kezelési technikdkat, hogy ki-ki érintettként vagy szakemberként tudjon segitséget kapni
vagy adni. Ily médon sikeresen keriilik el, hogy ,idedlis és jo megoldasok™ példatarat
allitsdk Ossze. Helyette a minden szerepld szamara elfogadhaté megoldasokhoz vezetd ut
gyermekelhelyezési helyzetekben.

A szazon feliili fejezet cimek tagoltta, jol kezelhet6vé tették a konyvet.

Néhany fejezet cim:

Miért kotlink hazassagot?

Tévhitek a hazassaggal kapcsolatban, mikor tudunk jol valtozni?

A vilag valtozott vagy csak én?

Hogyan segithetiink gyerekeinknek a valas elott, alatt és utan?

Elvalnak-e az elvalt sziil6k gyermekei?

Alternativ médszerek a konfliktusok kezelésére, mikor kérjlink segitséget?

Miért érdemes a mediacié mellett donteni?

Sziiloi feliigyelet

Forduljunk-e tigyvédhez?

Megegyezéssel valunk

Ha nincs megegyezés

Nem szerencsés, ha kiragadunk egy részt a konyvbdl, de a mediacid Ujszerlisége
Magyarorszagon €s jorészt ismeretlensége okan ezt sziikségesnek tartom.

A meditacio egyeztetést, békéltetést, kozvetitést jelent, egy olyan modszert, amelynek az
a cé¢lja: hogy ,,egy valasnak ne gyOztesei €s vesztesei legyenek, ne blindsok és aldozatok
kozt tegyen igazsdgot, hanem segitsen minden résztvevét abban, hogy méltosagat
megorizve, ¢lheté modon folytathassa tovabb az életét.”

A szemlélet és a modszer elterjedésének tarsadalmi haszna mai vilagunkban — ahol erds
€s gyenge, szerencsés ¢€s szerencsétlen, nyertes ¢és vesztes alternativaiban éliink,
gondolkodunk — nem igazan szorul magyarazatra.

A vildg szdmos orszagaban jol mitkddtetik a mediaciot, néhol a birosagi eljaras mellett
vagy helyett hasznaljak.

Az ¢€let szamos teriiletén jol hasznalhato eljarast a hazai joggyakorlatban is meg kellene
honositani. A birdsdgok tehermentesitése €s a koltségkimélés mellett leginkdbb azért mert
huménus. ,,A medialds a konfliktuskezelés legkevésbé fajdalmas formaja. Segit
mindazoknak, akik a birdsagi per, az 6rokre megszakadt kapcsolat, a kibékithetetlen és fajo
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ellentét helyett egy joval szelidebb és eredményesebb moddszert szeretnének valasztani
konfliktusuk korrekt megolddsanak.”

A kivalo szakkonyv mindenkinek ajanlhatd, a szocialis szakmdban pedig illik
megismerkedni vele.

A konyv szerzdi: dr. Herczog Maria, dr. Barinkai Zsuzsanna, Lovas Zsuzsanna, Neményi
Eszter, dr. Ronaszéki Katalin.

(KJK — KERSZOV Jogi és Uzleti Kiado Kft. Budapest, 2002)
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irta: Pocs Szilvia
ENYEM A JOVO*

Ez az irds egy palyazatra késziilt. Neveldsziiloknél felnott fiatal nd a szerzéje. Nagyon
ritkdn kapunk olyan irast, amelybdl szakemberként, sziiloként megérthetlink valamit abbol,
hogyan is gondolkodnak, éreznek azok a gyerekek, akik sokféle intézmény és szakember
segitségével — sokszor ellenére — ndnek fel, kezdik el 6nallo életiiket. A torténet vidamnak
tiind befejezése ellenére is nagyon szomoru ¢és arulkodé latlelete — egy bizonyosan 1étez6
metszete — a jelenlegi gyermekvédelmi rendszernek is. Erdemes elgondolkodni azon, amirél
alig, vagy egyaltaldban nem beszél. Nem sokat tudunk meg a vér szerinti csaladrol, a
neveldcsaladokrol és az iskolardl sem, de az itt olvashatd apré jelzések mindannyiunknak
fajdalmasan ismerdsek ¢és nagy részben elkeriilhetOk lennének. Minden fajdalmat és
nehézséget nem tudunk megeldzni, de a maindl joval eredményesebben €s emberségesebben
is segithetok lennének azok a gyerekek, akiket rajtunk kiviil nem véd meg senki, kérdés
tehat, hogy mi megvédjiik-e dket és jol tessziik-e azt, amit tesziink. (A szerk.)

Kellemetlen hangra ébredek, még nem akarom kinyitni két szemem. De megérzem
arcomon a napfény meleg illatat és atjarja a boldogsdg minden egyes porcikam. Lassan
kinyitnam a szemem, de ekkor egy kis félelem suhan 4t testemen, amitél megborzongok.
Minél jobban prébalom szépnek latni a vildgot, ez anndl jobban nem megy. Es ekkor
csalddottan veszem tudomasul, hogy az alom elillant mar régen. Hiszen mar reggel van, €s
ekkor hirtelen eszembe jut a tegnap este, amikor mar megint a nevelémamammal
veszekedtem, ami egy jo ideje nem Ujdonsag.

Véget ért az este, ami nekem mindig tobbet jelentett, mint masnak. Ez az id6szak volt
szamomra az abrandozas ideje. Elképzeltem magamnak egy idedlis férfit, aki szeret, és
mindenkinél jobban akar. Nem nézi, hogy milyen csiinya vagyok, csak nagyon erdsen szorit,
¢s ha egy kicsit batrabb vagyok, akkor mar a gyermekeinket is latom. De ez ritka, foleg
amiota azt mondta a ndgydgyaszom, hogy komolyan el kell beszélgessen velem. A vizsgalat
eredményei alapjan sajnos nem lehet gyermekem.

- Akkor apéca leszek. — vagtam ré, nem akartam kimutatni, mit is érzek.

Valahogy nem akarok és nem is tudok tizenhat évesen szembe nézni a dolgokkal. Egy
igazi gyermek lelkivilagaval figyelem a koriilottem 1év6 dolgokat, és meg vagyok elégedve
a kis platoi szerelmeimmel.

Ekkor egy hangra lettem figyelmes és a kovetkezd pillanatban méar a Mamat latom a
fejem f616tt nem éppen mosolygods kifejezéssel az arcan.

- A kisasszony nem akar felébredni a mai napon? Szerinted kinek csipog az 6ra? Mar két
perce sz6l, nekem kell bejonndom keltegetni?

- J6 reggelt! — mondom tettetett j6 kedvvel — Maris kelek és beagyazok.

- Ha a boltbol visszajottél volna, mar akkor is késésben lennél!

Sz6 szot kovetett, majd a kovetkezd pillanatban hatalmas pofonok gazdajaként
elmondtam a véleményem, hogy tudok mindent, minket csak azért hozott el nyolc évvel
ezeldtt az intézetbdl, mert sok pénzt kapott az 6t gyermekért!

Az irast némileg stilizaltuk, de semmilyen modon nem valtoztattunk a tartalman és a mondanivaldjan (a szerk.)
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A kovetkezd orakat, napokat senkinek nem kivanom, nemcsak azért, mert tigy kikaptam,
hogy le sem tagadhattam a nyomokat, hanem azért, mert olyan teljes lelki terrorban volt
részem, amit — akkor — ugy éreztem, nem fogok tudni talélni. A pont az i-re akkor keriilt fel,
amikor egy dobozt dobott elém, hogy akkor pakoljak, ami belefér, azt elvihetem.

Sikeriilt Osszeszedni a legszemélyesebb emlékeimet, mint egy varazslé probaltam
beletenni azokat a kicsiny dobozkaba, de ez nem sikeriilt. Ez nagy torést okozott, amit
szemmel lathatdan a mamam nagyon élvezett.

Pér 6ra mulva, mint egy érzéketlen robotot beszallitott Pomazra a papam kishiigommal
egyltt. Ez a vége, mi lesz ezutan? — teszem fel a kérdéseket, de a valasz varat magara, amit
sértésként élek meg. Mi tortént, hogy tud igy megvaltozni egy élet egy veszekedés soran?
Milyen érzelmek voltak ezek, ha igy meg tudnak sziinni? Most mi lesz?

Ahogy peregnek a gondolataim, és teszem fel a kérdéseket, mar a kocsiba szallunk be és
irany az ismeretlen, amirél még nem hallottam semmi jot.

Nem tal biztatd kilatdsok! Barcsak alom lenne! — probéalok beszélgetni tovéabbra is a
nevel6papammal, bar fogalmam sincs, hogy ezek utdn mit is mondok neki, és valahol a
lelkem legmélyén nagyon halas voltam a kinos csondért.

Kishugom sirdogél, majd egyszer csak ram hajtja a fejét, ¢s menekiilve a fajdalomtol
mély alomba zuhan. Almaban gorcsosen szorit, néha-néha felszipog, majd csodalkozva
¢bred immaron az intézet csuf, vészjosldoan magas falai kozott. Neveldpapammal a blicsizas
olyan gyors, hogy szinte fel sem fogom azt a par szot, amit elmond.

Atfut az agyamon az a sok emlék, amik most mér olyan nagyon messzinek tiinnek.
Nagyon sokat megtett értiink! Nagyon sok szeretetet kaptunk tdéle, s6t még fahazat is
készitett nekiink, ahol esében is tudtunk jatszani! Ilyen ajandékot csak igazi mély szeretetbdl
készit egy apuka! Legyen az vérszerinti vagy sem!

Probalok konnyeimet lenyelve emlékezni az otthonomra. Elkezdek mosolyogni, mert
eszembe jut, hogy hozott nekem egy-két rossz tévét, magnot, amit apréo darabokra
szétszedhettem, hiszen én voltam a ,,szerel6”. Amikor egy lemezjatszot szedtem szét, ami a
babahézban volt, azt nem kdszonte meg. Utdlag deriilt ki, hogy még jo lett volna, ha én nem
nyulok hozza. A sirast visszafojtva probalok meg erdt és batorsdgot Onteni magamba.
Legszivesebben odamennék apuhoz szorosan atdlelve, elmondanam neki:

- Nagyon szeretem ¢s koszonok mindent! Ne haragudjon ram!

Barcsak vissza tudndm porgetni az id6 kerekét, én nem akartam senkit megbéantani! De
nem tudok semmit elmondani, mert attdl félek, hogy nem engedné végig mondani. Azt
hiszem jobban rettegek az elutasitastol és attol, hogy ellok magétol! Azt soha nem heverném
ki, inkabb nem kockaztatok, til sebezhetd vagyok és félek az tijabb fajdalomtol!

Pér perccel késébb mar tudom, el kellett volna mondanom neki, de ekkora mar elment és
én mar nem tudtam elmondani, amit szerettem volna. Ezt hibanak konyvelem el, és probalok
tul 1épni ezen, hiszen most a higomnak sziiksége van ram, ehhez pedig sok erd kell.

Miutan rajottem, nem szabad emlékezni, erét vettem magamon és megprobaltam figyelni
arra, amit a neveld tanarnd mondott, és merre vezetett minket ebben a hatalmas épiiletben.
Bevezetett egy szobaba, ami nagyon kicsinek tiinik ennyi embernek. De ez a neveldknek
nem okozott gondot, én pedig eldszor tigy gondoltam, hogy jobb lesz befogni a szdmat.
Kaptunk egy-egy agyat és egy kis szekrényt, ami az amigy kevés holminknak is kevésnek
bizonyult. De megoldottuk a problémat.

Miutan leliltem az agyra, nagyon arvanak éreztem magam, probaltam valami masra
gondolni, de ez nem nagyon miikddott. Nem tudtam feldolgozni a torténteket, ezért
képletesen egy kis slillyesztébe Omlesztettem mindent, ami minden levegdvételkor
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kiilonleges fajdalmat okozott, de igy képess¢ valtam a dolgok atlatdsara. A megoldasokon
gondolkodtam, csak azon jart az eszem, hogy minél elébb ki kell innen jutnunk.

Arrdl, hogy, milyen ez a hely, sokaknak fogalma sincs, majd egy idegen szemével
probaltam magamban elfogadni, miszerint nem is olyan rossz, csak meg kell latnom a
szépet. Hiszen ez csak atmeneti helyzet!

Kishigom ismételten elszunyokalt mellettem az agyon. JO volt nézni, ahogy mar sokkal
nyugodtabban aludt, €¢s mar nem is szoritott annyira, inkabb mar csak kapaszkodésnak tiint.

Rossz érzés fogott el, amikor radébbentem, hogy alig szolt egy par szot, amiota igy
elveszitettiik a csaladunkat. De csak abban reménykedtem, hogy, miutan felébred, ismét
olyan lesz, mint régen. Bar ez csak hit dbrand volt, mert méar soha semmi nem lesz olyan,
mint tegnap volt vagy egy évvel ezelétt! Hova tudunk innen elmenni, minél gyorsabban,
toprengtem hangosan.

Korbenéztem, a szoba nem lehetett nagyobb harminc négyzetméternél. Hat emeletes agy
volt a falak mentén elhelyezve és mellettiik egy-egy kisszekrény. A szabad mozgési teriilet
nagyon kevés, de a lanyok azt mondtdk, hogy csak este vannak itt. Eszembe jut a
besz¢lgetés.

- Amennyit csak lehet, kint vagyunk a varosban. — mondta egy szdke szerintem
tulfestett lany. Ha okos vagy, te is igy teszel! — flizte hozzd egy talsulyos, aki szemmel
lathatdan elégedetten vigyorgott ki a szendvicse mogiil, amit mar vagy tiz perce majszolt.

- En inkabb a hiigommal maradnék. — mondtam kissé elcsuklo hangon.

- Szliz vagy mi? -fordult felém egy masik lany.

- Igen, taldn baj? — és ezt nagyon cikinek éreztem elOttiik, bar biiszke is voltam
magamra, hogy nem vagyok egy olyan konnyuvéri, aki fiivel, faval egyiitt van.

- Hat ezzel a fejjel, — szolt oda egy barna haju lany — na gyertek, hagyjuk a kis
szuizikét! El6l deszka, hatul 1éc! Miért ide kellett rakni? Tok unalmas csaj! Na gyertek,
varnak a sracok!

Ezzel elvonultak, és én nem is bantam. Sajnos nem sok ember jutott eszembe, aki innen
ki tud vinni minket nagyon hamar.

Par perc merengés utan kicsapodott az ajto, és feltiint hat igen erds fizikumu fiu. Nagyon
megijedtem, ¢és valami rossz érzés keritett hatalmdba. Korém 4lltak, és a kovetkezd
pillanatban mar vittek is ki a szobabdl. Nem mondtak semmit, csak vittek. Széltam, hogy
tegyenek le, mire az egyik megfenyegetett.

- Vagy csendben maradsz, és akkor nem fog fajni, de meg

is kinozhatunk, amibe belegebedsz!

Nagyon megrémiiltem és sikitottam, ahogyan csak a torkomon kifért. Probaltak befogni
a szamat, de én mindes egyes alkalommal beleharaptam a kézbe, amelyik kisérletezett.

Végiil az egyikiik azt mondta:

- Ugyse hallja senki! A sziizike még nem tudja, hogy itt mi vagyunk a fonokok!

- Hiszen 1j a kicsi! — mondta gunyos mosollyal egy kis nyurga srac.

A keskeny foly6son haladva nem tudtam, mire szadmitsak, az egyetlen reményem
tovabbra is vérfagyasztd sikitdisom volt. A sors irénidja, futott at az agyamon, hogy
altaldnosban én voltam a leghangosabb sikit6. De ez rajtam most nem segit!

A folyosordl hirtelen egy dohos, rendetlen szobaban taladltam magam. A fény nagyon
gyér, csak éppen, hogy kivettem az arnyékokat. Egy asztalra keriiltem, és erds szoritdsokat
éreztem a karomon, késobb a ldbaimnal. Valami sorrendrdl beszéltek, mar annyira
remegtem, hogy a mozdulattol, ami télem filiggetleniil Grrd valik testemen, iitésként
érzékeltem minden egyes porcikdmon.
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Odaallt elém az egyik, talan a fondkiik, felhuzta a szoknyam. A vér hirtelen kiszaladt a
testembol, az 4julas keriilgetett, gy éreztem, hogy mar nincs erém, de a sikitast képtelen
voltam abbahagyni. Vérfagyasztd segélykérés ez a nagy falak kozott, amiket uUgy
érzékeltem, mintha rdam ddlnének. Mar szinte leporgott eldttem az életem. Csak nem
értettem, mit kdvettem el, hogy Isten most nem figyel ram?

- Nagyobb dolgokkal van most elfoglalva! — valaszol nevetve az egyik fiu.

De ekkor, mint egy megmentd 1épett be az ajton az Igazgato ur. Kiszabaditott a rettegés
hatalméabol! A tekintete megnyugtatéoan hatott ram, tudtam, megmenekiiltem, de még nem
tudtam felfogni! Csak azt tudtam mondani, k6szonom!

Aztdn minden fekete homallya valt eldttem.

Mikor mar kezdtem magamhoz térni, a szobamban voltam és ott volt mellettem a
htgom, aki kénnyes szemmel kérdezgette valakitdl.

- Mikor ébred fel?

- Most mar nem sokara! — valaszolta neki egy férfihang.

Mar majdnem teljesen jol voltam, de egy kis ido még kellett nekem a biztonsag kedvéért.
M¢ég ordkon 4t nem tudtam a labamra allni, és megszo6lalni is csak igen nehezen, de amikor
végre mar kezdtem észhez térni, eszembe jutott, hogy mi is tortént, csak annyit tudtam
mondani, hogy

- Innen el akarok menni! Most! A higommal egyiitt!

Azt nem tudom, hogy mit kaptak a fiuk, de nem is érdekelt! En megmenekiiltem,
szamomra ez volt a lényeg! En el akartam felejteni azokat a pillanatokat, amit ugy érzek,
sikeriilni is fog!

Aztan egy telefon a megfelelé embernek €s utana mar ismételten pakolhattuk &ssze a
holminkat!

- Ujra lesz otthonunk!

Boldog voltam, mert megérkezett az (1j Nevelémamam, és mar alig vartam, hogy Ujra a
kapun kiviil tudhassam magunkat, ezuttal biztonsdgban! Soha nem gondoltam volna, hogy
eljutok egyszer odaig, amikor az utca adja meg szamomra a biztonsag érzését! Furcsa érzés
volt, de mar szabad voltam!

Pér o6réan beliil mar haladtunk Uj mamankkal, Kati nénivel egy otthon felé, amirdl csak
remélhettiik, hogy jobb, szebb és meghittebb lesz, mint az elébbi volt, ami bar csak fél napig
volt az Gigy nevezett otthonunk!

Egész iton hazafelé beszélgettiink Kati nénivel. Kishugi megint elaludt, at akarja pihenni
hatalmas fajdalmat, hogy igy eldobta 6t az 6 anyukéja! Mindig is 6 volt a kis kedvenc és
nem érti, mi is torténik veliink. Ha én befogtam volna a szamat, akkor még lenne csaladja és
nekem is!

- Ne tedd ezt magaddal! Ez mar nagyon régen érett és csak kifogas volt a viselkedésed.
— mondta Kati mami, nyugtaté hangon.

- De ezt a higomnak hogy fogom elmondani?

- Adj magatoknak egy kis 1d6t! Ez a legjobb gyogyszer!

- Nem lenne j6, ha most elmondanam neki! Ossze van térve! Még csak tizenegy éves.

- E. hogyan fogadta az elszakadast?

- Amikor veszekedtem anyaval, akkor mellette allt. Elkezdett 4rulkodni, de végiil is
Osszezavarodott és csak nézte a szamdra értetlen torténéseket. Még mindig nem tudom
felfogni! Pedig a legjobb neveldsziilonek tartotta magat!

- Nem szabad elitélni! Mindig meg kell bocsatani, hidd el, utana neked lesz jobb!

- Most még nem megy!

- Adj id6t magatoknak!
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Még sok mindenrdl beszélgettiink volna, de mar meg is érkeztiink. A bemutatkozasok
utan megmutattak a szobéankat és egy gyors fiirdés utdn aludni mentiink. Az esti imdmban
koszonetet mondtam, amiért a kelld idébe ram néztél, és segitséget kiildtél, én nem tudom
elégszer meghalalni, nagyon szépen kdszonom, Uram! Nagyon aggdédom a hiigomért, és
szeretnélek megkérni, hogy neki is segits! Sok erdt €s szeretni tudast kérek, Istenem!

Miutan befejeztem az esti imat és lehajtottam fejem, mar alszom is.

Masnap reggel a napfény meleg illata keltett fel, és ez olyan elégedettséggel toltott el,
hogy mar képes voltam ¢élvezni az életet! Mennyire meg tud valtozni egy ¢let, de egyszeriien
csak a szépet tudom latni és ez nagyon boldogga tesz.

Hétfo reggel van, és éppen dolgozni mentem, szinte leirhatatlan nagy szeretetet éreztem
magamban! Az egész vilagot at tudtam volna Olelni! A fejhallgatéban nagy hangerdvel
kedvenc kazettamat hallgattam és gyonyorkddve figyeltem a napot.

A beilleszkedés konnyen ment az 0j csalddomba. Azdta hénapok teltek el és nem
foglalkozva a torténtekkel, csak eldre tekintve éltem napjaimat. Volt egy csodas
munkahelyem, egy nevel6otthonban voltam dadus. Volt idém felejteni, csak batorsagom
nem volt feldolgozni a multat.

Ezzel ellentétben rengeteget jatszottam a gyerekekkel, tizen voltak a csoportomban és a
legiddsebb is épp, hogy harom éves. Ereztem, hogy sziikségiik van ram, a szeretetemre, amit
egy intézetben nevelkedé gyermek nem kaphat meg! Még nem tudjak, milyen lehetne a
természetes élet, szlilok kozt, csak azt 1atjak, hogy a gyerekek, akik elmennek az intézet el6tt
szeretO sziileik kiséretében, nincsenek bezarva sehova.

- Mi miért nem vagyunk olyan gyerekek? — fordult egyszer felém egy nagyobb fiu.
Nem tudtam, mit valaszoljak, csak atoleltem.

- Ha egy kicsit nagyobb leszel, akkor el tudom mesélni a torténetedet. De most kérlek,
annyit jegyezz meg ¢és ti is — fordultam a kortilottem 1ildogélo gyerekekhez — nagyon okosak,
szépek vagytok és ugyanolyan gyerekek, mint azok, akik nem itt laknak. Csak ratok most én
vigyazok a sziiléitek helyett. Es ett6l én boldog vagyok, mert nagyon szeretlek benneteket!

- Engem is? — kérdezte a legelevenebb kisfill a csoportombdl.

- Igen téged is! Mindenkit!

- Eskit a legjobban? — hangzott a kovetkez6 kérdés.

- Mindenkit egyforman nagyon szeretek!

- Akkor egy kicsit odabujhatok Szilvi néni 6lébe?

- Hat persze!

- Enis! Enis!

- Mindenki sorra keriil! Csak 6vatosan, még a végén felborulunk!

-Akkor jol beveri Szilvi néni is a fejét, mint én tegnap.

Erre nagy kacagasba tortek ki a gyerekek.

A délutani o6rdkban, amig 6k aludtak, atgondolva a torténteket, tigy éreztem, hogy igazan
befogadtak, és ez elégedettséggel toltott el!

Voltak olyan gyerekek is, akik anyunak szoélitottak, amitél boldogsagot érzek a
szivemben, de félek, mi lesz késobb. Tudtam jol, hogy nemsokara lejar a szerz6désem ¢€s
szeptemberben nekem ismét kezdddik az iskola.

F4jt a tudat, hogy itt kell hagynom 6ket. Esténként nagyon fajdalmas a bucst, mert mig
én haza mehetek, 6k itt maradnak a nagy falak kozott. Lattam rajtuk, nem tudjak, hogy
milyen rosszasag miatt vannak itt az intézetben. igy amikor csak tehettem, bent aludtam a
szobdjukban, ¢s este hosszasan meséltem nekik. Mindenkinek esti puszit, adtam egy nagy,
meleg Oleléssel! igy probaltam meg valami olyat potolni, amirdl igazan nekem sincs sok
fogalmam.
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Sajnos én sem tudom, mit jelent igazi sziilokkel felnevelkedni. De a szeretni tudas
szerencsére nem is ettél fiigg! En gy éreztem, a ,,gyermekeim” a leghalasabbak, érzik a
szeretetemet, és azt viszonozzak is. Nagy sziikségem volt minden egyes mosolyra, ez teszi
igazan elviselhetobbé ezt a né¢ha zord életet! Valamennyire feledtetik a velem torténteket,
nagyon jo tarsasag a gyermekeké! Oszinték, és igazi érzelmeket adnak, nem valami
mesterkéltet, amit a legtobb felndttben latnak. Azt sajnos majd késébb tanuljadk meg ugy,
hogy szinte észre sem veszik. Csak, mint fegyvert hasznaljak a nagyvilagban, védekezo
burokként. fgy is védve magukat a fajdalmaktol.

Miutan mar tobb mint egy hete nem lattak otthon, Mami betelefonalt, hogy most mar
j6jjek haza.

- Ha nem pihensz, beteg leszel! Tudom, hogy hosszi az ut naponta kétszer Pestlérinc
és Erd kozott. De kétnaponta igazan pihenned kéne. J6vS héten mar augusztus, és te még
egy napot sem pihentél! Ne feledd, szeptemberben mar iskola! Ma este kérlek, gyere haza,
¢s holnaputan pedig elmész nyaralni Csopakra. Remélem, hogy okos vagy és belatod,
igazam van.

- J6, akkor ma este otthon vagyok, Mami! Es ne haragudj, amiért nem mentem haza,
csak...

- Nem tudsz elszakadni a gyerekektél. En értem, de te miattad kérem, hogy gyere
haza.

Elbucsuztam a gyerekektdl és a szivem majd megszakadt a kis konnycseppektdl, amit én
okoztam nekik. Annyira féltettem Oket, még egy nehézség, mintha nem lenne igy is tal sok a
kismanoknak.

Elmondtam, hogy nagyon szeretem ¢ket., de most mar muszaj hazamennem! Ha nem
megyek, akkor nagyon faradt leszek! Es aki faradt, nem alszik eleget, azt megtamadjak a
bacilusok, nagyon beteg lesz! Még az agybol sem johet ki! Konnyes szemmel, de nagy
lelkesedéssel felelték, hogy ezt nem akarjak.

Nagyon nehéz szivvel jottem el, de megmondtam, amint tudom, meglatogatom Oket.
Ennek nagyon oriiltek €s meg is nyugtatta kis lelkiiket, hiszen nem 6rdkre szolt ez a blicst!

Amikor tudtam, meglatogattam oket, és mivel tudtam, hogy ki milyen csokit szeret,
vittem nekik, nagyon megoriiltek.

Végiil is otthon toltdttem egy napot, pihentem és izgatottan vartam a nagy napot, a
nyaraldst. Az estét a nevelt testvéreimmel toltéttem. Huszan voltunk mar az 0j csalad tagjai.
Papi és Mami, a sajat négy gyermeke mellett neveit még tizenkét roma gyermeket és mi
ketten fehérek a huigommal. De ez nekiink soha nem okozott gondot.

A vacsora utan toltottiink mindenkinek egy kis pezsgot, és felkoszontottiik sziileinket
héazassagi évfordulojuk alkalmabol. En mondtam a kdszontSt, ami nagy megtiszteltetés volt
szamomra.

Két nagy esemény miatt liltiink most Ossze: ,,Az els6, hogy nagyon sok boldogsagot,
szeretetet kivanjunk huszonotodik héazassagi évforduldjuk alkalmabol. A masodik, hogy
megkdszonhessiik Ondknek, hogy az egész életiiket felaldozzdk olyan gyermekek
nevelésével, akiket a sajat vér szerinti sziileik sem neveltek fel! Ondk a legjobb emberek,
akik igy onzetleniil az egész csaladi életiiket felaldozva nevelnek sok allami gondozott, féleg
roma gyermeket. Amit nagyon kevés nevelOsziilé vallal! Mert ehhez kétszer annyi szeretni
tudas kell, mint egy normal gyermekhez, mert naluk még a kiilvildggal szemben is
bizonyitani kell, mert sok az elditélet! Mig egy magyar gyereknél, barmilyen is a
magatartasa, a kiilvilag elfogadja azt! Szerintem csak két csoportba lehet sorolni az
embereket! J6 ember vagy rossz ember!
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Nehéz hivatas a nevel6sziiloké, feladjak egy-két, sok esetben tobb gyermekért a nyugodt
békés otthont! Egy olyan életért, amiben nincs pihend, mert mindig van valami, amiért tenni
akarnak!

Most mi is kdszonetet szeretnék mondani és még nagyon sok boldogsagot! Legalabb
még szaz egylitt toltott boldog évet! Még egyszer mindent nagyon szépen koszoniink! Akkor
tinnepeljiikk meg a fiatal part!”

Késobb odamentem ¢és atadtam én is az ajandékomat, és csak koszonetet tudtam
mondani! Nem tudok elég halas lenni azért a sok-sok mindenért, amit megtettek értiink. A
legszebb dolog az életben az dnzetlen szeretet és a segiteni akaras! Ezekkel a gondolatokkal
hajtottam le a fejem este, és kimondhatatlanul boldog és elégedett voltam!

Masnap reggel nagy volt a rohangalas, mert elaludtunk. Bar csak egy fél oraval, de ez
pont a reggeli ideje lett volna. Még szerencse, hogy tudtunk egymdsnak segiteni. A
csomagok mar tton voltak a Balaton felé, mert egy ismerds egy nappal kordbban ment le
mindent elintézni, és mivel kisbusszal ment, hat segitségképpen levitte a nagyobb
csomagokat. Ez nagy onzetlen segitség volt!

Az ut a vonatig nem volt hosszu, de annal izgalmasabb, de végiil is szerencsésen elértiik
a vonatot. Az onnan induld Ut szdmomra nehezebbnek bizonyult, mert a vonat szinte minden
bokornal megallt. Enekeltiink, igy kicsit gyorsabbnak tiinik az idé mulasa.

Csopakon az id6 nagyon szép volt, kisebb-nagyobb fahdzakban laktunk, ami két szobara
volt osztva.

- Egy szobaban 6ten vagyunk, én egy masik neveldsziilohoz keriiltem be — fordultam
oda az egyik bardtnémhoz — te hova keriiltél?

- Ahhoz az oOreglanyhoz. — mutatott egy legalabb kilencven éves ndre — Mivel
érdemeltem ki ezt a kriptaszokevényt?

- Biztos a sracok miatt, akikkel beszélgettiink az uton, hiszen falod a fiukat!

- De akkor te miért nem kertiltél hozz4?

- Protekcios vagyok! Amugy is egy ilyen kedves kislany mi

rosszat tud tenni? Magat a megtestesiilt artatlansagot latod!

- Jaj, én meg a szliz vagyok! Akihez te keriiltél, milyen?

- Nem érdekli, mit csinalok, csak néha jelentkezzek le. Nagyon jo! Van kedved
lemenni a partra? Szabad vagyok, mint egy madar! — gonoszkodtam

Délutan a parton voltunk a baratndimmel, élveztiik a nyaraldst. Ez igazan felvillanyoz
minket, és Oriilten szeretnék egyszerre mindent. Ahogyan a nap végigsimitott testemen,
nagyon vonzonak éreztem magam, és batran szemezgettem a fiukkal. Bar a lanyokkal jokat
nevettiink a fiukon, mert olyan nevetséges, ahogyan probalgattak behalozni egy lanyt a mi
csoportunkbol. Ezt Eszti ki is hasznalta, és meghivatta magat mindenre, amit csak meglatott
a parton.

Késdbb odajott és megmutatta a legijabb kincseit.

- Nézzétek, micsoda szép kis macit kaptam! Csak hogy a nyaklancrdl ne is beszéljek.
Szoval ez meg egy két részes fiirdéruha. Csak négyezer forintba kertilt.

- Eztis az a srac vette? Hogy is hivjak? — érdeklddott Kriszti.

- Zolinak, egyszerlien nem tudtam lebeszélni réla! — mondta tettetett artatlan
arckifejezéssel.

- Tudjatok, én nem ilyen vagyok, nem szoktam semmit sem csak Ugy elfogadni, de
olyan jo szivvel ajanlotta fel, szinte mar konyorgott.

- Majdnem minden fit vesz neked valamit! De miért csak neked? Este mit kell tenned?
— vonta kérdére Agi.
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- Mi van, féltekenyek vagytok? Amugy semmit nem kell tennem, nem azért kapok
ajandékokat. Azt nem mondtam, hogy este randizunk. Csak az fog torténni, amit én is
akarok!

- Es te mindent akarsz? — kérdezte gunyosan ismét Agi. — Etté] boldog vagy?

- Nem attdl, hanem amiket kapok. De most beszéljiink masrol!

A tobbiekkel 0sszenéztem ¢€s elkezdtliink nevetni, mert akarmilyen is a masik, mi igy
elfogadtuk egymast. Ha nem akar valtoztatni, mi nem tehetjilk meg helyette. Mindenkinek
megvan a sajat maganélete, €s ezt leszamitva Eszti nagyon jo fej lany. Ha barmikor sziikség
van valakire, 6 az els6, aki jon, és ahol tud, segit.

Maisnap mar nem volt éppen strandoldsi id6, ezért nagyon szivesen fociztam a fiukkal.
Tobbszor sikertilt golt ragnom, amire a fitk heves hajhuzogatassal gratulaltak. Az egyik
ilyen eset utan elkaptam az egyik srac kezét, és elkezdtem kicsavarni a hiivelykujjat.

- Kérj bocsanatot!

- Nem kérek — vagta ra Balazs.

- Akkor tovabb csavarom!

Vasaggyal vagy negyven kilo, jo, j6 bocsanat csak hagyd abba, ez mar f4;!

Utolag megtudtam, olyan jol sikeriilt a hatracsavaras, hogy eltdrtem az ujjat. Nagyon
szégyelltem magam, nem tudtam, hogyan kérjek bocsdnatot Baldzstol. Végiil is sikeriilt
megbesz€Ini a dolgokat és jo baratok lettiink, szeptembertdl pedig testvérek. De most mar
tul elére szaladtam.

Szombat délel6tt volt és a vizben tszkaltam, amikor hirtelen ki kellett mennem a vizb6l.
Nagyon siettem, a 1épcsén nekem jott egy srac. Nagyon mérges lettem, €s ugy elkezdtem
veszekedni vele, mintha valami égbe kialtdo biint kdvetett volna el. Amikor odaiiltem a
lanyokhoz, elhatdroztam, kikészitem azt a fiat, amelyik nekem jott.

A lanyok csak nevettek, és segitségiikrdl biztositva bementek a vizbe, én pedig a parton
mérgelddtem tovabb. Este pedig lementem a diszkdba, €s 6 is ott volt. Megtudtam, hogy L-
nek hivjak -milyen idétlen név- és kozben probaltam a nagy lezsert jatszani.

- Hany éves vagy? — fordult felém.

Mi k6z6d hozza? -mérgelédtem tovabb.

Tizennégynél nem nézel ki tobbnek. Ha a negyven kil6t megcsapod vasaggyal, akkor
én ... — nem hagytam, hogy tovabb folytassa.

Képzeld, vagyok negyven kilo, és oktober végen leszek tizenhét éves.

- Elis higgyem?

Tovabb beszélgettiink, csak tigy lezseren, de egyre idétlenebbnek éreztem magam, ezért
elmentem tancolni egy fiaval. A lassut mar eligértem, de mivel nem lattam Tibit, hat massal
mentem el tancolni, de L. észrevette a problémadt, igy odament, és szolt Tibinek, hogy én
nem lathattam Ot, ezért ne haragudjon meg ram.

A kovetkez6 szamot mar Tibivel tancoltam, aki elmondta, mit is tettL

Nekem ez annyira szimpatikus, hogy meg akarom koszonni neki, amit tett. De mire
odajutottam volna, mar elment aludni. En pedig csak arra tudtam gondolni, hogy mennyire
félreismertem. Mekkora buta voltam, amiért nem hallgattam. De hiszen én nem is szeretem,
gondoltam. De hiszen ez volt az elsd olyan tette, amit emberinek talaltam és kezdtem nem
tudni, mit is gondolok, vagy érzek!

Masnap reggel arra ébredtem, hogy L keres, focizni hivna, ha volna kedvem. Ahogy
magamhoz tértem, leesik mi is torténik velem, és mar alig varom, hogy lathassam és
megkdszonjem a tegnapi jO tettét!
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A labdartigds nagyon jol megy, tobb golt is sikeriilt belénom. Amelyek utdn mindig
odajott L. és gratuldlt. Ilyenkor hozzam ért, amitl én mérgesnek jatszottam magam, de
val6jaban nagyon tetszett a kozeledése.

Délutan elhivott sétalni, gyonyori volt a tdj és romantikus, ahogyan a vizimalom mellett
mentiink, én megcsusztam, de 6 megfogott..

Egyszer csak egy iizletben voltunk, ahol gyonyorli égetett keramidt készit és ad el egy
holgy. L megkérdezte, hogy melyik tetszik, mondtam, hogy a zo6ld egyiittes, nagyon szép a
szine.

- Jo akkor ezt megveszem a baratndmnek!

- Mi? Neked baratndd van? — ezzel kimentem a helyiségbdl. Ez nagyon fajt,
duzzogtam magamnak. Mentem a tabor felé,

¢s nem voltam hajlando6 észre sem venni. Egyszer csak elkezdett mindenfélérdl beszélni,
de nekem csak azon jart az eszem, hogy ha van valakije, akkor miért kdzeledett felém? Vagy
lehetséges, hogy csak én beszéltem be magamnak a kozeledést? Hat ennyire kis butan
viselkedtem?

- Miért nem mondta el6bb? — nem tudtam, hogy hangosan gondolkodom.

- Szamitott volna valamit? — sz6lalt meg hirtelen L, erre megijedtem csak most esett
le, hogy hangosan gondolkodtam.

- Nem, csak akkor masképpen allok hozza a dolgokhoz. — vagtam ra.

- Most hogy allsz hozza? — érdeklddott €s a szemében lattam, nemsokara nevetni fog.
Ha elkezdi, megfojtom, mérgelddtem tovabb. Annyira fajt, hogy ekkorat kellett csalodjak
benne! Aztan kozonyos arckifejezést erdltettem magamra, és felé fordulva vagtam ra:
sehogy.

Délutan elém 4&llt és egy kis cetlit nyomott a kezembe, és azt mondta, hogy egy ora
mulva indul a vonata, haza kell mennie, mert ¢jszakas. Megkérdezte, hogy kikisérem-e a
vonathoz, ha megkér?

- Miért én? A baratndd nem ér ra?

- Kérlek! — és olyan szépen mondta, hogy majdnem elolvadtam.

Sietett pakolni, én pedig megnéztem, mi van rairva a kis papirra. Név, cim, telefonszam.
Ez szamomra az aznapi ima volt. Gyorsan megtanultam a cimét és telefonszamat, mintha ez
lehetne koztiink a kapocs. Ha nem is talalkozunk, legaldbb tudom, merre van szivem
valasztottja, és ez megnyugtat. Ez esélyt is adhatna, ha nem lenne az a baratnd. De van, és
nincs mese, én csak egy kis nyari kaland lehettem szdmara. Még j6, hogy semmi sem tortént
koztiink. Kikisértem a vonathoz, az 4llomasig vezetd Ut mintha révidebb lett volna.

Amikor az allomadsra értiink, az utols6 pillanatban a kezembe nyomott egy kis csomagot,
amiben az a kis egyiittes van.

- De hat ezt a baratnddnek vetted! — néztem értetlentil.

Es mar fent is volt a vonaton. O félig lelégva a vonatrol, ami mar induloban volt, azt
mondta:

- Nem, neked vettem! Kérlek, irj! Nagyon vigydzz magadra, és

meglatod, hamarabb talalkozunk, mint sejtenéd!

A nyaralas mésnap nekiink is véget ért. Megismerkedtem az {1j neveldsziileimmel, akik
szeptembertdl atveszik nevelésiinket. Kidertilt, hogy L. j6 ismerdsiik €s stirlin van naluk. Ez
annyira felviditott, hogy mar alig vartam az uj taldlkozast. Hat mégis csak lathatom!

A nyar tovabbi részében Keresztanyuéknal voltam, akik sziiletésem ota végig kisérték
¢letemet és testvéreimét. Amikor négy évesen bekeriiltem Foétra a hugaimmal, akkor csak 6k
latogattak meg minden lathatas alkalméaval. Mindig a legjobbat akartak nekiink, felneveltek
volna minket, ha Keresztanyu nem lett volna olyan nagyon beteges.
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Noha mar szinte kész nd voltam, nem igazan értettek egyet azzal a kapcsolattal, amit L-
lel folytatok, pedig csak baratsag volt koztiink. Bar az én részemrdl ez egy nagy szerelem
volt, és ezt Kerimami nagyon jol tudta. Mindig azt mondta:

- Nagyon féltelek! Nem akarom, hogy csalddj! Tul sok minden tortént veled ez alatt a
nyar alatt, és még nem vagy tual rajta.

- Mar régdta nem foglalkozok vele.

- Nem az a megoldas, hogy a szényeg ala sepred a problémakat. Az attdl még ott van.

- Tudom, hogy itt van, de ez volt akkor a legegyszeriibb megoldas.

- Anyad is igy rontotta el.

- Azand, aki sziilt? En csak ugy hivom, hogy sziil6gép.

- Nem szabad igy beszélned réla! — ¢és mutatéujjaval jelezte a nem szonak a
jelentdségét.

- Miért? Megsziilt hat gyereket €s egyet sem volt képes felnevelni! Az ilyen nem anya!

- Nem tudod, miért valasztotta ezt az életet?

- De tudom, mert a férfiak fontosabbak, mint a gyerekei, ezt 6 mondta, amikor
tizennégy évesen latni akartam! De 6 hogy kezdte? En is olyan vagyok, mint §?

- Nem, nem vagy olyan konnylivéri, de ha csalddsz egy ilyen férfiban, akkor konnyen
valhatsz azza! Tual soknak tartom a koztetek 1évo korkiilonbséget, te csak tizenhét vagy L.
pedig mar huszonot éves. Ha ténylegesen baratok lennétek, azt nem ellenezném, de
szerelemrdl sz6 sem lehet.

- Ez nem igazsdg! Mi egyel6re csak baratok vagyunk, de nekem 6 az elsd nagy
szerelmem, és nagyon szeretnék vele komolyabb kapcsolatot is.

Mit jelent ez a te részedrdl?
Ha egymasba szeretlink ugy igazan, akkor én el tudom képzelni vele az életem.
Es, hogy vélekedsz a szexrdl, az is mindjart menne?

- Nem az anyam vagyok! En igazi érzelmekrdl beszélek, és az is az élet része, de
ahhoz nekem sok id6 kell, hogy lefekiidjek vele.

-Jaj ugy féltelek, te lany! Es fel vagy vildgositva? Nem szeretnék koran nagyi lenni!

- Ne tessék aggodni, én mindent tudok, bar egyeldre nincs

szlikségem erre a tuddsra.

M¢ég sokaig beszélgettiink és minden téren megnyugtattam az én aggddo Pétmamamat.
De a szivem legmélyén mar csak azt vartam, mikor jon L kovetkezd levele. Mivel nem
tudtunk taldlkozni, ezért rengeteget leveleztiink, ¢és nagyon vartuk a kovetkezo
taldlkozasunkat, amit augusztus huszadikdra terveztiink. Aztdn nyar vége fel¢ haladva lassan
eljon az id6, hogy G.-re koltozzek, amit mar azért vartam, mert akkor stlirlibben
talalkozhatunk.

Az tinnep alkalméval egyiitt mentiink Pestre megnézni a tlizijatékot, mert kideriilt, hogy
én még ilyet soha nem lattam. Az egész napot a Margitszigeten toltottiik, €s este megnéztiik
a thzijatékot. Amikor fellotték a csodas kis csillagokat, akkor csokolt meg elészor, ami
elmondhatatlanul boldoggé tett és még szerelmesebbé!

Azota, amikor csak tehettiik, egyiitt voltunk, elmentiink sétalni és élveztiik a pillanatot.
Szeptemberben 0j iskolat kezdtem, egy egészségligyit, ahol négy év sikeres tanulds utin
érettségit kaphatok! Rengeteget kellett tanulnom, de a hétvégén mindig taldlkozhattunk.
Szdmomra igy teltek a napok, és alig vartam, hogy mikor is lathatom szivem vélasztottjat.
Néha titokban elém jott az iskoldhoz, igy egyiitt mehettiink haza! De csak a sarokig, mert ha
kidertil, akkor botrany a kobon lett volna otthon. Ezek a lopott csokok olyan izgalmassa
tették a csak par honapos kapcsolatunkat.
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Végiil neki is elkezd6dott a tanulds, igy mar csak a hétvégék maradtak, a kozte 1€vo
id6észak pedig az abrandozas végelathatatlan sorozataként toltétte ki napjaimat.

L dolgozott és szorgosan tanult, hogy felvegyék egy nagyon kemény, de ugyanakkor jo
fels6foku intézménybe, ami végiil is sikeriilt neki.

Tobbszor probalnak meg minket szétvalasztani, nem sok sikerrel! Keményen meg kellett
mindketténknek felelni az iskoldban, a munkahelyen és persze otthon! Ami nekem
haromhavonta valtozott, rossz magatartdsom miatt. igy keriiltem be a kollégiumba, ahol L. is
lakott. Rengeteg id6t toltottiink egylitt, egyszer elmentiink a barataihoz, akiknek akkor
szliletett kisbabajuk. Kati nagyon kedvesen mesélt nekem Pannirdl, és amig mi lanyok
babazgattunk, a fiuk is beszélgettek. Annyira jol elbeszélgettiink, hogy meghivtak, ha van
kedvem, latogassam meg Oket maskor is. igy amikor csak tehettem, felmentem hozzajuk, és
egy kis id6 mulva nagyon j6 baratsag alakult ki koztiink.

Hétkoznap délutdnonként én elkisérem L-t a HEV-hez, amig 6 elment az iskolaba, addig
én visszamentem a koleszba tanulni. Mivel mindig este tizre ért haza, én félrerakattam a
vacsordjat. igy nem kellett ¢hesen lefekiidnie, nekem pedig jol esett, hogy torddhetek vele.
Februdr tizenharmadikan pedig bekovetkezett szamomra a legrosszabb, bevitték katonanak.
Egyetlen megoldas tovabbra a levelezés maradt, sokszor tizenhat oldalas leveleket irtunk
egymasnak. A kedvenc részem a levelekben, amikor azt jatszottuk, hogy képzeld el.
Ilyenkor nagyon romantikus helyeken voltunk és gyonyorti szavakkal mondtuk el
egymasnak, hogy mennyire szeretjiik egymast.

A hétkdznapok sziirkeséget és rengeteg veszekedést tartalmaztak, ezért elmentem
albérletbe a neveldcsaladtol, ahol bar csak hétvégén voltam, de akkor viszont nagyon
szabadon. Hétkdznap tovabbra is a kollégiumban lakom. Az albérletre azért volt sziikség,
mert hétvégére nem maradhattam a kollégiumba. Fdleg, hogy L is ott lakik, bar éppen a
katonai szolgalatat toltotte.

Tobbszor voltam mar diszkdban a barataimmal, akik nagyobb tobbségben fiuk. Ezért
aztan fiivel, faval 0sszehoztak a rossznyelvek. De ezzel nem foglalkoztam.

- Miért laktal mar ilyen sok helyen? — kérdezte a kollégiumi szobatdrsam, és a kezében
tartotta azt a papirt, ahova minden valahai otthonom fel volt sorolva.

- Egyszerlien képtelen vagyok megszokni egy 1j csaladot, barmennyire is szerettem a
neveldsziileimet, nem tudtam mar megfelelni nekik.

Két oraval késdbb mér D. nénivel emlékeztiink a multrol.

- Azért rontasz a suliban, mert még nem tudtad feldolgozni, hogy visszaadott
benneteket az [rénke mamad?

- Igen ¢és ennek a kovetkeztében rengeteget rontok a suliban és sokat sirok. Van olyan,
hogy azért kezdek el sirni, mert valaki azt mondja, amit évekkel azel6tt 6 mondott. Amirdl 6
eszembe jut, ez elég sok konfliktushoz vezet az osztalytarsaimmal.

- Megtalaltad mar a megoldast erre a gondodra?

Igen, végiil az lett a megoldas, hogy egy osztalyfonoki 6ran elmondtam az életemet, és
amire kivancsiak voltak, azt megkérdezték. igy megoldodott mindenki probléméja és mar
nem voltak tabu témak kivéve egyet. Eléttem senki nem szidhatja az Oseit, mert, ha nem
lenne, akkor értékelnék, rajonnének, mekkora kincs apuci és anyuci!

- Ezért akarod az albérletet?

- Igen, ez az elézmény, amiért is a sajat utamat akarom jarni. Igen nehéz idészakom
ez, de nagyon sokat segitettek az osztalytarsaim és parom, L. O féleg a lelkemre figyel és
probalja jol lattatni velem a dolgokat. R4 kellett jonndm, hogy ugyanabban a helyzetben
voltunk kisgyermekként, csak 6 elkeriilhette az intézet kapujat, s6t még a gondolatat is.

- Mennyire hat ki a miltban torténtek a magatartasodra?
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- Mindenki az els6 mamammal tortént konfliktusokra vezette vissza a magatartasi
gondjaimat. Kikészitett idegileg, amire az okosabb emberek azt mondjak, hogy még mindig
képtelen vagyok feldolgozni a torténteket. Es ez igy is van! De ez szerintem egy normalis
folyamat, csak ndlam késve jelentkezik. A hiigom ez id§ alatt kiilfoldi 6rokbefogadést kért
maganak. Ami sikeriilt is egy Olaszorszadgban €16 hazasparhoz. Hat igy teljesen egyediil
maradtam, hiszen minden testvéremet Orokbe fogadtdk. Vér szerinti hugaimmal
rendszeresen tartom a kapcsolatot, nem tudok veliik eleget talalkozni, és ez f4;j.

- Mi bant a legjobban? — érdeklddik tovabb D. néni

- Miért kellett a testvéreket szétvalasztani? — kérdeztem, mert 6 a felelés, mint
tanacsadd, hogy mindent rendesen megcsinaljak.

Minden héten egy délutant vele kellett tdltenem, ¢€s ilyenkor rengeteg mindenrdl
besz¢lgettiink. Ha jobban belegondolok, a testvéreim jartak jobban, mert még az elsd
neveldmamamnal laktunk, amikor szétszedtek minket, és mas-més helyre keriiltiink. Oket
orokbe fogadtak, és ez egy biztos pont az életiikben! Ezzel meg tudom nyugtatni magam!

- Mi lenne, ha végre sajat magaddal foglalkoznal? Szoval azt szeretném megtudni,
hogy lefekiidtél-e mar L-lel?

- Nem, még csak egy éve vagyunk egyiitt, nekem ehhez id6 kell!

- De ugye nekem szolsz! Es a védekezésrél se feledkezzetek majd meg!

- Még messze vagyunk mi attdl, hogy szeretkezziink! De amugy mikor szdljak? Eldtte,
kdzben vagy utdna?

- Ne szemtelenkedj! Tényleg néha olyan tudsz lenni, hogy az embernek kinyilik a
bicska a zsebében.

Ilyen kdtelezettségeim voltak, de minden rosszban van valami jo is. Ezeken a napokon
nem kellett bemenjek tanulni a kollégiumba, mert olyan igazolast kapok D. nénitdl, hogy
volt idém csavarogni a varosban. Ilyenkor mindig vettem magamnak egy-két hasznos
dolgot.

Miutén elkezdtem dolgozni a korhazban délutdnonként, méar annyira nem fértem bele a
kollégiumi képbe, hogy el kellett kolto6znom K.-ra a névérszalloba.

Most mar annyira szabad voltam, hogy nem fogadtam el senkinek sem a beleszolasat a
dolgaimba. Taldn éppen ezért ment minden gy, mintha megirtdk volna. Javitottam a
suliban, pedig nem tanultam otthon a névérszallon.

Mar a tizennyolcadik évemet toltottem be, ©Onallo életet éltem, ¢és ez teljes
elégedettséggel toltott el, mert a legfontosabb dolgokat nap, mint nap megszereztem
magamnak, persze tisztességes uton. A legfontosabb dolog volt szamomra, az én L.-em, a
barataim ¢€s kdzben az a tudat, hogy jol ment az iskola és a munka.

Tehat az én életem egészen megvaltozott, suli, munka, tanulds, alvas és ez igy ment
mokuskerékként nap, mint nap. Majdnem minden nap iskola utdn a kérhdzban dolgoztam a
hétvégéket is beleértve. igy minden perc, amit a szerelem oltaran fel tudtunk mutatni annyira
nagy kincs volt szamunkra. Tobbszor el6fordult, hogy beszoktem a kollégiumba L-hez, ami
nem volt tul okos hizés, mert ha lebukunk, akkor kirtghattdk volna a koleszbdl. De mivel
egyszeriien nem tudtunk meglenni egymas nélkiil, ezért elhataroztuk, mivel elég komoly a
kapcsolatunk, koltozziink 6ssze.

Az volt az oktober legszebb napja. Mert azon a napon sikertilt kivenni egy masfél szobas
lakést. Bar anyagilag nehéz volt fenntartani, de minket ez nem érdekelt, csak élveztiik, hogy
nem kellett bujkélni és rettegni attdl, hogy lebukhatunk. Hamar megszoktuk az 1j lakast, a
jot konnyili megszokni, mondtam a paromnak.

Olyan hihetetlen, hogy mar eltelt négy év, a parommal éppen azon tortik kemény
fejlinket, hogy hogyan is szervezziik meg a szalagavat6 utani bulimat.

57 Csalad, Gyermek, Ifjisag 2002/4



ammm = CSALAD, GYERMEK, |FJ0SAG

. e Vievrires Vi e P Csalad, Gyermek, Ifjisag folyoirat
= EpETEN KOZHASING EGYESDLED y jusag 'oy

Letoltheto cikkek

Minden nap megbeszéljiik a kdvetkezd napot, igy is rajoviink arra, hogy ez a hosszu és
biztos kapcsolat egyik fontos pillére. A mdasik nagyon fontos dolog az igaz, Oszinte
szerelem. Nagyon jol alakultak dolgaink, mar az is nagy sikernek volt elkonyvelhetd, hogy
fenn tudtuk tartani a lakést. A napi gondok és a mindenhol val6 megfelelni akaras nagyon
lefarasztott minket, igy esténként sokszor beestiink az agyba.

A faradtsagtol ¢és kimeriiltségtdl olyan rosszul éreztem magam, hogy képtelen voltam
egy falatot is lenyelni egész nap, amit a koriillottem 1évok rosszalldan vettek tudomasul.
Akarmennyire is probaltam bizonygatni, mar pedig én jol vagyok, a kiilsé jelek szdmomra
sem ezt mutattak. Egyre tobb ruha kezdett leesni rélam, sokszor hulla sapadtan estem 0ssze,
¢s mire Gjra magamhoz tértem, altaldban mar rendelében voltam. Mindig utdlag tudtam
meg, milyen nagy szerencsém volt, mert amikor az utcan estem 6ssze, hajszalon mult, hogy
nem {itottek el autoval.

Miutan mar tobb hete fenyegettek, hogy erdszakkal visznek orvoshoz, egy véletlen
baleset megeldzte ezt. Torténelem ora kézepén éreztem, hogy valami nem stimmel. Ki
szerettem volna kéredzkedni, de nem volt hozza merszem, ezért megkértem a padtarsamat,
tegye meg helyettem. Nagy veszekedések kozepette kiengedett a tandrnd. Ahogy
megkeriiltem a padunkat, elsotétiilt elottem a vilag és Osszeestem. Nagy volt az ijedelem,
mert zuhanas kozben az ajtofélfanak csapodott a fejem, amire a tobbiek azt hitték, hogy
komoly sériilés, de csak a szemiivegem tort el.

Ezt az esetet mar nem hagytak sz6 nélkiil, és kikaptam az utasitast. Délutan két baratném
kiséretében mentiink a négyogyaszhoz, aki miutdn megvizsgalt, kiirt nekem egy vérvételi
vizsgalatot hétfére, amit szerencsésen tuléltem. Mivel rosszul lettem, elég sokdig nem
engedtek el a suliba.

Amikor mér jobban éreztem magam, nagy nehezen elengedtek, ahova pont a német orara
értem be, ha mar ott vagyok jelszoval, lefeleltetett a tanarnd, ami négyesre sikertilt.

A tanitas utan elmentem az eredményért, de nem hittem a szememnek.

- Ezazt jelenti? — kérdeztem a leletet kiado holgytol.

- Bizony! Gratulalok, 6n kismama! Tervezett baba? — érdekl6dott nagyon kedvesen.

- De hat nekem nem lehet gyermekem! — és elkezdtem sirni, annyira oriiltem, hogy
mégis csak képes vagyok ra.

- Nyugodjon meg! Taldn nem akarja ezt a babat?

- De nagyon, csak eddig ugy tudtam, hogy nem lehet nekem. Egy igazi baba! Mit fog
sz6Ini a parom?

Mivel nem tudtam még hazamenni, elmentem az egyik bardtnémhoz és eliijsdgoltam
neki a nagy hirt! Most mi lesz? Majusban mar érettségi, és addigra mar lesz pocakom.

Ne aggodj, szerintem nem fog keresztbe tenni neked az igazgaténdd, mondta a baratném.
Es ha mégis? Olyan utalatos egy né! Nem tudja elviselni, ha valaki boldog koriilstte!

Elindultam haza. Mar alig vartam, hogy elmesélhessem L-nek a nagy hirt! Nem birtam
otthon maradni, ezért elémentem, de féluton §sszetalalkoztunk.

- Gratulalok ifji apuka!

Felkapott és elkezdett forgatni. Nagyon boldogok voltunk, hogy lesz egy kisbabank,
szerdan elmentem ultrahangra és halottam, ahogy dobog a pici szive. Olyan meghat6 érzés,
amikor lattam a monitoron a mozgasat és kozben hallottam, ahogy minden szivdobbanassal
kiizd, hogy ¢életben maradhasson.

Az elsé harom honap elég nehéz volt, de utdna mar annyira élveztem, elkezdett néni a
pocakom és mar mindenkinek sikeriilt elmondani a nagy hirt.

Sokan ellenezték! Még nincs olyan anyagi biztonsag mogottetek, ami egy gyermeknek
kell, mi lesz veletek, kérdezte D. néni, aki nagyon aggodott.
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- Mi nem akartuk, hiszen nem is akarhattuk. Egészen eddig ugy tudtam, hogy nem is
lehet gyermekem. De ettdl fiiggetleniil gydgyszert szedtem. — és sirtam, olyan volt a lelki
vildgom, mint egy mimodzanak.

Az iskoldban az igazgatondt leszamitva mindenki tudta, hogy éllapotos voltam. Sokat
segitettek, sokszor egy mosoly nagyon nagy segitséget jelentett szamomra. A ballagdsomra
mentem, amikor egyszer csak rosszul éreztem magam a HEV-en. A szerencse a
szerencsétlenségben, hogy velem voltak az osztalytarsaim, igy 6k segitettek leszallni a suli
HEV megallojaban. Ott leiiltettek egy padra, és Kati elment segitségért. Par perccel késébb
mar a tori tanarnémmel mentiink a korhaz felé¢ kocsival.

Miutan megvizsgalt az iigyeletes orvos, kaptam egy agyat, mert fél6 volt, hogy elvetélek,
ha nem fekszem.

- De hat a ballagas ¢és hétfon mar érettségi. Most mi lesz?

-  Ha most szépen szot fogad, akkor hétfon elmehet az érettségire, de csak egy
feltétellel.

- Esmiaz?

Az, hogy oda-vissza csak autdval kozlekedhet!
Ez nem fog menni, nekiink nincs autdnk!
Ne aggodj, majd én megszervezem az utakat. — mondta a tandrndm — Te csak pihen;!

A kovetkezo 6t hetet a korhdzban t6ltottem, az irasbeli, igy ahogy sikeriilt. Juniusban,
miutan sikeriilt a szobeli is, hazaengedtek. En vagyok az els, aki korhazbol érettségizett le,
legalébbis K-n.

Mar kozeledett a sziilés idOpontja, ezért lekoltdztiink anydsomhoz, akinek ezzel is
szerettiink volna esélyt adni, hogy bizonyitsa be, bar elhagyta a fiat, az unokat kétszer
jobban fogja szeretni.

JOl érzem itt magam, G.-n. Voltak gondok, de a kiilon szobankban én azt tehettem, amit
csak akartam. Megegyeztiink abban, hogy mi fizetjiik a rezsit, a hdzimunkat is én csindlom,
¢s mi csak azt kértiik cserébe, hogy legyen béke.

Oktober tizennegyedike volt, arra ébredtem, hogy f4j a hasam. Hogy ne féjjon, fel-le
mozgatom, és kozben csinalgattam a hazimunkat. Takaritok, fliggdnyt mosok.

Este, amikor a Koko meccset nézziik, odafordul hozzam a parom:

- Olyan, mintha harom menetenként lennének a fajasaid, de hiszen az majdnem tiz
perc.

- En még messze vagyok a sziiléstdl, még csak most toltttem be harminchatodik
hetemet.

Ezzel lezartam a dolgot. De a kicsi nem, mert alig hagyott este par percet aludni. Sirtam,
mert mar annyira fajt. Probaltam kimenni a mellékhelyiségbe, ami tényleg mellék volt,
hiszen az udvar végén volt. Ki még nagy nehezen sikeriilt, de visszajonni, mar csak
négykézlab tudtam. Ez fél ordig tarthatott. Aztan bevonszoltam magam a lakéasba, de nem
mertem senkit sem felkelteni, csak sirtam és reménykedtem, hogy nemsokara elmulik a
fajdalom.

Hirtelen arra lettem figyelmes, hogy A. all folottem, L huga. Felkeltettik L-t, aki
betelefonalt a mentdsdknek, hogy tanacsot kérjiink. A mentds azt valaszolta, hogy jon
értlink, mert én még aznap sziilni fogok. Azt gondoltam, még nem vagyok abban az idoben,
még nem is tettem Ossze az agyacskajat, bar a ruhacskait mar kimostam és kivasalva
eltettem. En még nem fogok sziilni, ez valami tévedés!

Probaltam meggydzni a tobbieket, de mindhiaba, és végiil harminc 6rds vajadas utan
megsziiletett kislanyunk. Ezerkilencszazotvenes stllyal sziiletett és ¢ a legszebb ajandék,
amit valaha is kaptam.
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Kicsi stlya miatt inkubatorba keriilt, de ezt leszamitva egészséges volt, csak azért
szliletett meg hamarabb, mert csindlt a koldokzsindron egy matrézcsomoét, amitél nem
kapott megfelelé mennyiségii tdpanyagot. Két hét mulva mar otthon is voltunk, és nagyon
ligyesen szopizott.

Nagyon gyorsan teltek a napok, mar hat honapos volt, amikor anyésom kicsit felkapta a
vizet, amiért kimostam a hiitdnket, és nyitva hagytam az ajtajat, hogy kiszaradjon. Ezért
nekem wugrott és ugy megvert, mintha a vildg ellen kovettem volna el egy
megbocsathatatlanul nagy biint. Bar ez engem nem érdekelt volna, de az {ités kdzben
raestem Lillara, a kislinyomra, és minél jobban probaltam védeni magunkat, annal jobban
itott, aztdn egyszer csak azt orditotta, hogy ki innen.

Menekiiltem a kislanyommal, ahogy csak tudtam, 4&tmentem a szomszédba és ott kértem
egy kis menedéket, majd felhivtam a paromat az iskolaban, hogy j6jjon haza.

Aznapra mar lenyugodott a helyzet és a szomszéd kiséretében hazamentiink, de miutan
elment, bezartam az ajtot kulccsal, és csak L-nek nyitottam ki.

A péarom nagyon mérges volt, de leginkabb tehetetlen.

- Nem tudom, hogy tud valaki igy lesiillyedni, hogy egy szoptatd nének nekiugrik, és
ezt mind azért, mert aznap hazakiildik a pszichiatriarol.

Probaltuk egymast nyugtatgatni, féleg a kislanyunk miatt. Nagy nehezen elaludtunk, de
minden neszre felébredtiink. Masnap szd szot kovetett és végiil kaptunk két orat, hogy
elhagyjuk a hazat.

fgy Osszecsomagoltam a legsziikségesebbnek vélt személyes dolgainkat, majd
elindultunk, de nem tudtuk hova megyiink. Végiil Kati¢knal kotottiink ki, és megkérdeztiik,
hogy ha nem probléma, akkor...

- Itt maradhattok, de mi lesz késébb? — kérdezte a Kati — Hova tudtok most igy
hirtelen menni?

- Kérdezziik meg Keresztanyut!

Felhivtam Oket ¢s beleegyeztek abba, hogy amig nem taldlunk megoldast a
problémankra, addig legyiink naluk.

Masnap délutan Andras, Kati férje levitt minket Sz-ra. Annyira meg voltunk torve és
akkorat kellett csalodnunk, hogy minden segitség kimondhatatlan nagy csoda volt
szamunkra.

Keresztmamiéknal gyorsan teltek a napok, és kozben probaltunk magunknak 11 albérletet
keresni. Ami két hét utan sikeriilt is, igy egy kis idére érzékeny bucsut vettiink
Keresztmamaéktol és ismét G-re koltoztiink. Talaltunk egy kis fahdzat, ami nyarra nagyon
jO volt nekiink havi htiszezerért. Nagyon segitokész volt Marika és Gyuri is, akiknél lakunk.
Segitettek a bekoltozésnél. A nyarat igy fent toltottiik a dombon, ahonnan csodés volt a
kilatas a varosra.

Lilla nagyon szenvedett a sok koltozést6l, ami a viselkedésében volt legjobban
tapasztalhatd. Bar leginkabb az a koltozés viselte meg, amikor G.-r6l jottiink el. Akkor két
hétig nem volt semmihez sem kedve, leginkdbb az aggasztott minket, hogy nem mosolygott
és nevetett, mint eldtte.

De a nyar is elmult, és Gjra azon kellett gondolkozzunk, hova koltézhetnénk. Az egyik
ismerdsiink segitségével kivettiink egy lakast és megegyeztiink, hogy felesbe fizetlink.
Aztdn egy honap utdn elment, mert kibékiilt egy volt baratndjével, Gjra mélypont volt
nekiink, egy kis id6 és megoldjuk a problémankat! Mert musz4;j!

Most egyediil vagyunk, nagy problémat okoz havonta a lakds fenntartds, mert havonta
kidobunk az ablakon negyvenezer forintot, holott ha kapnéank hitelt, akkor ezt a sajatunkra is
befektethetnénk. Egyik nap kiszamoltam, hogy mar kétmillidt koltottiink albérletre.
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Sokat segitenek viszont az igaz jO baratok, €s ha sikeriil megtaldlni, akkor a nagy
szerelem és az ebbdl kialakulo csaldd. Nagyon sok er6t, tiirelmet tud adni, amikor ranézek a
kislanyomra, és 6 rdm mosolyog. Ez a legnagyobb kincs, amit egy ember meg tud szerezni
magénak.

Tudom, hogy csak mi vagyunk neki, és nem akarom, hogy azt kelljen atélnie, mint
nekem, ezért képes vagyok az egész vildggal megkiizdeni, ha kell!

Probalunk nap, mint nap a jovo felé tekinteni, de nekiink ez nem olyan egyszeri, a
legnagyobb vagyunk egy kis kertes hdz, ami végre a mi otthonunk lehetne.

Bér nehéz megmondani, hogy mi lesz az elkdvetkezendé tiz évben, az biztos, hogy nem
adom fel, mert enyém a jovo.

Utdszo

Gyermekként, csak arra vagytam, bar csak nekem is lehetne apukam és anyukam.

Nem szerettem volna tal sokat, csak annyit, hogy ne igyanak, ¢és ne verjenek.

Ezt nem kaptam meg az ¢élettdl, de ez mar nem is fontos!

A legfontosabb dolgokat mar megkaptam! Mert egy olyan férfit kaptam tarsul, akire
felnézhetek, és nagyon-nagyon szerethetek, és van egy masik csodds dolog az életemben,
amire nem is szamithattam, és mégis megkaptam, 6 a kislanyom Lilla!

Barmit is kell még atélnem ebben az €letben, csak azt kérem, hogy mindazt csaladdommal
egylitt tehessem. Mert nélkiiliikk én nem lennék az, aki most vagyok!

Olyanok nekem, mint a levegd, nem tudok nélkiiliik éIni!
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irta: Birdé Endre
GYERMEKJOGI ATTORES?

A gyerekek (18 év alattiak) jogairdl tudni kell, hogy csak akkor érvényesiilnek, ha van
feln6tt vagy intézményi kotelezett az érvényesitésiikre. A gyermek ugyanis jogainak
érvényesitése érdekében sajat maga nem — vagy csak 14 és 18 ¢letév kozott korlatozott
korben — l1éphet fel. A jog ezt nevezi cselekvoképtelenségnek, illetve korlatozott
cselekvoképességnek. A gyerekek jogainak gyakorldsdhoz és  érvényesitéséhez
»alapesetben” is kell egy attétel, s ez az attétel egyedi ligyekben a képviseldé. A mindennapi
¢let sok-sok jogviszonydban természetszerlien €s normalisan muikodik ez a képviselet,
hiszen a torvényes képviseld (a sziilé6 és a gyam) 4altaldban megteszi azokat a
jognyilatkozatokat a gyermek nevében, amit a gyermek maga még nem tehetne meg. Van
viszont a gyermeki jogoknak szdmtalan mads teriilete, amelyben a torvényes képviseld
tipusosan nincs jelen; ilyenek példaul a kollektiv jogok, az érdekképviseleti jogok, az allami
szervek gyermekjogi kotelezettségei. Orommel vettem (taldan némi szerepem is volt benne,
ha masként nem, a szakirodalom utjan nagy valoszinliséggel), hogy a kormanyvaltas
kapcsan a szocialista-liberdlis koalicid6 politikai akarata az eddigi ifjasagi és
Sportminisztérium elnevezését megvaltoztatta €s a jovoben ez a magas szintli kozigazgatasi
szerv Gyermek-, Ifjusdgi és Sportminisztériumként miikodik. Ez nagyon nagy eldrelépés
lehet a gyermeki jogok érvényesitésében. Magyarorszagon tudomasom szerint még soha
nem volt minisztériuma a gyermekiigyeknek. S ha van minisztérium, akkor lesz talan
kozigazgatasi szervezet is, amelynek jogszabalyba foglalt feladata a gyermeki jogok
érvényesitésének hivatalbol torténd allami segitése. (Mert az ENSZ Gyermek Jogairol sz616
Egyezményt kihirdetd 1991. évi LXIV. torvény egyébként éppen ezt irta eld tobb mint egy
¢évtizeddel ezeldtt.) Nagy kérdés, hogy ez éll-e ténylegesen az ISM-GYISM éatnevezés
mogott, s hogy lesz-e elegendd szakmai elszanas, kitartd kozigazgatési kiizdeni tudas annak
a jogteriiletnek a kialakitdsaért, amelyet az elmult kormanyzati ciklusok tanulsdga szerint
oly hevesen tart sajait maga részének a gyermekvédelmi, a szocialis, a kdzoktatasi, az
egészségligyl, a sport vagy az Oonkormanyzati szféra. Mert a gyermekiigyeknek éppen és
pont ebben van a jellegzetessége: konkrét agazatokban jelentkezd funkcionalis jellegli
problémakat kell felismerni és kezelni alapvetden eljarési jogi korményzati modszerekkel. A
gyermekjogi konfliktusok (s ebbdl kdvetkezéen a gyermeki jogok érvényesitésének allami
segitése) azért nem sorolhatd be valamelyik dgazati minisztérium tevékenységi korébe, mert
akkor figyelmen kiviil maradnak a gyerekek életét érintd mas teriiletek jogalkalmazasi
kérdései. A leglelkesebb és legelhivatottabb gyermekvédelmi szakemberek sem fogjak
észlelni az Egészségligyi, Szocialis és Egészségiigyi Minisztériumban a didksajté iskolai
hazirendekben intézményesiilt cenzurdzasaval kapcsolatos jelenséget, vagy a
didkonkormanyzatok normativ finanszirozasaval kapcsolatos koltségvetési szabalyozasi
hianyt.

Nem azért esik figyelmiikon kiviil ez a kérdés, mert ennek jogszabalyi akadalya lenne
(hiszen nincsen, a gyermekvédelmi térvény lehetdséget ad a gyermeki jogok képviseletére a
tipusos veszélyeztetettségi esetkoron kivill is), hanem azért mert a szocidlis és egészségiligyi
tarca munkatarsainak szakmai kompetencidja nyilvanvaldan és természetszerlien csak a
gyermekjoléti, gyermekvédelmi és gyermek-egészségiigyi kérdésekre terjed ki. A
kozoktatasra, kdzbiztonsagra, onkormanyzati koltségvetésekre, gyermekkulturara mar nem.
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Van tehat Gyermekiigyi Minisztérium, s talan mar van is egy helyettes allamtitkar,
akinek e szakmai teriilet irdnyitasa lesz a dolga. Mit kezd a nagyvaloszintiséggel csak jovo
évtél rendelkezésére allo koltségvetési forrasokkal? (Mint koztudott, az Orban-kormany
szinte teljesen kiliritett éves kasszat adott at az Ifjusagi és Sportminisztériumban is, pénz
tehat csak 2003. évtdl lesz a gyermekiigyi agazat kialakitdsara.) Milyen szervezetet épitenek
fel a kozel kétmilli6 magyarorszagi gyermekkel kapcsolatos jog- és érdekérvényesitési
feladatokra? Ebben a cikkben javaslatot kisérlek meg tenni e kérdésekben, vallalt médon a
gyermeki jogok védelmének és érvényesitésiik eldsegitésének targykorét helyezve eldtérbe.

A gyermekiigyekkel kapcsolatos allami tevékenység allaspontom szerint hdrom ldbon
kell, hogy alljon: érdekegyeztetés, jogvédelem, szolgaltatasok. Az érdekegyeztetés teriiletén
jogalkotasi feladat a forumrendszer és az eljarasok jogi kialakitasa, szervezési feladat a
kormanyzati és helyi dnkormanyzati miitkodésben a gyermek- és ifjusagi érdekegyeztetés
feltételeinek biztositasa, illetve biztosittatdsa az erre kotelezetteknél. (Az Orban-kormany
felszamolta a gyermek- és ifjisagi érdekegyeztetés korabbi mechanizmusait, ezeket részint
ujra kell épiteni, részint pedig jogszaballyal , kobe vésni”.) A szolgaltatasoknak kialakult
terliletei vannak, néhdny 0j allami szolgaltatadssal azonban bdviteni kell azokat. TaAmogatasi,
Osztonzési, palyazati rendszereket kell miikodtetni a gyermekiigyi vezetoképzés, kutatés,
statisztika, informéciods szolgaltatasok, tanacsadés, segités, kedvezmények, nyilvanossag
teriiletein. Jol felhasznalhato e tevékenységek szervezeti kereteiként a regiondlis ifjisagi
szolgéltatd iroddk kialakuldban 1évd rendszere. A jogvédelem teriiletén az elsé 1épést a
gyermekvédelmi torvény ez évi modositasa megtette: 2003-t6l hivatdsos gyermekjogi
képviseldk kezdhetik meg tevékenységiiket a gydmhivatalok mellett. Ez fontos 1épés, de
korantsem fedi le a gyermeki jogok érvényesitésének teljes spektrumat, hiszen csak a
gyermekvédelmi szempontbdl érintett veszélyeztetett gyerekek iigyeiben nyujt segitséget.
Az allami dontéseknek, a jogalkalmazasnak e koron kiviili terlileteit — a gyermekiigyek javat
— 1s le kell fedni hivatasos allami jogvédelmi és jogérvényesitdé szervezettel. Erre
tapasztaltam egy kovethetd intézményi példat Ausztridban, ahol tartomanyonként a
parlamentek valasztanak és biznak meg egy-egy ,.gyermek- és ifjusagi iigyvédet” (s mellé
egy-egy noi segitot, aki pedagdgus, pszicholégus vagy szocidlis munkds végzettségii)
biztositanak szdmukra hivatalt, munkatarsakat, koltségvetést, s torvény irja el minden
allami szervnek az egyiittmiikodési kotelezettséget. Hairom f6 munkateriilet alakult ki: 1. az
egyedi ligyekben nyujtott segitség (informacid, jelzés, eljardsi képviselet biztositasa), 2. az
észlelt jogalkalmazasi problémak jogalkotasi eszkozokkel torténd megoldasa (jogszabaly-
modositdsok kezdeményezése, jogalkotdsi tervezetek véleményezése, probaperek ¢és
mintaeljarasok inditdsa), 3. a nyilvanossag eszkozeinek alkalmazasa a gyermeki jogokat
veszélyeztetd tarsadalmi jelenségekkel szemben. Bécsben a gyermek- és ifjusagi ligyvéd
hivatala elismert, nagy tekintélyli allami szerv, amely nélkiil vagy amelynek ellenében nem
lehet és nem is tanacsos dontéseket hozni a gyermekekkel kapcsolatosan.

Véleményem szerint Magyarorszagon is lehetséges a kozigazgatasi szervezetrendszertol
fiiggetlen gyermek- €s ifjusdgi jogi biztosok (esetleg mas elnevezéssel: gyermek- és ifjisagi
jogvédo hivatalok) halézatanak létrehozasa. A fovarosban és a régidkban kellene ezeket
kialakitani, a Gyermek-, Ifjusagi és Sportminisztérium finanszirozasaban, talan a regionalis
ifjisagi szolgaltatd iroddk mar meglévd bazisan. Egy ilyen halézat alapjaul szolgalhatna
annak az allami szervezetrendszernek, amely jelenleg még hianyzik a GYISM gyermek-
agazata aldl. Mindez persze nem helyettesitené — csak kiegészitené a gyermeki jogok
érvényesitésének eszkoztardban — a gyermeki jogok orszaggylilési biztosanak régota
kovetelt megvalasztasat és tevékenységét, amely orszagos szinten ¢és ombudsmani
eszkozokkel szolgalnd a gyermeki jogok védelmét. Sajnos ez utdbbi kezdeményezés a
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megnyerhetd politikai tdmogatasok ellenére rendre azon bukott meg, hogy maguk az
ombudsmanok nem tartottadk sziikségesnek a gyermeki jogok kiilon biztoséval bdviteni a
hivatalt (Statisztikaik szerint ugyanis elenyészd a gyermekekkel kapcsolatosan jelzett
jogalkalmazési problémak mennyisége mas jogteriiletekhez viszonyitva.) Taldn még nem
hallottak a vilag fejlettebb részérél olyan jogérvényesitési technikékrdl, amelyek nem
elégednek meg a formalis jogegyenldséget biztositd allampolgari szintli eszkdzokkel, hanem
a gyerekek kiilonleges jogi helyzetéhez igazodo specialis jogi problémakezelést, kiillonleges
gyermekjogi eszkozoket intézményesitenek. E nélkiil nincsen gyermekjogi attorés, a
kedvez6 statisztikai gyermekjogi kérdésekben az iigyek természetébdl kdvetkezd nagyfoku
latencia miatt ugyanis nem mas, mint puszta hazugsag, elhallgatas, mellébeszélés.
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Osszedllitotta: Gyérfi Eva

KONFLIKTUSKEZELE§ SZEMTOL SZEMBE — A RESZTORATIV
SZEMLELET ERVENYESULESENEK EGY LEHETSEGES MODJA®

A tisztan tett, tettes vagy aldozat-orientalt kriminalpolitikai koncepciok és
gyakorlatok, tartozzanak barmely biintet6jogi iskolahoz, a XX. szazad masodik felére
lényegében nem teljesitették sem a tarsadalom védelmének kovetelményét, sem az
elkoveté megneveléséhez fiizott varakozasokat. A tradicionalis biintetdjogi nézetekkel
és megvalosulasukkal szemben egyre er6sodo kritikai nyomasnak koszonhetden, a
hetvenes évektél kezdodden, elészor elméleti szinten, majd kisérleti programokkal és
nemzetkozi dokumentumok tamogatasaval is, megindult a biintetd igazsagszolgaltatas
miikodésének, hatékonysaganak 1j szempontd vizsgalata, amely elvezetett a
legkiilonfélébb alternativ megkozelitések alkalmazasaig. Alapveté kérdésként meriilt
fel, hogy minden esetben sziikséges-e az allami biintetohatalom beavatkozasa, minden
olyan esetben is, amikor maguk a biincselekmény érintettjei birnak a megbékélés
szandékaval, a konfliktusrendezés képességével és a jovatételben valo megegyezési
készséggel. Hogyan kezelhetéek azok a cselekmények, amelyek a biintetdjog szabalyai
alapjan bilincselekménynek mindsiilnének, de a kozvetlen érintettek nem tekintik
annak, illetve meg sem jelennek az allami biniilldozo szervek latokorében?
Elképzelheté-e a biiniigy — akar a biintetéjog rendszerén beliil, akar attél teljesen
fiiggetleniil torténo elintézése — oly modon, hogy a tettes és aldozat nem az allam
biintetoigényére tekintettel, hanem kolcsonos megelégedettséget nyujto egyezség
formajaban rendezi a felborult egyensulyt?

Ezekre a kérdésekre valaszul, a fo6 fejlodési iranyként elkonyvelt un.
dekriminalizacios iranyzatok tobbfajta lehetéséget is felvazoltak. Ide tartoznak a
szakirodalomban és a joggyakorlatban diverzios eljarasokként ismert elterelé
megoldasok, amelyek a tradicionalis biintetoeljaras sikertelenségét, szamos negativ
hozadékat tekintetbe véve, az elkovetot és a biiniigy tobbi szereplojét Kivonni
torekedtek az igazsagszolgaltatasi folyamat egészébol, vagy meghatarozott eljarasi
szakaszabol. De ide tartoznak az un. resztorativ (helyreallitd) igazsagszolgaltatas
kiilonféleképpen elterjedt modelljei is, amelyek alapvetéen az aldozat, elkoveto és ezek
tamogatd kozosségei sziikségleteire épitenek. Most arra tesziink Kkisérletet, hogy a
Magyarorszagon elterjedoben 1évé resztorativ szemléletii konfliktuskezelé technikak
koziil bemutassuk azt, amely az eddigi jelek szerint miikodoképesnek bizonyul tobb
fronton is.

A modell

A resztorativ (helyreallitd) eljarasok, miikddjenek akar a biintetd igazsagszolgaltatas
részeként, vagy annak kivaltasara szolgald stratégiaként, az aldbbi folyamatok koré
szervezOdnek:

1. A ,rossz’, a helytelen magatartds vagy a bilincselekmény beismerése (tények
tisztdzasa, megbeszelése).

3 A cikk a megjelenés alatt 4116 Szemt6l szembe... Kézikonyv tanulmanyaira épiil. Osszeallitotta: dr. Gy6rfi Eva, a Csalad Gyermek Ifjiisag Kiemelten Kozhasznt

Egyesiilet munkatérsa.
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2. Az artalmas hatasok megosztdsa és megértése (érzelmek, érdekek, sziikségletek
kifejezése).

3. Megegyezés a jovatétel feltételeiben (jovatétel elfogadasa).

4. A jovObeli magatartasrol sz616 megallapodas elérése (valtozas keresztiilvitele).

Az alapvetd helyreallitod igazsagszolgaltatasi modellekben mindenki azt kutatja, miként
megy keresztiill az aldozat és az elkovetd, illetve a konfliktusban érintett ezen a négy
Iépésen. Tobbféle elnevezéssel illetik ezeket a modelleket: tettes-aldozat békéltetés,
kiilonféle (kozosségi, szimbolikus, jogi) mediacids eljarasok, felelésségi csoport konferencia
modszerek, rendOrségi jovatételi programok, kozosségi békéltetés, békitd korok, itéld korok
stb. Az egyes modszerek kiilonboznek az alkalmazott konfliktuskezeld technikdban, a
bevont résztvevdi korben, az érintettek és a kozvetitést végzé mozgasterében, illetve az
utobbi szerepében és képzettségi kovetelményeiben, abban, hogy az eljaras kartérités vagy
békités dominanciaju, valamint hogy milyen szervezeti keretben latjak el az adott
tevékenységet. A megvaldsult modellekrdl altalaban elmondhato, hogy a biintetdeljarast
megeldzik, ill. meghatarozott esetekben helyettesitik. Amennyiben tehat pl. az aldozat-
elkdvetd békéltetés ¢és egyezség sikeresnek tekinthetd, ez a biintetd feleldsségrevonds
elmaradasat eredményezi. Ha az egyezségi eljaras eredménytelen, marad a tradicionalis
igazsagszolgaltatas lehetdsége. Miikodik olyan modell, ahol a diverzié kérdésében mar a
rendérség dontési kompetenciaval bir, mashol csak az iigyész vagy a bird rendelkezhet e
kérdésben. Egyes orszdgokban kifejezetten preferdljdk a fiatalkortiak bilincselekményeinél,
elso elkovetésnél, vagy un. bagatell-biincselekmények esetében.

Némileg egyszeriisitve, a helyreallitd igazsadgszolgéltatds egy olyan eljards, amely
bevonja a kdzvetlen érintetteket annak meghatdrozasaba, hogy hogyan lehetne a legjobban
rendbe hozni az elkdvetési magatartassal okozott sérelmet.

Minimumként a helyreallito igazsagszolgaltatasi programnak tehat (1), be kell vonnia az
aldozatokat ¢és az elkdvetdket, illetve ezek kozdsségeit az olyan szemtdl-szemben
talalkozokon, ahol (2), 6k hatdrozzak meg a folyamat kimenetelét.

Konferencia-modellek. A konferencia-megbeszélés hasonlit a mediacidhoz a fészereplok
bevonasaban, illetve abban is, hogy a vitdk megolddsa nem szakmai-professzionalis
bedllitodasa. A konferencia-modszer azonban nem medidci6. Ennek a modszernek a
partfogoi szerint a medidcio alkalmatlan a biintetdjogi megtorlds eseteiben, mert a polgari
jogon alapul¢ eljaras ,,moralisan egyenld” vitaban alloknak kinal lehetdséget egy targyalasos
kompromisszum elérésére. Mivel a medidci6 nem mads, mint facilitdlt parbeszéd két fél
kozott, az eljarasnak a felek kozotti interakciokat iranyitd medidtorra kell épiilnie. Ettdl
eltérden, a konferencia-modszer a csoportos eljaras normativ hatasat aknazza ki a viselkedés
rendbehozatalara, szabalyozdsara. A konferencia-mddszer az aldozat és elkovetd kozti
erdviszonyok egyensulyéra is figyelmet szentel, elsdsorban a folyamatba bevont timogatok
igénybevételével.

A resztorativ igazsdgszolgaltatas konferencia-modelljei az aldozat, az elkdvetd, valamint
tamogatoik (csaladtagokat és mas fontos személyeket ideértve) bevonasa alapjan valtozatos
képet nyujtanak. Megkiilonboztethetdek aszerint, hogy ki facilital, hogy az egész csoport
vagy csak a csaladi valasztmany targyal-e az eset kimenetelérdl, és ki hagyja jova a
megallapodast. Tobbnyire a renddrségi vagy iskolai esetgazda, az iskolai tandcsadd vagy
szocialis munkas facilitalja a megbeszélést.

A konferencia-modszernek bdségesebb, tobbiranyl hozadéka van az aldozat-elkovetd
békitési programok eredményeihez képest, hiszen a konferenciaval is altalaban elérik az
aldozat és elkovetd kozotti kibékiilést, s6t a békités csak egy a konferencia szamos pozitiv

66 Csalad, Gyermek, Ifjisag 2002/4



ammm = CSALAD, GYERMEK, |FJ0SAG

. e Vievrires Vi e P Csalad, Gyermek, Ifjisag folyoirat
= EpETEN KOZHASING EGYESDLED y jusag 'oy

Letoltheto cikkek

eredménye koziil. A konferencia-modszert alapvetden a helyredllitds és a kozosség
atformalasanak filozofidja vezeti. Legelterjedtebb valfaja, az un. Redl Justice© eljaras —
amely hazankban is terjedoben van -, egyrészt az 1j-zélandi modellbdl (csaladi csoport
konferencia) ered, mésrészt az ausztraliai Wagga Wagga-bol elindult renddérségi kdzosségi-
fegyelmezd technikakbol kindtt feleldsségi csoport konferencia modell kiilonb6z6
valtozataira épiil.

Fiatalkorviak Csaladi Csoport Konferencidi. Az Uj-Zélandon 1989-ben hatalyba lépett
»A gyermekek, fiatalkortiak és csaladjaik védelmérdl” szolod torvény, forradalmasitotta a
fiatalkortak igazsagszolgaltatdsi eljarasat. A csaladi csoport konferencia modellt egyrészt
mint a birdsagi eljaras alternativajat, masrészt mint az itélethozoknak sz6l6 Utmutatast
vezették be. Ezzel megteremtették a jogi kereteit annak, hogy a csaladokat bevonjak a
gyermekiik altal elkovetett cselekmény legmegfelelobb viszonzasardl valdé dontéshozasba, és
a modszert felhaszndlhassék a sulyos ¢és kiilonos visszaesd fiatalkort elkdvetdk eseteiben is.

A fiatalkoru elkovetdk jogainak védelme érdekében az ilyen konferencidkon a fiatalkoru
mellé jogaszt biztositanak (fiatalkortiak ligyvédje), ha letartoztattak €s a birosagi feliigyeletet
is kilatasban tartottdk a konferencia-megallapodason tul. A konferencia Osszehivasanak
id6pontjat és helyszinét a fiatalkortiak eljardsanak koordindtora hatdrozza meg, miutidn
konzultalt a csaladdal és az aldozattal. Részt vesz rajta a fiatalkora elkovetd, a csalad,
beleértve a tdgabb csalddot is, az aldozat, az dldozat tAmogatdi, a renddrség fiatalokat segitd
tisztje, a fiatalkortiak tigyvédje és masok, akiknek a megjelenését a csalad kivanja. Az
eljaras menete egyebekben konferenciarél konferenciara valtozhat a felek igényei szerint.

A modszer torvényerére emelése Uj-Zéland-szerte természetes kisérletet inditott el a
konferencia-modell alkalmazasa terén. Fel-mérések sora®® bizonyitja, hogy a konferencia-
mobdszer képes az elkovetok felelésségét értelmes modokon megragadni és érzékenyen
reagalni az daldozatok wvalddi sziikségleteire: lehetdséget nyujthat mind a jelenlétre,
személyes talalkozasra, mind a meghallgatdsra, némi gyogyulasra, annak kdozelebbi
megértésére, mi €s miért tortént, és az ligy tobb szempontbdl is fontos lezarasara.

Kozosségi Csoport Konferencia. Uj-Zéland konferencia modelljének kozponti eleme a
»csaladi valasztmany”: amikor az elkdvetd csaladja zartkori tanacskozason dolgozik azon,
mi a legjobb modja az elkdvetés kezelésének. Tobb szakember megkérddjelezi ennek
hasznalhatosagat akkor, amikor nem csaladtag aldozatrdl van szo, hiszen ez sziikségszeriien
mas megkdzelitést eredményez. 1991-ben, amikor a konferencia-mddszer utat tort az
ausztraliai Wagga Wagga-ban, egy Terry O'Connel-szerli rendOrtiszt altal alkalmazott
kozosségi rendfenntartd technikaként, lazan épiilt csak az 1j-zélandi csaldadi csoport
konferencia-modellre. A megkozelités inkabb a brit-tipusu renddrségi figyelmezteto,
biztosité modszerek kiterjesztésére épiilt, és masfajta elméleti értelmezése volt, mint az Uj-
Z¢landon mikddo, a kiterjedt csalad bevondsan alapul6 szocidlis munka modellnek.

Braithwaite Un. reintegrativ szégyen-elmélete (1989) volt leginkdbb hatéssal az ausztral
rendortiszt konferencia-értelmezésére. Az elmélet allitja, hogy mig a csalad és a baratok altal
kifejezett rosszallas lelkiismeret-furdaldshoz, biintudathoz vezet, addig a hatésdgok
rosszallasa ellenkezéshez, dachoz. A reintegrativ szégyen az elkovetot egyrészt az elkovetett
magatartds miatti szégyenérzés megtapasztaldsara 6sztonzi, ugyanakkor lehetové teszi, hogy
megtartsa méltosagat. Ezt, az elkdvetd magatartasaért valod felelosségének megtartasan tul,
azzal valodsitja meg, hogy alkalmat kindl a torténtek rend behozésa hoz is. A konferencidk
eredeti Wagga-modelljében a facilitalas egy rendodrtiszt rutinszeri kotelességeinek része

26 Maxwell és Morris, 1993
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volt. Szerepiik szerint valamilyen koz6s megegyezés elérésére batoritottak a résztvevoket,
amelyben az elkdvetési magatartissal okozott sérelem minimalizdldsanak mikéntjérdl
allapodtak meg.

A kozosségi csoport konferencidk, mas néven 'real justice' vagy kozosségi feleldsségi
konferenciak, csak a kilencvenes évek elejére fejlddtek olyan forumokka, ahol az emberek
ugy foglalkozhatnak a tdrsadalomban nem toleralt, helytelen magatartasformakkal, hogy tag
tere nyilik a valodi béketeremtd lehetdségeknek is: bevonva iskoldkat, munkahelyeket,
kozosségeket, ifjisagi szervezeteket és kollégiumokat. Ezek a konferenciak nem feltétleniil a
rendérség kompetencidjaba tartoznak, barmely hatosagnal mikodd hivatalnok altal
facilitalhatoak, hogy az esetet eltereljék a hivatalos eljarastol (pl.: partfogé feliigyeldk altal),
vagy képzett kozosségi onkéntesek kozremiikodésével.

A feleldsségi csoport konferencidk esemény-centrikusak, az adott magatartassal okozott
sérelem helyrehozataldra korlatozodnak, és nem teljes kori sziikséglet-feltaro, illetve
rehabilitdcios vagy egyéb szocidlis szolgaltatdé mechanizmusok. Nem céljuk, hogy
tanacsadast nyujtsanak az érintett feleknek, vagy hogy az elkdvetok sajat szocialis
kompetencidjat kifejlesszek.

Ezeknek a konferencidknak szamos 0Osszefiiggd és elvalaszthatatlan célja van: a)
lehetdséget adni az aldozatnak, hogy részt vegyen az elkdvetd magatartasara adott hivatalos
reagalasban, b) alkalmat kinalni az elkovetdnek tette kdvetkezményeinek megértésére,
valamint c¢) bevonni azon emberek szélesebb kozosségét, akiket az iligy kedvezdtleniil
érintett. A konferenciamodszerek alapvetéen demokratikusak abban, hogy minden
résztvevOnek esélye van a megszolalasra, hogy kifejezze érzéseit, és hogy szava van az
eljaras kimenetelét illeten.

A helyreallito igazsagszolgaltatds kozvetlen érdekeltjei az aldozatok, elkdvetdk és ezek
gondoskod6 kozosségei. Annak fokat, hogy a tarsadalmi nevelés-fegyelmezés formai koziil
melyiket hatarozhatjuk meg teljesen 'resztorativnak', az adja meg, hogy ebbdl a harombol
melyiket vonjék be a jelentdségteljes ,,érzelemcserébe” €s dontéshozatalba. A kolcsonhatas
intenziv miikodése elengedhetetlen az érdekeltek érzelmi sziikségleteinek taldlkozdsdhoz. A
kozvetlen érintettek mindegyikének sziikségleteivel talalkozo érzelemcsere nem johet 1étre,
ha az érdekelteknek csak egyik csoportja vesz részt”’. A legtobb helyreallito eljaras éppen
ezért a kdzvetlen érdekeltek mindharom csoportjanak aktiv részvételét magaban foglalja.

Azokban az esetekben, amikor a tarsadalmi fegyelmezés olyan felfogast, hogy csak a
kozvetlen érdekeltek egyik csoportjanak sziikségleteivel foglalkoznak anélkiil, hogy
bevonndk a tobbi csoporthoz tartozd egyéb kozvetlen érdekeltet is — mint a
blincselekmények daldozatainak kartalanitdsa példaul -, akkor az eljards csak részben
resztorativ. Azok az eljarasok, mint az aldozat-elkovetd medidcio, amelyekbe bevonjak a f6
érdekelteket, de kizarjak & roluk gondoskodd kozosségeket, nagymértékben resztorativak.
Csak amikor a kozvetlen érdekeltek mindharom csoportjat bevonjdk — igy a konferencia
megbeszéléseken és a kdr-modellekben -.mondhatjuk, hogy az eljarés teljesen resztorativ.

A hattér

A helyreallito igazsagszolgaltatas tehat olyan eljards, amellyel az adott biincselekmény
altal okozott sérelmeket célozzak meg, és allitjdk helyre.” A resztorativ végkimenetelnek

27 paul McCold, 2001
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atalakit6 dimenzidja van: az aldozatokat talélokké valtoztatja, a konfliktust
egylittmiikddéssé, a szégyent Snérzetté, és az egyéneket kozosségge™.

Lényegében a XX. szdzadban tobbféle igazsidgszolgéltatisi koncepcié maradt fenn
egymas mellett, egymasra hatva. A legelterjedtebb a klasszikus iskola biintetdjogi
alapelveire épiilé Un. retributiv (megtorld) koncepcioja, mely szerint egyediil a tett az, ami
értékelendd, és ennek megfelelden a biintetés az egyediili helyes allami reakcié a blindzés
vonatkozdsdban. E nézetrendszer szerint a bilincselekménnyel megsértett jogrendet
sziikséges helyredllitani, a tarsadalmi megtorldst ily moédon lehet mederben tartani és az
igazsagossagot gyakorolni. A tett értékelésekor tehat az allam all szemben polgaraval, aki
blincselekményt kovetett el, de a cselekmény tobbi, kozvetleniil érintett és érdekelt
szerepldje hangsulytalan marad. A masik dominans koncepcid, a pozitivista biintetdjogi
elméletbdl taplalkozo Gn. preventiv igazsagszolgaltatasi szemlélet. Lényege, hogy mivel a
blindzésnek egyrészt az elkdvetd személyiségében, masrészt a tarsadalmi kornyezetben rejld
okai vannak, nemcsak az elkovetés determinalt, hanem a magatartasok is determinalhatok,
vagyis a hangsuly nem a biintetésen, hanem a bi{in6zés megelézésén van. A masodik
vilaghabort utan ebbdl a szemléletbdl nétt ki az Gn. ,,treat-ment” (kezelés) -elv. Az elkdvetd
megbiintetése helyett, annak nevelése, megvaltoztatdsa valt fontossdg valamint a
biintetéeljarasba vont elkovetd emberi jogainak tiszteletben tartasa és Dbiztositasa.
Ugyanakkor a blincselekmények aldozatainak jogaival és eljarasi szerepiikkel kapcsolatosan
tovabbra sem bontakozott ki egységes megkdzelités a krimindlpolitikdban, noha a huszas
évektdl tobben szorgalmaztdk a sértettnek jaro elégtétel biztositasat. Markénssd valt az a
nézet, miszerint a biintetdjog ugyan kozjog, és a biintetdeljaras alapvetd célja az allami
biintetd igény érvényesitése, de emellett meg kellene jelennie mas érdekeknek is az
igazsagszolgaltatds soran: a megsértett egyéni maganjogi érdeknek és a nem kizarolagosan
anyagi szempontbdl megfoghatd bantalmak kompenzalési lehetdségének is. Ezen nézetek
nyoman indultak meg azok a jovatételi és kartalanitasi programok, amelyek alapvetden mas
szemléletet igényeltek a tradiciondlis biintetdjogi elvekhez képest. A tobb évtizedes fejlodés
eredményeként  kialakult reformer iranyzatot ,resztorativ’  igazsagszolgaltatasi
koncepcidként irhatjuk le, természetesen ezen beliil szdmos kiillonbozd elmélettel. Lényege
szerint az aldozat a biintetéeljaras kozéppontjaba keriilt, mivel a konkrét sérelmeket 6
szenvedi el, legyenek ezek anyagi kéarok vagy pszichés-érzelmi sériilések, az éllami
biintetéigény ily moddon tulajdonképpen masodlagos jelentdségiivé valt. Mivel ennek a
koncepcidnak a terjedése egybeesett egyrészt a neo-klasszikus és neo-pozitivista iranyzatok
hanyatlasaval és a biinozés kihivasaira adott valaszainak elégtelenségével, masrészt a
kriminoldgia modern iskoldja azon nézetének népszerlisddésével, miszerint a blin6zés okai
az emberek kozotti konfliktusokra vezethetdek vissza, a resztorativ igazsagszolgaltatasban
az aldozat mellett oOriasi szerepe van az elkdvetd rehabilitacidjanak, a stigmatizacio
elkertilésének, és az érintett kozosség aktiv bevonasanak.

Egyes nézetek odaig radikalizalodtak, hogy magat a bilincselekményt is konfliktusként
értelmezik, ahol a cél a megbomlott emberi kapcsolatok helyreéllitasa. Emellett helyt kap
ugyan a jogbéke visszadllitasanak igénye is, de mindenképpen a laikus kdzremiikddés és
dontéshozatal szinterén, az allami igazsagszolgaltatas professzionalis intézményei helyett.

Természetesen az egyes biintetd igazsagszolgaltatasi megkdzelitések egymas mellett
léteznek ma is. A domindns iranyzatok a XX. szdzad végére azonban egyértelmiien
bebizonyitottak, hogy elengedhetetlen minden olyan valtoztatas bevezetése, amely alkalmas
lehet jobb ¢és valds krimindlpolitikai eredmények felmutatdsara. Az igazsagszolgaltatas

3 Nathanson, 1992, 1998; Tomkins, 1995; Moore, 1996; Braithwaite, 1999.
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resztorativ koncepcioja olyan szemléletet hordoz, amely tilmutat a biintetéjog és az allami
jogszolgaltatas adta kereteken.

Az elsé olyan szerzd, aki megalkotott egy valdban egységes és atfogd resztorativ
igazsagszolgaltatas-modellt, Howard Zehr volt. Elszér egy kis pamfletben”, majd ezt
kovetden ,,Valtozd nézdpontok™ c. konyvében irt errdl. A helyredllité igazsdgszolgaltatast
salternativ  igazsagszolgaltatasi paradigmaként” 4&brazolja, s minden fontosabb
vonatkozasdban szembe 4llitja a jogi vagy megtorlo igazsagszolgaltatas alapelveivel. Zehr
munkaja széles korben hatott meghatarozott elméletek korében, ami kiilonosen nyilvanvalo
az amerikai Mark Umbreit (1985), az angliai Martin Wright (1991) és John Harding (1982)
munkaiban. Ezek a szerzOk a resztorativ igazsagszolgaltatast mint az aldozat-elkovetd
mediéacio tulajdonképpeni szinonimdjat kezelték, és folytattdk a magan-targyalds mint a
blincselekményre adott elégséges valasz hangsulyozéasat. Wright példaul a resztorativ
igazsagszolgaltatast a biintetdjog polgari jog irdnyaba torténd elmozdulasaként adja eld.

A konferencia-kutatas eredményei. Rendszeres kutatdsi munkak nem jarultak az uj-
zélandi 1989-es atfogd nemzeti szabalyozas bevezetéséhez, de néhany kutatasi megallapitas
mér elérheté a modell eredményeir6l™. Sokkal kevesebb fiatalkort elkovetd keriilt birosag
elé és kapott itéletet 1990-ben ( 2 587), mint a térvényt megel6zéen (10 000-13 000). A
fiatalok intézetekbe utalasa tobb mint 50%-kal csokkent, az 1988-as 262-r6l az 1990-es 112-
re.”! Noha kevesebb program tesz jelentést sikerrl a megallapodas elérése vonatkozasaban,
a konferenciaprogramok ugyanolyan jol latszanak teljesiteni, mint a legjobb mediacids
programok abban a tekintetben, hogy egyszeri iiléssel hozzasegitik a feleket a jovatételrol
val6 megallapodas eléréséhez.

M¢ég kevesebb miikddd program szamol be az egyezség feltételeinek elkdvetd altali
teljesitési aranyarol. A konferenciamddszerrel miikodd programokat a megallapodas
teljesitése szempontjabdl ugyanolyan vagy magasabb aranyok jellemzik, mint azt a kevés
mediécids programot, amely egyaltalan beszdmol ilyen informéciokrol.

A felel6sségi konferencidk az elsé programtol kezdve csaknem folyamatos vizsgalddas
targyat képezik. A Wagga Wagga-ban tortént kezdeti értékelés 691 letartoztatott fiatalkort
esetét hasonlitotta 6ssze a program elsé harom évében, a program bevezetését megeldzo
tizennyolc honapban zajlott 534 esettel. Az eredmények’” az alabbiakat mutattak:

* a birésagon kiviil kezelt elkovetdok aranya 49%-r6l 72%-ra nott, a visszaesés
novekedése nélkiil

» akonferencian résztvettek korében az Gjra-letartdztatas alacsonyabb szamu volt, mint
azoknal, akiket birdsag el¢ allitottak (36% az utdbbiak, 19% az eldbbiek esetében)

» akonferencian megsziiletett egyezség betartasanak aranya 95% felett volt

* amegelégedett aldozatok aranya 90% .

Az Egyesiilt Allamokban taldlhaté pennsylvaniai Bethlehemben lefolytatott vizsgalat™
volt a ,,Real Justice” névvel futd felelésségi konferenciaprogram elsé teljes kort
reprezentativ vizsgélata. A felmérés 215 blinligyet tartalmazott, bevonva 292 fiatalkori

2 -Megtorlo Igazsagszolgaltatas, helyreallito igazsagszolgaltatas™ (1985)
Maxwell — Morris, 1993

3 McCold, 2001

32 Moore — O'Connell, 1994; Moore- Forsythe, 1995
McCold — Wachtel, 1998
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elkovetot és 217 aldozatat, véletlenszertien kijelolt birdsagi vagy rendor altal facilitalt
eljarasokbol. A valaszthatd esetek kozé tartoztak vagyonelleni és erdszakos
blincselekmények, ideértve a fenyegetést, zaklatast, rendzavarast és a bantalmazas enyhébb
eseteit. Az eredmények:

» a konferencidra kijeldlt esetekben a részvételi arany 42%-os volt ( 50% a vagyon
elleni, 32% az erdszakos blincselekmények esetében)34,

* az aldozatok, elkdveték és ezek sziileinek tobb mint 96%-a elégedett volt és
korrektséget tapasztalt, nagyobb ardnyban, mint azok, akik a birdsagi eljardson mentek
keresztiil,

* az aldozatok koziil azok, akik részt vettek konferencia-megbeszélésen, jelentOsen
nagyobb valoszinliséggel mondtak, hogy az elkovetd feleldéssége kielégitéen megmaradt,
mint azok, akik nem vettek részt konferencian,

+ az elkovetok 94%-a betartotta az aldozatnak a konferencian tett igéretét, mind az
anyagi kartérités, a k6zosségi munka, mind a bocsanatkérés vagy mas szimbolikus jovatétel
vonatkozasaban,

» azoknak a fiataloknak a korében, akik konferencidn vettek részt, alacsonyabb az Gjra-
elkdvetési rata, mint azoknal, akik visszautasitottdk a részvételt idealis programma téve a
konferencia-modszert a fiatalkoriak hivatalos igazsdgszolgaltatdsi eljarastol valo
elterelésére.

Azon elkdvetok, akik részt kivantak venni konferencia-megbeszélésen, alacsonyabb ujra-
elkdvetési aranyt (20%) mutattak, mig a részvételt visszautasitoknal ez magasabb (48%).

Ez a vizsgalat alatdmasztotta az eredeti Wagga Wagga kutatas®™ konkluzidjat, amely
szerint nagyszamu tipikus fiatalkori elkovetés nyugodtan elterelhetd a hivatalos
igazsagszolgaltatas rendszerétl anélkiil, hogy megndvekedne az tujra-elkovetés altalanos
szintje.

A szemlélet

A Leuveni Deklaracio (1999) a kovetkezoket irja:

A biincselekményt nem a kéz szabalyainak megszegéseként vagy a jogi-moralis rend
tartalmanak athagasakent kell tekintetbe venniink, hanem elsodlegesen gy kell kezelni, mint
az dldozatoknak okozott sérelmet, mint a kozosségi béke és biztonsag kezelését, és mint
kihivast a tarsadalmi kozrend vonatkozdasaban. A biincselekményre adott valaszreakcioknak
hozza kell jarulniuk az okozott sérelem csékkentéséhez, kezeléséhez és kihivasahoz. A
biincselekményre adott tarsadalmi reakciok fo szerepe, funkcioja nem a biintetés, de azon
feltetelekben valo kézremiikodés, amelyek elosegitik az elkovetés okozta sérelem
helyreallitasat, orvoslasat. Ezért hivjak e modellt resztorativ vagy helyredllito, jovateteli
igazsagszolgaltatasnak. Szerte a vilagon torténtek kezdeményezések, amelyek lefedhetok
ezzel a kategoriaval. Ezek vezettek ahhoz, hogy sok tudomanyos kutato és szakember vallja a
resztorativ igazsdagszolgaltatasrol: a biincselekményre valo reagaldas komoly alternativajava
fejlodhet. A helyreadllito szemlélet célja az daldozatnak okozott sérelem jovatétele, és a
kozosseg békejének és a tarsadalom biztonsaganak megteremtéséhez valo hozzdjarulas. Ezt
megvalositando olyan eljardassal dolgoznak, amelyben az adott cselekményben érdekelt
minden fél osszeiil, hogy kézésen oldja meg a cselekmény utohatasainak és jovobeni

34 . . . . . .
Ennek az a jelent6sége, hogy az ilyen megbeszéléseken torténd részvétel 6nkéntes, tehat az elvileg konferencian kezelhetd esetekben az érintettek dontésén malik,
gy lesz-e facilitalt megbeszélés.
Moore, 1995
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kovetkezmenyeinek tigyéet. Ezért a hatosagoknak komoly erdfeszitéseket kell tenniiik a
fiatalkoru biinelkovetés resztorativ reakcioinak facilitalasara. A hatosagok szerepe arra kell
hogy korlatozodjon, hogy eldsegitse a resztorativ eljaras feltételeinek megteremtését,
garantalja az eljardsok korrektséget, az egyéni torvenyes jogok tiszteletben tartdsat, a biroi
kényszer hatasat biztositsa azokban a helyzetekben, ahol az onkéntes resztorativ tettek nem
Jjartak sikerrel, ugyanakkor a biincselekményre sziikségképpen reagalni kell; valamint olyan
helyzetekben, ahol a biincselekmény és az arra adott kézreakciok természetébol adodoan az
egyszertl onkéntes elrendezés hatastalannak tiinik — a biroi eljaras kezdeményezése. Noha a
fentiekben eloadott kérdések elsosorban a fiatalkoru elkovetok cselekményeire adando
reakciokra fokuszalnak, hasonlo szempontok a felnétt elkovetés vonatkozasaban ugyanolyan
jol alkalmazhatoak.”

Amennyiben a feleldsségvallalast mint demokratikus értéket komolyan vessziik, akkor
nem lesz elegendd a resztorativ moddszereket a hivatalos biintetd igazsagszolgaltatas
intézményrendszerének keretén beliil miivelni. A resztorativ igazsagszolgaltatas koncepcidi
»kozvetleniil a mindennapi élet és rutinszeri konfliktusaiban elszenvedett sérelmekre is
vonatkozhatnak, amikor a torténés nem mindsiil biincselekménynek™. Az embereknek
sziikséglik van ilyenfajta bevonddasra vitdik soran az iskoldkban, munkahelyeken és mashol
a kozosségben. Hogyan mozdulhat el a tarsadalom a fennall6 hivatalos resztorativ rituadlékon
tul afelé, hogy a resztorativ technikdkat a mindennapi élet szerves részévé tegye?

A kérdés remélhetéen nem marad kolt6i, hiszen azokban az orszagokban, ahol a
biintetdjog a szigoru, kotott legalitas elvére épiil és a jogrend kevéssé nyitott az eltereld vagy
resztorativ technikdk alkalmazasara, ott a jogon kiviili konfliktusok kezelésében
megfigyelhetd a kiilonbdz6 modszerek, helyreallité technikék alkalmazasa.

A modszer

A kozosségi vagy csaladi csoportkonferencidkon aki elismeri, bevallja, amit tett, azt
altalaban elterelik a hivatalos eljarastol. Az elkovetd talalkozik tettének aldozataival,
amelyen mindkét fél csaladja és baratai is részt vesznek. Mindnyajukat arra 6sztonzik,
mondjak el, hogyan ¢érintette Oket az adott magatartds. A gyakorlati és elméleti
szakemberek®” egyarant hasonléan irjak le a konferencia hatasait, illetve érzelmi
dinamikajat.

LAz elkoveto kezdeti reakcioja gyakran indifferens és kézombos. Meégis, ahogy a
konferencia elorehalad és mindkét csalad elkezd az elkovetotol torténo elidegenedéserol
beszélni, az egyén gyorsan elérkezik annak felismeréséhez, hogy a kozosség szeretete mélyen
hianyzo és egészen fontos része az 6 vilaganak. Ezzel a felismeréssel elonti a szégyen, ami
utan az egyén valosziniileg biintudatot, lelkiismeretfurdaldst fejez ki, elfogadja minden
érintett megbocsatasat, és aldairja azt a dokumentumot, amelyben igéretet tesz az
antiszocialis tevékenységgel okozott kar meg nem torténtté tételére illetve valamilyen modon
valo helyrehozasara.”

A folyamatot reintegrativ megbanasnak nevezik®®, ahol a helytelenités a torédés és a
figyelem kontextusaban fejezddik ki. Mint a bincselekmény egyfajta megkdzelitését,

36 Peachey, 1992

37 Isd.: Nathanson, 1998
Braithwaite, 1989
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Braithwaite 6sszehasonlitotta a nevelés csaladi modelljével, ahol a magatartas elutasitasa és
kontrollja mindaddig lehetséges, amig a tisztelet kotelékei fennmaradnak.

A helyredllitd szemléletet a nevelésben és az osztalytermek ellendrzésében pozitiv
nevelésnek hivtak>’: »Valaszthatsz azokon a hatdrokon beliil, amelyeket mindenki
tiszteletben tartasa jelol ki”. E megkdzelités szerint a felndttek és gyerekek kozosen
dontenek a szabalyokrol kolesonds elénydk elérése érdekében, és olyan megolddsokat
valasztanak a problémakra, amelyek minden érintett szamara segitségiil szolgalnak. Nagyon
fontos szocializ4cios hatdsa van annak, hogy a konfliktusokban érintettek maguk talaljak
meg a korrigalas, jovatétel modjait, rdadasul egymassal egyiittmiikodve, a megsériilt emberi
viszonyok helyreéllitasaval.

A Magyarorszdgon is meghonosodni latsz6 modell megismerése szempontjabol
kiemelkedé jelent6sége van az USA-beli Community Service Foundation non-profit
szervezet tevékenységének, amely bajba keriilt fiatalokkal foglalkozik. A CSF hat alternativ
iskolajanak és tizenkét lakasotthondnak munkatarsai 1977 o6ta alkalmaznak resztorativ
modszereket. A szervezet szupervizorai négy kulcsszot hatdroztak meg, ami a CSF
munkatarsait segiti abban, hogy jobban el tudjak kiiloniteni azt a négyféle szemléletet,
amelyek alapjan — 4ltalaban a fiatalokkal val6 foglalkozas cimén -, a tarsadalom kiilonb6z6
intézményei cselekszenek. Ezek: nem tenni, érte tenni, helyette tenni, vele tenni.

Ha a személyzet hanyag volna az ligynokség programjaban részt vevo fiatalokkal, akkor
nem tennének semmit a nem megfeleld magatartas reakcidjaként. Ha engeddek lennének,
akkor mindent megtennének a fiatalokért, és keveset kérnének viszonzasul, kifogdsokat
gyartva a magatartas miatt. Ha biintetd volna a személyzet, akkor ugy reagalnanak, hogy a
dolgokat a fiatal helyett teszik, dsszeszidva a tanuldt és kiszabva a biintetést. A resztorativ
moédon valod reagélas azt igényli, hogy a munkatarsak a fiatalokkal egyiitt dolgozzanak
gondoskodasuk soran, és kozvetleniil alkalmazzdk részvételiikket az eljarasban, megtartva
felelosségiiket. E resztorativ szemléletnek kritikus része az, hogy amikor csak lehetséges, a
»vele” kategoria magaba foglalja az 4aldozatokat, csaladot, baratokat és kozosséget -
mindazokat, akiket érintett az elkovetd magatartasa.

., Ugy tekintjiik ezt, mint egy alapvetéen demokratikus modszert. A 'nem tenni’ kifejezés a
passziv polgarsage, az elidegenedésé. A 'helyett' szo a zsarnoksag szava. Az 'érte' a
paternalizmusé. A 'vele' az a modszer, amely tapldlja a demokratikus polgarsagot. A
demokratikus polgarsag olyasvalami, amit mdadsokkal egyiitt tanulunk. Sajnos a legtobb
tarsadalmi Z)evelési eszkoz a 'helyette’, 'érte’, és a 'mem tenni' kifejezések tartomanydaban
talalhato. ,,

Konfliktuskezelés és kommunikdcié. Osszeéllitasunk elején utaltunk ra, hogy a resztorativ
igazsagszolgaltatdsban érvényre jutd szemléletmod joval tulmutat egy jogi keretek kozé
szoritott jovatételi gyakorlaton. Alternativ konfliktuskezel6 modszerként e helyreallito
technikdk nemcsak a jog — és kiilondsen nemcsak a biintetéjog — teriiletén nyernek értelmet,
hanem mindazon szocialis viszonyokban, ahol az emberi kapcsolatok sériilhetnek:
gyerekkozosségekben — iskolai problémdaknal esetkezelés sordn vagy a kozosség
mindennapjaiban érvényesiild pedagogiai modszerként, a legkiilonfélébb munkahelyeken
alkalmazhatok. Sokan hiszik ugy, hogy a tarsadalmi konfliktusok kezelésének resztorativ

39 Nelsen, 1996

40 Ted Wachtel, a CSF alapitoja, 2000
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modellje sokkal inkabb egyfajta vilaglatas, mintsem kiilonféle modszerek Osszessége. Ha
pedig igy van, érdemes kommunikaciés és konfliktusfeloldd készségeink szinvonalat
felmérni, és ez alapjan megallapitani: hol tart a mai magyar szakmai és laikus kozvélemény
a tarsadalmat igazgatdé sokféle normahoz valé viszonyaban, hogyan tolerdl bizonyos
magatartdsformakat, mi a viszonya olyan alapfogalmakhoz mint biin, biintetés vagy
megbocsatas, milyen nevelési-fegyelmezési eszkdzok vannak birtokédban, mit var az allami
jogszolgaltatastol, és mit sajat kisebb kozosségeit6l? Kidbrandult-e eléggé ahhoz, hogy
hajland6 legyen nyilt diskurzusban tGjragondolni a tarsadalmi egyiittélés eldfeltételeit,
mikddoképességének garanciait, beismerni a fennalld rendszerek kudarcat, sikertelenségét,
megkérddjelezni a konvenciot?

Az elmult évtized targyhoz kot6do szakirodalmaban tobben megkérddjelezik a magyar
lakossag, €és a jogi vagy mas tarsadalmi alrendszer felkésziiltségét a tekintetben, hogy egy
halalbiintetést visszasird kozvélekedés és altalaban biintetésparti gondolkodasmod, a kotott
legalitasra ¢épiil6 jogrend mellé¢ avagy helyett beépitheté-e barmilyen szinten a nem
biintet6jogias szemléletli, a békitésre, jovatételre és rehabilitacidra épitd resztorativ modell a
gyakorlatba.

Az utobbi évek tapasztalatai azt is megmutattdk, hogy a jogszabalyi szinten — noha csak
borzaszto sziik korben, de -eldirt, az alkalmazas terén nem sok eredményt felmutato, szinte
kotelezoen beépitett mediacidos vagy mas kozvetitd eljarasok nem hozzdk meg a vart
eredményeket, évek 6ta nem tudjak rendezni atfogd szabalyozassal a tarsadalmi egyeztetési
forumok helyét, szerepét hazankban. Idegen testnek titulaljdk még a jog teriiletén is az
effajta megoldasokat, eljarasi alternativakat, de ne gondoljuk, hogy kdnnyebb elfogadtatni a
jogot nem ¢érintd problémak, emberi konfliktusok rendezésének eszkozeiként azokat a
modszereket, amelyeknek nem a bilinds megaldzdsa €s megbiintetése, nem a problémas
helyzet ki¢lezése és az érdekek egymas mellett elbeszEéld fenntartasa vagy a torténtekkel
vald szembenézés teljes elkeriilése a célja.

Hazai kézelkép. A korabban mar emlitett nemzetk6zi nyomas — elsdsorban az ENSZ —
hatasara valtak egyre tdmogatottabba azok a reformjavaslatok és orientaciok, amelyek az
alternativ szankcidk bevezetését céloztak, és egy hatékonyabb tarsadalmi ellenérzési modell
kiépitését tartottak kivanatosnak.

Az 5. és 6. szamu ENSZ hatarozat alapjan sziiletett meg hazankban a 1074(1999.(VIL.7.)
sz. korményhatirozat a bilincselekmények aldozatai és hozzatartozoik védelme, karuk
megtériilése, enyhitése érdekében teendd jogalkotasi feladatokrol és egyéb intézkedésekrol.
Ennek keretében a Kormany 2001. junius 30-aig terjedd hataridével felszolitotta az
igazsagiigyminisztert, hogy vizsgéalja feliil a biintetd jogszabalyokat aldozat-védelmi
szempontbol. A kormanyhatarozat eldirja tovabba az e teriileten dolgozd szakemberek
specialis képzését, amelyben kiemelt jelentdségli a megeldzési stratégidk, a kdlcsonds
empatia fejlesztése, az érintettek segitése. Masik kiemelkeddé dokumentumunk a 102(1999
(XII.  18.)sz. Orszaggytilési Hatarozat, amely az igazsagszolgaltatas reformjanak
folytatasarol intézkedik, és a vitas ligyek birdsdgon kiviili rendezésének lehetdségének
vizsgalatat célozza meg.

Mindezek a kezdeményezések a jogalkotds teriiletén jelzik a téma fontossagat és
aktualitasat, hiszen annak belatdsat igazolja, hogy a biintetd igazsagszolgaltatast kozelebb
kell vinni az érintettekhez; ez csokkentheti a tdvolsagot az elkdvetd €s a tarsadalom kozott
is, ami eldsegiti a tarsadalomba vald visszailleszkedés sikerességét, és ezaltal a visszaesés
csokkenését.
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A gyakorlatbdl leginkabb az latszik egyértelmiinek, hogy a helyreallitd szemléletnek,
kozvetitésnek sokszor volna helye, és kiilon jogszabalyi felhatalmazas nélkiil is —
kisérletképpen — egyre tobb szakember veszi igénybe a legkiilonfélébb un. perelharitd
technikdkat, alternativ konfliktuskezelési modelleket, amennyiben erre lehetdsége nyilik. A
hagyomanyos jogi eljaras valamely szakaszaban kiegészitd és onként vallalt lehetdségként
alkalmaz mediaciot vagy mas egyeztetd, békéltetd moddszert olyankor, amikor a hivatalos
igazsagszolgaltatds varhatéan nem tudja a ténylegesen megfogalmazott igényeket minden
szempontbol kielégiteni, vagy azért, mert egyszeriien nem alkalmas az eljaras a cselekmény
bizonyos vonatkozasait kezelni, de a felek, illetve a veliikk foglalkozé szakember fontosnak
tartja, hogy az érintettek valoban ott legyenek. Sokszor a hivatalos eljards szdmara
lathatatlan valtozas torténik a hattérben, ami aztan adott esetben kihathat magara az eljarasra
is. Magyarorszagon, hacsak nem az eljarasba eleve beépitett lehetdségként szabalyozott
medidciordl van sz6, még nincsen lehetdség arra, hogy a kiilfoldi modellekbdl jol ismert
jogkovetkezmények tarsuljanak egy-egy ilyen konfliktusfeloldo eljaréas sikeres lezarasahoz.
A Dbiintetéjogban mas orszdgokban ismert jogkdvetkezmények- mint nyomozas
megsziintetése, vademelés elhalasztisa, eljards megsziintetése vagy probdra bocsatds —
bekdvetkezéséhez nalunk masféle feltételeknek kell teljesiilnitik. A sokak altal*' elméletileg
elfogadhatonak tartott rendéri mérlegelés lehetdségének bevezetését a jovatétel és a
biintetoligy folytatasa kérdésében, mondjuk fiatalkoru elkovetok esetében, ellehetetleniti az
a hozzaallas, amely ma még a renddrség munkdjat alapvetéen athatja a mindennapi
gyakorlatban. Az eldzetes letartoztatdsban 1évo fiatalok és aldozataik szdmara nyujthato
segitséget az eljaras egy viszonylag korai szakaszaban pl. ugyanis megakaddlyozza az, hogy
a szereplOk taldlkoztatdsat és esetlegesen a megbanast, a tett és a felel6sség vallalasat, a
megbocsatast és megnyugvast eldsegitd un. helyredllité konferencidknak, 'szemtdél szembe'
talalkozoknak, békéltetésnek a megszervezése és modszerkénti alkalmazasa a hatésagok
szerint art a nyomozasi érdekek megvalositdsanak, s6t kifejezetten jogszabalyba is iitkozik.
Hogy egyébként milyen hozadéka lehet, az a hivatalos igazsagszolgaltatas érdek(16dési)
korén egyeldre sajnos kiviil esik.

Nagyobb érdekldédést mutat altalaban a helyreallitd szemléleti konfliktuskezelés irant a
hazai gyermekjoléti szolgaltatds és a gyermekvédelem rendszere, ahol kifejezetten mint
altalanos  konfliktuskezelési modell  hasznalhatéak a  kiillonbozé  csoportos
konferenciamodellek, békéltetd eljarasok vagy medidcids technikak. Ezen a teriileten —
mivel tobbnyire a kiilonféle szocializacids szinterek problémas helyzeteivel taldlkoznak
leggyakrabban — az elmult néhany évben fokozott igény jelentkezik olyan 1j ¢és hatékony
technikdk alkalmazdsara, amelyek képesek ezen torténetek szerepldinek és érintettjeinek
tényleges ¢és hossztavon hat6 segitséget nyujtani, valamint az esetkezeld szakembereknek is
hasznos az alkalmazéasuk. Hasznos, mert tudjak kezelni a kialakult helytelen magatartassal
okozott szituacidkat, érzelmileg terhelt konfliktusokat Ugy, hogy visszaadjak az
érintetteknek a sajat magukrol szolé dontés, és ezzel egylitt a valtozas lehetdségét és
felelosségét.

Abban nagyjabol egységes a szakmai — elsGsorban jogasz -kdzvélemény, hogy a
diverziés — ¢és ezen belill a resztorativ — eljardsok csak a fennallo allami biintetd
felelosségrevonas keretein beliil és eljarasrendszerhez idomitva épithetdk be, igazan
preferalhato teriilet a gyermek- és fiatalkoru biinelkdvetdk kore, és csak meghatarozott,
kisebb sulyu cselekmények esetében elfogadhato alkalmazasuk, szigor kompetenciahatarok
megvonasaval az ligyész és a bird mérlegelési lehetdségeirél. Azonban ilyen szemléletii

1
Lasd errdl részletesebben Dr. Barabas Tiinde : Miért nincsen még mediacios eljaras Magyarorszagon? — Rendészeti Szemle 1992/3.
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eljarasok nem feltétleniil csak a biintetéjoghoz kapcsolhatok, s6t sokkal nagyobb
jelentdségiik és prevencids szerepiik lehet egyéb szocializacios szintereken.

A modszer alkalmazasa. Az el6zéekben leirtakbol kiindulva kezdte el a ,,Real Justice”
konferencia-modell hazai adaptalasat a Csaldd Gyermek Ifjusag Kiemelten Ko6zhasznu
Egyesiilet 2000 februdrjaban. A hazai civilszervezetek koziil tobben felismerték mar annak
jelentdségét, hogy egy adott kozosségben elszenvedett konfliktus rendezéséhez, a sértetti
érdekek fokozott érvényesitéséhez sziikség van olyan specidlis moddszerek bevetésére,
melyeket a hivatalos allami biintet6hatalom rendszere, illetve szervezetei nem tudnak
hatékonyan alkalmazni eljarasukban. Civil kezdeményezés hozta létre azt a néhany
mediacids szolgalatot, amely az orszagban mar akkor is miikodott, amikor a hivatalosan,
jogi keretekkel meghatdrozott egyes kozvetitdi tevékenységeket még nem is alkalmaztdk a
(jog)vitak rendezésében hazankban. A ,,Szemt6l szembe” konfliktuskezeld programként
adaptalt amerikai-ausztral resztorativ modell elsé, kisérletinek mondhaté szakasza®* szamos
fontos tanulsagot hordoz az abban résztvevok szdmara. A fentiekben ismertetett
konferenciamodszert ¢és resztorativ szemléletformalast olyan gyermek- ¢és feln6tt
kozosségekben kezdtiik el, amelyek dnként jelezték igényiiket a részvételre. Elsdsorban eseti
konfliktuskezeld technikaként vezettilk be a modszert, amelynek hatékony alkalmazaséaval
lehetéség nyilhat a hagyomanyos szankciok (igy pl. iskolai fegyelmi eljaras,
»magantanuldsitas”, vagy kicsapas) elkeriilésére. Masodsorban alkalmunk nyilt
egylttmiikddni egy budapesti alternativ iskoldval abban, hogy a pennsylvaniai
tapasztalatokat a hazai viszonyokra és tényleges sziikségletekre alkalmazhatova tegyiik
azért, hogy a resztorativ szemléletmodot a pedagdgiai -fegyelmezési eszkoztarba
bevezessilk. Az egyes, ,problémas gyerekek”, illetve ,bajkeverdk” altal kirobbantott
konfliktusok kezelésében a ,,SzemtOl szembe” konfliktuskezel6 modszert alkalmaztuk az
iskola jelzése alapjan. Ennek a munkanak a keretében az alabbiak szerint jartak el a modszer
alkalmazoi:

a) Formalis konferencia lebonyolitasa. A kapcsolatfelvétel telefonon, vagy ahol ez lehet,
személyesen torténik, és az eljards menetének elmagyardzasira, valamint a részvételi
szandék kideritésére koncentral. Az elkovetoket arra biztatjak, hogy magatartasukért nyiltan,
egyértelmilen vallaljak a feleldsséget. Az daldozatok ahhoz kapnak 06sztonzést, hogy
gondoljak végig, mit is szeretnének mondani az elkovetonek, és mit varnak a konferenciatol.
Mindkét féltdl megkdvetelik, hogy nevezzen meg személyes tdmogatokat a konferencidn
valé megjelenésre, akikkel a facilitator szintén felveszi a kapcsolatot. A facilitator ezt
kovetden megtervezi a konferenciat, elsObbséget adva az dldozatok szempontjainak.

A konferencidk sajatos vondsa az, hogy irottak- a facilititorok egy egyszerii irott
forgatokonyvet kovetnek a folyamat sordn. A konferencia-megbeszélés a facilitator altal
felolvasott bevezetdvel kezdddik, amely feléllitja a konferencia fokuszat: megérteni hogyan
¢érintett minden résztvevot az adott rosszcselekedet és megegyezni a sérelem orvosldsanak
legjobb mddjaban. A facilitator elmagyardzza a kdlesonds elégedettséget hozoé megegyezés
elmulasztasanak kdvetkezményeit, €s emlékezteti a résztvevoket a részvétel dnkéntességére.
Rendszerint a hagyomanyos szankcidalkalmazds rendszere megmarad egy olyan
lehetdségnek, amelyet akkor vesznek igénybe, ha a felek nem &llapodnak meg vagy az
elkdvetd nem teljesiti a megallapodasban foglaltakat.

2000-2001: 1 .szakasz — Nemzetkozi szakemberek meghivasa, facilitatori tréningek, kiilfoldi tanulmanyutak szervezése hazai szakemberek szamara. 2.szakasz —
Potencialis partnerek sziikségletfelmérése, kutatési és egyittmitkodési tervek elkészitése, koordinacio, esetkezelés 3.szakasz — Pedagogiai program kidolgozasa,
értékelés.
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A konferencia-megbeszélés harom részre tagolodik. El6szor a résztvevok meghatarozott
nyilt végli kérdésekre valaszolnak. Az elkdvetdt arra kérik, irja le, hogyan valt az esemény
részeséve, szerinte kit és hogyan érintett a cselekmény. Az aldozatoknak el kell mondaniuk
az eseménnyel kapcsolatos reakcioikat, és kifejezésre juttathatjak, hogyan érintette dket az
adott magatartas. Ezt kovetéen az aldozat, majd az elkovetd tdmogatdi beszélik meg sajat
reakciodikat, és arrdl kérdezik dket, melyek a targyalasra vard {6 témak.

A konferencia masodik szakasza a jovatételi egyezségrol vald targyalast foglalja
magaban. A facilitdtor megkérdezi az dldozattol: mit var a konferencia-megbeszéléstdl. Ez a
kérdésfeltevés olyan elvarasok figyelembe vételét jelenti, amelyek nem az anyagi
kartéritésre korlatozdédnak csupan. Mind az aldozatnak, mind az elkdvetdnek bele kell
egyeznie a targyalasi szakaszban tett valamennyi javaslat elfogadéasaba.

A harmadik szakasz az egyezség elérésével veszi kezdetét. Ez a kotetlen tarsasagi rész,
amikor frissitéket szolgalnak fel. Az informalis reintegracios periddus nagyon fontos zard
része a konferencidnak, ¢s a kozosségi konferencidk megkiilonboztetd, sajatos vondsa.

b) Informdlis technikak alkalmazdsa. Amennyiben nem formdlis megbeszélés
Osszehivasara keriil sor, hanem kisebb hordereji, illetve napi, rutinszeri
konfliktusfelolddsrol, a resztorativ szemléletli technikdk koziil hatékony lehet még az un.
minikonferencidk, spontan konferencidk tartdsa, ami egy-egy helytelen magatartas esetében
lehetdséget ad az azonnali reakciora. A modszer tovabbi eszkdzei kozé tartozik az affektiv
(érzelmi toltésti) allitasok, illetve kérdések bevetése az adott, helytelenitett viselkedés
reakcigjaként. Ez elssorban az érzelmeket, a magatartds hatdsait kifejezésre juttatod
kommunikécids szdtarban értelmezhetd, ami pl. egy gyermekotthon vagy iskola mindennapi
rutinjaiban alkalmas a felborult kapcsolatrendszer visszaallitasara.

A ,,SzemtOl szembe konfliktuskezeldé modszer” hazai alkalmazasanak masik kisérleti
terepe — az Orszagos Renddr-fékapitanysag Bilinmegeldzési Osztalyaval egyiittmiikodve —
azoknak az iskolai és mas gyermekkdzosségeknek a bevonasa, amelyeket a D.A.D.A —
programhoz kotédéen blinmegeldzési feladatai korében a renddérség munkatarsai
rendszeresen latogatnak. Az ORFK a ,,Szemt6l szembe” program facilitalasra ¢és
konfliktuskezelésre vonatkozo elemeit, szemléleti alapjait a 2001-es DADA kézikonyvbe
mar integralta, elfogadva és szakmailag tdmogatva e resztorativ technikat. A hazai
renddrségi munkaban egy masik teriileten — nevezetesen az 4aldozatvédelmi irodék
munkdjaban — is hatékonyan alkalmazhatd a modszer, amelyhez azonban elenged- —
hetetlenek lennének a folyamatos készségfejlesztd tréningek.

Az ismétlodo és egyre siirgetébb igényeknek megfelelve, elsdsorban reintegracios
célokat szolgalva a Csaldd Gyermek Ifjisdg Egyesiilet a programot megnyitotta a
biintetésvégrehajtas egyes intézményei felé. A jelenkori adottsagokat ¢és eddigi
tapasztalatainkat figyelembe véve, a konferencia-mddszerek hathatos segitséget jelentenének
a gyermek- és fiatalkoru elkdvetdk kezelésében is.
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KOVACSNE SZULETIK

Gyermekvédelmi szakemberek beszélgetnek. Egyikiik felhaborodva mesél egy torténetet.

Ezt meg kéne irnod!

Eszem &gaban sincs. Nem akarok konfliktust a kollegakkal.

De hat ez akkor is felhdborité! frd meg név nélkiil, a csalad, a gyerek anonimitésat
megorizve.

Elég, ha alairom a nevem. Ezzel az erdvel leirhatnam a gyerek adatait, lakcimét is. S az
alapvet6 baj az, hogy a torténteken akkor sem tudok mar valtoztatni.

Gyéva lennél?

S ekkor jon a hosszas fejtegetés. A gyermekvédelemben gy dolgozni, hogy kozben
gyanakvoak, bizalmatlanok vagyunk mi — szakemberek — egymdashoz, nem lehet. Azok az
esetek, amikor képesek vagyunk végigbeszélni egy-egy ligy tanulsagait, hajlandoak vagyunk
meghallgatni (és meghallani) méasok kritikajat, sajnos kivételesek.

Miért nem beszéliink kudarcainkrol, hibainkrél? Miért nem iiliink idonként 6ssze mi,
kiilonboz6 szakemberek, akiknek az adatott, hogy wugyanazokkal a gyerekekkel
foglalkozzanak, s miért nem beszéliink nyiltan arro6l, ki mit csinal jol, rosszul?

Tapasztalatom szerint az el6z6 kérdésre adandd valaszok kicsinyesek lennének, arrol
taniskodnak, milyen nagyon gyarldéak vagyunk.

Arrol tanuiskodna, sokszor nem vagyunk elég bolcsek ahhoz, hogy vallaljuk a hibainkkal
valo szembenézést. Nem akarjuk hallani, mit rontottunk el esetleg. FOként az el6tt nem
akarjuk hallani, akivel egyiittmiikodve munkdlkodunk. Tartunk attdl, a masik legkdzelebb
visszaélne azzal, amit tud rélunk, mikodésiinkrol.

Ha tovébb forszirozzak, miért nem irja meg a felhaboritd esetet, bizonyosan eljutnak egy
igazibb valaszhoz is: FELUNK. Nem tudjuk bizonyitani, amit elmondunk. igy ha UGY
lenne az ligybdl, nem tudnénk fehéren-feketén megvédeni allaspontunkat.

S ez azért kiilondsen veszélyes, mert mar akkor sem beszEliink, amikor bizonyitani
tudnank.

Leszoktunk rola.

Ha végiill meggy6éznek, hogy a HALADAS, a TANULAS, a TANULSAGOK
LEVONASA, a SZAKMA FEJLODESE érdekében mégiscsak irjam le, hogy ne
torténhessen meg, ami megtortént, a végén megmarad az alap-megoldatlansag: nem lehet a
kliens inkognitdjat megdrizni. A szakember neve elarulja, kirdl szol a torténet.

De végiil barki irhatna az esetet. Valaki, aki bantott. Egy szakember. Nem kiilonleges.
Egy Kovacsné, aki ezennel meg is sziiletett.

Kovacsné elso torténete

Nyilt 6rokbefogadas: 16 éves lany mond le egy kisvarosi vendégldben megismert —
szimpatikus — hazaspar szamara, javara. (Rejtély, hogyan talalkozott Matild ezzel a babat
orokbe fogadni akard hazasparral a szdmara egyébként ismeretlen kisvarosban.)

A 16 éves fiatal anya torvényes képviseldje az apja. Ennek megfelelden formalisan 6 az,
aki a babarol lemond.

S a torténet hattere:
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Ertelmiségi nagyvérosi csalad egyetlen gyermeke Matild Patricia. Jo tanuld, okos
kislany. 12 éves, amikor sziilei elvalnak. A kislanyt az apjéhoz helyezik. Az apa életének
fizikai terében azonban nem fér el Matild. Az apa ugyanis 0j élettarsanal lakik, ahol az
asszony nem szeretné, ha sajat kisfia 0j testvért kapna.

fgy Matild az apai nagymamanal lakik.

Kamaszkorara csaladjatol elhidegiilt, 6nallé gyerekként sokat csavarog.

Kozépiskolas, amikor igazolatlan hidnyzasokat gyijt. Ekkor az iskola gyermekvédelmi
felelése rovid levelet ir a helyi gyermekjoléti szolgélatnak az Osszegylilt igazolatlan
hianyzéasok miatt. A gyermekjoléti szolgalat beszél az apéaval, a gyerekkel, az iskolaval.
Mindharom fél — bagatellizélva a problémakat, s csupan a néhany 6ras ,,10géast” széba hozva
— gondtalan csaladi életrél szamol be. Teendd nincs.

A gyermekjoléti szolgalat visszair az iskolanak, s kéri, ha 4j gond mertil fel, jelezzen.

Néhany honap mulva 1j jelzés az iskolabol.

Matild néhany hete egyaltalan nem jar iskoldba.

Ez a jelzés mar a jegyzOi gyamhatosaghoz is megérkezett, védelembe vételi eljarast
vonva maga utan.

S ekkor jottek az ,,oldalhirek™:

A gyermekvédelmi felel6s elmondta, hogy a kislany honapokig ziirds, zavart volt.
Osztalytarsai szerint alig-alig volt otthon. Nagyanyjanak azt mondta, az apjanal van. Az
apjanak pedig azt, hogy édesanyjanal tolt néhany napot.

A jegyzo6i hataskorben eljard eléadorol kidertilt, hogy az apai nagymama csaladi baratja
(hangsulyozottan nagyvarosrol van sz0), az apat kora gyerekkora ota ismeri. igy etikai okok
miatt az ligyet adtadta egy munkatarsanak, bar a csaladdal tovabbra is 6 tartja a kapcsolatot a
HIVATAL részérdl, hisz mégiscsak ¢ ismeri a csaladot.

Mindekozben Matild egy kisvaros civil szervezetének atmeneti otthonaban, 7 honapos
terhesen varta a sziilés idOpontjat.

Matildot az anyja vitte el a civil szervezethez abbol a c€lbol, hogy ott kivarhassa a
szlilést, majd az orokbeadéds formasagainak elintézése utan (mintha mi sem tortént volna)
hazamehessen tanulni. (Rejtély, hogy a kiskora Matildot milyen alapon fogadta be a
szervezet a torvényes képviseldje nélkiil, s hogy lehet az, hogy az 4&tmeneti otthon miért nem
értesitette a gyermekjoléti szolgalatot.)

A sziilés utan Matild és az apja a gydmhivatalban lemondtak a babarol, s azdta Matild
otthon van, tanul és latszélag minden rendben van kortilotte.

A szocialis munkésok (a lakohelye szerinti, illetve az atmeneti otthon teriiletén 1€vo
gyermekjoléti szolgadlat munkatarsai) nem beszélhettek Matilddal, mig az &tmeneti
otthonban volt. Az otthont mitkddtetd civil szervezet vezetdje — erre-arra hivatkozva — nem
hozta §ssze a talalkozast.

A civil szervezet és az Orokbeadast intéz6 Gyambhivatal {6 érve: Matild ezt a gyereket
nem akarja, nem lenne humanus, ha félrelépése egész életét kerékbe torné. Azt mondték,
Matild elszant, egyértelmiien nyilatkozik.

Mivel én nem taldlkoztam Matild Patriciaval, biztosat nem tudhatok. Egyetlen ,,lizenet”
érkezett tole: a babanak a Matild Patricia nevet adta.
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irta: Batizi lldikd — Susanna Eveson — Patké Kornélia — Szantd Eszter

UJ LEHETOSEGEK A FIATALKORU BUNELKOVETOK
NEVELESEBEN, RESZOCIALIZACIOJABAN

Az Orszagos Foglalkoztatasi Kozalapitvany altal tamogatott komplex rehabilitacios
program az Egészségiigyi, Szocialis és Csaladiigyi Minisztérium Debreceni
Javitéintézetében

Az 1995. évi LXI. torvény tette lehetdve, hogy az eldzetes letartoztatas a fiatalkortiakat
illetéen javitdintézetben is végrehajthato legyen. A torvény alkotdinak célja az volt, hogy a
fiatalkoraak emberségesebb koriilmények kozott nyerjenek elhelyezést a letartoztatas
iddtartama alatt, és ne a biintetés, hanem a pedagdgiai nevelés legyen veliik szemben az az
eszkOz, amely visszatartd erdvel hathat tovabbi életutjukra. Az Egészségiigyi, Szocialis €s
Csaladiigyi Minisztérium Debreceni Javitointézete 1997. november 1-je 6ta miikodik. 2002.
marcius 1-je Ota 24 fOs javitointézeti ellatast biztositd részleggel boviilt, ahova a birdsag
altal javitointézeti nevelésre utalt fitk keriilnek.

Az intézet megnyitasa oOta eltelt négy és fél év alatt az intézmény dolgozdi folyamatosan
keresték ¢és keresik a fiatalok oktatdsdban, nevelésében az 1 lehetdségeket és probaljak
beépiteni a mar bevalt korabbi méodszerek koze.

Intézetiink egyesiiletekkel, alapitvanyokkal, kiilsé intézményekkel tart fenn allando
kapcsolatot, hogy lehetdségeit bovitse.

igy keriiltiink kapcsolatba az 1993 6ta Magyarorszagon is tevékenykedé AVP Hungary
Ko6zhasznu Egyesiilet debreceni csoportjaval. Az AVP, azaz Altematives to Violence Project
(Alternativak az Erészakkal Szemben Projekt) egy onkéntesekbdl allo nemzetkdzi szervezet,
amely olyan gyakorlati tréningeket szervez, ahol a résztvevoket hozzéasegiti ahhoz, hogy
megtalaljak mindennapjaik erészakmentes viselkedésformait.

Az AVP tréningek 1975-ben indultak New York allam bortoneiben. Az elsd tréninget a
greenhaveni bortonben tartottdk, amikor egy elitéltekbdl allo csoport Ggy érezte, segitségre
van sziiksége az erdszak elkeriilésében. A program Greenhavenbdl mas bortonokbe is
tovabbterjedt.

Néhany évig a bortonokben folyt a munka. A legfontosabb cél az volt, hogy segitsenek
az embereknek a bortonkdrnyezetben csokkenteni az erdszakszintet a tilélésiik érdekében,
¢s az, hogy sajat életiikben is banni tudjanak az erdszakkal. Az id6 haladtaval egyre
nyilvanvalobba valt, hogy a bortondkben tapasztalhatod erdszak csupan az egész tarsadalmat
athato erdszak ,,vegytiszta” valtozata. Olyanok is kezdtek érdeklédni az AVP tréningek
irant, akiknek semmi koziik nem volt a bortondkhoz. A novekvd igényeknek megfelelve a
tarsadalom széles rétegei szamara tartottak hamarosan tréningeket.

A nyilvanos AVP miihelyek k6zott vannak példaul bantalmazott nék, kisebbségekkel és
hajléktalanokkal foglalkozd intézmények, kriziskozpontok, a szocidlis szektorban dolgozé
szakemberek, csaladsegité kozpontok, telefonos lelki segély szolgalatok, védett szallasok,
pedagdgus kozosségek, gyermekvarosok személyzete, valamint munkanélkiiliek, kisebbségi
csoportok. Az AVP tréning mozgalomma valt és jelenleg a vilag sok orszagaban miikddnek
AVP kozosségek.

Magyarorszagra Susanna Eveson kanadai csoportterapeuta és nemzetkozi kiképzd tréner
kezdeményezésének eredménye-
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ként sikeriilt bevezetni az AVP tréninget. Hazdnkban 1993 6ta a tréningeket az AVP
Hungary Kozhasznli Egyesiilet szervezi és koordinalja. Szamos sikeres palydzaton tul az
AVP mint konfliktuspedagdgiai modszer elsd dijat kapott az 1994-es Orszagos
Konfliktuspedagogiai Konferencian Szolnokon.

Az AVP tréning az Orszagos Pedagogus Tovabbképzési Programban akkreditalt
program. A pedagdgusok kotelezd szakmai tovabbképzésének keretében az AVP orszagosan
valaszthat6 és a minisztérium altal elismert képzés.

2002-ben az orszagos Szocidlis és Gyermekvédelmi Tovabbképzési és Szakvizsga
Bizottsag altal is elismert képzés, akkreditaciot nyert a személyes gondoskodast végzo
személyek kotelez6 tovabbképzési programjaba is.

Az AVP tréningekre a résztvevok onkéntesen jelentkeznek. A tréningek intenziv, 30 oras
programok.

Az erészakmentes viselkedés négy eleme, amelyet hangsulyoznak a kurzusokon:

- Onmagunk megerdsitése,

- kozosség kialakitasa,

- kommunikacids technikak kialakitasa,

- konfliktuskezelési technikak kialakitasa.

A Debreceni Javitointézetben két szalon fut az AVP program:

a) egyik célcsoport a beutalt fiatalkoru btinelkoveték (OFA-program),

b) masik célcsoport a fiatalokkal foglalkozo felndttek kore.

A fogvatartott serdiilék életkori sajatossaga, hogy a serdiilékorba lépve a korabbi
gyermeki viselkedésmodok mar nem megfeleléek, a felnétt személyiség pedig még nem
alakulhatott ki. A fejlédési krizis egyik pszichés iranyuldsa a sziilokrdl torténd érzelmi
levalds velejardjaként a fokozott autondémiara vald torekvés. Emellett fokozott
bizonytalansdg, érzékenység ¢&s érzelmi labilitas a kor jellemzdje. A serdiilékor
folyamataban zajlé identitaskrizis lezardsaként ebben a korban alakulnak ki a felnott
személyiség késObb mar nehezen valtozé berdgziilt alapelemei. A serdiildkori identitaskrizis
megoldasa alapvetd hatassal van tobbek kozott az énképre, amelynek a tovabbiakban
alapvetden viselkedés-meghatdrozo szerepe lesz. Az ebben a korban elkdvetett antiszocialis
cselekedet, illetve az ebbdl fakado negativ Onattribtcios hatdsok meghatarozoak lehetnek az
antiszocialis személyiség kialakuldsdban. A tréning egyik célkitlizése éppen ezért, hogy a
pozitiv énkép kialakitasaval, megerdsitésével segitséget nyljtsunk a fogvatartott serdiilok
szdmara. Ezzel kapcsolatos a kovetkezd értékkozvetitésre, értékképzésre vonatkozd
célkitlizés: erbsiteni a fogvatartottak pozitiv, tarsadalmilag hasznos célkitizésének
készségét. Az eredmények alkalmazéisahoz sziikséges érett, tudatos és Ontudatos értékeld
viszonyulas kialakitasahoz kivan a program szdmukra modellt nyujtani, erdsitve Oket a
tudatosabb és hatékonyabb szocialis viszonyuldshoz és alkalmazkodashoz. Onismeretiik
fejlesztésén at torekszik emberismeretiik, tarsas készségeik és empatidjuk fejlesztésére.
Célul thzi ki kreativitasuk novelését, kreativ konfliktuskezelési modok kialakitasat és
erésitését. Ebben a korban pszichologiailag torvényszeri médon igyekszik a serdiild a
felndttek direkt befolyasolasi kisérleteit visszautasitani. Eppen ezért kiilonosen nehezen
fogadjak a személyes szabadsaguk korlatozasat, és kiilondsen nehéz a veliikk foglalkoz6
pedagogusok munkaja is. Sok esetben allami gondozasbol, szétesett kozosségekbdl, sériilt
csaladokbdl kertilnek ki a fogvatartott fiatalok. Személyiségfejlodésiik e milidkonfliktusok
soran kialakult érzelmi traumak, csalddasok kedvezotlen és karositd hatasaval terhelt.
Személyiségiik alapvetd sériilései, eddigi torz szocializacidjuk kovetkeztében olyan
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viselkedésmodok rogziiltek, oly modon reagéalnak a kiilvilagbol vagy a pszichéjiikbdl érkezo
ingerekre, amit a ,,normalis” tarsadalom teljes mértékben elutasit.

Példaul a tréning csoportmunkdja soran a ,,Gyors dontések” nevii gyakorlatban a
résztvevOk 15 maésodperc gondolkodasi id6 utdn 3-4 {6s kiscsoportban fél perc alatt
megvitattak konfliktusos helyzeteket. A fogvatartott serdiilok viselkedésére jellemzd, hogy
amikor a megadott helyzet szerint egy anya a kisgyerekét megveri a metréallomason, a
csoport tagjai jellemzé mddon a kdvetkezé megoldasokat javasoltak:

- felpofozni az anyat

- ametr6 ala 10kni az anyat.

Az ilyen és hasonld dontések, megnyilvanuldsok leforrazzak, megfagyasztjak a hallgatot,
sokkol6 szembesiilni ezzel a lehangol6 valosaggal.

A fogvatartottak mélyen sértett, megalazott, f€16, faj6 emberek, akiket mind koruk, mind
koriilményeik kényszeritik minden ,,jo érzés” tagadasidra. Az AVP tréning megerdsitd
folyamatain  keresztiil a résztvevok megismerkednek az ,Atalakito  Erével”,
bekukkanthatnak egy olyan vilagba, amely nagyon idegen, és mint ilyen, félelmetes és
idegesité szamukra. De tagadhatatlanul felel a mindannyiunkban 1étez6 vagyra, arra a
vagyra, hogy érezziik, jogunk van az élethez.

Az AVP Hungary Kozhasznu Egyesiilet tagjai tobb biintetés-végrehajtasi intézetben
dolgoztak, és 19976ta a debreceni bortonben folyamatos és rendszeres a jelenlétiik. A
debreceni javitdintézetben folydo komplex rehabilitdcids programot megelézte a debreceni
BV-ben elinditott hasonld célu és felépitésii projekt. Az OFA Aaltal tdmogatott feln6tt
fogvatartottaknak szervezett program — csakiigy, mint a fiatalkoruaké- egyediilallo
kezdeményezés, amely tevékenységével két célt kivan megvalositani. Kozvetlen célja a
fogvatartottak és szabadulok rehabilitdciojanak eldsegitése, vagy legaldbbis hatranyaik
csOkkentése és a folyamatos jelenlét. A masodik cél egy komplex rehabilitacids
programcsomag, amely az érintettek szdmara az AVP tréningeken tul atfogd preventiv
mentalhigiénés célu gondozast, szocialis esetvezetést, munkéba helyezést tartalmaz. A
program idején beliill folyamatos utdnkovetés ¢és kapcsolattartds formdjaban nytjtanak
segitséget az eredményes tarsadalmi rehabilitdciohoz.

A segit6 munka hatékonysagat, a tréningek eredményességét objektiv. mddon
pszicholdgiai tesztek segitségével is értékelik. A tesztek tanusdga szerint a résztvevok
személyiségallapota a tréningek utan sok tekintetben szignifikansan javul.

A debreceni BV-ben szerzett tapasztalatokbdl kiindulva ezen rehabilitacios programot az
Egészségiigyi, Szocidlis ¢és Csaladiigyi Minisztérium Debreceni Javitointézetében is
elinditottuk. A program inditasa el6tt az intézet munkatarsai koziil harmincan elvégezték az
AVP tréningeket. A munkatarsak jartassidga, elkotelezOdése az AVP tréning mellett
elosegitette a komplex program kedvezé fogadtatasat és tamogatésat.

Miért fontos, hogy az AVP eljusson — megeldzve a gondozasukra bizott fiatalokat -a
veliik foglalkozé gyermekvédelmi szakemberekhez?

Egyrészt megismerve a tréning célkitlizéseit, modszereit, bizalommal bizza fiataljait a
gyermekprogram trénerére és facilitatoraira.

Masrészt sajat magan tapasztalva hatasait, hisz a tréning és az egész reszocializacios
program sikerességében, €s ilyen attitidbdl tamogatja a megvaltozni szandékozo6 fiatalt.

Ezeknek a fiataloknak a neveléséhez a neveld személyiségének érettnek, egészségesnek
¢és kiilonlegesen erdsnek kell lennie. A gyermekkorban felhalmozodott €s elfojtott negativ
indulatok, fesziiltségek, félelmek, kudarcok ¢és csaldoddsok mind meghatarozzak a
fiataloknak az 6ket nevelni szandékozd felndttek iranti alapattitidjeit, viszonyulasat és

83 Csalad, Gyermek, Ifjisag 2002/4



i (SALAD, GYERMEK, FIUSAG Csalad, Gyermek, Ifjusag folysirat
mAym = EWEITEN KOZHASINU EGYESULET MNP
s EEEns Letolthetd cikkek

viselkedését. A pedagdgus személyiségének ,,savallonak™ kell lennie ahhoz, hogy ennyi
kedvezdtlen nevelési hatas kozott is meg tudjon maradni a neveld szerepében.

Az AVP a nehéz és valtozatos munkat végzo neveldk szamara segitséget kivan adni.
Lehetdséget nyujt arra, hogy egyfajta érzelmi konténerezés sordn megszabadulhassanak a
munka soran kialakult fesziiltségek érzelmi terhét6l. Célul tizte ki, hogy segitséget ad
szamukra, egy érzelmi ventillacids lehetdséget nytjt, ami segiti a korabbi erdszakhoz
kapcsolodo negativ élmények személyes feldolgozasat.

A negativ élmények és érzések csoportban torténd feldolgozasa, szerepjatékokba valo
forditasa lehetdséget ad arra, hogy a korabbi kinos ¢és fesziiltségekkel terhelt nevelési
szituaciét egy biztonsdgos kornyezetben egy csoport segitsége mellett ujraélhesse,
korrigalhassa a csoporttag. Az eredményes érzelmi feldolgozas lehetdséget nyujt a korabbi
konfliktusok ¢és sérelmek érzelmi méregtelenitésére, indulattalanitiasara. A kordbban
keserves ¢és kinzo élmény tanulsdgos emlékké szelidiil.

Tovabbi célul tlizte ki a neveldi kdzosség erdsitését, a neveldk kozotti kommunikacid és

Az AVP torekszik arra, hogy a neveldk és az intézet tobbi munkatarsai érezhessék azt a
tréning elvégzésével, hogy az erdszakkal szemben mindig kereshetéek az alternativak, a
résztvevOk mindig tudnak eszkozoket talalni.

A program szakfolyoiratban valo kozlésével nem csak bemutatasa, de természetesen az
is célunk volt, hogy felkeltsiik a gyermekvédelem egyéb teriiletén dolgozok figyelmét. Ugy
érezziik, az AVP szellemisége nem csak javitointézetekben munkalkodhat eredményesen az
er6szakkal szemben.

Az AVP tréningre az AVP Hungary K6zhasznt Egyesiiletnél lehet jelentkezni.
Elérhetdségiik: 4029 Debrecen, Lorantfty u. 16.
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Forditotta: Gyérfi Eva

UTCAGYEREKEK ES ARVAK OROSZORSZAGBAN: LEPESEK A
MEGERTES FELE

Tatjana Balachova és Barbara Bonner tanulmanya olyan témahoz nyul, amelyre
nemcsak a poszt-szocialista orszagokban, hanem a vilag fejlettnek tartott kultiraiban
is nehezen talaltak hatékony kezelési modot: az otthonukat tartéosan vagy orokre
elhagyni kényszeriil6, folyamatosan szokésben 1évé, utcan vagy fold alatti varosokban
sajat tarsadalmukat kiépité gyerekek problémajahoz. Olyan gyerekekrol van szd, akik
az allami gyermekvédelmi rendszer széthullisa utan, a meglévo, de Korantsem
igényeiknek, problémaiknak megfelelo ellatasok valamelyikében hanyodnak, vagy soha
nem is keriilnek a hivatalos szervezetek latokorébe — és egyre tobben valasztjak
otthonukul az utcat, nem kérve és nem varva segitséget a felnéttek tarsadalmatol. Az
otthontalan gyerekek és arvak szama folyamatosan noévekszik Oroszorszagban, s a
gyermekvédelem — ugy tiinik -, tehetetlen.

A Szovjetunié felbomlésa ota, a korai kilencvenes évektdl kezdve Oroszorszag egyre
intenzivebben tapasztalja az utcakon ¢l gyerekek ndvekvd szdmat és problémadit. Az
utcagyerekek emelkedd szdma egy atmeneti allapotban 1évd tarsadalom szocialis €s
gazdasagi problémaira reflektal. A gyermekvédelmi és egészségligyi szakemberek jelentései
szerint az utcagyerek-problematika Oroszorszag legtobb nagyvarosaban fellelhetd.
Sokuknak kell magarol egyediil gondoskodnia, ¢lelmet és szallast taldlnia, gyakran nagyon
kedvezétlen feltételek kozott.

Az, hogy gyerekek Oroszorszdg nagyvarosaiban az utcakon élnek, nem 1) keletli
jelenség. Az arva és lelenc gyerekek mar az Els6é Vilaghabort, az 1917-es orosz forradalom,
a 20-as évek eleji orosz polgarhaboru és a Masodik Vildghaboru idején is komoly tarsadalmi
kihivast jelentettek. Ezen gyerekek sziikségleteire valaszolva a szovjet kormanyzat
l1étrehozta a gyermekvédelmi gondoskodas rendszerét, amely elssorban az arvakat kivanta
ellatni. Allami intézmények ezreit allitottak fel az utcagyerekek rehabiliticidja érdekében,
hangsulyt téve arra, hogy olyan korban és tarsadalmi rendszerben élnek, ahol a kdzosségi
értékek fontosak. Csak néhany eldre mutatd program miikodott. Ezek egyike, a Makarenko
kozosség, bevonta az utcagyerekeket is, arra tanitva 6ket, hogyan ¢éljék az életiiket, hozzanak
1étre értékeket és dolgozzanak egyiitt kozosségi rendszerben. A megkozelités hasonlo volt az
Egyesiilt Allamokban, Boys Town-ban, nagyjabol ugyanabban az id8ben kifejlesztett
modellhez. A kormany, szakmai csoportok, és a kdzvélemény egyarant elismerte ezeket a
kozosségeket.

A szovjet éraban kialakitott ellatérendszer a kdvetkezoket tartalmazta:

1. Renddrségi gylijto és elosztd kdzpont minden nagyvarosban

2. Csecsemootthon, amely a 0-4 év kozotti kisgyerekek allami drvahaza volt

3. Gyerekotthon, amely az 5-17 év kozotti gyerekek allami arvahaza volt

4. Bentlakasos intézet, amely azon 5-18 év kozotti gyerekeknek volt fenntartva, akiket
mentélisan retardaltnak itéltek

5. Valamint olyan bentlakdsos intézet, amely a fizikai és mentélis fogyatékkal ¢élok
kiilonféle kategoriait szallasolta el
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Ezek az intézmények folytattdk mikddésiiket a poszt-szovjet iddszakban is.

Jelenleg harom minisztérium vallal feleldsséget a kiilonb6z6 korcsoportba és kategoridba
tartozd arvak ellatasaért: (1) Oktatdsi Minisztérium, amely az arvaellatds intézményeiért
felelds (2) a Munkaligylr és Szocidlis Minisztérium, amely az utcagyerekekért és
menhelyekért felelds és (3) az Egészségiigyi Minisztérium, amely a Csecsemdotthonokért
felel.

Ezekben az otthonokban helyezik el az arvak mellett az elhagyott gyerekeket és azokat,
akik sziildjének feliigyeleti jogait megsziintették. Nem milkodott azonban semmilyen
atmeneti program. Ha példaul a renddrség vagy mas hatdsag szokott gyereket talalt, aki
elhanyagolas vagy mds hasonlé ok miatt menekiilt el otthonabol, elészor a Renddrségi
Gylijto és Elosztdo Kozpontban helyezték el. Ezek a kozpontok tdbbnyire ugy néztek ki, mint
a bortondk, és a gyerekeket majdhogynem rabokként kezelték. A banasmdd miatt az az érzés
alakult ki benniik, mintha 6k tehetnének arrdl, hogy utcara keriiltek. Nem észlelték
ugyanakkor a hatoésagok az elszenvedett abuzus és elhanyagolas problémajat. Az azonosités
utan a gyereket allando elhelyezésére szolgald intézetbe, valamilyen gyermekotthonba
utaltak vagy vissza a sziileihez, jellemzden barmilyen tovabbi vizsgalat nélkdil.

A sziil6i jogok korlatozasa hosszu és bonyolult eljaras volt. Csak az elhanyagolas extrém
eseteiben, tipikusan a sziil6k alkohol-fiiggdségével Osszefiiggd esetekben nyomoztak és
jutottak el a sziildi feliigyeleti jog korlatozadsdhoz. A kirivd esetekben nyomozott a
renddrség, és némely ligy birosdg elé is keriilt, de ez csak nagyon ritkdn fordult eld. A
szovjet éraban ezeket az eseteket és olyan egyéb szocidlis problémakat, mint a drog-
fliggdség vagy ongyilkossagok, nem tartdk a nyilvdnossag elé, nem voltak nyilvanosan
hozzaférheto statisztikak sem.

Az utcagyerek-probléma Kiterjedtsége

Nincs univerzalisan elfogadott meghatarozasa annak, mi tesz valakit utcagyerekké.
minden kiskort, akinek az utca (a legszélesebb értelemben ide értve az iiresen allo
lakésokat, szeméttelepeket stb.) valt szokdsos tartdozkoddsi helyévé, és aki megfeleld
védelem nélkiil maradt (Utcagyerekek, 1997).

Az egységesen elfogadott definicio hidnya és a kdvetkezetlen adatgytijtés eredményeként
lehetetlen pontos statisztikai informéciokat nytjtani az oroszorszagi utcagyerekek szamarol.
Az UNICEF vezette be az értelmezéshez sziikséges elhatarolast: igy beszélhetlink
gyerekekrol, akik az utcan élnek (children in or on the streets) — akik tehat egyiitt élnek,
illetve kapcsolatban maradnak csalddjukkal és gyerekekrdl, akik az utca gyermekei (children
of the streets) — azok, akiknek az utca valt az otthonukka (Ortiz Poertner, 1992). Az utca
gyerekei csak a jéghegy cstcsat alkotjak, nagyobb mennyiségli kizsdkményolt gyerek és
tinédzser mellett, akik az egészségiikre és jolétiikre nagymértékben karos koriilmények
kozott dolgoznak (Easton és masok, 1994). Mindezek alapjan belathatd, hogy a statisztikai
kozlések az utcagyerekek kiillonbozo kategoriait képviselhetik.

Altaldban igaz, hogy nagyon kevés és szegényes adat érhetd el, és az elérheté adatok
nem adekvatak az utcagyerekek az elhanyagolt és allami gondoskodasban €16 gyerekek
helyzetérdl szolo statisztikai jelentésekben. Az 0j poszt-szovjet statisztikai és beszdmolési
rendszert nem szervezték meg jol. Az Osszegyljtott és nyilvanossagra hozott adatokat az
adminisztrativ kategdridk szerint rendszerezik, igy azok nem reflektdlnak a gyerekek
tényleges szilikségleteire. Végiil, a kiillonbozé hivatalos forrasbol szerzett szamok gyakran
nem megfeleltethet6k egymésnak sem.
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1997. januar 1-jén, 38 888 210, 0-18 év kozotti gyerek élt Oroszorszagban (Az Orosz
Foderacio Statisztikai, 1998). Az Egészségiigyi Minisztérium, nem-kormanyzati szervezetek
¢s sajtojelentések becslései szerint, ebbdl mintegy 2 milli6é utcagyerek. Nyari idészakban ez
a szdm 4 milliéra is megndvekedhet. Az orosz hatdsagok, a renddrség és a Moszkvai Emberi
Jogi Kutatokozpont legalabb 1 millidra teszi a vele érintkezésbe keriilt utcagyerekek szamat.
Evidens, hogy ezek a szdmok csak azokat a gyerekeket reprezentdljdk, akik valamilyen
modon a renddrség ifjusagvédelmi osztalyanak 1atokorébe keriiltek. Az 1 millié gyereknek a
fele arvanak vagy elhagyott gyermeknek tekinthetd. A hivatalos jelentések szerint a
csaladjabol megszokott gyerekek szama évente mintegy 30 000-re tehetd (Az Orosz
Foderacio Munkaiigyi és Szocidlis Minisztériuma, 1997). Az UNICEF kozlése értelmében
az otthontalan utcagyerekek szama csupan Moszkvaban — ebben a 10 milliés varosban! -
eléri a 150 000-ret (Reuters, 1998).

Szentpétervarott — ami a masodik legnagyobb oroszorszagi varos — mintegy 1119 354
gyerek ¢l a 4,7 milliés helyi populacidoban (Szentpétervar Oktatasi Osztalyanak éves
Jelentése, 1997). 1997-ben 1 931 1j eset volt, amelyben gyermekek valtak arvakka, vagy
szlintettek meg sziiléi feliigyeleti jogokat (Szentpétervar Oktatdsi Osztalyanak éves
Jelentése, 1998). Forrastol fiiggden 1 500-t61 3 000-ig terjed azoknak a gyerekeknek a
szadma, akik utcén éltek ugyanebben az évben. Tovabbi 15 000 gyerekrél mondhato el, hogy
noha fenntartott valamilyen kapcsolatot csaladjaval, idejének legnagyobb részét az utcan
toltotte (Nikolaeva, G., 1998). A szentpétervari sajtojelentések szerint, a helyi
Gyermeksegély Szolgalat 3 000 otthontalan és elhagyott gyereket latott el minden nap, és
felmérése szerint 50 000-80 000 otthontalan, illetve elhagyott gyermek €It a varosban
(Nassor, 1995).

Az UNICEF 1997-es mérései alapjan, az oroszorszagi arvahazak lakoinak 95%-a
»szocialis arva”, ami nem jelent mast, minthogy legaldbb egy €16 sziildjiik van. A kdzelmult
felmérései szerint a menhelyeken €16 gyerekek 98%-anak van legaldbb egy ¢€lo sziiloje
(Balachova, 1994 Balachova-Chaeva 1995). Sok orosz gyerek megszokik csaladjabol vagy
az intézményes ellatasbol, ennek ellenére hasznalja ezeket a cimeket, pedig mar nem ¢élI ott.
Néhany gyerek fenntartja a kapcsolatot csaladjdval, vagy a menhellyel, mig masok jarjak a
maguk utjat. A gyerekek interakcidi a segitd-rendszer szerepldivel, felndttekkel, szocidlis
szolgélatokkal és intézményekkel, legnagyobbrészt a nagyon kevéstél a semmilyenig
terjednek. Az UNICEF meghatarozasa értelmében, ez a gyerekcsoport az ,,utca gyermekei”
kategoriaba tartozik. A munkét végzd utcagyerekek napjuk nagy részét az utcan toltik,
pénzért, élelemért vagy mas alapvetd javakért dolgozva, de az éjszaka nagy részére
hazatérnek. Ezek a gyerekek ugy jutnak keresethez vagy élelemhez, hogy bizonyos cikkeket,
pl. dohanyarut és Gjsagot arulnak, koldulnak, autét mosnak és lopnak. Szoros csaladi kotelék
allhat fenn, és a megkeresett pénz fontos hozzéjarulas lehet a csaladi jovedelemhez. Ha
hihetiink a sajtonak, az utcagyerekek gyakran dolgoznak ,idegenvezetéként” wvagy
fegyverszallitoként a hdborts konfliktussal érintett orosz teriileteken (Reuter, 1997).

Tényezok, amelyek az otthonuk elhagyasahoz vezetik a gyerekeket
Szamtalan oka lehet annak, hogy egy gyerek az utcat valasztja, és elmenekiil otthonrol.
Néhany gyerek valoban arva, de tobbségliknek vannak sziilei. A gyerekek utcan élésének

egyik elsddleges oka sziileinek alkohol-fliggdsége. A menhelyen €16 gyerekek tobbségének
kozlése szerint sziilei alkoholbetegek (Balachova, 1994 Balachova-Chaeva 1995). Az allami
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intézetekben 1évé gyerekek tObbségének sziilei vagy alkoholistdk voltak, vagy
Osszelitkozéstik volt a hatosdgokkal (Gribanova, 1988).

Becslések szerint 35 millio alkoholista és 300 000 drogfiiggd ¢l Oroszorszagban
(Nemzetkézi Konferencia adatai, 1996). Az ENSZ Népességkutatd és Statisztikai
Részlegének felmérése szerint Oroszorszag lakossaga 1997-ben 147 709 000 volt. Ugy
becstilik, hogy 6t orosz polgarbol egyre illene az alkohol-abuzus diagnozisa.

Egy 115 gyerek és tinédzser magatartasat hosszatdvon vizsgdlo kutatds alapjan lathato,
hogy 70%-uk €l vissza alkohollal, és 25%-uk teszi ezt droggal (Popov, 1988). 1997-ben 90
000 gyereket regisztraltak hivatalosan mint drog- vagy alkoholfiiggét. Az Orosz Renddrség
felvételei alapjan minden masodik utcagyerek hasznalhat drogot allando jelleggel. Az utdbbi
0t évben a droghasznalat okozta gyermekhaldlok szdma negyvenkétszeresére emelkedett
(Gyerekek és drogok. Elfelejtett gyerekek).

A masodik ok, amiért gyerekek az utcan végzik, a sziileiktdl elszenvedett abuzus. Ez
nagyon gyakran, de nem minden esetben Osszefiigg a sziilok alkoholizmusaval. Egy
nemrégen késziilt tanulmanyban, amely a moszkvai €s szentpétervari orosz utcagyerekekrdl
sz0l, a gyerekek 92%-a vallotta be, hogy azért szokott el otthonrol, mert fizikai vagy mas
bantalmazast szenvedett el (Basu, 1998). Egy szibériai varosban végzett felmérés — 375
iskolaskort gyerek sajat bevallasabol szarmazo — adatai szerint, a gyerekek korében
elkdvetett fizikai bantalmazas 28,9%-os volt. A gyerekek 46,3%-a szamolt be egyéb
gyermekbantalmazis megtapasztalasarol, vagy arr6l, hogy ilyesminek tantja volt. A
gyerekek 3,8%-a szenvedett el olyan sulyos sériiléseket, mint égés és zuzott sebek, amelyek
orvosi beavatkozast is igényeltek (Berrien, Aprelkov, Ivanova, Zhmurov Buzhicheeva,
1995).

Oroszorszagban nagy mértékben emelkedett a tinédzserkori elhaldlozas szintje, tobbnyire
az un. kiilsédleges okok miatt, ideértve a baleseteket, gyilkossagot és ongyilkossagot. A
gyilkossa gi, ongyilkossagi mutatok a fiuk vonatkozasaban megduplazodtak (Reuters, 1998).
1996-ban 17 000 gyermekélet ellen elkdvetett cselekményt jelentettek, és 200 olyan gyerek
esete valt ismertté, akiket sziileik gyilkoltak meg. Hozzavetdleg kétezer gyerek és tinédzser
kovet el ongyilkossagot (Elfelejtett gyerekek, 1996). Egyes ENSZ jelentések szerint, a
fiatalkortiak tigyeinek itélkezési ratai csaknem megduplazddtak az elmult évek soran, €s
azok a becslések is ismeretesek, miszerint mintegy mdasfélmillio gyerek sohasem jart
iskolaba (Elfelejtett gyerekek, 1996).

Egy lehetséges masik oka annak, hogy néhany gyerek miért menekiil el otthonabdl, az,
hogy hianyoznak a specidlis szolgéltatasok. Ez igaz kiilondsen azokra a gyerekekre, akik
fejlodésiikben lemaradottak, vagy mas tipusu fogyatékkal élnek, egészségiigyi vagy
magatartdsi problémdaik vannak. 1986 ¢és 1996 kozott a mentélis kihivasokkal kiizdd
gyerekek szama huszszorosara nétt (Elfelejtett gyerekek, 1996).

Végiil is a szegénység, betegség €s a csaladi problémak okozzak a gyerekek szokését,
illetve ez vezet oda, hogy a sziilok lemondanak réluk, az allam gondoskodasara bizva dket.
1998-ban a gazdasagi valsagot megel6zden, az orosz kormanyzat szerint az orosz népesség
22%-a, mintegy 33 millid6 ember rendelkezett a hivatalos szegénységi hatart jelentd, 6
dollaros jovedelemszint alatti havi keresettel. Jelenleg a hivatalos statisztikdk szerint 55
millié ember, a népesség 37%-a €l szegénységben (Gordon, M.,1999). ,, A gyerekek jolétét
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gazdasagi krizis fenyegeti... A gazdasagi valsag elmélyiilése a csalddokra és a gyerckekre
egyre sulyosabban hat — a gyerekek kimaradnak az iskoldkbol, utcéra keriilnek, és
elkezdenek droggal és bilinozéssel foglalkozni...” mint ahogyan azt Carol Bellamy, az
UNICEF magas rangu tisztviseldje kifejtette egy sajtokonferencian (Reuters, 1998).

Noha nem léteznek megbizhatd statisztikdk, a sajté folyamatosan tdjékoztat a korabbi
Szovjet Koztarsasdgokbol szdrmazd otthontalan orosz emigransok jelenlétérdl, kiilondsen
olyan helyekrdl, mint pl. a civil és etnikai konfliktusokban tonkretett Csecsenfold. Léteznek
csaladok, akik azért valtak otthontalannd, mert megtévesztették vagy becsaptak dket lakasuk
eladasakor, vagy akik elveszitették lakhelyiiket drog vagy alkoholfiiggdségiik miatt. Az
ilyen csaladokbdl szarmazé gyerekek nem tartoznak automatikusan az utcagyerek

crer

valhatnak.
Arvak

Az 1995-0s hivatalos statisztikdk szerint 442 000 a becsiilt szdma azoknak a
gyerekeknek, akik vagy arvak, vagy sziileik feliigyeleti jogait megsziintették, és ebbdl 112
600 csecsemod- vagy gyermekotthonokban élt. Ezekben az arvahazakban (gyerekotthonok,
internatusok) tipikusan néhany szaz gyerek él, teljesen izolaltan a tarsadalom tobbi részétol.
Egy masik hanyadukat (135 000) orokbefogadtak, 201 400 pedig vagy rokonainal élt, vagy
ritkabban neveldsziiléi gondoskodéasban, és tovabbi 32 100 gyerek specidlis, a mentalis és
fizikai kihivéasokkal kiizdok allami intézetébe keriilt (Shipitsina, L.,1996). 1991 ¢és 1995
janudrja kozott azon gyerekek éves esetszama, akik vagy elarvultak, vagy sziileik feliigyeleti
jogait megsziintették, megduplazddott: 59 000-r61 102 000-re (Shipitsina, L, 1996). 1997-
ben 1931 Uj eset volt csak Szentpétervarott (A szentpétervari Oktatasi Osztaly éves
jelentése, 1998). A legtobb esetben a gyerekek olyan csaladbol szarmaztak, ahol a sziil6i
jogokat megsziintették. 1988 és 1994 kozott, a mentalis egészségiigyi problémaval kiizdd
gyerekek szamdara fenntartott gyermekotthonok és internatusok szama is megduplazddott:
178 intézmény 25 000 gyerekkel, majd 353 intézmény 40 000 bentlakoval (Shipitsina, L,
1996). 1993 ¢és 1997 kozott a regisztralt arvak szama 30 %-kal nétt, a kiilonféle
intézményekben tartdzkodok szama 35%-kal novekedett, és a neveldsziiloknél (tobbnyire
rokonoknal) nevelkeddk szama 46%-kal emelkedett. Az o6rokbefogadottak szama azonban
minddssze 2%-kal nétt (Orosz Foderacio, Munkaitigyi és Szocialis Minisztérium, 1997).

Az UNICEF ¢és a Human Rights Watch kozlései szerint 1997-ben 611 034 gyerek maradt
sziilé1 gondoskodas nélkiil, és mint arvat regisztraltdk Oroszorszdgban. Ez magéaban foglalta
mind az arvéakat (10%), mind a ,,szocialis arvakat” (90%), akiknek legalabb egyik sziildje
¢lt. Ezek koziil 337 527 nevelkedett dllami intézetben (UNICEF).

A Szentpétervari Oktatasi Osztalyanak hivatalos beszamoldja jelzi, hogy 7 412 gyerek
folott gyamkodott az allam egyidejiileg. 3 306 gyereket helyeztek intézményes gondoskodas
ala: 371 kiskorat csecsemOotthonokba, 2913 iskolaskora gyereket pedig gyerekotthonokba,
beleértve a specidlis intézményekben ¢él6 424 gyereket is. Minddssze 18 gyerek volt, akit
csalad tipusu otthonban helyeztek el (Szentpétervari Oktatasi Osztaly éves jelentése, 1998).

Allami intézményekben é16 gyerekek

Az éllam altal fenntartott intézetek nehéz feltételek kozott miikodnek. Azoknak a
gyerekeknek az esetében, akik intézeti gondoskoddsban élnek, 5-7-szer nagyobb a
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valoszinlisége a magatartdsi, kognitiv, szocialis és kommunikaciés problémak
eléfordulasanak, mint az oroszorszagi atlagos gyerekpopulacidoban (Shipitsina, L, 1996).
Ezen gyerekek 65%-a szenvedett mentalis retardacioban (Kondrashin, 1991). Shipitsina
(1996) megallapitotta, hogy az arvak 70-80%-anak van fejlddési rendellenessége, és csak a
gyerekek 10%-at tekinthetjiik pszicholoégiailag épnek. Ezek az adatok azonban
megkérddjelezhetdk, nagyrészt az oroszorszagi gyerekek helyzetére vonatkozd mérési
sztenderdek hidnya miatt.

A gyerekek fokozottan veszélyeztetettek korai elhaldlozas miatt is. Noha nincs elérhetd
statisztika, az UNICEF magasabb halalozasi ardnyokat talalt a mentalis kihivasokkal kiizdok
bentlakésos intézeteiben, a korabbi szovjet tagallamokat vizsgalva (UNICEF, 1997). Ez a
magasabb szintli veszélyeztetettség a kordbban fennalld orvosi és pszichiatriai feltételek
stulyosodasabol adodhat, ami koszonheté a tomeges, alacsony higiénia szinti és nem
megfeleld sztenderdekkel miikodé gondozasnak (UNICEF, 1997). A gyerekotthonokban a
rosszultaplaltsagbol adodo rendellenességek, mint pl. az angolkoér vagy anémia 1989 és 1994
kozott 20,13%-r6l 75%-ra emelkedtek (UNICEF, 1997). Az éllami intézetekben 1évo
gyerekek orvosi ellatasra utaldsa kevésbé valoszinii, mint azoké, akik a sziileikkel élnek.
1996-0s, Ukrajnabdl szarmazd adat szerint, a specialis gyermekotthonban kiilonb6z6
fogyatékkal ¢él6 gyereknek hozzavetdlegesen 30%-a hal meg 18 éves kora eldtt (Human
Rights Watch, 1996). Az enyhe fokban retardaltak szamara fenntartott intézetekbdl
kikertilok 18,3%-a csavargova valik, 10%-a kezd biincselekményekben részt venni, és
tovabbi 10%-uk kovet el ongyilkossagot (Alternativ Jelentés a Gyermekjogi Egyezményrdl,
1998).

Noha — a Peresztrojkdnak koszonhetden -, a nyolcvanas évektdl kezdédden a
nyilvdnossaghoz egyre inkabb eljutottak az intézetekben zajlo abuzusokrol szolo
tudositasok, nagyon sok eset maradt titokban. Hidnyzik a kozponti és helyi
igazsagszolgaltatas kozotti feleldsségvallalds, és nincs megbizhato és elérhetd statisztika az
intézeti abuzusokrol. Csak a rendkiviili gyermekabuzus-esetek keriilnek nyilvanossagra,
vagy birosag elé. Beszdmoltak arr6l, hogy a moszkvai 98-as szdmu internatusbol 1991-92-
ben 24 gyereket kellett korhazba szallitani kés okozta sériilések, ill. kiilonféle zazodasok
miatt. Az 50-es szdmu gyerekotthonban a gyerekeket éjjelre mezteleniil hagytdk a
1épcsbiiregben, és teljesen altalanosnak szamitott, hogy a személyzet a falhoz verte a
gyerekek fejét. Ezek koziil a gyerekek koziil hisz szokott meg végiil az otthonbdl (Moscow
Komsomolets, 1993). 1998-ban a moszkvai sajto is tuddsitott arrdl az esetrdl, amelyben egy,
a tinédzser fiuk szamdéra fenntartott bakui interndtusban az egyik neveld a bentlako fiuk
kozott fizikai és szexudlis abuzusra bujtott fel, és maga is bantalmazott serdiiléket. Az
allapotokra csak akkor deriilt fény, amikor a férfi megolt egy fiut, és a gyerekek elkezdtek
beszamolni az abuzus elterjedtségérél. A neveldt bortonbe zartdk (Komsomolskaja Pravda,
1998). A Moszkvai Véarosi Birosag targyalt egy masik esetet is, amelyben a magénkézben
1évé gyermekotthon vezetdje tobb éven keresztill bantalmazta szadisztikus fizikai és
szexudlis modon a nevelteket. A vezetdt a kdzvélemény, és a hatosagok elismerték, és mint
a masodik Maka-renkot emlegették az eset kideriilését megel6zden (Gridneva, 1999).

A probléma jelenlegi kezelése: egy 1ij rendszer elemei

A ,Peresztrojka” ota szamos menhely ¢€s szocidlis-rehabilitacios kozpont bujt ki a
foldbdl, hogy egy humanusabb rendszert nyudjtson. Az utcagyerekeket és az otthonrdl vagy
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intézetekbdl szokott gyerekeket kivantak ellatni oly modon, ami kiillonbozik a Renddrségi
Osszegytijto és Elosztd Osztaly tevékenységétol.

Az atmenet sok nehézséggel jart. A menhelyek dolgozdi azt hitték, ha kimutatjak
szeretetiiket és kedvesen bannak a gyerekekkel, ez inkabb csalddiassd vagy kozosségivé
teszi majd a menhelyet. Ez ugyanekkor ahhoz az alapvetdé problémahoz vezetett, hogy a
kozpontokban nem alakultak ki szabéalyok a gyerekek iranyitasdra. A gyerekek viselkedése
felett elhanyagolt ellendrzés oda vezetett, hogy a menhelyek teljesen kontrollalhatatlanokka
valtak, és helyenként anarchia alakult ki. A korrekci6 és az alapvetd szocidlis készségek
tanitasa helyett a kdzpontok gyakran felerdsitették a nem megfelelé viselkedésmintékat, €s
nemegyszer veszélyes helyekké valhattak.

A menhelyek munkatarsai jelenleg megprobalnak alternativat nyujtani az intézeti
gondozas helyett, neveldsziiléi elhelyezéssel, csaladdi otthonokkal és csaldd-ujraegyesitési
programokkal. Az érintett szakmak szamos képviseldje jelen van Oroszorszagban. Jelenlegi
szaktudasuk ¢és tapasztalatuk viszont az alternativ megoldasok, az utcagyerekek és arvak
kezelése, a gyermekablizus evaludcidja, kezelése és megeldézése vonatkozdsaban nem
kielégito.

Nem volt hivatalos észlelési mechanizmusa a gyerekek fizikai vagy szexualis
bantalmazasanak. A gyermekabuzust jelzd és kivizsgalod rendszer hidnya Oroszorszdgban
csokkenti annak lehetdségét, hogy a szakemberek beavatkozzanak és megeldzzeék a tovabbi
bantalmazasokat, noha észlelték a problémat. J6 példa erre a kovetkezd eset: serdiild
lanyokat egy menhelyrdl nyari taborba kiildott az igazgatd, ahol két honapon at fizikai €s
szexudlis ablizust szenvedtek el az egyik tanartdl és mas férfiaktél. Az igazgatd nem
jelentette az esetet. Sajnos a renddérség vagy barmely mas hivatalos szolgalat nem vizsgalta
ki az ligyet. A sajtobeszamolok azonban jelezték, hogy a gyermekabuzus széles korben
elterjedt Oroszorszagban, mind az allami, mind a magéanintézetekben. Lathatjuk, hogy akar a
gyerekotthonban, arvahdzban, menhelyen maradva is kialakulhat veszélyes helyzet a gyerek
szamara.

Noha a szakember felismerte az abuzust, tipikusan minden egyéb vizsgalat nélkiil
beutalja a gyereket allandd elhelyezésre intézetbe, vagy vissza a sziileihez. Ezek a gyerekek
kovetkezetesen visszatérnek az utcara azzal a reménnyel, hogy nem kapja el dket Gjra a
renddrség.

Az utcagyerekek kérdésére adott tipikus hatdsagi reagélast jol illusztralja a kovetkezd
eset.

Kolja egy 12 éves kisfiu volt, akit alkoholista sziilei neveltek. Négy ndvére és egy batyja
volt. Ot éves koratdl ideje nagy részét az utcan toltdtte, Szentpétervarott. Alkalomadtan
menhelyeken bukkant fel. Dohanyzott és ragasztdval szipuzott hét éves koratol. Filiggdsége
jelentds volt. Néha, alkalomszertien mas drogokat is hasznalt. Kolja soha nem jart iskolaba.
Noha IQ-ja 76 volt, bizonyos teriileteken magasabb szinten funkcionalt, kiilondsen
tarsadalmi helyzetek elézményeinek és kovetkezményeinek megértésében jeleskedett. A
legalacsonyabb szintet az érzékelési-motorikus integracid terén produkalta, amely
valoszintileg tiidosériilések kovetkezménye lehetett. Megfigyelés €s vizsgalat alatt allt,
amikor a szentpétervari menhelyen tartézkodott. Abbahagyta a szipuzast, de késdbb
visszaesett. A ragasztoszivast ott nem engedélyezték, és mivel nem tudott ragasztéhoz jutni,
ugyanakkor nem kapott semmiféle kezelést fiiggdségére, megszokott a menhelyrdl. Néhany
hoénappal késdbb megfigyelték, amint egy vele egyidds masik fitival az utcén szipuztak, €s
erésen illumindlt allapotba keriiltek. A menhely egyik pszichologusa latta mindezt, majd
telefonon jelezte a varosi orvosi iigyeleten. Azt mondtdk neki, hogy nem tudjdk bevinni a
fiat, hiszen ez nem vészhelyzet. A pszichologus a renddérséget hivta. Az ugyancsak egy
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menhelyen dolgozé szocialis munkas ugyanebben az iddszakban szintén megfigyelése alatt
tartotta Koljat. Megprobalta elérni a sracokat, hogy kapcsolatba kertiiljon veliik, és elvegye a
ragasztot, de elszaladtak eldle. Koljat eliitotte egy autd, ahogy atrohant az uttesten. Ekkor is
illumindlt 4llapotban volt. A pszicholéogus most masodszor is kihivta a mentdket. Most
fogadtak a hivast, és azt mondtak, beszallitjdk a fiat. Ugyanekkor egy cirkdlo jardrt is
megallitott a pszichologus. A szocidlis munkds jelentést tett az eseményrdl, és alapvetd
informéaciokkal szolgalt Koljar6l. A rendérnek elmondtak, hogy eliitotte az autd. A renddr
megigérte, hogy Kolja orvosi ellatasban fog részesiilni. Amikor elvitték a fiat, a
pszicholdgus ismét felhivta az ambulanciat, hogy tajékoztassa dket. Koljat a renddérség vitte
magaval. Kolja kis id6t toltott a rendérérson, de, mivel részeg volt, egy gyermekkorhdzba
szallitottak. Ugyan a renddrség nem tudatta az orvossal, hogy a fiut autobaleset is érte, a
szocialis munkas tdjékoztatta a korhéazat errdl is.

A menhely pszichologusa a kovetkezd napon meglatogatta Koljat a koérhazban. A
stirgdsségi ellatasra szolgald helyiségben fekiidt, ahol részegsége miatt kezelték. Oda volt
kotozve az agyahoz. Kolja érzelmileg labilis allapotban volt: sirt, sajnalta magat és cigarettat
akart. Elpanaszolta, hogy az orvosok nem akarnak adni neki. Arra kérte a menhely
munkatarsat, vigye el a korhazbol. A pszicholégus megprobalt tamogatast nytjtani és
elmagyarazni, miért kell ott maradnia, atesnie a kezeléseken, és megigérte, masnap is eljon.
Aztan a kezelGorvossal is beszélt: informalta Kolja allapotardl, drogfiiggdségérol. Felhivta
az orvos figyelmét, hogy valdszinlileg specidlis kezelésre lesz sziikség, €és hogy muszdj
ellendrizni, mert megszokhet. A doktor aggodalmat mutatott Kolja irant, ugyanakkor
kijelentette, mivel a gyodgyszertar zarva volt, nem tudott megfeleld orvossagot beszerezni.
Elmondta, olyan csecsemoOknek valo gyogyszert kellett beadnia, amit reszketds kisbabaknak
szoktak adni. Hozzatette, hogy nincsen kiilon Koljara vigyaz6 személyzeti kapacitasuk, de
megkéri az apolondt, tegyen meg mindent, amit csak tud. A kezelés lehetséges tovabbi
1épéseit megtargyaltak, és az orvos tudta, hogy specidlis kezelést kell a gyereknek nytjtania
drogfiiggdsége miatt. Az orvos megtargyalhatonak tartva tovabbi lehetdségeket, a kozelgd
hétvége utanra tolta a dontést: marad-e Kolja a korhdzban vagy a varosi pszichiatriai
intézetben folytatodik-e a kezelése. Masnap, amikor a menhely pszichologusa latogatasra
érkezett, Kolja mar kimészott az ablakon és elszokott.

Konkluziok

A gyerekek utcan élésének egyik elsddleges oka sziileik alkoholizmusa és a toliik
elszenvedett fizikai ablizus. A biintetés, beleértve a fizikai megbiintetést is, a gyerekek
viselkedéskontrolljdnak mindent 4athatdé metodusat jelenti Oroszorszdgban. Mindennek
ellenére nincs sziildi oktatasi és tréning program, és semmilyen prevencids sziil6-program
nem miikddik a veszélyeztetett populacié szdmara.

Azoknak az arvaknak ¢és utcagyerekeknek a szama, akik fejlédési lemaradassal vagy mas
tipustt fogyatékkal, egészségiigyi problémakkal ¢élnek, magatartasi €s emocionalis
nehézségekkel kiizdenek, nagyon magas, ugyanakkor mérhetetleniil hidnyoznak a nekik
nyujtando specialis ellatasi formak és szolgaltatdsok. A gondozdérendszerben €16 gyerekek
fejlodési sziikségleteinek az intézményesitett gondozas jelenlegi rendszere nem felel meg.

Noha az utcagyerekek ellatdsa sokat fejlodott, az 10j rendszer még mindig nem
kielégitéen miikodik, és sok koriiltekintést igényel.

Amig a csaladon beliili és intézményi ablizusok csak esetlegesen deriilhetnek ki, addig
Oroszorszagban hianyzik a megfeleld jelzo- és feltarérendszer.
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Ajanlasok

Noha mukodtek elszigetelt programok az utcagyerek-probléma megoldasara Oroszorszag
kiilonb6z6 vérosaiban, ezek tobbnyire nem kapcsolddtak sem a prevencid, sem a gondozés
mas egységesitett formajahoz. Sok programot nemzetkdzi karitdszok finansziroztak ¢és
miikodtettek. Hiaba voltak kozottiik egészen jok is, ezek elkiiloniilten, egymdasrol nem tudva
mikddtek, nem kétddve az allami, illetve kormanyzati kezdeményezésekhez sem. Amikor
egy-egy program finanszirozésa véget ért, nagyon kevéssé maradtak fenntarthatok a helyi
orosz munkatarsak szamara, nem tudtak folytatni a munkat. Igaz tovabba, hogy nem tortént
rendszeres értékelés a programokroél, arrdl, hogyan fejlesztették ezek azoknak a gyerekeknek
az életkoriilményeit, akik megsegitésére kidolgoztak azokat. Az is nagyon kevéssé vilagos,
hogy volt-e hatasuk ezeknek a programoknak a kormdanyzat &ltal nyujtott ellatdsok
fejlodésére. Annak érdekében, hogy minél egységesebb fellépés sziilessen ezeknek a
gyerekeknek a problémajara — és ahol ez lehetséges, csaladjaik nehézségeire -, sziikség van
egy olyan ellatorendszer kifejlesztésére, amely a kiilonb6z6 gyermeki sziikségletekre
kiilonféle beavatkozasokkal, mas-mas szinteken, megfelelden reagal.

Az ellatérendszernek éppugy magéban kell foglalnia elsddleges prevencids programokat,
mint a mar az utcan 1évo gyerekeknek szolokat.

Elsodleges prevencio

Azoknak a sziiloknek, akik gy érzik, nehézségeik vannak gyermekeik nevelésében és
nem rendelkeznek megfeleld nevelési képességekkel, olyan sziild-programokon kell részt
vennilik, amelyek mar bizonyitottdk hatékonysagukat. Az egyik ilyen program az Egyesiilt
Allamokban a Boys Town altal kifejlesztett ,,Common Sense Parenting” program. Vannak
mas, gyakorlati magatartasra orientalt kezdeményezések is, amelyek ugyancsak adaptalhatok
Oroszorszagban. Altaldban ezek nem voltak elérhetSk a szovjet éraban, és ezt koveten sem
fejlodtek jelentdsen. A ,,Peresztrojka” alatt viszont szdmos program indult el, ami alapjat
képezhette a sziil6-tréningek és timogatd programok miitkodésének. Tobb helyen alakitottak
csalad- és gyermekkonzulticios kozpontokat. A problémdas témakban a pszichologusok
valtak elérhetévé. Az iskoldk pszichologusokat szerzddtettek, hogy jobban kezeljék a
tanulasi, magatartdsi problémdakat. Tovabbi képzéssel ezek a szakemberek és mas
mentalhigiénikusok elsajatithatndk a sziil6-tréning csoport vezetéséhez sziikséges tudast, és
kamatoztathatndk tanacsadas formdjaban, vagy akar beavatkozhatndnak a sziil6-gyerek
interakcios problémakba is. Rajtuk keresztiil elérhetévé valna a pszichoterapia és az otthoni
tandcsadas ¢és kezelés, mint a gyermek krizis-intervenciés programokban, amiket a
kozosségi mentélis egészségkdzpontokban fejlesztettek ki az Egyesiilt Allamokban.

Ezekben a programokban a terapeuta a csalad otthondban nyujt tdmogatast azoknak a
szliloknek, akik esetében fenndll a veszélye a kontrollvesztésnek, és gyermekeik
bantalmazasanak. Altalaban a beavatkozas kb. hat héten at tart, ezalatt az akciokat értékelik,
¢s eldontik, hogyan folyjon tovabb a kezelés.

Az elsédleges prevencionak masik kozponti teriilete lehet az olyan sziilokkel vald
munka, akik alkoholbetegek vagy drogfliggdségi problémaik vannak. Szoros az dsszefiiggés
a gyerekek elhanyagolasa és fizikai abtizusa, valamint sziileik alkoholbetegsége kozott.
Azokat a sziil6ket, akik mar kezelés alatt allnak orvosi, illetve klinikai pszicholégusok
bevonasaval az Onagressziv fliggdségek miatt szintén batoritani kell a sziil6-csoportokban
valo részvételre. Az involvalt pszicholégusok némi kiegészitd tréninggel elsajatithatjdk az
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ilyen sziild-csoportok facilitalasanak képességét. Nagyon minimalis anyagi tdmogatasbol
megoldhat6 az ehhez hasonlé programok finanszirozasa.

Egy masik remek forras lehet a potencialis ablzus korai felismerésére az egészségligyi
rendszer. Kiilonosen a gyermekorvosok és csaladorvosok- akiket Oroszorszdgban mostansag
tréningeznek — tovabbi képzésekkel megszerezhetnék annak képességét, hogy felismerjék a
szlilok helyzetében, viselkedésében azokat a pszichologiai tényezdket, amelyek gyermekeik
bantalmazasaban szerepet jatszhatnak. Ilyen tréningek szerte a vilagon mar miikodnek, igy
az Egyesiilt Allamokban, Kanadaban, Anglidban — és konnyen atvehetdk lennének
Oroszorszagban is.

A gyerekek utcéra keriilése és bantalmazasuk megeldzésének kovetkezd szintere a jobb
képzési és monitorozasi rendszer alkalmazasa a menhelyek és gyerekotthonok munkatarsai
szamara.

Kotelez6vé kellene tenni az olyan workshop-okat, ahol — fliggetleniil attél, kinek a
fenntartasaban allnak -, a kiilonb6z6 gyermekvédelmi intézetek, menhelyek, otthonok
munkatarsai taldlkozndnak. Ez biztositana, hogy legalabb a minimumkovetelményeket
megtargyaljak, és felhasznalhatnak oket a folyamatos értékelés bazisaként is.

Masodlagos prevencio

El kellene érni, hogy azok a gyerekek, akiket mar korabban bantalmaztak, megnyiljanak
a veliik kapcsolatba keriild6 szakembereknek az elszenvedett ablzusrol: tanéraiknak,
orvosoknak és mas felnétteknek. A bantalmazott gyerekek egy része megszokik azokbodl a
gyermekintézetekbdl, ahova elhelyezték Oket. igy gyakran a renddrség segitségét kérik.
Ennek koszonhetden ujraél helyezésiik eldtt fogva tarthatjak a bantalmazottakat is. Ezeknek
a gyerekeknek a tobbsége pszichologiai tdmogatast igényld allapotban van, sziileik pedig
szintén valamilyen fajta beavatkozésra szorulnak annak érdekében, hogy a bantalmazés ne
ismétlédjon. A renddrséget képezni kell arra, hogy felismerje a bantalmazott gyerek
sziikségleteit, hogy megfelelden reagéljon a viselkedésiikre, és alkalmas legyen arra, hogy
egylittmiik6djon a gyermekjoléti rendszerrel a megfeleld segitségnytjtas elérése érdekében.

A szakmakozi képzés a legjobb mddszer arra, hogy j6 munkakapcsolat épiilhessen ki a
jogi hatdésagok, az orvosi és mentalis egészségiigyi ellatorendszer dolgozdi és a joléti
szolgalatok kozott. Az ilyen képzések hatékonysaganak novelésére azonban elengedhetetlen
a gyerekablizusokat megfeleléen kezeld jogrendszer, és a kivizsgdldsi metddusok
kidolgozésa. Addig, amig a joghatdsag erejével a joléti rendszer, egészségligyi intézmények
a kivizsgalds sordn nem rendelkeznek, nem tudnak megfeleld moddon beavatkozni a
bantalmazott gyerek ¢és csaladja megsegitésére, hidba szerveznénk interdiszciplinaris
tréningeket: azok nem vezetnének oda, hogy masként kezeljék a gyermekbéantalmazés
eseteit.

Azon gyerekek szamara, akiket otthonukon kiviil helyeznek el, vagy akik az utcan élnek,
kell biztositani szdmukra folyamatos ellatast. Ilyen lehet pl. tobbek ko6zott menhelyek,
terapids kozpontok létrehozésa, csaladi otthonok vagy neveld csaladok fenntartdsa. A
gyerekeknek szol6 sikeres programok, €és a neveldsziilk vagy mas szakemberek képzése,
akarcsak az amerikai Boys Town — modell, adaptalhatdo lehet Oroszorszdgban is. A
gazdaséagi helyzet miatt sok potencialis neveldsziilot lehetne taldlni a képzési programokra,
ha a hozzdjuk keriild gyerekek ellatasahoz az allam tamogatast nyujtana. Ez sokkal
gazdasdgosabb megoldds volna, mint a gyerekek nagy 4llami intézetekben torténd
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gondozasa. Természetesen az elhanyagolas és bantalmazas eseteiben is a beavatkozasoknak
elsdsorban a csalddmegdrzést és/vagy Ujraegyesitést kell célként kitliznilik. Az otthoni
krizisintervenci6 alkalmazhat6 lehet olyan helyzetekben, ahol képesek a sziilok
egylittmitkddni. Ha nem, a gyermek csalddon kiviili elhelyezése valhat indokoltta.

Harmadlagos prevencio

Azok a gyerekek, akik nem maradnak meg az intézeti vagy neveldsziiléi elhelyezésben,
vagy allandoan szokésben vannak abuzus vagy elhanyagolas miatt, feltehetéen utcan fogjak
végezni. Folytonosan reagéalni kell a gyerekek igényeire, mert a bizalomhiany és/vagy a
hozz4dadddoé nehézségek miatt ugy donthetnek, hogy nem maradnak azon a kevés menhelyen
sem, amelyik még mitkddik. Ez megkdveteli majd azoknak az utcai szocialis munkasoknak
a képzését, akik ezeket a gyerekeket arra 0sztonzik, tegyenek Iépéseket a menhelyre vald
bekertiilésért, fogadjak el a sziikségleteiknek megfeleld segitséget. Azoknak, akik legalabb
napjuk egy részét ezeken a menhelyeken toltik, élelmet, ruhdt, egészségiigyi alapellatast,
tanacsadast rekreacios tevékenységekhez, rehabilitdcios programokat, jogi védelmet és
segitséget, kell nyujtani, ahol erre esély mutatkozik, csaladi ujraegyesitéssel dsszekotve.

A terlileten dolgozoknak nyujtott képzéseket sztenderdizélni és a programokat
egységesiteni kell. Az ligyben vezetd szerepet jatszo (esetgazdaként felelds) szervezet és
mas gyermekjoléti intézmény, valamint az egészségiigyi €és jogi hatdosdgok kozott olyan
kapcsolatot kell kialakitani, amely garantalja, hogy a veszélyeztetett gyerckek allapotat
monitorozzak, és folyamatos kdzosségi tamogatést tesznek lehetové.

Javaslatok

A kozponti és helyi hatésagok kozott koordinaciot kell 1étrehozni, annak érdekében,
hogy biztositsdk a gyerekek és csaladjaik szamara — legyenek barhol az Orosz Foderacioban
-, a megfeleld tdmogatashoz, forrasokhoz ¢és ellatdsokhoz vald hozzaférést, hogy
megeldzhetd legyen a gyermekabuzus és a gyerekek utcara keriilése.

Azért, hogy igy torténhessen, a politikusoknak, a dontéshozoi pozicioban lévéknek
jobban meg kell érteniiik azokat a szocialis €s csaladi problémak kozotti kdlesonhatasokat,
amelyek kozrehatnak a gyerekek utcara keriilésében. A megel6zés érdekében sziikség van
tovabba képzések biztositasara és elérhetd forrasokra.

Remélhetéleg ez a folyamat elvezet majd egy jobb gyermekabuzust megel6zd jog
megalkotasahoz, olyan szolgaltatd szervezetek l1étrejottéhez, amelyek dsszekapcsolddnak és
segitséget nyujtanak a beavatkozds kiilonbozd lehetséges szintjein, tovabba hasznosabb
képzésekhez vezetnek a szakemberek felkészitése, és a gyermekvédelmi eszkozok
rendszeres monitorozasa érdekében. Ha mindez megtorténik, akkor jobb valaszok fognak
szliletni az oroszorszagi utcagyerek-probléma altal felvetett kérdésekre.

A nemzetkozi gyermekvédelmi ¢és gyermekbantalmazassal foglalkozd szervezetek
segitséget jelenthetnek abban, hogy konferencidk megrendezésével és a meglévo kiilfoldi
modellek bemutatasaval kozremiikodnek az ilyen iranya valtozasok létrehozataldban. Ez
novelhetné a helyi erdfeszitések hitelességét abban, hogy batrabban kezdeményezzenek jogi
valtozasokat és egységes rendszerben reagaljanak a felmeriild nehézségekre. Ez kiilondsen
fontos, mert a szemlélet- és attitiidvaltashoz elengedhetetlen, hogy a dontéshozok
megértsék: a kozosségi reagalasnak vannak elfogadott nemzetk6zi sztenderdjei. Egyik
lehetséges megkozelités, amely a rendszer nagyivii megvaltoztatasaban segithet, hogy
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felallitunk egy modell projektet Oroszorszag egyik kisvarosaban. Aztdn ezt hasznalhatjuk
arra, hogy tréningeket tartsunk a mas helyeken miikodd programok fejlesztése céljabol.

Osszefoglalas

Noha az utcagyerekek ¢és arvak ellatasi rendszere bizonyos fejlddést mutatott mar a
szovjet idOszakban is, a Szovjetuni6 felbomléasa egyrészt eloidézte azt a helyzetet, amelyben
a gyermekek rendkiviil magas szdmanak van sziiksége specidlis ellatasra, masrészt elvezetett
az ellatasi formak széteséséhez. A gyermekek utcan ¢lése elterjedtségének, mértéke
novekedésének fontos Osszetevdje azoknak a gyerekszokéseknek az emelkedése, ahol a
gyerekek az abuziv allami intézményekbdl szoknek meg, illetve az otthonukban elszenvedett
bantalmazas, elhanyagolds, ami a sziilok alkoholbetegségével, vagy gazdasagi
kirekesztettségiikb6l fakadd otthon-vesztésiikkel fiigg Ossze, de kovetkezménye lehet a
szamos haborus konfliktusnak is.

A probléma kezelésének jelenlegi gyakorlata a szocidlis, jogi ¢€s egészségiigyi
intézmények koordinalatlan fellépésébdl alakult ki, beleértve a nemzetkdzi szervezetek altal
felallitott programokat is, amelyek nem céloztak meg az utcagyerekséghez vezetd alapvetd
témakat.

A kozponti és helyi hatosagok egyiittmiikodése, a nemzetkozi szervezetek segitsége, a
szakembereknek nyujtott képzések nélkiil nincs esély az elkovetkezd években arra, hogy az
oroszorszagi utcagyerekek és allami gondoskodasban ¢él6k szama csokkenjen. Ez pedig
tovabbi szocidlis nehézségeket sziil majd, és egy teljes generdcionyi gyereket foszt meg
annak lehet6ségétdl, hogy a tarsadalom hasznos tagjava valhasson.
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