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MEGRENDELES

A magyar csalad-, gyermek-, és ifjusagvedelem jelenleg
egyetlen szakmai folydirata kéthavonta jelenik meg,
Szerkesztdkként fontosnak tartjuk, hogy az érezhetd szak-
mai és egzisztencidlis bizonytalansighan megkistreljiik
egy-egy jelenség objektiv és tobboldald megkiizeliteset, a
vélemények ftkibztetését, a korrekt tajékoztatast. Nem
kitelezzik el magunkat egyetlen gyermekvédelmi iranyzal
mellett sem. Az optimalis megoldasokat, a legeredménye-
sebh formikat, a segités legotlszeriibb modozatait keressitk.

Allalni a bizonytalansagok megszin-
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dolatébreszt6 javaslatot, kezdeményezést stivesen veszunk
& érdeklodéssel varunk. On is érdekelt - legyen olvasonk,
szerzank, tamogatonk!
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pontos cimet, ahova a kézbesitést keri, amennyiben az
nem azonos a szamlin feltiintetett cimmel!
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Kockazatok és mellékhatasok

B vannok, akikkel mindig baj van. Tudjék, akik
nem dllnak be a sorba, akik rdkérdeznek, akik
kritizalnak. Csalddok, szilsk, akik nem a kitapo-
sott utat fdrjak, akik —agy hiszik - meg tudnak
birkézni az élettel, a szabad déntésekkel jéré
felelésséggel a hivatolok, szakemberek nélkiil is.
Ha ugy tetszik az dllam segitségét, szolgdltatd-
sait valds sajdt sziikségleteik szerint kivdanjdk
igénybe venni, a maguk elvdrdsaihoz idomitani.
Egyének - elobb-utébb civil érdekkdzidsségbe
fonddva, kisebb-nagyobb nyilvdnossdg elétt
viviagk mindennapi csatdikat azokért a lehetfsé-
gekért, amelyek tdgitanak, enyhitenek a bevett
szabdlyokon, az olykor korszeridtlennek tind
szemléleten, akkor is, ha ez bizonytalanabb
kimeneteld, akkor is, ha nem ismert rizikét val-
lalnak ezzel. Harcolnak, mert informdltak. Mert
egy-eqy a csalddjukat, gyermekiiket érinté diniés
hdtterérol tobbet tudnak mint az ,dtlag szidd".
Van honnan meriteniiik, hiszen az iigyeiket
Eszak- és Nyugat- Furépa polgérai mdr lejdr-
szottdk” kordbban. Azok a témék, dilemmdk, kér-
dések - amelyek kézil néhdnyat lapunk e szd-
maban is taglalunk - szinte mindeniitt felme-
riiltek mdr, és megsziilettek a tdrsadalmi vitdban
elfogadott vdlaszok, jogi keretek. Magyar-
orszagon az effajta civil kizdelmekhez - oltds-
iigyek, otthon sziilés stb. — sok energia és kitartds
kell, megtaldlni a tarsakat és az elfogadott félhi-
vatalos-hivatalos partnereket. Nincs mese, végig
kell jarni sajat kdrukon vagy sikertikén az utat,
olykor vdllalni a meg- és elitéltetést, az egyediil-
maradotisigotl. Ha pedig a csata vesztésre dll,
akdr a civil engedetlenséget bevetve is folytatni a
sziszifuszi munkdt. Azért, hogy legaldbb mdsok-
nak a késébbiekben jobb legyen.

Természetesen az dllam egészségligyi, szo-
cidlis és gyermekjoléti szolgdltatdsait hozzdiga-
zitani a tdrsadalmi igényekhez nem kénnyi fel-
adat, és ezzel egyiitt persze ldtszdlag ez térténik.
Minden kormdny csaladbardtként politizal, de

hogy mi zajlik @ mindennapok iutvesztiben egy- |

eqy a hivataloknak, hatésdgoknak, vagy épp a
médidnak kiszolgaltatott csaldddal, arrél nagyon
korldtozottak ismereteink. Az elénk tdrulé ese-
teket pedig hitetlenkedve fogadjuk, mert hihe-
tetlen, hogy megtérténhetnek 2003-ban, az
orszagban, ahol éliink. Manapség ha valaki eset-
leg tilsdgosan dntudatos egy a gyerekét érintd
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kérdésben, mindjart szertefoszlik az addig
tapasztalhato,
hivatali légkore. Azonnal szdmonkérévé és aggd-
lyosan minésiiget6vé vdlnak azok, akik ezt nem
tehetnék, akiket - hogy enyhe demagdgiaval
fogalmazzak - nagy valésziniséggel az eldtiik
dlls dllampolgér adéhozzdjdruldsdbdl is tartanak
fent. Ja, mert egyéni oltdsi tervre lenne sziikséqge

rutinnd merevedett biztonsdg

a csalddnak és ez idéigényes tébbletmunka, vagy
mert mondjuk a vérandésgondozds sordn bonyo-
lultabb eljdrdstechnikdt, tébb befektetést igé-
nyelne egy-egy feladat alternativit is kindlé meg-

olddsar! Honnan veszi a bdtorsdgot a hivatainok, -

a szolgditatd, hogy kioktassa, hogy sajdr szemlé-
lete szerint ledorongolja azt, aki masként kivdnja
megoldani az életében felmerillé kérdéseket,
vagy egyszeriien csupdn masként kivdan élni jogai
adta lehetGségeivel, mint dltaldban az ,dgy-
felek'? Miért nem a segitségnyijtds és a prob-
léma mindenki dltal elfogadhaté megolddsa jar a
fejében, miért nem rugalmasabb az igykezelés,
tulajdonképpen kinek a valds vagy vélt érdekeit
védi? Mikézben a tdrsadalom tobbségének biz-
tonsdgdra hivatkoznak, megengedhetdnek tartjdk
azt a hangnemet is, ami a lehet§ legtivolabb all
attél, hogy megfelelden elldssdk azt a szakmdt,
amit abban az adott helyzetben képviselnek.
Déntés eldtt allokat informdlni kell, a lehetd leg-
inkdbb segitve mérlegelni az elényidket és az
esetleges hdtranyokat, akkor is, ha ez a szak-
embereknek gyakran sokkal fdrasztébb, mint a
bevett, konvenciondlis megolddst felkinglni,
tovabba felkésziiltnek, naprakésznek is kellene
lenni. Es lehet sz6 orvesi kérdésekrdl éppigy,
mint csaladgondozdsrél. A paletta sajnos -vagy
szerencsére - nagyon széles.

Es kizben az iigyekkel érintett gyerekek
nonek, akdr anyakényvezték oket, akdr - csak
mert otthon szidettek - nem, fiiggetleniil attél,
hogy hogyan, mikor és milyen oltdsokat kaptak
vagy nem kaptak. Nének, és ha sajat iigyiik nem
is mindig sziileik szdja ize szerint dél el, feltehe-
téen a kovetkezd generdcio szdmdra ezek a kér-
dések és problémdk mdr nem lesznek aktudlisak.
Azt mindenesetre majd ok itélhetik meg, hogy a
dolgokat szilleik elGbbre vitték-e vagy sem.

Gyérfi Eva
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" Sok baba kozt elveszve..."
[ | ELI.ﬁTHTI.FINOK-E A GONDOZATLAN TERHESEK?

Szerzdnk 2001 szeptembere és 2002 mdjusa kézott egyéves

szakmai gyakorlatat 16ltotte a Semmelweis Egyetermn L szamu |

Szilészeti és Nogydgydszati Klinikdjdn, a kfinikei gondo-
zdnak nevezett szocidlis munkds mellett, A klinikai gondozé
szertedgazé feladatai sordn, a Klinikdn sziift ésszes asszonnyal
felveszi a kapcsolatot. A dokumentacids feladatok kézétt sze-
repel a véddndknek elkildendd dgynevezett “ujsziiloet érte-
sitok” kitoltése. Az ehhez sziikséges adategyezteiés soran
kivdlé alkalom adoedik arra, hogy szilésiik utdn 10-12 dréval,
hosszabb-révidebb ideig, beszélgessen a kiinikai gondozé az
édesanydkkal, Az esetek nagy részében az anydnak nincs
szitksége kiilsG segitséyre ahhoz, hogy a gyermek korili gon-
dozdsi és hivatalos teenddket elldssa, ugyanakkor sok esethen
kideriil, hogy nincsenek fontos informdcick birtokdban. A
védéndi értesitok kitoltésének funkcidja, minden védéné
tudjon arrdl, a kirzetében kisbaba szilletett, és vegye fel a
kapcsolatot az ujsziddétt csalddjaval. Kiemelten kezelik az
ugynevezett gondozatlan terhességeket. A szilészeti proto-
koliban gondozatlannak nevezik azokat a terhességeket,
amikor a kismama nem volt a terhességenek ideje alutt leg-
alabb négyszer, korasziilés esetén egyszer sem jart védo-
nénél, illetve orvosndal. A széhaszndlattol figgetlenil a kisma-
makdnyvben meglévd pecsétek nem feltétleniil jelentik, hogy
az anya - egészségigyi és pszichés szempontbd! - felkésziilt
az anyasdgra. Az sem hiztos, hogy a protokollban ugyneve-
zett gondozatlan terhesek feltétleniil ellatarianok lennének.

B SZEMELYES INDITTATAS

A kutatas ideje alatt az elfogadhatdonal sokkal 16bbszér talal-
koztam olyan esetekkel, amikor a terhesség gondozatian volt.
Ez gondolkodtatott el: miként lehetséges az, hogy egy olyan -
vilagviszonylatban is méltan elismert ellatastél - mint a
Védénei Szolgalat - a tamogatasra igencsak raszorulé csaladok
essenek el. Tapasztalataim azt mutattak, hogy az ugynevezett
gondozatlan terhesek vagy rossz szocialis kérilmények, rende-
zetlen csaladi viszonyok kozétt €16, alacsony érdekérvényesitési
képességgel bird, vagy éppen ellenkezéleg: nagyon asszertiv,
ontudatos, sajat életilkkbe beavatkozast nem tirs, a védonoi
tanacsadast elutasitd nék kozil keriilnek ki.

B VIISGALODASOM TRRGYR

A védondi tanacsadas leirdsa és a keresett célcsoport prob-
lémai mellett, kisérletet teszek a sziilészeti protokollban gondo-
zatlan terhességnek nevezett jelenség definidlasira, és emellett
valaszt keresek arra, hogy orszagosan vajon hany né nem veszi
igénybe terhessége ideje alalt a védondi szolgaltatast. Erdekelt
az is, hogy ezt miért nem teszi. A témaval kozvetleniil foglal-
kozo szakirodalmat alig talalunk, ezért elsésorban a szakembe-
rekkel, illetve 18 nével felvett interju alapjan jarom kéril a
témat. Az altalam felvetett kérdés, hogy a tanicsadas elutasi-
tasdt mivel indokoljak a nék, és mit gondolnak errél a szak-
emberek.

Elézetes hipotézisem szerint a terhesség idejére esé tanacs-
adas és gondozas a szocidlis szféra és az egészségiigy azon
hatarmezsgyéjén helyezkedik el, ahol a kompetenciaproblémak
és a nem megoldott kapcsolattartis eredményeként fordulhat
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elé, hogy ilyen nagy szdmban jelennek meg raszoruld és meégis
az ellatasbol kimaradé csaladok. A véddnok inkabb az egészség-
igyi elvarasoknak kivannak és tudnak megfelelni, de képzésik
soran alig szereznek a szocialis problémak megoldasahoz sziik-
séges ismereteket.

B VALGS-E A PROBLEMA?

Magyarorszdgon évente mar kevesebb, mint. szazezer gyer-
mek sziletik, a gyermekviéllalds koré egész iparag épult ki
Mindenhonnan arad a boldog mama - boldog baba hangulat,
magazinok, tzletek ontjak a gyermekvaras és a sziilévé valas
szépségének mitoszat. A varandossag azonban - vitathatatlan
szépsége mellett -, minden esetben lelki, testi és nem utolso
sorban anyagi véltozasok kezdete. Ezek megoldasara minden
csaladnak mas eszkozkészlet és megoldasi stratégia all rendelke-
zésére. A legtobb sziild a felmeriild hivatalos tigyeket, pszichés
és fizikai nehézséget csaladja segiiségével megoldja, de még
ezekben az optimélis esetekben is j6] jon a szakember tanacsa,

W A SEGITSEG LATSIOLAG KEZNEL VAN

Ma Magyarorszagon elvben minden leendé anya



részesiil(het) a terhesgondozés aldasaibél. Az alanyi jogon jaré
szolgaltatast a Véddn6i Szolgalat és a n6gyogyédsz szakorvosok
egyilttesen latjak el. A két szerepl6 koziil az orvos egyértelmiien
szabadon vilaszthaté. Magyarorszagon minden né ott, és annak
az orvosniak a segitségével hozza viligra a gyermekét, ahol csak
akarja. A védéné kivalasztisa azonban mar nem személyes
szimpétian alapul, hanem a lakéhely fliggvényében adott. Ha
valaki nem tud egyiittmiikédni a védéndvel, nem ért egyet
annak munkamédszereivel, elvben vélaszthat mas védénét, aki-
hez a terhessége idején terhes tanacsadésra eljarhat. A gyakor-
latban ez csak a jobb ellatottsaggal bird telepiiléseken valosit-
hat6 meg nagyobb erdfeszitések nélkiil (csakiigy persze, mint az
orvos, vagy koérhazvalasztasi jogok).

B TERHESTANACSADAS

Egy véarandés nének a terhesség ideje alatt legaldbb négy
alkalommal, korasziilés esetén egy alkalommal részt kell vennie
terhestanacsadason. Az elsé tanacsad4s id6pontjinak a terhes-
5ég 16. hete el6tt kell lennie. Ha ezt nem teszi meg, nem jogo-
sult a 49050 forintos egy alkalommal jaré anyas4gi tamogatasra.
Az egyszeri anyasdgi tdmogatas olyan ellatasi forma, amely
minden sziil6 nét megillet, fiiggetleniil attél, hogy rendelkezik-
e biztositassal, vagy sem. Az ellatast igényelni kell egy "Igénybe-
jelentés anyasagi timogatdsra” cimd formanyomtatvanyon, a
sziilést kévets 180 napon beliil a munkaltaténal (amennyiben a
munkiltate rendelkesik csaladtimogarasi kifizetdhellyel), vagy
a lakdhely szerint illetékes megyel Terlleti Allambaztartas
Hivatalnal.

B MIT JELENT A TERH SGONDOZAS, ILLETVE

A TERHESTANACSADAS?

Vane kdzottiik kiultnbség, vagy csak kétféle elnevezést
hasznélnak ugyanarra a gyakorlatra? Ha sz6 szerint, kizarélag
nyelvészeti szempontok alapjan értelmezzitkk a kifejezések
kozétti kiilonbséget, akkor a 526 els fele egyértelméen a gyer-
mekvirasra utal, a sz6dsszetétel masodik fele a gondozas ese-
tében egy, a kismama részérél passziv, a tanacsadas viszont kal-
csénds, egyenrangu viszonyt feltételez. A védéndkkel folytatott
beszélgetések sordn azt figyelhettem meg, hogy a védénék szi-
vesebben hasznéljik a tanicsadas szét, mint a gondozast, de
ettél még ugyanarrél a szolgiltatasrol van sz6. A beszélgeté-
sekbdl kideriilt, hogy a védéndk a védrandésokkal folytatott
tanacsaddsokon a téliikk telhets legtébb informdcidt megpré-

baljik &tadni és segiteni a kisrnamét. Mindent megtesznek |

FOKUSIBAN :::

annak érdekében, hogy a szolgéltatas megfeleljen 2 varandésok
igényeinek és a szolgaltatas informacioval, érdemi segitséggel
konnyitse meg a terhesség idejét, a sziilést és a sziilés utini id6-
szakot. Ugyanakkor térvényi szabalyozis szankcionilja a tavol-
maradast. Igy elvész annak énkéntes jellege.

B VEDGNOK

A védéné a képesitését egészségiigyi féiskoldn szerzi. Fel-
adata az anya-, csecsemé, gyermek-, és ifjusigvédelem terii-
letén az egészségvédelem megvaldsitisa. Képzésik sordn elsé-
sorban egészségligyi és gondozasi problémik megoldasira
készitik fel oket. Deklaralt céljuk, hogy a gyermekek és a csa-
lidok megkaphassak a szitkséges segitséget ahhoz, hogy a gyer
mekek egészségesen néjenek fel. Elsorendd feladatuk a gon-
dozis. "Az egészségiigyben a gondozis az ellités legfontosabb
modszere, amely magaban foglalja a gondozésra szorulé szemé-
lyek felkutatasat, nyilvantartasat, aktftv megfigyelését, valamint
a gondozottak élet- és munkakoriilményeinek kedvezé iranyx
befolyasolasat.”

Ez a gondozds azonban - mint az az idézetbél is kideriil -,
elsésorban egészségiigyi gondozast jelent. Szocialis és mentalis
problémak kezelésében mindésszesen annyi feladatot ré rajuk
a Szakmai Kollégium, hogy felismerjék a problémat, és ismer-
jek a segitségnyujtas osszes lehet6ségét. Csordas Agnessel, a
Magyar Védénok Egyesiiletének Fétitkaraval folytatott beszél-
getésemkor is kideriilt, hogy a veddnék, bar évtizedekig felval-
laltdk a szocidlis gondozast is, a Gyermekjoléti Szolgalatok
megalakulasa 6ta elsGdleges feladatuknak tartjik jelezni a prob-
lémat a csalad és gyermekvédelmi intézmeények felé. A szakmdk
kézotti egylittmilkodésrdl a késsbbiekben még lesz szé.

Vizsgalédasom témdja: a védéndi ellatdsbél kimarads
varandosok szempontjabol nehézséget jelent a véddndknek,
hogy Gk terilleti illetékesség szerint dolgoznak, de a 10-15 évvel
ezeldtti dllapottél eltéréen ma mar Magyarorszigon mindenki
ott lakik és annyi ideig, ahol akar. {gy azonban, miutan a lak-
cimeket mar nem kell olyan szigorian bejelenteni, nehezen
talilhatok meg a "gondozottak”. A védénék minden igyekezete
ellenére, aki nem akarja igénybe venni, vagy nem tud a védénsi
szolgaltatasrol, azokat csak kis lélekszamn, falusi kézosségben
lehet elérni.

Ma Magyarorszigon 4552 védénéi éllas van. Egy dolgozo
védondre atlagosan 340 csaldd és 519 gondozott jutott zoo1-
ben. Ez a szam akkor is nagyon magas, ha figyelembe vessziik,
hogy a gondozottak idénként dsszemosédnak. Egy gondozéasba
vett kismama és a késsbbi ujsziilstt kiilén jelennek meg a sta-
tisztikakban, A szamok alapjan a varandés-tanacsadas a tandcs-
adasi forgalom 49,8%- teszik ki.

B A TERHESGONDOZAS CELIA ES TORVENYI HATTERE

A terhesgondozas céljainak megvalésitidsiéhoz minden
varandos esetében egyénre szahott gondozasi terv lenne sziik-
séges, amely a virandoéssal kapesolatba keriilé orvosok és a
mellé kijelélt védéng, illetve a varandés né egyenrangt egyiitt-
miikbdésének alapjdn valdsithaté meg. Minden esetben a
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terhesség ideje alatt legalabb egyszer otthondban is felkeresik a
kismamat, hogy lassik, milyen kérnyezetben él. Ez a litogatas
nemcsak az anyagi, targyi feltételek megfigyelésére korlato-
z6dik, hanem igyekeznek feltérképezni, milyen segitségre
szamithat a leendé anyuka a csaladtagjaitol,

A terhesgondozisra jogosultak korérdl, és a gondozas soran
kotelezden ellatando feladatokrol az 1992. évi LXXIX. térvény a
magzati élet védelmérdl rendelkezik. Az elsé paragrafus leszo-
gezi, hogy az anyaméhben kifejlédé magzatot és a gyermeket
var6 nét tamogatas és védelem illeti meg. A tamogatas es
védelem eszkézeirdl és modozatairdl sz6l6 2. paragrafus inkabb
csak kérbejarja a varandés allapotot, foglalkozva az alap- és
kizépfoki oktatdsi intézményekben zajlé egészségnevels és
mas ide kapcsolodo feladatokkal, a csaladtervezéssel kapcso-
latos ismeretek atadasanak egyéb modjaval, és az allami szerep-
vallalassal a magzati élet védelmét szolgalo, valamint a fogam-
zasszabalyozast ismerteté kiadvanyok kozzétételében és a
tomegkommunikacié férumain valé ismertetésében. A térvény
3. paragrafusanak elsé bekezdése szerint a téritésmentes terhes-
gondozas a varandos né hazastarsara is vonatkozik, ugyanakkor
a masodik bekezdés a terhesgondozds keretében zajlé feladalok
felsorolasa soran csupan a gyermeket varg nore vonatkozo tajé-
koztatasrol, a magzat egészséges fejlodését ellen6rzo és a gyer-
meket varé né egészsegvédelmét biztosito szirgvizsgalatok el-
végzésérdl, és a gyermeket varé nonek a sziolésre, szoplatasra,
csecsemé- és gyermekgondozasra valo felkésziléshez adandé
segitsegral szal.

A torvényre alapozottan a Neépjoléti Miniseter rendeletet
hozott a terhesgondozisral, amely a tdrvény gyakorlati megva-
Iosithsdhor srikséges konkrét feladatokat rbgzith. Ax 1992/33
Népijaléti Miniszteri rendelet masodik paragrafusanak elsd be
kezdése szerint a terhesgondozis olyan komplex egészségigyi
szolgaltatas, amely a sziillész-ndgyogyasz szakorvos, a haziorvos,
a védéno és a gyermeket viré né cgyittmikodésén alapul. A
rendelet harmadik paragrafusa a terhesgondozas keretében el-
latandd védéndi tevékenységekrdl szol, 16bbek kozotl meg-
emlitve a csaladlatogatast, a rendszeres lerhestanacsadast, a
sziilész-ndgyogyasz szakorvossal, és a haziorvossal valé folya-
matos konzultaciét, az allapotos né jogosultsagair6l szolo tajé-
koztatast. A rendelet e) pontja szerint a védoné figyelernmel
kiséri az allapotos nd seocidlis, csaladi és munkahelyl korilme
nyeit, egészségi és pszichés dllapotdt, szitkség esetén - ar dlla
potos nd beleegyezésevel - kezdeményexi ezek megvaltoztatasit
a munkaadénil vagy az érdekképviseleti szerveknél; valamint a
g) pont szerint megszervezi a seilésre felkészitést, lehetbleg a
férj (élettirs) bevonasaval, kiemelt figyelmet fordit a szoptatas
szorgalmazisara, felvilagositt foglalkozdsokat szervez, szorgal
mazza az egybttszilés lehetdségenek megteremiését, a szile
seti intézmény felkerrsését még a szillést megelGeden.

A terhesgondozés alatt ugyanakkor a védénének leginkabb
arra kell torekednie, hogy bizalmas kapcsolatot alakitson ki a
kismamakkal. Ha a varandés né szabadon, észintén tud beszél-
ni a védéndijével, akkor felmeriilhetnek olyan kérdések, aminek
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tisztazasa jotékonyan hathat a lelkiallapotara, esetleg csokkent-
heti szorongasait, félelmeit, de az esetleg fennalld szocialis
nehézségeit is megoszthatja a véd6novel, aki jsmeri azokat a
lehetoségeket, amelyek a probléma megoldasaban segithetik a
csaladokat.

A valosagban a terhesgondozas sajnos nem kéveti ennyire
szigorfian az eléirt feladatokat, a varandés né gondozisa (fGleg
ha a védén6 problémamentesnek itéli} sokszor kimeril a négy-
szeri kotelez6 terhesgondozason valé megjelenésben, amelynek
sorén az anya vérnyomasan és a magzat szivhangjan tdl kevés
a megbeszélnivald.

W SZULES UTANT GONDOZAS

A korhazbol hazakeriilt mamat mar nem veszi kéril a kilene
hénap alatt megszokott egészségiigyi gondoskodas, hirtelen
magara marad, az események kozponti szerepldjébal, ha nincs
fcladatara kelléen felkésziilve, kénnyen érezheti, hogy statisz-
tava vih, és ugyanikkor egyik pillanatrél a masikra helyhez
kst Is, kapesolata azokea korlitozadik, akik 6t otthondban
felkeresik. A legiobb gondozisi feladata ebben az iddben (ter
mészetesen az anyat korilvevd csaladiagok utan) a véddnsnek
van, hiszen 6 az, okl az anyit, az eléin rendszeressiggel ottho-
naban keresi fel. Amikor tehat az anya és a gyermek haza-
keriilnek a kérhazbol, optimalis esetben mar van egy kialakult
kapcsolat kozte és a védoné kozott. A gyermekagyas anya és
ujszilotijének gondozdsa meghatarozott sztenderdek szerint
tarténik, amelyet a védéndi protokoll ir el6. Az altalanos allapot
felmérése soran a vedond minden alkalommal feljegyzést kote-
les késziteni tobbek kézétt az anya pszichés statuszardl, kikér-
dezés alapjan. A gyermekagyas latogatashoz a védénd egyéni
gondozas: tervet allit dssze, amely nem feltétleni! irasheli
munka, hanem inkabb vazlai, tanicsadasi szempont, hogy a
fontosabb kérdések mindegyikét érintse lilogatasa soran. A
komplex csaladkéizpontu gondozasban a gyermekagyas idoszak
fontos feladata, hogy szemléletében egyszerre legyen jelen az
Gjszilott és az anya. Az anya védelme egyenrangu a csecsemo-
védelemmel, nem valhat masodrendivé.

A védondk a sziilés utani gondozasban is fontosnak tartjak
a terhestanacsadast, mivel sokkal jobb kapcsolator tudnak kiala-
kilani, és személyre szabott, részletesebb segitséget tudnak
nyujtani annak az anyukanak, akinek ismerik a terhességének a
torténetét is.

A gondozatlan terhességet kivet6 sziilés esetén még foko-
zottabban figyelnek a csalddra. Klinikai tapasztalataim szerint,
ha felmeriil a gondozatlan terhesség, a klinikai gondoz6 minden
esetben csak a véddndvel folytatott konzultacio utan javasolja
az Ujsziilott hazaengedését, és ezt a védondk is megfeleld elja-
rasnak tartjak.

BB A GONDOZATLAN TERHESSEGEK S1AMA

Az un. gondozatlan terhesekre vonatkozo adat pincs, sza-
mukra csak kovetkeztetni lehet. Ez hozzavetSlegesen meg-
becsiilhetd, ha kivonjuk az egy adott évre vonatkoztatott szii-
lések szamabol az igénybevett anyasagi tamogatasok szamat. A
seiilés utin jaro egyszerl anyasagh timogatis feltétele o iga-
zolas a terhességi tandcsadason vald résavételral. Ha ez az igo-
zolas nincs meg az édesanya gondozatlan terhesnek szimit, &5
nem lesz jogosult a  timogatasra. 2000-ben 91 739 esethen
utaltak ki az egyszeri anyassgi lamogatast. Ugyanebben az
évben sziléssel kapesolatos szilészeti-ndgyogydszati esemé-
nyek szama; gy5ey - Bar azt figyelembe kell venniink, hogy a



regisztrdlt terhességek 6s a sziilések nem feltétlenil ugyan-
abban az évben jelennek meg. Adott évben az utalasok egy
része még eldzd évi szilések utan torténik, és az adott év végen
lezajlott sziilések utan csak a kovetkezé évben utalja az egyszeri
anyagsagi tamogatast az Orszagos Egészséglgyi Pénztir. Az
évek ota csokkend, de megkizelitaleg azonos szamu sziileszeti
események miatt ezek az adalok valaszinileg kiegyenlitik az
egy adott évre vonatkord slatisztikai mutatékat.

A szdmitasi modszerbdl adodd pontatlansag mellett is igen
magas, kiizel hatezer (5858) azoknak az anyaknak a szama, akik
nem jartak legaldbb négy alkalommal terhestanacsadason. Az a
tény, hogy egy j6l makéde, széles réleg szamara elérheld rend-
szerbél is vannak - megkozelitdley 6%-ban - kimaradok, azt a
kérdést veti fel, hogy vajon a szolgaltatishoz hozza nem jutck
onszantukbdl nem veszik igenybe a szolgiltatast, vagy pedig
kiilsé akadalyozd tényezok miatt maradnak ki az ellatasbal.
Amennyiben a kmnaradas oka valamilyen akadélyozo, kilsé
koriilmény (legyen az informacichiany, nemm megfeleld banas-
mad, idd vagy eszkéz hidnya, kozlekedési nehézség) ugy joggal
gondolharjuk azt, hogy éppen a leginkabb raszorulé réteg nem
kapja meg a kelld segitséget a terhessége idején és a gyermeke
sziiletése utani iddszakban. A véddnakkel folylalott beszélge-
tések, interjuk alkalmaval szinte minden alkalommal azzal
szembesiillem, hogy a védéndk praxisaban elvétve jelenik meg
a gondozatlan terhesséy. Foleg falun alig fordul elé olyan
terhesség, amelyrél ne tudna a védond. Nagyvarosokban és
Budapesten mas a helyzet, de nem fordul elé nagy szamban
gondozatlan terhesség. A témaval foglalkozva sokaig azt gon-
doltam, hogy a véd6nék szakmai kudarcként élik meg azt, ha
egy kismama nern akarja a szolgaltatast igénybe venni, és ezért
nem szivesen szamolnak be rola.

Végil is azonban arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy az
évi Ot és hat ezer kozitti gondozatlan terhesség megjelenése
csak orszagosan jelent nagy szamot. Ma Magyarorszagon kozel
4600 védéndi kérzet van , ami azt jelenti, hogy évente maxi
mum egy-két olyan ajsziilset szuletik egy védoné karzelében,
akinek az édesanyja nem vett részt a terhestanacsadéson. Ezek
kiziil is valészinileg a tobbség nagyvarosokban fordul el6, ahol
az évenkénti esetszam mellett nem jelentkezik igazi probléma-
ként.

B A GONDOZATLAN TERHESSEG DEFINIALASA
Természetesen csak azért, mert valaki a védéndi tanacsa-

dason nem vett részt, még nem mondhatjuk azt, hogy terhes-

ségét nem kisérle ligyelemmel szakember. A védonéi tanics
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adas elmaradasa nem jelenti feltétleniil az orvosi vizsgalatok el-
maradasat is. Az éltalam végzett vizsgalat azonban azt mutatta,
hogy a tizennyolc megkérdezett koziil négy kivétellel a megkér-
dezett nok szilészeti szakrendeléseken sem jartak rendsze-
resen.

Ahhoz, hogy az okokat legalabb nagyvonalakban feltarjuk,
elsdsorban a gondozatlan terhességet, mint fogalmat kell tisz-
taznom. Pontos definicifja nincsen.

Vizsgalataim, interjiim soran azzal szembesultem, hogy
minden szakember masként hasznalja a meghatarozast. Az sem
vilagos, hogy miféle gondozasban nem részesiil az, aki gondo-
zatlan terhes. Az interjualanyaim kézott volt, aki rendszeresen
vett részt orvosi vizsgélaton, de a védénd segitségét visszautasi-
totta, Egy kismamat pedig egy idésebb gyermeke miatt havonta
felkeresetl a véddnd, és 6 meg volt rola gy6zédve, hogy minden
rendben van a terhessége kérill. Arrol nem tudott, hogy "ha
nincs pecsét-nincs pénz'”,

A Semmelweis Egyetern 1. sz. N6i klinikajin szerzett tapasz-
talataim azonban arra engednek kévelkeztetni, hogy egyre
gyakrabban fordulnak meg a sziilészeti osztdlyokon agyneve-
zewt gondozatlan terhesek, akiket a szulésiik eldtt sem védéns,
sem szalészorvos nem vizsgalt meg. Timar Aniké, klinikai gon
dozo szerint a Klinikan azért jelennek meg magasabb szamban
a gondozatlan terhesek, mivel koncentraltan, tobb megyébol
érkeznek a sziilé nék, ¢s a Klinika profilja miatt gyakoribb a
"problémas’, veszélyeztetelt terhes.

Ugyanakkor tekinthetjiik-e gondozatlannak azt a terhességet,
amelyikben a leendd szilGk szandékosan kerilik az egészség-
ligyi szolgdltatasokat? Tudatosan, tervezetten dintottek ezek
elutasitasa mellett.

Az otthonsziiléssel jard orvosi vizsgilatokon, felkészits tre-
ningeken részt vettek. Anyagi helyzetitk megengedte, hogy az
anyasigi tamogatasrol lemondjanak. Az apuka nézete errgl:
"Néhany tizezer forintért ne akarjanak beleszolni, hogy hol és
milyen korulmények kozétt sziletik meg a gyerekink! Ez
magdniigy!” Allispontom szerint a jelen esethen nem beszélhe-
tink klasszikus gondozatlan terhességrél. S6t, valéjaban orvos
altal végigkovetett és ellendrzott terhesséprdl van szo.

Ez az eset azonban egy, bar széleseds, de ma még a sziile
lések csekély hanyadat kitevé rétegrdl szél, az dltalam megkér-
dezettek kozot a tobbség valaban ellatatlan voll, még akkor is,
ha a megkérdezett 18 né kozil csupan ketten voltak, akik
egyetlen egy alkalommal sem jartak orvesnal a terhességiik
ideje alatt.

B A GONDOZATLAN TERHESSEG VESZELYEI

A valodi gondozatlansag mind az anyara, mind pedig a mag-
zatra nézve hatranyos lehet. A két asszony kozil, akik nem
mentek el terhességiik ideje alatt a szikséges vizsgilatokra
egyikuk elfoglaltsagra hivatkozott, bar elmondasa szerint "lelki-
ismeret furdalasa” volt, mert tudta, hogy az orvosi vizsgélatokra
szitkség van, Masikuk hajlékialansiga miatt nem jart orvosnal,
és elmondasa szerint nem tudla, hogy hova forduljon segitsé-
gért. A fennmaradé tizenhat né latszolag belso késztetésre, sajat
dontéseként maradt tavol a vizsgalatoktol és a véddndi tanacsa-
dasrol. Azonban ezekben az esetekben 1s érdemes a pontos
okekat feltarni, ugyanis kinnyen eléfordulhat, hogy a védénéi
terhes-tanacsadas és az orvosi vizsgilatok olyan kévetelmé-
nyeket tamasztanak a vdrandos anyakkal szemben, amelynek

2003/3. SIAM CSALAD GYERMEK IFJOSAG




FOKUSIBAN

bizonyos esetben azok nem tudnak, vagy nem akarnak meg-
felelni.

Az egyszeri anyasagi ldmogatds feltételhez kotése kétféle,
egymassal dsszefiiggd szandékot feltételez. Egyrészt a tamoga-
tassal §sztonoznék - féleg a nehéz karillmények kozott é16 noket
-, hogy minél tébbszor keressék fel a védandt, aki igy tobb segit-
séget tud adni a viarandds nének. A rosszhiszemi feltételezés
szerint, a tdmogatas megvonasaval kivanjak biintetni azokat,
akik nem mennek el a véd6néhoz és igy kivonjak magukat az
ellendrzés alsl.

A tizennyolc megkérdezett anya kézil tizendten egy
alkalommal sem talalkoztak a védéndvel.

Az interjuk tapasztalatai és a szakemberek véleménye is azt
tamasztja al4, hogy a gondozatlan terhesek altalaban rossz szo-

cidlis korilmények kozétt élnek, ami nemcsak ©nmagaban |

jelent gondet, hanem a védéndi szolgaltatas visszautasitasanak
okaiban keresend6 a lényeg.

A terhesség ideje alatti teljes ellatatlansag nemcsak anyagi
hatrannyal jar, de egészségligyi és pszichés veszélyei is vannak.
Rejtve maradnak az anya négydgyaszati betegségei, és a terhes-
ség alatti orvosi labor- és ultrahangos vizsgalatok elmaradasa
miatt a sziletendé gyermek allapotardl sincsenek ismeretek.
Nemn deriilnek ki a ma mar rutineljarassal megallapithat6 fejls-
dési rendellenességek, megné a korasziilés esélye.

A terhesgondozas soran a sziilésre, az anyasagra felkészi-
téskor az anya felkésziilhet a varhaté pszichés véltozasokra és a
védoné szamara is fény deriilhet a pszichés zavarokra és kocka-
zatokra. A felkészités nélkiil, a felkésziiletleniil érkezd, feldolgo-
zatlan pszichés, hormonilis véltozasok az anya depresszié-
jdhoz, és/vagy agresszidhoz, a gyermek bantalmazasahoz,
végletes esetben az ijsziilért megoléséhez is vezethet.

Magyarorszagon évente atlagosan 25 csecsemdgyilkossagra
deriil fény. Ezek kivétel nélkil eltitkolt, igy egyben gondozatlan
terhességek.

I TERHESGONDOZRS A GYAKORLATBAN

A terhesgondozast tehdt a sziilészorvos mellett a védénéi
szolgalatok latjak el. Elvben az egész orszag teriiletét lefedik, fel-
adatuk a varandos illetve frissen sziilt nék gondozasa, segitése
és tanacsadas. Ez elsdsorban a gyermek és az anya érdekében
torténik. A védénok a velisk folytatott beszélgetések alkalmaval
tobbszor jelezték, hogy sokféleképpen, igy pl. a szohasznalatban
terhesseg/varandossag a védénék a gyermekvaras pozitiv folya-
matat szeretnék hangsilyozni. Arra a kérdésemre, hogy mi van
azokkal az anyakkal, akiknek nem pozitiv élmény ez, mivel
maga a terhesség okozza a problémaikat, illetve fokozza a mar
meglévéket, kiéré valaszokat kaptam. A gondozatlan terhe-
sekkel felvett interjaim, és a védéndkkel folytatott beszélgeté-
seim alkalmaval arra a kovetkeztetésre jutottam, hogy a
védondk a felmerild szocidlis problémakra nem tudnak meg-
felel6en reagalni annak ellenére, hogy egyre tébb esetben talal-
koznak szocialis problémakkal. Egy vizsgalat eredményeként a
139 valaszado kézil a legtobben taldlkoznak olyan szocialis
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problémaval, mely sokoldali szakmai gsszefogast igényel.
Ugyanebben a vizsgalatban 113 valasz érkezett arra a kérdésre,
hogy "Az elmilt 5 évben hany alkalommal talalkozott nem
kivant terhesség esetével?” A valaszadok kozil negyvennégyen:
1-10 esethen, harmincharman: 10-2o esetben, tizennyolcan: 20-30
esethen, hatan: 30-50 tizenketten: 50-nél tobb alkalommal.

Az gltalam megkérdezett n6k valaszaibél is az deriilt ki,
hogy a védondé a felmerilt szocialis problémira nem tudott jol
reagalni. Ez szélsGséges esetben egyszer a kisbaba csaladbél
valo kiemeléssel fenyegette meg a sziiloket, ha azok nem valtoz-
tatnak életvitelikon.

A Védondi Szolgélat tébb évtizede, nagyszerden mikods
halézat, amelyet nagy hiba lenne elsSsorban kézéposztalybeli
mamak lelki tamogatasara hasznalni. Noha, ennek is fontos sze-
repe lehet a gyermekvallalassal kapcsolatos értékek kozvetité-
sében. Ugyanakkor - mint azt tapasztalataim mutatjak -, a
védénd és a varandos nd kozétti havi talalkozdsok csak abban
az esetben bizonyulnak elegendének, ha nincs kilénosebb
gondja a csaladnak.

Az tehit szdamomra nem kérdés, hogy szitkség vane a
védonéi szolgaltatasokra, az azonban mar igen, hogy a védénak
altal kinalt szolgéltatasok valéban azokra az igényekre vila-
szolnak-e, melyek a varandds vagy terhes asszonynal és csatad-
janal felmeriilnek.

B VALOS 1GENYRE YALASZOL-E A VEDONOI
SIOLGALTATAS

= A Védéndi Szolgalat nem rendelkezik mindségbiztositasi
rendszerrel, és a kizponti egészségpolitikai szempontrend-
szer sem egyértelmii. A Szegedi Orvostudomdnyi Egyetem
Egészségiigyi Fdiskolai Kardnak Véddoné Szakdn 1998/1999-
ben végzetr felmérés szerint a véddndi munka sziikségessé-
gérdl a megkérdezettek a kévetkezéképpen nyilatkoztak:

Falu  Vdros
sziikséges 7%  92%
Nem szikséges 3% 8%

Ezek az adatok azt titkrézik, hogy a varosban élk kevésbé
tartjak fontosnak a védénéd szerepét. Ennek oka véleményem
szerint abban keresend6, hogy kevéshé kozeli, személyre sza-
bott a kapcsolat védéné és gondozott kizott, mint a kis telepi-
léseken.

* Egy masik esetben, arra a kérdésre, hogy a megkérdezett
dgriil-e, hogy a véddnd gondozottja lehet, szintén a vialaszadok
telepiiléstipus szerinti eltérd vélemény figyelheté meg:
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Falu  Vdros 1
Igen 83% 71%
Nem 17% 29%

A valaszokbél az tinik ki, hogy a falvakban élék veszik szi-
vesebben igénybe a védéné altal nyajtott szolgaltatast. Ennek
egyik oka lehet, hogy a varosi csaladok részérsl magasabb el-
varasok fogalmazédnak meg. Esetleg t6bb lehetdségiik van
informaciékhoz jutni a terhességgel kapcsolatban, ezért feles-
legesnek érzik a védondvel valo kapesolattartast. Ezek a feltéte-
lezések azonban az onkéntes tdvolmaradast feltételezik.
Meggydzddésem azonban, hogy a kimaradok sokkal inkabb
valamilyen kiilsé kérilmény miatt szenvednek hétranyt, azok,
akik pedig igénybe veszik sokszor nem jutnak érdemi informa-



cichoz.

Egy "gondozott", elsé gyermekét varé kismama vélekedése
szerint "a védoné nagyon kedves, de semmi olyat nem tudtam
meg t6le, amit mar ne tudtam volna, Erdemi kérdésekre soha
nem tudott valaszolni." A gondozéson részt vettek nagy részétdl
elhangzik az a panasz, hogy sok gyakorlati haszna nem volt a
terhesgondozasnak.

Azokat az anyakat, akiknek viszani szitkségiik lenne a tajé-
koztatasra - mind a hivatalos procedurakkal, mind pedig a
tamogatasi lehetdségekkel kapcsolatban -, gyakran elrettenti az
altaluk nehezen megoldhato és értelmetlennek tiné elvaras a
védénok részérdl. ) |

Jelzésértéki lehet az is, hogy a kismamakat a legtobb tanul- |
mény és a terhességgel foglalkoz6 szakirodalom "betegnek” I
vagy "gondozottnak” nevezi

Ezzel kapcsolatban egyik interjualanyom (28 éves, dip-
lomas né} mondta az aldbbi, igen cinikus mondatot: "a védé-
nonél elsé alkalommal ra kellett jonném, hogy gondozott let-
tem, Egész délutan kerestem a jeleket magamon, hogy a terhes-
séggel egy idGben szellemileg leépiilnék. En ugyanis tgy tudom,
hogy azt kell gondozni, aki dnalléan nem képes felmérni tette-
inek salydt és kovetkezményeit.”

B INTERJUK

A vizsgalal eredménye kizarolag tajékozodé jellegi. A kli-
nikai minta mellett egy intézményen kivid szilt nd kerilt a
mintaba, mivel egy, ma még kicsi, dm egyre névekvé réteget
képvisel: azokat a néket, akik sajat meggyszadésikbal nem az
egészségiigy nyujtotta kereteken beliil kivanjak kihordani és
megsziilni gyermekiket. Osszesen tizennyolc, néhany napja
sziilt édesanydval, az alabbi szempontok alapjan folytattam ira-
nyitott beszélgetést:

Eletkor

Csalddi allapot

Lakéhely

Iskolai végzettség

Terhességek szémo / Sziiések szama

Volt-e miivi terhesség megszokitdsa
Csalddjaban nevelt gyermekek szdma

(van-e dllami gondoskoddsban nevelt, vagy
drékbeadott gyereke)

Tervezett terhesség-e o jelenlegi
.Taldlkozott-e véddndvel jelenlegi terhessége
sordn

.Miért nem jart terhes gondozdsra véddnohéz
Erre a kérdésre adott vilaszok, tipizalasi formak alapjin
az okok felderitése:

nem tudta, hogy van ilyen,

volt egyszer-kétszer, de aztdn elmaradt,
(ennek oka,)

¢} kiilsé kéralmény akaddlyozta, (ennek oka),
d) nem akarta igénybe venni a lehetdséget),
12.Jdart-e orvosi vizsgdlatra a terhessége alatt.
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a)
b)

A megkérdezettek kozott egy volt fiatatkora, 16 éves, még
szakkozépiskolaba jaro, élettarsi kapcsolatban él6 tany. A legi-
désebb valaszadé egy 47 éves, hajléktalan asszony. G a terhes-
ségérdl nem tudott, mire észrevette, mar nem volt maéd a terhes-
ség megszakitasara, mivel a magzat megmozdulasaker fedezte
fel a terhességét. Neki ez volt a hatodik terhessége, két abor-
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tusza volt, négy gyermeke neveldotthonban él. A mintaban még
kettd "nem tudott terhesség” szerepel. Ezen kivill harom esetben
a sziil6 né kornyezete elott titkolta a terhességét, egy koziliik
egy 18 éves érettsegi el6tt allo lany a megsziiletett gyermeket
orokbe adja.

Lakohely szerinti megoszlasuk szerint: a tizennyolcbol
nyolcan budapestiek, ide értve a hajléktalan nét is, aki erede-
tileg budapesti lakos volt, soha nem élt mas telepiilésen. Négyen
varosban, tten faluban, egy valaszadé pedig egy Pest megyei
tanyan él.

Az iskolai végzettséget tekintve egy esethen felsdfoki, egye-
temi végzettséget talilunk Annak az anyanak van diplomaja,
aki tudatosan valasztotta az otthonsziilést. A védéndi szolgalta-
tast az elso alkalom utin, elégedetlensége miatt nem vette
igénybe. A t6bbi tizenhét megkérdezett anya koziil hétnek be-
fejezett altaldnos iskolai, hatnak szakmunkas végzettsége,
négyiknek pedig érettségije van.

A megkérdezettek kézil nyolcan férjezettek, négyen élet-
tarsi kapcsolatban élnek, hatan pedig egyediilalloak.

A vilaszad6k kozill hatan tervezték a terhességet, tizen-
ketten - tehat tobbségében - nem. Egyikuk vélasza pedig igy
hangzott: "Nem is tudom, egyszer csak megint terhes voltam.
Elfogadtuk ezt is, mint a tébbit.” Egy masikuk pedig igennel
valaszolt, de a beszélgetés soran kideril, hogy mar nem akart
harmadik gyereket, de az elsé két terhességét sem tervezte. A
mar szilt nék kozil, egy eset kivételével az Gsszes eldzéleg szii-

| letett gyermek a csaladban nevelkedik.

A fenti vilaszok kozil az egy valoban szandékos mellgzés
okait figyelmen kivill hagynam. Teszem ezt annak ellenére,
hogy egyértelmien olyan helyzetr6l van szo, amikor egy olyan
igényre nem valaszol a szolgaltatds, ami egyre nagyobb szam-
ban jelentkezik. Ugyanakkor egy olyan rétegrdl van szd, ame-
lynek anyagi, kulturalis, kapcsolati lehetésége van mas, sza-
mara megfelelobb szolgaltatast igénybe venni.

A latszolag szandékos mellzésekrdl a beszélgetés soran ki-
deriilt, hogy a terhes né szamara elfogadhatatlan helyzetbe
keriilt vagy elézdleg kellemetlen élményben volt része, ami
miatt ugy dontott, hogy nem tartja a kapcsolatot a védéndvel.
Egy harmadik gyermekét varo, a terhessége alatt dolgozé né
példaul megemliti, hogy nem tudott a munka és gyermekei gon-
dozisa mellett a véddné dltal megadott iddszakban elmenni a
gondozasra. Ugyan tudott arrol, hogy igy "nem kapok meg vala-
mennyi pénzt, de ha nem dolgozok sokkal tébbtél esek el.” Egy
masik esetben a negyedik terhességét viseld, harom gyermeket
neveld asszony a Csaladvédelmi Szolgalatnal abortuszra jelent-
kezett volna, de elmondasa szerint olyan hangnemben beszél-
tek vele, hogy védonérél hallani sem akart, annak ellenére, hogy
férjével mégis a magzat kihordasa és felnevelése mellett dén-
tittek. De a fennmarad6 egyedi esetekben is megjelenik valami-
lyen sérelem, méltatlannak itélt banasmad, esetleg fenyege-
tettség. Egy anya beszamolt arrol, hogy az el6zd terhességei és
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szillései alkalméaval a kertleti véddnd a gyermekek elvételével
"fenyegette meg", ami olyan félelmet keltett benne, hogy inkibh
nem vette fel vele a kapcsolatot. O arrél nem tudott, hogy nem
jogosult az anyasagi tamogatasra.

A harom titkolt terhesség felvet néhany kérdést. A min- |

timban mindhirom édesanya nagyon fiatal, 18, 19 és 21
évesek. Ketten budapestiek és a szilleikkel élnek, egyikik egy
Pest megyei faluban egyediil él. Mindharman elmondtak, hogy
nem kivantak a gyermekel megtartani. Harmuk kozil ketten
ugy doéntdttek, hogy felnevelik a babat, egyikiik énalldan, még
a korhazbol felvette a kapesolatot a védénovel, csak az elérhets-
ségben kért segitséget a klinikai gondozotol. A 18 éves, éretlségi
elott allo lany dontout gy, hogy a gyermekét érokbe adja.
Egyikilk sem keért segitséget terhessége idején és egyikiikt6] sem
kérdezte meg senki, hogy terhes-e,

Az anyasaggal jaro [cladatok, nehézségek, és feleldsség meg-
tanulhatéak. Ebben a megkézelilésben is felmeril a sziik kor-
nyezet mellett a védonck szerepe, Ezt a gondolatot folytathatjuk
a terhességérl nem tudé ndk esetében is. Joggal feltételez-
hetjiik, hogy egy ol felépitets, kisiskolas kortol folytatott felvila
gosito program, ha nem is sziintetné meg, de nagy valdszind-
séggel lecsbkkentené a titkolt terhességek szamat.

Az Orszagos Csaldd- és Gyermekvédelmi Intézet 1998 6szén
az Ujszilottgyilkossagok témajaban inditou wdomanyos kuta
tasaban a védéndknek kikilldott 4500 kérdéivébdl mégis csak
139 érkezett vissza a kutatokhoz. Ez vagy azt jelenti, hogy a
véddndk ilyen kis mértékben érzik érintettnek magukat, vagy a
téma maig meglévo tabu jellege és az esetleges felelGsség a szak-
embereket elrettenti.

Mindkét esethdl kivetkezhet az, hogy a védénd latokorébe
nem keriilnek azok az anyak, akik nem kivint magzattal varan-
dosak, de er - legalabbis latszolag - semmiféle kévetkez-
ménnyel nem jar,

Visszatérve az interjik lapasztalataira és a véddndi terhesta-
nacsadas elutasitisara elmondhaté, hogy az alacsony esetszam
ellenére nem altalanosithato, de elgfordult, hogy bar a kismama
és a véddéno kapesolatban voltak, errdl a hivatalos okmanyt {ter
hes kiskényv) a véddénd nem éllitott ki. Egy esetben a kismama
elsé gyermeke még csecsemdkorn, amikor ujra teherbe esik.
El6z6 terhessége alkalmaval jart gondozasra. Szocidlis korillmé-
nyeik miatt a védond fokozottan odafigyel rajuk, a koztik léve
kapcsolat jo. A védénd tud a masodik terhességrdl, és bar van
kozotik folyamatos kapesolattartds, gondozasba nem veszi az
asszonyl. Ez csak a sziilést megelGzéen deriil ki. Ebben az eset-
ben egyébként a véddndvel sikeril megallapodni, hogy igazolja
a terhesgondozason vala megjelenést, mivel egy olyan csaladrol
van szo, akik esetben az Gjszilott fogaddsahoz szilkséges alap-
vetd eszkozok megvasarlasa csak az anyasagi tamogatas dssze-
gébol lehetséges. A védond teljes mértékben nyitott volt a prob-
léma megoldasara.
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Egy masik esetben, amikor is a kismamanak nem volt lehe-
tasége a védond felkeresésére (egy tanyan €16 hatgyermekes csa-
ladrol van szo, ahol a gyermekek gondozdsa szinte kizdrdlag a
mama feladata). A legidosebb gyermek sem akkora, hogy a
gondjaira lehessen bizni a kisebbeket. A lerhesség a tavaszi-
nyari idGszakra esik, ekkor a férj napszamba jar. Ez az egy beve-
teli forrasa a csalddnak, Az anya elmondja, hogy egyszerGen
képtelen volt megoldani a gyermekek felugyeletét arra az idére,
amikor a védénéhdz ment volna. A véddnd egyszer megkereste,
de szamonkeérd, fenyeget volt, ami nemn erdsitetle a kismama
elhatarozasat, hogy a késébbiekben meg kellene keresnie a
védonét, és orvosi vizsgilatokra sem jart, Tette ezt annak ellen-
ére, hogy tudta, igy elesik a tamogatastol. Egyébként elmondasa
szerint, ha megkereste volna a véddénol, azt éppen az anyasagi
tamogalds miatt tette volna. Arra a kérdésre, hogy az eldzé
terhességek alkaimaval jiart-e gondozasra, elmondta, hogy akkor
még egyszeriibb volt, mert a testvéréékkel egyilt laktak a
lanyan, és volt egy autdjuk is. Ezek a kariilmények megkonnyi-
lellék a mozgast a falu és a tanya kézotl. Az eloz6 terhességek
alkalmaval egyébként jo kapesolata volt a védénével és hasz-
nosnak érezle a tanacsadast

W MIVEL GSITONOZHETGK A TAVOLMARADOK?

A gondozast 6s2t6nz0, az anyasdgi taimogatdst jogosultsagi
feltételét] szabé gondozottsag éppen a tamogalasra leginkabb
raszorulo rétegel fosztja meg a juttatastol,




"Azért, hogy railljak a mérlegre, és a védéné elmondija, hogy
csak akker adjék haza a gyereket, ha lesz kiil6n kiségya, azért én
minek menjek oda. Nem mondott soha semmi értelmeset.”

A fenti mondatot egy harmadik gyermekét varé asszony
mondta, aki arrél azonban nem tudott, hogy ha nem keresi fel
a védonét, gondozatlan terhesnek szamit. Ami az 6 estében még
akar valés is, mivel orvosndl is csak egyszer jart. Interjoala-
nyaim kézétt kilonbozs kord és csaladi hatterd ndk, akikben
annyi a k&zos, hogy terhességiik alatt valamilyen okokbol nem
talalkoztak sziilészorvossal és véddndvel, legalabbis a megkove-
telt négyszeri alkalommal nem.

M A YARANDOSOK SZOCIALIS "GONDOZASA"

Az egészségiigy szamos teruletén, igy a sziilészethez kapcso-
" léde szolgaltatasok esetén is el6fordul, hogy a szolgiltatasokat
éppen azok, akik erre a leginkdbb raszorulnénak, nem veszik
igénybe. Az Orszagos Védéndi szolgalat szakmai allasfoglalasa-
ibél  kideriill, hogy a véddndk szocidlis tevékenységet is
végeznek. Elsodleges feladata, hogy észrevegye a csaladon
beliili nehézségeket és felajanlja azokat a lehetdségeket,
melyeket 6 maga vagy az ellatérendszer masik intézménye
kinal. A kliensével mindenképpen kizélni kell, hogy az altala
észlelt problémat akar a hatésagoknal is jelzi, ami gyermekveé-
delmi szakemberként kotelessége, bar igy gyakran vesziti el a
varandos nd, illetve a csalad bizalmat.

A szocialis ellatérendszer valamely szolgaltatdsat mar
igénybe vevé csaladok "sokszor nem is tudjak, hogy a védéns
melyik iigyben kereste meg 6ket. Gyakori, hogy nem azt mond-
jak, hogy a védoné, hanem pl. a Marika jart naluk.”

A védénck fontos szerepléi a gyermekvédelemnek. Kistele-
piilésen gyakori, hogy egyszemélyben képviselik a gyermekveé-
delmel is, hiszen 6k latjak el - nemegyszer "szelid rabeszélés"
hataséra a gyermekjoléti feladatokat is

B SZAKMAK KO16TTI EGYOTTMOKGDES

A terhesség koriili ellitasok megszervezésének egyik nehéz-
sége, hogy a gyermekvaras mind jogilag, mind pedig a kozvéle-
kedés szerint sokkal inkabb az egészségiigyi ellatashoz, mint a
szocidlis szolgaltatasokhoz tartozik. Egyfeldl ez természetes,
mivel a magzat kihordéasaban sok orvosi, egészségiigyi vizsgé-
latra, landcsra van szitkség ahhoz, hogy mind az anya, mind
pedig a baba egészségesek legyenek, és a legkisebb kockazattal
telien el a varandossag 9 hénapja és a sziilés. Ugyanakkor a
gyermekvaras a testi vallozason til sziamos pszichés és szocidlis,
féleg anyagi valtozas elé allitja a csalddokat. Ebben a védéné
ugyan segitségére lehetne a csaladnak, de a védénék szakmai
allasfoglalasa sem tartja feladatanak ezek megolddsat. Legfel-
jebb jelzik azt a megfelels helyen. De az ugynevezett tarsszak-
méik megjelenése az egészségiigyben nem aratott osztatlan
sikert. Elsédlegesen abban latomn a nehézséget, hogy mig az
egészségiigy mind intézményrendszerének felépitésében, mind
pedig széhasznilatiban (orvos-beteg, gondozas) a ‘passziv be-
fogado szerepét szanja jelen esetben a kismamanak, addig a szo-
cialis munka inkabb mint énmagéért felelés "megrendeléként”
tekint a kliensére. Es bar ma mar az egészségiigyt szakernberek
kivétel nélkill ismerik a pszicho-szociilis tényezdk fontossagat
az egyének egészségi allapotaban, mégis sok nehézséggel
talaljak magukat szemben azok a szocislis szakemberek, aki az
egészségiigyi rendszerben szeretnék integriltan megtalélni a
feladatukat.
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Ez a folyamat azonban lassanként eléri céljat: a kliens-beteg
érdekérvényesitését és a kiszolgaltatottsag csokkenését segiti
| eld.

"A szocidlis munka az egészségiigy tevékenységéhez alkal-
mazkodva két alapvet teriiletre irdnyul: a tériilleti ambulans
ellatisra és a fekvibeteg korhazi ellatasra. Magyarorszagon
elsésorban az utébb emlitett teriileten jelennek meg az egész-
ségiigyben tevékenykedé szocialis munkasok." Ennek hagyo-
manyai is csak a kilencvenes évekig nyilnak vissza, Az egész-
ségligyben dolgozé szocidlis munkasok alkalmazasat és felada-
tait szabalyozo jogszabalyok is csak az intézményi ellatisban
dolgozakra terjednek ki.

A terhesség ideje alatt tehat csak az a raszorulé varandés né
jut hozza a szocialis munkas és a csaladvédelmi ellatorendszer
szolgéltatasaihoz, aki mar ismeri azokat, aki korhazba keriil és
ott szocidlis munkdssal taldlkozik, illetve, ha a védoné felismeri
és jelzi az esetleges problémat a Gyermekjoléti Szolgalatnak
és/vagy a Csaladsegit6 Szolgalatnak.

A védéndk és a gyermekvédelmi elldtérendszer a Gyermek-
joléti Szolgalatoknal talalkoznak. Mindkét szolgalatnak alap-
vet6 feladata az észlel6jelzérendszer mikddtetése, amely segiti
a gyermeket veszélyeztetd okok feltarasat és a veszélyezte-
tettség miné| korabbi, még idében térténd jelzését. Az észlels-
jelzé rendszer hatékony mikédésének alapja az abban részt-
vevé szolgaltatok korrekt és szakmailag j6 szinvonali egyiitt-
muakddése. Ehhez keretiil szolgél az informaciokat kicseréls,
eseteket elemzd esetmegbeszélés. Csak igy vilik lehetdvé az
esetek kivetése és a dontések elokészitése. A rendszeres infor-
macidcsere és a feladatok megosztisanak alapja a kompetencia-
hatérok ismerete és elfogadasa. Ez a védondi és gyermekjcléti
szolgilatok feladatainak hasonlosagai és killonbbzdségei miatt
okozhat nehézséget, de az dltalarn megkérdezett védénék mind-
annyian arrdl szdmoltak be, hogy a gyermekjoléti szolgalattal
van a legeredményesebb szakmai kapcsolatuk.

A latszélagos j6 egyiittmikodés a szolgatatasbol klmaradot
takkal folytatott interjuk alapjan korantsem ilyen tokéletes. A
megkérdezettek koziil hatan tartanak kapcsolatot a gyermekijo-
1é1i szolgalattal és/vagy a csalddsegitével. Mindannyian mar a
terhességet megel6z6 idGszakban is igénybe vették az emlitett
szolgilatokat, mégsem kapott a védéné jelzést a varandosagrol
és a gondozas sziikségességérsl

Gunderlach Judit
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Népegészségiigybdl kitling, onrendelkezési
jogbol elégséges?

B A7 OLTASOK HASINARGL €S VESTELYETIROL

Példaértékiinek tartotta a magyarorszagi szigoru kitelezd oltdsi rendszert a WHO nemrégiben végzett vizs-
galata. Az aprilis végén megrendezett IX. orszagos véddoltasi konferencian egyebek kozitt ez is elhangzott.
Kézben engedetlenségi polgdri megmozduldasokrol, dacos szabdlyszegdkrol szamol be a média. Vannak, akik
nem hajlandck beoltatni gyerekiiket. Az engedetlenek allaspontjat a Nyitott Kapu Kézhaszni Alapitvany kép-
viseli, és a nyugat-eurdpai gyakorlathoz hasonlé, rugalmasabb rendszerért kiizd. [rasunkban dr. Mészner
Zsodfia, a Szent Laszlo Korhaz orvosigazgato-helyettese, dr. Molnar Mariann gyermekorvos-homeopata, Hajdu
Réfis Gabor, az Alapitvany kuratériumdnak elndke és dr. Leleszi Zoltdn jogi képviseld a véddoltdsokkal kap-
csolatos orvosi, jogi és népegészségiigyi szempontu érveiket és kételyeiket fejtegetik.

Az egyik kereskedelmi televizid-csa-
torna misoraban az oltasoktdl szarmazg
szovédmeények rémtorténeteivel bor-
zoltak a nézdk idegeit. A konferenciin
tudomanyos kerekasztal keretében hiva-
talos szakmai érvekkel alatamasztva,
tételesen, mondatrél mondatra cafoltak
az adasban elhangzott téziseket. A bul-
varsajtd szenzaci6hajhasz koncepcitja
mellett feltehetden azért lehet luftbal-
lonni fajni ezeket a statisztikailag ele-
nyész3 eseteket, mert a kézvélemény
nem sokat tud az oltasok hatasmechaniz-
musa és a népegészségiigyi szempontok
osszefiiggéseirdl,

Hajdu Rafis Gabor, a Nyitott Kapu
Alapitvany kuratériumanak elngke sze-
rint az érvényben lévé oltdsi gyakorlat
alapveté problémaja, hogy kotelez és
differencidlatlan oltasi képben gondol-
kodik, a jelenlegi allisponttdl eltéréen
gondolkodd szakemberek hattérbe szori-
tisaval. A szakma és a kézvélemény
csupan olyan informacidkat kap, ame-
lyek alapjan kétség sem ébredhet sen-
kiben a jelenlegi rendszer tokéletessé-
gével kapcsolatban, pedig a magyar
orvosok és védondk képzettsége épplgy
megfeleld lenne a fiiggetlen véleményal-
kotdshoz, mint eurépai kollégaike.
Szitkség volna a véddoltasi teriilettel kap-
csolatos kutatasok sokoldala és cenzira-
zatlan bemutatasara, valamint egy kor-
szeril szovodmeény és mellékhatas-figyels
monitorrendszerre is, ez azonban a jelen-
legi keretek kozott nem tanik reélis elva-
rasnak.

— Gyakran dllitjak rolunk, hogy mi az
oltasok ellen lépiink fel — mondja az
elnok. — Pedig nem errél van szé. Mindig
hangsilyozzuk, hogy szilkséges véde-
kezni a fert5zé betegségek ellen, és tobb
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oltast kozegészségiigyi szempontbdl is
nagyon fontosnak tartunk, viszont
Eurdpa més orszagaihoz hasonléan agy
gondoljuk, tegytnk kiilonbséget a fontos
és a kevésbé fontos oltisck kézétt. A nyu-
gal-europai gyakorlatra is ez a jellemnzd,
tobb orszagban egyaltalan nincs, mashol
legteljebb 2-4 kotelezd oltas van. A kéte-
lezé oltas elmulasztisat pedig nem pénz-
bimtetéssel, renddri eléallitassal és birs-
sagi eljarassal szankcionaljak. Megfelels
és hiteles informaciokkal igyekeznek
megnyerni a sziilok bizalmat, bar néhany

orszag valoban megneheziti az allami |

oktatasi intézményekbe valé bejutast
egyes oltisok hidnya esetén. Sajnos
Magyarorszagon a korabbi allapotbol
maradt meg a mostani gyakorlat, ami
bizony kockazatot jelent a felndvekvd
generacio egészségére nézve.

I AUTIZMUS ES ALLERGIA

A nyugati orvosi szaksajté folyama-
tosan hirt ad kiilonféle vizsgalatokrol,
amelyekrél a magyar kozvélemény —
feltehetden a panikkeltés elkerilése
végett — nem értestil. (A salyos, kirive
esetek statisztikailag oly elenyészék,
hogy nem kell emiatt félosleges ria-
dalmat kelteni a laikus lakossag korében
— vélekedik a szakma.) Az Egyesiilt
Allamok szenitusa elGtt egyebek kozt
az MMR (morbilli, vagyis a kanyard-
mumpsz-rubeola elleni) véddoltas-kombi-
nacié és az autizmus kozotti lehetséges
osszefiiggéseket vizsgaljdk. Egy specia-
lisan, csak az autistdkra jellemzd bélgyul-
ladas vizsgalatabdl valészinasitik, hogy
bizonyos genetikai adottsagu egyéneknél
a vakcina képes autizmust okozni. (Az
ok-okozati Gsszefiiggés vizsgalataikor a

kilonbozé kutatok més-més eredményre |
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jutottak.) Kideriilt az is, hogy az amerikai
gyerekek a megengedett higany-
mennyiség tébbszérasét kapjak meg
véddoltasban. A higanyban talalhato neu-
rotoxin felhalmozédik a kétészivetben,
és nagyon nehezen vagy egyaltalan nem
tavolithaté el. Bar sok egészséges fiatal
szervezet megbirkézik ezzel a megpro-
baltatdssal, vannak olyan adottsagu gye-
rekek, akik képtelenek a méreganyagot
lebontani, amely az 6 szervezetiikben
karos kovetkezményeket okoz. Kildnds
tapasztalatokrol szamolnak be az allergo-
légusok is, akik ugy tartjak, hogy az olta-
sokra adott véilasz nem mindig termé-
szetes immunreakci6.

A magyar egészségigyi hatdsigok
jogosan buszkék a 98 szazalékos atoltott-
sigra, amivel vilagviszonylatban is igen
j¢ helyen allunk a fert6z6 betegségek ki-
védésében, Felvetodik a kérdés, mi tor-
ténne, ha a rendszer lazibba valna, és
éppen azok a rétegek nmem jutnanak
védetiséghez, akik a leginkabb raszorul-
nanak szocialis, higiéniai helyzetiik
miatt.

A nyugan orszagokban a 87-92 szaza-
lékos dtoltottsag biztositja azt a kiisz6bér-

| téket, amely a betegségek kivédéséhez

elegendd. A tapasztalat azt mutatja, hogy
azokban az orszagokban is — Német-
orszagban, Nagy-Britannidban, Svéd-
orszagban, Svijchan és Kanadaban -,
ahol egyéltalan nincs kotelezd, csak ajan-
lott oltds, is megvan a szikséges
védetiség.

— Anglidnak nagyon nagy az idegenfor-
galma éppen azokbél az orszagokbél,
ahol kevésbé jo a jarvanyiigyi helyzet,
mint Eurépdban — érvel Hajdu Raifis
Gébor. - Csak koriil kell nézni London
indiai negyedében, vagy a kikétdkben,



ahova Afrikabol, Pakisztdnbél, a tavol-
keleti orszagokbal 6zonlik az atutazé for-
galom, kizvetlen és intenziv a kapcsolat
a vilag minden részével, mégis eléggé
védett a lakossag. Franciaorszag is hason-
16 helyzetben van, am ott van négy kéte-
lezé oltas, ami a gyerekek allami iskolaba
jaratasahoz sziikséges, ezzel egyiitt ez a
rendszer még igy is egy differencialt
szakmai gondolkodast takar, Ha ezekben
az orszagokban jo a jarvanytigyi helyzet,
talan nekiink sem kellene félniink.

B A SIABALYSERTES NEM
BUNCSELEKMENY
Az allam kotelessége, hogy biztositsa
az allampolgarok jogat az egészséghez.

Az egészséglpgyl torvény és a 18/g8-as |

NM-rendelet szabalyozza ezt a kérdést.
Alapvetden alkotmanyjogi probiéma,
hogy az éllam mennyire korlatozhatja az
dllampolgarok onrendelkezési jogat
Vagyis az a kérdés, hogy egyéni elbirilas
é5 szakvélemény alapjan kivonhatja-e
valaki a gycrekét az oltas beaddsa alol,
tehdt az onrendelkezési jog vagy az alla-
mi egeészségiigyi ellatas kotelezd jellege
bizonyul-e ergsebbnek. Ha valaki nem
oltatja be a gyerekét — hacsak nincs olyan

komoly betegsége, ami az oltdsi szabaly- |

zatban eléirt kontraindikacios ok, mialtal

felmentést kaphat —, természetesen hato-
sagi eljarast von maga utan. Legutdbb
egy gyori hazaspar esetével foglalkozott a
sajté, akik vilagnézeti okok miatt ki-
vontak magukat a szabaly elGirasai alél. |
- A legkitartobb helyi ANTSZ-ek az ilyen
iigyeknél a pénzbiintetéstél kezdve a
gyermek védelembe vételéig sok min-
dennel probalkoznak - fejtegeti a jogi
kovetkezményeket dr. Leleszi Zoltan, az
Alapitviny jogi képviseldje. - Kirivd eset-
ben még bintetdeljarast is kezdemeé-
nyeznek. Ez pedig nyilvanvaloan nem
biintetélgy, hanem szabalysértés. A biin-
tet6ligy kritériuma, hogy a tett a tarsada-
lomra veszélyes legyen. Az a szila pedig,
aki tajékozodas utan felelsséggel ugy
dont, hogy bizonyos oltast nem kivan a
gyerekének beadatni, nem veszélyes.
Nem éppen jogszera az a rendszer, ami
nem ad lehetGséget a szilonek, hogy
szakmai hatérrel dénthessen a gyereke
sorsarol. Most, a gydr utan is eléfordult
egy eset, amibél biintetGeljarast kezde- |
ményeztek. Itt jogdogmatikailag kell
majd bizonyitani, hogy ez csak a jarvany-
ugyi szabalyok megsértése. Nem lesz
kannyii dolgunk, mert nem wdunk szak-
mai véleményt csatolni, ami kimondana,
hogy a veszélyeztetés foka nem olyan
mértekd, ami miatt fennall a tarsada
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lomra veszélyesség kritériuma.

- Nagyon megneheziti a jogi eljarast,
hogy ma Magyarorszagon nincs olyan
orvos, aki bar masként vélekedik errél a
kérdésrdl, nyiltan vallalhatna az allas-
pontjat — veszi at a sz6t Hajdu Rafis
Gabor. - A legtobben félnek, nem merik
kockaztatni az egzisztenciajukat, rende-
lojiik  madkodési  engedélyét.  Ezért
vagyunk kénytelenek mi, laikus szils-
ként felvallalni ezeket a konfliktusokat.

M ALLAMI FELELOSSEGYALLALAS

Az Alapitvany vezet6i abban remény-
kednek, hogy az EU-csatlakozast kdve-
tden nalunk is megindul az a [olyamat,
amikor a jogi helyzet koveti a tarsadalmi
valtozasokat. Véleményiink szerint a
nyugat-europai oltasi gyakorlatban nem
lehet torvénnyel kockaztatni valakinek
az egészségét, életét. Ugyanakkor a hazai
cgészsegiigyi torvény is elismeri, hogy az
oltasoknak lehetnek komoly mellék-
hatasai, ezt a paragrafus szdvege egy
értelmien kimondja.
- AZ USA-ban 1688 ota muikdadik egy
nemzeti oltaskarosodasokat kompenzilo
program, amely fennallasa éta tobb mint
egymilliard dollart fizetett ki ilyen esetek
miatt - taglalja a kulfsldi gyakorlatol
Hajdu Rafis Gabor. — A bizotisag egyéb-
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ként az oltdanyaggyartok kovetelésére
jott letre, amikor eldszor keriltek fel-
szinre kutatasi eredmények az oltasok

nerm  kivanatos hatasairél, amelyek
kozott maradando egészségkarosodasok,
s6t ritka esethen halalos szovédmények
is voltak. A gyarték kijelentették, hogy le-
allnak, nem vallaljak a tovabbiakban a
kockdzatot, és csak akkor folylatjak a
gyartast, ha a tovabbiakban az dllam val-
lal moralis és anyagi teleldsséget. Mivel
nyilvanvalg, hogy az oltasokra szikség
van, az allam ngy dontott, hogy létrehoz
egy kompenzacios alapot.

— Nalunk nagyon nehéz bizonyitani az
oltis beaddsa és a fellépd betegség kozot-
li okozali bsszefiiggést — mondja a jogasz,
- Egy sziilé mostanaban t6bb orvos:
forumhoz ment el, hogy a gyerekénel fel
lépo allergias megbetegedést hivatalosan
igazoljak, de nem jart szerencsével, pedig
ar. allergolagus szakorvos irdsban megad-
ta az erre vonatkozd szakvéleményt.

— Ez rendkivil érdekes jelenség — fejte-
geti az elndk. — Amig tobb szakember —
mellesleg teljesen jogosan — 6sszekoti a
ferl6z6 betegséget az utdna fellépd szo-
vodménnyel, addig a véddoltds beadasa
utan rovid idén belil ugyanigy fellépé
mellékhatasok esetén ugyanezek a szak-
emberek szinte soha nem talalnak ok-
okozati osszefuggést. A hazai szakiro-
dalom egyik érdekes mondata, hogy a
DiPerTe oltas beaddsat kovetd hdrom
napon beliil gyakrabban fellépé agyhar-
tyagyulladas és az oltas kozott nincs ok-

dolkodtatd ¢s kilonos ez a logika.

A keérdésre, hogy megprobaltak-e
nyilt férumon, talan éppen a konferen-
cian érvekkel vitatkozni a hivatalos szak-
ma képviseldivel, Hajdu Rafis Gabor kér-
déssel valaszol: Vajon egy olyan konfe
rencian, melyel ¢évek ota a védéolas-
gyartok szponzoralnak, elhangozhat-e az
oltasokkal kapcsolatos valédi problé-
madkat felvetd kritika?

B FELREERTETT DEMOKRACIA

Dr. Mészner Zsofia, a Szent Laszlo
Korhaz orvosigazgatd-helyettese véle-
ménye szerint az oltds: rendet kritizalék

| valoszinGleg nincsenek tudataban, hogy

milyen dsszetett feladat jol mikods,
hatékony ollasi rendszert kialakitani, és
milyen nehéz elérni, hogy az orszigban
minden egyes kisgyerek a jarvanyiigyi
szempontbal tiz legfontosabbnak tartott
feridzétt betegseg ellen védett legyen

| — Ez nem az a kérdés, amin mindenki el

okozati ('jsszeﬁlggés. Mindenesetre elgon— |
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gondolkozhat magdban, vajon szeretné-c,
ha a gyereke difiéria ellen védve lenne
vagy sem - allitja a tGorvos asszony. - Ez
a demokracianak és a szabad valasz-
tasnak a félreéniése. Egy orszagon belil
ezeket a kérdéseket kazis akarattal kell
rendezni, egyébként a helyzet uralhatat-
lanna valhat, a jarvanyok megjelenése
pedig elkeriilhetetlenne. Megtorténhet
nalunk is, ami sok mas orszagban, hogy
régen elfeledetinek hitt betegségek fel
bukkannak. Példdul kanyaro cllen
Europa minden orszagaban létezik veds-
oltas, mégis elterd aranyban kapjak meg
a gyerckek. Ha a véddoltasban részesilo
gyerckek aranya egy kritikus szint ala
esik — ez a kanyaro eselében 8o-90 szi-
zalék —, akkor nem lehet elkeriilni a soro-
zatos megbetegedést. Példaul tavaly
nyaron Olaszorszaghan 1600 gyerek kapta
el a kanyardl. Az a régi igazsag, hogy 6t
széz gyerekbol egy belehal a betegségbe,
sajnos most is igaznak bizonyult
Harman haltak meg. Magyarorszagon
nem hurokratikus fegyelembdl, hanem
jol dtgondoll szakmai szempontok sze
rint dontik el, milyen torvényekkel sza-
bilyozzak a kizegeszségiigyet.

A kozvéleményben kialakul az a véle-
kedés, hogy a szakmai gondokat, silyos
eseteket a hatosagok igyckeznek eltit
kolni, é5 a problémékat a szdnyeg ala
soporni. Mészner Zsotia hatarozottan
cafolja ezeket a hireszteléseket, mar csak
a miatt 15, mert a sajto, a televizio gon-
doskodik rola, hogy kitudédjon, ha vala
mi baj rténik.
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-~ A Szent Laszlé Kérhaz igazgatohe-
lyeties-f[Gorvosakénl nemegyszer hama-
rabb hallottam meg a radiobél vagy a
televiziobol, hogy agyhartyagyulladassal
bekeriilt hozzank egy gyerek, mielétt ide-
ért volna — meséli a t6orves asszony.
Szakmai kozhely, hogy minden orvosi
beavatkozasnak lehelnek nem kivant
komplikacioi, igy a véddoliasoknak is.
Szerencsére ezek elenyészden ritkan for-
dulnak els. A vilag minden orszagaban
pontosan kévetik a véddoltasok Gjabb
kutatasi eredményeit, és ebbdl tolyama-
tosan levonjak a konzekvenciakat, ame-
lyekrél a szakmai kazleményekben sza-
molnak be. Ezekre nagyon élénken
reagal mind a szakma, mind a kdzvéle-
meny.

- Legutobh az egyik leggyakoribb hasme-
néses betegség korokozdja, a Rotavirus
ellen fejlesztettek ki vakcindt — aval be a
szakmai rejtelmekbe Mészner Zsofia. -
Az Egyestlt Allamokban forgalomba is
hoztak. Miutan nemkivdnatos mellék-
hatasok jelentkeztek, azonnal vissza-
vontak ezt a vakcinal

B KGTELEZO VAGY IGEN AJANLOTT?
Tobhszor felvetddik problémaként,
hogy az oltasokat nem a megteleld elgvi-
gyazalossaggal és dillerencialtan adjak
be a gyerekeknek, és nem mindig
vesznek figyelembe egyéni problémikat,
hacsak nem all tenn az oltas 1dépont-
jaban lazas, heveny betegség, valamilyen
fertozes
- Mar régéla nagyon is egyenre sza-
bottan hajtjak végre az oltasi lervel a hazi
gyermekorvosok. Nem szabad elfelejteni,
hogy Eurépaban szinte egyeduldllo
médon a gyerekek kérében a haziorvosi
teenddket nalunk gyermekszakorvosok
latjak el. Egyébként nemhogy nem erél
tetjilk az oltdsok beadasat, hanemn a beleg
gyerekek szaméra kildn tandcsadé szol-
galat miksdik, aminek a kézpontja
éppen itt, a Szenl Laszlo Kérhazban van,
és minden esetben, amikor egy gyerck
kronikus betegségben szenved, vagy
valamilyen alapbetegsége van, vagy spe-
cialis kevelést kap, személyre szabottan
beszéljiik meg, hogy az 6 esetében
milyen védekezés lenne célravezels,
egyaltalan szabad-e, és ha igen, milyen
vakcinaval lehet beoltani. Elotordult mar
olyan esel is, hogy a haziorvos annak,
akinek kétségeik voltak az oltassal kap-
csolatban, homeopdtias szert javasolt kie-
gészitésként — akar hitt benne 6 maga,
akar nem -, amivel a szild mar nyu-



godtan elfogadta a beavatkozast. Tehat
egyénre szabottan hajtjuk végre a kiva-
natos oltasi rendet, ezért ebben a kér-
désben nyitott kapukat donget a Nyitott
Kapu Alapitvany. Inkabb az a helyzet,
hogy most tanuljuk a demokraciat, a civil
jogokat, de nem mindig szerencsésen
élunk velik.

Az allergias problémak kivizsgalasa

soran kideriilt, hogy nagyobb volt a
panik és a tapasztalatlansig, mint a valo-
di baj - 1aglalja a f6orvos asszony. Alap-
elv, hogy a védéoltasok idSpontjart a leg-
nagyobb kockdzati korcsoporthoz kell
igazifani, amikor a természetes fertdzés
veszélyeztet valakit. A Hib (Haemophilus
influenzae b}, a gennyes agyhartyagyul-
ladas elleni véddoltast példaul azért
adjak kéthénapos korban, mert féléves
kor elGtt tapasztaltik a legtébb tragikus
kimeneteli fertozést. Eurdpai ossze-
hasonlitasban is az egyik legkorszeribb a
magyar oltasi rend, és ugyanazokat a vak-
cindkat alkalmazza, mint az észak-euro-
pai orszagok és Kanada.
- Elmondhatjuk, hogy kevés olyan orszag
van, ahol teljesen ingyenesen tudnak biz-
tositani ilyen korszerd oltasi rendet min-
den egyes kisgyerek szamara - biiszkél-
kedik Mészner Zsofia —, és taldn szeren-
csésebb lenne, ha kételezé” helyett élet-
kor szerint igen ajanlott”, téritésmentes
védoéoltasokrol beszélnénk.

B MEGLEPETT KETELKEDOK

A Magyar Szkeptikusok Tarsasaga a
kizelmultban tartotta a X. orszagos kong-
resszusit Székesfehérvaron. Egyik téma-
ja a homeopatia volt, amire Meghivtik a
Magyar Homeopata Orvosi Egyesiiletet.
- Engem ért a megtisztels teladat, ugyan-
is engem valasztottak a kollégak, hogy
ezen a kongresszuson esetleg bohocot
csindljanak bel6lem - tréfalkozik dr.
Molnar Mariann gyermekorvos-homeo-
pata. — Talan sikerilt szdmukra meglepe-
tést szereznem. Az egyik felszélalo meg-
hatddottan emlékezett meg alapité elnd-
kitkrél, Szentagothai Janos professzor
urrdl, Bar felkésziltem, hogy korilbelil
mit szeretnék elmondani, és honnan
induljak ki, akkor hirtelen bizseregni
kezdett bennem valami. Ugy feladtak a
labdat, hogy muszij volt lecsapni. Fel-
hivtam a figyelmiiket, hogyha szeretnék
megnézni alapitd elnokiiket kisbaba
koraban, akkor menjenek el az Orvostor-
téneti Muzeum kiallitasara, ahol egy
fényképen ott il apukaja, Schimert
Gusztav karjan, aki a homeopatia betil-
tdsa, 1949 elott az akkori homeopata

orvosi egyesilet elngke volt, Elolvas-
hatjak ott azt az irdsos dokumentumot,
Szentagothai professzor maganlevelét is
— 6 maga engedélyezte, hogy nyilvanos-
sagra hozzak —, amelybél kideriil, hala-
laig ezt a gyogymodot alkalmazta csa-
ladja korében.

Il HOGY KERUL A CSIIMA Al

ASITALRA?

A polgari engedetlenségi mozgalmak
megprobaljdk a homeopatikat a zdszlo-
jukra tdzni az oltdsokkal kapcsolatban,
ami sok félreértésre ad alkalmat.

- Olyan dolgokat is a szankba probalnak
adni, amit homeopaték soha nem mon-
danak - allitja Moelnar Mariann. Arra a
kérdésre, hogy egyaltalan mi koze van a

homeopatianak az oltiasokhoz, a doktor- |

né részletes elemzést tart, amelyet a nem- |

orvosoknak és
sz0lé  tovabbkép-

régiben akkreditalt,
gyogyszerészeknek
zésen is eldad.

A véddoltas alapvetéen gyerekorvosi,
infektologiai, immunolégiai és népegész-

ségiigyi kérdés. A homeopatak nem vélet- |

lemiil foglalkoznak mégis ezzel a kér-
déssel. Alaptézisiik, hogy a betegség az
élet természetes része, hiszen az élet
maga bipolaris, egészségesek is csak ugy
lehetiink, ha kozben kis betegségeken
gyakoroljuk, hogyan maradhatunk egész-
ségesek. Az apro betegségek edzést jelen-
tenek a szervezel, kiildnésen az immun-

rendszer szamara, hogy ha kell, fel |

tudjon lépni a nagyobb bajok ellen.
- A betegségek tartés hidnya figyelmez-
tetd jel. - mondja a doktornd. - Onkolo-

gusok megallapitottak rakos betegek |

anamnézisébol (kortorténetébdl), hogy
egyrészt valami nagy veszteség érte Sket,
masrészt ezt megeldzden feltinden nem
voltak betegek. Ez azt jelenti, hogy bar
biztosan talalkoztak korokozokkal, de az
immunrendszerilk olyan lemerilt alla-
potban volt, hogy nem lépett fel elleniik.
Tudniillik, amikor a betegség tiinetei
jelentkeznek, a szervezet kiizdeni kezd a
koérokoz6 ellen, azért lesz valaki lazas,
ezért lesznek viladékai, stb. Ha a szer-
vezet alszik, az immunrendszernek nin-
csenek valaszreakcioi, vagyis nem jelent-
kezik a betegség, és feltehetden igy vilik
lehetévé, hogy az egyébként valamennyi-
iinkben naponta képz4d6 tobb ezer kéros
sejtbol a rosszindulatd daganatok kifej-
l6djenek.

A homeopatia és az oltasok kozott
van egy kilonosen érdekes parhuzam,
egy évszam: 1796. Samuel Hahnemann,
a homeopatia atyja és Edward Jenner, a
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védéoltas feltalaloja ugyanebben az
évben tették koézzé -elképzeléseiket.
Jenner felfedezése abbol fakadt, hogy
észrevette, azok a tehenészek, akik meg-
fert6zédtek a tehénhimlével, nem kapték
meg a fekete himlét.

- Valojaban a himlé az egyetlen oltés,
ami homeopatias szemléletd. Tudniillik a
hasonlésagi (simile) elv alapjan hat —
magyarazza Molnar Mariann. - A tobbi
oltasnal ugyanazzal a koérokozéval
oltunk, gyengitve vagy eldlt forméaban.
Talan ez az oka annak is, hogy ezt a
betegséget sikeriilt teljesen felszémolni,
hiszen harminc éve ez a betegség nem
létezik a Foldon.

B A VIZSGALAT ELMULASITASA

MUHIBR

Minden orvosi beavatkozésnagl mér-
legelni kell a bizonyos  koltség-haszon”
elvet, vagyis hogy mibe kertl (nem anya-
gi értelemben), és mit nyeriink vele,
ugyanis mindig eléfordulhatnak mellék-
hatésok, szévédmények.
- Er6s kétségeink vannak az iddzité-
sekkel és az egyidejileg beadott olté-
sokkal kapcsolatban. Az oltasok nagy
része kombinalt oltds, amivel egyszerre
tobb betegség ellen védiink, Ilyenkor azt
is figyelembe kell venni, hogy az oltasok
rendszerében nagyon gyakran lépnek fel
a reklam- és lobbi érdekek. Tehat nem-
csak népegészségiigyl szempontok,
hanem gazdasagi érdekek is vannak, és
természetesen ez az oltdanyaggyartdk
gazdagagi érdekét védi. Logikusan
vetddik tehat fel a kérdés, mennyit hasz-
nalunk, és mennyit artunk veliik.

CSALAD GYERMEK IFJISAG
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Dr. Budai Jozsef és dr. Nyerges Gabor

Véd6oltasok cimi konvwvitkben érdekes
gondolatokat tagialnak. ,Az orvesnak az
oltds elott megfelels felvilagositassal kell
szolgalnia, vagy: ,meg kell szerezni az
oltandoé személy beleegyezését az oltas el-
végzéséhez". Meglepd médon az is sze
repel a kényvben, hogy ,a hozzatartozé
barmely oltas elvegzésével kapcsolatban
megtagadhatja a hozzdjarulasat”.
- A megfelel6 felvilagositas alatl én nem
azt értern, hogy az oltasi értesitésben két
sorban tajékoztatjak a szilét, hanem
sokkal bdvebb, alaposabb informaciot
kell adni. A beleegyezés pedig nem azt
jelenti, hogy odamentem, hanem azi,
hogy ténylegesen beleegyezem, és nagyon
fontos, hogy ez utan meg kell gy6zédni
rola, hogy az oltas elvégezhetée. Ez a
kisgyerekeknél, amikor tanacsadoban
kapjak az oltast, mindig megtorténik, de
sajnos sorozatgsan halljuk, hogy az isko-
laban zajlé oltasck eldtt nem vizsgaljak
meg a gyerckeket. Ez nemn csak szomord,
hanem valojaban miihiba. A hozzajdru-
last Magyarorszagon is megtagadhatja a
szuls. Csakhogy, ezek utan, elvihetik a
gyerekét, és jogi procediranak teszik ki
oket. Bar a konyv ezt irja, a gyakorlatban
ez nem mukodik. Ezekel a kérdéseket
val6jaban kézdsen kellene atvizsgalnunk,
hiszen Budai tanar Gr még ma is ,a védo-
oltdsok atyja", Nyerges tanar ar sajnos
mar nincs kozéttiink.

M MESTERSEGESEN ELOALLITOTT

BETEGSEG

A homeopatik szerint a véddoltasok
hamis biztonsagérzetel is kelthetnek.
Legjobb példa erre az - agymond - kul-
lancs elleni véddoltas. Kullancs ellen
nincs oltas, csak a kullancsok altal ter-
jesztett egyetlen betegség ellen, az agy-
veld- és agyhartyagyulladas ellen van, de
a tobbit, a kullancsok altal jobban terjesz-
tett és veszélyesebb lyme-kort egyel6re
nem lehet megakadalyozni. Emiatt a lan-
kadé figyelem is lehet oka az id6ben el
nem tavolitott és emiatt fertdzést okozd
kullancsoknak.

A véddoltassal elgallitott ,kis mii-
betegség” védelme hamarosan lecseng, a
természetesen atvészelt betegség viszont
¢letre sz6lé védelmet ad. Tudvalevé,
hogy az oltasoknak vannak kis, kézepes
é5 nagy mellékhatdsai, szév6dményei,
amelyeket a véddoltisok természetes
velejaréinak tartanak.

- Elvileg ezek kovetésére kellene hasz-
nalni az oltdsi szovodményekkel kapcso-
latos bejelentéket, de ezzel kapcsolatban
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a fegyelem meglehetdsen laza. Tehat
nem jelemik be az cseteket, s igy azt
hissziik, minden rendben van. Egy masik
salyos probléma, hogy ma, amikor mér
arra is felhivjuk a szoptaté anyukak
figyelmét, hogy ne egyenek sok allati

| tehérjet, ne igyanak sok tehéntejet, mert
borzasztéan vigyazunk ra, hogy ne keril-
jon idé elott idegen fehérje a csecsemd
szervezetébe, mégis taldlnak olyan
piciket, akik csak szopnak és mégis

| tehémejfehérje-allergiasok. Ezek a meg-
betegedések elképeszté madon szapo-
rodnak. Mindezzel egy idében nemhogy

| szajon keresztiil, hanem az oltasokkal
egyltt rendszeresen idegen fehérjél jutta-
tunk a kicsik szervezelébe, kazvetleniil a
szovetekbe. S tudjuk, hogy ezek az olta-
sok sokszor antibiotikummal szennye-
zettek. Raaddsul ezeket akkor kell elkez-
deni, amikor az immunrendszer még fej-
letlen, az anyai, a hozott immunitas
pedig lecsengdben van.

B LOVES A SOTETBE
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A PVS-t (post vakcinalis szindréma)

ismert, elfogadott gyijtéfogalom a home-
patak koreiben, az immunolégia azon-
ban még nem tette magaéva, Sok sziild
tapasztalja, hogy az oltdsokat kdvetden a
csecsemdnek elromlik az étvagya, meg-
valtoznak az alvasi szokasai, megtorpan
a fejlodése, az addig egeszséges gyerek
betegeskedni kezd.
- Ezek a gondolatok nem Allnak tavol az
atlagos gyerekorvos gondolkodasatdl
sem - folytatja az eszmefuttatast Molnar
Mariann. -~ A kétszer kétnapos, nem
homeopataknak tartott tovabbképzésen
olyan kollégakkal taldlkoztam, akiket a
homeopdtia szele csak nagyon tavolrdl
érinfett meg, s6t voltak néhanyan, akik
kitejezetten azért jottek el, hogy meghall-
gassak, mit6l ,all {6l a szdr a hatukon".
Amit elmondtam, azzal mégis egyldl
egyig mind egyetértettek. Ugyanezek az
atlagos gyerekorvos kételyei is, ha végig-
gondolja, mit tesz, amikor nap mint nap
bead egy csomo oltast. Ugy érzi, ez egy
lévés a sitétbe, mert pontosan nem Lud-
hatjuk, valéjihan mi torténik.

A homeopatidnak van eszkoztara,
amellyel a szovodménycket és a mellék-
hatasokat enyhiteni lehet anélkiil, hogy a
hatasukat csokkentenék. Az ligynevezell
nozddak specidlis homeopatids gyogy-
szerek, amelyeket valamilyen ,nem ter-
mészetes” anyagbol készitenck. (A home-
patids gyogyszerek egyébkénl novényi,
allati és asvanyi eredetiek.) Minden
oltasnak létezik oltdsi nozédaja, tehat az
exkluziv, kilénleges tropusi betegségek
elleni vakcinakbol is elkészithets. A szer-
bél az oltas eldtti napon, az oltas napjin
és masnap kell bevenni egy-egy adagot.
Hatasos eszkoz még az ,alkati szer”, vagy-
is mindenkinek a sajat személyére sza-
bott szere, ami az aktualis testi-lelki alla-
potot figyelembe véve leginkabb alkal
mas ra, hogy a szervezetben a harméniat
fenntartsa, vagy helyreallitsa. Nagyobb
gyerekeknél mar megallapithatd az
«alkati szer", amellyel timogatni lehet a
szervezetet.

M DIVATJAMULT BCG

A nyugat-eurépai normakhoz iga-
zodik a hazai gyakorlat azaltal, hogy az
iskolas kori gyerekek az ulébbi évekhen
mar nem kapjik meg az emlékezietd
BCG-ohiast. Tehat a magyar szakernbe-

| rekben is kétség ébredt ennek sziikséges-

ségét illetGen, de az Gjszuléttkorban ese-
dékes BCG még kotelezd,

- Nagyon megdébbentem, amikor azt
tapasztaltam, hogy kilféldén, példaul



Németorszaghban az orvosok egyértel-
muen lebeszélik a szil6ket a BCG-oltasrol
— meséli tapasztalatait Molnar Mariann.
- Amugy is borzasztéan koran adjuk,
még a sziilészeti osztalyon, az els6 &t
napon beliil. Az oltas €15, gyengitett koro-
kozéval torténik, és rengeteg szovod-
ménye van, az egyszerQ kis valadéko-
zastol az oridsi nyirokcsoma-besziirgde-
sekig. Azért is érdemes ezen elgondol-
kodni, mert az oltas nem altalaban a the-
tél véd, hanem csak két silyos valfajatol,
a thes agyhartyagyulladastol és az agy-
nevezett  kolesszeri  tébécétél, ami

nagyon ritka. Tehat azoknal a gyere- |

keknél, akiknél a kézelben nincs ilyen

beteg, tjszilléttkorban gyakorlatilag bin |
beoltani. Es ez nem valami elmaradott |

afrikai orsziagban térténik igy, hanem
Nagy-Eritanniaban, Németorszagban és
Svéjcban.

A tbes megbetegedes pedig terjed
napjainkban, a csaknem teljes kord
oltottsag ellenére. Tehat annak reménye,
hogy az oltisok kovetkeztében meg-
sziinik a betegség, ebben az esetben szer-
tefoszlott. A kiilonféle fertdzé beregségek
hosszii tava ,viselkedéstanat” is figye-
lemmel kiséri az infekiolégia és immuno-
logia. igy van ez a thevel is: akkoriban
olyan volt a lermészete, most meg ilyen
lett. Az Gjsziléttkori oltés azonban
nalunk megmaradt. (Napjainkban a skar-
lat ,megszelidillésének lehetiink tanii,
lehet, hogy csak aimenetileg.)

B ETIKATLAN VAKCINAK?

Harom, négy- és Gthonapos korban
esedékesek a kombinalt oltasck, a

DiPerTE (diftéria-pertussis, azaz szamar- |

kohogés-tetanusz), mellékeril a Hib,
plusz a gyerekbénulas elleni oltas. Sok-
szor osszesen hét, egyenként is élet-
veszélyes betegség ellen oltjak be csecse-
moket egyszerre. Egyébként a DiPerTe
vel kapcsolatban a vizsgalatok felvetik az
idegrendszeri szévodmeény lehetdségét is.
- Teljesen érthetetlen szamomra, hogy
néhany honapes gyerekeket miért kell
tetanusz ellen oltani - folytatja folhabo-
rodva Molnar Mariann — Az nallé jaras
eltt teljesen folosleges, mert semmi esé-
lye nincs ra, hogy ezt a betegséget meg-
kapja. Ez a kdrokozd csakis félddel
szennyezett, mélybe terjedé sériilésekkel
keriilhet be a szervezetbe. Persze ha vala-
mi ellen muszaj oltani, az a tetanusz! De
miért olyan koran?! Mennyire mas egy
egyéves gyerek immunrendszere! Nem
azt mondom, hogy ne oltsunk diftéria
ellen, vagy ne védjikk a csecsemdket a

gyerekbénulistél. De egyszerre?l Ré-
misztél Erre a felvetésre sokszor azzal
védekeznek, hogy annyiszor nem megy
el oltatni a sziild. Szerintem normalis
gondolkodasunak, felnottnek kellene
tekinteni a magyar lakossagot. Ertessiik
meg, hogy minek mi a jelentdsége, erre
szanjunk pénzt, ne az egyéb propagan-
daral

A homeopatak erfsen megkérddje-
lezik a tizenst honapos korban beadandé
MMR (morbilli, vagyis kanyaré-mumpsz-
rubeola) oltds szitkségességét, mert a
betegségek, ami ellen véd, nem egy-
forman sulyos lefolyastiak. A kanyaro
nagyon veszélyes betegség, mert ugyne-
vezett lassii virus okozza, ami évek
multan silyos idegrendszeri szévodmeé-
nyeket okozhat.
- Az MMR-t etikatlan akciénak tartom,
mert tisztességtelen dolog mumpsz és
rubeola ellen oltani. Ezekkel a wvakci-
nikkal ugyanis nem a gyerekeinket akar-
juk megvédeni a betegségtsl, hanem
bevallottan a felnétteket, hogy ne legyen
kit5] megkapniuk. {A mumpsz a felnétt
férfiakra artalmas, a rubeola a kismamak
magzatat veszélyezteti.) Védeni azt kell,
aki veszélyeztetve van, és nem azt, akitdl
féliink. Ebbél néhany év mulva nagy bot-
ranyok lehetnek. Hiaba oltjuk be a kiska-
maszokat tizenegy-lizenkét évesen, a
védboltas hatasa tiz-tizendt év miilva
elmulik, és huszonét-huszonhét évesen
mar nem lesznek védettek, éppen akkor,
amikor mar gyereket szeretnének.
Kozben kiilféldre utazgatunk, és nem
kell messze menni, van kitél megkapni,
mert vannak olyan orszagok, ahol nem
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oltanak ezek ellen. Tomegével lesznek
olyan ndék, akik a rubeola, és férfiak, akik
a mumpsz ellen nem védettek. Nagyon
félek téle, hogy mi lesz majd a lanya-
inkkal - és itt konkrétan a sajat linyormnra
is gondolok —, mert ez az elsé generacig,
akiket beoltottak rubeola ellen. Esznél
kell majd lenni, és ellendrizni a védett-
ségi szintet, s amikor szikséges, kény-
szerbdl Gjracltatni, vagy egyszerien keri-
teni kell valakit, akitél mégis csak meg
tudja kapni a betegséget akkor, amikor
garantaltan nem lesz varandos.

Végezetiil a doktorns kifejti, hogy az
oltasok kérdésében most a legfontosabb
tennivalé sokat dolgozni, és gyijteni a
tapasztalatokat. A gyerekgyogyasz az a
kilonos allatfajta’, akinek nagyon
fontos a megeldzés, és tudja, hogy egy
rossz dontéssel egy életre tonkre tehet-
nek valakit. Sokszor nyitottabb, mint a
tobbi szakember, és elsésorban — 526 sze-
rint és atvitt értelemben is — az 6 kezik-
ben vannak az oltasok. Van miért biza-
kodni, hiszen ma mar elindult valami
érdeklodés az alternativ gydgymodok
irant, és a pozitiv tapasztalatok, szakmai
sikerek nyoman lassanként az akadé-
mikus szakma is nyitottabba valik a val-
tozasokra.

Remélhetden a kiilonféle iranyzatok,
szempontok parbeszéde, a kiozds gondol-
kodas hamarosan feloldja a nézeteltéré-
seket, és kompromisszumokkal értelmes
megoldasok sziilethetnek az oltasi rend-
szer kortl. A fejlett orszagokban az alta-
lanos védettség miatt engedhetik meg
néhanyan, hogy ne oltassik be a gyere-
kiiket, mert nincs kitdl megkapniuk a
betegségeket. A lakossignak, a szi-
l6knek, a neveléknek pedig azt a moralis
kérdést kell magukban tisztazni, korrekt-
e az a gondolatmenet, hogy azért nem
oltatom be a gyerekemet, mert agysem
lesz beteg, hiszen a masik védett. Tisztes-
séges-e arra épiteni, hogy amitdl ¢ maga
meg akar menekiilni, azt mas kapja meg.

A IX. véddoltas konferencia sajtotaje-
koztatéjan a Védooltast Gyartok és For-
galmazok Egyesiiletének vezetGi el

| mondtak, hogy a modern vakcinologia

egyik legfontosabb célkitizése a haté-
konysag fokozdsa mellett az olidsok
meliékhatasainak erételjes csokkentése.
Tovabbi céljuk a lakossag ismereteinek
bévitése, a véddoltasokkal megelézhetd
betegségek ismertetése, az objektiv tajé-
koztatas és a ,panikkeltés” megelGzése.

Vollner Judit

CSARLAD GYERMEK IFJOSAG
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ESETTANULMANY

A beavatkozas dilemmai gyermek-elhanyagolasi

tigyekben

mA SEGITO RENDSZER €S A SEGITOK HELYZETE

Az elhanyagold sziilék tébbnyire elhanyagolt gyerekek, akiknek gye-
rekei vannak. Kora gyerekkorukban dtélt deficitek és traumdk, vala-
mint nélkilézéssel és konfliktussal teli szocializdcidjuk nyoman
gyakran nagyfoku kapesolati és észlelési zavarok épiilnek ki, igy ezek a
sziil6k nem, vagy csak kevéssé vannak abban a helyzetben, hogy gondot
viseljenek, és felelosséget vallaljanak gyermekiik megfelelé pszicho-szo-
cidlis és érzelmi fejlodéséért. Ennek megfeleléen problémdsan alakul a
kapcsolat és az interakcié e csalddok és a segité rendszer kozott. A
tanulmdnyt Banyai Eméke és Hegyi Eszter forditasaban olvashatjdk.

A gyermek-elhanyagolasok osszeflg-
gésében végzett professzionalis munka
azt jelenti, hogy a segitd egy sor robba-
nasveszélyes témaval foglalkozik: a sze-
génység tarsadalmi gsszetevGivel, a mar-
ginalizicioval és az izolacidval, de toré-
keny kapcsolati struktirakkal is, anyagi
és érzelmi hianyokkal, nem tiszta meg-
rendelésekkel és latszolag megold-
hatatlan problémakkal, valamint a fele-
l6sség atadasaval.

Mindekozben a margindlis csopor-
tokkal végzett munka tarsadalmi attekin-
tése rendkiviil alacsony. A segitGé rend-
szer kevés elismerést és megbecsiilést
tapaszifal. A segit6kbél diihit és elkesere-
dést valt ki, amikor egy ilyen éget5 prob-
lémat a szociélis tertilet kiméletlen meg-
nyirbalasaval semmibe vesznek, de még-
is akarjak az ellatasat.

Vannak ugyan kutatisok és meg-
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| felelé irodalom az elhanyagolds téma-
| jaban, de kevés az olyan tovibbképzési

nyeket vizsgilva tobb megallapitast is
tehetiink. Az elhanyagol6 csaladok nagy
részét a hatosagok, illetve az énkéntesen

| felkeresheté gyermekjoléti intézmények

ismerik és nyilvantartjsk. Hivatalosan is
gondoskodnak réluk. fgy a tarsadalmi
kontroll mechanizmusa a lecsiszott csa-
ladokat nagyon hamar utoléri. Ekézben -
gyakran szakmai kérokben is — tévesen
ugy gondoljak, hogy az érzelmi elhanya-
golas kizarélag az alsé rétegekhez tar-
t0z6, sokproblémis csaladok sajdtossaga.
Mindenesetre az Gn. ,normal” csala-
doknak masfajta lehetdségeik vannak.
Pénzzel vagy mas, tarsadalmilag pozi-
tivan értékelt madon képesek biztositani
gyerekiik csaladon kivilli gondozasat, ha
ok erre képtelenek.

Az elhanyagolé csaladokrél valo
.gondoskodds és kezelés” soran gyakran
nem szeretem” esetekrdl van szo. Ezeket
aktaként az iréasztal egyik oldalardl a
masikra tologatjak 1dérél idére rossz lel-
kiismeretet, esetleg még fejfajast is okoz-
nak, mivel a probléma megoldasa érde-

| kében semmilyen lépést sem tesznek.

=X [ b, y |
lehetdség, ami a mar rendelkezésre all6

kutatasokat és tapasztalatokat osszefogja,
és megfelels szakembereket képez.
Szintén nem all rendelkezésre szakma-
ilag megalapozott segitségnyijtasi kon-

cepci6, amire a szocidlis szolgaltatasok -

munkatarsai hivatkozni és vonatkozratni
tudnanak munkajuk soran. A helyszinen
tobbnyire egyediil vannak. Ez azt jelenti,
hogy nemcsak a teammel folytatott folya-
matos beszélgetések jelentette timasz és
a szupervizio utmutatasai nélkil dolgoz-
nak, hanem az egyiittmik6d6 partnerek,
és a szocialis hal6 fontos elemei is hia-
nyoznak. A segit6k {gy ugyanolyan izolal-
tak, mint maguk az elhanyagolé csalidok.

A szociilis munkat, ennek intézmé-
nyesiilését és kifejezetten a gyermek-
elhanyagolassal foglalkozé intézmé-
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A segité ltalaban megtanul Ggyfél-
kézpontian dolgozni. Az ugyfelet el kell
fogadnia, és vele pozitiv, fejlédését tamo-
gat6 érzelmi kapcsolatra kell torekednie.
Az elhanyagolé csaladokkal végzett
munka sorén viszont ez nem mikédik.
Ennek okai kéizott szerepel, hogy az igy-
felek korai fejlodési zavarai nyomén
olyan ambivalencidk alakulnak ki, ame-
Iyek ellbiaritd mechanizmuskent o segito
folyamatot akadélyozzik. lgy a seakmai
becsvagy kielégitésére valo torekvések, a
szakmai igények és a tanult kezelési
stratégiak alkalmazésa mindenképpen
kudarcot vall.

Az elhanyagol6 csaladokkal val6 fog-
lalkozas soran a segité azt érzékeli, hogy
ereje és kreativ munkaképessége, kedve
és drome, valamint &tlito-képessége ha-



mar megcsappan, kiégettnek, kép-
telennek, reménytelennek, haszonta-
lannak, és magényosnak érzi magat. Ez
pedig azt jelenti, hogy hagyta magat meg-
fert6zni a csalad fatalista 6nfeladasatol.

A csaladok élethelyzete, amely a
segitd szamara gyakran elviselhetetlen,
dsszekapesolodik a segitonek a csalad
nyomaszio €lettdrténetére, tobbgenera-
ci6s kollaziéira és lojalitas-konfliktusaira
vonatkozé hipotéziseivel.” Erzi a kapcso-
latok véltozékonysagat és fragmentalt-
sagat. Litja a mindig visszatérs és eszka-
lalodé krizishelyzeteket, amelyek tovabb
névelik benne azt a nyomast, hogy érde-
mi kezelést végezzen és dontson.

A csalad szamara a segitség rendkiviil
ambivalens: nem keresték ugyan, de ,jol
jon", ugyanakkor azonban stigmatizalast
és fiiggdséget is jelent.

A segité latja a csaldd inséges alla-
potat, cselekvésképtelenségét, kaotikus
viszonyait, és segitséget ajanl fel. A
csalad ismételten, sorsszerden elfogadja
a tamogatdst, de megakadalyozza, sét
bojkottalja keresztiilvitelét.

Gyakran lehetetlennek tiinik az elha-
nyagolé csaladdal folyamatos és bizalom-
teli, konstruktiv és a vdltozast segit6 kap-
csolatot kiépiteni. Az érintett csalad
lényegi képtelensége a kapcsolatok kiépi-
tésére és az ebben valé élésre, valamint
az elvalasra valo képtelenség a segitGvel
valo kapesolatra is atterjedt.

Ezt a lebegést a kitGdés és a kizaras
kozott* agy kell érteniink, mint a csalad
probalkozasat két olyan dolog kapcso-
latba hozasara, amelyek nincsenek ossz-
hangban.

Az egyik oldalon ott van a segit, a
maga reményteliségével. Sokat varnak
t6le, a hidnyok kikiiszobdlését, az élet-
helyzet megvaltoztatisit és nagy mér-
tékd személyes gondoskodast. Mas-
részrél megjelenéstél kezdve az a sze-
repe, hogy kudarcot valljon, hogy csa-
lédjon benne a csalad, és magukra hagy-
ja 6kel: a csalad el6feltevései és blokéadjai
tudattalanul elGtérbe keriilnek. Ezek a
segitdt kudarcra itélik, mivel a csaladnak
szilksége van az élettérténetében allan-
ddan visszatérd visszaigazolasra és onbe-
teljesité joslatra, hogy minden faradozas
hiabavalo, 6k maguk énéktelenek és igy

rendjén valo, hogy otthagyjik Gket.

Ez a kiindulé helyzet a kévetkezd
reakcitkat eredményezheti a segitonél:

A csalad kozémbossége és passzivi-
tasa (a még nagyobb katasztréfaval szem-
beni védekezés, a még nagyobb szeren-
csétlenségtol valo félelem, a sajat gyerek-
kel kapcsolatos sértettség €s irigység)
aktivizalja a segit6t. Ahogy a fesziliség
nd, otthagyja a csaliadot, ami azt jelenti,
hogy a csalad diffuzidja a segité diffa-
zioja is lesz.

Segitségnynjtasi ajanlatat elfogadjak,
de ez nem vezet sikerre. Tevékenysé-
gének hatastalansagat latja ebben, és
bintudata alakul ki, hogy esetleg az &
allitdlagos inkompetenciija és tehetetlen-
sége all a hattérben, valamint harag, sét
gyulolet jelenik meg benne a sziilokkel és
sajat magaval, a segitd rendszer korlato-
zottsagéaval és a joléti dllam igazsagtalan-
sagaval szemben is.

A segité erdteljesen, de terv nélkil
kezd cselekedni, a csaladot segitségajan-
latokkal és intézkedésekkel arasztja el. A
talsagos gondoskodas (épp a legjobbkert)
egyértelmien a csalad tehetetlenségét
erdsiti, és még inkabb gyengiti 6ket. Eset-
leg azzal kezdi, hogy a rendszer ,halas és
meghizhato" részeivel lép szovetségre,
vagy pl. ,bizonyos gyengeségekkel és hia-
nyokkal" azonosul, illetve ezekkel dol-
gozik, és ezzel dtveszi a rendszer meg-
1évé belsé hasadtsagat. Vagy elfordul, és
magara hagyja a csaladot, ugy, ahogy
van, ez azt jelenti, hogy beteljesiti 6n-
képiiket: ,Veliink senki sem birja ki
hosszabb ideigl!"

Osszességében erds elbizonytala-
nodas, orientacio-vesztés, biintudat
érzés, agressziv és depressziv indulatok,
valamint ambivalencia jellemzi az elha-
nyagolé csaladokkal végzett munkat
Ezzel egyiitt a segit6 folyamatosan inga-
dozik a kézényosség (hagyjuk a csaladot,
ahogy van) és az elkotelezettség kozott
{feltétleniil meg kell valtoztatni Sket}.

Emellett gyakran megijelenik a gyerek |

kiemelésének és csalddon kiviili nevelé-
sének problémdéja, ami éppen a kotédés
és kizarés, valamint a redlis vagy képzelt
lehetdségek kozdtti ambivalencia miatt
sem a csaladndl, sem a segitGnél nem délt
el, még kevésbé tudnak errél nyiltan
beszélni egyrassal.

Fontos kérdések meriilnek fel. Mi itt
a redlis mérték? Mit kell és lehet egyértel-
mifen elvarni a sziilsktsl? Vannak-e for-
rasok a szildi felelGsség elvallalasihoz,
vagy sem, és hogyan tudja a segité e kér-
dést lehetdleg nagy biztonsaggal meg-
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vilaszolni? Ezeket a kérdéseket ilyen egy-
értelmil formaban csak ritkan teszik fel.

{gy a segité része lesz a rendszernek,
csakogy, mint a csalad, 6 is belekeve-
redik, jatssza a jatszmajukat és segit az
egyszer megtalalt ismerds egyensilyt
{homeosztazist) fenntartani. Egy (tovab-
bi) esély a valtozasra elszallt.

Milyen esélyei vannak egy ilyen meg-
kérgesedett problémakkal kiiszkédo
rendszernek a valtozdsra® {ami itt d6ntést
jelent)? E kovetkezd esetleirds egy hatar-
esetet mutat be. A segit rendszer hata-
rait, ami egyrészr6l az jelenti, hogy a
szilgk fontossagat a gyerekek szamaéra
komolyan vegyek, és joindulati viselke-
dést tandsitsanak a csaladdal szemben,
masrészrol azt is jelenti, hogy egyértelmi
kévetelményeket allitsanak fel wveliik
szemben.

A segitd rendszer (az ltalanos szo-
cidlis szolgalat, valamint a gyermekvé-
delmi kézpont tanacsadd szolgalata és
gyermek lakocsoportja) a csaladrél szer-
zett béséges tapasztalat alapjan eldén-
titték, hogy tiszta és egyérielma feltéte-
leket szabnak, amelyeknek meg kell felel-
niiik, ellenkezé esetben a gyerekek tartds
csaladon kiviili elhelyezését kezdemé-
nyezik. Ezek az egyértelmiien megfogal-
mazott feltételek pontot tettek egy
hosszi folyamat végére és fontos tdmasz-
funkciot jelentettek az egész problémas
rendszernek a dintés meghozatalaban.
Mindenkinek tisztaban volt azzal, mire
megy ki a dolog.

I ESETLETRAS KOMMENTAROKKAL
Grosi dltaldnos

A G. csalddot o v
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ladon kiviili elhelyezésére.

Az dltaldnos szocidlis szolgalat egy-
értelmid kévetkezménnyel fenyeget, a
gyerekek csalddon kivili elhelyezésével,
és megfeleld kovetelményeket dllit a
sziil6k elé. A szilckre erds nyomdst
gyakorolnak: még egyetlen lehetdségiik
van, kiilénben...

Az ditalanos szocidlis szolgdlat szd-
mdra ez a beavatkozds (feltehetéen}
pontot tesz a G. csaldddal szerzett
évekig tarté rapasztalatok végére, don-
teni kell. Emellett egyidefileg jelzik, fel-
tételezik a sziil6krél, hogy a megfeleld
tamogatdssal az elvart valtozdsokat
végrehajtjak; vagy mdr a mostani id6-
pontban kivonjak magukat a déntés
aldl, és egy tovabbi intézmény bevond-
saval akarnak segitséget kapni, illetve
megosztjak, vagy méq inkibb leadjdk a
feleldsséget.

Mindkét szuld szdrmazdsi (vérsze-
rinti) csalddjdr, és magat a G. csalddot
régdta ismeri oz dltaldnos szocidlis
szolgalat, mindhdrom csaldd folyama-
tosan ugyanabban a lakénegyedben él,
egy varosi lakdsépitd tdarsasdg viszony-
lag kis szocidlis lakdsokbdl all6 telepén.
Mindhdrom csalddban sokféle kronikus
probléma és krizishelyzet van jelen: pl.

munkanélkiliség, fekete munka, kisebb |

orgazdasdg, letartéztatds, addssdg, a
szocidlis tdmogatastél valo fiiggbség,
prostitucio, silyos betegségek, fogyaté-
kossdgok és balesetek, sok gyermek,
gvermek-bantalmazds, szexudlis vissza-
élés, elhanyagolds, viselkedészavarok
és fejlodési lemaraddsok a gyerekeknél,
csaladon kivilli nevelés és drokbeadds,
szamos elvdlds és ljrakezdés a sziilo-
pdrndl, valamint o csaldd massziv
dsszefonoddsa €s klan-mentalitdsa.

Az dltaldnos szocidlis szolgdlat fel-
adata az volt, és most is az, hogy a
csalad meghatdrozott élet- és kriziscik-
lusdban segitséget ajdnljon fel, tdmoga-
tdst nytjtson, illetve kontrolldljon, vala-
mint beavatkozzon - és akdr a csaldd
ellenében is - déntsén. Ekidzben csak-
nem mitikusnak nevezhetd tirténetek
alakulnak ki errdl a csalddrél és a szo-
cidlis szolgdlatokhoz fizédé kapcsola-
tarél, amelyek a realitdst és az ebbdl
fakadd kivetkezményeket elleplezik.

gy aztén, ahogy a csaléd maga, gy
a csalddnak az intézményekhez walo
viszonya is mdr (legaldbb) a harmadik
Ismerik egymadst, a kapcsolat eldre lat-
hato, tudjék, mit vérhatnok egymdstol.
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A csalddnak az egyik oldalrdl
sziiksége van bizonyos intézmé-
nyekre és hatdsdgokra, amelyek
szabdlyozzék és kormdnyozzak
mindennapi problémdikot és
kriziseiket. Masrészrél viszont az
intézményekkel valé folyamatos
kapcsolat megbélyegzéshez és
stigmatizdldshoz vezet *:

a csaléd jé hire odavan.

Ezzel aztdn arra is rakényszerilnek,
hogy az informdcicket megszirjék és
visszatartsdk, vagy a helyzetet megszé-
pitsék; a kolcsonds viselkedés megter-
helt és megterheld. Egyidejileqg minden
ij segité megprobdl segitség-ajania-
taval dttérést hozni a ,megfeleld vdl-
tozds” felé. Ezzel a sajdt (szakmai?) igé-
nyeinek tartozik, aminél elfedédnek
olyan témak, mint a kompetencia és
konkurencia, valamint a mindenhato-
sagi mitosz is. Minden segité olyan
tamogatast igér és ajanl fel, amirgl azt
gondolja, hogy segit a csaladnak, és val-
tozdast hoz, vagy legalabbis meg-
kénnyebbilést az életikkben. Ekézben
beavatkozdsai sordn nem veszi figye-
lembe ezeknek a csaldd amigy is tiré-
keny viszonyaira gyakorolt hatdsat,

inkdbb a tinetet kezeli, vagy az egyik |

csaladtagot szolgdlja.

Osszességében - éppen az ilyen
hosszantarto gondozasndl — a szocidlis
szolgdlatok faradozdsai a csaldd home-
osztdzisdnak megszildarduldsdhoz
vezetnek. Beépiinek, mint a csalddon
beliili egyensuly fenntartdsdt biztosito
funkciok, ami azt jelenti, hogy a szocidl-
is szolgdlatok részei lesznek a csa-
lddnak és tranzakcidiknak.

Az altaldnos szociglis szolgalattal €s
a G. csaldddal torténd beszélgetés utdn
a hdrom gyereket felvették a gyerek-
lakdcsoportba. A felvétel eldfeltétele
volt, hogy megdllapoddst kétottek,
miszerint o szilok rendszeresen ldto-
gatjck a gyerekeket az intézményben,
és rendszeresen megjelennek a gyer-
mekvédelmi kézpont tandcsadc szolgd-
latdndl is. Ennek a tandcsaddsnak a
kévetkezd kérdésekre kell irdnyulnia:
hogyan kell a szilldknek gyerekeiket
megfelelden nevelni? Mi akaddlyozza
Gket ebben? Milyen forrdasaik vannak
ehhez, és hol hizddnak véitozasuk egy-
értelmyd hatdrai? A gyerekek eddigi
elhanyagoldsa a kovetkezd okokra

vezethet( vissza. Az egész hdztartashan |

erdsen felgyilt a szemé. Egy csomo kis-
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dllatot tartottak a lakds minden helyisé-
gében. Az anya és az apa erdsen alko-
holizalt, az anya gydgyszerekkel is
visszaélt. A gyerekeket feliigyelet nélkiil
hagytak (a gyerekek mezteleniil dlitak a
harmadik emeleti lakds ablakdnak par-

| kdnydn, a sziilbk nem voltak oithon, a

lakdas be volt zdrva). Nyilvanvalo fejld-
dési lemaradds, pszichoszocidlis defi-
citek és betegségek mutatkoztak min-
den gyereknél.

A kévetkezé diagnizis ez elsé
kivizsgdlas sordn szietert, amelyet
gyermek-lakéesoportbeli tartézkoddsa
sordn, Stephanon végeztek.

Pszichoszocidglis eredetii fejlodési
retarddcid, nem korrigdlt szaruhdrtya-
gérbiileti problémak, pelipok, ame-
Iyeket siirgdsen el kell tavolitani a mar
elérehaladott nivekedési zavar lekiiz-
dése érdekében. Viz a fiilben, amit
mitéttel kell eltavolitani, barazdalt
mandulck, szuvas fogdallomdny, nyaki
gerincferdiilés, amit gydgytorndval kell
kezelni. Felsé dlldsu herék, amit mdsod-
szor kell operdlni, mivel az elsé miitét
utdn elmaradt a hormonkezelés, ortopé-
diai kezelésre szoruld ldbak, gyani,
hogy az anya szexudlis visszaélést
kovetett el a gyereken.

A gyermek-lakécsoportban  kez-
detben csendes, visszahuzodo fiunak
mutatkozott Stephan, oki nehezen
tudott kapcsolatokat kiépiteni {a peda-
gogusokkal, csakigy, mint mds gyere-
kekkel). Az agressziot nem engedték
meg, igy Stephan lelassult és fesziiltté
valt. Feltinést keltett nagyfoki egzisz-
tencialis szorongdsa: ha a lakécsoport
napirendje eltért a szokdsostd!, a filndl
pdnikszerid félelem mutatkozott attol,
hogy éhen hal vagy mds mdidon meg
kel halnia.

Ezt ugy értelmezték, mint a szildi
hazban elszenvedett kronikusan hid-
nyos gondoskodds, illetve az dltaldnos
elhanyagolds kivetkezményét. A gyer-
mek-lakdécsoportban a pedegdégusok
azzal a kérdéssel szembesiiltek, hogy
vajon Stephan képes lesz-e valaha is be-
hozni és kompenzalni ezeket a defici-
teket és hidnyokar. Hasonldan silyos
viselkedési zavarok és fejlédési lema-
radds volt megfigyelhetd fennifernél és
Claudianal is. Mindazondltal ez a két
gyerek testileg egészségesebb volt.

Az egész prablematika, killondsen a
gyerekek tiineteinek dttekintése dithét
és reménytelenséget vkozott. Mit lehet
itt (még) tenni? A segitG rendszer azon-



nal magas szinten identifikalédik a
gyerekkel és azzal a gondolaital, hogy
elsésorban az a feladat, ezeket a gyere-
keket megmentsék. Nemcsak a szilbk
mulaszidsai a dontdek, hanem az az

érzés is, hogy az egész érintett rendszer |

a lyukas hordot télti. Az ember egyre
tébber segit anélkid, hogy ez valaha is
kizelitene az elégségeshez, és anélkil,
hogy olyan alapot képezne, amelyre
térnaszkodva a maguk is sokszorosan
és mélyen sériilt sziil6k gyerekeiket ki-
elégitéen tudndk nevelni.

A megbeszélt, illetve a sziilok dltal
inkdbb szétlanul tudomdsul veti ldtoga-
tasi lehetéséggel az elsé idékben a
szillok ritkdn éltek. Tobbnyire az enya
jott egyediil. Gyakran az egész ldtoga-
tdsi id6 alaté a kis Claudiat tartotta az
élében, illetve cipelte a hdzban, vagy
legalébb a kezét fogta. Ugy ldatszott,
hogy G-nének védelemként sziiksége
volt a legkisebb lanydval valo testi kap-
csolatra ahhoz, hogy a gyermek-laké.
csoporthan vald ldtogatds megterheld
helyzetét képes legyen kibirni és elviselni.

Ezen a testi kapcsolaton kiviill sem-
miféle (verbdlis)] kommunikdcio nem
folyt anya és ldanya kdzott. Tobbszor
megfigyelheté volt, hogy G-né mintha
az ablakbdl nézne ki, illetve az 6t meg-
szolité emberen mintha dtnézne. Ugy
latszott, mint aki nincs sem magdndl,
sem benne a helyzetben, ,messze, vala-
hol masutt van". Nem sikerilt a gyere-
keket érintd problémdkrdl, vagy a kitid-
zétt dolgoktol beszélni. G-né vagy min-
denre bélintoti, vagy egydltaldn nem
reagadlt.

Ha G. drral jott ldtogatni, akkor a
beszélgeiés valahogy élénkebben ala-
kult, mivel 6 a feleségénél jobban
tudott kapcsolatba lépni.

Mindamellett irredlis volt, ahogy
beszélt a gyerekekril, ahogy leirta dket,
olyan tulajdonsagokkal jellemezte,
illetve olyan dolgokat vdrt tolik, ami
felnétiekkel szemben szokdsos, nem volt
abban a helyzetben, hogy a gyerekekei
életkoruknak megfelelden észlelje.

A gyerekeivel valé kapcsolatban G.
ar reménytelennek és passzivnak ldt-
szott, az interakciok valosdga és a kép-
zeletbeli kép nem illett ssze. Az apa és
a gyerekek kézditti kapcsolat kilénds
mddon tires és tavoli maradt,

A sziildkkel megbeszélt tandcsado
beszélgetések, amelyek folyamdan végig-
gondolhatnak  szil6i  feladataikat,
egytsl egyig elmaradtak. A tandcsado

jelentds erdfeszitéseket teit a szilldk el- :

érésére (személyesen, levélben, tele-
fonon meghivia 6ket a gyermek-laks-

csoportha, a ldtogatds végén beszélge- |

tésre invitdlta, illetve a tandcsadé szol-
gdlathoz beszélgetésre hivta oket, a
csalddldtogatast javasolt, késébb az
dltaldnos szocidlis szolgalat munka-
tdrsa is nyomdst gyakorolt}, de ezek az
akcidk végiil mind siker nélkil marad-
tak.

A segitdok szamdra ezen a ponton
egyre inkdbb az a gondolat kristdlyoso-
dott ki, hogy a gyerekeket tartosan a
csalédon kiviid kell elhelyezniiik, és i
helyen kell otthonra taldlniuk. Kevesebb
megmentési fantdzidra, vagy a ,rossz,
elérhetetlen sziilGkkel szembeni bosszil”
fantazidjéra van sziikség, de t6bb beld-
tdsra a redlis adottsaégokra vonatko-
zdéan, és egyidejilleg a sziiléket komo-
lyan vevd kiméletre is. Az dltaldnos
szocidlis szolgalat feltételei tehdt egy-
értelmiiek, ezeket a sziil6k tudtdk és
alkalmazkodniuk kellett hozzdjuk.
Dénthettek dgy, hogy ezeket a feltére-
leket nem teljesitik, igy az ebbdl kévet-
kezd konzekvenciak mellett déntétiek,
ami az ditelénos szocidlis szolgdlat
hivatalos beavatkozdsa és a gyereket
csalddon kiviili ethelyezése.

Problematikus, hogy a sziildk szd-
méro e dontési folyamat kevéshé
tudatos és aktiv [épés - amit meg
lehetne beszélni, inkdbb csak elvi-
selték, €s nem dolgoztédk fel. A
szilék nézbpontjébdl ez ozt jelen-
ti, hogy a gyerekeiket elvették
toliik. A felelésséget o hatdsa-
gokra vetitik.

A szilgk mint gyerekek nézdpont-
jabol ez azt jelenti, hogy nem értik meg
oket, nem gondoskodnak roluk, az egye-
diili tamaszuktol fosztjak meg Gket, és a
jovdben magdnyosak és elhagyatottak
lesznek.

A gyerekek szdmdra ez eqgyiilt jar
azzal a kérdéssel, vajon egy nevelécsa-
ladndl térténd tarids elhelyezés esetén
sziildpotlo szerepiikbol kiléphetnek-e, el
tudnak-e kezdeni gyckereket verni és
individualizalédni, vagy tovdbbra is
feleldsnek kell érezniiik magukat a sajdt
sziileikért.

A seqitd szempontjabdl dgy meril
fel a kérdés, vajon (esetleg egy kordabbi
idépontban} el lehetett volna-e érni a
sziilGket, és milyennek kellett volna
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lennie a tdmogaté ajénlatoknak.

ALAPVETOEN A KOVETKEZD
ALTERNATIVAK YANNRK:

1. A sziildknek sikeriil egy kapcso-
lati és tandcsaddsi folyamatban
utolérniik magukat {és erre van
id8), ami ozt jelenti, hogy
individualizélédnak: oz életiik
sordn felhalmozott deficitek és
troumdk feldolgozdsdval levélnak
a szdrmozdsi csalddrél, s igy mint
felndtt sziildk tudjak kezelni
gyerekeiket.

2. Yagy ezeket a sziildket (mivel
erre nincs idd, és a gyermek-
védelemnek eredeti formdjdban
kell megvalésulnia) kenfrontdljak,
és mint komolyan vett felndttektsl
megkdvetelik tdlik, hogy
eldontsék, teljesitik-e a segitd
rendszer feltételeit vagy sem, ez
esetben ¢ megbes2élt kévetkez-
ményeket magukra kell vallalniuk,
és akceptdlniuk kell.

A szlilok elérésére iranyuld t6bb ho-
napig tarté féradozds utdn az esetkon-
ferencia ugy déntdtt, hogy az dltaldnos
szocidlis szolgdlatnak javasolnia kell a
sziil6i jogok birdsag dtjdn térténé meg-
sziintetését, és a gyermekek neveldcsa-
ladnal torténd elhelyezését. A gydmiigyi
birdsdg dltal kitizétr két idépont
egyikén sem jelentek meg a szilGk. A
sziil6i jogok megvondsa utdn egy olyan
neveldesaladot taldltak, ahol a hdrom
gyerek most is él, ahol otthonra taldlt.
Ekézben a sziilket levélben informaltak,
mivel nem tartottak a személyes kapcso-
latot.

(Nalunk nem igazdn merii fel, hogy o
kiernelés utdn mi is o cél, és mi a vissza-
jelzés arrdh, hogy ez elérhetd-¢, elért-e.
/8 sterks).

W. M. Zenz
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,Valami jaj, melynek mar nincs keserve..."

B NG és férfi, férfi és n6 - A tdrsadalmi nemek kutatdsa Magyarorszagon az ezredfordulén - cimmel konferencidt szerveztek
a Budapesti Kozgazdasdgtudomanyi és Allamigazgatdsi Egyetemen 2002 novernberében. A konferencia szervezGi: Hadas
Miklés, Nagy Bedta és Takdcs Zita voltak. Ok maguk is — Takdcs Zita kivételével - tartortak elGaddst kiilinféle témdkban. Mas-
mds termekben, egy idGben folytak a bemutaték; milyen kiilinboz6 témdkrdl is volt szo, eldruljak az elGaddsok cimei: Férfi-
assdg és erdszakkontroll {eléad6: Hadas Mikics), Feminista pedagdgia (el6ads: Thun Eva), Média és gender (eléadé: Vajda
Eva), Nyelv és tdrsadalmi nem (el6adé: Reményi Andrea). A Munkaerdpiac és gender témdjii szekci6 keltette fel érdekiGdé-
semet, amelynek dr. Frey Mdria volt a vezetdje: 6 maga a ,gyermekgondozdsi szabadsdgon 1évéd és az inaktiv nék visszatérése
a munkaerdpiacra” témdban tartott eldadast. Frey Mdria tudomanyos tandcsadoként dolgozik a volt Munkaiigyi Kutatéinté-
zetben, amely mdra mdr a Foglalkoztatasi Hivatal része. Itt beszélgettem vele a konferencidgrol.

- Miért pont ennek a szekciénak lett a vezetéje?

En mindig foglalkoztatas politikéval foglalkoziam, és ebben a
témaban sok specialis elagazds létezik, - ndk a munkaerd pia-
con, nok-férfiak helyzete a munkaeré piacon, részmunkaidds
foglalkozlatas, munkaerd politika -, stb Igy amikor mar 40 szek-
cio volt, akkor Nagy Bea felhivott, - akivel mar régéta ismerjik
egymast - és megallapitottuk, hogy bar sokféle eldéadas szinesiti
a konferenciat, de egyik sem foglalkozik a munkaerdpiaci hely-
eettel. gy elkezdiem szekcié tagokat szervezni. Nagyjabol
harom csoport koré rendezGdétt a szekcié témakore: volt egy
altalanos munkaerdpiaci helyzettel foglalkozo csoport, akik a
‘gores évek foglalkozialas folyamatait kutattak, volt, aki a jogi
hatterét vizsgalta a munkaerdpiac helyzetének, illetve a foglal-
koztatasnak, tehat a diszkriminacié jogi megnyilvanulisait
kutatta. A masodik blokkban a munkavallalas és a csaladi élet
isszehangolasa voll a kitdzott téma. Volt, aki a mostani Népes-
ségtudomanyi Intézetben folyd felméréseket kutatta, illetve a
munkaval szembeni attitddék valtozasal. A harmadikban pedig
specidlis célcsoportok kutattak, amelyben féleg szocialis mun-

kasok és szocidlpolitikusok vettek részt. Ahhoz képest, hogy én |

nem is akarlam szekcidl vezetni, ez majdnem a legnagyobb
szekcio lett és nagy érdekladés avezte.

- Annak a kutatasnak, amelyet a konferencidn is ismertetett,
2002 auqusztusdban lett vége. Mikor kezdet! el ezzel foglal-
kozni?

- Mar régota dolgoziam a munkatigyi teriileten, ami akkor még
a Szocialis Minisztériumhoz tartozott. Ok mar egy-két éve dol-
goznak azon, hogy egy nagy programot hozzanak létre, a
gyestdl, gyedrdl, gyetrdl visszatérdk, illetve a 40 éven felili
inaktiv nék munkaer6 piaci reintegraciojaval kapcsolatosan. Az
elokésziiletek soran, zoc1 elott kideriilt, hogy van EU forras,
amit kifejezetten a Phare program elokészitését segité kutatasra
lehetne felhasznélni. Szdmomra kézenfekvének tint, hogy ebbe
a korbe beletartozik az a felmérés, amit kordbban a KSH-ban
késziteltem a gyes, gyed, gyet témakorébol, illetve ki leheine
egésziteni azzal, hogy milyen nehézségeket okoz a munkaba
valo visszatérés. Emellett milyen irinyu segitségeket ige-
nyelnek, 6k maguk ebben hogyan vennének részt. Az inaktivak
kore hallatlanul nagy, amibél korilbelil 50 ooo ember azt 4llit-
ja, hogy vissza akar menni dolgozni, de nem tudja hova rakni a
gyereket, vagy idds, beteg hozzatartozorol kell gondoskodnia.
Gondoltam, ez is egy olyan célcsoport, amivel mélyebben
lehetne foglalkozni. A KSH-ban én mar tébbszor vettem részt
statisztikai kutatdsban, mas-mas témdban, és mivel velik jol
egyiitt tudunk mikédni, télik kértem segitséget ebben a mun-
kamban is, Az EU-ban elfogadtdk a kutatasi terviinket. Decemn-
berben az EU képviselete meghaligatott minket és megkaptuk a
tamogatast.
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- Beleolvastam a kuletdsi anyagdba €s felvetodétt bennem a
kérdés: vajon ha egy nd sziilni megy, mikdzben dlldsa van
valahol, az a jellemz6bb, hogy a munkaliaté nem veszi vissza,
vagy pedig az anya nem megy vissza szivesen attol valo félel-
mében, hogy nem tudja ugyanigy megalini a helyét?

- Elég hossza adatsor szerepel a kutatdsomban ezzel a kérdés-
korrel kapesolatban. A megkérdezettek kérilbelil 12%-a, illetve
egyre novekvo aranya azt allitja, hogy a munkaltaté megszint;
van olyan adatsor, amely azt mutatja, hogy a munkaltaté ugyan
nem sz(inl meg, de nem kivanja az anyat visszavenni, illetve, a
munkaltato alkalmazna, de 6 nem akar oda visszatérni. Az utol-
50, amely a legnagyobb szdzalékban fordul el6, hogy alkal-
mazzak is és vissza is akar térni, de ez érthetd médon csak
azokra vonatkozik, akiknek elézéleg volt mér valahol mun-
kajuk. A gyesen, gyeden és gyeten lévok egyiittesen 283 ooc fat
tettek ki, abbol eleve munkaviszonyban elétte 212 ooco ember
ally; a tobbiek vagy tanullak még sziilés eltt, vagy haztartas-
beliek voltak, vagy vallalkozék.

- Evekre le lehet bontani, hogy a politike mennyire befolyd-
solja az anydk valasztdsdt a gyes, gyed, illetve gyel kozal?

- A politika annyira nem befolydsolja, inkabb tGzenhet azzal,
hogy példaul bevezette a gyetet, hogy néveli az otthon tartéz-
kodas alatt elérheté jovedelmet. Ez egyfajta uzenet, amellyel
preferdlja, maradjon otthon az anya. Amikor megsziint a gyed -
ami egy elézetes biztositasi jogviszonyhoz kitétt ellaimany (leg
alabb 6 honapi munkaviszonyban kell el6zéleg lennie az érin-
tettnek} -, akkor névekedett a munkaviszonnyal nem rendel-
kez6k aranya. Azzal, hogy 2000 januérjatol visszaallitottdk a
gyedet, 2002 februar-marciusaban mar egy kicsit novekedett
azoknak az arinya - a korabbi 73,8%-ré] 76,8%-1a -, akik elo-
z6leg munkaviszonyban élltak. Mivel a gyed kedvezabb ellatasi
forma, ez érdekeltté teszi a ndket abban, hogy legalabb egy fél



évig dolgozzanak, majd utana menjenek el sziilni. Szerintem
fontos, hogy egy né megtapasztalja, mi a munka. Ne agy men-
jen sziilni, hogy sosem dolgozott eldtte, mert akkor nincs is
hova visszatérnie.

- Amig nem volt gyed, addig a gyerekek - gondolom - inkdabb
balcsédébe keriiltek, mivel a masik két elldtasi forma nem
annyira kedvezo.

- Nem lett t6bb bilcsode ettdl. A probléma inkabb az, hogy a
bélesidék eléggé leépiiltek. Az lizemi bélcsodék, ovodak meg-
sziintek. Az dnkormanyzatoknak még csak most, 2004-t6! lesz
kolelezd a harom évnél kisebb gyerekeknek gyermekgondozasi
lehetdséget biztositani. Nagyon nagy probléma a bélesédéknél
az is, hogy sok helyen rendkivill nagy a tdlterheltség. Tobb
gyerek jar az engedélyezettnél.

- Szocidlis munkds és szocidlpolitikus. Dolgozott a gyermek-
vadllaldst megeldzéen?

- Dolgoztam szocialis munkasként négy évig, szocialpolitikus-
ként pedig kutatasokban veltem részt. A novemberi eléadasom
anyaga is bizonyos kutatasok résztanulmanyaibél allt 6ssze.

- Miért a csalddszerkezet viltozdsa témdt valasztotta?

- Azt mindenképp el kell mondanom, hogy ebben a kutatasban |

én csak egy bedolgozo munkatars voltam, hiszen ez egy nagyon
nagy kutatas volt. 'Csalad vallozéban®, a KSH készitelle szoci-
olégusokkal, néhany nemzetkézi szervezet is részt vett benne a
finanszirozast tekintve. Simonyi Agnessel egyiitt készitettiik a
kutatas kvalitativ részét, ami abbél allt, hogy 120 interjat készi-
tettiink hatranyos helyzetd falvakban, illetve varosokban, olyan
hatranyos helyzeti csaladoknal, ahol gyerekek vannak. Fontos
szempont volt, hogy olyan gyerekes csaladokkal készitsiink
interjut, akik mindemellett nehéz anyagi kdrilmények kozott is
élnek.

- Ha nem vessziik figyelembe a nehéz anyagi helyzetet,
miben kildnbizik mégis egy hdtranyos helyzetben lévé csalad
élete egy atlagos helyzetben lévGiol?

- Ha félretessziik az anyagi vonatkozast, akkor is mindenképp
egy ilyen csaladban jellemzéen rosszak a lakaskoriilmények, a
csaladtagok egészségi allapota, és nagyon tipikus, hogy vagy
egyaltalan nem dolgoznak a felnétt csaladtagok, vagy alulfize-
tettek. Az anya kényszerbél otthon marad akkor is, amikor lejar
a gyerekek utani tamogatas. Az apa is gyakran munkanélkiili,
hivatalosan. Nem hivatalosan néhdnyuk dolgozik, de ez is elég
ritka.

- Az anya szempontjibol mennyire megterheld, ha egy masik
csalddtag gondozza gyermekét?

- Ez a kérdéskor az én tanulmanyomnak is része voll. Nagyon
érdekelt, hogyan tudjak a csaladok a munkat felosztani egymas
kozott. Természetesen voltak olyan esetek, amikor az anya dol-
gozott, az apa nem, illetve forditva, vagy egyikiik sem dolgozott.
Ahel az anyanak van munkahelye, csak ugy tudja dsszeegyez-
tetni ezt a csaladi élettel, ha sokan besegitenek a haztartasban,
a gyereknevelésben, akar le is veszik ezt a terhet a vallarél. Mi
olyan telepiiléseken végeztik a felmérést, ahol a munkavalla-
lénak tavelra kell utaznia, és ahol nem megfeleld a buszkazle-
kedés. Ha az anya elvillal egy nyolc 6ras munkat, az gyakran
joval tobb drai elfoglaltsig. Ezek altalaban alulképzett emberek.
Csak olyan miszakos munkat tudnak vallalni, aminek a munka-

beosztasa nem felel meg az 6voda, a boles6de nyitva tartasanak, |
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tehat alapvetden fontos egy masik ember segitsége. Sokszor az
anyanak azért nem volt ilyen segitsége, mert az apa oithon van
ugyan, de annyira megkévesedtek a mar jél bevalt csaladi sze-
repek, hogy nem viallal részt a gyermekgondozasban.

- Emlitette, hogy hatranyos helyzetben lévi telepiiléseken
készitette az interjikat. Ezek szerint Budapesten nem késziilt
ilyen felmérés?

- Nem, tudniillik az volt a rendezé elv, hogy olyan telepiilé-
seket keressiink, ahol a munkanélkiiliség masfélszerese az
orszagos atlagnak. Egy faluban vagy egy kisebb varosban
amiugy is korldtozottabbak a munkalehetdségek.

- A kutatasnak milyen eredménye lett, illetve milyen vissza-
Jjelzéseket kapott?

- Elég jol kidertilt a kutatasbol, hogy a varosokban megjelennek
a segitdszolgalatok; gyermekvédd szolgalat, csaladsegitd szol-
galat, civilek, amelyek nagyon sckat tudnak segiteni a csala-
doknak. A csaladok - a nehéz anyagi kériilmények miatt, az
cgészségiigyl nehézségek miatt - gyakran keriilnek olyan kri-
zisbe, amit egyediil nem tudnak megoldani. A falvakban egy-
altalan nem jelennek meg ilyen csaladsegitd szolgalatok, de ott
akar a kozelebbi, akar a tavolabbi rokonsdg nagyon sokat tud
segiteni, és segitenek is. A nehéz anyagi helyzetben lévé csa-
ladok kifejlesztenek bizonyos talélési stratégidkat. A falvakban
altalaban ezek a csaladok rendelkeznek kerttel, vagy nagyon
jutdnyos dron tudnak féldet bérelni. Igy, az olyan csaladoknal,
ahol legalabb az egyik sziilé otthon van, kialakult egy onellato
gazdilkodas. Megtermelik az élelmiszert, tartanak allatokat,
akar még a fitésre valot is megtermelik, mivel altalaban szive-
sebben fitenek faval, mint a gazzal, mert ugyan emberi mun-
kaval, de olcsobban tudjak megszerezni a tfizrevalét. Azzal is
tudnak spérolni, hogy nincs bevezetve a viz a lakasba, hanem
kintrél hordjak. Ezek mind kéltségkimeéld megoldasok, ugyan-
akkor nagyon igénybe veszik a csalddtagok idejét. Nagyon sok
id6t forditanak a haztajira, igy folyton otthon vannak. A gyerek-
neveléste is tobb idd jut. Ez a talélési stratégia 6rdogi kor. Sok-
szor éppen a haztaji miatt nem tudnak a csaladtagok elhelyez-
kedni. Ha az apéanak felkindlnak egy nem hossza idére sz6lé
kizhaszni munkat, akkor nem vallalja el a felajanlott munkat,
mivel nem tudja ellitni a haztajit.

- Van mas tulélési stratégia is?

- A kutatasom soran észre vettem, hogy nagyon gyakran felcse-
rélédnek a f6bb szerepek, tgymint: gyereknevelés, pénzkeresés,
héztartasvezetés. Sokszor valamelyik csalddtag apolasara marad
otthon a férj. Sok helyen elmosodtak a szerepkulonbségek a
nemek kozott. Arra rendezkedett be a férj és a feleség, hogy
mindig az latta el az aktualis feladatot, akinek éppen lehetésége
volt ra. Ha az anyat hivtak be kézhaszni munkara, akkor 6 volt
a csaladfenntarté és a férj latta el a haztartast. Nem volt beléle
gond, kinek mi a feladata.

- Kinek kénnyebb munkat talalni: a néknek vagy a férfiaknak?
- Az biztos, hogy a gyerekek gyakran akadalyozzik a néket az
elhelyezkedésben. Ugyanakkor az volt az érzésem, hogy a ndk
csak szoban hivatkoznak arra, azért nem tudnak elhelyezkedni,
mert kisgyerekiik van. Azt hiszem, nagyon ergteljes félelem él
benniik, hogy elutasitjak Sket, vagy nem alljak meg a helyiiket.
Nagyon sokan mdr 8-10 éve otthon vannak a gyerekkel, és a
vilagban lévé oriasi viltozas szorongassal tolti el 6ket. Tobben a
8-10 éves gyerekiikre hivatkozva maradnak otthon. Azt tapasz-
taltuk, hogy a férfiak pszichésen sokkal nehezebben viselik, ha
pénzkeresdbdl "haztartisvezetévé vilnak. A nsknek ez kevés-
bé kényszer, mint a férfiaknak - ez kifejezetten érzékelheté volt.
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- Ez a kutatds lezdrtnak tekintheto?

- Igen. Elkészitettiik az interjukat ¢és sziilettek résztanulmd-

nyok, amelyek konyv forméjaban meg is jelentek. A "Csalad

vatozéban" nevil kutaldsnak volt egy kvantitaliv része, amit a

KSH készitett. Mi végeztiik a kérdéives felméréseket, Ezek ered-

ményei a csalad, a gyereknevelés, az iskolai kdltségek, a munka-

megoszias témakorében jelentkeztek. A masik kotetben a lakas-

viszonyokrdl, a csaladi munkamegosziasral, a gyereknevelés

terheirél szél6 tanulmanyok szerepelnek. /A csalad viltozéban,

KSH Kiado, Budapest, 2002./

- Mikor késziiltek ezek a felmérések?

- 1999-hen kezdtem el a kutatast. Akkor készilltek el a fal-

vakban az interjitk, majd 2o01-ben egésziiliek ki a varosiakkal,

és tavaly novemberben jelent meg kinyv formajaban

- Pontosan hany faluban, illetve varosban készitettek interjut?
liz faluban és hal varosban. Ugy is irtuk meg a tanulma-

nyokat, hogy teletdzdeltiik inlerju részletekkel, Amikor valami

megallapitdst tettiink, akkor azt mindig bemutattuk.

- A bevont csaladok hogyan fogudiak?

- Nekemn nem voll sok rossz tapasztalatom.

Minek alapjan valasztottdk ki az adott csaladot?

- Nem volt egységes a madszer. Mi megkerestiik az adott tele
piilés polgirmesterét, a szocialis iroda vezetdjét, ha volt, csalad
segilé szolgalatat. Ott kaptunk cimeket. Még ez az altalunk
készitett &l vagy tiz interji sem jellemez megfelelden egy-egy
telepilést,

Ebben a szekcioban 13 eléadé volt; voltak altalanosabb vagy
mélyebben kidolgozott munkak. A Iérfiak €s a nok helyzetével
foglalkoztak a bemutatok; altalanos helyzetképrol, iddsorelem
zésrol, allapotelemzésral vagy akar a hatranyos megkiilénbiz-
tetés elleni jogi lellépésedl is halllattak a résztvevak, Demszky
Alma a  Néi-férli szerepekrdl a esaladban az czredfordulon”
cimme] tartott eladast, amelyben az életrnadol, mentalitdst,
csaladi munkamegosztast és a tarsadalmasodasi formédkat vizs
galta a nemek foggvényében. Demszky Alma arra keresetl
valaszi kutatasaiban, hogyan élnek ma Magyarorszagon a csa-
lados emberek, hogyan osztjak fel a kalonbizd elvégzends fel-
adatokat a csaladban, illetve, milyen esélytk van a tirsadalmi
élethen valé részvételre, és milyen kulonbségeket mutatnak a
férfiak ¢s a nék mindezeket illetden. Az eléadd arra is fényt
deritelt, hogy a szocialista milt ergsen megvaltoztatta a nemek
kozéstti viszonyok hagyomanyos formait hazankban, Napja-
inkban kiilonbozd credetd tradicick és ajitg erék versengenek
egymassal a nemek kazotti viszonyok vilagaban, Demszky
Alma kutatasi eredményei egy budapesti lakotelepen 2c01

2002-hen készitett kvalitativ. mélyinterjd-sorozatra tamasz
kodnak

B A konferencia szines anyagokbol, kutatasokbol, észrevéte-
lekbél ally, nem marads fehér folt”, amely a témaban még fel-
meriilhetett volna. A tarsadalmi nemek kutatasat alaposan elveé
gezték a részivevok, barmely modszert is valasztottak, felelds
munka maradi utanuk.
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Mundruczé Kornél:
Szép napok

W (SZINES MAGYAR JATEKFILM)

Bunda, bunda, sz6rds bunda
Pina megy az uton, lokd oldalbal
Széna, szalma, kipdnyeg,
Vakard meg a pécsomet!
(monddka a filmbél)

Jané j6lmené kisvarosi autékereskedS. Lopott autékkal
kereskedik és még arra is futja, hogy Majat kitartsa. A lany ter-
hes ,maradt”, utalja az 4j helyzetet, a hasat. Jané egyik emberét,
Pétert elkapta a rendérség, most szabadult, de egy percig sem
maradna, menekiilne ebbd! a vilagbol. ,El. A tengerhez.
Mindegy hova. Elmegyek Megyek. Tetszik. Megillok. Ott
maradok. De innen el” Amig az utlevél megérkezik, a
névérénél marad. A névér, Marika, mosodaban dolgozik, pasi-
ja ,németben". Medddsége felejtésére, a maginy ellen megveszi
a kitartott lany sziletendé gyerekét. Péter pont rosszkor
érkezik, tantija lesz a sziilésnek, a vasarldsnak is. Az ismeretlen
lény nyomadba ered, kideriil, hogy régi baratjatdl, Akostél van a
gyerek. Igy fonodnak 6ssze a kisvarosi torténet szalai.

Plakatszerd, erss hatterek, Egybefiiggs, vad szinfeliiletek,
mint fiiggdnyok el6terében a mértani pontossaggal bedllitot,
kézelrl felvett fejek, arcok, egy-egy félszeg, vagy épp
ellenkezdleg, sunyi, netan gyilkos félmosoly, de legtobhszér
maradnak a bamule, ires tekintetek. Szavak nélkiil befogads,
atmosott tekintetek, vagy pedig dolgokon keresztiillate, tavolba
révedé abrandosak. A tériénet hatteréhez, mindennapok rek-
lamjaihoz, szineihez, a strand vizének kékjéhez, a Patyolat
mosogépjének zoldjéhez, egy-egy lakotelepi firdészoba bor-
dojahoz nincs semmi kéziik ezeknek a fejeknek. Mintha
mashova tartoznanak, vagy leginkabb sehova sem.

A tavolba révedé tekintetek a szép napokrdl almodnak?
Egy-egy mosoly a jovének, vagy éppen a miiltnak? Voltak-e,
lehetnek-e valodi szép napok? Ezek a fiatalok a szép napokat a
jelenben élik: jatszanak egymissal, magukkal, a testiikkel.
Korlatok, kerlatozo felnéttek, intézmények, kotottségek nélkiil.
De egyben jové és jovokép nélkil. A mile rajtuk hagyta
nyomat, a bortén (javité-neveld intézet), az elhibazott anyasag,
a kilatastalansag tetteit. De nem hat rajuk a milt sem, nincs
kézitk sajat maltjukhoz, ahogy a bérténbél szabadult Péter sem
gondolkodik, hogy érdemes-e kockéztatni az Ujra lebukast és
Maja sem kotédik a gyerekhez, sz6 nélkiil adja el. Es még nem
is a pénz izgatja Gket. EpyszerGen idén kiviiliek, szenved
alanyai sajat térténetiiknek.

Péter kikeriil az intézetbdl, nincs otthona, de nincs
maraddsa sem. Idegeniil mozog a ,szabad" viligban. Az insti-
tucionalizaltsig legerésebb kifejezése, ahogy a hipermarket
polcai el6tt valogat. Nem tud — ésszeriien — vasarolnil Nem az
eszkaztelenségen milik az idegenség, hanem a tanult mintak
hidnyoznak.

Kilatastalansig? Megtelt munkaerépiac? Motivalatlansag a
fogyasztéi tarsadalomba valé integriciéra? Egyes emberek
vagy .egy egész nemzedék életérzése lesz hamarosan?



Mindenesetre Mundrucz6 Kornélnak, a huszonéves rendezének
talan sikeriilt filmjével megszélitania egy j nemzedéket. Talan
ezért, hogy a filmet Magyarorszagon és Eurépa szamos film-
fesztivéljan egyarant dijaztak.

Keéptelenek a kommunikaciéra. Képtelenek megfogalmazni
az érzéseiket, gondolataikat és keéptelenck kérdéseket feltenni.
De nincsenek is kérdések, csak toredezett mondatfoszlanyock.
Nincs beszéd, csak testilkkel kommunikalpak. Agresszivitassal.
Tapintassal. Utéssel. Simogatéssal, cirogatassal. Vagy erdsza-
koskoddssal. Zsigereikkel és osztoneikkel vezetik, rangatjak
ket egyik helyzetbsl a masikba.

Mundruczé kisérletezé kedva rendezs. Még egy korabbi
filmjéhez keresett szereplgket, amikor az asz6di 2. szému
Fiiineveld Intézetben' taldlkozott Polgir Tamassal. A kozos
munka eredményeként, a rendezs nyilatkozata szerint, ennek
az uj filmjének a torténetét mar nagymértékben Polgar Tamas
személye, élete ihlette. Ebben a filmben Pétert, a borténbél
hazaengedeu fitt jatssza. Talan ezért olyan kegyetleniil hiteles
a jélék. Vagy a hatalmat, az autoritast megtestesits szavak Péter
szajabol: ,A nevel6m, az igazgaté, a partfogém, mindenki azt
mondta, hogy kaphatok utlevelet.” De most kikerult az
intézetb(l, kiesett sajat kozegébdl, ahol tudta kié a hatalom, ki¢
az utols6 sz6. Ebben a viligban neki kell{ene) megtaldlnia a
viszonyitdsi pontokat. De ez sokkal nehezebb, sokkal dsszetet-
tebb feladat, mint bent.

Ketrecbe zart vadak. Ha kiétotiségeik, életteriik korlatjait
érzik, gy viselkednek, mint az elejtett, bezart vadak. Péter fel-
ald réja az onkormanyzal viréjit, tehetetlen. Tehetetlen a
hivatallal szemben, de tehetetlen a baratja hidegségével, fleg-
matikussigaval szemben és tehetetlen Majaval szemben, aki
meghédithatatlan marad szaméra, a nét nem tudja magahoz
kétni. Tehetetlen, beszélni képtelen, csak forrong beliil. Mint az
dllatkertben a ketreciikbe 2irt nagyvadak. Es roja fel-ald az
elképzelt ketrecet.

Talan 6nvallomas, hogy utolsé éjszaka, a lany meghoditésa-
nak utolsé prébajaképpen az éjszakai allatkertbe viszi a lanyt.
Aldozatnak az oroszlan ketrecébe. De kint és bent, aldozat és
ragadozé szerepe eddigre mar osszekuszalédik a filmben.
Ahogy a mozdulatokba ,rejtett” érzelmek is elvalaszthatatlanok
lesznek a hallgatisba, kényszeres osszerinduldsokba zart
szenvedélytél.

Kravalik Zsuzsanna
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KONFERENCIA
a csaladon beliili er6szakrol

M orszdgos szakmakszi konferencidt rendez o
csalddon belili er§szakrél az ESITER Alapitvény a
csalddon beliili erdszak elleni kampdnya keretében

M 2003. SIEPTEMBER 30. S OKTOBER 1.

A konterencian a kulénbozé teriletek jeles szakemberei és a
civil szervezeiek képviseloi mellett az érintett szaktarcak felss
vezetdi is aktiv szerepet vallalnak. Varjuk mindazok jelentke-
zését, akik munkdjuk soran a csaladon beliili erdszak foelismers-
sével, kezelésével, kutatasaval foglalkoznak, vagy ilyen irdnyn
svakképzésben vagy oktatasban vesznek részt, vagy egyébként
¢rdeklédnek a 1éma irdnt. {védénék, orvosok, pszichologusok,
pedagogusok, szocialis munkasok, jogdszok, renddrok, sth.)

B A KONFERENCIA TEMAI:

* acsalddon belili erdszak fogalma, jellemzdi

* mitértént az elmdlt egy évben Magyarorszégon a
csalédon beliili erdszak kezelése terén

* acsalddon beliili erdszak egyes megjelenési formdi
és a tdrsadalmi reakcidk

= szexudlis er6szak/abuzus a csalddban

* fizikai erdszak/abuzus a csalddban

* lelki er8szak/abuzus és elhanyagolds a ¢salédban

* rendszer és intézményi erdszak/abuzus

* acsalddon belili er8szakkal kapcsolatos jog
alkotds és jogalkalmazds kérdései

* kilfsldi tapasztalutok és miikddd gyakorlatok

= aszokma, a civil szervezetek és a kormdnyzat
elképzelései a cselekvési programrél,

A konterencia iddpontja: 2003. szeptember 30. - oktdber 1.
A konferencia helye:  Congress Park Hotel Flamenco,
Budapest X1. Tas vezér u. 7
Részvételi dij: 10.00¢-Ft {tartalmazza u konferencia
anyagek, az étkezések 65 n foqudds killségeit is)
Szallas lehetdség: A konferencia heiyszinér, o Flamenco Szdtliben kot
tgyus szobdkban 7.500 Fyfo/éf reqgelivel, uszoda €s szauna haszndlattal

Bl JELENTKEZES
€s tovdbbi felvildgositas:
Csaldd Gyermek Ifjisdg Egyesilet
1537 Bp. Pf.417, /ffax: (1] 225-3525, {1) 225 3527
e-muil: csagyi@mail. datanet.hu

A részletes programot (elGadasok, eléadok, szekciok, szekcio-
vezetok, stb) a kovetkezd értesitésben tessziik kozzé, illetdleg az
elézetes jelentkezések alapjan kiildjik meg

B JELENTKEZESI LAP
Newv:

Foglaltkozds:

intézmeény:

Levelezési cim:

Tel.:

Fax:

fha lukcim, kérem jeloini!)

Lmail:

Szallast: ker nem kér

SIAM CSALAD GYERMEK IFIlisAg
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Rémalmok és utdpiak —
B FELNGNT AZ ELEKTRONIKUS MEDIA VILAGABAN

Divattémak mindig vannak. A legut6bbi id6kben senki nem engedheti meg magénak, hogy ne fogalmazzon
meg bdrmiféle véleményt a gyermekeker éré médiaerdszakkal kapcsolatosan.

Magyarorszigon a szakirodalom jé-
par éve targyalja a témat valtozatos mi-
fajokban és dltalsban elitélve a gyerme-
keket kiszolgiltatotta és egyben
agresszivva tevé audiovizudlis sokkot,
felel6ssé téve a misorgyartokat, jogalko-
tokat és jogalkalmazoékat, birosagokat és
médiahatésagot, pedagégusokat és szik-
16ket. Létrejott néhany, a gyermekek
valés vagy vélt érdekeit védé civil moz-

galom, amely els6sorban médiaetikai és |

miisorszerkesztési, illetve fogyasztéi és
sziil6i érdekvédelmi vonalon indult el, és
kezdett targyalni mindazokkal az érintet-
tekkel, akik donthetnek a felmeriilt kriti-
kikban is megfogalmazott igényekrdl:
kevesebb erdszakot, tobb és valtozato-
sabb, kifejezetten gyermekeknek szént és
val6 miisorkinilatot, megkilonbézteté
jelzéseket és figyelemfelhivasokat.. Tébb
internetes oldal is felvallalta a média
monitorozasat: az egyik gyermekkozon-
ségnek szol, a masik médiapedagogu-
soknak, a harmadik sziiloknek. A kor-
manyzat ~elsosorban a Gyermek, Ifjisagi
és Sport Minisztériumon keresztiil — fel-
vallalta, hogy széleskori szakmai és civil
kozosségek bevonasaval, konferencidkon
és projekteken keresztill valositja meg
"Kevesebb erészakot a médidban!" elne-
vezést kampdnyat, a jogalkotisban vég-
bement médiatérvényi méodositasok
eredményét pedig azéta is rap mint nap
lathatjuk a képernyén, kinek megnyug-

vasara, kinek banatara. Kérdés, hogy a |

Médiatérvény szigoribb gyermekvé-
delmi szempont rendelkezéseinek be-
vezetésével — amellett, hogy a szaba-
lyozas EU-konformma valt -, ténylegesen
mit is sikerilt elérni.

Ami nem kérdés, az az, hogy a vilag-
ban nagyon sckféle irdnyzat bontakozott

ki az elmult évtizedekben a gyermekeket |

ér6 média-erészak megitélésével kapeso-
latosan, és nem art a tajékozodas a lehe-
toségekrol és a korlatokrél, a mikods
modellekrél, érvrendszerekrsl és kutatasi
eredményekrdl, mindezt olyan korban,
amikor viszonylag nehéz -akér sziilé-
ként, akar gyermekvédelmi szakember-
ként — eligazodni, és biztos irdnyt talalni,
vagy csupan biztonsigosan kisérletezni
valasztasaink mentén gyermekeink neve-
lésében. Tévézziink? Ne tévézzink?
Tévézziink okosan? Azt meg hogyan
kell?

Megjelent egy kényv, amely azt vizs-
gilja - nyugodtam mondhatom: a lehets
legkomplexebb médon -, hogy mivel is
jarhat felndni az elektronikus média vila-
giban. Koriljarja, mit is jelent a
gyermekkor, héanyféleképpen értelmez-
hetd ez, milyen gyermek-sztereotipidkkal
talalkozunk mindennapjainkban és a
kiilonbdzé gyermekkorral kapcsolatos
tudoméinyokban. Ez énmagaban is meg-
érné, hogy hozz4lassunk, hiszen a legkor-
szeriibb megkozelitésekbél indul Ki, de

Gyerekekre hangolva

nem lehet nem folytatni. Akit izgat az

| elektronikus nemzedék vilaglatasa, sorsa,
aki tudni szeretné mit rejt az informacios
getto, az biztosan tovabb olvas.

Nem utols¢ sorban pedig — talan a
hazai gyermekvédelmi torvény vonat-
koz6 paragrafiisdnak értelmezését és
alkalmazasat is £l6segitve —, a gyermek

| médiajogaival foglalkozik.

Az utébbi évek e témaban irédott leg-
koriiltekintébb kényve, eldszava szerint
szerzéje elfogulatlanul és szakérte-
lemmel ir egy olyan kérdéskéirrél, amely-
ben 4ltaliban az érzelmeké a fészerep.

David Buckingham; A gyermekkor haldla utdn
Helikon Huizonegy, sorozatszerkesztd:
Mihancsik Zsdfia

| Helikon Kiadd, 2002

Gy6rfi Eva

B A legtobb sziil6 Gszintén szereti gyermekét, mégis kevés
gyermek érzi szilei feltétel nélkili szeretetét. Mi a magyarazata
ennek az ellentmondéasnak? Elsdsorban az, hogy kevesen tudjak
meggytieden — azaz gyermekitk szamira tapasztalbatdan - kife-
jezni érzéseiket, A hizassigterapeuta, illetve gyermekpszichi
ater szerzOparos igy vall errél:

JKonyviinkkel a sziilsi hivatés egyik legfontosabb feladatara
szeretnénk felhivni a figyelmet — a gyermek szeretetigényének
bettltésere. Ha meg van gyGetdve saeretetiinkrol, sokkal kész-
segesehben fogadia a seil6i irdnyitist élete minden terilletén.
Abban szeretnénk segiteni a szill6knek, hogy tapasztalhatobbia
&5 Erezhetdbbe tudjak tenni gyermekik irdnti szeretetiiket. E2
pedig akkor lehetseges, ha azon a szeretet-nyelven beszélnek
vele, amelyet a legiobban megén, és amelyre a legiogiko-
nyabban reagal.”

28 CSALAD GYERMEK IFJ0Sfic

200373, SIAM

A ,Gyerekekre hangolva”™ cimii kényv a két neves szerzG
pszicholégiai felismeréseinek dtvozésével figyelemremélto és a
gyakorlatban is jél hasznosithaté megéllapitasokat tartalmaz.
Meggy6z6désiik szerint a nevelésben minden a sziil6-gyermek
szeretetkapcsolatan malik.

Ross Campbelltdl szirmazik o seeretet-tank klasszikugsa
vilt fogalma. Mint ktnyveiben kifejti, minden gyermeknek van
egy 1in. érzelmi szeretet-tankja, amelynek meg kell telnie szere-
tettel. Ha a gyermek érzi, hogy szeretik, akkor kisgyensulyozott
lesz, amikor azonban érzelmi tankja kidril, rosszalkodni kezd.
A gyermekek helytelen viselkedésének hatterében nagyrészt a
szeretet utdni kielégitetlen vagy rejlik.

Gary Chapman a kommunikacié-pszicholégia eredményeire
alapozva fontos felfedezést tesz-a szeretetkizles 16bbléle csa-
torndn it toriénhet, és mindenki - gyermekek és felndtiek egya



rant — alapvetden 6t kommunikacios csatorna egyikén fejezi ki
és togadja be a szeretetel. A szeretetkozlésnek ez az ot maodja: a
testi érintés, az elismnerd szavak, a minéségi id6, az ajandékozas
€s a szivességek,

A szeretet-nyelvekkel osszeliiggésben a szerzok részletesen |

kiternek a fegyelmezés kérdésére is. Hangsulyozzak, hogy az
eredményes legyelmezés alapja és feltétele az, hogy a pyermek
¢rzelmi lankja folyamatosan tele legyen. Annal készségesebben
logadja az Gtimutatast és iranyitast, minel inkabb érzi szilei sze-
refelél

A szerzok a fegyelmezés kérdesét is a gyermek sziikségletei
felol kézelitik meg, amikor arra batoritjak a sziiléket, hogy gyer
mekiik helytelen viselkedéséhez ne a szokasos Mit tegyck,
hogy a visclkedese megjavuljon?” kérdéssel kozelitsen (ami
egyik oka a buntetés talzott alkalmazdisanak), hanem inkabb a
JMire van sziiksége a gyermekemnck, amikor helyteleniil visel
kedik?" kérdésre keresse a valasel, ami joval pozitivabb nevelési
modszerek alkalmazasihoz vezer,

Tanulsagos és minden sziild szamara megszivlelends a sze
retetleljes csaladi légkor és a gyermek tanuldsi képességénck
asszeliiggésérol szolo tejezet, Vilagosan kell latnunk - irjak -,
hogy a gyermek életkoranak megfeleld érzelmi érettségre van
szuksége ahhoz, hogy tanulasi képessége optimalisan fejladjion
Vagyis mingél érettebb és kiegyensilyozottabb érzelmileg, annal
jobban tud 1anulni. A gyermek érzelmi fejlédésere pedig sziilei
vannak a legnagyobb hatassal.. A legtobh, amit a gyermekiink
tanulmanyi elémenetele érdekében (ehetiink, ha feltétel nélkial

Korlatok és lehet6ségek

szeretjiik 61, és ezt elsddleges szeretet-nyelvén rendszeresen ki
15 fejezziik.”

A szerzék kilon fejezetben foglalkoznak a harag és a sze-
retet Gsszetliggésének megvilagilasaval. Meggy6zédésiik, hogy
a legnagyobb veszély, ami gycrinekeinkre leselkedik - a sajat
haragjuk, illetve az, ha nem lanuljdk meg haragos indulataikat
éretl modon kezelni, A Campbell altal kidolgozott indulat-
skdla” segitségével minden sziild konnyen megallapithatja,
hogy gyermeke (€s sajat maga) hol tart a harag érett és pozitiv
kitejezese felé vezeld (ton, 5 hogyan segitheti a tejlddes kovet
kezd lépesénck megtételére

A szerzék nyomatékosan felhiviak a figyelmet az an,
passziv-agressziv magatartas veszélyeire, amely a harag kifeje-
zésenek kozvetett, sokszor nem ludatos és gyakran énveszélyes
modja

A kdnyvben maguk a gyerekek is megszolalnak, és az egyes
szeretetnyelvekher kapcsolédva elmondjak, mit jelenl sz
mukra elsédleges szerelet-nyelviitk hasznalata.

A szerzok sok gyakorlati példaval és szemléletes esetle-
irassal illusztraljak mondanivaldjukat. Az egyes fejezeteket
olyan gondolatébreszté kérdesek ¢és gyakortati feladatok egé
szitik ki {egyéni tanulmanyozisra éppugy hasznosak, mint cso
portos megheszélésre), amelyek eldsegitik a kényv mondaniva
I6janak alkalmazasat

A Gyerekekre hangolva” cimii konyvet haszonnal forgat-
hatja minden sziilé, nevelé és landr, aki harmonikus kapeso-
latot szeretne kialakitani a rabizolt gverekekkel

Lehoczky Tinde

Gary Chapman es Ross Camphetl: Gyerekekre hangotvo
- A gyerekek it szeretet nyelve
Harmuat Kiadd, 2002

MNEMIETKOII GYEREKTELEFON KONFERENCIA, POZSONY, 2003. MARCIUS 4-8.

Ugy masfél éve lehetett, a szlovik kivetségrol érkezett egy telefonhivis:
a kévetség munkatdrsa elmondta, egy talalkozdst szeretne a kivetségen
szervezni a szlovak és a magyar gyerektelefonos tapasztalatok meg-

beszélésére.

Mint megtudtuk, a szlovak gyerek- | azokat a problémakat, amelyekkel kap-

egyuttmikodést a British Council és az
UNICEF tdmogatta. Ezt a szakaszt az
egyittmikiédés eredményeit bemutatod
konferenciaval kivantak lezarni. A cseh,
a lengyel, a lett, az észt, a roman, a
szlovén, a magyar gyerektelefon szolga-

telefon-szolgalatot Eva Dzurindova asz-
szony, a miniszterelnok felesége kép-
viseli, aki akkor férjével Budapesten tar-
tézkodott. Eva Dzurindova évek ota igen
tevékeny tagja az UNICEF szlovdk bizott-
saganak. A szlovik Gyerekvonal is az
UNICEF tamogatasdval indult atjara g
éve. A beszélgetés érdekes, intenziv volt,
amiben nagy szerepe volt Dzurindova
asszonynak. Imponald volt, milyen rész-
letesen és nagy mélységben ismeri a tele-
fonszolgalatban végzett munkat. Tudja

csolatban a gyerekek hivjak a szolgalatot.
A beszélgetes kozben folmeriilt egy kelet-
kozép-europai gyerektelefon-konferencia
otlete, mivel lathato volt, milyen sok
kozos, csak erre a régiora jellemzé torte
nést, tarsadalmi valtozast éliink meg, s
érzékeljiik, hogy mindezek hogyan hat-
nak a gyerekekre.

2003 elején befejezédiétt egy harom
éves egylittmikadési periodus a szlovak
Gyerekvonal és a brit nemzeti gyerektele-
fon szolgalat, a ChildLine kézétt. Az
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latok meghivasaval lett a konferencia
nemzetkézi, pontosabban kelet-, kozép-,
illetve kozép-kelet-europai.

A program jol mutatta ezt a kettds
célt: az elsadoknak tobb mint a fele a
szlovik telefonszolgalatok szakemberei
kaziil kerilt ki.

A konferenciat a szlovdk munka- szo-
cidlis és csaladiigyi miniszter, L'udovit
Kanik beszéde nyitotta meg. Kiemelte a
civil és kormanyzati szervezetek egyiitt-
miikodésének szitkségességét. A konfe-
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rencian valo jelenléte nyomatékot adott
szavainak

A bevezetd két eldadasban a brit
ChildLine és a szlovak Gyerekvonal
harom éves egyuttmiakédését vazoltak
fél, a munkatarsak képzése és a telefon-
szolgalat struktirajanak dtalakitasa teri-
letén.

Jerroo Bilimoria, a Childline India
kuratériumanak tagja arrél tajékoztatta a
konferencia résztvevégit, hogy Child
Helpline International néven nemzet-
kozi szervezetet hoztak létre, amely a
gyerektelefonszolgalatok kozotti egytitt-
miikodést célozza meg, illetve az azsial
és az afrikai gyerektelefonok létrejot-
téhez, finanszirozasahoz nyajtananak
segitséget.

Ezt kivetGen a kiilonbozd telefon-
szolgalatok mutatkoztak be

A szlovak Unicef-bizottsag altal létre-
hozott Gyerekvonal 1996-ban Szlovaki-
aban ismeretlen terepen kezdte el mun-
kajat, a telefonos segitségnytijtas sajatos
vilagaban tapasztalatok nélkiil, ezért volt
felbecsilhetetlen szamukra az angol
ChildLine tamogatasa. Kiilénosen a tele-
fonos segitségnyijtas elveinek kidolgo-
zasaban és a képzés rendszerének kiala-
kitasaban jelentett sokat ez a segitség.

Az internetes forma hatékonysagarol
és hatranyardl szolva a szlovak tapaszta-
latok alapjan elmondtak, hogy bar nagy
lehetdség rejlik ebben a kapesolati for-
maban, a kockdzat sem csekély. Elso-
sorban bizalmi problémak adddnak, a
kontaktus is szegényesebh, és a leirt sz6
mégiscsak leirt sz6, akdrmennyire is név-
telen marad a szerzdje. Lehetséges
elénye viszont, hogy sok fiatalnak az
internet természetes kozeg, konnyebben
nyilvanul meg igy, mint élészoban.

A neten befutéd jelentkezések széma
azonban joval alatta marad a telefonhiva-
sokénak. Ennek oka lehet az is, hogy
ezért a szolgaltatasért fizetni kell.

A finnorszagi Gyerek és Ifjasagi Tele-
fonszolgalalot a Mannerheim Gyerekjo-
leti liga hozta létre 1980-ban. F& tdmo-
gatdi a finn jatékautomata szovetség és a
helyhatésagok, de szép szammal kap
adomanyokat cégektél és maganszemé-
lyektdl is. Ez az egyetlen tinn nyelvi
orszagos segélyvonal-halézat, amely hét-
koznapokon tizenharom és hisz éra
kozott, szombaton hat és tiz, vasarnap ot
és nyole 6ra kozott fogadja a hivasokat.

2002 novembere 6ta 1j szolgaltatas-
ként, interneten is elérheték. A fiatalok
névtelenil - egyéni felhasznilnevet és
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jelszot hasznalva - irhatjak meg problé-
maikat. A segiték két héten beliil valaszt
kiildenek a gyerekeknek.

A szolgalatnal jelenleg nyolc helyen
haromszazatven kiképzett énkéntes dol-
gozik tz szupervizor iranyitasa mellett,
Egy id6ben 4 -10 tnkéntes varja a hiva-
sokat.

A telefonszolgdlat munkdjdban a
hangsdlyt o megelézésre helyezi.
Gyakran ez az els8 hely, ahova a
fiatal az 8t foglalkoztatd pana-
szaval fordul, és sokszor az is
elég, hogy figyelmet és térodést
kap.

A szolgalat munkatarsai batoritjik a
hozzajuk fordulékal abban, hogy mas
segitséget is igénybe vegyenek, fordul-

janak szileikhez, bardtaikhoz vagy
éppen valamilyen szakellaté intéez-
ményhez.

A 2001-ben beérkezett 88 ezer hivis
kiiziil minden harmadik volt igazi beszél-
getes, s kb. 33 ezer gyerek fordult a leg-
killénb6zdbb problémaval a segélyvo-
nalhoz. Filk és lanyok nagyjabol egyenld
aranyban, kor szerint leginkabb a tizen-
egy-tizenharom évesek telefonéltak, dket
kivvették a 14-16 év kozottiek, ez a két
csoport a hivasok hetven szazalékal adia

Tapasztalataik szerint a leglébben
normalisnak mondhato igyekben kértek
tanacsot, olyanokban, mint a felnstté
valis, a pubertds, a szexualitis, a
dohanyzas, a mindennapi cgészségi
problémak.

Ami aggaszto, az a bullying /kortars-
banlalmazas/ miatti hiviasok szamanak
magas aranya: a tizenhdrom év alatti
hivok kozil minden tizedik emiatt tele-
tonalt.

Negativ tapasztelat az is, hogy
eroteljesen novekszik a komolyabh
problémdkrdl (drog, mentdlis prob-
lémdk, szexudlis ablzus, csalddon
beliili erdszak, dngyilkossdg) foly-
tatott beszélgetések szdma.

A finnek tapasztalata szerint egyre
tobb gyermek és fiatal szenved amiatt,
hogy maganyosnak érzi magat. Nincs a
kérnyezetében olyan felnétt, akihez biza-
lommal fordulhatna, akivel kisebb-nagy-
obb gondjait megoszthatna, megbeszél-
hetné. A mindennapok seran felmerils
déntéseket egyediil kell meghoznia. A
szolgalat igyekszik tudatositani a tarsa-
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dalomban ezt a helyzetet, ramutatva,
hogyha idejében van kihez fordulniuk,
van kit6l tanicsot, segitséget kérniuk a
gyerekeknek, akkor a kezdetben még kis
problémikbol nem lesznek nagyobbak,
olyanok, amelyek megoldasa a gye-
reknek és a tarsadalomnak is sokkal tobb
energiajaba keriil.

Szlovéniaban a TOM nevi segély-
vonal 1g990-ben jott létre, 1995 Ota
mikadik tizenhat segélyesoportbol allo
orszdgos hélozatként. Ok is azt az elvet
kévetik, hogy nem a gyerekek helyett
probaljak megoldani a problémakat,
hanem kétszaz onkéntesik révén segil-
séget nyijtanak a hivoknak ahhoz, hogy
megértsék a problémajukatr és eldant-
hessék, mit kell tenniitk a megsziinteté-
siikért.

2002-ben mar tizenélezer hivast
fogadtak, ezek hatvannégy szdzaléka
lanyoktol érkezett

Altaldban szerelmi, otthoni és iskolai
problémak miatt telefonalnak hozzajuk,
kisebb aranyban fordulnak elé komo
lyabb (tiggdség, abuzus, dngyilkossag)
problémak, de ezekre is nagy figyelmet
forditanak

A lengyel telefonszolgalat tapaszta-
latai szerint a kapcsolalteremtési prob-
lémak szerepelnek kiemelt helyen a hoz-

| zajuk fordulck gondjai k&zétt.

Rz aktiv meghallgatds mddszerét
kovetve az énkéntesek igyekeznek
a hivékkal kézésen megtaldini a
megolddst arra, hogyan csék-
kentsék elszigeteltségiiket,
magdnyossdgukat kortdrs-kapcso-
lataikban, a sziilleikkel vald
egyittélésiikben vagy miként old-
jdk meg a gondokat szexudlis

| partneritkkel.

Az 1994 6ta miikadd cseh Biztonsag
Vonal egy egész Cschorszagban hivhato
krizisvonal fiataloknak és gyerckcknek.
Ingyenes szamuk éjjel-nappal hivhats,
mobiltelefonrdl is, A hivisok eldszér a
hiviselosztdhoz fuimak be. Az informa-
ciot kérd és a teszt-hivasok kivételével a
hivasokat a szazhiasz konzultans valame
lyikéhez tovabbitjak. Fokénl 1z2-16 év
kozottiek telefonainak, tébbnyire part-
nerkapesolati problémak miatt. Mikédik
Internet-szolgdltatasuk is, kilénosen a
kiilfoldon €16 cseh gyerekek élnek ezzel a
lehetaséggel.

A Pozsony egyik keriletében 1995

| ota mksds, a veszélyeztetett gyerekek



segitését célul tdzo alapitvany létrehozéi |

annak idején elsé szami veszélynek a
kabitoszerek élvezetét tekintették. Mivel
ennck a kérdésnek a fontossagdt tarsa-
dalmi méretekben és intézményesen is
egyre jobban felismerték, a szolgdlat a
csalddon beluli erdszak elleni védelem-
nyutast jeloli meg legfontosabb feladata-
ként. Az erre |étrehozott Remény Koz-

pont 6bbek kozéil a nonstop Remény |

segélyvonalon keresztul nytjt segitséget.
Kevesebb hivdjuk van, mint a hagyomna-
nyos gyermekvonalaknak, évente 1-2
ezer. Legtdbben a partneritk erGszakossa-
gitol szenvedd nok, akik még nem képe-
sek helyzetiiket nyilvanosan villalni és
megoldani. § bér jo néhany kozinséges
hangi hivast is kapnak fértiaktol, akik

felhaborodva tamadnak nekik a téma |

exponalasa miatl, egyre tébbszér keresik
dket szomszédok, kollégak, akik nem
kézémbisek a kormyezetilkben tapasz-
talt probléemak irant.

Litvdniaban harom nagyvarosban
harom gyerektelefon igyekszik segitséget
nydjtani  a raszoruld  gyerckeknek,
kézulitk ketigben énkéntesck, cgyben
mentilhigiénés szakemberek dolgoznak.
Az egész orszagbol hivhato vilniusi koz-
pont 1997 6ta a gyerekkorhaz reszlege-
ként mikedik. A hivasok szama 1997 és
2002 kozott 720-r6l 20059-re nétt, ezért
tavaly a masodik vonalat is munkaba alli-
tottak. A litvan szolgalat sajatos tarsa-
dalmi, mentélis kérilmények kozott
miuikodik. Ilyen az erdszak kévetkez-
tében létrejova halalesetek, ar dngyilkos-
sagok kiugréan magas szama vagy az
intézetben nevelkedd gyerekek nagy
aranya, amely a fggetlenné valas o6ta
néll meg jelentésen. Ehhez jarul, hogy
nincs hagyomidnya az 6nkénies segitség
nyijtasnak, sot, a szovjet idékbal kifeje-
zetten rosszul cseng az akkor kitelezden
eldirt ,onkéntes tarsadalmi munka" kife-
jezés. Az tizleti vilagban sem bevett mod
az adomanyozas, a jotékonysagi céla
tamogatas.

A Kassan 1993 o6ta muakédik A
remény vonala”. telefonszamat az iskolai
értesitokhe is belenyomtattak, igy a gye-
rekek tudhatjik, hova fordulhatnak prob-
lémaikkal. A hivék egy része a csalidban

zajlo torténések miatt fordul a segélyvo- |

nalhoz. Gyakran az &nkéntesek segit-
ségével lesz képes arra, hogy szileivel
meg tudja beszélni problémait, hogy
javitsa veliik kapcsolatat. A szolgalat arra
torekszik, hogy a szikséges kezdé lokeés
megadasa utan a problémak a csaladon

belil oldédjanak meg

Horvatorszagban  hat-nyolc  éve
kezdtek egyaltalan beszélni az abizus és
az elhanyagolas problémajarol. Az ilyen
esetek szamanak novekedése hivta életre
a Brave telefonszolgatatot. A negyven
onkéntes - otévi madkadés utan - a napi
harom ora helyett mar kilenc ériban
hallgatja azokat a gyerekeket, akik név-
teleniil beszélnek az Gkel ért bantalmaza-
sokrol. A telefondlok kézil minden
negyedik lany és minden hatodik fia sza
mol be szexuilis abizusral.

A leggyakoribb téma a szexudlis
abizus, a valas és a c¢salddon beliili
fizikai bantalmazas.

Kulin gondot okoz olyan mentalhigi-
énés szakembereknek a hianya, akik a
traumak felolddsara képesek volnanak.
Az egész orszagban 22 gyerekpszicho-
logus jut egymillié-kétszazezer gyerekre,
a vdrdlistara keral6knek t6bb hoénap
utdn sikeril csak szakemberhez keriilnie

A Brave telefon fontos feladalanak
tekinti, hogy felhivja a tarsadalom
tigyelmét a gyermekabuzusok gyakorisa-
gara és shlyos kovetkezményeire. Ennek
érdekében egyitimikadésre torekszik
mas NGO-kal és kormanyeati szervekkel.
Kampanyheteket szervez, lelevizio- és
radiomusorokban szerepel. Kozremiiko-
dott a zdgrabi gyerekvédelmi kézpont
létrejistiében, 2003-t6l a szolgilat ezen
intézmény keretében folytatja munkajat

Kiemelkedden érdekes volt a Univer-
sity of Leicester Csaladon Beliili Ergszak
Kutatocsoport tagjanak, Kevin
Brownnak az eldadasa, Meg tudjik-e
elézni a telelonos segélyvonalak a gye
rekek elleni ablzust? - tette (6] a kérdést

Brown szerint a telefonos segélyszol-
galatok azon kiviil, hogy segitséget nyQj-
tanak elyan esetekben, amikor a tarsa-
dalom crre mas eszkizikkel nem képes,
fontos szerepet jatszanak abban is, hogy
a nyilvanossagban tudatosuljanak olyan
problémak, mint példaul a gyerekek
elleni abuzusok gyakorisaga. Nem két-
séges, hogy a brit ChildLine a kérdés
napirenden tartasaval jelentdsen hozzd-
jarul a gyerekekkel valo rossz banasmaod
megelézéséhez. Am kérdés, mennyire
lehetnek hatékonyak a telefonszolga
latok az abazusok teljeskéri felismere-
sében, és megoeldasaban,

Abban nincsen vita a szakemberek
k&z6tt, hogy igen magos a rossz
bdnasmédban részesiild gyermekek
szdma, a tényleges mértékrdl
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azonban eltérd megdllapitdsok
sziilettek,

Egyes szerzok szerint az abizu-
soknak csak elenyészd hanyadarot szer-
ziink tudemast, nagy résziik titokban
marad. Sue Creighton szerint a fizikai
bantalmazdsok elszenveddinek tibbsége
ot éven aluli, s kiziliik is az egy évesnél
fiatalabbak a legveszélyeztctettebbek.
Becslése szerint 1979 és 1986 kozott a
fizikai eroszakra utalé esetek szama het-
ven szazalckkal nott. 1986 ban az abu-
zusok negyvennégy szazalékat tettek ki a
szexualis ¢s ¢rzetmi abizusok.

Dramaian nétt Anglidban a szexudlis
abuzusok szama, it év alatt 3 szazalékrol
31 szazalékra. Az aldozatok tobbsége
tobbnyire 6t évnél iddsebb és lany.

Az is megallapithato, hogy bar az ala
csonyabb statusza csaladokban gyako-
ribb a rossz banasmod, ez nem korlato-
zodik a népesség egyetlen rétegére sem.

Ha a ChildLine hivasi statisztikdit
vesszitk alapul, a segélyszolgalat haté-
konysaga az abizusok kezelésében cse
kélynek tinik. A hivaknak csak hat sza-
zaléka tartozott a leginkabb veszélyezte-
tett, tiz éven aluli korosztalyhoz. A tele-
fonon megheszélt gondoknak csupdn 47
szazaléka a csaladon belili abizusrél be
szamolo hivas, ebben a fenyegetettségrol
szolok is benne vannak, Vagyis az a kor-
csoport, amelyik a bantalmazasnak és az
elhanyagolasnak a leginkabb ki van téve,
nem tudja ezl a segitséget igénybe venni.
A ChildLine jelentdsége tehat leginkabb
abban &ll, hogy a probléma fontlossdgat
tudja demonstralni, felhivva a figyelmet
arra, hogy tovabbi raferditasok szitkse-
gesek az egeészségiigyben és a szocialis
szféraban a probléma credményes keze-
léséhez.

Az el6add szerint hasznosabbnak
tinik az abUzus-veszélyesnek tekinthetd
csaladok feltérképezése. A kockazati
megkozelités alkalmazasa lehetdséget
nytjthat arra, hogy az elétt forditsanak
nagyobb figyelmet a potencidlis elkove-
tékre és dldozatokra, mieldtt ténylegesen
bekovetkezne az abuzus. Az egészség-
Ogyi és szocidlis szolgilatok ezzel a hoz-
zaallassal a kockazati tényezék alapjan
beazonesithatjak a segilségre szorulo
gyerekeket és szildket. Ahhoz, hogy
megbizhatoan és helyesen soroljanak be
csalidokat a magas kockazati katego-
ridba, és ne legyen gyakori a téves
riasztas, sziitkség van forrasokra a magas
kockazat felismerésének modszertani ki-
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fejlesztéséhez, a szocidlis mun-
kasok és az egészséglgyi dolgozok
kiképzéséhez és intervencids stra-
tégiak kidolgozasihoz.

Ha nem forditunk megfeleld
osszeget a rossz banasmod korai
jelzésére és megeldzésére, a kilon-
féle segit6 szervezetek — koaztik a
telefonszolgalatok — tovébbra is
csak azt jelzik majd, hogy a szexu-
dlis abazus miatt telefonalok
haromnegyede, a fizikai abazusrél
beszamolok fele j& egy éve szen-
ved6 alanya az abtizusnak. A Child-
Line tapasztalatai szerint minden
hatodik fizikai abdzusnak kitett
gyermek t6bb mint harom évig
néman tdr, minden negyedik sze-
xudlis abiizusnak kitett gyerek
16bb mint 6t éve szenved.

Mindezek ismeretében hogyan
tekinthet a kormany tovédbbra is
egy telefonos segelyszolgilatot a
gyerekek elleni erészak megels-
zése legfabb eszkézének? Amikor a
leginkdbb veszélyeztetettek nem
tudjak a telefont haszniini, nem
tudnak magukon segiteni.

Ami hatasos lehet — nagyobb
raforditasok az oktatasi, kutatasi,
egészségiigyi és szocidlis szolgalta-
tasokban.

A  konferencia szervezoit
mindenképpen dicséret illeti ezért
a rendezvényért, amely médot
adott a sajitos és a kozos gondok,
valamint az eredmények végiggon-
doldsara. Ezuttal elsdsorban els-
adasokat hallgathattak a rész-
vevék, ezért is mertilt fel a folyosoi
beszélgetéseken sokunkban, hogy
szitkség lenne a kézeljsvében egy
alyan talalkozd megszervezésére,
ameélyen a workshop-jelleg lenne a
meghatarozo, amely médot adna a
beszélgetésre, a kapesolatépitésre a
régio telefonszolgalatainak munka-
tarsaival. Ugyancsak korvonalazo-
dott egy olyan konferencia gondo-
lata, amelynek f5 témaja a tele-
fonos segités modszertana lenne.

Flaskay Fva
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Otthon Segitiink Alapitvany

W (HOME-START HUNGARY)

Az ,Otthon Segitink” a szocidlis segité szolgdlatok kiegészitdje. Nem
helyettesiti a hivatdsos segité szolgdlatokat, hanem olyan laikus segit-
séget nyujt, amire a hivatdsos intézményeknek gyakran nincs idejiik és
emberiik. Sok esetben olyan megeléz6, kiegészitG tevékenységet végez,
amely tehermentesitheti a hivatdsos szolgdlatokat.

B Benkd Agotat, az Otthon Segitiink
Alapitvény vezetdjét és munkatdrsait |
Gdborjdni-szabd Orsolya kereste fel. |

»Adjanak meg a csaladnak minden segit-
séget ahhoz, hogy a gyermek - minden
gyerek — szeretell, védetl és tiszteletben
tartott legyen. Csak ez biztosithatja a |
kdvetkezd évezred chajtott boldogsagat.
Nyolcvannyolc évesen ez a legforrobb
kivansagom.”

/Regine Pernoud/

- Az Ouhon Segitiink Alupitviny - hu jol |
tudom - 2001-ben jott létre. Megtudhatom
mivel foglalkozott kordbban?
- Agrarmérnék vagyok és szocialis szervezd.
- Honnan jétt az étlete, hogy ilyen inten-
ziv modaon, €s ilyen szakszerden segitsen
ismeretlen csalddoknek?
- Nagyon sokaig gyesen voltam, és kézben
megalapitottuk a Nagycsaladosok Orszagos
Egyesiiletét, amelynek 8 évig elndke
voltam,

Az Otthon Segitiink szolgalat Anglidban
alakult. Hogyan jutott el hozzdjuk?
- A kilencvenes évek elején itt jart a moz-
galom alapitéja, t6le hallottam egy tdjékoz
tatot errél a prevencios céhi csaladsegilésrol.
- Akkor rogton dgy gondolta, hogy..
- Nem, nem rogton. En akkor az Egyesi-
lettel vollam elfoglalva, és csak 2000-ben
kezdtem el az alapitvany gondelataval tog-
lalkozni' Ehhez képest 2003 marciusiban
mar 27 szervezd (Budapest 1, X, XL, XIV,,
XV., X1X, XX. Keriilet, Esztergom, Buda-
keszi, Erd, Godolls, Gyongyos, Gyor, Mis-
kole, Oroshdza, Pécs, Pilisvorosvdr, Szeged,
Székesfehérvar, Szigethalom, Tatabédnya,
Tiszavasvari, Veresegyhaza, Zalaegerszeg)
végezte el a tanfolyamot. Kilenc telepiilésen |
miikadik a csaladlatogalas, és folyamatos az
onkénlesek képzése, a tobbi helyen az
onkéntesek toborzasa, és az elsd csoportok |
felkészitése tolyik. Az elsé szolgalat Eszter |
gomban kezdte meg mikédését. Folya |
matbhan van a helyi munkafeltételek megte-
remtése palydzatok Gljan. Szervezd képzés
vérhatoan 2004 januarjaban indul legkéze- |

B 9003/3. S1fim

lebb.

- Koridbeliil ugyanolyan jelleqii ez az ala-
pitvany, mint az angliai?

- A tarsadalmi kérnyezete egész mas, a
lehetdségei is masok. A legnagyobb kiilénb-
ség, hogy Angliaban fiatal csaladok sszefo-
ghsabol szervesen nott ki 30 évvel ezelott.
Magyarorszagon egy [elkészitett szervezd
csapat vallalkozott a feladatra.

- Ugy tudom, minden munkatdrsukat
szervezoket és onkénteseket - felkészi-
tenck, Mi a kilonbséq a szervezdknek,
illetve az dnkénteseknek nydjtott fel-
készitd tanfolyam kozott?

- Elég nagy killénbség van a kett6 kozott: a
szervezoknek sokkal ligabb ismeretekkel
kell rendelkezniitk. Ok 1smerik a szocialis
ellato rendszert, ezen kivil nagy hang-
stllyal szerepel a képzésitkben a készségtej-
leszté tréning. Kommunikaciot és targyalas-
technikat is tanulnak, Az eldkészité tan
folyam 140 orit foglal magaba. Az dnkénte-
seké csak 4o 6rabol all. Mindkét tan-
folyamon meg kell tanulni a kompetencia-
hatarokat.

- Mennyire lényeges, hogy a szerve-
z6knek mi az eredeti foglalkozdsa?

- A loglalkozasukat tekintve mindegy,
hogy mit tesznek; a feltételiink az, hogy leg-
alabb éretiségijilk legyen, és sajat sziiloi
tapasztalatial rendelkezzenek.

- Mi a feltétele annak, hogy valaki
dnkéntes legyent

- Az onkéntesekre is vonatkozik, hogy
sajat sziiléi tapasztalattal kell rendelkez-
niitk.

- Hdny szervezdje van az Alapitvanynak?

- Most éppen a negyedik csoport képzése
van folyamatban, ugyhogy méjus kazepére
negyvenen lesznek. Azonban a folyamat
folytatodik. Magyarorszagon 32o0 telepilés
van, |6 lenne, ha minden, legalibb husz-
ezres élekszamu telepiilésen lenne szervezd.
- Budapesten vannak a legtébben?

- Nem, vidéken tobben vannak, Tiszavas-
varitol Zalaegerszegig és Esztergomtol
Szegedig. A budapesti agglomericioban
viszonylag sokan vannak,

- Honnan, hogyan hivjik a jelentkezéket?



- A szervezdket njsaghirdetés révén ker-
essiik. Onkénteseket toborzunk, hirde-
téssel, kihasznaljuk a média lehet6ségeit.
A szervezok helyben  kampanyolnak”,
helyi tévében, helyi Gjsagban, plaka-
tokkal és az ajanlo szolgalalok révén.

- Folyamatosan jelentkeznek énkén-
tesek és szervezgk?

- Az onkéntes képzésnek folyamatosnak
kell lennie, hiszen egy onkéntes nem
orokre kételezGdik el, hanem az életének
egy szakaszdaban, amikor médja, ideje
van ra.

- Hogyan zajlik a segitségnyijtds?
Kezdjitk onnan, hogy egy csaldd jelent-
kezik!

- A csaladnak a segité szolgalatok, a
gyermekintézmeények, és mas kozos-
ségek ajanlhatjak Szolgalatunkat. A csa-
ladnak maganak kell jelentkeznie. Tehat
ha egy védond jelzi nekiink, hogy ennek
és ennek a csaladnak szikseége lenne
segitségre, arra kerjiik, hogy kiildje hoz-
zank a csaladot. Miutan jelentkeztek, a
szervezé meglatogatja a csaladot és [el-
méri a helyzetet. Ezutan kivalasztja a
meglelelé onkéntest és bemutatja a csa-
ladnak. Ha példaul egy fiatal hazaspar
valami atmeneti nehézségben van — meg-
érkezett a masodik, harmadik gyermek -,
és nem gyozik egyediil, vagy nagyon el
szigetelt a csalad, akkor az Onkéntes
jelenléte nagy scgitség lehet. De mem
helyettiik végzi el a [eladatokat, hanem
veluk egyiitt,

- Ez amolyan pszicholdgiai segitséq is?

lgen, de nem szaksegitség. Ez nagyon
fonlos. Ha olyan jellegii vagy stlyu gond
van, hogy komoly segitség kell, akkor a
csaladnak szaksegitséget ajanlunk. Azt
mindenképp hangsilyoznam, hogy az
dnkéntesek tarsul szegddnek a csaladhoz,
és a Szolgalatnak nagyon fontos az, hogy
derat, jatékossagot is vigyen a csalad éle-
tébe. Tehat ne csak vakbélgyulladas
komolysaga dolgokrol legyen szo; az is
eléfordulhat, hogy a mamdkat meg kell

tanitanunk, jatszani a gyerekeikkel.

B Nem véletlen, hogy épp egy
nyelviskoldban taldikozunk Walt-
hier Zsuzsdval, akinek az eredeti
foglalkozdsa nyelvtandr, és emel-
lett a Szolgdlat egyik szervezdje.
Ugy tanik, jol megfér egymds mellett
a kétféle, egyenként is sok energidt
igényld elfoglalisag. Hogyan kezdett el
ismeretlen csaladoknak segiteni?
Nagycsaladosként talilkoztam a lehe-
woséggel. Ujsagban olvastam Benkd
Agola flelhivasat az ,Otthon Segitink”
Alapitvanyrol. Megtudtam, hogy a szer-
vezetet Angliabol hoziak at, és megalapi-
totak a magyarorszagi ,Otthon Segi
timk" Alapitvanyt zoo1-ben. Trénercket
kerestek, akik kiképeziék a szervezoket.
A szervezok egyik feladata pedig az, hogy
dnkéntescket készitsenek fel, akik ottho-
nukban litogatjak a csaladokat. A szak-
mai hattér nagyon nivos, hiszen a Nagy-
csaladosok Orszagos Egyestletébol, a
szocidlis ellatdrendszer intézményeibdl,
illctve az Semmelweis Egyetem Maga-
tartastudomany: Intézetébal jout a tré-
nerek tobbsége. Intenziv képzésen vettem
részt, amelynek utolsé negyede egyhetes
bentlakasos tréning, a végén vizsgaval.
- A szervezd maga nem nuikadik
Gnkénteskent?
- De, sokszor 6 is dnkéntesként kezdi.
Csak nem lehet birni egyedil, hiszen
amellet, hogy a csaladdal foglalkozik,
még kapcsolatot kell teremteni és tartani
a szakmai szervezetekkel, emellett pedig
szervezni kell az onkéntesek felkészi-
tését, majd megtartani magal a képzést,
Mi pontosan az oOnkéntes feladata?
Vagy ez csaladtal fugg?
lgen. Egy inkéntes arra vallalkozik,
hogy a szabadidejét felajanlja a csaladok
részére, ez lehet heti egyszeri alkalom, de
lehet kétszeri, vagy ahogy éppen ideje és
szilkség van ra. Ez mindig megallapodas
kérdése. Miutan a csalad jelentkezik a
Szolgalalnal, a szervezd elmegy a csa-
ladhoz és felméri, hogy igazabol mi az,
amiben segiteni tudnak nekik. Az én
onkénteseim mar négy csaladot lato-
gattak/latogatnak.
- A szervezd is tobb alkalommal megy
el a csalddhoz?
- Igen. Az elso latogatast mindenképp &
bonyolitja le, majd elviszi bemutatni az
onkéntest, és utana két-haromhavonta
egyszer még szintén elmegy meglito-
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gatni a csaladot.
- Egészségiigyi ellatast is elvallalnak?

. Nem, de ha kell, segit a szuloknek,

amikor orvoshoz kell vinni a gyereket.

- Az dnkéntesek és a szervezd kozdtt
milyen gyakran vannak megbeszélések?
- A képzés sordn - ami egy negyven oras
tanfolyam -, dsszekovacsolodik a csapat.
10-12 alkalommal taldlkoznak, altalaban
hetente egyszer. Az elsé felkészitést elég
intenziven tartottam, heti két alkalom-
mal iiltink 6ssze. Azota havonta egyszer
dsszejoviink és megbeszéljik, hogy kinek
milyen problémaja vagy sikere volt az
eltelt idgszakban.

- Lehet férfi is a munkatarsuk énkén-
tesként vagy akdr szervezsként?

lgen, de eddig nalam még férfi nem
jelentkezett,

- Egy onkéntes egy csalddnal dolgozik
altalaban?

Ha birja, akkor esetleg ketténél is.
EgyelGre egy onkéntes egy csaladnal dol-
gozik, ez az ltalanos,

- Hogyan jut el a Szolgalat hire a csala-
dokhoz?

- Példdul ujsaghir révén (sajnos nem
mindig a legjobb helyen teszik kozzé a
hirt), valamint a helyi szocidlis szolgala-
tokon keresztiil.

[l Novdk Ildikd 6nkéntesként

dolgozik a Szolgdlatndl. Az egyik
ndi magazinban clvasott o lehetd-
ségrdl: ahogy megldtta, hogy
6nkénteseket keresnek, régton
kedvet kapott ehhez a munkdhoz.

Részt vettél egy elokészitd tan-
folyamon; hogy tetszett, miben segitett?

Arrol mindenképp beszélnem kell,
mennyire j0 volt a tanfolyam olyan szem-
pontbol, hogy megismertik egymast.
Most mar nyugodlan felemelem a tele-
font, ha barmelyikiiktl segitséget sze-
retnék kérni. Ez forditva is igaz természe-
tesen. Tanacsot tudunk adni egymasnak,
és czt mindenképp az el6készité tan-
folyamnak koszonhetjiik.

Volt olyan része, ami nem sok ujat
adott nekem, mert egy harom-négy gyer-
mekes anyanak béven van tapaszlalata.
A gyakorlatokon még kicsit érezni lehet a
program angol eredetét.

- El6fordult-e mar amiota Gnkéntes vagy,
hogy azt érezted, nem birod tovabb?

Nem, ilyen nem jutott eszembe egyszer
sem. Szivesen segitek barmiben; vala-
hogy nem jut eszembe sem a fizikai, sem

1. A szolgdlator Magyarorszdgon eldszir Rélay Csaba kezdeményezte Alapitvinyi formdban ( .Csalddi Szolgaatok Ligdja, Alapitveny, lisd errél korabbi frasunkat
a Csaléd Gyermek lffisdg folyéirat 1993/1-2 szdimdban). Margaret Harison, az angol ,Home Start” elinditdja segitette a magyarorszdgi munkdt az elsd iddben. Az
angnl rendszert mds orszagok is dtvették, Bovebb tdqjekuztatis « szolgdltatasrol @ www hiomestart.com. honlapon. (A szerk)
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ol fel az dnkénges-

= Nem, nem mgfﬂk Allas
neneclzaelem”

Mcm &ppen egy «;L,r,-m t...ﬂl&n.h‘h‘lk .ag} ek,
ahol sz anyuka Grokbefogadon egy birom
éves kislinyt. Mar 4o éves elmdlt az anya, és
a férjevel nagyon szerettek voloa gyercket,
de nem sikerill. Az apa szeptemberben, az
anyal naryrru-_mn Ei'ﬂ‘a_[r dmnhnrbm meg-

ngtud-grmmk s meguhrﬂnik

- Mit gondoleal, meddig fogsz méq dnkén-
teskdnt dolgozni?

- Nem gondolkodtam még ezen Ameddig
nines unokdm.
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Parhuzamos torténetek
W GONDOLATOK A GYERMEKKORU ELKOVETOKROL CSATH GEZA A KIS EMMA C.

NOVELLAJA ALAPJAN

"Mindaddig, amig az ember konyértelen pusztitoja lesz az alacsonyabb
szinti él6lényeknek, nem fogja ismerni sem az egészséget, sem a békét.
Amig az emberek pusztitjak az dllatokat, egymdst is gyilkolni fogjdk.
Az, aki az é6lés és a fajdalom magvat hinti el, valéjéban nem tud szert
tenni az 6romre és a szeretetre.” (Pythagorasz)

"Az alabbi tdrténetet egy napléban
olvastam. A naploiré fiu tavoli rokonom
volt, és huszéves kordban ongyilkos-

sagban pusztult el. Az édesanyja nem- |

rég halt meq, és ezutdn keriiltek hoz-
zdm a fit napléi. Hosszi ideig nem
jutottam hozzd, hogy beléjik pillantsak.
A napokban végre hozzdkezdtem az
olvasashoz. Meglepett az irds kizvetlen-
sége és egyszerdsége. A harmadik
fuzetben pedig rdakadtam azokra oz
érdekes foljegyzésekre, amelyeket kissé
roviditve és az interpunkcié némi val-

toztatasdval itt kézlok" - e sorokkal
| hozzdnk. Hugomat faggattam, hogy mi

kezdi Csath Géza a novelldjdt.

A maisik eset, amelyrdl én szeretnék
beszamolni, zooco. majus 4-6n tortént,
Minden napilap a cimlapjan kézélte a
rettenetes hirt. Az errdl szélo irasokat
osszegyljtottem, de csak a napokban
kezdtem hozza az elolvasasukhoz. Sotét
hideg fagya dermesziette meg a lelkem
olvasas kdzben. Mar korabbrél tudtam a
tényeket, de a targyaléterembdl - a zar
targyalas ellenére - kiszivargott tudasi-
tasok mégis megdébbentettek.

"A kis Emma a legszebb volt az
dsszes ldnyok kozétt, akik higommal,
Irmdval bardtkoztak. Sz6ke hajat,
szirke szemeit és finom arcocskajat
mdr elsé latasra édesnek taldltam. En a
masodik elemibe jdrtam, 6 Irmdval
egyiitt az elsébe. A tobbi fitknak is tet-
szelt,
gyeliték volna eldrulni, hogy térédnek
egy lannyal, hozzd aki méqg csak elsGbe
jar. En azonban régton tisztdban

voltam vele, hogy szeretem, és bar szin- |

tén szégyelltem a dolgot, elhatdroztam,
hogy mindig szeretni fogom, és fele-
séqil is veszem. A kis Emma gyakran
jart hozzdnk. [lyenkor egyiitt jdiszot-
tunk a két higommal és Gabor batyam-
mal.”

Mind a harman egy II. keriileti kise-

git6 altalanos iskola tanuléi voliak. A kis |

Franciska mindossze 11 éves volt. Nem

de nem beszéltek réla. Szé- |

ismertem 6t személyesen. Nem tudom,
milyen szind volt a haja és a szeme. Nem
tudom, tetszett-e a fiuknak, belesze-

rettek-e elsé latdsra. Nem maradtak nap- |

lofeljegyzések utdna, ezérl nem tudom
pontosan, mit érzett, mit gondolt. Nem
tudom, milyen volt. Talan voltak baratai.
Lehet, hogy 6k hdrman gyakran egyiitt
voltak? Taldn baratok is voltak?

"A nagy bardtsdghdl azonban egy-
szerre csak nagy harag lett. Egy napon
lattam, hogy nem jénnek tobbé egyiitt
az iskoldbél, hanem mindegyik mas
lannyal. Emma eti6l kezdve nem it

az oka az dsszeveszésnek, de hatat for-
ditott nekem és elszaladt...Hetek multak
el. Hugomat hiaba prébdltam rabirni,
hogy békiijon ki Emmaval, makacsul
hallgatott. A szemei azonban kénnye-
sek voltak, és tobbszér este az agyban
minden ok nélkil sirt.”

Mi lehetett az a nagy harag, ami
bosszaért kialtott? Eszrevették-e ezt a fel-
néttek? Prabaltak-e kibékiteni Sket? Mi
volt az elsé jel, ami a tragédiara figyel-
meztetett? Es miért nem figyeltek fel erre
a szill6k és a neveldk? Lehet, hogy rossz
megfigyelok vagyunk, mi felnéttek?
Csupa olyan kérdés, amire nincs felelet.
Pedig a tragédiat biztosan harc eldzte
meg. Olyan harc, ami feltiné volt.
Aminek résztvevdi a halal elétt belestek
az élet kulcslyukain. S miel6tt a borza-
daly felsikoltott, a harok elviselhetetleniil
magas hangon zengtek. Nincs fiil, ami
ezt elviselné. Lehet, hogy siiketek
vagyunk e zajos vilagban?

"Oktober huszonétédikén olvastam
az ufsagban, hogy egy kocsist felakasz-
tottak, mert meggyilkolta és kirabolta
az utasdt. Hosszasan le volt irva,
hogyan viselkedett ez a kocsis a sira-
lomhdzban és reggel az akasztofa alatt.
Azon a napon szileim a vacsordndl az
akasztasrol beszéliek, és apdém elme-
sélte azt az akasztast, amelyet huszéves
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kordban latort.”

Evekkel ezel6tt olvastam az ajsagban,
hogy két 14-16 év kozotti lany megdlt egy
taxist. Részletesen megirtak, hogyan
viselkedtek a vadlottak a targyalason és
az itélet kihirdetésénél.

" De szerettem volna ldtni - kidl-
tottam.

Orilj neki - mondta apam -, hogy
nem ldttad, és ne is nézz meg soha
egyet se, mert ezzel dlmodsz hét eszten-
deig, mint én." .

Ismertem valakit, aki felakasztotta
magat egy fara. Nem telik el Ggy nap,
hogy ne gondolnék ra.

"Mdsnap délel6it, iskola utan, azt
ajanlottam Gabor batyamnak, hogy csi-
ndljunk akaszidfdt, és akasszunk fel
rajta eqgy macskdt vagy kutyar.
Gabornak tetszett a terv, és hamarosan
a padidson dolgoztunk. Egy ruhaszdrité
katelet szedtiink le, és hurkot csindltunk
rd..Gabor nem volt szenvedélyes dllat-
kinzé, de ha belejott, akkor nagyszerd
dtletei voltak..- Te vagy a biré - kidltott
Gabor -, én vagyok a hohér. Neked jelen-
tem, hogy minden készen van az akasz-
tashoz. Hohér, teljesitse a kotelességet.”

Aprilis 29-én olvastam: "[télet a kivég-
zett K. Franciska perében."

'A kévetkezd napokban egészen
elfeledkeztiink az akasztdsrol, mert uj
labddat kaptunk. Gaborral kettesben
folyton duplexot jdiszottunk. Utdna
Emmardl beszélgettiink. Gabor kijelen-
tette, hogy utdlia, mert olyan
biiszke .Masnap délutdn bedllitort hoz-
zdnk Emma. - Utdlatos! - sigta nekem
Gabor. - Edes, drdga! - mondtam maga-
mban én..Irma..valésaggal iszott az
oramben. Jaték kézben minduntalan el-
hivta Emmat, élelte, csékolta, majd
megfojtotta. Késébb azonban mégis
gsszeharagudtak valamin. - Hét nem
igéred meg, hogy nem beszélsz tibbet a
Rozsival? - kérdezte Irma csaknem
sirva. - Azt nem! - felelte hatdrozottan,
és mosolygott..Milyen szép volt,
Istenemn, milyen szép!"

Milyen igéretek és milyen fenyege-
tések hangozhattak el 2000. mdjus 4-én
és azt megel6z6en a II. keriileti kisegitd
altalanos iskola termeiben? Milyen vikti-
mizacios folyamatnak lehetett részese a

CSRLAD GYERMEK IFJIGSAG 35



kis Franciska? Kifurkészhetetlen hatiér,

amely orokre rejtve marad. A per |

folyaman a bir6 csupan intellektuadlis
megismerést alkalmaz, s igy prébilja a
tényallast rekonstrudlni. Nem ismeri s
ezért nem is alkalmazhatja az intuitiv
megismerést. Olyan, mint a térténész, aki
szintén a miilt egyik eseményének a fel-
tarasan munkalkodik. A bird megisme-

rési tevékenysége jogilag meghatarozott |
formik kézott folyik. A blntetd anyagi |

szabalyok pontosan korilirjak az egyes
torvényi tényallasokat. fgy hatarok kozé
szoritidk a vitat. A biintetGeljarasban
mindig csak a bimntetgjogilag relevans
tényeket vizsgaljak. Hétkoznapi tedriak
uraljik a pert. A tarsadalomtudomanyok
felismerései a hagyomanyos csatornakon
nem jutnak be az eljarasba. Karl Dieter
Opp szerint a biré, mintha dacbél, csak
azért is a sajat hétkoznapi bblcsességeit
részesiti elényben a szaciol6gia, a krimi-
nolégia vagy a szocialpszichologia meg-
allapitasaival szemben, s igy a biré meg-
allapitasai gyakran ellentétesek a tarsada-
lomtudomanyi felismerésekkel. Meg kel-
lene szabaditanunk gondolkoddsunkat
attél a lidércnyomastél, ami a minden-
napi tedridk altal nehezedik ra. A jog-
alkalmazét nem érdekli igazan - mert
nem is feladata - az eltte allé személy
sorsa, életének kiilsé és bels6 alakulasa. A
finom lelki problémaknak nem & a bon-
coldja. A lélek homalyos rezdiilései legfel-
jebb az irot foglalkoztatjdk.

" Ldtral mar akasztast? - kérdezte
ozsonna utdn a higom Emmatdl. - Nem!
- felelte Emma, és rdzta a fejét, hogy a
haja az arcdba csapodjék. - De a
papddiél hallottad? - Igen, mesélte,
hogy felakasziottak egy gyilkost

mondta Emma hivesen, és érdeklédés |

nélkid.”

Az MTI értesiilése szerint egy 14 éves
lany és egy 12z éves fin kirandulds Grii-
gyén elcsalta a 11 éves kis Franciskat Ké-
banya egyik erdds teriiletére azért, hogy
megleckéztesse L.

"Most jatszhatunk akasztdst - mond-
ta Irma. - Emma lesz a bidnds, 6t fogjuk
felakasztani. - Inkdbb tégedet - kaca-
gott Emma. - Hohér, teljesitse koteles-
ségét! - kommendirozott Gdbor sajat
magénak. A kis Emma elhalvanyodott,
de mosolygott. - Most dllj mozdulat-
fanul - mondta irma. En rdtettem a
hurkot a nyakdra. - Nem én, nem
akarok. - nyafogott a kisledny.”

A kezét hatrakototték, a szajar be-
tomték egy zoknival. Majd a védekezésre
képtelen kislanyt a féldre déntotiék, és
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ott bantalmaztak.

. A gyilkos kegyelemért kpnyorég! -
kidgltotta Gébor kipirulva -, de a héhér-
segédek megragadjik az elitéltet. - fuci
és Ami erre lefogtak Emma karjait. -
Nem engedem, neml! - sikoltott a kis
Emma, és sirni kezdett. - Istennél a
kegyelem! - szavalta Gdbor. Irma pedig
a térdeinél fogva a levegtbe emelie o
bardtnéjét. Nem birta, el akart esni, €s
ezért odamentem, segitettem neki.
Ekkor tortént eldszor, hogy dtdlelhettem
ar."

Borzalmas kinzdsok kovetkeziek. A

kislany képtelen volt barmilyen védeke- |

zésre, barmilyen ellenillasra, hiszen
megkotdztek. Segitségért sem kidlthatott,
meri a 5zajat betomték.

" Bdtyédm meghizta a kotelet, a
végét korilcsavarta egy gerenddn és
megkdtdtte. A kis Emma logott. Eleinte
hadondszott a kezeivel, és vékony kis
fehér harisnyds ldbaival nagyokat
rigott. Olyan furcsék voltak ezek a
mozdulatai. Az arcat nem ldthattam,
mert a padléson mdr meglehetésen
sotét volt. Egyszer csak hirtelen meg-
sziint @ mozgds. A teste kinyult, mintha
a labujjaival valami zsémolyt kereset!
volna, hogy radlljon. Azutdan nem moz-
dulr tobbet."

A 12 éves fin a nala lévd nuncsakuval
a kis Franciskal megfojtotta.

"Erre rémes felelern szdllott meg
valamennyiiinket. Hanyatt-homlok
rohantunk le a padldsrdl, és szanaszét
elbijtunk a kertben. Ani és Juci hazafu-
tostak.”

Ezutén a gyermek holitestét a két
elkavetd betakarta fivel és avarral.

"A szakdcsné, aki valamit le akart
hozni a padlasrdl, akadt ra a holttestre
egy féléra milva.”

A kis Franciska holttestét madjus

kozepén talaltik meg a XVIIL keriletben .

a Szilfa és a Flor Ferenc utca kozétti
erdds tertleten,

"A csalad sorsdrél csak annyit
tudok, hogy az apa mint ezredes, nyu-
galomban van, Irma jelenleg dzvegy-
asszony, Gdbor pedig katonatiszt.”

Az elkovetdkrél csak annyit tudek,
hogy 2000 méjusdnak végén vették Gri-
zetbe a 14 éves M. Viktériat, iskolatarsat,
a 12 éves fiat, javitd-nevel§ intézetbe
helyezték. A blintetdper, vagyis a binte
toeliiras folyamatian belid a targyalas
2001. december 11-én kezdddostt. A fia-
talkord vidlott, a gyermekkora sértett,
illetve a hozzatartozok erkolesi érdekei
miatt a bir6sag a targyaldst a nyilva-
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nossag kizarasaval folylatta. Az tgyész
emberslés mindsitett esete, természet
elleni erdszakos fajtalansag és kifosztas
biinterte miatt emelt vadat. Az elsé fokd
bir6sig itéletét 2003 aprilisaban hozta. A
nem jogerds itélet szerint M. Viktoria
felelossége az elére kitervelt, killonds
kegyetlenséggel elkovetett emberdlés
biintettében allapithaté meg, amelyet a
vadlott kézvetett tettesként kovetett el.
Ezért 6t a birdsag 6 év és 10 honapi, fia-
talkoriak bérténében végrehajtandé
szabadsagvesztésre itélte. Az itélet ellen
az ligyész stlyositasért, a véds pedig eny-
hitésért fellebbezett.

Csath Gézanal megszoktuk, hogy
novellai "az oriiletbe csuklo fintorokat, a
test titokzatos kiterjedéseit, a halal kiiit-
kozé tigrisfoltjait” - mutatjik be. Mdve-
inek "éppen az ad tragikus megrendiilt-
séget, hogy mindennél jobban ismerte a
homalyt, a testetlen éjszakai riadasokat, a-
szornyd formatlansagot, mely meg-
hiuzédva, a legsotétebb zugokban él ben-
niink. lszonyd, solét érzésekel rejtegetett
magaban, melyektsl visszahékol a fény.
Novellai mind ezekrdl az érzésekrdl és
torzulasokrél szélnak. A két Witman fit
kutyakat, elfogott baglyokat boncol élve,
éjszaka, a padlason, majd megismer-
kednek egy utcai lannyal, s hogy anyjuk
ékszereit neki adhassak, a boncoldkést
beledsfik alvd anyjukba. A gyava foldbir-
tokos félelembdl megoli a kiuzsorazott
test, szanalmas betdrst. Idegbetegek
iszonyt békakkal viaskodnak a sététben.
A feltekeny, idGsebbik testvér gonosz-
nak, erdsnek, allatinak latja kisoccsét, és
amikor megfojtja, dobben ra: milyen
szép, milyen értatlan és milyen gyenge
ez a fiatal test."

Csath irdsaiban a valosagot teljessé-
gében abrazolja. Mint orvos, diagnosz-
tizal. "Figurait a klinikus kereste dssze, s
még természetesebb, hogy az idegorvos
szemével vizsgalta 6ket. A miivész sze-
repe a tovabbfejlesztés;, a kortorténet-
formal 6 leleményesen kiterjesztette
mindenre, élékre és holtakra, anyagra és
tajra."

A kis Emma cimi novellajat 1912-
ben frta. Méar két éve morfinista volt.
Ebben a korszakidban nehezen ment az
alkotds. Az 1912-es nyarrol szolo feljegy-
zéseiben szerepel: "Rettenetes és nyo-
maszté gondolat, hogy nincs t6bbé ked-
vem az frashoz..Az iras pedig gydnyort
ad és kenyeret. Mégse! Nehezen megy,
aggalyokkal. A sziiletd gondolatot mint-
egy csirajdban megoli a kritika. A leg-
belsé elintézetlen iigyeimet pedig nem



tudom papirra tenni. Az gétol, hogy |
masok éppoly tisztan olvasnak bennem,
mint én mas irdk irasaiban ... Mégis vas-
erével kényszeritem magam, hogy frjak.
frnom kell. Ha nem is lesz szamomra |
tobbé az iras életmikodés soha - leg-
alabb legyen jaték Jatszanom kell, ha
nem is mulatok, mert csak ez ad esélyt
r4, hogy valaha sok pénzt keressek.” Es
nemcsak § jatszott, jatszottak a szerep-
16k is. Jaték kozben az élet és a halal
peremén, a szakadékok szélén egyen-
stilyoztak, majd jatékbél akasztottak.
Csath novellaja és a kis Emma élete a
bin elkovetésével véget ért. A kis Fran-
ciska pere a binnel kezd6dott. "Szérnyii
a biin, terhes a vidd." De hol marad a meg-
banas, a binhidés? Az elsé fokua itélet
indokol4sa kiemeli, hogy a vadlott nem
tanusitott megbanast. A Csath novella-
jaban szerepld napléiré fit késébb dnke- |
zével vet véget az életének. Agnes asz-
szony, miutin megélte férjét, beledriil a
tettébe. Lappangd lelkiismerete a nyo-
masztd élményeket elfojtja, és a tudatta- |
lanba menekiti, hogy azutan onnan els-
torve a hallucinaciékon keresztiil rog-
zitse azokat. "Mert hiaban tiszta gyolcs /
Benne (obbé semm vérjel: / Agnes azt
még egyre latja, / S éppen agy, mint
akkor éjjel.” |
A kis Franciska perében az elsé foku |
itélet indokolasa kiemeli, hogy M. Vik- |
toria a bilncselekmény elkévetésekor
kozepes mértékben volt beszamithato.

A beszamitasi képességet jelentd els-
relatds és akaratkialakitas egy bizonyos

iranyban térténé aktualizilodasa a
biinéisség. A bheszamitasi képesség egy-
részt az alannya valasnak is feliétele,
masrészt a binosségnek is alkotdeleme,
igy biinosségi képességet is jelent. A |
beszamitdsi képességet korlatozo vagy
kiziré kéros elmeallapot tobb betegséget |
foglal magaban. Az elmebetegség, a
tudatzavar, a szellemi leépiilés, a gyenge-
elméjiség, a személyiségzavar és mas, az
elmemiikodést silyosan zavard egyéb |

kéros allapotok gyiijtéfogalma. Mind-
egyik betegségben az a kozds, hogy az
egyénben rejlé valamilyen kérilmény
kovetkeztében az agymikodés korlato-
zott, a szellemi tevékenység nem téké-
letes.

A koros elmeallapot megitélése
orvosi kérdés. A birGsagnak kotelezd e
kérdéshen szakértst igénybe vennie,
hiszen csak az elmeorvosi szakvélemény
hirtokaban allapithatja meg, hogy a vad-
lott kéros elmeallapoti-e, és hogy ez ki-
zarta vagy csak korlatozta a beszamitasi
képességét. Amennyiben kizarta, agy a
hirésig felmenti a vadiottat, ha pedig
¢sak korlatozta, akkor a biintetést korlat-
lanul enyhitheti. A kéros elmeallapot

mint biintethetdséget kizaré ok nem :

jelenti feltétleniil a biintetdeljaras akada-
lyat. Meghatarozott esetekben ugyanis a
birésag, bar a vadiottat felmenti, de ezzel
egyltt biintetGjogi intézkedésként az
elkoveto kényszergyogykezelését rendeli
el.

Mivel a kéros elmeallapot megitélése
orvosi kérdés, a birdsag csak elmeorvosi
szakvélemény birtokaban allapithatja
meg, hogy az elkovetdnél fennallanak-e
ezek a tények, Természetesen a szakérté
csak ténykérdésben nyilatkozhat. Abban
a kérdésben, hogy a vadlottat terhelie
biintetGjogi felel6sség, csak a birdsag
donthet. [gy valik ketté a perben a tény-
és a jogkérdés megitélése. A felmentés
szempontjahol nagyon fontos, hogy a

vadlott koros elmeillapota az elkovetés |

pillanataban alljon fenn. A késdbb heko-
vetkezett elmebetegség ugyanis nem
zarja ki a biintethetGséget.

Agnes asszony a bancselekmény
elkbvetése utan valt elmebetegge, M.
Viktdria pedig a bancselekmény elkive-
tésekor volt kizepesen beszamithat,
amit a birdsag az enyhité kérillmények
és nem a biintethetséget kizaré okok
kozott értékelt.

M. Viktéria kozvetett tettesként
kovette el az emberilést. Az emberélés

tényleges elkovetsje M. Viktoria iskola- |

tarsa, egy 12 éves fia volt. Ot tanuként

hallgattak ki az eljrasban. A térvény |

értelmében nem buntetheld, aki a cselek- |

mény elkovetésekor a tizennegyedik
életévét nem toltotte be. Ha a gyermek-
kori személy biintetend6 cselekményt
kivet el, vele szemben biintetéjogi jog-
kivetkezmény nem alkalmazhaté, de
mas hatésagi intézkedés igen, fgy keriilt
a fin javitd-neveld intézetbe.

A gyermekkort a térvény a beszami-
tast kizaro okok kozott szabdlyozza. A
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jogalkot6 abbdl a megdénthetetlen véle-
lembél indul ki, hogy a 14. életévét be
nem toltott gyermek nem rendelkezik
beszamitasi képességgel. Vagyis nem
képes magatartisa kdvetkezményeinek
elére latasara. Ha mégis képes magatar-
tasa kovetkezményeinek elére latasara s
arra, hogy felismerésének megfelelGen
cselekedjék, akkor sem biintethetd, mert
a torvény ezt kizarja. Hazankban 1961
ota él ez a szabaly. Ennek alapja, hogy a
gyermekek 14. életéviikre jutnak el a bio-
logiai-szellemi fejlodés olyan fokara,
amely lehetdvé teszi a tirsadalmi egyiitt-
éléshez szilkséges értékelési képesség
megszerzését.

1961 el6tt a gyermekkor hatara 12 év
volt.

wilkinson szerint, amilyen hamar
vilik sziletése utin éretté az allat, és
amilyen hamar meg tudja magat védeni,
a gyermek olyan lassan fejladik. "A ter-
mészet mast rendelt az ember szamara,
nem csupén a testi sziikkségletek gyors ki-
elégitését, hosszi és enyhe novekedésre
allitotta be. A gyereknek id6re van sziik-
sége az 'ébredéshez’, azaz, hogy eljusson
a felndtt tudatossaghoz. Mi feln6itek
sem szeretjitk, ha hirtelen felriasztanak.
Kénnyen belathaté, hogy ugyanez vonat-
kozik a gyermek ‘felnévésére’ is.. A
modern oktatds divataramlata a gyer-
meket korabban akarja arra késztetni,
hogy megtanulja a felnéttek dolgait. Ez a
fajta oktatas az emberi természet ellen
dolgozik."

Valoban, a gyermek szellemi folya-
matai egészen mashogy jatszédnak le 14
éves koraig. Mi, felndttek, gondolkoda-
sunknak, érzelmeinknek és akara-
tunknak bizonyos fokig urai vagyunk.
Rajtunk mualik, hogyan cseleksziink. "A
gyermek sckkal jobban ki van szolgal-
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tatva természete erdinek. Esszerdiség ltal
nem ellendrzott dserék aramlanak akara-
taba és érzelmeibe."

Az ember fejlédésének legfontosabb
mérféldkdvei a 7 év és annak tobbszo-
risei. Ennek megfeleléen a gyermek éle-
tében a 7. és a 14. év tekinthetd korszak-
valtonak. Ezért fontos, hogy a 14. évet
hagyjuk meg a gyermekkort és a fiatal-
kort elvalaszt6 hatarnak. Ha mi jogaszok,
nem miksdink egyiitt a természettel, és
nem vesszik figyelembe az ember s ezen
beliil is a gyermek szerves fejlédéseinek
torvényeit, még tébb bajt ckozunk. Arrél,
hogy 12 éves koru gyermekek sulyos cse-
lekményeket kivetnek el, nem annak kel-
lene esziinkbe jutnia, hogy cstkkentsiik a
biintethetévé valas korhatarat. A
gyermekkori bintizés nem ok, hanem
okozat.

A gyermek 14 éves kordig még nem
abban az értelemben gondolkodik, amit
mi gondolkodasnak neveziink. A tudasa
még nincs felparcellazva. Bar gondolko-
déképessége még szunnyad, képzelGte-
hetsége nagyon is éber. Es ezzel szamol-
nunk kell. "Fenyegetés, bizonygatds, logi-
ka nem sok vizet zavar, de ha egy infor-
maci6t képben, érzelemkeltéen adunk a
gyermeknek, akkor eljut hozza...A hét és
tizennégy év kozti gyermeknek még vala-
mire van szilksége. Vezetésre. Keresi at-
jat a vilagba, kostolgatja ezt, prébalgatja
azt, de ennek ellenére szitksége van a fel-
nétt tamaszra. Szinte organikus szitkség-
lete hétéves kora utdn a felndtt Gtmu-
tatis, hogy mi a j6 és a helyes." g éves
kora koriil a kilsé vilig kezdi jobban
érdekelni. Ontudatosabba vélik. A fizikai
test érésével parhuzamosan fejlodik
majd a gondolkod6képessége. "Bizonyos
egoizmus fejlédik ki benne. Onmagat
mint egyént tudatosabban fogja fel, de
még nem elég érett arra, hogy megitélje a
dolgokat ¢s felelosséget vallaljon. Ezért
tiinik a gyerek ebben a korban gyakran
kegyetlennek, énkozpontinak, szemet-
szemért ... bedllitottsaganak." Lelkileg az
elfogadés és az elutasitds, a szeretet és a
gyilolet kettdségében él. Erzelmi élete
még az ébredés hajnali allapotaban van.
[tél6képességgel a 14. életévét el nem ért
gyermek nem rendelkezik. Ezért nem

indult biintetdeljaras a 12 éves fiaval |

szemben, pedig 6 volt, aki ténylegesen az
emberdlést elkovette. O volt, aki nuncsa-
kujaval megfojtotta a kis Franciskat.
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M. Viktéria a bantalmazdsban, jogi
nyelven a testi sértésben nem vett részt,
de 6 volt a mindent fellelé tettnek a
kiterveldje. Amennyiben a tényleges
elkovetSt biintetSjogilag felelosségre
lehetne vonni - ha a biincselekmény elké-
vetésekor betéltétte volna a 14. életévet -
, abban az esetben M. Viktoria az embe-
rolés biintettének felbujt6jaként szere-
pelt volna az eljarasban. Az elsé foki
itélet viszont M. Viktdria feleldsségét
kizvetett tettesi mindségében allapitotta
meg. Miért?

A bintetdjogi szabalyok értelmében
kizvetett tettes az, aki a bincselekményt
gy valositja meg, hogy annak clkveté-
sére mas személyt hasznil fel. Ez a mds
személy pedig vagy gyermek, vagy be-
szamithatatlan, vagy tévedésben lévd
személy.

Az elsé foku itélet indokolisa utal a
| vadlont bOntudatdnak hidnyédra, és ezt
stlyositd korilményként értekeli. Ebben
a tanulmanyban most nem szeretném
. megkeérddjelezni a ,bélcs” jogalkotok
| dontését azzal kapcsolatban, hogy a 14.

| életéve betdltése utdn a fiatalkorat

szabadsagvesztésre lehet itélni. Utalni

| szeretnék viszont Rudolf Steiner egyik
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frasara, amelyben a szerzé a biin €s biin-
hédés vilagat nem hétkéznapi boleses-
ségek (értsd: kozhelyek} segitségével
értelmezi. Steiner szerint, ,amit lelki-
ismeretnek hivunk, nem mas, mint az
En-nek az élettesten egy sor riegtestesil-
lésen keresztiil végzett munkajanak ered-
ménye. Amikor az ember belatja, hogy
ezt, vagy amazt ne legye meg, és amidén
ennek a belatisnak révén olyan erés
benyomas éri, hogy az egészen étertes-
téig tovahat, igy keletkezik éppen a lelki-
ismeret.” Nem kell ahhoz antropozé-
fusnak lenniink, hogy belassuk: 14 éves
koraban az ember még nem jutott €l arra
a fejlédési fokra, amelyben a bint mint
okot, a banhddés mint okozat koveti.
Kiss Anna



Palyazati felhivas
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Budapest Févdros Onkormanyzata, Pest Megye Onkormanyzata és a Févdrosi Teriileti Gyermekvédelmi Szak-
szolgdlat k6z6s pdlydzatot hirdet szakmai tapasztalatfeldolgozé tanulmdnyok készitésére a fovdrosi és a
pest megyei gyermek-védelemben dolgozé vagy kordbban ezen a terilleten miikédétt szakemberek szémdra.
A pdlydzat meghirdetdi szamitanak minden olyan munkara, amely a gyermekjoléti alapelldtds, a gyermekvé-
delmi szakelldtds és a hatosdgi intézkedések valamely terilletén szerzett, a szakmai kozfigyelemre érdemes

tapasztalatokat, gyijtétt ismereteket dolgozzdk fel.

B A PALYAZATOT MEGHIRDETOK A KOVETKELD
TEMAKORGKET JELOLIK MEG A TANULMANYOK
SIAMARA.

1. A fGvdrosi és pest megyei gyermekvédelem valamely
szokteriiletének vagy szolgdltatdsi formajénak torté-
neti bemutatdsa, kilénds tekintettel a ma is haszno-
sithaté eredményeket felmutaté élenjéré szakmai
djité térekvésekre.

2. Mddszerek és technikdk a gyermekvédelmi rendszer
és a térvényi szabélyozds hidtusainak dthidaldséra,
kiilénds tekintettel a gondozott gyermekek érdeke-
inek és jogainak érvényesitésére.

3. A tdrsodalmi kirekesztés €s ar erdszok elleni kiiz-
delem o gyermekvédelemben.

4. A gyermekvédelmi munka és a gyermekvédelmi szer-
vezetek egyittm{ikddésének hatékonysdgét nsveld
intézményes formak és modszerek, sajat gyakorlati
tapasztala-tok feldolgozasa.

5. R gyermekbdntalmozdssal jaré traumdk terdpidja,
specidlis és kiilénleges sziikségletek kielégitése a
gondoztds sordn.

B A pdlydzati feltételek:

|
B tEredményhirdetés:

Benyujthaté minden 0j vagy mar elkészilt szakmai jellegi |
irdsmi, amely még nem lett mas palyazatra benytijtva, vagy |

mas megrendeldnek hasznositisra dtengedve.

B A palyamunkdk terjedelme:
20-25 oldal terjedelmii irdsmii, nem szamitva a szikség sze-

rint hozza kapcsolodo melléklete(ke}t, amelyek egyiittes terje- |

delme maximum 5o oldal.

H A pdlyamunkék benydjtdsa:

a palyamunkakat 3 példanyban, jeligés boritékban kerjiik
benydjtani {kilon lezart, kis boritékban megjelolve a jeligés
palyamunka szerzéit és azok elérhetdségi adatait) a Févérosi
TEGyESz Médszertani és Elemz6 Szolgalatihoz (Budapest
1081, Alf6ldi u. 9.-13.), megjeldlve a palyazati témakort, amely-
hez a palyami kapcsolédik, és a palyama konkrét témajat.

Il Benydjtdsi hatdrids:
2003. szeptember 30

H Elbiréids:

A jeligés palyamunkakat a meghirdeték altal felkért zsdri
biralja el, szitkség szerint felkért szakemberek elozetes biralatai
alapjan.

2083/3.

2003. november 30.-ig.

B Feltételek:

A jeligés boritékok felbontasa csak a zsitri dontése utan, az
eredményhirdetéskor lehetséges. A palyamunkak szerzéi els-
zetes hogeajirulisukat aidjik a pilyamunka benyojtisaval
ahhoz, hogy a meghirdetdk a palyamunka elfogadasa esetén
nyilvinossagra hozhassak tanulmanyukat (o kézlésre keriilG
kézirat és a kozles tovabbi részletei tekinteté-ben kozos meg-
egyezéssel dintenck)

Bl Pélyadijok:

A meghirdetdk (émakértinként egyegy 1, 11, és 1L difat
kivinnak kiadni azzal a feltérellel, hogry egy-egy 1émakdrben
legalabb 6t palyamunka beérkezik. Kevesebb palyizat esetén is
elbiriljak azokat, és aranyosan megallapiiott szama palyadijat
adnak ki. A dijak kiadasinal és odaitélésénél a meghirdetdk és
a birdlok egylelil a szakmal tupaszialatfeldolgo-z6 munka i
ténzését, masfel6l a mindségi szinvonal és a hasznosithats-sag
igényének érvényesitését tartjik szem elGtt.

B Pélyadijak: 1. dij: 100.000.- Ft
11. dij: 80.000.~ Ft
I11. dij: 60.000.- Ft.

{A meghirdeisk fenntartjik a jogot sziikség szerint tovdbbi dijak és elisme-
rési formak kiegészité alkalmezasdra és a palyadijak esetleges emelésére.)

Budapest, 2003. junius
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A SZOCIALIS, GYERMEKVEDELMI ES GYERMEK-
JOLETI ELLATASOK ALLAMI FINANSZIROZASAROL

Magyarorszdgon a szocidlis, gyermekvédelmi és gyermekjoléti alap- és szakelldatdsokat allami, 6nkormany-
zati, eqyhazi és egyéb civil szervezetek dltal fenntartott intézmények végzik. A fenntartok és a szocidlis szak-
mdban dolgozék szamdra nyilvdnvald az a tény, hogy az allami normativa a legtobb ellatds esetében nem
elegendd a tényleges miikddési koltségek fedezésere.

8 Az onkormanyzatok azeért, hogy a torvényben megszabotl leladataikat el tudjak latni, az allamtol tovabbi tamoga-
tashan is részesiilnek (SZJA dtengedelt része, gépjarmiado, illetékek, sth.). A nagyobb lelekszamu, illetve a gazda-
sagilag {ejlettebb telepiléscknek van sajit bevételi lehetoseguk (epitmenyado, telekadd, kommunilis ado, 1partizési
ado, idegenforgalmi ado) is, amelyekkel tobhé Kevéshe ki tudjak egéseiteni az allami normativiar. A kisebb és hatranyos
helyzetii telepiilések vannak gyakran nchez helyzetben.

Az egyhazak is rendelkeznek a normativin leliil wovabbi allami forrasokkal. Ingatlaniaik révén bevételre tehetnek
szert I'Iagyoményaik, ismertségiik, tarsadalmi bedgyazottsdguk révén jo eselytik van arra, hogy adomanyokhoz, hagya-
tékokhoz, valamint a szemeélyi jovedelemadé egy szazalekihoz juthassanak, Yovibbi segitseget jelent szamukra "Az
egyhazak hitéleti és kozeéhi levekenységenek anyagi feltételeire! szald 19y7, évi CXXIV. 1orvény".

A rvény 5. § {1) bekezdése szerint "az egyhizi intezményfenntartok altal ellitott szoc ialis tevékenysegek kézponti
kaltségvetési penzellatasa az allami és onkorminyzati intézmeényekkel azonos mertékben torténik”. A 6. § szerint azon-
ban "az egyhazak toviabbi timogatasra jogosultak, "amelynek alapja az allampolgarok azon dintése, ahogyan az adott
egyhaz altal fenntartott intézmények kzszolgiltalasait igénybe veszik™

Ennek a tamogatasnak a mértéke az adotr szocialis ellatisra vonatkozo allami normativa szdzalékdban keril meg-
hatarozasra. A timogatas mérteke 1998-ban 28 %, 1999 ben 29,1%, 2000 ben 91,8%, 2001-ben 36 %, 2002-ben 36, 3 %
volt, majd 2003 ban {valosziniileg az el6zd évi béremelések miatt) a tamogalds 47, 7 %-ra nelt.

Chhez a 16bblettamogatashoz nem jutnak hozzi a civil szervezetek!

gon jelenleg a civil szervezetek donts tobbsége nem rendelkezik olyan forré-
, amelyekkel ezt a hatrdnyt be k. Ezzel o megolddssal sérul jegyen::

{ség, Az adott ellGtast igénybe vevd személy nem tehet arrdl, hogy a lakshelyén Gnkor-
mdnyzati, egyhdzi vagy civil szervezet Idtja el'a feladatot. = = L

Hosszu tavon a jelenlegi megoldas azért sem kedvezd, mert ez az egyhazi és nem egyhazi civil ellaté szervezetek
szembeallitisat eredményezi.

Mivel a tébblettamogatdsért az egyhazi intézményeknek sem a szakmai létszamokban, sem az ellitisok szinvon-
alaban sermmilyen 16bbletet nem kell biztositaniuk, az allam e kiemell tamogatassal elismeri, hogy a normativabol nem
lehet fenntartani a szocialis és gyermekjoléti ellatasokat.

A Szocidlis Szakmai Szovetség a szociilis, gyermekvédelmi és gyermekjoléti szolgiltato intézmények allami finan-
szirozasat lekinlve a szektorsemlegesség elvét vallja. Ennek megfeleléen azt javasolja, hogy az egyhaz és nem egyhdzi
civil, non profit szervezetek allami tamogatasa azonos mértekben torténjen. Nem az egyhazi inlézménycknek nynjtott
lamogatast javasoljuk csokkenteni. Azt igényeljiik, hogy a normativak a sziikségletekhez kizelitsenek, Ennek érde-
kében a civil non-profit szektor tdmogatasat az egyhazaknak nyujlotl tamogalas szintjére szikséges emelni.

Budapest, 2003. majus 28.

A Szocialis Szakmai Szivetség Elnoksége

200373, SLAM
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MOIAIK

A Moédszertani Gyermekjoléti Szolgalatok altal
elfogadott konszenzusos dontések 2003-ban

B 1) 2002. EVI KONSIENZUS KONFERENCIA ALLAS-
FOGLALASAENAK FELULYIZISGALATA
* 1/0.) A gyermekjoléti szolgdlat csaladgondozdjanak sze-
repérdl a birdsagi eljardsban

Az EszCsM Gyermek- és Ifjusagvédelmi Féosztilyanak vall-
alasa nem valdsult meg. Az allasfoglalas szitkségességét valto-
zatlanul fontosnak tartja a konszenzus konferencia, ezért ismé-
telten allasfoglalast kériink arral, hogy milyen jellegii elja-
risban, milyen minéségben, milyen jellegl informaciét kell ki-
adnia a csaladgondozénak, milyet szabad és miilyet tilos.

*  i/b) A gyermekvédelemben haszndlhato fogalomtar

A Fogalomtir 8sszeallitdsaval megbizott munkacsoporl
egész évben folyamatosan dolgozott. A munka kb. 70 % készilt-
ségi allapotban van. Az 6szi talalkozéra, elfogadasra eldkészitett
ailapotba lehet hozni.

Ez azt jelenti, hogy az észi talalkozo elétt legalabb két héttel
minden Médszertani Gyermekjoléti Szolgalat megkapja a vég
leges tervezetet, amelyet a munkacsoport elfogadasra felkinal.

Remeéljiik, hogy a 15/1998. {IV. 30.) NM rendelel médositasa
olyan id6pontban jelenik meg, hogy az abban megfogalma-
zottak mar belekeriilheinek a fogalomtarba,

= 1/c.) Tdjékoztatds a "Gyermekeink védelmében” cimi
nyilvantartasi rendszer médositdsanak folyamatarol

A 2002. évi konszenzuskonferencia felkérése alapjan az
NCSSZI 2002. juniusaban megbeszélést hivott dssze. Ezen az
elsd megbeszélésen kozosen megallapodtunk a "Gyermekeink
védelmében” cimd nyilvantartdsi rendszer adatlapjainak (tovab-
biakban: adatlap) megujitdsa menetében:

= Az adatlapok dtdolgozasa harom munkacsoportban tor-
ténik (1, 2., 3. adatlap, 4., 5., 6., 8. adatlap, 6/u., 7., 9. adat-
lap}.

* Az adatlapok haszndlataban érdekelt szervezetek legitim
megbizottakat vdlasztanak azok megijitdsdra.

* Az egyes munkacsoportok kiilén-kiilin dolgoznak, s idén-
ként dsszeqzi megbeszélést tartanak,

Mindezek alapjan valoszindsithetd, hogy az 6szi laldlkozén
egy teljes valtozatot targyalhatunk meg.
Ezt kivetden készithetjiik el az Gsszefésiilt, egységes forma-

Ezutan felkérjitk a NCSSZI-t arra, hogy az elkészitert valto-
zatot legitimaltassa.

A konszenzus konferencia valtozatlanul fontosnak tartana,
hogy visszajelzést kapjon a Megyei Gyamhivataloktdl az ellen-
orzések madszertanara tett javaslataira, Mivel a Megyei Gyam-
hivatalokiél a mai napig visszajelzést nem kaptunk, kéré-

| siinkrél kénytelenek vagyunk lemondani.

B 2.) MODSZERTANI GYERMEKJOLETI SZOLGALATOK

TAPASITALATAI

Aggodalommal vettitk tudomasul, hogy a Megyei Madszer-
tani Gyermekjoléli Szolgélatok tapasztalata alapjan sok helyen
elofordul, hogy a novekvo feladatok mellett a gyermekjoléti
szolgalatoknal leépités torténik mind személyi, mind tirgyi fel-
tételek vonatkozasidban. Az dltalanos tapasztalat atgondolast,
tovabbgondolast igényel. Oszi megbeszélésinkig felkértik a
Martonvasari Gyermekjoléti Szolgalatot, hogy készitsen elé egy
szakmai tervet, amelynek mentén tovabbhaladhatunk.

W 3.) A NCSSTI HLTRL A GYERMEK)ULETI SI0LGA-
LATOK SZAMARA KIKULDOTT KERDOIVEK

A gyermekjoléti szolgélatok részéré! érkezett tomeges jelzés
alapjan megallapithat6, hogy a NCSSZ1 Szociélpolitikai Féosz-
talya altal készitett "A gyermekjoléti szolgaltatast nyajtd szemé-

| lyek és szervezetek részére” cimii kérdéiv kitdltése, amelyre —

rovid hataridével — az orszag dsszes gyermekjoléti szolgalatat
felkérték, szamos szakmai problémit vetett fel és dilemmat
okozott. A kérdéiv dsszedllitisdhoz a mar 6t éve miitkbds Maod-
szertani Gyermekjoléti Szolgalatok Munkakozosségének véle-
ményét nem kérték ki, az el6készité munkaba nem vontak be.
Az uislagos egyeztetések soran és a NCSSZI Féigazgatojanak
kezdeményezésére tartott megbeszélésen valt érthetobbé a kér-
déiv célja, amely szerint a feldolgozott adatok a szakmafejlesz-
tési stratégia alapjat képezik. A NCS8ZI1 Szocialpolilikai F6osz-
taly vezetdje a tovabbiakban szamil a Mddszertani Gyermekjo-

| léti Szolgalatok munkéjara. A konszenzus konferencian a kévet-
kezé megallapodas sziiletett:

1. A kérddiveket feldolgozé zdrétanulmdnyt megjelenés eltt
megkiildi véleményezésre minden Mddszertani GYJSZ szd-
mdra. Ezt kiévetSen szakmai férum keretében vitatjgk meg a
zarétanulmdny tervezetben foglaltakat.

2. A Mddszertani GYJSZ-k megallap:msal bekeriilhetnek az
intézmény folydirataba.

3. A stratégia kialakitaséba modszertani szakembereket dele-
gathat a Médszertani GYJSZ munkakidzossége.

A Modszerlani Gyermekjoléti Szolgalatok nyomatékkal
kérik, hogy a kérdéiv feldolgozasa soran, a becsiilt adatokon ala-

| pulo valaszokat kontroll adatokként kezeljék (az alapadatokat a

rendelkezésre allo statisztikai és egyéb adatbazisok tartal

tumi adatlap-csomagot, amelyhez meg kell fogalmazni a kitél- | mazzak}.

tési utmutatot.
A tél végi talalkozon valdszinidleg elfogadhatjuk majd ezt a
teljes anyagot.

2003/3

A jovGbeni hatékony egyiittmikéddés érdekében felkérjik az
Egészségiigyi, Szocialis és Csaladiigyi Minisztériumot és a Nem-

| zeti Csalad- és Szocialpolitikai Intézetet, hogy a gyermekjoléti
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szakmai tevékenységet végzik feladatellatasaval kapcsolatos
barmely -kérdéiv, adatszolgaltatas, tajékozodds, elemzés, stb.
elott tegye lehetGvé a Mdédszertani Gyermekjéléti Szolgalatok
részvételét az elékészitd munkaban, az értékelésben és a stra-
tégia kidolgozésaban.
B 4.) ESICSM 0SAP KERDGIV

Az E82CsM Gyermek- és Ifjusagvédelmi Féosztalya felkéré-
sének megfelelden a konszenzus konferencia az OSAP
gyermekjoléti szolgaltatisra vonatkozd kérddiv kiegészitését
megtargyalta és kérdéseit megvalaszolta. A megbeszélés alapjan
elhataroztuk, hogy a jové évi konszenzus konferencia attekinti
a kérddivet.

B 5.) TELEFONOS SEGELYSZOLGALAT

A 15/1998. {IV. 30.) NM. Rendelet, valamint a tervezett
moédositasa a gyermekjoléti szolgalat specidlis szolgaltatasai
kozott nevesiti az ifjusagi lelkisegély-telefonvonal mikodte-
tésél,

A lelkisegély telefonszolgalatok szervezésénél és makédteté-
sénél a hazdnkban és kiilféldén tobb évtizede miikodd telefon-
szolgéalatok tapasztalatai alapjan kikristalyosodott, orszagos, ill.
nernzetkdzi konszenzusen alapulé szakmai normakat és alap-
elveket ajanlott figyelembe venni, és indokolt kévetni a meg-
feleld szinvonalil szolgallatas biztositasa érdekében.

Magyarorszigon 1971 6ta makidnek letkisegély telefonszol- |

galatok, a go-es évek elejétsl pedig sorra alakultak a fiataloknak
sz6l6 rétegtelefonok, az ifjusagi telefonos segitészolgalatok is.

Jelenleg 2 orszdgos szakmai szévetséy koordindlja a lelkise-
gély telefonszolgalatok miikodését, és modszertani ajanla-
sokkal, képzések, konferencidk szervezésével, szakmai mi-
helymunkdval segiti a megfelelé szakmai szinvonal megvals-
sitasat.

WA IFJUSHGI LELKISEGELY TELEFONVONAL
MUKODTETESE GYERMEKJOLETI SIOLGALAT
KERETEBEN

M 1. SZEMELYI FELTETELEK:

Az ifjasagi lelkisegély-telefonvonalnal {ifjusagi lelki elsdse-
gély telefonszolgalat) a telefonos segité tevékenységet a
gyermekjoléti szolgalat fGallasu vagy részmunkaidés munka-
tarsai, €s a 18. életévitket betolitit onkéntesek (képzett laikus
segitk) végezhetik mentalhigiénés, pszicholégus, pszichiater
és egyéb erre képzett szakember irdnyitasdval, ill. szupervizi-
ojuk mellett.

CSALAD GYERMEK IFIJUSAG i
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Az dnkéntes segit6k bevonasa a telefonos segitémunkaba,
annak specialis jellegébdl fakadéan ajanlott. Az énkéntesek és
az alkalmazolt munkatirsak egy munkakoézosséget (stabot)
alkotnak.

TELEFONOS MUNKABAN VALO RESIVETELUK
FELTETELE EGYSEGESEN:

= minirmum 8o érds képzésen vals részvétel

= szakmai alkalmassag (ld. 2. sz. melléklet)

A felkeészitéskor figyelembe kell venni a megszélitott kor
osztaly viselkedési és kommunikaciés kultarajat, normait. A
klasszikus lelki segélytél eltérs problémakérsk nagyobb oda-
figyelést igényelnek minden résztvevetdl.

Ugyelok szama: a hivhatésag id6tartamatol fuggs. A lér
szamnak elegendének kell lenni ahhoz, hogy az igyeletel egy
idoben ket fa lithassa el (felvaltva fogadjak a hivasokat).

Példaul heti 8 oras hivhatdsag esetén, ezt biztonsigosan leg-
kevesebh 8-10 fds stab tudja ellatni.

B 2. SIERVEIETI SIEMPONTOK:

Munkakéri leirasban célszert rogziteni a telefonos segit6-
munkaban résztvevikre és a stib szakmai vezetGjére vonatkozo
feladatokat, kitelességeket.

A telefonszolgalat mikadését - mint a gyermekjoléti szolgal-
tatasok korében jol korilhatarolhatg szakmai szolgaltatasét -
Szervezeti és Mikodési Szabélyzatban kiilon c¢imszo alatt ajan-

| lott rogziteni.

* A szolgdlat miikédését seqitd szakemberek:
A szolgalat munkéjat szdmos szakember segili.
Tevékenységuket, funkcidjukat a szerepfeszilisegek
elkeriilése végett sziikséges tisztazni. Ezek a funkciok:

= PR szakember

= Kiképz6 {pszichiater, pszichologus, mentilhigiénés
szakember)

* szupervizor (nem azonos a stab kiképzdjével, szakmai
vezetGjével)

= Menedzser

= Informatikai szakember

* Egyéb teriiletek szakemberei a diszpécserfunkciochoz
{pl. ellatasrendszerek szakemberei, gyermekpszichiater,
gyermeknégyogyasz, drog-, atkoholproblémak szakemberei
sth.)

Hivasidd: napi rendszerességgel, de legaldbb heti 8 draban.

Teriileti lefedettséget tekintve ajanlott a mar orszagos halo-
zatban miikddé szolgalatokkal egyeztetni, 6sszehangolva a szol-
galtatasokat a teljesebb kori elérhetdség érdekében.

W 3. TARGYI FELTETELEK:

- telefonvonal miikodési idejére kizardlagosan erre a célra
hasznalt igyeleti szoba biztositasa,

- ingyenesen hivhato telefonvonal (zéld szam),

- ligyintézd telefonvonal (mentShivéds, egyéb hivas alatti
intézkedés céljabol),

- szamitogép (szamitdgépes adalrigzitéshez, adatbazishoz).



B 4. A2 IF)YSAGI LELKISEGELY-TELE-
FONVONAL MUKGDTETESENEK JELLEMZOT

Célja:
Ongyilkessdg megeldzés
Krizisintervencié
Mentdlhigiénés prevencié
Diszpécserszolgaltatds
Drogprevencic

Célcsoportja: gyermek és ifjlisagi kor-
osztaly
szolgdltotas alapkritériumai:
= Hivds ingyenessége
* Anonimitds
= Titoktartds

{vonatkozik hivé altal elmondottakra,
uigyel6k személyére, szolgilat helyére, cimére,
szolgélat belsé mikodési rendjére, szolgalati
informacidkra)

= A Szolgdlat mikddése:

A szolgilat mindig a hivo személy érde-
keit szem eldtt tartva végzi feladatat.

A segélykéré szamadra teljes titoktartast
kell biztositani, a hivé nem kételes bemutat-
kozni, adataire] barmit elmondani.

A Szolgalat anonim mindkét iranyban
{hivo részérdl lehetgség, ligyeld részérdl kite-
lezettség)

Minden iigyeld egy fedészam alatt dol-
gozik. Ez alapjan hivhaté, azonosithato.

Az ugyelé a nevét, egyéb adatait nem
kozolheti, csupan az iigyelsi szamat, krizisve-
zetés esetén a kovetkezd tigyeleti idejérd] ad-
hat felvilagositast.

A hivonak tajéekoztatast adhat az tigyeldi
szamon keresett iigyels kévetkezd iigyeleti
idejérd], csak krizisvezetés esetén!

Az iigyel6 minden beszélgetést koteles
jegyzokonyvileg rigzitem, (annak sorait a kie-
gészitd kodtablazat alapjan kitélteni GYI-
TOSZ ajanlasa szerint).

A készilt dokumentaciét szupervizid,
archivalasi, oktatasi célokon kiviil felhasz-
nalni tilos!

* A szolgdltatds szakmai kontrollja:

A rendszer szigord szakmai kontroll és fel-
iigyelet alatt mukodik, ezaltal képes a krizisin-
tervencid lefolytatasara, az éngyilkossag meg-
el6zésére, valamint a drogprevencié végzé-
sére.

Kontrollfunkciét hordoz: kiképzés (be-
meneti kontroll), dokumenticié (jegyzs-
konyvek, ugyeleti napld, egyéb eszkozokkel
101ténd rogzités), kettds ligyelet, kiscsoportos
esetmegbeszélés, szupervizio, stibkarban-
tartd tréning (maratoni csoport).

2003/3
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B 6. KESZENLETI SIOLGALAT

A gyermekvidelmi torvény értelmében 2004. janudar 1-é6]
a megalakulé gyermekjoléti kizpontoknitk egyik kitelezd speci-
ilis szolgaltatasaként készenléni szolgalator kell mikodietnie.

A 15/1998. (IV. 30) NM rendelet modositas tervezete
alapjan célja: a gyermekjoléti kozpont nyitva tartasi idején il
felmerilt krizishelyzetekben torténd azonnali segitség, tana-
ceadas, vagy tajtkoetatas nyljtisa

A készenléti syolgdlatot egy éllanddan hivhaid, kozismert
telefonszam  biztositasaval kell megszervezm Ggy, hogy a
készenlétben levé munkatars szakszend segitséget tudjon nyuj-

tani, vagy ilyen segitséget tudjon mozgo:

A Médszertani Gyermekjéléti Szolgdlatok tapasztala-
taik és véleményik alapjdn az aldbbi ajanldsokat
fogalmazzak meg:

1. Nemn célszerii killon szakmai stab felaflitisa, A gyermekjc:
léti szolgaltatdst véged csalddgondozak lassak el a feladatot.
2. A készenléti szulgdlat biztositasdhoz egy onallo mobilte-
fefon szilkséges, melynek kiltségei teljes egeszehen a mikod-
tetdt terhelik.

3. A szolgaltatast munkajogi szermponthol készenléti tgyelet
ként célszerit muikodtetni,

4. A szolgdltatdst biztosito feladata a lake Jjelzdrend-
szer megfelelo tdjekoztaldsa az elérhetoségerdl, tevékenyse-
gérdl

5. Fontos a tevékenységet folyamatosan dokumentalni {hiva:
sok regisztrdlasa, o szikséges és megtett intézkedések, fei-
mertilt kaltsegek).

6. A helyi igények, szitkségletek, sojdtossagok alapjan tir-
ténfen a szolgaltatas SZMSZ be vald beillesztése.

Az eddigi tapasztalatok alapjén a modszertani gyermekjoléti
szolgalatok a rendeler modositasanak megjelenését kavetden
szakmai modellt tesznek kozismertté,




B 7. MODSZERTANI GYERMEKJOLETI STOLGALATOK
FELADATAI

A kijeldlt médszertani intézmény feladatkiérében
*  Részt vesz a mindségfejlesztési elvek kidolgozdsdban.

A Modszertani Gyermekj6léti Szolgalatok Munkakozossége
felkéri a NCSSZI-t, hogy a mindségfejlesztési elvek kidolgoza-
saba vonja be a Médszertani Gyermekjoléti Szolgalatokat,
hasznalja fel szakmai tapasztalataikat. A jévé évi konszenzus
konferencian erre a kérdésre visszatériink.

* A kijelolt feladatok tekintetében ajdanldsokat készit a
hatékonyabb szolgdltatdsi médszerek alkalmazdsdra.’

A gyermekjoléti szolgalatban végzett szocislis munka saja-
tos modszereket igényel. Ezek dsszegylijtésére, dsszegzésére
onallé szakmai munkacsoportot hozunk létre.

A munkacsoport dolgozza ki:

- Milyen szolgaltatasi modszereket ismerink?

- Ki a kliens? A gyermekek védelmében végzett szocidlis
munka, az 6nkéntesség és az egyiittméokodés dsszefuggései.

- Mitdl tekinthetd hatékonynak egy-egy modszer?
= Szakmai tandcsaddssal segiti a kijeldlt feladatok tekinte-
tében q teriiletén levé gyermekjéléti és gyermekvédelmi szol-
gdltaté tevékenységet végzok szakmai munkdjdat.

A SZAKMAI TANACSADAS FORMAI LEHETNEK:

»  személyes konzultdcio,

* g Mdédszertani Gyermekjoléti Szolgdlatban,

= a szolgdltatdst nyijté székhelyén,

= telefonon,

» adott szolgdltatasrol allasfoglalds készitése,

= szakmai mihely,

»  kistérségi talalkozd,

*  megyei konferencia (szakmai nap),

* tovabbképzés szervezése, ajdnldsa,

* ij szolgdliatésok és szakmai tevékenységek kezdeménye-
zése, segitése (pl. a jaték tevékenységek elterjesztése, alter-
nativ napkézbeni elldtdsok, jatszéhdzak, jatékidrak, egyéb
szabadid6s programok bévitése),

*  mdr mitkodd modellértéki programok Gsszegyiijtése,
tdmogatasa, kivetése, megismertetése,

*  médszertani itmutato és ajanlds készitése,

»  Szakértoként kézremiikodik a gyermekjéléti és gyermek-
védelmi szolgdltaté tevékenységet végzdk szakmai ellenérzé-
sében, a szakmai programok értékelésében.

Szakmai érvek nem sz6lnak amellett, hogy "kivilalld" maéd-
szertani intézmény végezze a vizsgalatot, és ne a kijelélht mod-
szertani intézmény. Mas intézmény felkérésére csak igen ritka,
kivételes esetben keriilhet sor, ha dsszeférhetetlenség all fenn.
Osszeférhetetlenség esetén a kijeldlt moédszertani kézpont
tegyen javaslatot masik intézmény felkérésére.

Nem végezhet szakmai vizsgélatot, nem értékelhet szakmai
programot olyan szocialis szakember, aki nem gyermekjoléti
alapel)atasra specializdlédott.

Szitkséges atdolgozni egy szolgaltatas teljes szakmai vizsga-
latdnak "forgatdkonyvét”, amely a Modszertani Gyermekjoléti
Szolgalatoknak nyujtana segitséget munkajukhoz. Az atdolgo-
zashoz szakmai munkacsoportot hozunk létre, a végleges
munkaanyag a 2004. évi Konszenzus Konferenciara elkésziil.

»  kezdeményezi a gyermekvédelmi rendszerben dolgozok
tovabbképzését és tapasztalatcseréjét.
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A médszertani gyermekjéléti szolgalat feladata tudatositani,
hogy a gyermekjoléti szolgaltatast végzéknek joga és kotelezett-
sége esetmegbeszélésen, szupervizion, tapasztalatcserén,
tovabbképzésen részt venni. Ennek érdekében a mdadszertani
gyermekjoléti szolgalat dsszegyiijti és ajanlja a tovabbképzési
lehetdségeket. Tapasztalatcseréket szervez, illetve ajanl. Igyek-
szik elérni, hogy az altala ellatott terileten minden gyermekjo-
1éti szolgaltatast végzo munkatirs vegyen részi az el6zéekben
felsoroltakon.

M 8. EVES GYERMEKVEDELMI TANACSKOZAS

A telepiilési 6nkormanyzatok képvisel6 testiiletének, illetve
kizgyiilésének a gyermekjoléti és gyermekvédelmi rendszer
attekintése céljabdl évente dtfogd értékelést kell késziteni.

Errdl a tohbszor modositott 1997, évi XXXI. tv. a gyermekek
védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol, a 96.§ {6) bekezdésében
a kovetkezéképpen rendelkezik:

"A helyi 6nkormanyzat a gyermekjoléti és gyermekvédelmi
feladatainak ellatasardl minden év majus 31-ig — a kiilén jogsza-
balyban meghatirozott tartalommal — atfogé értékelést készit,
amelyet a képviselS-testitlet, illetve a kozgydlés megtargyal. Az
értékelést meg kell kildeni a megyei gydmbhivatalnak. A megyei
gyamhivatal az értékelés kézhezvételétdl szamitott harminc
napon beliil javaslattal élhet a helyi 6nkormanyzat felé. A helyi
onkormanyzat hatvan napon belil érdemben megvizsgilja a
megyei gyamhivatal javaslatait és allasfoglalasarél, intézkedé-
sérdl tajekoztatja."

Az atfogo értékelés alapjat képezi a gyermekjoléti szolgalat
altal szervezet! éves tanacskozds, amelyen &t kell tekinteni a

| telepiilés gyermekvédelmi rendszerének miikodését, és javas-

latot kell tenni annak lehetdség szerinti javitasara.

JELEN MODSZERTANI AJANLASBAN MEGFOGALMAZZUK:
* a tandcskozds céljat,

" g résztvevok kdrét,

* feladataikat,

* a tandcskozds formdjat,

= g tandecskozds munkamodjat,

A tandcskozas célja:

Az adott telepiilésen gyermekjoléti, ill. gyermekvédelmi fel-
adatot ellaté szakemberek, sajat tevékenységitket bemutatva
segitsék a telepiilés gyermekvédelmi rendszerének egységes
attekintését. Ertékeljék éves munkajukat, szamoljanak be arrdl,
hogy milyen feladatokat oldottak meg és azok mennyiben
voltak eredményesek! Tarjak fel, hogy mi segitette, mi nehezi-
telle, vagy akadalyozta munkajukat!

Egymis értékelését meghaligatva kizos stratégiat dolgoz-
zanak ki a feladatok szinvonalasabb ellatisa érdekébenl

Résztvevok kire:

A tanacskozison a telepilés minden gyermekintézmeé-
nyének és gyermekekkel foglalkozé szervezetének képviselsi
részt vesznek, hogy az értékelés, attekintés teljes kori legyen,
valamint a feladatok meghatarozasa és felvallalasa megtortén-
hessen.

Meghivottak a Gyvt-ben meghatarozott jelzérendszeri
tagok, a fiatalkoruak hivatisos partfogdija, az énkormanyzati

| képvisel6testilet mindazon tagjai, akik a gyermekvédelem

terén dontés-elokészitsi, illetve dontési szerepet toltenek be:
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polgarmester, alpolgirmester, érintett bizottsag(ok) elnoke(i),
valamint a hivatal részérdl a jegyz6, irodavezets, gydmhatdsag
€s gyambhivatal vezet§je; tovabba a gyermek- és ifjusagi szerve-
zetek képviseldi ... stb.

Beszamol, téjékoziatdst ad: az 6nkormanyzat gyermekvé-
delmi szakteriiletet iranyité osztilya, vagy irodavezetdje, a
jegyz6i hataskort gyakorlo osztély, ill. személy, a gyamhivatal; a
gyermekjoléti-, a csaladsegitd szolgilat/szolgaltatist nygijts; a
bélcsdde, avoda, iskola, nevelési tandcsads, a védénéi szolgilat,
a hazi gyermekorvosi ellatds képviselGje, a rendérség, és azon
civil é5 egyhézi, ill. tarsadalmi szervezetek, akik, ill. amelyek
éves tevékenységiik sordn gyermekvédelmi feladatot lattak el.

Ahol t6bb, azonos feladatot ellaté intézmény (bolcsGde,
ovoda, iskola, stb.) miikodik, javasolt, hogy maguk kézil vélasz-
tott képvisel6 fogja Gssze az érintett teriilet tapasztalatait.

Feladataik:

A beszamolok tartalmazzék a szolgaltatast nynjté sajat éves
gyermekvédelmi tevékenységét és értékelését. Tarjak fel a prob-
lémakat, és azokra kozosen keressenek megoldédsokat. Fontos a
sikerek bemutatasa, mely segit a jo megoldasi médok megtald-
lasdban. A megoldasckban térekedni kell az egyiittmitkadésre.
A tovibbi teendék meghatarozasaban mindenki aktivan vegyen
részt,

A TANACSKOZAS FORMAJA FORUM; MELY

= rivid, témér beszamoldkbél,

* g hozzdfuk kapcsolodd észrevételekbol (helyi adottsd-
gokidl figgden ezek megvitatdsa szekcidilések formdjaban
is megvalésulhat),

* célok megfogalmazasabol,

= kozos cselekvési terv kidolgozdsdbol és

* annak titemezésébdl dll.

A tandcskozds munkamddja:

A teleptilés nagysagatol, adotisagatél filggden egyes szak-
terilletekre, intézményekre lebontva, a beszamolok idGtartama
lehetSség szerint a 10 percet ne haladja meg.

A férum levezetése a telepilés nagysagitol fiiggoen eltérd
lehet:

- kisebb telepiilések esetében a levezetést vallalhatja a
gyermekjoléti szolgilat munkatarsa,

- nagyobb varosokban, a résztvevok nagy szama esetén
indokolt lehet a moderitor tevékenysége.

A tanicskozasnak nem lehet sem célja, sem feladata konkrét
esetek megbeszélése és szakmai eldadasok megtartasa.

A tanéacskozasrél a gyermekjoléti szolgalat emlékeztetGt
készit, melyet a résztvevéknek megkiild. Az emlékeztets tartal-
mazza a megfogalmazott célokat, és az nkormanyzat felé tett
ajanlasokat, javaslatokat.

A cselekvési terv elkészitésére ezt kévetden, killon meg-
beszélésen keriilhet sor.
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