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irta: Boér Emdke

A GYERMEKELHELYEZES, GYERMEKTARTAS ES A
GYERMEKKEL VALO KAPCSOLATTARTAS

GYERMEKELHELYEZES

A hazassagi bontod- és altaldban a csaladjogi perek legérzékenyebb pontja és egyben
legnehezebb dontése a gyermekek elhelyezése. A birdsdg szamara gyakorlatilag csak
kozvetett — és itt nem a polgari eljarasjogi kategdriara gondolok — bizonyitékok (felek
személyes elOadéasa; tantik vallomasa; kornyezettanulmény; ovodai, iskolai, szakértéi
vélemény) 4llnak rendelkezésre ahhoz, hogy a gyermekelhelyezés kérdésében — a
gyermekek érdekét, és ezen keresztiil természetesen a sziilok vagyait is legmesszemendkig
szem elott tartva — a lehetd legjobb dontést hozza meg. Ezek a bizonyitékok kozvetettek
abbol a szempontbol, hogy a birdsdg mindenképpen egy sziiron keresztiil — ami torzitd
szerepet is betOlthet — érteslil a sziilok, illetve a gyermekek életkdriilményeirdl,
¢letvezetésérdl. Olyan kérdésben itélkezik, ahol a Csaladjogi Torvény magyarazata szerint is
legalabb harom, de az esetek tobbségében joval tobb ember magéanéletének jovobeli
alakuldsat évekre eldre meghatarozza. Emberi kapcsolatokat, ¢érzelmi kotodéseket,
csalodasokat, az ebbdl fakadd, sokszor bosszuallasig fajuld megnyilvanuldsokat,
megfoghatatlan, és ezaltal bizonyithatatlan viszonyokat igyekszik a jog medrébe terelni, ami
gyakorlatilag sokszor megoldhatatlan feladatokat jelent a bir6sadg szamadra.

Ezek a koriilmények csak novelik a dontés sulyat €s a felelosség mértékét.

Ugyanakkor a birdsadgra nehezedik — elsésorban a férfiak részérél megnyilvanuld -
tarsadalmi elditélet stulya is, miszerint a gyermekekért valé kiizdelemben az anyak
kedvezdébb helyzetbdl indulhatnak.

E korben azonban nem szabad figyelmen kiviil hagyni, hogy a férfiak tobbsége ma még
valtozatlanul elfogadja azt a tarsadalomban altalanosan kialakult csaladi munkamegosztassal
kapcsolatos gyakorlatot, miszerint a gyermekekrdl inkdbb az anyak gondoskodnak, és a
hazassag esetleges felbontasa esetére ezen a helyzeten nem is kivannak valtoztatni.

igy az tigyek igen kis szdzalékaban meriil fel az apak részérdl a gyermekelhelyezés
kérdése, illetve az igény, hogy a gyermeket naluk helyezze el a birdsag.

Ezekben az esetekben a birdsdg széleskorli bizonyitasi eljarast folytat le annak
érdekében, hogy a gyermekelhelyezés szempontjabol értékelhetd és értékelendd lehetd
legtobb informacid birtokaba jusson. Ennek sordn pedig az apak az anyakkal azonos eséllyel
indulnak a gyermekekért valo ,,harcban". Szandékosan hasznéltam a harc kifejezést, mert az
indulatok sokszor a jozan itéloképesség elvesztését eredményezik.

A gyermek-elhelyezési jogvitanak sok Utvesztdje van. A hazastarsak szamtalan esetben
egyéb, a hazassag felbontasaval 0Osszefliggd kérdések (kapcsolattartds, lakdshasznalat,
hazastarsi  kozds  vagyon megosztasa) rendezésének — mikéntjéhez  kotik a
gyermekelhelyezéssel kapcsolatos igényiiket. Ezekben az esetekben a gyermekek
¢észrevétlenill eszk6zzé, és ezaltal végteleniil kiszolgaltatottd valnak. A birdsag éberségén
mulik, hogy ezt idoben észrevegye, és helyes dontésével megakadalyozza.
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Sok esetben a sziilok a gyermekek lelkiallapotara illetve -idénként fizikai
rendellenességben is jelentkezd — sériilésére hivatkozassal tartanak igényt a
gyermekelhelyezésre, palastolva az igy kialakult helyzetben jatszott szerepiiket.

Eléfordul, hogy a hazastarsak a masiktol elszenvedett sérelmiiket a gyermekekre
kivetitve, igyekeznek benniik szovetségest talalni, és ezt a mesterségesen — sokszor a sériilt
pszichés allapotnak koszonhetden Ontudatlanul — kialakitott helyzetet probaljak a
gyermekelhelyezéssel kapcsolatos bizonyitasi eljarasban a sajat javukra forditani.

A hazassagi bontoperek nagy részében problémat okoz a gyermekek egyik sziild részérdl
megnyilvanulo, masik sziil6 ellen hatd befolyasolasa. Ebben sok esetben kapnak segitséget a
szllkebb csaladi kortdl, els6sorban a nagysziiloktél. Természetesen a befolydsolas
eredményessége, mértéke illetve modja jelentdsen fiigg tobbek kozott a gyermekek koratol
¢s természeti adottsagaitol, az ¢életkoriilményektdl, ezen beliil kiilondsen az anyagi
lehetdségektdl, valamint a sziilok kulturdltsagi szintjétél is. A befolyasolasra alkalmas
eszkdzok szamtalanok és egyben feltérképezhetetlenek, mivel a sziilk ebben rendkiviili
moddon talalékonyak. Ezért, valamint azért is, mert érzelmi kapcsolatokrdl van szo, nagyon
nehéz a befolyasolas elleni kiizdelem.

A Legfels6bb Birdsag 19. és 24. szamu Irdnyelvével modositott 17. szamu Iranyelvének
III. b) pontja foglalkozik a gyermekelhelyezés korében vizsgalandd egyik alapvetd
szemponttal, nevezetesen az allanddsagra valo torekvéssel.

Természetesen a gyermekek érdekének érvényesiilése okén ez az alapelv mindenképpen
tdmogatand6 szempont, azonban a hazastarsak szdmara visszaélési lehetéségként is szolgal.

A gyermekek elhelyezéséig — ami gyakran nagyon hosszu iddt vesz igénybe — mindkét
szllé azonos, egyenld jogokkal rendelkezik a feliigyelet korében. Barmelyikiik kialakithat
szandékosan, egyoldaltian és egyben tartdsan egy olyan helyzetet,

amivel a masik esélyeit a gyermekelhelyezés korében teljesen lerontja.'

igy — a gyermeknevelésre valdo azonos mértékii alkalmassdg ellenére is — elénydsebb
helyzetbe keriilhet a gyermekekrdl ténylegesen gondoskod6 sziilé. Az ilyen esetekben
ugyanis a birésag mozgastere besziikiil, a mar régen kialakitott-a gyermek szdmara is
megszokott és egyben elfogadott — helyzetet sok esetben nem tudja, és a gyermekek
érdekének érvényre juttatisa miatt nem is szabad megvaltoztatni. Persze ritkdn, de
el6fordulhat olyan eset is, amikor a birdsdg a kialakult gyakorlaton, éppen a gyermekek
érdekében, mégis valtoztat, mert nemcsak az iddszerli, hanem a hosszl tava érdekeket is
szem el6tt kell tartania. Az egyébként tudatosan kialakitott helyzet megvaltoztatasanak oka
lehet az is, hogy a gyermeket ténylegesen gondozd — rosszhiszemiien eljar6 — sziilo
gyermeknevelésre valo alkalmassaga — éppen ezen magatartdsa miatt- kétségbe vonhato.

Egyre tobb esetben meriil fel a csalddokban nézeteltérés a gyermekek vallasi illetve
vilagnézeti nevelése kérdésér6l. Nagyon nehéz dontés elé keriil ilyen esetben a birdsag.
Olyan tigyben kell allast foglalnia, ami a magyar allampolgarok Alkotményban is biztositott
egyik alapvetd joga [60. § (1)-(2)]. Természetesen a gyermekek érdekét kell szem el6tt
tartani, azonban a dontésnél elkeriilhetetlen az egyes vallasi és vilagnézeti elképzelések
értékelése illetve mérlegelése.

Az egyik sziild erkolesi tartdsra, emberséges ¢életmodra, a masik beilleszkedési
nehézségre, ,.¢letbenmaradasi”, érvényesiilési sziikségességre hivatkozik, és egyik sem
elébbreval6 a masiknal. A birosdg természetesen — a sziilék megallapodasanak hidnyaban —

' BH 1998. 180. Az allandosag nem vehetd figyelembe annak a sziilének a javéra, aki azt onkényes erdszakos magatartassal, a masik sziilének

a gyermek életébdl valo kirekesztés szandékaval teremti meg. (Csjt. 72/A. § (1), médositott 17. sz. Iranyelv)
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mindenképpen dontésre kényszeriil, és amennyiben a sziildk ezt nem tudjak elfogadni €s
kulturdlt modon értékelni, a hazassdg felbontdsdt kovetden az itélet folyamatos
konfliktusforras marad.

Komoly kovetelmény tehat, hogy ,....a vallés kiilonbozdségén alapuld kiilonbségtétel... a
szllok kozott — amint arra az Emberi Jogok Eurdpai Birosaga a Hoffmannak Ausztria elleni
tigyében Strassburgban 1993. jalius 23-an hozott itéletében is ramutatott (BH 1994/2. sz.
158-160. old.) — nem fogadhato el: a sziilok kozotti vilagnézeti kiilonbozdségek egyik
szlilére nézve sem jarhatnak hatranyos kovetkezménnyel, nem értékelhetdk a javara vagy
terhére sem."’

Ezért a birdsag csak azt vizsgalhatja, hogy az egyes nevelési elvek nem hordoznak-e a
gyermekek érdekét sértd kozosségellenes, devidns elemeket. Amennyiben igen, igy ez a
gyermeknevelésre valo alkalmassagot leront6 koriilményként értékelendd.

A Csaladjogi Torvény igen sokat vitatott — viszonylag 0j, 1995. julius 4. napjatol
hatalyos -jogintézménye a koz0s sziildi feliigyeleti jog kikotésének [72. § (2)] a lehetdsége.

A torvény felemas helyzetet teremtett azaltal, hogy a kozos sziil6i feliigyeleti jog
esetében is el kell helyezni a gyermeket az egyik sziilonél.

Annak ellenére, hogy a sziildi feliigyeleti jogok, nevezetesen a gyermek gondozasa,
nevelése, vagyonanak kezelése, torvényes képviselete, gyam nevezése illetve a gyam
kizarasa tertiletén a sziiloket azonos és egyenld jogok illetik meg, az elhelyezéssel néhany-
jellegénél fogva — maris csorbat szenved.

A kozos sziil6i feliigyelettel kapcsolatos bekezdés, valamint a hazassdg egyezo
akaratnyilatkozat alapjan torténd felbontdsa egyik esetét szabalyozo Csijt. 18. § (2) a) pontja
nincs 0sszhangban.

Ez utdbbi rendelkezés sorolja fel ugyanis azokat a kérdéseket (kozds gyermek
elhelyezése, tartdsa, kapcsolattartds, a kozos lakas hasznalata, az ingatlanon fennallo kozos
tulajdon megsziintetése kivételével a hdzastarsi k6zos vagyon megosztasa), amelyekben
kotelezo erével meg kell egyezni ahhoz, hogy a birdsag a hdzassag megromlasara vezeto
okokat ne tarja fel.

Ha a sziilok egyezd akaratnyilatkozat alapjan kivannak valni, és egyben szeretnék
kikdtni a kozos sziiloi feliigyeleti jogot is, valasztaniuk kell.

Vagy — ragaszkodva az egyezd akaratnyilatkozat feltételeként felsorolt kérdésekben
torténd kotelezd megegyezéshez -a gyermeket ténylegesen nem gondozé sziild sziildi
feliigyeleti jogat tovabb korlatozzak a tartdsi kotelezettség kimondasaval, illetve a
kapcsolattartds szabalyozasaval, vagy komolyan véve a kozds sziiléi feliigyeleti jog
szandékolt tartalmat — melldzve a megallapodast az elébbi két kérdésben — a hdzassag
megromlésara vezetd okok feltardsara kényszeriilnek.

Sok esetben a kozos sziili feliigyeleti jog kikotésének csak gesztusértéke van. A
gyermeket ténylegesen nem gondoz6 sziilo ennek a jognak a biztositdsaval érzi ugy, hogy a
gyermekérdl nem mondott le. Ezért egy kiélezett gyermek-elhelyezési perben is el6fordul,
hogy a kozos sziiléi felligyeleti jog oldja fel a sziilok kozotti fesziiltséget, és vezet el a
megallapodashoz.

A birdsdgnak még nincsen tapasztalata abban, hogy a sziilok a kozos sziiloi feliigyeleti
jogot a gyakorlatban milyen tartalommal t6ltik meg. Ezért nem ismeri ennek a
jogintézménynek az esetleges tovabbi hianyossagait sem.

2 BH 1998. 132. 1. A vilagnézet kiilonbozosége a gyermekelhelyezésénél egyik sziilo javara vagy terhére sem értékelhetd. /Alkotmany 60.
§,67.§(2), 70/A. §, 1993. évi XXXI. torvénnyel kihirdetett Emberi Jogok Eurdpai Egyezményének 8. cikke, 7. szamu kiegészité
jegyzOkonyv 5. cikke)
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GYERMEKTARTASDIJ

A bir6sag sokszor keriil nehéz helyzetbe a gyermektartasdij-fizetésre kotelezés soran is.
A jelenlegi sajatos gazdasagi helyzetben, bizonyos foglalkozési korben gyakorlatilag
kiismerhetetlenek a jovedelmi viszonyok. Eppen ezért a gyermektartasdij osszege szamtalan
esetben mérlegelés utjan keriil megallapitasra, mivel a kotelezettek nem tudnak megfeleld, a
kiszamitas alapjaul szolgdld jovedelemigazolast csatolni. A jogosultak pedig egyéb
bizonyitékot nem tudnak felajanlani.’

A Csjt. 69/A. § (1) bekezdése alapjan a tartasra kotelezhetd sziil6 a sajat tartdsa rovasara
is koteles megosztani kiskort gyermekével azt, ami a k6zos eltartasukra rendelkezésre all.
Ez azonban nem vezethet oda, hogy a tartasra kotelezhetd sziilé élete teljesen
ellehetetleniiljon. Célszerli tehat inkdbb a tényleges jovedelmi helyzetbdl illetve
¢letviszonyokbol kiindulni, és a tartdsra kotelezett szdmara teljesitheté dontést hozni.
Ellenkezd esetben az esetleges végrehajtasi eljards sordn ugyanis sok esetben a kozos
vagyonba tartozd — igy a jogosult tulajdonat is képezd — vagyontargyakat foglaljak le.

A tartdsra kotelezett kiemelked6en magas jovedelme esetében felmeriil a kérdés, hogy
van-e a gyermektartadsdij 0sszegének felsd hatara, mivel a Csjt. 69/C. § (1) aj pontja alapjan
a gyermek tényleges sziikségleteire is figyelemmel kell lenni.

Nyilvanval6, hogy az egyes csalddok kiilonb6z6 életszinvonalon illetve jovedelmi
helyzetben élnek. A kiemelkedden magas jovedelmili csalddokban az annak megfeleld
szinvonal( tartast nyujtjak a gyermekeknek is. igy az 6 tényleges sziikségleteik is ehhez
idomulnak. Ezért megitélésem szerint, ha a tartasra kotelezettben megvan a magas 0sszegli
tartdsdijra vonatkoz6 fizetési szandék, ebben 0 nem korlatozhat6. Esetleg a teljesités
forméjaban (¢életbiztositasi szerz6dés megkotése a gyermek javara, takarékbetétkonyv
megnyitasa stb.) lehet ezt finomitani, ami természetesen egy peren kiviil kotott
megallapodas targya lehet.

A Csjt. 68. § (1) bekezdése alapjan a tartasi kovetelés hat honapra visszamendleg
érvényesithetd. A hat honapnal régebbi idére vonatkoz6 tartdsi kdvetelést csak akkor lehet
érvényesiteni, ha a jogosultat ebben mulasztas nem terheli.

Ennek ellenére a biroi gyakorlatban eléfordul, hogy a jogosult akkor is a keresetlevél
benyujtasatol visszafelé szamitott hat honaptdl érvényesitheti a tartasi igényt, ha ezzel
kapcsolatban — eldszor — az elsd targyaldson tett egyértelmii nyilatkozatot. Ilyenkor a
birdsag a keresetlevél tartalmat igyekszik értelmezni. Amennyiben a tartasra jogosult azt
adja eld, hogy a kotelezett — az ¢életkdzdsség megszakadasa ellenére — tartdsdijat hosszu 1d6
O0ta nem fizet, a birésag gy tekinti, hogy visszamendlegesen is érvényesiti az ezzel
kapcsolatos igényét.

Az 1998. januar 1. napjatol hatalyos 29/1997. (XI1.12.) IM rendelet ujraszabalyozta a
tartasdij alapjat. A Csjt 10. § (2) a) pontja dsszevonja a rendszeresen jard havi keresetet,
jovedelmet az iddszakonként esetlegesen kifizetett prémiummal, jutalommal és egyéb
rendkiviili kifizetésekkel. Ezaltal a szdzalékos gyermektartdsdij-fizetési kotelezettség esetén
az éves jovedelem alapjan szamitott, egyhavi atlagos nettd6 jovedelem a kotelezett
szempontjabol méltanytalan helyzetet eredményez. Ugyanis abban a hoénapban is a
magasabb atlagos nettdjovedelem alapjan szamitott alapOsszegii tartasdijat kellene fizetni,
amikor az egyébként megallapitott %-nak megfeleld tartdsdij kevesebb lenne. Ezért a
birdésag gyakorlataban eléfordul, hogy valtozatlanul a rendszeres, mindén hoénapban
kifizetésre keriild jovedelem atlagat veszi figyelembe az alapdsszeg megallapitasa sordn.

*BH 1997. 78. A gyermektartasdij megéllapitasandl az 6nadézas keretében bevallott adokoteles jovedelem mellett mérlegelési korbe kell
vonni a vagyoni koriilményeket is. /Csjt. 69/A. § (1), 69/C. § (1), 4/1987. (VI.14.) Im rend. 10. §/
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A Csjt. a nagykort gyermek tartdsat a rokontartds korében szabalyozza. A tartasdijat
csak hatdrozott Gsszegben lehet megéllapitani, mivel a szdzalékos mértékli kotelezést
kiskoru gyermek esetében, specialis szabalyként alkalmazza a torvény.

A munkaképes nagykort gyermek akkor jogosult a tartasra, ha a sziikséges tanulmanyai
folytatasa érdekében erre raszorul.

A birésagnak igen jelentds mérlegelési szerepe van annak eldontése korében is, hogy mi
mindsiil sziikséges tanulmanynak. Ennek megitélése soran alapvetd szempont az életpalyara
valo felkészités. Minden esetre alkalmazhatd altalanos szabaly nincsen, az egyes konkrét
ligyekben az Osszes koriilmény értékelésével donthetd el, hogy a tartdsi kotelezettség
megallapitdsdhoz sziikséges feltételek fennallnak-e.

A sziikséges tanulményok folyamatossagdnak is kiilonods jelentdsége van, valamint
vizsgaland6 az is, hogy — a képzés jellegénél fogva — a nagykori gyermeknek nincs-e
lehetdsége munkaviszony létesitésére, ily modon biztositva sajat tartasat.”

KAPCSOLATTARTAS

A hazassagi bontoperekben nagyon sok vihart kavar a kapcsolattartds rendezetlensége. A
szllok részérdl ez is sok visszaélésre ad lehetdséget.

Szamtalan esetben hivatkozik a gyermeket ténylegesen gondoz6 sziilé a kapcsolattartas
korlatozasanal arra, hogy a gyermek nem akar menni. Ilyenkor Ohatatlanul felmeriil a
kérdés, nem a gondoz6 sziild magatartdsanak koszonhetd-e, hogy a gyermekben ellenérzések
munkalnak a masik sziildvel szemben.

Itt visszakanyarodhatunk a gyermekelhelyezés témakorben mar felvetett problémahoz,
miszerint a sziil6 a sajat elszenvedett sérelmei miatt nem tud kulturaltan, és valdéban a
gyermek érdekét szem el6tt tartva viselkedni. Ilyenkor ugyanis a gondoz6 sziild részérdl a
korlatozas illetve tiltas kapcsan éppen az a hivatkozas, hogy ezt a gyermek érdekében teszi.
Felmeriil tehat, hogy a gondozd sziild6 nem tud a gyermek szamdra megfeleld nevelést
nyujtani, ami végsd soron elvezethet a gyermeknevelésre vald alkalmassag hidnyanak a
megallapitdsdhoz is. Ez pedig adott esetben egy gyermekelhelyezés-megvaltoztatasi per
meginditasat eredményezheti.’

Természetesen a kapcsolattartas korldtozasanak illetve tiltasanak lehet olyan oka, ami
megalapozott, és valéban a gyermek érdekét szolgalja. Ilyenkor azonban egy igen alapos
bizonyitasi eljaras lefolytatasa sziikséges.

* BH 1992. 29. Nagykoru gyermeket megilletd tartasdij megallapitasanal iranyado szempontok. [Csjt. 60. § (2), XXIX. PED]BH 1997. 28.
Sziikséges tanulmanynak mindsiilhet az Gjabb szakma megszerzésére iranyuld tanfolyam, ha a nagykori gyermeknek a mar megszerzett
szakmajaban a gazdasagi struktura atalakulasa miatt tavlatilag nincs lehetdsége az elhelyezkedésre. [Csjt. 60. § (2), XXIX. PED]BH 1998. 25.
A s7iil6t6l a tanulmanyok tobbévi megszakitasa utan mar csak kivételesen varhato el, hogy nagykorti gyermeke utan ujbol tartasdijat fizessen.
[Csijt. 60. § (2). XXIX. PED]BH 1998. 386. Nagykort gyermektartasi igényének elbiralasanal a tanulmanyok ,,megszakitasanak" és a
,raszorultsiagnak" a jelentdsége. [Csjt. 60. § (2), XXIX. PED]

3 BH 1992.29. Nagykort gyermeket megillet6 tartasdij megallapitasanal irdnyadd szempontok. [Csjt. 60. § (2), XXIX. PED]BH 1997. 28.
Sziikséges tanulmanynak mindsiilhet az Gjabb szakma megszerzésére iranyuld tanfolyam, ha a nagykoru gyermeknek a mar megszerzett
szakmajaban a gazdasagi struktura atalakulasa miatt tavlatilag nincs lehetsége az elhelyezkedésre. [Csjt. 60. § (2), XXIX. PED]

BH 1998. 25. A sziil6t6l a tanulméanyok t6bbévi megszakitdsa utan mar csak kivételesen varhato el, hogy nagykoru gyermeke utan ujbol
tartasdijat fizessen. [Csjt. 60. § (2). XXIX. PED]BH 1998. 386. Nagykort gyermektartasi igényének elbiralasanal a tanulmanyok
~-megszakitasanak" és a ,,raszorultsagnak" a jelentdsége. [Csjt. 60. § (2), XXIX. PED]

6

BH 1996. 644. A sziil kapcsolattartasi joganak a megvonasara csak olyan stilyosan felrohato magatartasok miatt kertilhet sor, amelyek miatt a gyermek érdekét még a
korlatozott kapcsolattartas is sértené. [Csjt. 92. § (1), (4), 51/1986. (X1.26.) MT rend. 22. § (1), 24. § (2),25. § (1)].
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A gyermeket gondoz6 sziil6 feleldssége nagyon nagy, mivel az 6 hozzaallasan mulik az,
hogy a gyermek hogyan viszonyul a kiilonéld sziilgjéhez. Ebbol a szempontbdl a kiilonéld
szll6 kiszolgaltatott helyzetben van.

A kiilonéld sziilonek joga €és egyben kotelessége is a gyermekkel valo kapcsolattartas. A
kotelesség teljesitése azonban nem kényszerithetd ki. Elvileg a gyamhivatal a kapcsolattartas
szabalyainak megsértése — ezen beliil annak nem gyakorlasa -esetén pénzbirsagot szabhat ki,
és végsd esetben a renddrség is kozremiikodhet. Nem gyakorolt kapcsolattartads esetében
azonban ennek nincs gyakorlata, hiszen a gondozo6 sziilé emiatt a gyamhivatalt nem keresi
fel. Oriil annak, hogy a volt hazastarsaval illetve tarsaval nem taldlkozik. igy amikor a
kiilonélo sziild a kapcsolattartast folyamatosan és hosszu idén keresztiil nem gyakorolja —
kiilonosen kicsi gyermek esetében -, érzelmi eltdvolodashoz vezethet. A birdsag ilyenkor
megoldasként a fokozatossag elvét alkalmazza, azzal természetesen, hogy bizonyos i1dd
elteltével a bir6i gyakorlatban egyébként kialakult mértékii kapcsolattartasi jogot biztositja a
kiilonéld sziild szamara. Ebben az esetben ugyanis a kapcsolattartds korlatozasara,
megvonasara illetve sziineteltetésére nincs lehetdség.

A szilok sok esetben egymds feltételélil szabjak a gyermektartasdij-fizetési
kotelezettséget és a kapcsolattartasi jogot.

»Ha nem biztositod a kapcsolattartast, nem fizetek tartasdijat", illetve ,,ha nem fizetsz
tartdsdijat nem viheted el a gyermeket",' hangzik el sokszor e két mondat.

Egyes orszagokban lehetdség van a két jog illetve kotelezettség 0sszekapesoldsara. A mi
csaladjogunkban ez a két intézmény gyakorlatilag egymastol fliggetleniil 1étez6 jog illetve
kotelezettség. Elvileg mindkettd érvényesithetd illetve végrehajthatd, azonban a tartasdij
behajtasanak sok esetben a sajatos gazdasagi helyzetbdl fakadd kovethetetlen jovedelmi
illetve vagyoni viszonyok, a kapcsolattartdsi jog betartdsanak pedig — a jellegébdl folyo —
emberi hozzaallasok vetnek gatat.

Erdemes tehat elgondolkodni, nem volna-e j6 megoldas kdvetni a kiilfoldi szabalyozast
illetve gyakorlatot.

Ez a kolesonds helytallasi kotelezettség illetve ettdl fliggd jogosultsdg mindkét fél és
elsésorban a gyermek érdekét is szolgalnd. Természetesen az egyidejliségnek e korben
jelentds szerepe lenne, azonban bizonyos vagyok abban, hogy a kivant cél eléréséhez meg
lehetne talalni a megfeleld szabalyozasi modot.

Kiilonéld felek esetében a mar hosszabb ideje jol miikddé kapcsolattartast tudja
tonkretenni, ha valamelyik-tobbnyire a gyermekrél nem gondoskodd — sziild ujabb, tartds
kapcsolatot alakit ki, netdn Gjabb hdzassagot kot. A masik sziild ugyanis az utdlagosan
kialakulo féltékenységével megmérgezi az addig kiegyenstlyozottan — a gyermek érdekében
— mitkdd6 kapcsolattartasi rendet.

Megallapithaté tehat, hogy a birésag az ilyen ¢és daltalaban is a csaladjog altal
szabalyozott illetve érintett élethelyzetekben gyakorlatilag tehetetlen.

A témanal maradva: ha a kapcsolattartds korében a gyermeket gondozd sziild
magatartdsa nem ¢éri el azt a szintet, ami a gyermekelhelyezés megvaltoztatasat
eredményezheti, akkor kizardlag a gyamhivatal, illetve végsé eszkozként a rendorség
nyujthat segitséget. Ez természetesen sem a gyermek, sem a sziilok szdmara nem lesz
egyértelmii megoldasa a konfliktusnak, hiszen az addig megélt fesziiltséget, csalodast, lelki
megrazkodtatast nem teszi meg nem torténtté, €s ezzel egyidejlileg még tovabbi ellentétet is
gerjeszthet.

A gyermekelhelyezés, a gyermektartisdij valamint a kapcsolattartds birdsagi
gyakorlataban felmeriilé — fentebb, nem a teljesség igényével felsorakoztatott — problémak
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ramutatnak arra, hogy kiilondsen nagy szerepe lehetne hazankban is a nyugat-eurdpai
orszagok tobbségében, illetve az Amerikai Egyesiilt Allamokban mar elterjedt illetve az EU
altal is tdmogatott n. mediacid intézményének. Ennek a csaladi viszonyok teriiletén van
igazan nagy szerepe, de nem ismeretlen az lizleti életben sem.

MEDIACIO

A mediacié konfliktuskezelés, megoldas az érintett felek érdekei mentén. Ebben az erre
képzett szakember, az tin. mediator segit.

Elényei kozé tartozik, hogy a konfliktus megoldasaban az abban érintettek aktivan
kozremitkddnek.

A sajat érdekiik szem elOtt tartasa mellett igyekeznek megérteni az ellentétek okat illetve
lényegét. Amennyiben ez megtorténik, azok madaris mas megvilagitasba keriilnek, és
kozelebb visznek a megoldashoz. Azért van ennek nagyon nagy jelentdsége, mert a vitaban
allo felek sokszor nem is tudjak, hogy mi az, ami a mésikban zavarja dket.

A medidcion résztvevok kolcsondsen elényos megallapodasra torekednek.

Nagyon fontos elvards, hogy a megoldds ne kiviilrél, hanem belsé meggy6zddésbal
fakadjon. Az igy sziiletett megallapodast ugyanis nagy szazalékban betartjak.

A konfliktuskezelés- illetve megoldds az Gn. mediacids iilésen folyik. A mediitornak
torekednie kell arra, hogy a felek tisztelettel kezeljék egymast, Oszintén beszéljenek,
lényegre tordek és tlirelmesek legyenek. Tudatositani kell a felekben azt, hogy nemcsak a
sajat, hanem mas szempontokat is figyelembe kell venni.

Az ellentétek felolddsa érdekében a medidtornak arra kell 6sztondznie a feleket, hogy
minél tobb megoldasi javaslatot tegyenek.

Amennyiben a konfliktusra megoldas sziiletik, ugy azt megallapodas formdjdban, irasban
rogzitik.

A mediator feladata tobbiranyd. Kézben kell tartania a medidcios folyamatot, biztositani
az erOegyensulyt, valamint eldsegiteni a megallapodast. Ezen kiviil partatlannak kell lennie a
felekkel, ¢és semlegesnek a medidcion felmeriild téma irdnt. A megéllapodés 1étrehozéasa
érdekében a jovore kell Osszpontositani, és erre a felek figyelmét is fel kell hivnia. A
kordbban — egymastdl — elszenvedett sérelmek ¢letben tartasa ugyanis gatolja a kozos
nevezore jutast.

Lathatd, hogy a medidcios iilés nagyon hasonlatos a birdsdgi eljdrashoz, a mediator
szerepe pedig a bir6¢hoz. Természetesen vannak jelentds kiilonbségek is.

Olyan kérdésekben is meg lehet allapodni, ami a jogi szabalyozas teriiletén kiviil esik. A
mediator sosem donti el a vitat, hanem az abban résztvevok figyelmét igyekszik a megoldas
irdnyaba terelni.

A megallapodas jogi eszkozokkel nem kényszerithetd ki. Nincs akadalya azonban annak,
hogy a megéllapodést a birdsagi eljaras keretében jogi forméba is Ontsék, amihez mar
végrehajtasi jog is kapcsolodik.

Megéllapithat6 tehat, hogy a mediacid a birdsagi eljarast sok esetben nem helyettesiti,
azonban nagyon nagymértékben -eldsegitheti annak gyors lefolyasat, és ezaltal az
eredményességét is.

Fontos kovetelmény, hogy a mediacid szoros kapcsolatban legyen a joggal. A mediacios
ilésen célszerli olyan megéllapodast kotni, ami a felek akaratdnak érvényre juttatasan kiviil
egyben jogszerl is, hiszen a kikényszerithetdség ezaltal valosul meg.

Hazankban is sziikség lenne a mediacio intézményének minél elébbi jogi szabdlyozésara.
A mediacid hatékony milkddése ugyanis komoly segitséget nyujthat a birosagok
munkaterhének csokkentésében, illetve az eljards gyorsitdsaban. A jogi teriileten kiviil esé —
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elsésorban az érzelmi viszonyok korében felmeriil — problémak rendezhet6ek lennének a

mediécios iilés keretein beliil, és a birésag elé mar csak azok az tigyek keriilnének, amelyek
jogi megoldasra varnak.
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irta: Horvathné Toth Borbala

A HARMADIK SZEMELY
A (TOMEG)KOMMUNIKACIOS SZENVEDELYEK IDENTITAS- ES
SZEMELYISEGTORZITO HATASA

Motto: ,, Amennyit a sziv felfoghat magaba,
Magunkénak csak annyit mondhatunk.”
Vorosmarty

Az eldadas a jelenlegi elektronikus halézottsag koraban (Nyiri), kiilonds tekintettel az
internet altal nytjtott kinalatbol, a fiatalok részérdl igénybe vett programok és levelezési
lehetéségek révén elért un. ,,modosult tudatallapotnak™ a mindennapi realitashoz vald
viszonyat feszegeti.

Az eléadd kozépiskolai mentéalhigiénés szolgaltatasra jelentkezett esetek nyoman az
»elektronikus globalizacid” nyujtotta ,,kvazi realitds” hatdsat elemzi az identitds alakuldsa
jelenségre hivja fel a figyelmet, amely a redlis kapcsolat helyett a pillanatnyi jelenidejliség
¢s pillanatnyi 6romelv-vezérlés biivoletében a személyiségfejlddés torzulasahoz vezethet.

Kulcsszavak: globalizacio, kommunikécio, techno-babblig, intimitas, 6romelv.

Egy budapesti, tobb mint ezerfds gimnazium ¢és szakkozépiskola mentalhigiénikusaként
szeretném a figyelmet a legiijabban megjelent kommunikacids csatornaknak, tobbek kozott a
szamitogépnek, az ifjusagra gyakorolt hatasara iranyitani.

Az intézmény nyujtotta keretek kozott a fiatalok els6sorban 6nként keresnek meg, tandri
irdnyitas ritkabban fordul eld.

A cimre visszautalva, az, hogy 14 és 18 éves korban a fiatalok identitdsproblémaval
kiiszkddnek, inkabb természetes, mint szokatlan. Az identitds alakuldsarol valo eddigi
gondolkodasunkat nagymértékben meghatdrozta E. H. Eriksonnak az identitasra vonatkoz6
pszichoszocialis fejlddéselmélete, amely szerint a személyiség kiilonbozé életszakaszaiban
torténd belsé valtozasok ¢és a kiilvilaghoz vald viszony megvaltozasa egylittesen
eredményezik azt a természetes fejlédési konfliktust, normativ fejlédési valsagot, amely az
adott ¢letszakasz meghatarozoja. Normalis személyiségfejlddésben az ¢életszakasznak
megfeleld konfliktust nem lehet megkertilni. A kiilonb6zd életszakaszokra jellemzd valsag,
ha sikeres megoldési utat talal, pozitiv valtozast eredményez, ,pszichikus ¢€s szocidlis
komponensei egymassal Osszefonédva haladnak, és az egyes szakaszok konfliktusainak
megoldodasaval mindkettdé 0 szinten strukturdlodik™ (Laszlo, 1994. 5. o.), s atemeli a
személyiséget egy magasabb szintre. Erikson szerint az identitds valodi alakulasa a
serdiilokorban kezdddik. Ot idézem: ,,az identitas a gyermekkori azonosulasok szelektiv
elutasitasabol ered, egy olyan 1) alakzat kialakuldsabol, amely egyszersmind fiigg attol a
folyamattol, amelyben egy tarsadalom azonositja a fiatal egyént, elismerve annak, amivé
valt.” (Erikson, 1959. 113.0.)

A, kommunikécios szenvedélyek™ cim elsésorban a tdmegkommunikacios eszkdzokre,
azon beliil is a szamitégépre, mint ahogyan azt egy fit megfogalmazta, a harmadik
személlyel val6 kommunikéciora utal.

frasomban harom fiunak a témara koncentralt, siiritett esetét mutatom be. A veliik valo
taldlkozds moddja, a hely és az id6keretek miatt, elsésorban segitd beszélgetés. Ebben a
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beszélgetésben a dinamikus szemléletnek és rendszerszemléletii gondolkodasmddnak nagy
szerepe volt a fiuk élethelyzetének megértésében és feltarasaban.

Tibor 17 éves, hosszu copfot viseld, koranal joval érettebbnek tiind fiatalember. Az els6
mondata, amivel belép: ,,En egy személyiségzavarban szenvedek. Beliil szabadabb vagyok.
Nem tudom, hogy ki vagyok igazéban.”

A szabadsagot szdmara az Internet nyujtja azzal, hogy barhol és barmikor taldlhat
kommunikacids partnert. Ugy érzi, hogy egy szamara lathatatlan idegennek konnyebben el
tudja mondani a problémdjat, mint — 6t idézem — ,hls-vér” embernek. Amikor eldszor
hasznalta az Internetet erre a célra, megijedt, hogy kiadta magat, de ma mar természetes
kommunikécios csatorna €s lehetdség a szamdara. Errdl az élményrdl igy beszél: ,,A tér
megsziinik a szamomra létezni, de id0 azért van. Illetve az id6 lerdvidil.” Szubjektiv
1déélményét igy fogalmazza meg: ,,gyorsabban élek, mint barmelyik feln6tt”. Névtelenségbe
burkolozva, problémadit internetes levelezOpartnereivel beszéli meg. Ezzel kapcsolatos
dilemmaja az, hogy nem tudja, nem éppen a szomszéddal levelez-e? O az, aki a
szamitégépet a harmadik személynek tartja. Ha nem juthat a szamitégéphez, szinte elvonasi
tiinetei jelentkeznek, amelyrdl igy szamol be. ,,Szétszortta, unottd valok, nem hallom meg az
oran, amit mondanak, elszallnak a gondolataim.” A Matrix c. film kapcsan hosszan ecsetelte
a ,,szamitogép-agy” erdteljes hatasat.

Tibor egysziilés csaladban él, deesével, apjaval és nagyapjaval. Anyjaval nem tartja a
kapcsolatot. A valtozast elsésorban a kiils6 megjelenésében szeretné elérni, az
oltozkodésében ¢és a hajviseletében. A szamitégép segitségével egy digitalis képen
megnézte, hogy szamadra a hosszu, fekete haj lenne a legkedvezdbb viselet.

Tiborral a karacsonyi tinnepkor idején talalkoztam. Elmondasa szerint nagyon nehezen
¢lte meg a kardcsonyi tinnepeket. Idézem: ,,Nagyon hiilyén nézett ki, hogy csokikat adtunk
egymasnak” Ezen az {ilésen a hitrdl, kereszténységrol és felsé kapaszkodokrol beszélgettiink
a karacsony kapcsan. Tibor materialistanak vallja magat, az érintett témdkban nem volt
viszonyitasi alapja, csak azt érzi, hogy hianyzik neki valami.

Tibor nem titkolja, hogy kapcsolati hidnyban szenved, s annak ellenére, hogy a szdmara
is ijesztd érzésekrdl szamolt be, azzal, hogy Ujra €s Gjra bekopogott hozzam, azt jelezte,
hogy sziiksége van emberi, személykozi kapcsolatokra is.

Pali 1 5 éves. Ot éves kora ota fennalld félelmeivel jelentkezik. Korabban jart
pszichologushoz is. Az 6 problémaja is Osszetett, itt csak a témaval kapcsolatos élményeit
emelem ki. Sok idot tolt a szamitogép elott. Részt vett un. szerepjatékban is: tolvaj és
mesterlovész szerepeket jatszott. Majd egy kiilonleges érzésrdl szdmol be: ,,Elkezdtem egy
jatékot a szamitogépen. Mintha az alom és a valdsag keveredne bennem. Mostanaban
tortént velem valami”. Folytatisos almom van. Almomban iildoznek és kergetnek. Reggel,
amikor folébredek, teljesen atélem. Idézem: ,,Amikor szaladok, elfaradok, leizzadok. Mi lesz
velem a valés életben, ha dlmomban egyszer lefekszem, felébredek-e? A szamitogép
szamomra szenvedély, talan tobb is.”

Pali értelmiségi sziilok gyermeke, mindig jol 61t6zott, megjelenése harmonikus. Sarmja
van. Kozepes tanuld, de nagyon jol rajzol. Jelenleg gépészeti osztalyba jar, de inkabb
miivészeti vonalon szeretne tovabbfejlddni. A beszélgetések kapcsan felmeriilt bennem, ha
tovabbra is hasonld disszociativ élményekrél szamol be, pszichoterapiara kiilldom. Amit
ebben a helyzetben teszek, hogy erdsitem benne azt, hogy tehetséges, annak ellenére, hogy
jegyei szerint kozepes tanul6. Biztatom, hogy érdeklédésének megfeleléen érdemes tovabb
fejlédnie. Keressen maganak olyan szakkort vagy mihelyt, ahol a kéziligyességét
kamatoztatni tudja. Amikor legkdzelebb jon, mar valtozasrél szamol be. Ezt mondja:
Hanyagolom a szamitogépet, kellene valamit csinalni helyette. Jobban kosarlabdazom, mint
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az unokatestvérem, most kellene elkezdeni. Régen kicsi voltam (kisnovésti), de mar kezdek
felzarkozni.

Gabor 18 éves, érettségi elott all. Egy tanara kiildi, hogy figyeljek oda ra, az elmult
évben volt egy ongyilkossagi kisérlete. Azt késébb téle tudom meg, hogy ez egy szakitas
miatt tortént. Most gy érzi, hogy a ,.fejével van baj”. Reggel alig bir folkelni, az iskolaban
nehezen tanul, faradékony. Ezeket a depressziora utalo tlineteket a még fel nem dolgozott
ongyilkossag kisérletének és a mogotte alld traumatikus élménynek véltem. Ezek miatt az
¢lmények miatt Gaborral a csaladi kontextus feltarasaval is foglalkoztam.

Gabor sok 1dot tolt a szamitogép eldtt. Szivesen jatszik autoversenyt. Itt atélheti a
sebesség €s a verseny izgalmat. Szamomra ennek a jelenségnek az a szimbolikus jelentése,
hogy valos €élmény helyett a tér és az id0 korlatait atlépve gyors célba érésre, gyors
kielégiilésre torekszik.

Ezekr6l az ¢lményekrél igy szdmol be: ,,Néha ugy érzem magam, mintha egy
filmvilagban lennék. Egy-egy ilyen ,,film” utan teljesen meg vagyok zavarodva. Csak azzal
foglalkozom, ami érdekel. A szamitdégépet megértem. Olyan, mintha tudndm, hogy mit fog
csinalni. Ugy egy hullamhosszon vagyok ,,veliik”. Az is eléfordult, hogy tigy érzem, hogy
nem ebbe a vildgba vald vagyok. Jobb lenne egy esderdében ¢€lni. Olyan nehéz ebben a
vilagban élni. Valgjaban ugy értem, hogy nem ide tartozom, hanem egy vad vilagba, egy
masik civilizacioba.

Mostanaban sokat gondolkozom ilyen dolgokon. Miért vannak az embernek emlékei?
Az 1d6hoz vald kotddés nekem nagyon rossz. Olyan idegesitd, hogy egyformdk az
idébeosztasok, az emberek olyanok, mint a robotok, felkelnek, elmennek dolgozni,
hazamennek, alszanak. Ez nekem nagyon mechanikusnak tiinik. Ossze-vissza vagyok
zavarodva.” O is hasonlo alomélményekrél szamol be, mint Pali. igy fogalmaz:
,,Alomlancolataim vannak. Azt 4lmodom, hogy lefekszem aludni, és almodom. Ett3] nem
tudom, hogy lefekszem-e valosagosan, vagy font vagyok-e¢? Almomban azon gondolkodom,
hogy ébren vagyok-e, akkor odamegyek a haverokhoz, és megkérdezem, hogy ez alom vagy
valosag? Persze, hogy valosag, mondjak, és erre folébredek. El kell innen mennem, nem
birom ezt a bezartsagot. Ugy értem, hogy a lelkem Ossze-vissza akar menni, de itt van a
testem, ami visszafogja.

Ezeket a hatdrozott diszociativ érzéseit hallva ugy gondoltam, hogy pszichidtriai
segitséget kell kérni, s személyesen meg is beszéltem a teriiletileg illetékes ideggondozé
féorvosaval, hogy fogadja 6t. Gabor akkor ezzel egyetértett, de legkdzelebbi
taldlkozasunkkor azt mondta, hogy megbeszélte anyukdjaval a dolgot, s nem tartottdk
sziikségesnek, hogy pszichiaterhez menjen. Ehelyett a csalddorvosukhoz fordult, és
kivizsgélasat kérte. Egyrészt érthetd a félelmiik a stigmatizaciotol, de a valasztott mod is
destruktiv, hiszen a testbe helyezi at a lelki problémat, elésegitve egy tovabbi, szenvedéssel
jard szomatizaciot.

Szabolcs 19 éves, szintén aktiv szamitogép-hasznalo, de 6 mas vonatkozasban beszElt a
problémdjar6l. Nem ¢érti az embereket, akik rdhagyatkoznak az érzelmeikre.
Megnyilvanulésai ellentmondasosak. 16 éves kora ota keleti harcmiivészeteket tanult, a
keleti vallasfilozofidval is foglalkozott. Az 6 kifejezésével, ennek az ,.egyvelegnek”, ami
hatott ra, ,,az lett a vége, hogy a szellem célja, hogy a lélek mennyire uralja a test értelmeit
¢s vagyait, s mennyire engedjen a vagyakozasnak.” Hidnyként éli meg, hogy nem képes
szeretni. Azonban mégis azt mondja: ,,Az én vilagom magényos, ¢és fajdalommal teli.”

Amikor sziileivel valo kapcsolatarol kérdezem, akkor arrdl beszél, hogy érzelmeket nem
kapott a sziileitdl, apjatol objektivitast tanult, de az anyjaval semmilyen kapcsolata nincsen.
Egyiitt ¢l vele.
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Szabolcs szavai egyaltalan nem gy festettek, mintha olyan embertdl hangzottak volna
el, aki nem képes a szeretetre. A lelki békéjéért aggddik, s most a harcmiivészeti
moddszerekkel szeretné elérni a harmoniat. Nem hallgathat6 el, hogy elmondasa szerint négy
éve ,,aktiv szerep jatszik”. Errdl és ennek hatdsairdl nem volt sz6 ezen a beszélgetésen.

Szabolcsnak sajatos filozofidja van a test-1élek-szellem kapcsolatarol. Ugy latja, hogy
kapunk egy testet, s nem tudjuk irdnyitani. Az emberek nem élnek feleldsséggel a testiikkel
kapcsolatban.”

Az identitas szempontjabdl Szabolcs esete jabb problémaékat vet fel. Nem az a baj, hogy
a keleti filozofia hatasait beépiti az életébe. A gond az, hogy ez nincs integralva abba a
szocio-kulturalis kozegbe, ami Szabolcsot korbeveszi. A probléma az, hogy mindez valoban
»egyvelegként” €l benne, s ebbdl az elsd intejubdl is jol kivehetd, hogy erre hianypodtlasként,
egy sériilt csaladi kapcsolat helyett van sziiksége. A személyiség egészben tartdsdhoz az
egyensulyt, ahogy 6 nevezi, a harmoniat, a test szivossaganak megtartasaval szeretné elérni.
Azonban a csak rafigyeld helyzetben ,elszolja magat”, ti., hogy negativ és fajdalmas
érzéseitdl ugy szabadul, hogy azt gondolja, nincs is sziikség érzelmekre. De ezzel azt is jelzi,
hogy hidnyzik neki a pozitiv élmény, érzés.

Az elmult idében szamos cikk foglalkozott a tomegkommunikacids eszkozok, elsdsorban
a televizid karos hatdsaval. Ezek az eszk6zok képi tton gyakorolnak hatdst rank, mintegy
tehermentesitve az embert a bels6 képkészités kényszerétdl. Az emberben eszmélése ota €l
egy belsd kép-készitési készség, amely a mesék, mitoszok, meditacid révén Osidok ota a
természetes mentalhigiénés regeneralodast” segitette eld. Ugy tiinik, hogy a masodik
évezred végére elvesztettiik ezt az Ariadné-fonalat, amely kivezeti a lelket a labirintusbol.
Egyet kell érteniink Vekerdy Tamassal, aki azt allitja, hogy ,,amint feltiinik a kiils6 kép a
minket koriilvevd képernyOkon, a belsd képkészités ledll, illetve blokkolodik.”(Vekerdy,
1996.) A fenti esetek azt mutatjak, hogy nemcsak a kisgyermekek nem tudnak kiilonbséget
tenni a kiils €s a belsd kép kozott, hanem a felndttséglikhoz kozel allo, akar érettségi eldtt
allo ifjak sem. Nem sarkalljdk magukat a belsd kép készitésére, hanem engedve a
csabitasnak, ratapadnak a képernydre, mint kiilsé képre, és nem tudnak tdle elszakadni, a
fliggdség ¢€s a kiszolgaltatottsag érzését ¢lve at. Vekerdy szerint a kiszolgaltatottsag-érzést
kiilonleges fiziologiai dallapotvaltozas kiséri: ,,Ha a képernydre merediink, agyunk
elektromos hullamszerkezete valtozik. Hasonlova lesz az alvas és a meditacids allapotok
hullamszerkezetéhez. De amig az alvds vagy a meditacié sordn ez a ,,védtelen” agy,
kozponti idegrendszer teljesen elfordul a kiilvilagtol, és nyitva all a belsd vilag hatasainak
feldolgozasara, rendbetételére, s ezért a meditaciobol vagy alvasbol pihenten, én-azonossag
érzésiinkben megerdsodve eszméliink fel, addig a képernydre-bamulas éntlinktél idegen,
kiils6 hatasoknak nyit meg benniinket.” (Vekerdy, 1999.)

Szintén Vekerdy ir arrol a jelenségrol is, amelyet Gabor esetében is megtapasztalhattunk,
s amelyet az etnografiai irodalom lélekvesztésnek nevez. Vekerdy szerint ezt az allapotot a
nem beldliink fakadd, nem én-azonos képaramlas idézi el6, amely a képernyordl hatol az
emberbe. Az 6cedniai népeknél olyan allapotra hasznéltak ezt a fogalmat, amit gy irtak le,
hogy ,,egy id6 6ta nem én vagyok, valaki a lelkemet elvitt és {ires vagyok beliil, vagy bar
miikodik, valaki més szallt belém” (Vekerdy, 1996). (Erdekességként allitom ezzel a
gondolattal anal6giaba, hogy Gabor is az esderdokbe vagyik.)

A szamitogép megjelenésével a kozosségi halozatok tovabb gyengiiltek, s a ,,globalis
elektronikus halozottsag koraban” meggyongiilt a kapcsolat a kulturalis, etnikai identitas és
territoridlis hovatartozas, a hellyel vald azonosulés kozott, ( Nyiri, 1999.), s el6térbe keriiltek
az individuaciot ersitd hatdsok, azzal a kiilonbséggel, hogy az elektronikus halozat
biztositotta anonimitas a személyiség diffuzza valasaval jar, és az intimitds helyett a
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pszeudonimitas erésddik meg. Csabai €s Erds szerint ez ,,a posztmodern allapot, amelyet
egyfeldl a hatartalansag, mésfeldl j és igencsak kemény hatirok felallitisa jellemez, 1j
feladatokat ad, és 1j megkozelitéseket tesz sziikségessé a szocialpszicholdgia szamara is”
(Csabai-Er6s, 2000.).

Ha mélyebb elemzésnek vetjiik ald ezeket az eseteket, akkor nyilvanval6, hogy nem
véletlen, hogy éppen ezek a fiatalok hasznaltdk potszernek a gépi kommunikacios
eszkozoket a személyes kapcsolat helyett. Szamukra is rendkiviil fontos igény volt a
kapcsolatra, de ezt mar egy ,,gép-1¢lek” és ,,gépagy” szolgélta, mert nem kaptak megfeleld
figyelmet és simogatast a csaladjuktol. (Valoszini, hogy ennek a hidnynak a gyokerei
egészen korai €letszakaszra nyulnak vissza.) Kompenzalasként az intimitds irdnti igényt és
hianyt a mindent betolté vizualis ingerekkel ellensulyozzak. Megfigyelhetjiik, hogy egy
kiilonds interakcid alakul ki 'az egyén és a gép kozott. Pszichodramatikusként
megtapasztalhattam, hogy a spontan cselekvésbe 4agyazott akcidnak milyen oOridsi
fesziiltségfolszabadito, katartikus hatdsa van a 1¢lekre. Ezzel szemben ezek a fiatalok olyan
monodrama szerepldi, ahol paradox modon befogadoként, passziv akciot élhetnek at. (Ilyen
¢lmény, amikor virtudlis versenyautoban szaguldanak a cél felé.) Ez a tarsadalmilag
elfogadott szemfényvesztés jarul hozza, hogy hatarhelyzeteket és hatar-élményeket éljenck
at a fiatalok, ahol az én és a kiilvilag hatérai s az 4lom és az ébrenlét hatdrai 6sszemosodnak.

Azok a tisztdzando kérdések, amelyek Erikson szerint erre az életszakaszra jellemzoek,
bar foglalkoztatjdk Oket, de egy problémas csaladi szocializacids strukturdban és egy
globalizal6d6 tarsadalomban nem kapnak hiteles valaszt arra, hogy van-e feladatuk a
vilagban, vagy a foloslegesség-érzés nehéz terhét kell cipelniiik, és képesek-e szerepeiknek
megfelelni, vagy a szerepgatlas szab korlatot az életilknek? Képesek-e egymas kolcsonds
elfogadésara, vagy kirekesztik 6Gnmagukat a vilagbol?

Ezek a fik er0s szorongassal élték meg furcsa, disszociativ érzéseiket és almaikat,
azonban a racionalitas szintjén nem értették meg, hogy a szdmitégép veszélyes is lehet a
szamukra. A fenti esetek kapcsan megtapasztalhattuk, hogy az altalanos emberi értékek,
mint példaul az innepek, a hagyomanyok, elvesztették a jelentdségiiket. Ezek a fiatalok nem
¢lték at, hogy csak kapcsolataik és csalddjuk révén lesznek képesek belso eréforrasaikat
erdsiteni €s épiteni. A megzavart szocializacié miatt a fiatalok a meg nem tapasztalt valodi
intimitas helyett a tér és id0 korlatait atlépve, megkiizdés €s feleldsségnélkiili intimitasra,
valamint a pillanat biivéletében minél gyorsabb ,kielégiilésre” torekszenek.

Problémafelvetésként négy esetet lattunk. Tovabbi vizsgalodas targya lehet, hogy a III.
évezred kiiszobén a fejlett technicizalodas nyoméan miként alakul és valtozik az identitas az
én-identitast6l a tarsadalmi identitasig. A technika révén bekeriilé ,,harmadik személy”, a
szamitogép, amely egy virtudlis vilagba vezet, kommunikal ugyan, de nem jelez vissza.
Ezzel megszakitja az identitds megtalalasahoz nélkiilozhetetlen En-Te kapcsolatbol fakadd
talalkozas lehetOségét.

Milyen javaslatokat tudunk ezekre a helyzetekre felkinalni?

A prevencio sz6 értelmében ,,preveniere”, elébe kell menni a dolgoknak. Kérdés
azonban, hogy ezzel csak a fiatalokat kell-e megcélozni, vagy a felndttek felel0sségére
apellalni, hogy ne menjenek el ezek mellett a problémék mellett.

A napi munkdban az egyéni megsegités mellett olyan Onismereti csoportok szervezését
szorgalmazom, ahol akar egész generaciokat atfogva lehetdség nyilna az elvesztett vagy
felbomlott kotodések ujraépitésére. Ahogyan a kiillonbozé stlyos ablzusok elkeriilésére,
drog, alkohol s egyéb szenvedélyek, mar léteznek megel6zd programok, tajékoztatd
eldadasok, igy nem lenne haszontalan, ha megtanitandnk a gyermekeinket ugy kezelni a
szamitogépet, hogy kdzben ne veszitsék el magukat, és mi se veszitsiik el dket.
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irta: Zsambéki Eszter
A PATRONALAS, PATRONALTATAS HATRANYAI

Sokan nem értik, hogy mi is a baj a patronaldssal. Ahhoz, hogy errdl beszéljiink,
sziikséges definidlni a patrondlds fogalmat. Amikor mi a patronaldas gyakorlata ellen
érveliink, akkor nem azokra az esetekre gondolunk, amikor egy gyerek — altalaban nagyobb
gyerekrdl van itt sz0 — maga valaszt maganak baratokat, ismerdésoket, ¢és e baratok és
ismer0sok csaladjai (pl. egy osztalytars sziilei) olykor-olykor meghivjak magukhoz a
gyermeket, illetve a gyermek alkalmanként vendégségbe megy hozzajuk. Ez természetes, ez
a csaladban nevelkedd gyermekek esetében is igy van.

Mi a patronalas alatt azt értjiikk, amikor a gyermek szimara eleddig idegen csaladok
lehetéséget kapnak arra, hogy alkalmanként vagy rendszeresen elvigyék magukhoz az
altaluk Kkivalasztott, elvarasaiknak megfelelé gyermeket. Ilyenkor 4&ltaldban kisebb
gyermekekrol van szo.

A gyermeket patronadlni akardk altalaban kétféle motivacioval jelentkeznek az egyes
gyermekotthonokban:

Csak alkalmanként, idobeosztasuk és egyéb programjaik fiiggvényében, féleg hétvégékre
szeretnének magukhoz kivinni egy ,szerencsétlen kis allami gondozottat”, abban a
hiszemben, hogy ezzel jot tesznek a gyereknek.

Szeretnének esetleg a késObbiekben neveldsziilok lenni.

Béarmelyik motivaciorol is legyen sz6, meggy6zddésiink, hogy egyik sem szolgalja a
gyermek érdekét. A patrondlds ugyanis — mint ahogy az a fentiekbdl kovetkezik — magaban
rejti az esetlegességet, nincs mogotte atgondolt feleldsségvallalas, jotékonykodasizi,
semmiféle szerz0dés nem szabdlyozza, altaldban ellendrizhetetlen, nem kézbentartott, a
gyermek személyiségfejlodésére bizonytalan hatist, nem nyujt biztonsadgot, nem jelent
allandésagot.

A nevel6sziilové valas reményében torténd patrondlas-patronaltatas esetében a patronald
nem vett részt semmilyen képzésen, nem tudja, mit vallal, nincs alkalma elézetesen (miel6tt
gyerek kozelébe engedik) felmérni a feladat nagysagat, stlyat, nincs alkalma mérlegelni,
atgondolni, hogy mire vallalkozik, nincs lehetdsége rakésziilni a feladatra. Ha valaki a sajat
gyerekét jol neveli, vagy akér szakmaszeriien gyerekekkel foglalkozik, még nem biztos,
hogy birtokdban van a nevel6sziildi kompetencidknak, hogy tudatdban van azoknak a
nehézségeknek, amelyek ezzel az életforméval jarnak. Ha nem adjuk meg az erre valo
felkésziilés lehetdségét, tisztességtelenek vagyunk a jelentkezdével szemben.

A gyerek ebben az esetben — durvan fogalmazva — egy kisérletezés targyava valik, mert a
patronald sziilé ugy megy at egy dontési folyamaton, hogy a gyerek gyakorlatilag mar
érzelmileg elkotelezetté valt a patrondld iranyaba. A dontési folyamat eredménye nagyon
gyakran az, hogy ,,nem erre szamitottam”, és a patronalo sziil6 ilyenkor — hiszen semmilyen
szerz6dés nem koti — konnyedén meggondolhatja magat, és tobbet nem megy a gyermekért.

A gyermek ilyenkor nyilvanvaldan sériil, hiszen megéli, hogy ,,nem kellettem neki”, és
magéban fogja keresni a hibat, pedig nem 6 a hibas, hanem mi, felndttek.

Képzés hianyaban nincs kelléen korbejarva a neveldsziilové valni akaré patronalo
alkalmassaga, elmarad a tdgabb csalad bevonasa a dontési folyamatba (pl. nem tisztazott a
sajat gyermekek viszonya sziileik elképzeléséhez), sok esetben a patronald sziilo lakasa,
életkora sem felel meg a torvényi eléirasoknak.
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Becsapjuk tehat a felnéttet, jovatehetetlen hibat kovetiink el a gyerekkel szemben, de
mas kovetkezményei is lehetnek e rosszul indult folyamatnak.

Az a patronald sziild, aki egy konkrét gyerek miatt iil be a képzésre, megbontja a
képzésen résztvevOk csoportjanak egyensulyat, a képzoket az értékelés folyaman
lehetetlen helyzetbe hozza, hiszen ebben az esetben ugyanis joval nagyobb a kockézata az
egyébként alkalmatlannak latszo neveldsziil6-jeldlt elutasitdsdnak, mert a gyermek és a
patronald kozott mar kialakult egy érzelmi kapcesolat.

Azok, akik ilyen modon patronaltatjdk a gyerekeket, nem korrektek a nevel6sziil6i
halézatot miikodtetovel szemben sem, hiszen ha nem volna mar kialakult érzelmi
kapcsolat gyermek és patronald kozott, esetleg soha fel nem véllalta volna az illetd
neveldsziil6t, nem kotott volna vele szerzédést, és nem vallalta volna azt sem, hogy
tobbnyire hosszi éveken keresztil 6 kinlodjon vele. A feleldésség ilyenkor mar a
mikddtetdé, pedig a helyzetet nem 6 idézte eld. Sokan kérik rajtunk szdmon a rengeteg
sikertelen kihelyezést, de csak kevesen vannak, akik tudjak, hogy a neveldsziiloket az esetek
zomében nem mi valasztottuk.

E megforditott folyamat a térvény szellemével is ellentétes. A feladatunk ugyanis nem
az, hogy gyermekeket taldljunk olyan felnétteknek, akik gyereket akarnak, hanem az,
hogy neveldcsaladokat talaljunk a gyermekeknek.

A patronaltatds fogalmat a torvény nem ismeri. Ismeri viszont azokat a terveket
(elhelyezési javaslat, egyéni elhelyezési terv, egyéni gondozasi-nevelési terv), amelyeket a
gyermek életében az allanddsag megtervezése érdekében — teammunkaban — 1étre kell hozni,
¢s évenkeént feliil kell vizsgélni. A terv végrehajtasaért sok ember felelds, mindenki mas ¢és
mas feladatot 14t el egy meghatarozott cél érdekében, a szereplok kozotti egylittmiikodés
pedig a torvény értelmében kotelezd. Ez azt jelenti, hogy a gyermekvédelemben nem
lehetnek egyéni dontések, mert mindenkinek a terv végrehajtasaért kell
tevékenykednie. Egyetlen terv sem sz6l arrdl, hogy egy gyereknek patrondlo sziildt kell
keresni. Arrdl esetleg igen, hogy neveldsziildt, de értelemszertien kiképzett, alkalmasnak
talaltatott és tanusitvannyal rendelkezd neveldsziil6 johet csak szamitasba.

Azt a gyermeket, akit a gyamhivatal a szakellatasba utal, szakemberek kezére bizza.
Nem laikus segitOkére, hanem szakemberekére. A kiképzett neveldsziild valamilyen
értelemben mar szakember. Ismeri a torvényt, tisztdban van a feladataval, a
gyermekvédelemben betdltott szerepével, tudja, hogy allami gondoskodasban 1évd gyereket
nevelni nem ugyanaz, mint sajat gyercket nevelni, alapvetd pszichologiai, jogi és
egészségiigyi ismeretei vannak, érti és elfogadja, hogy 6 egy szervezet tagja, felméri a
csapatmunka jelentéségét, elfogadja és igényli mas szakemberek segitségét, képes team-
munkiban dolgozni, belatja a vérszerinti kapcsolatok fontossagét, €s pontosan érti a
kiilonbséget neveldsziiloség és drokbefogadas kozott. Ekkor szakember, és ekkor — de csakis
ekkor — lehet ra gyereket bizni.

A torvény is ezt kivanja t6liink, mindannyiunktol, akik a gyermekvédelemben
dolgozunk.
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irta: Herczog Maria

A RENDSZERVALTOZAS HATASA A GYERMEKEKRE ES
CSALADJAIKRA

Osszességében mintegy 400 millio embert, koztiik 150 millié gyermeket érintettek a
Ko6zép-Kelet Eurdpaban ¢és a volt Szovjetunidoban, valamint a balkani orszdgokban
végbement politikai, gazdasagi valtozasok. Az igéretes €s vilagtorténeti jelentdségli valtozas
egyik ara azonban az, hogy az atmenet évei, évtizedei alatt nagyon sok csalad, koztiik sok
gyermek veszteséve is valik ennek a valtozasnak. Az elszegényedés, a piacgazdasag kemény
torvényei, a szocialis ellatdsok csokkenése vagy legalabbis nem ndvekvd mennyisége sok
gyermek szamara jelent esélytelenséget, szegénységet, elhanyagoltsagot, bantalmazast.

Az oktatds, egészségiigy ¢€s a szocidlis ellatasok terén is komoly visszaesések
tapasztalhatok a régio szinte csaknem valamennyi orszagaban.

A csaladok jelentds szamban keriiltek megoldhatatlan krizishelyzetbe, ellehetetleniiltek
anyagilag, munkanélkiilivé, hajléktalannd valtak, megbetegedtek. A rendkiviil erdteljesen
csokkend sziiletésszam ellenére a régid minden orszagaban -Magyarorszag kivételével - nott
a csaladjukbol kikeriild gyermekek szama.

Az allami gondoskodasban €16 gyermekek helyzete a régidoban sokszorosan esélytelen.
Korabban is rendkiviil elmaradott volt az orszagok tobbségében a gyermekvédelmi rendszer,
nem volt és sok helyen ma sincs torvényi szabalyozds, kevés a szakember, rendkiviil
alacsony a szakma presztizse ¢€s a fizetés.

A tapasztalatok és a megrazo hiraddsok késztették arra az elmult évtizedben a nyugati
szervezetek szazait, hogy valamilyen formaban segitséget nyujtsanak a régidban ¢élo
gyermekeknek és az ket gondozdknak. Ezeknek a tapasztalatoknak, a helyi eredményeknek
¢s jO tapasztalatoknak, valamint a tennivalok megbeszélésének, az egyiittmiikddés
lehetséges formainak megbeszélésére gyliltek 6ssze Budapesten az UNICEF és a Vilagbank
szervezésében a régid orszdgainak szakemberei, politikusai oktober 22-24. Kozott. A
konferencian Pulay Gyula a Szocialis és Csaladiigyi Minisztérium kdzigazgatasi allamtitkara
tartotta a bevezetd el0adast. Az altala elmondottak is azt tamasztottdk ala, hogy
Magyarorszag messze kiemelkedik a térség orszdgai koziil a csalddoknak nyujtott
tamogatasok, ellatasok ¢€s a gyermekvédelem rendszerének fejlettsége tekintetében. Biiszkék
lehetiink arra, hogy a legtobb orszag a mi eddigi eredményeink és gyakorlatunk alapjan
szeretné sajat rendszerének reformjat €s kérik az ehhez sziikséges segitséget is.

Az itt kozolt Budapest Nyilatkozat a konferencia zaronyilatkozata, amelybdl lathato,
melyek a fobb célkitlizések ¢és programok, amelyekhez a nemzetkozi szervezetek segitséget
is kivannak nyujtani.

A magyar gyermekvédelem és csaladtamogatasi rendszer a célkitlizések nagy részét
megvalositotta, legalabbis a torvényi szabalyozas és az elvi elfogadas szintjén. A kovetkezd
évek feladata lesz a minél sikeresebb gyakorlati megvaldsitas is annak érdekében, hogy
minden gyermek esélyt kapjon a felndvekedéséhez sziikséges feltételek biztositdsdhoz, a
gyermekekkel és csalddokkal dolgozo szakemberek pedig olyan szakmai, intézményi €s
anyagi tamogatast, ami lehet6vé teszi, hogy megfeleld modon segithessék a csaladokat.

18 Csalad, Gyermek, Ifjisag 2000/ 5



ammm = CSALAD, GYERMEK, |FJ0SAG

. e Vievrires Vi e P Csalad, Gyermek, Ifjisag folyoirat
= EpETEN KOZHASING EGYESDLED y jusag 'oy

Letoltheto cikkek

Bemutatjuk
BUDAPESTI NYILATKOZAT

Minden gyermeknek joga, hogy tigy ndjon fel, hogy sziilei gondoskodnak réla. A kézép-,
kelet-europai allamok és a volt Szovjetuni6 orszagainak gyermekotthonaiban €16, tobb mint
egymilli6 gyermekt6l mégis megtagadjak ezt az alapvetd jogot, melyet pedig a Gyermek
Jogairol sz6lo Egyezmény is eldir. A sziiletések csokkend aranya és az elmult évtized
pozitiv jogi €s tarsadalmi reformjai ellenére is egyre no a sziildi gondoskodastdl megfosztott
gyermekek szama.

A novekvO szegénys€g €s egyenlOtlenség a gyengiild szocidlis halo és a szocialis
kiadasok csokkend aranya miatt eddig soha nem tapasztalat nyomas nehezedik a csaladokra.
Ennek a neveldotthonban elhelyezett gyermekek az €16 bizonyitékai.

Ez a gyakorlat elfogadhatatlan, karos a gyermekekre, de a régid 0j tarsadalmaira nézve
is.

Egyetlen gyermekotthon sem podtolhatja a csalddi kornyezetet, legyen az barmilyen
emberséges vagy jol felszerelt is. A kutatdsok azt mutatjak, hogy a csaladtdl és a
kozosségtdl vald elszigeteltség visszaveti a gyermekek testi, szellemi, érzelmi fejlddését és
szocializacidjat. Amikor a gyermekeket megfosztjak a sziiléi gondoskodastol, egyuttal a
tarsadalmat is megfosztjdk a gyermekekben rejld lehetdségektol.

A sziiléi gondoskodastol megfosztott gyermekekrdl, 2000. oktober 22-24. kozott
megrendezett, elsd regiondlis konferencia résztvevdiként egyiitt kivanunk miikodni annak
érdekében, hogy jovategyiik ezt a hibat. Kormanyok, tarsadalmi nonprofit és szakmai
szervezetek, nemzetkdzi szervezetek a tudomany képviseldiként uj elveket ¢és
gondolkodasmoédot, 10j tipust moddszereket ¢és egyiittmikodést siirgettiink, hogy
megerdsitsiik a csaladok gyermekgondozasi, nevelési képességeit.

Azzal az etikai és gyakorlati kihivéassal kell szembenézniink, hogy megadjuk azt a
segitséget a csaladoknak, és kiilonosen a ndknek, akik egyre nagyobb szdmban valnak
csaladfove, amellyel gyermekeiket ellathatjak és felnevelhetik.

Abban a kisszamu esetben, amikor a gyermekek nem kaphatjdk meg a sziikséges
torddést a csalddjukban, csaladi és kozosségi jellegli alternativakat kell taldlni. A
bentlakdsos intézetben valo elhelyezés csak legutolso lehetdségként johet szamitasba.

A  mérfoldkovet jelentdé konferencidn kicseréltik a legfrissebb informaciokat,
megvitattuk a régiot érinté eddigi tapasztalatainkat, ismertettiik a legeredményesebb
kisérleteket. Arra a kdvetkeztetésre jutottunk, hogy bar akarmelyik gyermek keriilhet olyan
helyzetbe, hogy csaladjatol elszakitjdk, a gyermekek bizonyos csoportjait jobban fenyegeti
ez a veszély. Tul sok gyermek keril ki a csaladbdl szegénység, fogyatékossag, valamely
kisebbséghez valo tartozas, vagy csaladon beliili problémaék, tobbek kozott csaladon beliili
erdszak miatt.

A csaladi gondoskodas nélkiil nevelkedé gyermekek kritikus helyzetének megoldasahoz
olyan politikara és programokra van sziikség, amelyek 0Otvozik aszocidlis ellatasokat
tarsadalmi és gazdasagi lehetdségek biztositdsaval, a raszorultaknak nyujtott védelmet pedig
az érdekeltek kozremiikodésével helyzetiik javitasaban.

A régid Osszeg orszaga ratifikalta a Gyermek Jogair6l szolé Egyezményt, s ezzel erkolesi
és jogi kotelezettséget vallaltak arra, hogy a gyermek- kivétel nélkiil minden gyermek-
mindenek felett allo érdeke szerint jarnak el. Nem elegendé a Gyermek Jogair6l sz6lo
Egyezmény, valamint mas emberi jogi egyezmények (ideértve a nemzetkozi
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orokbefogadasrol szolo Héagai Egyezményt, a Fogyatékkal ¢élo személyek esélyeinek
kiegyenlitésérdl szolo szabalyokat és a Szabadsaguktol megfosztott fiatalkoruak védelmére
vonatkoz6 szabalyokat) alapelveit és standardjait beépiteni a hazai jogszabalyokba és
politikéba, teljes végrehajtasukra van sziikség. A megfeleld jogi keret megteremtése az elsd
fontos 1épés.

A jogszabalyok, valamint végrehajtasuk ¢és ennek ellendrzése, Oonmagukban nem
elegenddek. Atfogd szocialpolitikai reformok kidolgozasara és végrehajtasara van siirgdsen
sziikség. Olyan gazdasagpolitikara, amely lehetévé teszi az egyenld novekedést, és olyan
demokratikus légkorre, amely arra 0sztonzi az allampolgarokat, hogy részt vegyenek a
dontéshozatalban.

A budapesti konferencia résztvevoi egyetértenek abban, hogy:

- a gyermekellatasi rendszert a gyermekjogairdl sz616 ENSZ Egyezmény elveinek és
rendelkezéseinek megfelelden kell atalakitani,

- a gyermekjogok védelmének kdzéppontjaba a csaladok tdmogatasat kell allitani

- a kormanyoknak kozponti szerepet kell vallalniuk egy olyan jogi keret és 0szténzo
tarsadalmi kornyezet kialakitdsaban, amely a gyermekek jogainak betartasat biztositja. De az
ellatasok, a tarsadalmi és gazdasagi lehet6ségek biztositasa nem lehet tobbé az allam
kizardlagos feladata, sziikség van arra, hogy a maganszektort és a civil szervezeteket is
bevonjak ebbe.

- minden gyermek ¢és csaldd szdmara biztositani kell a szocidlis alapellatast és a
megfeleld életszinvonal! A veszélyeztetett csalddoknak ¢és gyermekeknek kiegészito
tamogatast kell kapniuk €s biztositani kell, hogy 6k is beleszolhassanak a sorsukat érintd
dontésekbe.

- a gyermekellatasok teriiletén meglévd nemzeti szakmai szabalyok sziikségessé teszik,
hogy nagyobb szerepet kapjanak a helyi 6nkormanyzatok a szocialis ellatasok tervezésében,
koordinalasaban és biztositasaban. J6 mindségii ellatas nyujtasdhoz arra van sziikség, hogy
az allami szervek a csalddok tamogatas érdekében a civil szervezetekkel egyiitt és
interszektoralisan 1épjenek fel. A kozponti és a helyi koltségvetésnek elényben kell
részesitenie a csaladkdzpontil és kozosségi jellegli szocidlis ellatdsokat. A bentlakasos
intézetek csalddias, csalddbarat ellatassd vald atalakitdsdhoz csaladdi jellegli, alternativ
elhelyezési formak kialakitdsara van sziikség. E folyamat sordn a meglévd bentlakésos
intézeteket és ezek munkatarsait el kell ismerni, és lehetdvé kell tenni szdmukra, hogy az
atalakitas résztvevoivé valjanak.

Minden gyermeknek, igy a nem csaladban nevelkedd gyermekeknek is joga van a
mindségi oktatdshoz. Minden lehetéséget meg kell adni arra, hogy a specidlis
sziikségletekkel rendelkezd gyermekek is bekeriilhessenek a ,,normal” oktatasba. At kell
alakitani a csaladjukbol kikeriilé gyermekek allami ellatorendszerbe keriilésével és onnan
vald kikeriilésével kapcsolatos pénziigyi szabalyozokat, valamint az ellatdsok szakmai
sztenderdjeit.

Kiilonb6zd eljarasi szabdlyok kialakitasaval biztositani kell a gyermekek jogat a
dontésekben valo részvételre, a panaszra és a fellebbezésre.

Olyan egyiittmiikodést kell kialakitani, amely biztositja, hogy a renddrség és az
igazsagszolgaltatas tiszteletben tartsa és népszertisitse a gyermekek jogait.

Ezekre a komplex problémdkra nincsenek kész és mindenhol haszndlhaté megoldasok.
Minden egyes gyermek szamara sajat koriilményeinek megfeleld megoldast kell talalni.

A résztvevok elkotelezik magukat a fenti célok mellett és megnyernek masokat is e
fontos feladatok tdmogatasara. No6tt a politikai hajlandosag is e célkitlizések végrehajtasara.
E nyilatkozattal a résztvevok hozza kivannak jarulni ahhoz az elkdvetkezd évtizedre szolo
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programhoz, melyet 2001 szeptemberében fogad majd el az ENSZ Kozgyllés
gyermekiigyekkel foglalkozo specidlis iilésszaka.

Azzal az elhatarozassal tériink vissza Budapestr6l hazankba, hogy tovabbra is
egylittmitkddiink egymassal és mas szakemberekkel gyermekeink védelme érdekében.
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irta: Geist Gabor
EGY PALYAORIENTACIOS PROGRAM ERTEKELESE

PALYAORIENTACIOS FOGLALKOZASOK ALTALANOS ISKOLAS 7-8.
OSZTALYOS TANULOK SZAMARA

Az értékelendb program ismertetése

A XIII. keriileti Onkormanyzat altal fenntartott Ifjiisdgi Informécios és Tanacsadd Iroda
mar mikodd humaén-szolgéltatdsainak bdvitéseként: a palya- ¢és munkavalasztasi
tandcsadashoz kapcsolédd palyaorientacios foglalkozasok beinditdsa, a kertileti
onkormanyzat altal fenntartott altalanos iskolak 7-8. osztalyos tanul6i szamara.

A program megval6sitdsahoz:

A kormany 1117/1995. (XII. 1.) kormdnyhatdrozata (a fiatalok foglalkoztatdsanak
eldsegitését, a munkanélkiiliség megeldzését, kezelését célzo feladatokrol) és a Bp. Fovaros
XIII. keriileti Onkormanyzat képviselS-testiiletének 24/1998. (IX. 14.) &nkormanyzati
rendelete az Onkormanyzat kézmivelddési feladatairdl /a tovabbiakban: Onkormanyzati
rendelet) szo0lo jogszabalyok. Valamint a Nemzeti Alaptanterv (NAT) palyaorientaciora
vonatkoz6 részei az irdnyadok.

Az intézmény altal ellatand6 feladatkorok:

Az Ifjasagi Informaciés ¢és Tandcsadd Iroda olyan humanszolgaltatd specialis
kozmiivelddési intézmény, amely ingyenes szolgéltatdst nyujt a fiatal és a felndtt lakossag
szamara. Informacidés ¢és tandcsadd szolgaltatast miikddtet, és ezekhez kapcsolodo
kézmiivelddési programokat, rendezvényeket szervez.

Informacio-szolgaltatdas
- kozérdekli-k6zhasznu informdciok: kulturdlis, sport-, szabadiddés programokrol,
rendezvényekrdl

- tajekoztatas: tanulasi, munkavallalasi, atképzési, jogi, egészségligyi problémak
megoldasara vonatkozoan

- szocidlis informaciok (hivatalokrél, menhelyekrdl, segélyez6 ¢és segitd
szervezetekrdl,  egyesliletekrdl,  alapitvanyokrol,  szocidlis  tdmogatasok
igénylésének feltételeirdl)

Tandcsadasok, segitsegnyujtds

- életvezetési-pszicholdgiai

- orvosi-egészséges ¢letmod

- szenvedélybetegségek -jogi

- AIDS-szlrés és konzultacio

- diaktanacsadod szolgélat

- palyavalasztasi, munkavallalasi

A fenti tandcsadasokhoz kapcsoléddan szolgaltatdsok nytjtasa a kerlileti oktatasi

intézményekben:
- gyermek- és ifjusagvédelmi munka segitése
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- prevencios Orak tartdsa a kerlileti oktatasi intézményekben a NAT mentalhigiénés
teriileteihez igazodva (szexualis felvilagositas, AIDS-prevencio, szenvedélybetegségek
megeldzése, egészséges életmod).

Az intézmény az emlitett Onkormanyzati rendelet alapjan, az Onkormanyzat altal
fenntartott, alapfeladatokat ellatd specidlis kozmiivelodési intézmény Ennek megfelelden a
feladatok (szolgéltatasok) ellatdsanak finanszirozasardl az nkormanyzat gondoskodik.

AZ INTEZMENYBEN MUKODO PALYAVALASZTASI-MUNKAVALLALASI
TANACSADAS ISKOLAI PALYAORIENTACIOS FOGLALKOZASOKKAL
TORTENO BOVITESENEK SZAKMAI KONCEPCIOJA

A palyaorientacios program bevezetésének szakmai indokai

A rendszervaltas Ota zajlé gazdasagi-tarsadalmi valtozdsok a munka vilagaban, a
munkaerdpiacon is jelentds valtozasokat eredményeznek, a folyamatot az oktatasi-
szakképzési rendszer atalakulésa is kiséri.

E ,valtozod vilagban” nagy jelentdséggel birdé — a jovObeni munkaerdpiaci esélyt
meghataroz6 — dontések kozé tartozik a palyavalasztas.

E dontés meghozataldhoz nytjt segitséget az altaldnos iskoldk 7-8. osztalyos tanuloi és
szlileik (gondviseldik) szamara a tervezett palyaorientacidos program. Az oktatasi rendszer
atalakuldsaval a jo tanuld — és az esetek tobbségében jobb szocidlis hattérrel rendelkezd
csaladokban €16 — gyerekek szamdra mod nyilt a hat-nyolcosztalyos gimnaziumban vald
tovabbtanulasra. Ez a lehetdség jelentdsen javitja az ezt a tovabbtanulasi format valaszto —
vallalni tudé — csaladok gyermekeinek tovabbtanulasi és majdani munkaerdpiaci esélyeit.
Nem kedvez viszont a (hagyomanyos) 8 osztalyos rendszerben marado, gyakran gyengébb
teljesitményt nyujtd — tobbnyire hatranyos szocialis helyzetben 1év6 csaladokban €16 —
gyerekeknek. E kedvezOtlen hatdst erdsiti, hogy a hat-és nyolcosztalyos gimndziumok
magukkal vonzzak a jol teljesité gyerekeket, igy az osztalyokban a ,,hizoerd” megszinik, €s
a pedagogusok érzékenységére, szakmai nyitottsdgara van bizva, hogy milyen motivaléd
tényezot képesek a gyerekek elé tarni.

Az ifjusédgi iroda a megalakulasa (1988) ota eltelt 10 év soran a XIII. keriilet lakosai,
fiataljai korében népszert, ,,bejaratott” intézménnyé valt.

Az eltelt idOszak alatt az intézmény fejlesztése az 0j szolgéltatasok bevezetése soran,
mindig fontos szempont volt, hogy ezek a ,hasznalok” a fiatalok igényeihez,
sziikségleteihez igazodjanak.

Az ifjusagi irodat hagyomanyosan jo kapcsolat fiizi a keriileti oktatasi intézményekhez
¢s az odajaro didkokhoz.

Az iroda munkatdrsai rendszeresen jarnak ki a keriileti iskoldkba beszélgetéseket,
eldadasokat tartani kiilonbozo témakban.

Az intézmény altal nyujtott szolgaltatasok koziil, a fiatalok korében, az egyik
»legkelendobb” a palyavalasztasi-munkavéllalasi tanacsadds. (1997-ben az iroda
szolgaltatasait 16.960-an vették igénybe, ebbdl 1087-en palyavalasztasi-munkavallalasi
tigyben keresték fel az intézményt.)

A palyavalasztasi-munkavallalasi tanacsadonk a kertileti iskolak pedagogusaival
egybevagd tapasztalata, hogy a didkok jelentds részét ,.felkésziiletleniil” éri a palyavalasztas
kihivasa. Igy koziilik sokan nem képességiiknek és érdeklédési teriiletiiknek megfeleld
palyat valasztanak. Ez ellen szeretne tenni a bevezetés eldtt all6 palyaorientacios tanacsadas.

A palyaorientacids tréning soran elsésorban ezeknek a gyerekeknek szeretnénk
segitséget nyujtani.
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CELCSOPORT

A XIII. keriileti onkorményzati fenntartdsi altalanos iskolaba jar6 7-8. osztalyos
gyermekek. Egylittmikodési készség esetén a palyavalasztds a sziilok (gondviselok)
bevonasaval torténik.

A XIII. keriilet 15 altalanos iskolajaba 0sszesen 6.978 didk jar. Koziilik 1.576 {6 7-8.
osztalyos tanuldo (803 7. osztalyos és 773 8. osztilyos). Az iskoldkban Osszesen 68
parhuzamos 7-8. osztaly van (ebbdl 35 a 7. évfolyamos és 33 a 8. évfolyamos osztaly). Az
atlagos osztalylétszam 23 6.

A CELCSOPORT ELERESENEK MODJA

A pélyaorientacids tréningre az osztalyfonokokkel elére egyeztetett iddpont szerint
csoportos foglalkozas keretében az iskolaban, majd az egyéni tanacsadasra, konzultaciora a
tanacsadod irodaban keriil sor.

A PALYAORIENTACIOS PROGRAM TEMATIKAJANAK
OSSZEFOGLALASA

A ,,T4jold” elnevezési palyaorientacios programot a G6dolléi Agrartudomanyi Egyetem
Gazdasag- és Tarsadalomtudomanyi karan fejlesztették ki.

A program alapvetd célja: el6készitse a 7-8. osztalyos (13-14 éves) korosztaly palya-,
szakma- ¢és iskolavalasztasat Gigy, hogy e korosztily dontését megalapozottan és tudatosan
hozza meg, azaltal, hogy szélesedik palya- és szakmaismerete.

Tekintve, hogy ebben a korban a pélyaorientalodds folyamata éppen csak, hogy
elkezdddik, a foglalkozéas célja az, hogy e folyamatot megalapozottabba ¢s tudatosabba

tegye.

A program elsé lépcsoje: kb. 40-45 perc.

A gyerekek egy szamitogépes kérddivet toltenek ki, mely az érdeklodési koriik
felmérését szolgalja. A teszt kitdltése soran 17 érdeklddési teriilettel ismerkedhetnek meg, és
ezekkel kapcsolatban azt kell tisztazniuk, eldonteniiik, hogy szivesen dolgoznénak-e ezeken
a terlileteken, vagy sem. Azok a gyerekek, akiknek mar van eldzetes palyavalasztési
elképzelésiik, a kérddiven harom szakmat jelolhetnek meg, fontossagi sorrendben. Azok
szdmara, akiknek nincs eldzetes elképzelésiik, segitséget nyujt a tesztet is tartalmazo fiizet,
mely tobb szdz szakmai teriiletet sorol fel. A gyerekek ezek koziil jelolhetnek meg harmat
fontossagi sorrendben. A teszt kitoltését szamitdgépes értékelés koveti.

Az értékelés arra ad valaszt, hogy a gyerekek altal megjelolt palyaelképzelések és az
érdeklddési iranyuk milyen mértékben fedik egymast.

Ezutan a gyerekek a személyre szo6l6 értékeldlap mellé 10 szakmabol allo javaslatot is
kapnak, t6bb mint 400 szakmabol valogatva.

Ez kiilondsen azoknak a tanuldknak jelenthet segitséget, akik értékeld lapjan nem
szerepel az altaluk megjelolt harom szakma egyike sem, tehat érdeklddési teriiletiik az
altaluk megjelolt szakmak kozott — a szamitogépes értékelés szerint -semmilyen atfedés
nincs.
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Ezt kovetden a gyereckeknek lehetdsége nyilik arra, hogy a szamitogépes adatlap
segitségével valasztott, szamukra ajanlott szakmakrél a tanacsadotol és a segédanyagok
felhasznalasaval minél tobbet megtudhassanak.

A program masodik lépcsoje:

A foglalkozas keretét egy un. ,,fantdziavalasztasra” épiil6 csoportos jaték adja. (A jaték
lényege, hogy a gyerekek egy szigetre utaznak, ahol dolgos népek ¢élnek, mindenki a
kozosség szamara hasznos foglalkozast tiz. A szigetre a ,,belépési vizum” egy foglalkozas,
¢s ott csak az telepedhet le, aki az altala vélasztott, képviselt foglalkozds mestere. A
valasztott szakmaban valo jartassagot ,,bizonyitani” is kell.)

A jaték kezdetekor a gyerekeknek a pdlyavélasztas fogalmat is meg kell probalniuk
meghatarozni.

A jaték soran a résztvevOok beleélhetik magukat az Aaltaluk valasztott, képviselt
foglalkozasba. Atgondolhatjak, szamba vehetik, milyen eszkozoket, szerszamokat igényel az
altaluk valasztott szakma, képzeletben bepillantast nyerhetnek a tevékenység tartalmaba.

A tanuldk irdsban rogzithetik valasztasukat, megfigyeléseiket, a szakmaval kapcsolatos
informdaciokat.

A csoportvezetd figyelemmel kisér minden résztvevot, és megfigyeléseit szintén rogziti.

A jaték lezdrd részében a gyerekek elmondhatjak érzéseiket, tapasztalataikat,
¢lményeiket, feltehetik kérdéseiket.

A palyavalasztassal kapcsolatos érdeklédés tovabbi fenntartdsat egy ,,csaladfa-palyafa
rajz” készitése szolgalja. (A gyerekek azt a feladatot kapjak, hogy mérjék fel, csaladjukban
ki milyen foglalkozast iz. Ennek sordn tudjanak meg minél tobbet az egyes
foglalkozasokrol, és keressenek olyan embert csaladon beliil — ha nincs ilyen, akkor tagabb
kornyezetiikben -, akinek foglalkozasa megegyezik az 4ltaluk valasztott palyaval.)

A tréning utdn a tanulok egy értékeld lapot tolthetnek ki, mely azt méri, hogy mennyire
elégedettek vagy elégedetlenek a szolgaltatassal, segitett-e nekik palyavalasztasukban.

A programot vezetd palyaorientdcios tanacsadd a gyerekek altal kitoltott személyes
palyavalasztdsi lap és a tréning soran rogzitett informdaciok alapjan tdjékoztatja az
osztalyfonokoket.

A program kovetkezd Iépéseként a gyerekeknek lehetdsége van a folyamatos
kapcsolattartasra, az ifjusagi irodaban zajlé rendszeres egyéni tanadcsadason és konzultacion
keresztiil. Ennek soran mod nyilik arra, hogy a tanuldk, sziileik bevondsaval a
palyaorientacids tanacsadd és palyavalasztasi-munkavallaldsi tandcsadd segitségével a
rendelkezésre allo informdciok alapjan a valasztott palyardl minél tobbet megtudhassanak,
valamint kivalaszthassak a foglalkozasnak megfeleld képz6 intézményt.

A PROGRAM UTEMEZESE

(Kapcsolatfelvétel a sziilokkel, iskoldkkal, célcsoporttal.) A program tdjékoztatd
anyaganak Osszeallitdsa ¢és eljuttatdsa a keriilet 15 altaldnos iskoldjaba (kapja: igazgato-
osztalyfonok, palyavalasztasért felelds pedagogus).

Oktatasi  intézmények felkérése telefonon (kapcsolattartas, felvilagositds a
palyavalasztasért felelds pedagoégussal és az igazgatdval, idopont egyeztetés személyes
talalkozo céljabol).

Személyes talalkozon megegyezni a szilok értesitésének, tdjékoztatasanak modjarol és
az ¢érintett osztalyok felkérésének iddpontjardl, program Iépcsdinek iddbeni iitemezése
(kérddiv, felvilagositas kb.: 40-45 perc, csoport: 2 oOra, egyéni konzultaciok, ido: egyéni
egyeztetés targya).
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A megbeszéltek dokumentalésa.

Az osztalyokra nézve Osszedllitani a palyaorientacids program lebonyolitdsdnak rend;jét
az egyes oktatasi intézményekre nézve (lehetdleg mindenhol a 8. osztalyokat eldre venni,
utana a 7.-et).

Sorrend megbeszélése a tanacsadoval (az osztalylétszdm fiiggvényében a csoportok
Osszeallitasa).

Idopont fixalasa, megerésitése az egyes iskolak igazgatojaval, osztalyfonokokkel,
palyavalasztasért felelos pedagogussal.

Megbesz¢lt idopontban tajékoztatd a csoportnak.

Kérdoivek kitoltése, felvétele.

Erdek18d8k szamanak felmérése.

Az elérhetdséget meghagyni (név, cim, iroda cime stb.)

A csoportfoglalkozashoz és az egyéni tandcsadashoz is sziikséges a gyerekek altal
kitoltott kérddivek feldolgozésa.

A terem, elokészitése a csoportos talalkozashoz /eszk6zok, berendezés, szamitogép(ek).

Az tigyfelek kérddivre adott valaszainak attekintése, az egyénre szabott tijold kérddiv
kinyomtatasa.

Csoportfoglalkozas, ,,fantaziajaték lebonyolitasa™ (2 ora).

A foglalkozas soran a szamitogépes szoftverek felhasznalasa, nyomtatod, foglalkozas
kézikonyv, tajékoztatod fiizetek, fénymasolo hasznalata.

Csoportfoglalkozas ,,értékelése” a hatékonysagi kérdoiv alapjan.

Szamitogépek kikapcsolasa, terem rendbetétele.

A munka soran késziilt anyagok dokumentalasa.

A PALYAORIENTACIOS TANACSADAS BEILLESZTESE AZ INTEZMENY
ALTAL NYUJTOTT SZOLGALTATASOK RENDSZEREBE

Az ifjasagi iroda megalakulasa ota alacsony kiiszobii, drop in-jellegli szolgéltatasokat
nyujt. Az intézmény légkore, a szolgaltatasok elsdsorban az ifjisag igényeinek megfelelden
lettek kialakitva, de az iroda altal nyujtott lehetdségeket barki igénybe veheti.

A mar eddig is mikodé palyavalasztasi-munkavallaldsi tandcsadast tart6 munkatars
tapasztalatai szerint a 7-8. osztalyos tanulok egy részét a tovabbtanulas-palyavalasztés
problémaja panikszerlien, az utolsé pillanatban éri. igy igen sok olyan diak és sziil6 keresi
fel, akik az 1d6 siirgetése miatt palyavalasztasi, iskolavalasztasi kényszer el6tt allnak. Az
ilyen helyzetekben a palyavalasztas, iskolavalasztas atgondoltsaga, megalapozottsdga erdsen
megkérddjelezhetd, mert igy a pélyavalasztas nem tudatos, atgondolt folyamat, hanem a
helyzet sziilte kényszer eredménye.

A palyaorientdcios tanacsadas éppen ez ellen kivan tenni. A pdlyaorienticio a
palyavalasztdas folyamat jellegét, megalapozottsagat, a ,rakésziilés” fontossagat
hangsulyozza. E szolgéltatds bevezetésével hatékonyan lehetne kezelni, megelézni a fent
vazolt helyzet kialakulasat. A palyaorientaciés programmal az iroda mar meglévo
szolgéltatdsai hatékonyan egylittmiikodhetnek, igy az 0j szolgaltatds a meglévd rendszerbe
jol integralhato.

Az informdcio-szolgaltatds eddig is magaban foglalja az iskolavalasztassal,
tovabbtanulassal kapcsolatos informaciok gyljtését és rendszerezését. Ezek mellett a
gyerekek tanfolyamokrol, korrepetaldsi lehetdségekrdl, felvételi eldkészitokrol s
tajékoztatast kaphatnak. Ezek az informacidok mind hozzajarulhatnak a sikeres
palyavalasztashoz.
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A PALYAORIENTACIOS PROGRAM ERTEKELESE

Elére bocsatva, hogy az ismertetett program az 1998/99-es tanévben kisérleti jelleggel
keriilt bevezetésre (,,belizemelési” szakaszban van), igy eddig csak a tanév els6 felérol all
rendelkezésre informéacio.

A PROGRAM CELJAINAK OSSZEGZESE

A XIII. keriileti 6nkormanyzat éltal fenntartott Ifjusagi Informaciés és Tanacsado Iroda
mar mikddd, humén szolgaltatasainak bdvitéseként, a palyavalasztasi és munkavallalési
tanacsadashoz kapcsolédd palyaorientdcios foglalkozasok beinditdsa, a keriileti
onkormanyzat altal fenntartott altalanos iskolak 7.-8. osztalyos tanuldi szamara.

A program alapvetd célja, hogy eldkészitse a 7.-8. osztalyos (tobbségében 13-14 éves)
didkok palya-, szakma- és iskolavalasztasat ugy, hogy e korosztaly dontését megalapozottan
¢s tudatosan hozza meg, azaltal, hogy szélesedik pélya- és szakmaismerete.

Tekintve, hogy ebben a korban a palyaorientaléodds folyamata éppen csak, hogy
elkezdddik, a foglalkozasok célja az, hogy e folyamatot megalapozottabba ¢s tudatosabba
tegye.

A program beinditdsa tehat az 1998/99. tanévben megvalosult.

A program eddigi szakaszanak értékelését tobb oldalrdl is el lehet(ne) végezni, igy a
finanszirozd (6nkormdanyzat), a szolgaltatd intézmény oldalarol, valamint — és talan ez a
leglényegesebb — a programot igénybevevd oktatdsi intézmények és a felhasznalok
(célcsoport) a didkok részérdl.

Ebben az irasban a felhasznald iskolak és a didkok oldalardl igyekszem atgondolni a
program értékelését.

Szempontjukb6l a program egyik eldnye, hogy az ifjusagi iroda (szolgaltatd) és a
keriileti oktatdsi intézmények, valamint az odajard6 gyerekek (felhasznalok) kozott
hagyoményosan jo a kapcsolat. Az iskolak és a didkok az intézményt és tevékenységét
ismerik, és szolgéltatasait (pl.: palyavalasztasi és munkavallalasi tandcsadas) igénybe veszik.

A tanuldk palyavélasztasi problémaiban, a Nemzeti Alaptanterv (NAT) rendelkezései
szerint, az osztalyfénoknek és a palyaorientacioért felelds pedagogusoknak kell segitséget
nyujtaniuk. (Ehhez azonban az iskolak tilnyomé tobbségében a pedagdgusok szamara nem
all rendelkezésre elegendd informacid és segédanyag. Valamint a tanterv e célra kiilon
idékeretet nem biztosit.) A palyaorienticids program tehat a pedagdégusok munkajat is
megkonnyiti.

A program hidnypotlo (az ilyen tipusu szolgéltatasokra sokkal nagyobb igény van, mint
amit a szolgaltatok ki tudnak elégiteni.)

Az Ifjuségi Iroda palyaorientacios programja ,,hazhoz megy”.

A szolgaltatas(ok) a felhasznalok részére dijmentesen all(na) rendelkezésre. A program
rugalmas, igy bizonyos keretek kozott egyéni igényeket is képes figyelembe venni.

A didkok szempontjabol a program elénye, hogy nem egyoldaltian, a tanulmanyi
eredményt6l, az altalanos iskolai eldmeneteltdl teszi fiiggdvé a palyavalasztast, hanem nagy
hangsulyt fektet a tanulok személyiségére, készségeikre, érdeklddési korére, e tényezok
péalyavalasztasban betdltott szerepére. gy azt is el6segiti, hogy a didkok a program soran
onmagukrol is minél tobbet megtudhassanak.

A palyaorientacios tréning tovabbi eldnye, hogy a ,,hagyomanyos” — tobbnyire egyoldalu
kozlésre ¢épilild — tandcsadastol eltérden, a didkokat aktiv szereploként bevonjuk a
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palyavalasztas folyamatéaba, és a tréning jatékos elemeivel (szerepjaték, ,,csaladfa-palyafa”
rajz) fenntartja a gyerekek érdeklddését.

A ,csaladfa-palyafa” rajz elkészitésének egyik célja, hogy segitse a sziilok bevonasat
gyermekiik palyavalasztdsaba, masrészt ennek segitségével a didkok sajat kornyezetiikben
(csaladjukban, ismerdseik korében) taldlhatnak olyan embert, akinek foglalkozasa
megegyezik az altaluk valasztott szakmaval. Ez is segiti dket abban, hogy a valasztott
palyarol minél tobbet megtudhassanak.

A felhasznaldok szempontjabol tovabbi eldnyt jelent, hogy a szolgaltatdas komplex: a
szamitégépes program hasznalatan és a tréninger vald részvételen tul a gyerekeknek egyéni
tanacsadas és konzultacios lehetdségiik van. Ezen kiviil pszichologiai és tanulas-modszertani
segitséget is igénybe vehetnek.

A pélyaorientaciés program forgalmi adatai az 1998/99. tanév elsdé félévében
(szeptember-december honap kozott):

A programban (négy honap alatt) a XIII. keriileti altalanos iskolak koziil 12 iskola 600 7.
osztalyos didkja vett részt. (Ez az dsszes 7.-8. osztalyos tanuld 38%-at, a 7.-es tanulok 75%-
at jelenti.)

A programot értékeld lap kitoltésekor a résztvevd gyerekek 78%-a nyilatkozott ugy,
hogy jol érezte magat a foglalkozasokon, és az segitett szamara a palyavalasztasban. 18%-
ukjol érezte magat a foglalkozasokon, de a palyavalasztasukban nem segitette 6ket, mig 4%-
uka tréningen sem ¢érezte jOl magat, ¢és megitélésiik szerint az nem segitett
palyavalasztasukat. E gyerekek szamara a palyaorientacios tréning nem bizonyult megfeleld
segitségnyljtasi mdédnak ahhoz, hogy palyavalasztasukat megkOnnyitse. Szamukra (is)
lehetdséget biztosit az iroda munkatarsa az egyéni konzultaciora, vagy kozremiikodik mas,
palyavalasztasban segitséget nyljtd intézmény, szervezet megkeresésében.

A program részletesebb értékelésére tovabbi informaciora lenne sziikség, ezek jelenleg
még nem allnak rendelkezésre.

Az értékeléshez fontos informacid lenne, hogy a programban résztvevd didkok koziil
hanyan adjak be tovabbtanulasi jelentkezési lapjukat a tréning sordn valasztott szakmara az
ajanlott oktatasi intézményekbe, és ezekbe milyen aranyban nyernek felvételt. Erre nézve
adatokat a palyaorientacids tréninget tartd munkatarstol, valamint az osztalyfonokoktol és a
palyavalasztasért felelos pedagogusoktol nyerhetiink.

A program hosszi tavl értékelése mar Iényegesen nehezebb feladat, melyhez
nyomonkovetéses vizsgalatra lenne sziikség. Ez a gyerekekkel, csaladjaikkal és az altaluk
valasztott képz6 intézménnyel valo hosszl tavi kapcsolattartast igényelne.

A nyomonkovetéses vizsgalat sordn a didkok kdzépiskolai elémenetelét (fenntartjak-e
tovabbra is palyaelképzeléseiket, hogyan alakultak a wvalasztott palyaval kapcsolatos
elvarasaik, hogyan éallnak hely az iskoldban stb.) lehetne vizsgéalni. Tovabbi lényeges
informdcio, hogy végiil hdnyan fejezik be sikeresen tanulményaikat, tanuljak ki az altaluk
valasztott szakmat vagy hagyjak ott az iskolat, és szakmavalasztasuktol eltérd iranyba
oriental6dnak.

A hosszu tava értékeléshez 1ényeges informacidul szolgalhat, hogy a valasztott szakma
kitanuldsa utdn milyen ardnyban helyezkednek el (tudnak elhelyezkedni) képzettségiiknek
megfeleld munkakdrben.

Mindezzel kapcsolatban azonban szdmos probléma meriil fel. Egyrészt az ilyen jellegli
nyomonkovetéses vizsgalat igen hosszi tavi kapcsolattartast igényel(ne) a szolgaltato
(ifjuségi iroda) és a programban résztvevok kozott. Ez mindkét részrdl szamos nehézségbe
litkozne (pl. a hossza id6 alatt a program résztvevoi koziil sokan lemorzsolddnéanak).
Masrészt ilyen hosszu tdvon nehezen mérhetd és objektivalhato, hogy a kapott eredmények
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valdban a program hatasait tiikkrzik-e (tehat, hogy mi az, ami a programnak és mi az, ami
egyéb tényezOk hatdsnak tulajdonithatd). Harmadrészt e vizsgalatok koltségei a program
koltségkereteit meghaladnak.
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irta: Domszky Andras — Biiki Péter

HELYZETJELENTES AZ ALTALANOS ISKOLA ES

DIAKOTTHONOKROL
(TOBBCELU KOZOKTATASI INTEZMENYEK)

Az Orszagos Csalad- és Gyermekvédelmi Intézet (majus elsejétdl jogutddja, a Nemzeti
Csalad- ¢és Szocialpolitikai Intézet) Szakellatasi Osztdlya 2000 majusdban adat- ¢€s
problémagyiijtést végzett az altalanos iskola és didkotthonok korében, hogy az igy kapott
informaciokon keresztiil is vizsgalhassa ezen intézmények gyermekvédelmi szemponta
atalakulasat, megfogalmazza modszertani észrevételeit.

Mint ismert, a tobbcélu kozoktatdsi intézmények az 1997. februar 25-27-1 zankai,
Gyermekvédelem a gyogypedagogidban cimii konferencia allasfoglaldsa alapjan keriiltek a
Gyermekvédelmi torvény hatalya ala.

Az adatgytjtésiink soran 66 altalanos iskola és didkotthon aktudlis allapotarél kaptunk

informaciot. A 66 intézménybdl 20 kastélyépiiletben, 20 korabban mas célra hasznalt
épiiletben (pl. vadaszhaz, népiskola jarasi hivatal, id6s papok otthona, sziildotthon, laktanya
stb.), 26 pedig erre a célra épiilt intézményben miikkodik (harom esetben jelezték, hogy a
korabban épiilt — kastély vagy egyéb — épiilet mellé e célra kiilon épiiletet emeltek). Az e
célra épiilt intézmények kora is arulkodo. Hét intézmény épiilt a masodik vilaghaboru eldtt,
koziiliik négy 1902-1903-ban, egy pedig 1802-ben. Csupan egy épiilt az adatgyiijtés szerint
1957-ben, tizennégy 1970 és 1989 kozott. Négy intézmény épiilt az elmult évtizedben. Ezek
az adatok érzékeltetik, mennyire elmaradott a tobbcélu, fogyatékosokat oktatd és neveld
intézmények telepitése (példaul a kaszarnyaszerii kastélyotthonok 2000 elején a
gyermekvédelmi szakellatas ,,hagyomanyos™ teriiletén mar csak elvétve mikodtek). Ez sérti
az ott €16 gyermekek és fiatal felndttek esélyegyenldségét.
A 66 intézményben mintegy 2500 gyermekvédelmi gondoskodasban részesiilé gyermek él.
Kozilik 1670-en atmeneti neveltek, 380-an tartdos neveltek, €s ugyancsak 400 az
utégondozoi ellatasban részesiild fiatal felnétt. Mintegy 100 gyermeket jeloltek ideiglenes
hatalyt elhelyezettként vagy intézeti neveltként(l).

Az ¢életkor szerinti megoszlasban szerepld adatok tdjékoztatd jellegliek, mert a beérkezd
valaszokbdl nem lehetett a korcsoportokat pontosan meghatarozni.

0-3 éves — 3 {6
4-6 éves — 55
7-9 éves — 225

10-12 éves — 440

13-15 éves — 710

16-18 éves — 700

19-24 éves — 400

Ebbdl a megoszlasbol (annak ellenére, hogy csak tdjékoztatd jellegii) leolvashatd az a
trend, hogy a tobbcélu kozoktatasi intézmények gyermekvédelmi részlege még nem felel
meg a gyermekvédelmi szakellatds egyik fontos kovetelményének: a széles korhatdra
ellatasnak. A hét év koriili ugras magyarazhato azzal, hogy a fogyatékossagok (kiilondsen a
tanulasban akadalyozottsdg) ekkor deriilnek ki. Aggélyos a fiatal felnéttek ellatasa. Mint az
leolvashato, nagy mértékii 1étszamcsokkenés kovetkezik be a 18. €letév betdltését kdvetden.
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A személyes beszélgetések, valamint az adatgytjtés is arra enged kovetkeztetni, hogy az
utdgondozoi ellatasra a tobbceélu kdzoktatasi intézmények nincsenek felkésziilve.

A gyermekvédelmi gondoskodéasban részesiild gyermekek ¢és fiatal felnéttek elhelyezési
modja az altalanos iskola és didkotthonokban: (Természetesen egy-egy intézményben tobb
modon is elhelyezhetik a novendékeket, ezért ha 0sszeszamoljuk a lenti adatokat, tobb
intézményt kapunk, mint 66.)

- 40 intézményben a didkotthoni haloban kozosen nevelik dket;

6 intézményben a didkotthonban, de kiilén haloban;

13 intézményben a didkotthonon beliil kialakitott lakoegységekben;
14 intézmény rendelkezik kiilonall6 lakasotthonokkal is;

13 intézmény talalt ,,egyéb” megoldast is az elhelyezésre.

Az elhelyezési modozatokbdl kitlinik, hogy majusig az intézmények kozel felében vagy
meg sem kezdédott a gyermekvédelmi szemponta atalakulas, vagy pedig a folyamat elején
tartottak még.

A szoveges valaszok alapjan, illetve az egyes intézménylatogatasok soran azt
tapasztaltuk, hogy a tobbcélu kozoktatasi intézményekben (altalanos iskola és didkotthonok)
a gyermekvédelmi gondoskodasban részesiild gyermekek elhelyezési koriilményei nem
megfeleldek. A személyi feltételek az adatgyiijtés alapjan nem tlinnek rossznak,
pszichologus 49 intézményben ,.elérthetd” (sajnos csak kilenc intézményben foallast
munkatars). Legjobb az ellatottsdg a gyermekgydgyész tekintetében: 59 intézményben
megoldott a gyermekek orvosi ellatasa, csupan két helyrdl jelezték, hogy nincsen
gyermekorvos. Ugyancsak kielégitdnek tekinthetd a pszichiaterrel, illetve a neurologussal
vald ellatottsdg. Ezekbdl az adatokbdl természetesen az elldtds mindségét nem lehet
megitélni.

Az intézmények vezetdivel folytatott beszélgetések soran vildgossa valt, hogy az
altalanos iskola és didkotthonok szamdra a gyermekvédelmi szempontt atalakulds a
kompetenciakorok tisztazatlansaga miatt, valamint az egyes intézményekben nevelt nem
egyszer tobb mint szaz(!) gyermekvédelmi gondoskodasba vett gyermekrdl és fiatalrol valod
gondoskodas szinte lehetetlen. A munkat neheziti, hogy a fenntartok az atalakitas
litemezését altalaban 2002-re tették, vagyis nincsenek meg az atalakuldshoz sziikséges
kondiciok.

Mindezek ismeretében a Nemzeti Csalad- és Szocialpolitikai Intézet Szakellatasi
Osztalya egyetértve a szakma képviseldivel ugy latja, hogy célszerlibb lenne a tiszta profili
intézmények létrehozdsa (gyogypedagodgiai centrumok, valamint a gyermekvédelmi
ellatottak részére lakasotthoni halozatok kialakitasa).

Gyakorlatilag ez az igény fogalmazodott meg a 2000. majus 31. — jinius 2. kozott
megrendezett VII. Orszagos Gyermekvédelmi Konferencia, ,,Didkotthonok atalakulasa,
szakemberképzés” cimii szekcidjanak iilésén is. A szekcidiilést kdvetden elkésziilt irdsos
Osszefoglald dokumentum a kovetkezo:

A 2000. évi, Székesfehérvaron megrendezett Orszagos Gyermekvédelmi Konferencia,
,Didkotthonok atalakuldsa, szakemberképzés” cimii szekcidjaban a jelenlévo szakemberek,
a szakmai-érdekvédelmi szervezetek, a Nemzeti Csalad- és Szocidlpolitikai Intézet, az ELTE
Barczi Gusztav Gyodgypedagogiai Foiskolai Kar, valamint a Szocialis és Csaladiigyi
Minisztérium képviseldi egyhangian megallapodtak abban, hogy a gyogypedagdgusok
képzésébe integralni sziikséges az atalakuld gyermekvédelem moddszertani valtozasait, hogy
a végzett gyogypedagogusok a sziikséges kompetencidkkal rendelkezzenek a
gyermekvédelmi gondoskodés alatt all6 novendékeik ellatasaban is. Ennek érdekében
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szlilessék megallapodas az ELTE Barczi Gusztdv Gyogypedagogiai Foiskolai Kar és a
Nemzeti Csalad- és Szocidlpolitikai Intézet kozott.

Az 1997. februar 25-27-ei, ,,Gyermekvédelem a gyogypedagodgidban” cimi zankai
gyogypedagogus konferencia inditvdnya nyoméan a Gyermekvédelmi torvény hatalya
kiterjed a bentlakasos gyogypedagdgiai intézményekben -elhelyezett gyermekvédelmi
gondoskodas alatt all6 novendékekre is. A Gyvt. 156. §-a értelmében a nevelési-oktatasi
intézménynek, ha legalabb tizendt gyermekvédelmi gondoskodas alatt allo6 gyermeket lat el,
at kell alakulnia tobbcélu intézménnyé, s ha ott a Gyvt. szerinti otthont nyu;jto ellatds nem
biztosithatd, a kollégiumi, didkotthoni ellatds fenntartasa mellett gondoskodni kell a
gyermek neveldsziilonél vagy gyermekotthonban torténd elhelyezésérol.

A megvalositds azonban lassan halad, a megyei gyermekvédelmi koncepcidokban a
bentlakdsos gyodgypedagdgiai intézményekben €16 gyermekvédelmi gondoskodas alatt allo
novendékek torvénynek megfeleld elldtdsa az utolsé helyen szerepel, ami sérti az
es¢lyegyenldséget.

Ugyanakkor az altalanos iskola és didkotthonok zome nem a megfeleld épiiletben
miikodik, rosszak a személyi és a targyi feltételek, mikozben nagy a zsufoltsag. Nem ritka,
hogy egy-egy intézményben 150-200 gyermekéi kiilonbozo jogeimeken.

A probléma sulyossagara hivta fel a figyelmet a 2000. februar 3-ai nyirbatori tragédia.
Ez megerdsitette a szakma képviseldit és az érdekvédelmi szervezeteket abban, hogy az
intézményeket ,tiszta profilivd” kell tenni, ennek a meggydzddésiiknek adtak hangot
Székesfehérvaron is.

Az esélyegyenlOség biztositasa szocidlis kérdés. A fogyatékkal élok esetében ennek a
szocialis kérdésnek a megoldasa lehetetlen a gydgypedagogiai szaktudas nélkiil, és viszont:
Oonmagaban a gyogypedagogiai szaktudds sem érvényesiilhet a szocialis ellatasok elveinek és
modszereinek ismerete nélkiil (mivel azokat nem tartalmazza).

Ha az esélyegyenldség szocialis kérdés, akkor a szocialis ellatasok rendszerébe illesztve
kell vele foglalkozni. A gyermekvédelmet az 1997. évi XXXI. térvény a szocialis ellatasok
rendszeréhez kapcsolja, igy elvben azoknak a gyermekeknek ¢&s fiataloknak, akik
gyermekvédelmi gondoskodas alatt allnak, és gydgypedagdgiai megsegitést igényelnek, nem
a gyogypedagogia (oktatdsi), hanem a gyermekvédelem (szocialis) ellatérendszerén beliil
kell hozzéjutniuk sziikségleteik gyogypedagodgiai kielégitéséhez. Elhelyezésiik és ellatasuk
szervezeti feltételeit €s kovetelményeit, valamint helyettesitdé gondozasuk tartalmat és
modszereit a gyermekvédelem, specialis sziikségleteik kielégitését pedig a gyogypedagodgia
szakmai normai szerint kell megvalositani.

Azoknak a szakembereknek a képzése, akik a fenti igényeknek megfelelnek, jelenleg
hianyzik, illetve csak részleges Magyarorszagon.

Az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Foiskolai Kar, valamint a Nemzeti Csalad-
és Szocidlpolitikai Intézet egylittmiikodését a gyermekvédelmi gondoskodas alatt allo
gyogypedagogiai megsegitést igényld novendékek ellatdsa modszertani feltételeinek
kidolgozésaban kelléen indokolja, hogy a gydgypedagogia teriiletén a szakmai-modszertani
tanacsadast és koordinaciot (a NCSSZI-hez hasonl6 hattérintézmény hianyaban) a Barczi
Gusztav Gyogypedagogiai Foiskolai Kar latja el.

A ,Didkotthonok 4talakulasa, szakemberképzés” cimli szekcid résztvevOi az
egylittmiikddés lehetséges tartalmat a kovetkezdkben fogalmaztak meg:

A Nemzeti Csalad- ¢és Szocialpolitikai Intézet dolgozzon ki a fenti célok
megvalositasdhoz sziikséges gyermekvédelmi gyakorlati tanegységeket (tréning programot).

A Barczi Gusztav Gydgypedagogiai Foiskolai Kar biztositsa e gyakorlati tanegységek
valaszthatdsagat, kredit értékét és eldszakosodaskénti megjelenitését az oklevélben.
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A Nemzeti Csalad- és Szocialpolitikai Intézet vallalja a képzéshez sziikséges kiadvanyok
megirasat, szerkesztését és kiadasat, a Barczi Gusztav Gyogypedagdgiai Fdiskolai Kar pedig
hasznalja fel ezeket az emlitett célok érdekében a képzés soran.

Az adatgylijtés, valamint a szekcidiilés tapasztalatait csak megerdsitette az oktober
folyaméan a gici Sztehlo Gabor Altalanos Iskola és Gyermekotthon igazgatojatél, Vock
Jozseftdl kapott levél, amelyben az igazgat6 ur feltarja a tobbcélu intézmények feladatkor
boviilésébol adodd munkajogi, illetve kompetencia-problémakat.

Kérjiik a tisztelt kollégakat, hogy az adatgyiijtés és a Konferencia szekcidiilése
zardédokumentumanak ismeretében osszak meg veliink elképzeléseiket, problémaikat a
tobbcéll  kozoktatdsi intézmények 4talakulasaval, 4talakitdsaval kapcsolatban annak
érdekében, hogy az illetékes szaktarcak felé minél hatékonyabban tudjuk ezeknek az
intézményeknek az érdekeit képviselni.

Cim: Nemzeti Csalad- és Szocidlpolitikai Intézet Szakellatasi Osztaly 1134 Budapest,
Tlizeér utca 33-35.
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irta: Neményi Maria

HIVATASA: VEDONO
INTERJUK

L.

1958-ban sziilettem, Budapesten. Edesapam miiszaki csoportvezetd volt egy gyarban,
anyukam szamviteli féiskolat végzett, utdna a birosagra keriilt. Blinjelekkel foglalkozott
sokdig, aztan a birdsagon beliil kiillonbozd allasokat kapott. A nyugdija elétt egy iskolaba
keriilt, ahol gazdasagi vezetoként dolgozott. Van egy batyam, aki két évvel idésebb nalam.
Edesapam technikus végzettségii. Sokszor nekiallta miiszaki egyetemnek, csak a katonasig
mindig kézbeszolt. Elég viharos fiatalkora volt, ennél fogva soha nem tudta befejezni az
egyetemet. A csaladunkban nem igazan voltam én ellendrizgetve tanuldsban vagy egyéb
dolgokban, viszont a szabadsagom az nagyon kevés volt. Ez, gondolom, azzal is
magyarazhato, hogy anyukdm a birdsagon dolgozott, nagyon sok szornyliséget latott, hallott.
En nem mehettem el sehova, osztalybuliba se, sehova,

En a szabadsigvagyamat nem igazan élhettem annak idején ki. J6 tanul6 voltam, nem is
voltam ellendrizve soha, a sajait magam ura voltam a négy fal kozott. Az apam nem
mondhatd erdskezii apanak, ¢ inkdbb engedékeny volt, és nem voltak szabalyok. Anyam
viszont inkabb lelki terrorban tartott. Tehat ra az jellemzd, hogy zsarolt mindig egy kicsit az
érzelmeivel, apa meg olyan engedékeny volt. O érezte azt, hogy anyam és koztem nem
igazan felhétlen a kapcsolat, 6 volt az engedékenyebb, hogy jol van lanyom, menj¢l, de
aztan gyere haza, adott egy kis zsebpénzt. Azt hiszem, a kamasz olyan, hogy mindig értékeli
a sziileit, sz{irén 4t nézi 6ket. Es én is megfogadtam, hogy na ezt és ezt nem csinalom a
gyerekeimmel. Amit most igy sziiloként atélek, az ugy néz ki, hogy ez a lelki terror
ugyanugy bennem van, ugyanugy féltem a gyerekeimet. A szabadsagot igyekszem megadni,
de ugy latom, nekik ez nem elég. Az ember probéalkozik, hogyan is kellene gyereket nevelni,
gondolom a sziileim ugyanigy voltak, ezt végig kell jarni.

G6z6m sem volt arrél, hogy mi a védénéi munka. A Kossuth Zsuzsaban végeztem, és ott
volt egy tiindéri szakmai tanitd nénink, 6 mondta, menjiink fel hozza. Osszeszedett harom
lanyt, hogy akar nekiink mondani valamit. Még most utoljara indul a tiz hoénapos
védonoképzd a Vas utcaban, oda el kellene nektek menni. De azt sem tudom, mit csinal a
védéns, mondtam. Nem baj, majd megtudod, neked valé. Es igy keriiltem oda.
Tulajdonképpen igy csdppentem bele, igy kezd6dott a palyafutdsom. Engem az egészségligy
nem nagyon vonzott, mert mindig 6dzkodtam a betegségektdl, a beteg ember gondozasatol,
tehat ez a korhdzi mili¢ abszolut nem vonzott soha. Mindig lehangolt, ha valakivel valami
baj van, valami nyomoruasag, azt én is magaméva teszem.

A tanulas fontos volt a csaladban, €s sziileimnek a felfogasa ma is az, hogy szeretnék az
unokdkat is tanittatni. SOt, egy kicsit tul is értékelik a tanuldst. Mert én is allandoan
tovabbképzésekre jarok, tanulok, mert Ggy érzem, hogy fontos, ahhoz, hogy az ember jol
tudjon dolgozni, allandoan tovabb kell, hogy képezze magat. Annak idején ugy volt, ha jo
volt az iskolai végzettséged, nagyon jol tudtal érvényesiilni. Most azért nagyon sok olyan
csaladot latsz, ahol elvégzik az egyetemet, féiskolat, és nem tudnak elhelyezkedni. Ehhez
kellene egy olyan szocidlpolitikai intézkedés, amely a jol képzett fiatalokat partolnd, és nem
a nyugdijban 1évdket. Ez mar politika, hogy mit kéne 1épni, de nem vagyok én sem okosabb,
mint Ok.
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A védondképzOé utan 1978-ban, augusztusban férjhez mentem, azutan egy évet
dolgoztam. Az gy zajlott, hogy a XX. keriiletben kezdtem dolgozni, ott nem jottem ki a
csoportvezetovel, mert milyen egy kezdd?, amit tanult, azt nagy elannal eld akarja vezetni a
korzetben, meg akar mindenkit valtoztatni. A csoportvezetd meg nem volt egy olyan aktivan
dolgozo, nem jart ki a korzetbe, nem volt emberi kapcsolata, 6 azt mondta, hogy minden
mindegy, te ne akard ket megvéltoztatni. Es a munkahelyi ellatottsag sem volt megfeleld.
Hogy is mondta? Neked csak a szad jarhat, nem a ruhapénz. Egy id6 utan ugy voltam vele,
hogy elegem van, és elmentem YYY-ra dolgozni, de akkor mar terhes voltam. Koriilbeliil
egy éves munka utan mentem el sziilni, és otthon voltam hat évig a két gyerekkel.

Kezdetben jobb volt a lakossdg életkoriilménye, magasabb volt az életszinvonal,
mindenkinek volt munkaja, ennél fogva kiegyenstlyozottabb volt az emberek lelkivilaga.
Nem voltak annyira rdszorulva a lelki kapcsolatra. Most inkabb az dominal, hogy sok a
probléma, részint abbol, hogy rosszul élnek anyagilag, nagyon kuporgatni kell, nagyon
soknak nincs alldsa, nagyon soknak van létbizonytalansag-érzése, €s ennél fogva jobban ra
vannak szorulva az emberi kapcsolatokra, hogy patyolgassuk 6ket, meghallgassuk. Régen
inkdbb az volt a feladatunk, hogy elmondjuk, mit egyen a gyerek, most ezen gyorsan
atszaladunk, aztan pedig a lelkivilagukat kell egy kicsit babusgatni, hogy tanuljadk meg a
helyiiket, és probaljak megoldani a problémajukat. Igazabol nem mondhatndm azt, hogy
rosszabb anyagi koriilmények kozott élnek, mint én, de elhagyatottak. Még nincsenek arra
raszorulva, hogy segélyt kelljen nekik intézni, 6k még csak most ocstidnak abbol, hogy
rosszabb az életkoriillményiik, mint 6t évvel ezel6tt, és ezt meg kell tanulni kezelni valahogy.
Hogy egyaltalan fel tudjédk dolgozni, hogy most rosszabb. Ezek kisebb lakasok, egy-masfél
szobasok vagy egy szoba-két félszobasok. Van egy periddus, amikor kidregszik a lakossag,
utdna elcserélik a lakast, mert az idsebb a negyedikrdl le szeretne jonni, a fiatalabb meg
csak azt tudja megvenni... szoval ilyen hullimban ndvekszik a korzet, hol nagyon csokken,
hol meg hirtelen megugrik.

Mikor kezdtem, rettenetes bensdséges volt koztiink a kapcsolat, ugye korilbeliil
egyiddsek voltunk, tegezddtiink. Most mar az ember ennyi iddsen elkezd gondolkodni, hogy
tegezddhet-e egy csaladdal vagy sem. Aztan volt egy rossz tapasztalatom, egy anyuka
mondta, hogy néluk a munkahelyén nem divat a tegezddés. Miért, kérdem, hol dolgozik az
anyuka? Azt mondta nekem, hogy metrovezetd. Azédta elgondolkodom, hogy jot teszek-e
azzal, hogy felajanlom a tegezddést, mert gondolom, ha az ember valakivel tegezddik,
sokkal nyitottabb a kapcsolat, sokkal hamarabb kinyilik a masik, és talan jobban latja, hogy
segiteni megyek oda, és nem szamon kérni téle. Es kapok ilyen pofont az élettdl.
Meginogtam, hogy mi a jobb, ha az ember tartja azt a bizonyos harom 1épést. Erdekes, ha az
ember tegezddik valakivel, azért folkinalja azt is, hogy tul szoros lesz a kapcsolat, és az
anyuka ugy gondolja, hogy mivel ilyen joban vagyunk, betelefonalhat, hogy kér egy
receptet, vidd ki, dobd be neki, és akkor atmész ilyen kiszolgdldo személyzetbe. Ez
kellemetlen azoknak a védondknek, akik bent laknak a korzetben, kozel laknak.

Azért vannak még régiek, akik most sziilnek Gjra abbdl az idébdl. Veliik tényleg egész
mas a kapcsolat, bejonnek és kellemesen el tudunk beszélgetni. En gy érzem, hogy most is
jo a kapcsolatom a csaladokkal, de érzem, hogy akik most kismamdk, naluk mar tekintélyem
van, hogy én vagyok a védd néni, csokolom, és akkor az ember elcsodalkozik, hogy
csokolom... Tulajdonképpen a lanyom korabeliek sziilnek most. Tehat szeretnek ¢és
tisztelnek, de mar nem az a kapcsolat van kozottiink, ami annak idején volt. En vagyok a kis
oreg védoénéni.

Szocialis szempontbdl nincs olyan nagy szoras a csaladjaim kozott. Akik gazdagabbak,
azok fogjdk magukat, és elmennek. Tehat ardnylag egy szinten vannak. Van egy kicsit
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szegényebb réteg, de ez annak idején nem volt. Cigany csaladom — nagyon gondolkozom,
egy van, az tuti -, de azon kiviil kifejezett cigdny csalad nincs. Ez a csaldd kiilénb a legtobb
fehérnél. Tiindének, aranyosak, az apuka muzsikus, és annak ellenére a fiilével van
probléma, egy kicsi hallascsokkenése van sziiletése 6ta, van két csemetéjiik, jO anyagi
koriilmények kozott élnek. Folveszik a segélyt, folveszik a mozgassériilteknek jaro
tamogatast, ebbdl lehet csempét felrakni, meg csiiszasmentes kovet rakni az eldszobéba.
Ettol figgetleniil csak azt veszik igénybe, amit ha egy fehér embernek is ilyen lehetdsége
van, felvesz. Nagyon tisztdk, nagyon rendesek, tele vannak szeretettel, imadjak a
gyerekeket. Igazandibol a legkevesebb problémat okozzak. Volt cigany csaladom az els6
korzetemben is, amikor kezdtem, illetve a masik keriiletben, ahol dolgoztam azalatt a par
honap alatt. De mindenhol szeretettel fogadtak, tehat nem volt az, hogy menjen innen, mit
akar. Jo, volt, akinek konyorogni kellett, hogy j6jjon be oltasra, de igazandibol szerettek. Ha
valamit mondtam, megcsinaltak, ha nem eldszor, akkor masodszor. Jopofak, én szeretem
Oket. Amikor novemberben kismamacipdben voltam, és mentem ki, a leghatso préris hazban
laktak, ¢s a nagymama fogadott, hogy egyek a lucskos kaposztajabol, mert nem is tudom, ha
nem eszek, mi lesz, meg kellett kostolnom. Akkor megmondta, hogy fiam lesz, persze
kislany lett. De ami a legérdekesebb, a gyerek kint egy szal gatyaban rohangalt az udvaron,
mezitlab, soha nem volt beteg. Tehat annyira edzettek, tudod, olyan természetesen vannak
nevelve.

Nekem nem volt soha semmi bajom a ciganyokkal. J6, most volt egy kis probléma itt a
cigany-tovabbképzésen, ami a védondknek volt, és — na jo, az embereknek mindig vannak
elditéletei, ha sajat tapasztalata nincsen — az eléadason is azt mondjak, hogy nem igaz a fele
sem, amit hallunk, hogy felszedik a parkettat, meg egyebek. En mentem, és elmeséltem
mindenkinek, hogy nem is igaz, és el kell fogadni Oket. Na most az az igazsag, hogy
mindenkiben van egy érzés, ¢s elmondja a sajat tapasztalatdit. Mondom, nekem olyan
tapasztalatom nem volt, ami negativ lenne veliikk kapcsolatban, de mindenki mesél
koriilottem, hogy ez tortént, az tortént. Masnap jottem dolgozni, és itt Osszeveszett két
anyuka, egy cigany anyuka és egy fehér borli anyuka, jott a bébiruhastol az eladd, és mondta
a masiknak, hogy ne huzd ra a gyerekre az én ruhaimat. Amit elmesélt, hogy a cigany nd
bement a boltba, elemelt néhany gyerekruhdt, és adta ra a gyerekére. Na most ezt hdromnégy
anyuka és a gyerekek, akik szemtanui ennek, végighallgatjadk. Mar a gyerekekbe ez az
elnyomas bele van épitve, hogy latjak ezt az allando vitat a fejiik felett.

Nekem az az emlékem van, hogy mindig nagyobb szeretettel mentem hozzajuk. De hogy
ez mibdl adodik, az ember tigy ment, hogy lesz, ami lesz, és bedobok minden maximumot,
blibajos leszek veliikk, és akkor biztos, hogy elérem a célomat. Igazandibol azzal
fegyverkeztem fel, hogy nagyon kedves leszek, és akkor tényleg igy volt, hogy 6k is
megnyiltak. Tehat ha lattak benned, hogy kozvetlen vagy, baratsagos vagy, nem vagy olyan,
hogy na most holnap, ha torik, ha szakad, bejon oltasra, hanem megadod neki a valasztasi
lehetdséget, hogy jovo héten valamelyik nap jojjenek be tandcsadasra, akkor megcsinaljak,
amit kérek.

Szerintem a személyiségtol fligg, hogy tud-e valaki hangot talalni a gondozottjaival. Kell
hozz4 tapasztalat is, tehat nem is azt mondom, hogy a koérzetben lehet megtanulni, de ott is.
hogy nem ugy kell taplalni a gyereket, ahogy a nagykdnyvben meg van irva. Jo, kell egy
iranyelv, ahonnan el lehet indulni, de az a gyerek ugyis megmondja, hogy neki mi az, ami
izlik, mi az, ami nem. En prébalom az anyukékat arra nevelni, hogy 6nalloak legyenek, hogy
ne fliggjenek a védonotol, annal fogva, hogy keveset tudok velikk taldlkozni. Mindig
mondom, ha én nem megyek csak ugy, ha sziikség van ram, telefonaljanak, megbesz¢liink

36 Csalad, Gyermek, Ifjisag 2000/ 5



ammm = CSALAD, GYERMEK, |FJ0SAG

. e Vievrires Vi e P Csalad, Gyermek, Ifjisag folyoirat
= EpETEN KOZHASING EGYESDLED y jusag 'oy

Letoltheto cikkek

idépontot, vagy az 6nalld6 védondi tanacsadas alatt keressenek meg. Nem minden esetben
miikodik ez, tehat van, aki azt hiszi, hogy nincs sziiksége rdm, holott megyek ki, és latom,
hogy nem jelentkezett, pedig itt lett volna a helye, a gyerek nem szopik.

Onnan indultunk el, hogy mi sziikséges ahhoz a véddndnek, hogy jol tudja végezni a
munkajat. Kell hozza tapasztalat, hogy tudjam, hogy hogyan miikodnek otthon, tehat nem
elég, hogy kimegyek, és tiz percig ott {ilok, és anyukanak eléadom azokat a tanultakat,
amiket a tovabbképzdben vagy a féiskolan tanul az ember. Mert a fdiskolarol is megvan a
véleményem. Annak idején igy volt, hogy mindenkinek el kellett végeznie. Na most amig
gyesen voltam, addig mindig irtam kérvényeket, hogy szeretném, hogy amig otthon vagyok,
el tudndm végezni a fOiskolat. Ez nem jott Ossze, mert mindig visszairtak, hogy az
idésebbeket iskolazzdk be. Es mikor én oda jartam, akkor marxizmus volt, politikai
gazdasagtan, szocializmus, szakmai pluszt nem adott. Az, hogy nekem fdiskolai
végzettségem legyen, inkabb csak stressznek jo volt. En gyes utan keriiltem be, és amig
otthon van az ember hat évig, mas lesz az észjarasa, elgyermetegesediink tulajdonképpen
otthon. En amikor jottem dolgozni, rettenetesen nagy szorongast jelentett szamomra, hogy
hogy fogok én megszdlalni, hogy fogok beszélni a sziilokkel. Feln6tt partnerem nekem arra,
hogy allanddan beszélgettem volna, nem volt. Es mirél is beszélgettem volna: volt kaki a
babdnak vagy nem volt, volt ldza vagy nem volt 1dza. Tehat besziikiil az ember nagyon
otthon. En atté] féltem, hogy kijovok korzetbe, és akkor hogy fogok beszélni az anyukakkal.
Nagyon nagy szorongas volt bennem, plane azért, hogy 0j munkahelyre jottem. Aztan
kimegy az ember, és sajat magaéva teszi azt a problémat, ami neki van, és nekem is ugyanaz
volt, és hamar 4térzi az ember, hogy milyen nehéz ez az otthon 1évoknél. Es ez kell a
védondi sikerhez, hogy bele tudd érezni magad abba a helyzetbe, amit atél most, és igenis,
az egy nagyon nagy probléma. L4zas a gyerek, nem jon haza az apuka idében, €s hol van, és
mit csinal, és nem tudja, mit csinaljon... tehat ehhez kell egy élettapasztalat, gyerekekkel is.

[gazabdl szerintem jo védond 35 évtdl lehet az ember, amikor mar tul van dolgokon, mar
belekostolt, hogy nem olyan fenékig tejfel semmi sem, és latom mar a kiutakat, megoldasi
modokat is, hogy hogyan lehet ravezetni, hogy meg tudja oldani ezeket a problémakat. Es
nem engedném dolgozni a védondket 55-57 éves koruknal tovabb semmiképpen. Leépiiliink.
Latom a kollégandket, hogy kiégnek, nem taldlnak semmi 0jat, monotonna valik, gyiilik a
kudarc, mert ugye kudarc mindenkinél van. Es egyre mozgasképtelenebbek is lesziink, én
azt hiszem. Tehat itt faj, ott f4j, és ha az ember sajat problémaja ndvekszik, halmozodik,
egyre kevésbé tud figyelni a masikra. Ugy gondolom, csak az lehetne j6 idés véddnd, akinek
semmi kotottsége nincsen, nincsenek idds sziilei, akiket gondozni kell, nem vagyik arra,
hogy inkabb az unokéval lenne, nem kint a kdrzetben... tehat, aki fiiggetlen.

Szerintem j6 véddnd nincs is, aki nem anya. Ha nincs gyereke, akkor lelkileg nem ¢éli at,
eleve az empatias érzéke nem alakul ki az anyékkal szemben. En emlékszem, amig nekem
nem volt gyerekem, az egy év volt, és én szajkoztam, amit a nagykonyvben irtak, és ha nem
ugy csinalta az anyuka, akkor én dorgedelmesen raszoltam, hogy nem ugy kell... Szoval igy
nem lehet. En hidba lennék baratsagos, ha nem érezném 4t, hogy neki ez mekkora probléma.
O megcsinélja, amit a védénd mond, de a gyerek sugarban kopi vissza a répafézeléket, tehat
azt meg kell tapasztalni. Az anyasag nem arr6l szol, hogy én valamit jol csinalok, és akkor
abba a gyerek beleegyezik, hanem igenis, ez allando megfigyelés dolga, hogy az anyuka
figyeli, hogy reagal a gyerek, és az anyuka valtani tud. Erre kell megtanitani az anyukat,
hogy proébaljanak kolcsondsen alkalmazkodni egymdashoz, és a gyerek lehetdleg tgy
keriiljon oda a csaladhoz, hogy ahhoz szoktassuk hozza, ami nekiink kellemes, mert most
labujjhegyen jarunk, utdna egy év mulva elkezdjiik csapkodni az ajtot, akkor ez milyen
megrazodas lesz a gyereknek. Ezt én is a sajat kiromon tanultam meg. En nem jol neveltem
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a gyerekeimet, hanem tanultam rajtuk, hogy mit csinaltam rosszul, és mit lehet masképp
csindlni, és a beleérzd képesség csak akkor alakulhat ki, ha ezt én atéltem, és tudom, hogy
milyen érzelmekkel jar. Ha az én kezemben is fullad egy gyerek, akkor én visszaemlékszem
arra, hogy igen, annak idején az én gyerekem is ezt csindlta, és ez mekkora, milyen
rettenetes rémiiletet valt ki egy sziil6bol.

Szamomra igazdbdl a baratsaghoz hasonlit az anyikhoz fiz6d6 érzelem, nem tudom,
maga a néi nem miatt... Biztos, hogy az apukakkal mas a kapcsolatom, tavolsagtarto. Volt is
ilyen élményem, hogy az apuka lekucorodott a székre, és vicceket kezdett mesélni, marhara
el volt lazulva, jol van, de én az anyukéhoz jottem és a két gyerekhez. Hat az, hogy nd,
veliik vagyunk szoros kapcsolatban, mert 6 az anyuka, 6 van otthon a gyerekkel, de van,
hogy az apukaval kell diskuralni, mert 6 az, aki elhordja a gyereket hallasvizsgalatra,
logopédiara. Van, ahol felelésebb az apuka, mert 6 viszi, 6 tudja jobban, tehat van, amikor
vele tartom a kapcsolatot.

Biztos, hogy van a kapcsolatban része a ndi szolidaritasnak is, de ez inkdbb az
anyasaggal kapcsolatos. Nem azt mondom, hogy nd, hanem hogy 6 is ugy anya, mint én
vagyok anya, tehat igy szolidarizdlok, mint ndé. Mint ndé? Néha gy belekacsintok az
asszonysorsba, mint néi sorsba, vannak gubancos dolgok, amik ugy sziven iitik az embert.
Hogy ilyen is megeshet egy ndvel, és hogy fog ebbdl kildbalni, és nem tudok ra megoldasi
moddot, mert hiszen én még ilyennel nem taldlkoztam, csak 4t tudom éIni azt a rettenetes
szorongast, amit & érez. Es varok, varok, hogy ez mivé fog fajulni. Most tortént példaul egy
eset, egy régi csaladommal, volt két kislany, mind a kett6t nekem sziilte mar az anyuka,
nagyon jo kapcsolatunk van, 6 is egészségiligyben dolgozik. Bejelentkezett terhesrendelésre,
¢és lattam rajta, hogy valami nagyon bantja. Bementiink a terhesszobaba, kérdezem, hogy
egyébként hogy vagytok? Ne is mondd, mondja nekem, mert mindjart elb6gém magam.
Elkezdtiik tolteni az adatokat, kérdezem, hogy a gyerek apukdajat hogy hivjak. Kérdezi
télem, hogy honnan tudtad, mert nem ugy kérdeztem, hogy a férje. Az apuka neve nekem
ismerds volt... Kideriilt, hogy a szomszéd apuka a gyerek apja. Ismerem Oket is, az anyuka
egy nagyon helyes, szoke nd, nagyon aranyos. Tehat most két csaldd kozott, akiket jol
ismerek, alakul ki egy ilyen konfliktus. Tatom a szamat, hogy hogyan fog ez megoldddni,
tanacsot adni nem tudok, ezt nem tanitjak a fiskolan. Es ilyen sok van, bar szamomra ez
volt a legérdekesebb, illetve nem a legérdekesebb, de ilyet is produkal az élet.

El tudnék képzelni férfit ezen a palyan akkor, ha lesznek kispapak is. En nem tartom ezt
nbéi szakmanak. Ez egyszerlien abbdl adodik, hogy van egy szféra, ugye hogy a ndk
szoptatnak, meg a ndk sziilnek. Na most kimegy egy véddbacsi, aki mar nem doktor bécsi,
¢s nem fogja megvizsgalni. Mert a férfi orvosokat, a négyogyaszokat ezért fogadjak el a
nok, mert ki vizsgalnd meg Oket, kevés a ndi négyogyasz. Tehat 6t elfogadjak, mert vizsgal.
O valamit fizikailag végez. Egy védoné altalaban nem avatkozik ilyen dolgokba be. Inkabb
mentélis sikon foglakozunk veliik, verbalisan beszélgetiink, és ugy probaljuk helyrerakni a
dolgokat. Tehat nem hiszem, hogy le fog iilni a kismama a védébacsival. Plane akkor nem,
ha nem 6 gondozza a terhességtdl folyamatosan. Mi a kismamat mar kovetjiik 8-12 hetes
koratol, adunk terhes kiskonyvet, elbeszélgetiink, megkérdezziik a csaladi anamnézisét,
tulajdonképpen kezdjiik épiteni a kapcsolatot. Ez akkor j6, ha terhesség végére, mikor jon a
baba, annyira szoros a kapcsolatunk, hogy nem kell egymast késtolgatni, hogy éneki mi a jo
¢s milyen személyiség, hanem akkor mar kiépiil egy kapcsolat a rendszeres taldlkozés
kovetkeztében. Akkor lenne nagyon meglove a védébacsi, ha ugy kap, bekoltozotten egy
ujsziilottet. Ez nekiink is nehéz, egy 0j gyerekagyassal, de hat egy véddbacsival abszolut
kellemetlen helyzet lenne ismeretleniil menni oda.
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En ugy csindlom, hogy a kismama megkapja a kiskonyvét, és négy hét mulva
megbesz€liink egy taldlkozot otthon ndla. Ennek olyan kornyezettanulméany jellege van,
hogy lassam, a kisbaba hova fog hazaérkezni. Néha megijednek, hogy a védénd koriil fog
nézni, vagy hogy el6fordulhat, hogy nem adjdk oda a babiat — mondom: nem, csak
egyszeriien azért megyek, hogy tudjam, hogy hova keriil haza a gyerek. Nem is szoktam
végigmenni a lakdson. Tudom, hogy mekkora a lakas, azt pedig, hogy milyen gondos az
anyuka, egyébként is latod, ahogy bemész, a szagar6l, ahogy koriilnézel... A hianyzé
leleteket atnézziik. Elbeszélgetiink egy-masfél-két orat. Altalaban akkor meg is nyilnak,
elmesélik, hogy mi a probléma. Nagyon jé ez a masodik alkalom arra, hogy ne legylink
1d6hoz kotve, ne kopogjon ram a kollégand, hogy telefonon keresnek. Utana megmondom,
hogy négyhetente szeretnék veliik talalkozni. Altalaban szeretnek a rendelébe jonni, mert a
15. héttdl mar halljuk a magzati szivhangot, apukaval is lehet jonni, ha elég bator az apuka,
meg is keresheti, atadtam mar nekik ezt az 6romet. Es a terhesség utolso idészakaban, a 36.
hetében terveziink egy madsik latogatast otthon, atnézziikk a kelengyét, a gyerekagyat,
beszéliink a korhazi apolésrol, szoptatasrol, tehat ez megint egy-két 6ra. Amikor mar jonnek
haza a korhazbol, nem kell ezt a kapcsolatot épiteni, mert nagyon jé szoros kapcsolat van
kozottiink. Ugyhogy a védSbacsinak is erre lenne sziiksége, hogy a terhesség elejétdl kezdve
ezt a gondozasi folyamatot végigvigye ahhoz, hogy jo legyen a kapcsolat. Tehat kevésbé
fogadnak el akkor, ha egy frissen hazahozott ujsziilttel kellene taldlkozni elészor.

Szegénykém kirekesztettnek érezné magat ebbdl a szakmabol. Nagyon szivesen latnam
Oket, csak hat... a kollektivaba is nehéz lenne sok né kozé betenni egy fiatal, kezdd
védobacsit. A gyerekdgy-periodus... folydsa, vérzése van-e, nem igazdn szeretnek a ndk
errdl beszEélni, még mas ndovel sem. Tehat ha megkérdem, hogy folyéasa, vérzése van-e,
kezelve volt-e, még el kell veliilk fogadtatni, hogy massal is van ilyen, masnak is van
panasza. Es ez még csak most indul be, most kezdenek az emberek arra nyilni, hogy errdl
kell beszélni, lehet errdl beszélni, és nem csak nekem van ezzel problémam, hanem a
masiknak is van, a harmadiknak is van. En ugy allitom be, hogy ez egy rettenetesen atlagos
dolog, tehat massal ugyanigy megesik, és akkor 6k is szivesebben beszélnek rola. Ez egy
most kezd6dd folyamat, hogy kell és lehet réla besz€lni....Talan egy tiz év mulva el fogjak
tudni azt is fogadni, hogy egy férfi kérdez ilyesmirdl. S6t, mar nagyon sokszor jonnek
apukaékkal, és nekem kell meghanynom-vetnem azt, hogy lehet-e az apuka el6tt ilyesmirdl
besz¢élni az anyukaval, hogy mennyire tartja ezt maganiigynek, személyes szférdba
tartozonak, vagy beavatta-e a parjat abba, hogy van egy kis gombas fert6zése, és kupot
hasznal, vagy a férjet is kezelni kell. Lehet, hogy tiz év mulva annyira magatdl értet6do lesz,
ha egy férfi teszi fel ezeket a kérdéseket, akkor is tud ra valaszolni, és nem talal benne
semmi kivetni val6t. Biztos eljon az az idd. Ez egy kétoldali dolog, én el tudok képzelni egy
olyan véddbacsit, aki nagyon talpraesett, mindent magatol értetddden, nagyon jol kérdez.
Ehhez kell egy jo személyiség, de kell hozzd az emberek hozzédallasa is, hogy ezt mennyire
fogadjak el.

A védond sajatos helyzetben van. Nem a védondk altalaban, hanem én személy szerint
ugy érzem, hogy nekem megvan a fiiggetlenségem. Ez egy nagyon kellemes szakma, mert
ugy osztod be az idddet, ahogy az neked siirgdsségi sorrendben fontos. Tehat ha én ugy
érzem, hogy nem az iskoldba megyek sziirni, hanem kimegyek ahhoz az anyukahoz, akinek
sok probléméja volt, akkor cserélhetek. Tehat nagyon képlékenyen, jol lehet dolgozni, ennél
fogva megvan a szabadsagérzésem. Dolgozom igy is, ugy is, de egyaltalan nem valik
unalmassa. Nem alland6 papirmunka, hdla istennek nem ugy van, hogy hataridére meg kell
csindlni. Ha esik az esO, akkor bent dolgozom, nem kell menni sehova, megirom a
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statisztikékat, illetve el tudom donteni, hogy mi a fontosabb, hogy kimegyek latogatni most,
vagy cserélek... tehat at tudom varidlni a napomat.

Egyetlenegy kotottség van, a tanacsadas, amit orvossal egylitt tartunk. Ez is egy nagyon
fura helyzet most. Tartok egy orvossal tandcsadast, holott a korzetem nagy része nem is
hozza jar. A gondozottam elmegy egy masik orvoshoz, mert az szimpatikusabb, de ott nem
velem fog taldlkozni, hanem egy masik védondvel, ennél fogva nem kap olyan ellatést,
mintha hozzadm jonne. Mert egy az, hogy hidnyzik a személyes kapcsolat, masik az, hogy ha
jo orvoshoz jar a gondozottam, akkor nincs rd elég id6, hogy el tudjon a gondozott a
kollégandvel beszélgetni, mert sokan vannak. Mig a gondozottam akkor jarna jol, ha hozzdm
jarna, mert nekem kicsi a forgalmam, mert nem jo az orvosom, ¢és nagyon jol el tudnék
beszélgetni. Tudnam, hogy hol tart a gyerek a mozgasfejlodésben, ami nagyon sokszor
elsikkad, mert nincs ra ido, mert ott vannak harmincan, csak lemérni, aztan véddoltast adni.
Koriilbeliil erre van id6é a masik orvosnal, nalam viszont lenne mod, csak hat nem télem
kapja a véddoltast, hanem a masik tandcsadason. Ez nagyon kusza lett most a szabad
orvosvalasztassal, nagyon, rettenetesen kesze-kusza lett ez az egész. Mondjuk a
gondozottnak jo, mert hiszen j6 orvoshoz jut el.

Az orvostol szerencsére megint nem fliggdk, mert annyira mas koztiink a szakmai
allaspont, és emberileg is annyira mas. O nem mond semmit a sziiléknek. Ennél fogva nem
keriiliink szakmai ellentmondasba sem. Tehat kimegy a csaladhoz, megvizsgalja a gyereket,
gyorsan-gyorsan vetkdztessék, kezet nem mos, gyorsan meghajtogatja a gyereket, most mar
fel lehet Oltoztetni a gyereket, leiil, megirja a receptet, és megall az ajtoban, varja a
halapénzt. Ez nem a sziilok elmondasa, ez igy zajlik, ha ott vagyok, akkor is. Ennél fogva a
szUilé rettenetesen ram van utalva, hogy mit hogy kell adni. Ennél fogva nekem a
felelosségem is nagyobb, hogy elmondom azt is, ami az orvosra tartozik, viszont legalabb
nem beszéliink keresztbe. Akkor van probléma, ha 6 mond valamit, és akkor azt kell
mondanom, hogy anyuka, az nem j6, nem adunk a gyereknek feles tejet. Tehat az orvos nem
felettesem, hanem munkatarsam.

En azt hiszem, nekem az a jo, hogy fel tudom tgy fogni, hogy minden csalad ugy
iranyitja az életét, ahogy neki jo. En nem akarok soha beleavatkozni annyira egy ember
¢letébe, hogy a valtozast én idézzem benne eld. Tehat ha példaul egy ndé ugy dont, hogy
abortuszra megy, akkor biztos, hogy jol dontott, mert 6 gy latja, hogy neki ez a bels6
meggy6zédése, ez biztos, hogy jo, helyén vald. En semmiféleképpen ilyen dolgokba nem
szoktam beleavatkozni. Hogyha van egy csalddom, ahol nagyon nagy csetepaték szoktak
lenni, anyukan monokli, és 6 elfogadja igy ezt a kapcsolatot, és én az anyukdnak mondom,
hogy nekem ez igy nem tetszik, és jo volna, ha valtoztatna, de latszik rajta, hogy ezt
elfogadja, neki ez az allapot idedlis, mert fizikai fiiggdségben van a férjétdl, akkor legyen ez
tovabb, nem akarom megvaltoztatni. Mindenféleképpen azt gondolom, ha segitenem kell,
akkor nem abban segitek, hogy dontok helyette, hanem megprobalom felkindlni neki a
valasztasi lehetoséget, és 6 mérlegeljen, 6 dontson, semmiféleképpen nem én. Mert ahogy
most dontdk helyette, ugy késébb lehetek a bilinbakja, hogy a védénd azt mondta, hogy...
Semmiféleképp nem jo, ha én dontok helyettiik. Mert mi a cél? Az hogy nekem tessen, amit
0 csinal? Nem. Az a cél, hogy 6 sajat magénak a leginkdbb megfeleld valasztasi lehetdséget
gondolja ki, és hogyha 6 szerintem nem jol dontott, akkor is jol dontott, mert hiszen az
¢letérdl van szo, nem az enyémrol.

II.
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45-ben sziilettem K-n. A csalddom meghatarozta az ¢letutamat. Ketten vagyunk
testvérek, és elég késon sziilettliink, a sziileink késdi hézassagdban. Harmincot éves volt
¢desanyam, amikor engem sziilt, és 32, amikor a ndvéremet. Edesanyém a Felvidékrol
szarmazott, és akkor jott at, 1938-ban, amikor visszacsatoltdk a Felvidéket. Késdbb ismerte
meg az apamat, ¢s amikor Osszehdzasodtak, lementek K-ra, mert édesapam ott nagyobb
lehetdségeket vart. Hentes és mészaros volt, és ott megtaldlta a szamitdsat. Nagyapam
vasont6é volt, még Fazola Henriknél kezdte a vasontést. Edesapamék tizen voltak testvérek,
¢s ebbdl mindenkinek szakmdja lett, és tanult. Van nagybatydm, aki gyerekgyogyasz lett,
vannak jogaszok, de nagyrészt iparosok lettek, merthogy polgarit végeztek. Edesanyam egy
nagyon kis felvidéki falubodl kertilt le, neki cipészmesterek voltak a felmendi, tehat iparosok
voltak ott is. O aztan haziasszonyként élte meg és éli az életét. Hala a jo Istennek még él,
most 90 éves. Edesanyamnak nincs polgarija, a 6 elemije van meg. Amikor édesapam
elvette, egy iparos asszonynak ugye otthon volt a helye.

A habort utdn édesapamnak &allamositottdk az iizleteit, és akkor osztalyidegenekké
valtunk. Az épitdiparba kellett mennie, tigyhogy & részt vett az akkori Sztalinvaros
épitkezésénél. En érettségi utdan ugy nyertem felvételt a véddndképzobe, de mar a
gimnéaziumba is, hogy az apam kubikosnak volt megjeldlve, tehat rogton fizikai munkas
gyereke lettem. 45-ben megsziilettem, és 50-re mar fizikai munkas gyereke voltam.

Az én csaladdom nagyon jol €lte meg ezt a korszakot. A gyerekkorra visszaemlékezve, a
sziileim nagyon keményen dolgoztak, de redlis életszemlélettel, vitalitassal. Megkaptunk
mindent, tanittattak rendesen, zongora, minden, széval megtartottak, amit meg tudtak, annak
ellenére, hogy 1ényegesen, egzisztencidlisan nem voltunk sehol.

A névérem 18 éves koraban, érettségi utan férjhez ment. S a férjhez menésnek egy év
mulva a kovetkezménye egy fiagyerek volt. A férje mar végzett pedagodgus volt, és egy
faluba kertiltek ki, K-t6l nem messze, Z-ba, és én kijartam egyetlen novérem gyerekéhez, és
oda kijart a védond. Ott taladlkoztunk, és énnekem — azt hiszem — ez hatarozta meg a
palyavalasztasomat, a Z-ban dolgozdé F.-né Erzsike védond, egyaltalan az, ahogy a
gyerekekhez kijott, ahogy 61tozott, ahogy beszélt. A személyisége volt olyan, amire én azt
mondtam, hogy ilyen szeretnék lenni, ezt kozel éreztem. S akkor Szegedre felvételiztem,
felvételt is nyertem.

Edesanyam el3szor nem tudta megemészteni, hogy én nem pedagogus leszek, de amikor
a nagyon i1dds iskolaorvos, B. Pista bacsi azt mondta anyamnak, hogy tudja Ilonka, a gorog
papnak a lanya, meg a M. doktornak a lanya a Ligaban — mert akkor gy hivtak a védéndket,
hogy a Ligaban dolgozik — zdldkeresztes, akkor anydm mar megnyugodott, hogy mégis
kisasszony lesz belélem.

A mi képzésilink nagyon szigoru képzés volt. Nekem ugyan a gimnéziumban is engedélyt
kellett kérni az igazgatdtol, ha moziba akartam menni, tehat nekem nem volt annyira 0j az,
hogy 18 évesen szinte egy zardaba keriilok be, ahol szintén kimend este 10-ig, egy héten
kétszer, els6 honap vasarnapjan, akkor csak éjfélig. Azért mentlink rendesen, mert mindig
mondtak, hogy maguknak kérem az egész allam munkésai dolgoznak, hogy maguk itt
tanulhatnak, satobbi. Magazva beszéltek veliink. Mi kevésbé mertiink lazadozni, mert akik
olyan kornyezetbdl jottiink, hogy eleve szigoru volt a kozépiskola, azoknak nem volt
szokatlan. De hat ugye voltak kdztliink Pestrél meg mit tudom én, honnan lanyok, akik mar
kicsit lezserebbiil alltak hozza, és kinyitottak a mi szemiinket, hogy de hiilyék vagytok, hat
mar nagyok vagyunk. Hat akkor mi is lazadoztunk. De nagyon meghatarozta az életiinket ez
a képzd. Azok koziil, akik ebben a képzési rendszerben, teszem azt a 70-es évekig végeztek,
sokkal tobb maradt a palyan, tehat ugy fejezik be, mint jdmagam is, hogy a nyugdijba is
innen megy. Valahogy tobbiinkben volt az, hogy ez egy hivatas, de nem is a hivatas csupan,
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hanem talan az, hogy nem mertiink 1épni annyira, ezt szoktuk meg, és ebben tokéletesnek
¢éreztiik magunkat.

Amikor végeztem, M-re keriiltem, mert nekiink akkor ugy volt, hogy masfél éves
szakmai gyakorlatra voltunk kotelezve ott, ahova a haza szolitott. De hat ebbdl csak egy fél
évet huztam le, mert a férjem, akit mar gimnazista kordban megismertem, akkor végzett az
egyetemen, amikor én a védoéndképzdben. Villamosmérndknek tanult. Szeptemberben
elkezdtiink dolgozni, és decemberben meg is kotottiik a hazassagot. 21 éves voltam, és azt
mondtak, hogy ez a nyeré szam. Es akkor visszakeriiltem K-ra, mert a férjem odavalo volt,
ott van egy televizids reléallomas, most mar hasznalaton kiviil van, és 6 ott dolgozott.
Visszakeriiltem egy fél év utan a sziildvarosomba, de hat elészor vidékre keriiltem
védononek, harom falum volt és két tanyam. Ezt addig csindltam kerékparral, busszal, amig
a gyerekem megsziiletett. Ez sem volt egy hosszi id6, mert egy év mulva szilltem. En utolso
percig dolgoztam, 1967. februdr 16-an sziiltem, és 15-¢éig dolgoztam. Akkor megsziiltem a
lanyomat, és a hlisz hetemet keményen otthon kit6ltdttem vele, és utana kezdtem dolgozni.

Ekkor keriiltem én az etnikummal kozelségbe. Ugyanis érthet6 volt, hogy ha bekeriiltem,
akkor a legfrekventaltabb korzetet adjak a fiatalnak, hisz nem hoztak volna be falurdl
helyettesiteni, belvarosi védénének, amikor még mindeniitt ciganytelepek 1éteztek.
Vilyoghéazak, nem is hazak, f6ldbe vajt kunyhdk voltak. Tipikusan, mint a verem a f6ldben,
tetejére hlizva az ajto, és akkor még nem volt nejlon és ilyesmi, hanem naddal és egyéb
rongyokkal volt befedve. En a lakosok szamat nem tudom, de azt tudom, hogy 80
csecsemOm volt, 60 terhesem, €s ennek szorozzuk be a kisgyerek részét. Rengetegen voltak
a kisallomas mellett, amit Danyi-telepnek hivtak, ez volt az enyém, meg a koriilotte 1évo
szegény, paraszt és munkas csalddok, hisz akik ott laktak a kornyezetében, nyilvan nem
voltak til jomoduak. Elészor nehezen szoktam meg, nem is az emberekkel, hanem a
kutyakkal kiiszkodve, mert ott télviz idején mindenki bement ezekbe a bunkerszertiségekbe,
¢s a kobor kutydk ott élték vilagukat, és akkor ugy forogtam a jégen meg a hoban, a
taskammal, meg kiabaltam, a kutyak meg, mint a falka koriilottem. Nagyon nehéz volt, En
azt hiszem, hogy taldn a szakmdmnak a szeretete, a hivatdsomnak a szeretete, a gyerekek
szeretete itt kezd6dott. Hiilyeség az, hogy megszerettem a ciganyokat, nem megszerettem,
hanem egy év utan azt lattam, hogy sziikségiik van ram, tehat lattam a munkdmnak értelmét.
Egy ilyen karitativ munka volt, amit ugy éreztem, hogy ezt csak én tudom csindlni.
Huszonvalahény évesen azt mondtam, hogy ide én kellek.

Példaul olyan volt — azért tudom ennyire, mert egy cikket is irt réla egy jsagir6 -, hogy
volt egy Szikora Réza nevil cigany, aki minden évben sziilt, mint 4ltaldban a ciganyok, és
rettenetesen nagy vitalitassal élt, mindig egy gyerek a hasadban volt, négy-6t koriilotte. Ez
mondjuk nem egyedi jelenség volt, de ¢ jart hadzrol hazra koldulni, meg minden, és hat
rettenetesen hazudozos volt ... és latta, hogy én megyek a telepre. O a masik aton elindult a
véros felé és elment hozzank. Es a férjemhez becsengetett és kozolte vele, hogy adjon tiz
forintot — ez akkor nagy pénz volt, 1.200 forint volt a fizetésem —, mert a nagysagaval
talalkoztam, és ¢ mondta, hogy kérjek, ha itthon tetszik lenni, mert gyodgyszerre kell. A
férjem odaadta a pénzt, s amikor hazamentem, mondta, hogy itt volt a Roza, mert 6t
mindenki ismerte. Aztan jott egy hét mualva Roza a gyerekkel és mondtam neki, hogy hat
Réza maga mit tett? Es akkor mondta, hogy ,,Hozstam most a pénzt, azért jottem, mert
hozstam.” Széval nem maradt ados, és Erzsébet napkor hozott egy cserép viragot. Es én
rettenetesen boldog voltam, 6ten voltunk védéndk K-n, és a kollegandimen bizonyos fokig
latszott is az irigység. Es egy par nap mulva, mikor a varosba megyek, kiszol Julia néni, a
viragboltos, ilyen id6és kis vidam holgy, hogy tessék mar bejonni, védénd. Bemegyek, és
mondja, hogy legyek szives nyolc forintot adni, akkor annyi volt egy cserép primula,
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mert itt volt a R6za, és mondta, hogy a nagysdgos védond kiildte el viragért, hogy vigyen
viragot. Majd jon erre, és megfizeti. igy kaptam viragot a sajat pénzemen. Utana, mikor ezt
is mondtam neki, akkor két forintjdval behozta virdgnak az arat, és én természetesen
elfogadtam, mert mondtam neki: Réza, az ajandék, az ajandék. Részletre megvette a viragot.

Akkoriban kezdtek a ciganyoknak lakést épiteni, és akkor kezdték azt is, hogy mi
menjiink kozéjiik, és ne varjuk azt, hogy hozzank jjjenek. Es ugye Szabolcsban valyogbol
épitik a hazakat a homok miatt, és a cigdnyok valyogvetdk, és akkor megszervezte az ember,
hogy ugyis jarnak valyogot vetni, adott hozza a tanacs pénzt, és akkor egy-két helyiségbol
allo tanacsadot huztak fel. Mi mindig kijartunk oda a gyerekorvossal. Nem sokdig tartott,
mert jott az elsé nagy hideg, tiizelési idoszak, és leszedtek mindent..

Ma is elmondhatd, hogy a koriilményeik olyanok, mint a siiket zongorista és a vak
hegediis forditott koncertje, hiszen hogyan beszélhetnék valakinek, akinek a mindennapija
sincs meg arrol, hogy mi volna korszerii. Es azért a 60-as években még ennyire sem volt,
hiszen — most mindegy, hogy milyen — nem volt ilyen szocidlis halo, tehat nem volt a gyes
alanyi jogon, nem volt a csaladi potlék. Eleve egy ilyen kisvarosban a cigdnyok lopott
mezdgazdasagi termékekbdl éltek, a krumpli, a bab volt csak. Tehat ami tanacsot adhattam,
csak az volt, ami mai napig megy, hogy szoptatni, szoptatni, szoptatni.

Nem mindig voltam én pozitiv személyiség, én sem €s mas sem. Mert ugye eleve az
oltasok meghatarozoéak voltak, és akkor még nagyon biintették ¢ket. Es igaz, hogy nem
lehetett rajtuk behajtani, de minket nyomott a Kojal. Tulajdonképpen iitk6zé voltunk a
nagyegészségiigy ¢és koztliik. Nagyon sokszor volt, amikor az ember elkeseredik, hogy nincs
eredménye a munkajanak. De ha megtanulod az 6 nyelvezetiiket, nagyképtiség, de tényleg, a
nyelvezetiiket, és azt, hogy mennyire engedheted kozel magad, és mennyire kell megtartani
a tavolsagot, akkor nincs hiba. Ehhez évek meg gyakorlat kell, és nagyon sok tigynevezett
csalodas, és megélni azt, hogy téged enyhén szdlva lekurvaznak, de az elsé haragok utan az
ember azt mondja, hogy végiil is hogyan beszélne, amikor ebben a kdrnyezetben ¢l. Tehat
valahogy az ember egy id6 utan rajon arra, hogy nem is nekem sz6l ez tulajdonképpen, ez az
¢letrdl szol, és nem nekem szol. Mert utdna jon a sikerélmény, hogy mégiscsak elhozta a
gyereket, meg jon a kérdés, hogy hogy tetszik lenni, hol tetszett jarni, szoval egy-egy kedves
sz6 ugy el tudja — legalabbis bennem — simitani ezt.

Ha valaki nd, és védond, akkor olyan nincs, hogy a munkéja fontosabb legyen, mint a
gyereke. Aki azt elétérbe helyezi, az egyik helyen sem tokéletes. En azt mondtam, hogy aki
sajat gyerekét a munkaja elé teszi, legyen pedagdgus vagy védond, az valahol nem az, ami.
Miutan nekiink olyan kapcsolatunk volt a férjemmel, didkszerelem volt, tehat egyikiink sem
tapasztalt meg masik oldalt, a férjem bekeriilt egy olyan kdzegbe, ami miatt egyértelmiien az
ember Ugy érezte, hogy arrébb lett téve. 33 éves voltam akkor. Végiil is azt hiszem, hogy az
akkori tarsadalom rakfenéje minket is megtamadott. Es igen, volt akkor egy ontudat az
emberben, hogy igenis megallok a labamon, igenis, nekem kenyér van a kezemben, igenis
nem fogom én tlirni, hogy engem félreéllitottak.

S gyeriink, elvaltam, eljottem M-ra a gyerekemmel, ¢és kezdtem az egészségiigyi
szakiskoldban, mint szakoktato. Nagy palyafutast futottam be, kerek egy honapig voltam ott,
¢és akkor eljottem a vezetd védonohdz, és azt mondtam, hogy szeretnék itt dolgozni. A sors
irénidja az volt, hogy akkor a F6 utca volt tele cigdnyokkal. Széchenyi, Hunyadi, Tanacshaz
tér. Hat egy 01j ember, ha kijon, mindig azt a korzetet adjak oda neki.. De nem téma végiil is,
¢s akkor megint kezdtem magamnak felépiteni a kis dolgaimat. Nem ijedtem meg, mert
végiil is tudtam, hogy mi van. Ettdl rosszabb mar nem lehetett.
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En a mai napig azt tudom mondani, hogy nem kell ehhez til sok gyakorlat, ember kell
ehhez, kézit csokolom, ahogy a cigany mondja. Tehat ember kell hozza. Nem mas emberek,
ember kell. Es elég egy. Mert aki egy fSiskolat el tud végezni, annak elég egy év, hogy
megtanuljon egy masik dolgot is. S ha nem tanulja meg egy év alatt, akkor abban beliil nincs
semmi. Ez olyan mint, az idegen nyelv, ha egyszer valakinek nincs hozza ambicidja, feneke
¢s tehetsége, akkor az jarhat tiz évig is, de akkor sem lesz semmi. Akkor ott voltam két-
harom évig, és akkor a 80-as évek elején adtak at ezeket az 1j lakasokat ugye, és akkor
felkeriiltem az A-i lakdtelepre védondnek. A lakossag nagyon kevert volt, mert cigany is
kapott lakast az A-n, meg mérndk is kapott, meg parttitkar is kapott, ugy volt, hogy a
tizemeletesbe egy sor mak, egy sor did, egy sor piskdta. Az¢/t ott is megvoltak nekem a mai
napig koszond ciganyok. De akkor mar érthet6 mddon nem egy 90%-os, hanem 10%-o0s
cigany gondozotti szazalék volt.

Ahogy a varosi ember meg a falusi ember kozt, hat végiil is a cigdnyok kozott is a
kornyezetiik hatdrozta meg, hogy milyenek voltak. A k-1 akkori ciganyok kozott is azért
elindult egy fejlodés, megsziint a telep, bekoltoztek, szétszorodtak, tehat 6nalld telep ott nem
létezik, mint itt M-en a Jozsef Attila kolonia. Egy tény, hogy azok &szintébbek voltak. Igaz,
maga a kor is az volt, meg a kdrnyezetiik is, tehat nem érte dket annyi informacid, nem
tudtak annyi térvényt — mondjuk, ez nem azt jelenti, hogy ezért voltak tisztelettudobbak —,
de valahogy nem volt ez a kovetelds dolog, ami mar M-n megvolt, hisz ide az orszag
minden részébdl jottek a gyarvarosba, valamicskét dolgoztak is. Ok voltak a burkolt
munkasok, amir6l késobb kideriilt, hogy azért lett nalunk annyi munkanélkiili, mert egy
csomo6 burkolt munkaeré volt. Es ugyebér lattak egy jobb életet, jobb lakast, mindegy, hogy
ott a F6 utcan pincében laktak, meg egyebek, de nétt az igényiik, ugyanakkor, mint ahogy
most is, nem tudnak egyiitt fejlédni, az igények azért megvannak. A lehetdségek pedig
kevésbé. Tehat itt mar egy — ki merem jelenteni — dorzsoltebb tarsasaggal talalkozott az
ember.

A lakoételepi az még rosszabb volt. Mert ugye kapott egy Osszkomfortos lakast,
magyarok kozt élt, a cigdny mar kidobja 6t, most is igy van, vagy 0 kidobja a ciganyt. A
magyar meg még nem fogadja be, és ez a rettenetes dolog ma is. A kitdrésiik 50%-anak a
csédje ebbdl adédik, hogy ide még nem tartozom, oda meg mar nem tartozom. Es sehova
nem tartozom. Tehat itt mar ez jelentkezett. Ott a telepen mindenki szegény volt, mindenki
lyukban lakott, a telepen mindenki lopott krumplit evett, mindenkinek pucér volt a feneke...

Akkor a vezetd védoéndnek az inspiralasara atalltam az iskola-egészségiigybe. Nagyon
sz¢&p korszakot éltem meg. 1985-t61 97 janudrjaig iskoldban dolgoztam, és egészségnevelést
csinaltam. Akkor indult be a dadaprogram, akkor a kereskedelmi iskola az enyém volt. Ott
megcsinaltuk az elsd ifjusagi négyogyaszatot, hordtuk a lemezeket, a lapokat, megcesinaltuk
a diétas szakacsképzést, egyediil az orszagban. Tehat egy csomo gyonyori dolgot, 0j dolgot
lehetett csindlni.

1997 januarjaban visszajottem a korzetbe, két dolog miatt. Egyrészt azért, mert az
embernek egyszer tudomasul kell venni, hogy vannak szakmdk, amikben véltani kell, s
amikor ugy érzed, hogy idegesit a pedagogus, és idegesit a gyerek, akkor onnan el kell
menni. Mésrészt pedig, ha végigmész egy kozépiskola folyosdjan, és a hitad mogott azt
hallod a veled koru tanarndre, hogy ez a vén banya ma se izélt, akkor te hogy mégy be
egészségnevelni ... olyan megéllapitdsra jutsz, hogy valtani kell. Megprobaltam magamat
meggy0dzni, hogy nagymamakoru né lettem, tehat ahhoz, hogy egészségnevelésben egy 14-
tél 18 éves korosztalynak prédikaljak, nekem mar nincs jogositvinyom. Barmennyire is
megértem a gyereknevelést, és fiatalparti vagyok, de nem élek benne. Tehat oda olyan kell,
aki azt a kort ¢élte meg, amit 0k, tehat mar ebben a korban tanult, nem avval a szemlélettel,
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amivel én tanultam. Tehit nem varhatok el tdlik olyan magatartast, hogy partnerként
vegy€k az embert. Na most énnekem akkor oda kell menni, ahol partnerként vesznek. Ha én
egy nagymamakoru né vagyok, akkor hol vesznek partnernek? Ott, ahol anya meg csecsemd
van, mert ram néz, ¢s az mondja, hogy ez a vén banya mar csak tud valamennyit, hat mar
unokdja is lehet, meg felnevelt gyereket.

Amiodta ez a vallalkozo vilag van az orvosokndl, a vélasztott orvos van, valahogy a
védond elvesztette azt a jelentdségét, amire képezték. En nem lattam a valtozast, mert az
ifjiisagi egészségligyben mi kiilon értekezletre jartunk, ritkdn talalkoztunk a korzeti védondk
gondjaval, bajaval. Amikor visszajottem, akkor lattam azt, hogy igenis ahova betdr a pénz,
val6 igaz, ott elveszik a becsiilet és a munka fele. Tehat olyan feladatot vesznek at, és én ezt
ki merem jelenteni 35 évi védénéi munkam utan, olyan feladatot vesz at a gyermekorvos,
ami a védondé. A megeldzést, a taplalast, amire minket képeztek, atveszi, mert ha 6 elmegy
egy masik korzetbe, hisz szabad orvosvalasztis van, ott az anya mindent kérdez tdle,
mindenhez akarja, és akkor itt jon a 22-es csapdéja, hogy te pedig mikor mégy, sokszor tigy
tinik, hogy téged kikérdez a sziil6, hogy igaz-e, amit az orvos mondott, meg az orvost
kikérdezi, hogy igaz-e, amit te mondtal. Tudod? Es akkor itt jon egy ilyen nagyon
kellemetlen szituacid, ha nincs jo kapcsolat az orvos meg a védond kozott. De egy
véddndnek van, hogy 8-10 orvos is bedolgozik a korzetében, mert ugye a mi korzetilink, az
allamilag adott.

A jelenlegi gondozottaimnak 80%-a cigany, és csak 20%-a magyar. A ciganynal kevés
az idegen orvos. Inkabb marad a sajat korzetében. Itt most nem arrol szol a nota, hogy én
azért jottem ide, mert vagyat éreztem a ciganyok utdn, ennyi év utdn, vagy vagyat éreztem
egyaltalan a korzet utan. Hanem azt, hogy az ifjusag-egészségiigyben ugy éreztem, hogy
mar nem vagyok alkalmas, legaldbbis én magam nem tartom alkalmasnak, mert nincs elég
ambiciom, nem vagyok partnere a gyerekeknek. Es utana azt mondtam, ha mér visszajovok
korzetbe, ahol kezdtem, akkor megnézziik, hogy a kenyeremnek melyik oldala vajas.
Vajasabbik oldala nem volt ugyan, csak egy kicsit nagyobb darab volt az, hogy 40%-ot
kaptam a helyettesitésért, mert ide nem jut védoénd olyan siirlin, €s itt nyugodtan lehet két
korzetet vinni. Mi, akik allanddan itt vagyunk, visziink egy plusz korzetet 40% fizetésért.

A mostani cigany csalddjaim, 6k nem megint munkanélkiiliek, hanem munkanélkiiliek.
Az, hogy az a burkolt munkanélkiiliség jobb iddszak volt, ezt nem én mondom, ez nyilt
dolog. Tehat munka nincs. Erthetd, hogy élni szeretnének, mindenki jobban, te is, én is,
mindenki keresi ennek a lehetdségét, Ok is keresik. Most mar csaladi potlékbol, segélyekbol
nem azt mondom, hogy jol lehet megélni, de el lehet tengddni. El lehet tengddni, de meddig,
meddig? Na most ugye nem csak az én életemben, meg a maséban, az ¢ életiikben is
valtozas tortént, hisz a 25 év, ami a k-i cigdnyteleptdl mostanaig eltelt, sok valtozast hozott.
Mar azok gyerekei is masak, mas igényekkel, mas kovetelésekkel vannak, mint ahogy a mi
gyerekeink is masok. Tehat énaluk is latszik ez a valtozas. Viszont egy dolog nem. Ok
jobban meg tudjak tartani az identitasukat, mint mi. Tehat azt, hogy koran sziilnek, azt, hogy
természetesnek veszik azt, hogy férfivel halnak, és ebbdl gyerek lesz, hisz ezt latjak otthon,
ezek mind olyan dolgok, amiket természetesebben vesznek. Az 6si  dolgokat
természetesebben veszik.

Hogy mennyire fogadjak el a tanicsaimat, ez megint olyan, mint a hulldmhegy,
hullamvélgy. Tehat valamikor kimegyek egy nap, €s Ggy érzem, hogy avval a 10-15 ndvel,
akivel taldlkoztam, minden hii, de nagyon jol megy. Es vannak napok, amikor azt mondom,
hogy mit tudom én, ez se jott be.

Sajnos azt kell mondanom, hogy most mar nagyon kevés az, aki igényli a védonét. Vagy
nem igényli még, vagy nem akarja. Mondom, nem régeszme, hogy ez a héaziorvosi dolog, a
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fogadott orvosi dolog nagyon beleszolt a mi életiinkbe. A szegény csaladok jobban igénylik
a védondt. Tehat azok, akikhez talan jart a védénd, mikor 6k gyerekek voltak, meg nem
engedhetik meg maguknak a kiilonbejarati orvosukat, azok igen. Viszont van egy nagyon
kedvezd dolog, amit észreveszek. Hogy azok a fiatal mamak — és itt a szakmat kell dicsérni
olyan értelemben, hogy akik mar valamilyen egészségnevelést kaptak az iskoldban, azok
tudjak, hogy mit akar a védond, vagy legaldbbis sejtik, hogy mit akar a védond.
Odafigyelnek jobban, nyitottabbak. Akik mar rendszeres egészségnevelési orakat kaptak,
van fogalmuk, hisz taldlkoztak az iskoldban a védéndvel, az oltds, menzesz,
csecsemoapolasi tanfolyam a nagylanyoknak valamilyen formdban ismerds. A ciganyoknak
is, hisz itt is folyik alland6 egészségneveld munkénk, és 6k tudjik, hogy a védénd micsoda.
De az 6 viselkedésiik nincs egyenes aranyban a hallottakkal. Es nem is lesz soha. Mert
meghatarozza az 0 etnikumi életiik, meghatdrozza a szarmazdsuk — nem a mostani
ciganysagrol beszélek —, az egész vandoréletmdd, az egész mindenség. Ez mind
meghatarozza, hisz 6énaluk a gyermeknemzés fontos, nem szabad azt mondani, hogy csak a
csaladi potlékért csindlja a cigany. Kétségkiviil jovedelem is van beldle, csaladi potlek, de
nem olyan egyszerli ezt summazni. Mert emdgott ott huzodik az a nagy tradicio, ami az
allatvilagtol kezdve, ugye minden él6lényben megvan, a fajfenntartds. S ez egy olyan
természetes dolog naluk, hogy megérett az a lany arra, hogy férfival héaljon, ahogy 6k
mondjak, akkor ennek a kovetkezménye az, hogy gyerek lesz.

Ugy hiszem, nem azért, mert cigany, hanem mindenkinek az adott kornyezetében kell
megadni a megfelel6t. En hidba fogok arrdl beszélni, hogy milyen a repiil, ha valaki nem
iilt benne... Hat ez is olyan. Tehat meg kell tudni fogni arr6l az oldalrél. Nem fenyegetem,
plane, ha gyerek még, hogy nézd meg, anyadnak is te vagy a kilencedik gyereke, meg aztan
a nagyobbik testvéred is ott van harom gyerekkel, hat nem ez az életforma, hat nézd meg,
hogy masok 30 éves korukban, vagy huszban kezdenek el sziilni, hat éljél mar egy kicsit,
olyan csinos vagy. Nem birdlni kell az 6 életiiket, az életiik mindségét, hanem kell mutatni a
masikat is. Hogy nem azért olyan jo annak, mert fehér, hanem azért, mert az életét ugy éli,
hogy egy kicsit tobbet gondol arra, hogy a gyerekei hogy fognak élni, a jové milyen lesz.
Tehat mutatni kell az iranyt is. Es nem biralni, mert akkor egyértelmiien elveszik, és nem
tartozik megint sehova. Se a fehérhez, sem a ciganyhoz.

Az altalam ismert cigany gyerekek nem mondom, hogy né¢ha nem éheznek, ha nem is
egészen a szd szoros értelmében, de hogy alultéplaltak, az tény. Az altalam ismert és
gondozott ciganyoknak az dvodajaban, iskolajaban — nem volt ez soha ciganyévoda meg
ciganyiskola, csak elciganyosodott az évek sordn, a magyar gyerekeket elvitték — az ide jaro
gyerekek eleve nem éheznek, mert ott kapnak enni. Az mas, hogy mindségileg alultaplaltak,
ez érthetd, hisz a napkozis kaja nem egyenértékll az egész napi élelemmel, és amit otthon
esznek, olyan, amilyen, szoval hat vagy ez, vagy az, vagy semmi. Alultaplaltabbak, mert
hidba van folirva a tpszer, esetleg nem tudja megcsindlni, vagy nem akarja, vagy elfelejti,
mit tudom ¢én, tehat nincs ugy taplalva, hogy orara vagy pontosan, de tehat atrofids
gyerekiink nincs.

Nagyon nehéz nekik, és én nem irigylem se a Jozsef Attila telepitdl, se az értelmiségtol
azt a kevéske szocidlis segitséget, amit ad a térvény, ez is kevés hozzd. Kevés, kevés, mert
ha mindséget akarunk gyerekbe, ruhdba, mindenben, annak kell, kell. Ahhoz, hogy
egészséges legyen, ahhoz vitamin kell, ahhoz taplalkozni kell, ahhoz meg pénz kell. Igaz,
hogy nem minden a pénz, de pénz nélkiil semmit nem lehet, semmibdl csak semmi van.

En azt hiszem, hogy a mai vilagban az egyediilalld nének nehéz, de biztos, hogy nehéz
volt 45-ben annak az egyszeri asszonynak, akinek a férje a fronton marad, egy
0zvegyasszonynak arvan felnevelni a gyerekét egy lebombézott orszagban. Most megint
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nagyon nehéz. Mi talan — amellett, hogy nekiink nehéz volt, mert egy olyan torténelmi
korszakot éltiink meg, hogy nem tudtuk, most ki hazudik, anyank, a tanar vagy ki —
dorzsoltekké valtunk, vagy mindeniinnen kaptunk valamit, de én a szerencse fia vagyok
ilyen téren. Tanulhattunk, és a gyerekeink is tanulhattak. Aldozattal ugyan, de nem
onfelaldozassal, mert aki ezt mondja, azt mondom, hogy hazudik. Csak annyit kell tenni egy
anyanak, akdrhol van, amennyit ¢ érez, anyanak kell lenni. Tudomasul kell venni, hogy
nekem a gyerekrél gondoskodnom kell, mert ezt én akartam, 6 nem tudta, és majd 6
ugyanezt teszi, neki is kell majd valakirél gondoskodni. Ez természetes ciganynak is,
magyarnak is, neked is elmondom. Nincs ebben nagy dolog.
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irta: Vidra Szabd Ferenc
LAKASOTTHONI PILLANATKEP BUDAPESTEN

VIZSGALATI HELYSZINEK ES MODSZEREK

Budapest Févaros Onkorméanyzata Fépolgarmesteri Hivatal Gyermek-és Ifjusagvédelmi
Ugyosztalya (tovabbiakban: Ugyosztily) megbizasabdl, valamint az OTKA T 22071.
szamu, az Allami gondozottak értékvilaga cimii kutatasa keretében 1999-ben helyzetfelmérd
vizsgélatot folytattunk févarosi lakédsotthonok korében. (A meglatogatott intézmények
felsorolasat valamint ,.koznyelvi” elnevezését, amelyet a konnyebb kezelhetéség kedvéért
hasznalunk, a dolgozat végén mellékeljiik.)

Az adatfelvétel sordn a lakéasotthonok vezetdjével un. félig strukturalt interjat
készitettiink, amelyet szinte minden alkalommal kiegészitettiink a fenntartd intézmény
igazgatdjaval torténd konzultacioval. A beszélgetéseket, egy-két kivételtdl eltekintve,
magnetofonnal rogzitettilkk, a szovegek lényegét késébb leirtuk. Amennyiben volt ra
lehetdségiink, néhany gyereket és munkatarsat is megkérdeztiink, de az ezekbdl leszlirhetd
tanulsagok esetlegességiik folytdn semmiképpen nem 4ltalanosithatéak. Dolgozatunk
megirdsiaban tamaszkodtunk azokra az irasos anyagokra is, amelyeket az Ugyosztaly
felkérésére kiildtek be az egyes intézmények vezetdi, bar ezek tartalma meglehetdsen
egyenetlen, volt kozottik alapos és szakszerli tanulmany, de volt minden Iényeges
informdciot nélkiil6zo frazisgylijtemény is.

Bar dolgozatunkban mindvégig ,,lakasotthonokrél” beszéliink, mindjart az elején le kell
szogezniink, hogy a felkeresett intézmények kozott kevés volt az igazi lakasotthon. A
lakasotthont — munkahipotézisként — mi 6nallé lakasban (csaladi hazban) elhelyezett
gyermekcsoportként definidltuk, amely nem az anyaintézmény teriiletén mitkodik, az 6nalld
¢letvitel kialakitasat célozza meg, tehat alapvetden csalddias modon szervezi a gyermekek
¢letét, széles korhataru, és koedukalt. (Mar most meg kell jegyezniink: olyan otthonnal,
amelyik valamennyi kritériumnak megfelelt volna, egyaltalan nem taldlkoztunk!)

Az altalunk kialakitott terminologidnak leginkabb Csepel felel meg, ahol egy kétlakasos
csaladi hazban két, jol elkiiloniilt csoport talalhato. Igaz, hogy ugyanaz a hazvezet6 iranyitja
a munkat, k6zos a f6z6ndk személye €s a déleldtti gyermekfeliigyeldé is, de a lakdsoknak
kiilon bejarata van, a gyerekek kiilon étkeznek, kiillon nevel6ik és gyermekfeliigyeldik
vannak, és bizonyos pedagogiai funkciok jol érzékelhetden elvalnak egymastol — ezért dket
két kiilon csoportként kezeljiik.

A Kossuth L. Gyermekotthon torokbalinti csoportja az anyaotthontdl tavol, kiilonallo
csaladi hazban mikddik, széles korhatart, az anyaintézmény profiljanak megfeleléen csak
fink lakjak. Bar az épiiletben formalisan két kis 1étszdmu specidlis csoportot mitkddtetnek —
mindkettében lelki problémakkal kiizdo, kiilonleges banasmodot igényld gyerekek vannak —,
azonban, mivel a két csoport nem kiiloniil el élesen egymastdl (a hazvezetd is és a
személyzet is k6z0s), a tovabbiakban egy csoportnak tekintjiik oket.

A Bokréta utcai gyermekotthon pesterzsébeti ,,befogadd™ csoportja 1ényegében minden
kritériumnak megfelel, kivéve a széles korhatart és a koedukaciot (a legfiatalabb fia 15, a
legiddsebb pedig 19 éves). A FOTASI-ban miikodé négy csoport viszont megfelel mind a
széles korhatar, mind pedig a koedukéci6é kritériumainak, viszont a lakasotthonok a
gyermekotthon teriiletén, kdzvetleniil egymas mellé épitett ikerhdzakban miikodnek, ezéltal
nagyon sok gyermekotthoni mechanizmust atdrokitenek.
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Dolgozatunkban tovabbiakban a fenti csoportokat tekintjiik lakasotthonoknak: FOTASI:
négy csoport, Csepel: két csoport, valamint Torokbalint és Pesterzsébet: egy-egy csoport,
tehat 6sszesen 8 csoport.

A fenti lakédsotthonok mellett hét utogondozéi csoportot latogattunk meg. A Bokréta
Ifjusagi Otthon gyomaendrddi lakédsotthona hataresetnek szamit, hiszen az ott laké hét fiu
koziil egyikiik 14 éves, a tobbiek viszont mar nagykortak, ezért mégis inkabb ebbe a
kategoriaba soroltuk oket (bar funkciojat tekintve devians fiatalok terapids csoportjanak is
definidlhatnank). Egyértelmlien ide tartozik viszont a Bokréta masik két utégondozo
csoportja, a Lenfond utcai és a Vaskapu utcai; a Rébert gyermekotthon Kassai utcai
csoportja; a Szlavy utcai gyermekotthon Harmat utcai lakéasotthona; a Févarosi TEGYESZ
Ujlak utcéban talalhatd otthona. A Menyecske utcai Gyermekotthon teriiletén miikodd
utégondozoi lakdsotthont is ebbe a kategdriaba soroltuk, bar szintén hataresetrdl van szo.

Hét olyan csoportban is jartunk, amelyeket nem tekinthetiink sem lakéasotthonnak, sem
pedig tisztan utdgondozoi otthonnak, ezeket az egyéb kategdridba soroltuk. Ide tartozik két
olyan csoport, amelyeket valdjaban hivatasos nevel6sziilok iranyitanak: a Cseppkd utcai
Gyermekotthon Bér kozségben talalhatdo ,lakasotthona”, valamint a Vasvari Pal
Gyermekotthon Arnyas utcai csoportja. Jartunk két krizisszallon is: mindkettét a Févarosi
TEGYESZ tartja fenn. (Az itt lakok védelmében a cimek titkosak.) Az egyéb kategdriaba
soroltuk a Cseppkdé utcai Gyermekotthon Garzonhdazat, és ide keriilt az Oroszlanyi
Gyermekotthonban miikodd lakasotthonhoz hasonlithatd lakotér, valamint az ugyancsak
oroszlanyi félutas héz is.

A MEGALAKULAS KORULMENYEI

A nagy létszdmu neveldotthonok lebontdsa és a gyermekvédelmi gondoskodasban 1évo
fiatalok lakdsotthoni elhelyezése hazankban a kilencvenes évek elején vett nagy lendiiletet,
elsésorban vidéken. A vidéki nyitds magyarazatit egyesek abban keresik, hogy nem allt
rendelkezésre elegendd forrds ahhoz, hogy az egész orszagban egyenletesen lehessen
finanszirozni ezt a folyamatot, ezért a dontéshozok ugy gondoltdk, elészor a vidéket
fejlesztik, és majd az ottani tapasztalatok alapjan a késdbbiekben a févarost. (Ez a vélekedés
nem azonos a megyei ¢s fovarosi fenntartok hiteles nyilatkozataval. A szerk.) Hazénk tobb
pontjan megindult tehat a lakasok, csalddi hazak vésarlasa, és a neveldotthonok egyre-masra
menekitették ki a gondozottjaikat az anyaintézetbdl. (Legtobbszor nagyvonalian
megkeriilve a személyzet és a gyermekek alapos szakmai felkészitését, az Onalld
gazdalkodas jogi rendezettségének, vagy éppen a megfeleld targyi feltételeknek a hianyat.)
Batran kijelenthetjiik, hogy teljesen alulrél jové kezdeményezésrél volt sz6, a
rendszervaltozast kovetd tapasztalatlan helyi hatalomnak altaldban fogalma sem volt arrol,
hogy mi torténik a neveldotthonok haza tdjan. Az egymastdl elszigetelt és olykor
kalézkodasnak tartott akcidkat legalis keretek kozé terelte a Gyermekek védelmérdl szolod
torvény, amely eldirja, hogy 2002-ig a gyermekotthonok 1étszdma nem haladhatja meg a 40
fot. A fiatalokat elsdsorban neveldsziiloknél illetve lakésotthonokban kell elhelyezni.

A szakma tehat felbolydult, a gépezet lendiiletbe jott, és a gyermekvédelmi
szakembergarda azon kapta magat, hogy hirdetési jsdgokat bongész, eladokkal targyal,
terveket egyeztet, arajanlatokat kér, kiilonb6zé hatosagok kegyeit keresi. Nyugodtan
allithatjuk, hogy a gyermekotthon altal kivalasztott, milkddtetett, megfeleld hatdsagi
engedélyekkel biro lakédsotthonok beinditasa szinte lekiizdhetetlen akadalyok elé allitjak az
egyébként kivalo pedagdgusokat, vagyis a gyermekotthonok nincsenek felkésziilve ezekre a
feladatokra, nincsenek hozza kell6 szakemberek, kapcsolatrendszeriik, nem latjdk at a
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biirokrécia utvesztdit. Mire a lakdsotthon készen all, kényszerb6l mindenhol kiképzddnek a
megfeleld szakemberek- kérdés, hogy megéri-e minden intézménynek Gjra meg ujra
megvivni ugyanazokat a csatékat? Erdemes-e mindenhol honapokat eltolteni a keresgéléssel,
esetenként tobb sz4z ingatlant megnézni, tobb tucat tulajdonossal és szakértdvel targyalni?

Az ingatlanvésarlasokat altaldban harom fontos kdriilmény neheziti:

Eloszor: eld kell teremetni a lakds megvasarlasara, felujitdsara és berendezésére
sziikséges pénzt. Ezek az akcidk roppant szines képet mutatnak. Tudunk olyan
hazvasarlasokrol, amelyeket teljes egészében a fovaros fedezett, nem egyszer tobb tizmillids
nagysagrendben. Tudunk olyanrdl, amelyeket teljes egészében palyazati pénzekbol
finansziroztak, vagy ingyenesen kaptak. Nagyon sok esetben szerepel a kiilonb6zd Onerds
forrasok bevonasa: cégek, maganszemélyek adomanyai és élomunka-raforditasai. (Vannak
olyan hazak, amelyeket teljes egészében szakmunkdéstanuldk ujitottak fel, egyetlen fillér
munkadij nélkiil!) Erdemes lenne utananézni, hogyan, milyen forumon dél el, hogy melyik
otthont és milyen 6sszeggel tdmogat a Févaros, és melyiket nem!

Masodszor: hiaba all rendelkezésre a megfeleld Osszeg, hidba taldljdk meg a minden
szempontbol megfeleld ingatlant, hiaba egyeznek meg a tulajdonossal — szerzddést kotni és
fizetni csak hénapok mulva tudnak. Az iligymenet soran a vasarlas tényét tucatnyi
bizottsagnak kell megtargyalnia, a dokumentumokat tucatnyi hivatalnoknak kell kézjegyével
ellatnia, ezalatt az id6 alatt a készpénzzel fizetdé vevok kiszoritjak oket, ezaltal a legjobb
vasarlasi lehetdségektdl elesnek, és kezdddhet minden eldlrdl.

Harmadszor: a gazdasagi és szakmai szempontok mellé beékelédnek a Hatosag
elvardsai: vajon megfeleldnek itéli-e a kivalasztott ingatlant az Onkorményzat miiszaki
osztalya, az ANTSZ, a tlizoltosag; megfelel-e az elirasoknak a szennyviz elvezetésének
modja, a villamos halozat allapota, a szomszéd haz falatol vald tavolsag, az egy fore jutod
mosogatotalca nagysidga — mindez megfelel-e a nem 1étezd eldirdsoknak. (Ezek bizony
1étezd eldirasok. A szerk.)A helyzet ugyanis viszonylag egyszerli lenne, ha mindezek az
elvardsok szabvanyszerien, az egész orszag terliletére vonatkozdan egységesen ¢&s
szakmailag indokoltan hozzaférhetdek lennének. Péld4ul, ha az ANTSZ képviseldje elézetes
kontrollt végezne, és egyértelmiien rogzitené az igényeit még az atalakitadsi munkak
megkezdése elott! (A beszamolokban volt erre is példa, de a legtobb esetben csak utolag, a
miszaki atadas utan hajlandoak foglalkozni az liggyel.) Hallottunk olyan esetrdl, amikor az
egyik tlizoltosagi szakeértd tlizvédelmi szempontbol megfeleldnek talalta az ingatlant, két hét
mulva egy masik viszont mar nem! Természetesen meg kell érteniink a Hatdsdg emberét is,
amiért keriiletenként vagy személyenként mds-mas feltételeket szab, hiszen tokéletes
ujdonsaggal talalja magat szemben: olyan lakas miikddését kellene engedélyeznie, amely
egyben gyermekvédelmi intézmény is. Mivel egy-egy keriiletben altaldban egy-egy
lakésotthon kezdte meg eddig a mikddését, ezért valamennyi keriiletben Gjra meg tjra
lejatszodnak ezek a folyamatok. Célszerli lenne tehat valamilyen médon Osztondzni az
illetékeseket az egységes jogi szabalyozas kidolgozasara, mégpedig abbol az eretneknek
tind alapallasbol, amely szerint dontden nem a lakasotthonokat kellene a hatosagi
eldirasokhoz igazitani, hanem a hat6sagi eldirdsok igazodndnak a specialis lakasotthoni
helyzethez! A lakdsotthon alapvetd céljat kellene mindig szem eldtt tartani: a gyerekeket
¢letszerti helyzetben felkésziteni az 6nallo életre... A felkészités sordn semmi nem indokolja
példaul, hogy a lakasban kiilon husmosoénak kell lennie, hiszen ilyennel a gyermek
valoszintiileg késobbi élete soran sem fog taldlkozni! Vagy semmi nem indokolja, hogy
minden gyerek fehérnemiijét kiilon mossak, és hogy a szennyes ruha utja nem keresztezheti
a tiszta ruhaét — mert a csaladban €10 tarsaik sem taldlkoznak ilyen el6irdsokkal.
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A targyi feltételek megteremtése mellett nem egyszer éles kiizdelmet kellett folyatni a
kollégakkal, a gyerekekkel és olykor a lak4sotthon kézvetlen kornyezetével is.

Nagyon sok helyen tapasztaltuk, hogy az esetleg tobb évtizedes neveldotthoni
beidegzddés szerint dolgozo felndttek (neveldtanarok, gyermekfeliigyel6k) nem akartak,
nem tudtak atvaltani a lakdsotthoni munkastilusra. Talalkoztunk olyan gyermekotthonnal,
ahol a tantestiiletbdl senki nem volt hajlandé kikoltozni a gyerekekkel, mashol a kordbban
onként jelentkez6 pedagogus kozvetlentil a kikoltozes eldtt lelki beteg lett, és visszalépett a
feladat eldl, volt olyan csoport, ahol megkezdte ugyan a miikodését a stab, de néhany honap
alatt bebizonyosodott, hogy alkalmatlanok a feladatra, és teljesen Uj gardaval, teljesen uj
koncepcio szerint kellett elolrdl kezdeni a munkat.

A pedagogusok fenntartasai altalaban a kovetkezék voltak: a gyermekotthoni
kornyezetben a vezetdség paternalista mdédon tdmogatta Oket: biztositott mindent, amire a
gyerekek szempontjabol sziikséglik volt: étkezést, fiitést, mosast, ruhdzkodast. A
neveldtanari munka tobbnyire csak a gyerekekkel valo kozvetlen foglalkozésra szoritkozott.
Ugyanakkor a pedagdgus a hata mogott tudhatta az egész intézmény tdmogatasat: barmikor
szamithatott a kozvetlen kollégaira, a vezetdség elérhetd kozelségben volt, kéznél volt a
portaszolgalat, az apolond, a karbantartd, a gépkocsivezetd. A lakasotthonban — féleg, ha
tavol van az anyaintézménytdl — mindezek a tamaszok megsziinnek, a felndttek
kiszolgaltatotta valnak. Ha valamelyik kolléga beteg lesz, vagy halaszthatatlan ligye tdmad,
nincs, aki ,,beugorjon” helyette. Fegyelmezési problémak, rendkiviili események esetén
nincs, akire az adott pillanatban kdzvetleniil timaszkodhatna. Az ott dolgozo felndtteknek
kell biztositani az élettel jard Osszes feltételt, ezek koziil az egyik legalapvetdbb az étkezés
biztositdsa. Még ha a gyerekek az iskolaban ebédelnek, akkor is a reggelirdl, vacsorardl, a
hétvégi élelmezésrdl nekik kell gondoskodni. Meg kell tanulni, és meg kell tanitani a
gyerekeket is bevaséarolni, f8zni, mosogatni. Ondlléan kell gazdalkodni: a hoénap elején
felvett, kiporcidzott pénznek ki kell tartani a honap végéig, rdaddsul az egyes rovatokra
eldiranyzottaknak megfelelden! Nem fordulhat eld, hogy 28-4n mar nincs mit enni!
Pedagogusdiplomaval esetenként zoknit kell stoppolni, havat kell lapatolni, kertet kell
kapalni, vizcsapot kell szerelni. Minden szempontb6l megnd a feleldsségiik: felelosek
lesznek a gazdalkodas szabalyszerliségéért, de novekszik a feleldsségiik a gyerekekkel
kapcsolatban is. Sokan féltek attol is, hogy az anyaintézet ,,megfeledkezik” majd roluk,
mintha lakatlan szigetre vetddnének, lemaradnak a k6zos rendezvényekrdl, a korabbi szoros
kollegialis viszonyok meggyengiilnek, a hirek és informaciok nem jutnak el hozzajuk. Tehat
szamtalan olyan jellegli feladat el¢ néznek, amelyek megoldasara nincsenek felkésziilve,
ugyanakkor a megnovelt feladatkorhoz altalaban nem tarsul jelentésen megndvelt fizetés!

A gyerekek ellenallasa Osszefiigg a felndttekével: a gyermekotthon jotékony
»csordaszelleme” szertefoszlik, megsziinik a védettség, az a hattér-erd, amelyet a tobbiek
jelenléte nyujt. A tomegben fel lehet oldddni, el lehet tiinni, a felndtteket ki lehet jatszani.
Ugy érzik, hogy a kis 1étszamu lakasotthonban allanddan ,,szem elétt lesznek”, mindennek
tétje lesz, mindenért felelniiik kell. A nagyobb 0ndllosdg megrettenti Oket, hiszen
megszoktak, hogy mindent készen kaptak: a szalamit felszeletelve, a teat megcukrozva, az
edényeket elmosogatva. (A gondozottak egyre jelentdsebb hanyada kozvetleniil
lakésotthonba keriil. A szerk.) Kozrejatszik a gyerekek ellendllasdban a felndttekkel
szembeni bizalmatlansag is. A neveldotthoni gyerekek korabbi életiik soran tobbszor atélték,
hogy becsaptdk Oket. A felnétt vilag becsapta, mert alkoholista anyat, romos hazat,
lelkiismeretlen tanitondt juttatott neki, becsaptdk, amikor erdszakkal elszakitottdk az
alkalmatlannak itélt csaladjatol, anélkiil hogy elbucsuzhatott volna a barataitol vagy a
kutydjatol, becsaptdk, amikor nem arra a szakmara iskolaztdk be, amit 6 szeretett volna.
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Miért pont most ne csapnak be? A hagyomanyos neveldotthoni struktiraban a gyerek-felnott
kapcsolat (és tegylik hozza: a felndtt-felndtt kapcsolat is!) alapvetden a bizalmatlansagra
épiil: a felndtt meghozza a szabalyokat, amit a gyerek igyekszik kijatszani, a felndtt viszont
igyekszik a gyereket szabalyszegésen kapni. Miért hinné el, hogy lehetne ez masként is?
Miért hinné el, hogy egyszer csak megkérdezik tdle, mit akar, és figyelembe is veszik a
véleményét? Miért hinné el, hogy attol, mert lakésba koltoznek, a kapcsolatukat alapvetden
a bizalom, az egymasra figyelés fogja iranyitani?

Az eddigiekbdl logikusnak tlinne, hogy mivel a lakasotthoni ténykedés alapjaiban
kiilonbozik a korabbitol, és mind a felndttek, mind a gyerekek vonatkozasdban alapvetd
attitildoket kell megvaltoztatni, illetve kialakitani — mert egyébként a lakdsotthonok mini-
gyermekotthonokka valnak-, ezért a kikoltdozéseket alapos szakmai felkészités elézi meg.

Képzeletiinkben a kovetkezd viziok derengenek fel: a stab, miutan kell6 szakmai
kortltekintéssel megalakult, kialakitja a k6zos szakmai koncepcidjat, programjat. Ilyenekre
gondolunk példaul: milyen gyerekréteget céloznak meg; hogyan viszonyulnak a kiilonb6z6
devianciakhoz, hol hizzak meg a toleranciahatart; mibe szolhatnak bele a gyerekek, mibe
nem; inkébb alakitani, formalni akarjdk-e a gyerekeket, vagy arra torekszenek, hogy minél
inkabb taldljak meg sajat egyéniségiiket, miként erdsitik vér szerinti kapcsolataikat; milyen
modszerekkel kivanjak az adott célokat elérni stb.. Vagyis a csapatnak a legalapvetobb
szakmai kérdésekben egyet kellene érteni, a csoportvezetd neveldtdl a gyermekfeliigyeldig.

Miutan a stdb mindezen taljutott — elképzeléseink szerint —, nem art, ha néhany napos
tréningen vesz részt, melynek soran felszinre lehetne hozni, és a lehetdségekhez képest
csOkkenteni lehetne a korabbi vagy a friss keletli fesziiltségeket, oldani lehetne az
eloitéleteket, ki lehetne torolni bizonyos rogzilt, ¢és a tovabbiakban keriilend6
beallitoddsokat, stb.. Mindezzel parhuzamosan tapasztalatszerzé korutakon kellene részt
venniiik, meglatogatni mar miikodo lakasotthonokat, megismerkedni a gazdalkodas
rejtelmeivel, megtanulni, ami megtanulandod, és elvetni, ami elvetendd. Vagyis a miikodés
elkezdése eldtt ki kellene alakulni a felndtt csoport identitastudatanak! Enélkiil ugyanis
nagyon nehezen tudjuk elképzelni, hogy képesek lesznek a gyerekek csoporttudatat
kialakitani! (Csoporttudaton ezittal mas csoportok normaitdl valo elhatarolodast, illetve a
sajat csoport normaival torténd azonosulast értjiik.)

Mindezek utan — esetleg mindezek kdzben — johetnének a képbe a gyerekek, akik a sajat
normarendszeriikkel modositandk az eddigieket, kiszélesitenék, kiszineznék a palettat,
elindulhatna egy kolcsonds folyamat, amelyben mindenki hat mindenkire. A gyakorlatban
ezt eldsegithetné egy tobb napos kozds tdborozas, ahol a f6 téma a csoportépités lehetne, a
jatékszabalyok kozos megallapitasa, a fesziiltségek oldasa Onismereti jatékok vagy
pszichodramas modszerek segitségével — és amikor a csoport mar alkalmasnak tlinik az
onall6 mikodésre, csakis akkor lenne szabad megengedni a kikdltozést, de még akkor is
megtartva a szakmai hattér segitségét: rendszeres team-megbeszélések tartdsaval,
szupervizorok, pszichologusok bevonésaval.

A felkeresett 22 csoport koziil mindennek a vizidonak a nyomait alig néhany esetben
fedeztiik fel. A hazvasarlasban és berendezésben, valamint az engedélyek beszerzésében
megfaradt dolgozoknak altalaban kevés energidjuk maradt a szakmai eldkészitésre, oOriiltek,
hogy végre el lehet kezdeni a koltozést, és ,,majd csak lesz valahogy” alapon belevagtak! A
legtobb esetben teljesen bizonytalan volt a kikoltdzés idépontja, amikor viszont megnyilt a
lehetéség, szinte azonnal kellett végrehajtani azt! Tobb olyan esetrdl is beszdmoltak a
kollégak, amikor pontosan az el6készitetlenség miatt rovidesen sulyos kudarc kovetkezett
be: volt olyan haz, ahol a teljes személyzetet és ,,gyerekanyagot” ki kellett cserélni, mashol a
lakds még mindig tiiresen 4ll, mert a fiatalok szétverték a berendezést, a lakast
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¢letveszelyessé nyilvanitottak, és sikeriilt elérnilik, hogy a szomszédok soha tobbé ne
toleraljak a gyermekotthoni gyerekek magatartasat!

A gyerekek kivalasztasanal fontos szempont volt, hogy eléggé szocializaltak legyenek a
kikoltozéshez, nehogy a telepiilés kozossége kirekessze Oket. Példaul, az intézet
igazgatohelyettese felvette a kapcsolatot a helyi iskolaval, beszélt a pszichologussal is,
felkészitette Oket arra, hogy problémaés gyerekek fognak érkezni. Nem egyszerre helyezték
ki az dsszes gyereket, hanem kettesével.

Az utégondozo csoportokndl és az egyeb részlegeknél kevésbé volt tudatos a felkészités,
el6fordult, hogy az igazgatd csak elmondta, mire kell vigyazni, illetve ismertette a
gazdalkodas szabalyait. A pedagdgusok €s a gyerekek kivalasztasa is sokkal esetlegesebben
tortént, mint a lakdsotthonoknal. Tobb beszamoldban olvastuk, hogy kizarasos alapon
valasztottak ki a pedagdégusokat. Nem kaptunk pontos képet arr6l, milyen modon dol el,
hogy kik keriilnek az utégondozod otthonokba, de a rendelkezésiinkre allo
informdciokalapjan gy tlinik, nem a raszorultsdg az elsddleges szempont, hanem sokkal
inkdbb az egyiittmiikodési, alkalmazkodasi képesség, az egyéni szimpatia. Altaldban az
utégondozo csoportot vezetd személy szava a dontd, ellenpéldaként emlithetjiik viszont a
Cseppko utcat, ahol kuratérium dont arrdl, hogy ki keriilhet a Garzonhazba, vagy a GYIVI
anyaotthonat, ahol az utcai szolgédlatban dolgozd team dont. A legtobb utdégondozoéi
csoportnal alapvetd feltétel a tanulds vagy a rendszeres munkavégzés, ez az elvaras
mindenképpen fontos szlirdt jelent.

Szélnunk kell még a sziken vett lakokornyezet reagaldsarol is. Altalaban a
lakokdrnyezetet nem tdjékoztatjak eldre, hogy milyen célbol vasaroljdk az ingatlant, félnek
az eloitéletektdl, szerencsére az aggodalmak altaldban nem igazolédnak be, a legtobb
esetben zokkendmentes volt a beilleszkedés a kornyezetbe. Eléfordul, hogy a szomszédok
nem is tudjak, kik laknak mellettiik, a legtobb lakason vagy nincs névtabla, vagy csak egy
név, esetleg csak az ajtd szama szerepel rajta. Igazan nagy ellenallds egyediil a FOTASI
esetében volt, de a tiltakozas ott sem a lakasotthon, hanem az egész gyermekotthoni
komplexum ellen irdnyult: a kérnyéken lakok sorozatosan tiltakoztak az épitkezés miatt,
tiltakozd listat juttattak el a keriileti polgarmesterhez, nyilvanossagot kaptak a televizioban
¢s a sajtoban is. A bekoltozés utan viszont mar semmilyen inzultus nem érte a gyerekeket, a
kornyezet befogadta dket.

A MUKODES FELTETELEI

A kihelyezett csoportoknak helyt adé ingatlanok igen valtozatos képet mutatnak a tobb
tizmillios z6ldovezeti luxushaztdl a lepusztult kornyéken 1évd hajdani munkasszalloig.

A sziken vett lakasotthonok mindegyike 0Onallé csaladi hazban kapott helyet. A
FOTASI-ban a lakasotthonok a gyermekotthon részeként iizemelnek, két ikerhazban,
mindegyik lakasnak kiilon bejarata van a hatalmas udvarra, jatszotérre. Pesterzsébeten €s
Csepelen szilikds udvar tartozik a hazakhoz, Torokbalinton viszont 400 négyszdgdles
panoramas gyiimolcsos. A lakasok mindegyike tagas, vilagos, az alapteriiletet valamint a
szobdk és mellékhelyiségek szamat, nagysagat és elrendezését tekintve valamennyi megfelel
a torvényi eléirasoknak. Mindenhol van ko6zos helyiség, a felnétteknek kiilon fiirdszoba,
vécé, mindenhol van valamilyen melléképiilet: szerszamoskamra, barkdcs miihely,
kézmiives miihely. A lakéasok elrendezése, a szobak elhelyezkedése szintén jonak mondhato.
A FOTASI volt az egyetlen hely, ahol csoportonként két-két egyigyas szobat talaltunk,
viszont itt panaszkodtak leginkabb arra, hogy a nevel6éi szoba tdvol van a gyerekek
lakdszobditdl, és példaul betegség esetén nehéz a kapcsolattartas.
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Sokkal valtozatosabb a kép az utdogondozoi és az egyéb csoportoknal. A leglehangoldbb
helyzetet a GYIVI csalddos otthonaban taldltuk, ahol a masfél szobas lakasban két csalad él,
az egyikben négy, a masikban egy gyerekkel. Igaz, hogy még mindig kedvezobbek itt a
feltételek, mint a hajléktalanszallon, az is igaz, hogy atmeneti szallasrdl van szo, viszont az
atmenet akar tobb év is lehet. (Ha belegondolunk példaul, hogy hany légkdbméter jut egy
gyerekre Torokbalinton, és hany jut a Bartok Béla tton, felmeriilhet benniink a kérdés:
mivel érdemelnek ilyen mértékben tobbet az egyik helyen €16 a gyerekek a masiknal?)

A Harmat utcdban a kdrnyezet mutat vigasztalan képet: kopottas gyarépiiletek, lepusztult
lakohazak kornyékén talalhaté a foldszintes épiilet, ami korabban MAV névérszalld volt. Az
udvar kozos hasznalati 4-5 mésik foldszintes lakdssal, nagy a rendetlenség, a szemét a
kornyéken. Tobb utdogondozd csoport részére vasaroltak lakast hagyomanyos bérhazban
(Vaskapu utca, Teleki tér) illetve lakotelepen (Kassai utca, Uj lak utca, Lenfono utca, Félutas
haz), két esetben vidéki hazban helyeztek el gyerekeket (Bér, Gyomaendréd), két esetben
pedig a gyermekotthon teriiletén taladlhatdéak a csoportok (Menyecske utca, Oroszlany).
Onallé ingatlanon minddssze a Vasvari gyermekotthon Arnyas utcai otthona helyezkedik el:
430 négyzetméteres hasznos alapteriiletli miiemléképiiletével, oriasi kertjével kiemelkedik a
mezénybol.

Az egyéb kategoridban a feltételek nem mindenhol felelnének meg a szigortian vett
lakésotthoni eldirasoknak: nincs mindenhol k&zos helyiség, illetve nem mindenhol
biztositott a gyerekek ¢és a felndttek életterének elvéalasztasa (van olyan hely példdul, ahol
egyetlen kadban fiirdik az 6sszes gyerek és felndtt).

Sehogyan sem illeszthetd a mezénybe a Cseppkd utcai gyermekotthon Garzonhaza, ahol
18 darab egyenként 30 négyzetméteres, egyszobds, konyhds, fiirdoszobds, eldszobas,
Osszkomfortos lakast alakitottak ki a gyermekotthonban nagykortiva valé fiatalok részére. A
haromszintes épiilet az anyaintézmény tizholdas parkjaban helyezkedik el, a meredek telek
also szegletében, jol illeszkedve az elegdns rézsadombi kdrnyezetbe. Az eldszobdban és a
konyhaban beépitett butorok vannak, egyébként a lakast iiresen kapjak a fiatalok, sajat
megtakaritott pénziikbdl kell fedezni a butorozas arat.

A lakésok berendezése, felszereltsége, a butorzat nivoja is széles skalan mozog. El6szor
tekintslik a4t most is a szliken: vett lakdsotthonok mezdnyét! A legpazarabb berendezése
kétségteleniil a FOTASI-nak van: szép és izléses fenySbitorok, szines szényegek, képek,
minden lakésban szamitogép Internet-csatlakozassal, televizid, video, hifi, minden szobaban
kismagné. Minden fontos haztartasi gép megtalalhatd, a mikrosiitotol a turmixgépig. Szintén
nagyon jol berendezett a torokbalinti lakés, itt is minden 1) és szép: fenydfa butorok, bor
til6garnitura, jol felszerelt konyha. A latogatoban onkénteleniil is felmeriilnek a kérdések:
jo-e az, ha a gyerekek mindent megkapnak készen, és semmiért nem kell megkiizdenitik? Jo-
e az, ha ugy gondoljak, hogy az induldskor kell mindent kisajtolni a fenntartobol, mert
késdbb valosziniileg nem lesz lehetdségiik ra?

A masik két lakdsban némileg szerényebbek a lehetdségek, de korantsem
szegényesebbek: Csepelen egyszerii és praktikus a butorzat, a gyerekek egyéni elképzelése
szerint diszitve rajzokkal, poszterekkel, fényképekkel. Pesterzsébeten a butorzat, a
berendezés, a technikai felszereltség szinvonala megfelel az elvarasoknak, bar nem
egységes: a Bokrétabol kihozott régi butor megfér az eldzo lakok altal itt hagyott dolgokkal,
valamint az 0j, modern felszerelésekkel.

A négy lakasotthoni helyszinen meglehetdsen jo szakembergardat sikeriilt verbuvalni,
annak ellenére, hogy — mint korabban irtuk — elég nehéz ezekre a feladatokra megfeleld
embert talalni. Kiilondsen nagy gondot okoz a férfi dolgozok megnyerése és megtartasa,
valamint a gyermekfeliigyelok és az egyéb kisegitd személyzet, példaul fézdasszonyok
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kivalasztasa, hiszen az 6 munkdjukkal szemben is igen magasak a kovetelmények, a
kozalkalmazotti bérezés sajatossdgai miatt viszont csupan alacsony fizetést kaphatnak.
Nagyon sok csoportban nem is valik élesen kiilon a ,,nevelok” és a ,,gyermekfeliigyelok”
munkéja — eléfordul, hogy a gyerekek nem is tudjék, kinek milyen besorolasa van —, hiszen
a feladatokbol mindenkinek ki kell vennie a részét, a pedagéogusok nem mondhatjak, hogy
nem készitenek reggelit, mert diplomdjuk van, de a gyermekfeliigyelok sem mondhatjék,
hogy nem foglalkoznak a gyerekek problémaival, mert nekik meg nincs diplomajuk. Az
anyagi megbecsiiltség hianya tartja tavol a férfiakat is, hazdnkban ugyanis els@sorban rajuk
harul a csalddfenntartd szerep, a ndk sokkal inkabb élhetnek a szenvedélyiiknek, vagyis
sokkal inkabb vallalhatnak olyan hivatasszerli munkat, amellyel kevesebb bér jar egyiitt.

Igaz, hogy nem volt feladatunk a dolgozdok bérezésével foglalkozni, mégis meg kell
jegyezniink, hogy az intézmények — lehetdségeikhez mérten — megprobaljak valamilyen
kedvezménnyel megtartani a szakembereiket: van, ahol kiilonbdzé poétlékok, taloradijak és
bérkiegészitések megaddsaval, méshol kedvezd munkaidd beosztis biztositdsaval, megint
mashol azzal, hogy engedélyezik a masodallast, még akkor is, ha az a féfoglalkozasu
munkavégzés rovasara megy.

Bar a szoban forg6 lakasotthonok nem régdta miikddnek, az adatfelvétel idopontjaban a
csepeli kivételével egyikiiknek sem volt még egyéves multja, mégis mindenhol nagyon erds
fluktuaciorol szamoltak be! Pesterzsébeten példaul az 1998. augusztusi kikoltozeés ota hatan
mentek el, neveldtanarok és gyermekfeliigyeldk egyarant. A fluktuacié egyik oka, mint mar
emlitettiik, az alacsony fizetés, a masik a munkatarsakkal szemben tdmasztott magas
kovetelmény. Az egyik munkatarsat elkiildték, mert megiittte az egyik gyereket, a masik
nem tudott egyediil donteni, nem vallalta a felel0sséget, éjszakanként allanddan felhivogatta
az otthonvezetét. A nagy fluktudciotél hullamzéova valt a felndttek teljesitménye, ami
attevodott a fiatalok életvitelére is. Az utobbi idoben allandé stab van kialakuldban, és ezzel
parhuzamosan mintha a fiak viselkedése is stabilizdlodna. A lakasotthonokban folyamatosan
egyiitt kell éIni a fiatalokkal, folyamatosan kell konfrontalodni, konfliktusokat kezelni és
megoldani, emellett csaladokat kell latogatni, fel kell késziteni a fiatalokat az Onallo
¢letkezdésre. A neveldotthonos gyerekeknek egyébként is sok problémat okoz, hogy eddigi
¢letiik sordn nem alakultak ki tartdés személyes kotddések a felndttekkel, nincs az életiikben
referenciaszemély, akihez viszonyitani tudndnak. Nagyon megterhelé szamukra, ha egy
olyan szocidlis térben, mint amilyen a lakésotthonokban kialakul, valaki révid iddre
megjelenik, éppen csak ,bevillantja magat”, és mar el is tinik. Az ilyen gyors valtdsok
leggyakoribb kovetkezménye, hogy még jobban bezarkdznak, és megkozelithetetlenebbé
valnak, mint korabban.

Kiilon tanulményt érdemelne annak elemzése, hogy milyen az idealis lakdsotthoni
pedagogus, milyen alapvetd tulajdonsagokkal kell rendelkeznie. Most csak megemlitiink
néhanyat azok koziil a jegyek koziil, amelyeket mindenképpen fontosnak tartunk: legyen
stabil, ugyanakkor rugalmas értékrendje; legyen kiegyensulyozott a maganélete: ne valami
,helyett” végezze ezt a munkdt, ne akarja, hogy a csoport a sajat csaladjat potolja, a
gondjaira bizott gyerekek pedig a sajat gyerekeit; nem art, ha vannak gyerekei, lehet6leg
mar nem tal kicsik, hiszen akkor a sajat gyerekei nevelése soran megszerzett rutint at tudja
menekiteni; legyen elfogado, tolerans, tudja kezelni a konfliktusokat; legyen hatarozott, de
ne ragaszkodjon mereven az elképzeléseihez; ne engedje tulsdgosan kozel magihoz a
gyerekeket, de ne is tartsa ket tilsdgosan tavol... Egyértelmii, hogy ilyen pedagdgus nagyon
kevés van, a kivalasztasndl mégis fontosnak tartandnk mindezen szempontok figyelembe
vételét.
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A GAZDALKODAS, PENZKEZELES KERDESKORE

A lakasotthonok gazdalkodasanak kérdése az egyik sarkalatos pontja a
vizsgalddasunknak. Ezekben a csoportokban az alapvetd pedagogiai célként fogalmazodik
meg, hogy a gyerekek csaladias légkorben éljenek, tapasztaljdk meg mindazokat az
¢lethelyzeteket, amelyek eldl a nagy 1étszamu korabbi neveldotthonokban el voltak zarva —
ilyennek szamit a pénzkezelés, gazdalkodas, Onellatas, takarékoskodas is. Azért tekintjiik a
gazdalkodas témakorét nagyon fontosnak, mert a jelenlegi szabalyozok nem a
lakasotthonokra késziiltek (ugyanigy, mint a hatésagi engedélyek!), hanem hagyomanyos
neveldotthoni kornyezetre. Tehat egy mar meglévd, de alapvetden mas rendszerre kitalalt
gazdasagi szabalyozorendszerhez kell igazitanunk a lakasotthonok miikodését, ahelyett hogy
a specialis lakasotthoni miikodéshez igazitandnk a gazdasagi szabalyokat! Jelenleg
gazdasagi szakemberek és nagy tapasztalati revizorok hada faradozik azon, hogy a
lakésotthoni  csoportok miikodését valahogy 14 lehessen huzni a gazdasagi
szabalyozorendszerre, ahelyett hogy kidolgoznank azokat az alapveté kivanalmakat,
amelyeket, joggal elvarhatnank a gazdalkodési szabalyoktdl. Lehet, hogy célravezetébb
lenne energiankat a szakmai indokok kidolgozasara forditani, amelyek kokeményen
védhetdvé tennék, és kikovetelnék maguknak a pedagogiai célkitlizések elsddlegességét!

Ismét azt kellene szem el6tt tartani, hogy milyen célbol akarjuk atalakitani a
neveldotthoni rendszert! Acél egyértelmii: a gyerekek a csalddias életformabdl szerezzenek
tapasztalatokat — ha mar egyszer nem ¢élhetnek igazi csaladban —, mert ilyen tipusu
tapasztalatok hijan képtelenek lesznek a jovobeli csaladjuk mitkddtetésére. Mindenki ismer
példakat: az a gyerek, aki soha nem volt rakényszeritve arra, hogy takarékoskodjon, amikor
nagykoruként hozzafér a félretett és gondosan 6rzott csaladi potlékjahoz, két nap alatt elveri
az egészet! A cél tehat az lenne, hogy a gyerek szeme el6tt, az 6 bevondsaval torténjék a
gazdalkodas, ugyanigy, mint a csalddokban, hogy neki is legyen beleszolasa abba, mire
koltik a pénzt, hogy 6 is érezze meg a dontések felelésségét. A jelenlegi gazdalkodasi
eldirasok, éppen azért, mert egészen mas struktirara késziiltek, kiismerhetetlenek, nem
egyértelmiieck, nem kozismertek. Az egyik lakésotthon vezetdje elmondta, kérték a
fenntartdt, hogy revizorok segitségével rogzitsék a gazdalkodas szabdlyait, de ez még nem
tortént meg.

Jelenleg tipikusnak mondhato, hogy a felelés személy a hoénap elején — koriilbeliil
otodike tajékan — felveszi a hazipénztarban az arra a honapra eldiranyzott 6sszeget, berakja a
pénztarcjaba, és elkezdi kolteni. Végez egy nagybevasarlast valamelyik iizlethazban,
kiosztja a zsebpénzt, megveszi a bérletet — ha az anyaintézménytdl kapja, akkor csak
kiosztja —, megveszi a tisztitoszereket, fogkrémet, papirzsebkenddt, végiggondolja, hogy
melyik nap mit akarnak enni, stb. Tizedike utdn tor ra4 az elsé rettenet, hogy vajon jol
gondolta-e, nem csusznak-e ki a keretbdl, nem koltottek-e valamelyik rovatbol tilsagosan
sokat? Atnézi a szamldit, 6sszead, kivon, megnyugszik egy kicsit. Huszadika koriil jon a
masodik rettenet, amelyik eltart egészen a honap végéig, amikor is el kell szdmolni a felvett
Osszeggel: a honap végéig ugyanis nemcsak ki kell tartani a pénznek, hanem el is kell azt
kolteni, mert ami megmarad, az elvész! A team-megbeszélések — amennyiben vannak
ilyenek — ebben az id6ben elsdsorban errdl a témardl szolnak, és bizony ebben az idében
becstszik néhany szabalytalansag is: ha valamelyik rovat nem egyezik, mert a gyerekek nem
szivesen kérnek mozijegyvasarlaskor, fagylaltozaskor AFA-s szamlat, vagy mert a piacon
olcsobban lehet vasarolni (nemcsak zdldséget, hanem cipdt, ruhanemit is) — elképzelhetd,
hogy a felndttek, amikor sajat céljukra vasarolnak, az intézet nevére kitoltott szamlat kérnek.
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Kozben zajlik az élet, mindenki szabadon folyatja a vizet, égeti a villanyt, ha teheti,
telefondlgat — mert a rezsikdltségek nincsenek leosztva, azokat az anyaintézet kiilon fizeti,
tehat senki nem érdekelt kdzvetleniil a takarékoskodasban. Nem érdekelt a havi ellatmany
vonatkozasdban sem, mert a megtakaritott dsszeget altaldban nem gongydlitheti tovabb, és
nem érdekelt a rezsinél sem, mert ha til magas a szamla, a csoportvezeté megfeddésén kiviil
mas nem torténik.

Szerencsésnek tartanank, ha a havi ellatmanyban benne lennének a rezsikoltségek, ha az
egyes rovatok kozott szabadabb lehetne az atjarés, ha a ho végi megtakaritast a csoport
tovabbgongyolithetné. ,,Kapjanak fejkvotat a gyerekek utan!” — erre a kijelentésre a legtobb
gazdasagi vezetd gyogyszer utan kap, mégis valami hasonldt tudnank elképzelni, ugyantgy,
mint a hivatisos neveldsziiléknél. Erthetetlen, hogy a nevelésziilskben miért lehet jobban
megbizni, mint a lakésotthonok vezetdiben, holott a lakésotthonok dolgozéi sajat
alkalmazottak, tobbnyire jobban képzettek, jobban szem eldtt vannak, rdadasul nem egyediil,
hanem csoportban tevékenykednek? A pénz szabalyszerli felhasznalasat természetesen siirtin
kellene ellendrizni, nehogy valaki kisértésbe essen, de igyis ellendrizné azt a felnott stab,
sOt ellendriznék a gyerekek maguk is, akik azonnal észreveszik, ha kevesebb csokoladét
kapnak, mint el6z6 hoénapban.

A meglatogatott lakasotthonok gazdalkodasa Iényegében hasonlé moddon tortént
mindenhol: havonta veszik fel az elldtmanyt, havonta szamolnak el, a kiilonb6zo jellegii
kiadasokra (élelem, kultura, zsebpénz) meghatarozott Osszeget kolthetnek, a rezsi
vonatkozasdban nem érdekeltek. A legfrissebb rendelkezés értelmében gyerekenként és
havonta kétezer forint 6sszeget szdmla nélkiil is el lehet szdmolni — ezt mindenhol nagyon
orvendetesnek tartottdk. A rendelet értelmében a kiadasokrdl naprakész haztartasi flizetet
kell vezetni, amit megfeleld aldirdsokkal kell hitelesiteni, ezt viszont még alig egy-két
helyen vezetik, mondvan: nagyon friss a dolog, és még nem késziiltek el a nyomtatvanyok.
Erdekességként megemlithetjiik, hogy van olyan intézet, ahol az igazgaté szandékosan nem
tajékoztatta a szamlamentesség lehetdségérdl a munkatérsait, egy masik intézet pedig mar
joval korabban, 1993-ban egyedi engedély kapott arra a Pénziigyminisztériumtol, hogy
ndvendékenként havi 3000 forintot szdmlamentesen elszamolhassanak!

,,PEDAGOGIAI HELYZET”

Ebben a fejezetben a szerzett tapasztalatok alapjan azt szeretnénk végiggondolni, hogy
pedagdgiai szempontbdl miben kiilonboznek a lakasotthonok, utégondozok a hagyomanyos
gyermekotthontol. Eldljaréban szeretnénk hangsulyozni, hogy minden birdlatunk ellenére
hatékonynak, tovabbfejlesztendének tartjuk a lakasotthoni héalézatot, hiszen ez a létforma
egészen mas életmindséget jelent az ottlakoknak, mint a hagyomanyos nevel6otthoni. A
gyerekek nem tudnak elbujni, ,,felszivodni”, kialakulnak az egyéni igényeik, megtanuljak,
hogy a tettiiknek stlya van. A kozos fozések, étkezések csaladias 1égkort biztositanak, a
kozos vasarlasok és tervezgetések pedig kozelebb hozzak oket a valds vilaghoz, a
mindennapi tevékenységeknek nem szenvedd alanyai tobbé, hanem tevékeny résztvevoi.

A felnéttek munkdja is alapvetéen megvaltozik: sokoldalubba valik, nagyobb sziikség
lesz a kooperalasra, az egyiittes élmény Osszekovacsolja Oket. Kordbban nem érezték
ennyire a felndtt-gyerek kapcsolat sulyat, nem az egyes gyerekekben gondolkoztak, hanem a
neveldotthon, vagy a csoport egészében. ,,Most egy katlanban {6 felnétt ¢és gyerek!” —
jegyezte meg taldldéan az egyik lakdsotthon vezetdje. Ez a munka tehdt sokkal nagyobb
rafigyelést igényel, ugyanakkor nagyobb érzelmi kotddést is jelent. A korabban bejaratodott
pedagogiai modszerekkel itt nem lehet élni: nem lehet alkalmazni a biintetés-jutalmazas
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modszerét, a legfobb biintetési eszkdz, ha a gyermek szamara fontos személy haragszik.
Biintetést csak néhany helyen alkalmaznak: elvétve taldlkoztunk kimendmegvondssal,
zsebpénzcsokkentéssel, de bilintetésnek szamit az is, ha valaki nem szamitogépezhet, vagy
nem vehet részt az egyébként vonzo hazimunkaban, példaul a f6zésben vagy mosogatasban.
Egyetlen helyszinen tapasztaltunk furcsa biintetési modot: ha valaki arulkodik a tarséra, 6t is
megbiintetik, nemcsak azt, aki a vétket elkdvette. Ugyanitt példaként emlitették, hogy ha
valamelyikiik teli van energidval, kotozkodik a tarsaival, akkor kezébe adnak egy konyvet,
¢s bedllitjak a sarokba olvasni, hogy megnyugodjon.

Pesterzsébeten példaul soklépesds figyelmezetési rendszert dolgoztak ki: az elsé szdbeli
figyelmeztetést az éppen jelen 1évo felndtt adja, a méasodikat az otthonvezetd, majd ugyanez
ismétlodhet irasban. A kovetkezd 1épés az otthonon beliili fegyelmi a gyam jelenlétével, a
hatarozat hetenkénti értékelésével. A legvégsd 1€pcsd az intézmény vezetdje altal tartott
fegyelmi. A jutalmazas is sokréti lehet: példaul szobeli dicséret, targy- vagy pénzjutalom,
amire a csoport koltségvetésében biztositanak lehetdséget. Szeretnék bevezetni a zsebpénz
differencialt elosztasat is.

A legfébb biintetési eszkdz, amelyet mindenhol alkalmaznak — hol latens modon, hol
vildgosan megfogalmazva — a lakéasotthonbdl torténd eltavolitds réme. Ha wvalakirdl
bebizonyosodik, hogy alkalmatlan a lakasotthoni ¢letmodra, visszakeriilhet az anyaotthonba,
atkerilhet masik neveldotthonba, amennyiben nagykoru, kikeriilhet az utcara.
Gyermekotthoni gyakorlatunkban egyébként is megfigyelheté bizonyos elitizmus: egyes
otthonok lef6lozik a ,,jobb” gyerekeket, mas otthonok pedig kénytelenek megelégedni a
maradékkal. Egészen mas tipusu ,,gyerekanyag” van példaul a Gydngyvirdg uton, mint a
Robertben, vagy a Cseppkoben, mint a Békében. (Anélkiil, hogy a specialis feladatokat
ellato intézményekben specialisak lennének a feltételek!) A lakdsotthonok megjelenése még
jobban széthuzza a mezOnyt: a legtobb helyen érdemként, jutalomként élik meg az
odakeriilést, és blintetésként a kikeriilést.

»Nincs a kezlinkben semmilyen eszkoz!” — jegyezte meg valaki. Egy masik személy
kiss¢ keserlien ezt mondta: ,,Mindenki csak a gyerekek jogaival foglalkozik, pedig a
gyerekeknek kotelességeinek is kell lenni! A pedagdgusnak miért nincsenek jogai? Az
allami gondozott mintha genetikailag predesztinalva lenne arra, hogy neki mindenhez joga
van, mindent készen kap! Nalam csak akkor van joga barmihez, ha & is hozzdjarul az
eléteremtéséhez! Az egyik kapalni szeret, a masik megsétaltatja a kutyat, a harmadik elmegy
vasarolni, mindenkinek kell valamit csinalni!”

Fontos szempontnak tartjuk, hogy a napirend és a hazirend hogyan alakul ki az egyes
csoportokban, illetve, hogy azok mennyiben igazodnak a megvaltozott koriilményekhez. A
csoportok belsd életérdl nincsenek hiteles informacidink, hiszen az id6 révidsége miatt nem
tolthettiink el huzamosabb id6t egy-egy helyszinen. Nem szolgélnak kell6 informacidval a
hazirendek sem, mert a legtobb esetben egészen mast tartalmaz a leirt forma, mint ami a
gyakorlatban megvalosul. Tehat a 1ényegrol, vagyis arrol, hogy mi torténik a mindennapok
soran, hogyan kezelik a konfliktusokat, milyen a hangulat, mi jellemzi az emberi
kapcsolatokat, csak sejtéseink lehetnek.

A beszamolokbol arra lehet kovetkeztetni, hogy mindenhol térekszenek az egyiittélés
szabalyainak ko6zos, konszenzusos kialakitasara, az eltérések inkabb abban mutatkoznak,
hogy a késdbbiek soran mennyire ragaszkodnak mereven a megéllapoddsokhoz. Van, ahol
keményen betartatnak minden pontot, mashol esetenként engedményeket tesznek: ha éhes a
gyerek, ehet korabban is, mint a tobbiek, ha este nem almos, olvashat még egy ideig. Az
egyik lakasotthon napirendjében olvastuk példaul a kovetkezoket: ,,Reggel indulas az
iskolaba: csoportosan, rendezett sorban torténik!” Amikor az érintettektdl rakérdeztiik,
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kideriilt, hogy a valdsagban sz6 sincs errdl, valoszintileg a sok évtizedes beidegzddés iratta
ezeket a szavakat a szerzdvel. Voltunk olyan csoportban is, ahol egyaltaldn nem volt irdsos
napirend, €s olyanban is, ahol valamikor megirtdk ugyan, de mar nem emlékeznek ra, mit
tartalmaz.

Fontosnak tartandnk, bar kevés helyen tapasztaltuk, azt a torekvést, hogy a
kovetelmények Osszhangban legyenek, barmelyik felndtt van is a gyerekekkel! Amit a
beinditas koriili szakmai bizonytalansagokrol irtunk, igaz a miikddés kozbeni allapotokra is:
viszonylag kevés helyen, tapasztaltuk a kell6 szakmai hatteret, kevés helyen vannak
rendszeres team-megbeszélések, esetmegbeszélések, csoportiilések, kevés helyszinen van
jelen a csoportok mindennapjaiban a pszichologus, a szupervizor. Szolnunk kell arrdl is,
hogy a problémas gyerekekkel valé foglalkozdshoz nincs meg a megfeleld intézményi
hattér: a rendszer nem tud mit kezdeni a drogozo, a biingzd életmodot folytatd vagy a
pszichotikus fiatalokkal, leginkabb az egyik intézetbdl a masikba rakosgatjak Oket, abban
reménykedve, hogy biintethetd koriva vagy nagykoriva valnak.

Az utdogondozd csoportoknak atmenetet kellene biztositani a neveldotthoni (lakasotthoni)
l1étforma és az Onallod felndtt élet kozott, potolni kellene az ehhez sziikséges készségek
kifejlesztését, el kellene mélyiteni a kordbban szerzett tapasztalatokat. Sok esetben mégis
ugy éreztiik, hogy az utdégondozas nem jelent egyebet, mint az allami gondoskodas idébeli
meghosszabbitasat, a védéburokban toltott évek kitolasat. Nem segiti az onallosodast, ha a
fiatalok pénzét a neveld kezeli, ha nincsenek raszoritva az 6nalld fozésre, ha szigort
szabalyokat kell betartani, de nem hat 6sztonzdleg a torvényi szabalyozatlansag sem, amely
nem teszi lehetéve, hogy az ellatdsukért fizethessenek. ,,Ha huszonnégy éves korara sem lesz
6nallo, az mar nem az én gondom — fogalmazott az egyik neveldotthon igazgatoja. — Akkor
passz!”

A lakésotthoni gyerekeknél nagyobb a valoszinlisége annak, hogy a lakokornyezettel
kozvetlenebb kapcsolatot alakitsanak ki, mint a neveldotthonosakndl: szdmos példat
talaltunk arra, amikor Osszejarnak a kornyékbeli gyerekekkel, ellapatoljdk a havat a
szomszéd néni hdza eldl, kutyasétaltatds kdzben baratsagokat szének. Amennyiben kiilsé
iskoldba jarnak, nagyobb lehetdségiik nyilik arra, hogy meghivjak az osztalytarsaikat, hiszen
mig kordbban szégyellték a neveldotthoni kdrnyezetiiket, most inkabb biiszkék a lakédsukra.

OSSZEGZES, JAVASLATOK

A lakésotthonok beinditdsa sordn az abban résztvevOk traumédk sorozatat élték meg:
szinte lekiizdhetetlen akadalyt jelentett a hazvasarlasokkal kapcsolatos biirokraciaval valod
kiizdelem, az engedélyek beszerzése, az azokban foglaltak megvalositasa, de orisi gondot
jelentett a feladatra alkalmas kollégak kivalasztasa és felkészitése is. A miikddés soran
leginkdbb az okozza a gondot, hogy nem egyértelmlick ¢és fdleg nem ,lakasotthonra
szabottak” a jogszabalyok, valamint hogy — néhany helyt6l eltekintve — nincs meg a
megfeleld szakmai hattér: teamek, szuperviziok stb.

Korutunk sordn gyakran éreztiik az anyagi javak pazarldsat: némely hazak talsdgosan
szépek, gazdagon berendezettek voltak, ugyanakkor mas helyszineken a legalapvetébb
berendezések is hidnyoztak. Ugyanezt az ¢€les szorodast tapasztaltuk szakmai téren is:
talalkoztunk olyan csoportokkal, amelyekben mindent megtesznek az ott dolgozok
felkészitéséért, tovabbképzéséért, szamos csatornan segitik a munkajukat, mashol viszont
teljes egészében magukra hagyjak dket.

Elengedhetetlennek tartjuk az érvényben 1évé eldirasok és jogszabalyok mieldbbi
egységes szovegbe foglaldsat, és hozzaférhetévé tételét! A jogszabalygylijteménynek fel
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kellene 6lelni minden olyan teriiletet, amely kapcsolatos a lakasotthonok beinditasaval és
miikodtetésével: kezdve a gyermekvédelmi térvény ide vonatkozd eldirdsaitdl a kiilonbozo
hatosagi elvarasokig. Meg kellene jelolni azokat a teriileteket, ahol joghézag, esetleg
ellentmondasossag van, és szorgalmazni kellene a jogalkotoknal ezek mielébbi feloldasat.
Nem kivanhatjuk meg a pedagdgusoktol, hogy kiismerjék magukat a jogszabalyok
dzsungelében, amikor arra gyakorlott jogaszok sem mindig képesek. Ugyanakkor torekedni
kell arra is, hogy a jogalkotok vegyék figyelembe a lakédsotthonok sajatossagait, és ne a
gyermekvédelmi intézményekhez igazitsdk elvarasaikat, hiszen akkor nem torténik egyéb,
mint sok kis gyermekotthon létrehozasa, és az alapvetd cél, a csaladias életmod
megvalositasa, csorbat szenved.

Végiil szeretnénk felvazolni egy altalunk elképzelt modellt, amelyet a lakésotthonok
beinditdsa és mitkddtetése soran kdvethetdnek tartunk: — Joval a lakasotthon beinditasa el6tt
meg kell talalni azokat a felndtteket, akik kelld felkésziiltséggel, toleranciaval, pedagdgiai
érzékkel és munkabirassal képesek lesznek eredményesen miikodtetni a csoportot. — A
kialakult stabot szakmailag fel kell késziteni azokra a specialis feladatokra, amelyek rajuk
varnak. Sziikségesnek tartunk tanfolyamon és tobbnapos tréningen vald részvételt, valamint
tapasztalatszerz6 latogatasokat mar miikodo intézményekben.

- A specidlis feladatokra vallalkozo felndttek kiemelt bérezését mindenképpen
biztositani kell.

- Megfeleld koriiltekintéssel kell kivalasztani a kikoltozé gyerekeket is. Ugyelni kell
arra, hogy olyanokat valasszunk ki, akik feltehetéleg huzamosabb idot toltenek majd el az
intézményben. A specialis gondoskodast igényld fiatalok (pl. devians, testi fogyatékos stb.)
kivalasztasanal vegylk figyelembe a csoport teherbird képességét, tolerancidjat.

- A gyerekeket is fel kell késziteni arra, hogy az eddigiektél alapjaiban masféle
kornyezetbe keriilnek, masféle elvarasoknak kell eleget tenniiik. Motivalni kell oket arra,
hogy atérezzék: nagyobb lesz a feleldsségiik, tobbet kell dolgozniuk, de mas ¢életmindséget
kapnak cserébe.

- Valamilyen modon meg kell oldani a fokozatossagot. Vagy folyamatosan kell
feltdlteni a 1étszamot, vagy még a kikoltozés eldtt ssze kell allitani a csoportot, és a felndtt
teamnek mar a neveldotthoni keretek kozott meg kell kezdeni veliik a csoportmunkat.

- Jonak tartjuk, ha a csoport a kikoltozést megelézoen tobb napos, esetleg egyhetes
kiranduldson, tdborozdson vesz részt: ennek sordn az dnellatds gyakorldsan tul élményszerii
keretek kozott lehet kidolgozni az egyiittélés szabalyait, meg lehet allapodni az alapvetd
normakban. Itt tisztdzodhat az is, hogy mit varnak el egymastol, a felndttek mit tudnak
nyujtani szamukra, hol kell meghtzni a hatarokat.

- A kikoltozés eldtt tehat mindenképpen meg kell egyezni a kovetendd emberi
normakban, amelyeknek konszenzusos alapon kell kialakulniuk, valamint meg kell hagyni a
valtoztatds lehetdségét is. A gyereknek tudniuk kell: minden &értiik torténik, de nem
nélkiilik! Vagyis: ahhoz, hogy eredményesen tudjanak egyiittmiikddni, mindenkinek
er6feszitéseket kell hoznia. Vilagosan meg kell huzni a hatdrokat, de a hatdrokon beliil
meglehetésen nagy mozgasteret kell hagyni a szamukra. Torekedni kell arra is, hogy az
elvarasok személyre szabottak legyenek!

- A mar mikodo lakasotthonokban javasoljuk a rendszeres team-iilések tartasat,
melyeken valamennyi feln6tt dolgozd vegyen részt — a gondozond vagy takaritond is -,
esetenként kiilso személyek, pl. pszichologus, pedagogus, hozzatartoz6 bevonasaval.
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- Lehetdleg hetente tartsunk csoportiiléseket, melyeken valamennyi csoporttag (feln6tt
¢és gyermek) vegyen részt. Célszerti, ha ezeken az liléseken nincs idegen, az ott elhangzottak
mindsiiljenek csoporttitoknak. Ezek az alkalmak semmiképpen ne legyenek autoriter,
szamonkérd hangvételliek, hanem a segités, a problémak kozds megoldasdnak szandéka
dominaljon. Ilyenkor lehetne megbeszélni a személyes jellegii kérdéseket is, amelyek nem
tartoznak idegenekre.

- Torekedni kell arra, hogy az anyaintézménnyel ne szakadjon meg a kapcsolat. A
rendszeres szakmai egylittmitkddésen tal célszerli k6zds rendezvényeket, kirandulasokat,
nyaralasokat szervezni.

- Meg kell 6vni a munkatérsakat a kiégéstol, beletérddéstol. Biztositani kell szdmukra
a folyamatos Onképzést, lehetdvé kell tenni a feltdltddésiiket, regeneralodasukat. Sziikség
esetén tréninget kell szervezni a szamukra, biztositani kell a gyerekcsoporton kiviili
kikapcsolodasukat, nyaralasukat!
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Bemutatjuk
LOVASTERAPIA MAGYARORSZAGON

A Magyar Lovasterapia Szovetség kiképezte Magyarorszag els6, Eurdpai Unios
diplomaval rendelkezd szakembereit.

A Magyar Lovasterapia Szdvetség oktober 15-30. kozott megtartotta negyedik
szakemberképzd tanfolyamat Sarlospusztan. A két hetes képzésen nemzetkozi
szaktekintélyek bevonasaval folyt az oktatas. Jelen volt a Vilagszovetség elndke, Octavia
Brown Professzor (USA), a kordbbi elndk, Dr. Carl Kliiwer Professzor (Németorszag), Péter
Holzmiiller (Németorszag), a Német Lovas Terapia Szdvetség hivatalos hippoterapeuta
kiképzdje és a Német, illetve a Magyar Hippoterdpia Munkacsoport vezetdje. Rajtuk kiviil
szamos orszag szakemberei segitették az eredményesebb felkésziilést, illetve
vizsgabiztosként a vizsgdkat. Az itt sikeres vizsgat tett, és igy oklevelet szerzett
szakemberek olyan végzettséghez jutottak hozza, amely teljes egészében megfelel az
Eurépai Uniods elvarasoknak. Ezzel jogot szereztek arra, hogy hivatalosan végezzenek
terapias foglalkozasokat.

A lovasterapia intézményhez kotott, orvosi javaslat alapjan, terdpias céllal alkalmazott,
kezelés jellegh egyéni vagy csoportos foglalkozas. Célja: a karosodas, sériilés,
fogyatékossag ismeretében a 16 és a lovaglas hatdsainak a felhasznéaldsa a minél gyorsabb ¢&s
eredményesebb gyodgyulas, képességfejlodeés €s rehabilitacio érdekében.

A Magyar Lovasterapia Szovetség a hazai szakemberképzés egyetlen olyan féoruma, ahol
a Vilagszovetség ¢€s az Eurdpai Unid vizsgabiztosainak részvételével folyik a képzés és a
vizsgéztatas. A résztvevoknek a vizsga soran be kellett szamolniuk a négy év alatt szerezett
elméleti €s gyakorlati tudasukrol, tapasztalataikrol. A legmagasabb szinten két szakember
tudott az Osszes kovetelménynek megfelelni. Ez volt az elsd olyan vizsga, amely
nemzetkdzileg elismert, hivatalos oktatokkal és vizsgabiztosokkal, hivatalos koriilmények
kozott keriilt lebonyolitdsra Magyarorszdgon. A Szdvetség elsddleges célja, hogy egy
orszagos lovasterapias haldzatot épitsen ki, amelynek minden teriiletén képzett szakemberek
dolgoznak, és az egyes agazatok szorosan egyiittmiikodnek. Ebben a team-munkdban fog
részt venni a most végzett két hippoterapeuta €s az a 11 lovas szakember, akik szintén most
szereztek Eurdpai Unios kovetelményeknek megfeleld végzettséget. A képzés elsé fokozatat
ugyancsak sikeresen teljesitd és igy bizonyitvanyt kapott 33 segitd szakember is a teamben
fog dolgozni. Az 6 képesitésiik 6nallo munkavégzésre nem jogosit. Mindenki elsdsorban a
maga szakteriiletéért tartozik feleldsséggel. Egyiitt dolgozik orvos, gydgypedagogus,
gyogytornasz, lovas szakember. A terdpia eredményesen alkalmazhaté mozgéssériilésekkel,
tanuldsi zavarokkal és részképesség problémadkkal kiizdok, magatartdszavaros gyerekek,
autistak, vakok, siketek fejlesztésében.

A Magyar Lovasterapia Szdvetség a magas szakmai szinvonal és az eurdpai normak
jegyében a jovOben is folytatni kivanja a képzéseket a folyamatos szakemberképzés
reményében. Céljuk, hogy ez a terapia is ugyanolyan elfogadott és alkalmazott gyogymod
legyen, mint a tobbi, mar hosszl évtizedek Ota ismert €s hasznalt modszer.

A terdpias lovaglas Németorszagban alakult ki a 30-as-40-es években. Jol miikodo
maganklinikdk alkalmaztdk a lovaglast-lovagoltatast, mint kedélyallapot-javitd lehetdséget
pszichiatriai eseteik kezelésére. Késébb egyre inkabb elterjedt modszer lett idiilt betegségek
kezelésére. Jelenleg mar mas teriiletek is reménykedve fordulnak a lovasterapia lehetdségei
felé, ) utat keresve sériilt emberek allapotanak javitdsara. A terdpias lovaglas alapelve: a

62 Csalad, Gyermek, Ifjisag 2000/ 5



i (SALAD, GYERMEK, FIUSAG Csalad, Gyermek, Ifjusag folysirat
mAym = EWEITEN KOZHASINU EGYESULET MNP
s EEEns Letolthetd cikkek

lovagléssal, egy ez iddig nem alkalmazott lehetdséggel torekedni a kedvezdbb allapot
elérésére. A nemzetkdzi szOvetség a lovasterapiat harom nagy szakteriiletre osztja fel:

1. Hippoterapia

2. Pedagogia, gyogypedagogiai lovaglas

3. Parasport

Hippoterapia: Neurofizioldgiai alapon miikddd gydgytornakezelés lovon. A sériilt,
karosodott, fogyatékos személy passziv és aktiv részvételéve, terapias célu gyakorlatok
végeztetésével. A hippoterdpia alatt az orvos, gydgytorndsz, neurologus szakorvos altal
végzett kezelési modszert értjiik, melynek sordn a beteg egészségiigyi allapotanak javulasat
vagy egy karos folyamat szintentartasat, illetve lassitdsat kivanjuk elérni.

Pedagogiai, gyogypedagdgiai lovaglas: a 10, a lovaglas és a loval vald foglalkozas
hatasait felhaszndlva fejlesztd, neveld célzati, komplex hatast kivaltd, egyéni vagy
csoportos foglalkozas. Pedagogusok, gydgypedagdgusok, pszichologusok a lovagoltatas
eszkozével kivannak kedvezd komplex gyogypedagdgiai, pedagogiai-pszichologiai hatést
elérni klienseiken. Mozgas- €s/vagy mentalis problémakkal kiizdé gyermekek és felndttek
terapidja, szabadidds tevékenysége ¢életkoriilményeik és kondiciojuk javitasa érdekében.

Parasport: Mozgas- és/vagy mentalis problémakkal kiizdé emberek sportja (lovaglas,
specialis fogathajtas).

Magyarorszagon a szovetség mindharom teriileten elkezdte a szakemberek képzését,
hogy komplex segitséget tudjon nyujtani az arra rdszoruloknak. A szévetség célja egy olyan
rendszernek a kiépitése, amely mindenhol ugyanolyan szinvonalu terapids kezelésben tudja
részesiteni a raszoruldkat.

Magyar Lovasterapia Szovetség Alapitvany

1066 Budapest, Teréz korat 24.

Telefon: 475-70-12 (Szdke Tibor vagy Jambor Noémi)

Fax: 302-41-36, 475-70-19
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irta; Marton Laszl6

PREVENCIO? VAGY AMIT AKARTOK!
(EGY SAJATOS KEZDEMENYEZES ELOELETE ES DILEMMAI)

A koztudatban ,,Gyermekvédelmi Torvény” néven ismert jogszabdly alapjan a
gyermekvédelmi intézményrendszer atrendezddése megkezdddott.

Ez az atrendez6dés a fiatalkortiak partfogdi tevékenységét is érintette. TObb mas
lényeges valtozas mellett, alapvetoként a Megyei Kozigazgatasi Hivatal Gyambhivatala
keretében alakult meg a Partfogo6i Osztaly, amely a régi GYIVI-bdl keriilt at.

Viéltozast jelentett az is, hogy a partfogdi tevékenység korébol kikeriilt a régi, un.
elégondozasos partfogéi munka. Jelenleg a fiatalkortak hivatdsos partfogoi azokkal a
fiatalokkal foglalkoznak, akik esetében vadelhalasztas tortént, ill. birosagi itélettel vagy
végzéssel probara bocsatottak, vagy felfliggesztett foghazbiintetésre itélték.

A korabbi értelemben vett eldgondozottakkal a gyermekjoléti szolgalatok
csaladgondozoi foglalkoznak. Tevékenységiik sok hasonlosdgot mutat a régi partfogoi-
eldgondozoi munkéval, de annyiban mas is, hogy mélyebben vizsgaljak a fiatalkora csaladi
hatterét, és fokozottabb csaladgondozassal probaljak, nem csak a fiatal magatartdsat, hanem
esetenként a csalad ¢€letét is pozitiv iranyba befolyasolni.

A helyzet sajatossaga az, hogy amikor a 18. életévét betoltotte az a fiatal, akit
blincselekmény elkdvetése miatt az Onkormanyzat jegyzdjének hatdrozata alapjan
védelembe vett a gyermekjoléti szolgalat, kikeriil a feliigyelet és a védelembevétel alol.
Annak ellenére torténhet mindez, hogy az ligyében még nem volt birosagi targyalas ill.
dontés. Ebben az esetben a fiatal feliigyelet nélkiil, csaladgondozé nélkiill marad. Tébb
esetben a csaladi kontroll ill. feliigyelet sincs biztositva.

A birosagi targyaldsig 4-5 esetenként még tobb honap is eltelhet, mivel a sok {igy miatt a
birésag nem gyo6zi megtartani a targyalasokat abban az {itemben, ahogy a fiatalkora
blinelkdvetdk ligyészi vademelései sokasodnak.

A helyzet valamiféle enyhitésére, a folyamatos feliigyelet biztositasara, az elkallodas
megakadalyozasara talaltuk ki azt a megoldast, amelynek mar kozel fél éves tapasztalatait
értékeltiik. A Varosi Gyamhivatal vezetdjével €s a Gyermekjoléti Szolgalat munkatarsaval
Osszegyljtottiik azokat a fiatalokat, akik bevonhatdk egy prevencios klub vagy prevencids
csoport munkajaba. Egy blincselekményt elkovetett fiatal a Gyermekjoléti Szolgalat
csalddgondozasat kovetden, a kovetkezd targyalasig konnyebben keriil ismét szembe a
torvénnyel, ujabb biincselekményt kovethet el. Nem valtozott meg a kornyezete, baratai,
blintarsai a régiek maradtak, 18 évesen mar a massagat is szivesebben hangoztatja, hiszen
»felndtte” valt.

Koriilbeliil 15-17 fiatalt érintenek rendszeresen a mi teriiletiinkon ezek a problémak.
Mindezek alapjan a megalakitand6 prevencids klub ill. csoport céljat ugy hataroztuk meg:

Azoknak a fiatalkori biinelkovetdknek a figyelemmel kisérése, akik a biincselekmény
utan a rendOrségi vizsgalaton mar tal vannak, és lgyiiket vademelési javaslattal az
ligyészségnek atadtak.

A fiatalok jogkdvetd magatartasinak eldsegitése, ¢és TUjabb  bunelkovetésiik
megakadalyozésa.

Az artatlansag vélelmének biztositdsa mellett arra torekszik a klub, hogy az ligyészség
vademelése és a birdsagi targyalds kozotti idészakban sajat meghatarozott lehetdségeivel
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akadalyozza meg a fiatal devians személyiségjegyeinek tovabbi erésodését, és folyamatosan
kisérje figyelemmel az életutjat ebben az idészakban.

Rendszeres foglalkozasokkal, ismeretszerzéssel, iranyitott személyiségfejlesztéssel el
kell érni a vademeléstdl a birdsagi targyalasig huzodo idészakban, hogy a fiatal jabb
blincselekménybe ne keveredjen.

Az allampolgari kotelességek mellett a jogok, a joghdtranyok és jogkovetkezmények
megismerését is elo kell segiteni.

Az iskolai és munkahelyi beilleszkedési problémak csokkentése mellett a pozitiv
tarsadalmi normak szerinti életvezetés erdsitése.

A tagok kozé azokat a fiatalokat vartuk, akik 14-19 évesek, mar nem vadinditvany, de
tigylikben még nem sziiletett jogerds birdsagi itélet, valamint védelembe vételbe vette dket a
gydmbhivatal.

Azoknak a fiataloknak, akik a terhiikre rétt blincselekményt fiatalkoruként kovették el,
tigylikben jogerds birdi itélet még nem sziiletett, viszont a védelembe vételt a 18. életéviik
betdltése utan meg kellett szlintetni. Lehetdséget adtunk olyan fiataloknak is, akik partfogdi
feligyelet alatt allnak, ¢és a kozosségi tevékenységben részt kivantak venni.

Ko6zosen vettiik gondozasba a klub valamennyi tevékenységét a Gyamhivatal vezetdjével
valamint a Gyermekjoléti Szolgalat munkatarsdval. A beinditast kovetden sikeriilt a
céljainknak megnyerni a Nyugat-Magyarorszagi Egyetem Benedek Elek Pedagogiai
Fdiskolai Kardnak egyik oktatdjat, majd néhany — prevencioval foglalkozo6 — hallgatot is.

Mint minden 0j dolog, nagyon nehezen indult a munkamegosztas, a programszervezés ¢€s
tervezés. Kéthavonként tartottuk a foglalkozéasainkat, el8szor hely hidnyaban a Gyamhivatal
tanacstermében, majd a kézelmiltban a Csaladsegitd Intézet egy ifjusagi klubjaban. gy
tajékoztatast kaptak Sopron véros bilindzésérdl, a drogprevenciordl. Személyiségfejlesztd
tréninget tartottak a féiskolasok, a csalad szerepérdl pedig a Csaladsegité Intézet munkatarsa
beszélgetett veliik. Segitséget adtunk a munkahely-lehetdségek felderitéséhez, onéletrajz
készitését gyakoroltuk veliik, helyzetgyakorlatban a munkahelyre vald jelentkezést
jatszattuk el.

A folyamatos program végén junius 29-én — felhasznélva az Arvacska Alapitvany anyagi
segitségét és a Varosi Onkorményzattdl palyazat alapjan nyert pénzt — latogatast szerveztiink
az Aszddi Fiuneveld Intézetbe, a Tokoli Fiatalkoraak Foghdzaba. Az utazast egy nagyszerii
programmal zartuk, megtekintettiik a korondzasi ékszereket. Mindharom helyen eltéréen
fogadtak a latottakat és hallottakat a fiatalok. Az jol latszott, hogy meggondoljak
legkozelebb, ha blincselekmények kozelébe keriilnek, hogy részesei legyenek-e vagy sem. A
meglatogatott helyekre nem kivankoznak. Azt viszont latni kellett volna, hogy ezek a
fiatalok is milyen fegyelemmel ¢és atszellemiilve csodaltdk a koronazasi ékszereket és a
Parlament épiiletét. Ekkor éreztilk kollégaimmal, hogy a kezdeményezésiinknek volt
értelme.

Nem ment zokkenOmentesen a klub szervezése és folyamatos munkdjanak biztositasa.
Tobben sem a szervezésben, sem pedig a fiatalokban nem biztak, sét a veszélyekrol
beszéltek. Néhany megjegyzés: ,,A blin6z6 fiatalokat koncentralod, és majd ujabb bandak
alakulnak ki beldliik.” ,,Minek viszed el Oket a Parlamentbe, nem jutalom kell az
ilyeneknek.” ,,Nem ez a prevencid, ez csak idotoltés.” ,,A prevenciot csak pszichologusok
tudjak irdnyitani és szervezni.” ,,Nincs szilikség ilyen dolgokra, mert minden szervezet érti a
dolgét és majd Ok biztositjak ezt ezeknek a fiataloknak.”

Szerencsére voltak olyanok is, akik pozitivan alltak az {igy mellé. Ezekbdl a
véleményekbdl is néhany: ,Ilyen j6 kezdeményezést a 30 éves gyermekvédelmi
tapasztalatom mellett nem taldltam” — mondta egy gyermekvédelmi intézmény vezetdje.
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,Erre szivesen adunk pénzt, hogy még jobban miikodjon.” — mondta egy tamogato. ,,Ilyenrol
még nem hallottunk, ird meg!” — biztatott egy orszdgosan elismert intézményigazgato.
Kiilon lehetne a gyerekek ill. a fiatalok véleményeibdl egy csokrot is 0sszerakni, de annyit
Osszegezve meg kell emliteni, hogy valamennyien hasznosnak tartottdk az egész klub
tevékenységét, és a csiicspontjanak tartottak a tapasztalatszerzo kirandulast.

Most, amikor a klub elsé iddszaka lezarult, felvetédik a kérdés, hogyan tovabb?
Fogadjuk el azt, hogy ez nem prevencio? Kitdl varjunk segitséget, ha most is sokan vannak
olyanok, akik csak ,kiviilr6]” kritizdlnak? Hogyan tegyiik nyilvantartott, dijazott
klubvezetovel rendelkez6 klubba a kezdeményezésiinket?

Magunknak megfogalmaztuk, hogy ez is egyfajta prevencio, csak ilyen formaban még
nem mukodott. Ha sikeriil megteremteni a kedvezd feltételeket, akkor érdemes folytatni. A
mar kialakult kozosség tagjait meg kell tartani a klub keretei kozott, hogy az életviteliik
soran felmeriilt kérdéseikre valaszt kaphassanak. Ha valaki felfigyel erre a
kezdeményezésre, akkor talin még tobb, még szinesebb programot adhatnank a fiataloknak.
Hasznaljuk ki azt a tapasztalatunkat, hogy a kortarscsoport pozitiv befolyassal is lehet a
prevencidban résztvevokre. Ha sikeriill tamogatokat szerezni, akkor kifelé nyito
rendezvényeket is szervezhetiink. A drogprevenciéban is lehet szerepe az efféle
kezdeményezéseknek.

Tehat vannak kérdések, vannak dilemmak, vannak ,.ellendrukkerek”, vannak kétkedok,
de vannak olyanok, akik fantdziat latnak a munkankban. Mi vagyunk néhanyan, akik
kiprébalva dnmagunkat, a kiilonb6z6 szervezetek egytittmiikodését, az emberi tenniakarast,
vallaljuk ezt a tevékenységet.

Prevencio? Vagy amit akartok! — a fiatalokért.
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irta; Boza Imre
PROBARA BOCSATVA! (?)

A Gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatdsrol szold torvény 1997. évi
elfogadasat a fiatalkora blinelkovetdkkel foglalkozd partfogok is legalabb annyira vartak,
mint a gyermekvédelem mas teriiletén dolgozé szakemberek. Az évek folyaman igazolodott,
hogy a gyermekvédelmi strukturdban megfelelé helyet kell talalni ennek a tevékenységnek
i1s, mert bebizonyosodott, hogy a Gyermek-¢és Ifjusagvéddé Intézetek nem a megfeleld
szinterei a partfogoi feliigyeletnek. A miértre két elfogadhato valaszt is adhatunk. Az egyik
szerint, mivel a partfogoltak 80-90%-a ugynevezett ,maszek” gyerek — akinek a
gyermekvédo intézethez (allami gondozashoz) semmi koze nincs —, a tevékenységet nem a
GYIVI-ket fenntarté megyei onkorméanyzatoknak kell finanszirozni. Ennél a valasznal tehat
a finanszirozasnak az a része domborodik ki, hogy a szorakozohelyen az fizessen, aki a
zenét rendelte. A feladat megrendeldje pedig ebben az esetben az allam, nem az
onkormanyzat. (Az mar mas kérdés, hogy az allam milyen forméaban nytjtja be a szamlat az
Onkorményzatnak. A fejkvotat, amit a GYIVI-t fenntart6 megyei Onkormanyzat még
kiegészitett, nevesitve nem a partfogdi feladatra adtak.) A masik szakmai vélasz az lehet,
hogy profiltisztitdsra kell torekedni. A partfogonak nem feltétleniil kell foglalkozni
neveldsziil6i feliigyelettel vagy utdogondozéassal, ami a komplex teriileti munka soran
gyakran el6fordult. Csak munkaltatéi hozzaallas kérdése volt, hogy a partfogdt milyen — a
munkakori leirds utolsé pontjaban szabalyozott — egyéb tevékenységgel bizzdk meg.

Az emlitetteken kiviil lehetne még érveket sorakoztatni — pl. a partfogdk elhanyagolt
képzése, tovabbképzése, az anyagi és erkdlcsi megbecsiilés hianya stb. — a partfogoi
feligyelet reformjanak sziikségessége mellett.

Informalisan tobb elképzelés is napvilagot l1atott arrdl, hova lenne célszerli szervezetileg
telepiteni a fiatalkortiak partfogasat. Ami a partfogok és partfogoltak szamara a
legfontosabb, hogy az 1997. évi XXXI. térvény 15. § (5) bekezdése egyértelmiien leszdgezi,
hogy a fiatalkortiak partfogoi feliigyelete a gyermekvédelmi rendszer része.

Az Europai Unidhoz vald csatlakozds hajnaldn tehat egyértelmlien meghatdrozasra
keriilt, hogy a tarsadalom a biinelkdvetd fiatalt nem tekinti biindzének. Ezért a fiatalkoruak
partfogasa nem az igazsagiigyi kormanyzat, hanem az akkor még népjoléti, ma mar szocialis
¢s csaladiigyi tarca feladat és hatdskore. A bilintetés- végrehajtashoz illetve a bir6sagon
miikodd felndtt partfogdkhoz vald hozzarendelést legfoljebb azok a kisszamt kollégak
szorgalmazhattak, akik — a fuzi6 1étrejotte esetén — nagyobb Onallésagban és magasabb
bérezésben reménykedtek. Az térvénybdl emlitett szakasz utdn a jogszabaly a 122. § -a
kijeloli a partfogd muikodési helyét is, amikor meghatarozza: a fiatalkori partfogod
feliigyeletét a megyei gydmhivatal mellett miikodé hivatasos partfogd latja el. A vérosi és
megyei gyamhivatalok létrehozasaval megalakult elsé- és masodfoku hatdsagi jogkdorrel
felruhazott hivatalok miikodésének tapasztalatait az arra hivatottak értékelni fogjak.
Partfog6i szempontbdl is érdekes vitakat lehet folytatni arr6l, hogy a Kozigazgatasi
Hivatalok 06nall6 munkaltatoi jogkorrel miikodé féosztalydhoz (Megyei Gyamhivatal)
telepitett partfogd a hivatal mellett vagy a hivatalban miikddik. A Gyvt.-ben és a 7/1998.
(111.11.) NM. rendeletben hasznalt ,,mellett” sz értelmezésére nem szivesen vallalkozik
senki, bar nem véletleniil keriilt be ebbe a szovegkornyezetbe. Mint az NM. rendelet 2. § (1)
bekezdése is megfogalmazza, a hivatasos partfogd kozvetleniil, 6nalldan latja el feladatait.
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Ha a jogszabaly ezt a mondatot bovebben értelmezte volna, a partfogdék hivatali
beilleszkedése sokkal kisebb fesziiltségek mellett is sikeresen megtorténik.

Milyen problémakkal taldlta szemben magat a partfogé a beilleszkedés elsé honapjaiban
(néha még a mai napig is)?

A hivatal nem tudta — és a mai napig sem tudja — kezelni a munkaid6 kérdését.

A partfogonak nem feltétleniil 8.00-16.30-ig tart a munkaideje.

Nehezen vették tudomasul, hogy a munkavégzés helye leggyakrabban nem a hivatali
iroda.

Mint egy kollégatdl tréfasan elhangzott, ,kutyanak és partfogonak kint (teriileten) a
helye.”

Gondot jelentett a nem megyeszékhelyen dolgozod partfogd irodahelyiségének
biztositasa.

Problémat okozott a sajat gépkocsival ellatott munkavégzés.

Problémat jelentett, hogy az Ae. vonatkozik-e a partfogasra.

Szakmai munkaba milyen beleszolasa van a gyamhivatal vezetdjének, aki eddig nem
feltétleniil foglalkozott partfogdi tevékenységgel stb.

Természetes dolog, hogy egy 10j szervezet 1étrehozdsa soran a fenti kérdések felszinre
keriiltek, ¢és a hivatalok megyénként eltéré mdodon hol jol, hol kevésbé jol oldottdk meg a
megyei gyamhivatal, illetve a partfogoi osztdly megszervezését. A tapasztalatok azt
mutatjak, hogy a megyék tobbségében a partfogdi tevékenység megfelelden épiilt be a
kozigazgatasi szervezetbe.

A gyermekvédelmi rendszer reformja sordn a partfogdi tevékenység egyik lényeges
kérdése volt az, hogyan lehet lecsokkenteni azt az idot, amig az elrendeld birdsagtol,
ligyészségtol a fiatal eljut a partfogojaig.

Ezt a jogalkotdo ugy érte el, hogy hatalyon kiviil helyezte a 6/1980. (VI. 24.) OM.
rendeletet, igy az elrendeld és a partfogd koziil kiiktatta a jegyzOt, mint gyamhatdsagot, és
egyben elvalasztotta a partfogoi feliigyeletet a védo-6vo (preventiv) partfogastol.

Az alabbi tablazat a partfogoltak 1étszamat szemlélteti teriileti megosztasban. Heves
megyében, 1997. szeptember 1-jei allapot szerint:

Part- Pre- |[Uté- .
Sor- Partfogas fogéi |ventiv |gon- |Ossze-
SZam helye felii- | part- | part- sen
gyelet |fogas |fogas
1. [Eger 21 32 4 57
2. |Eger 39 20 - 59
3. |Eger és komyécke 30 17 3 50
4. |Egeréskomyéke 28 5 - 33*
5. |Gyongyds és komy. 29 28 2 59
6. | Gyongyos és kérny. 23 28 13 64*
7.  |Heves és komycke 30 8 3 41*
8. |Heves és komycke 13 8 - 21
9. [Hatvan és komyéke 42 |. 21 - 63
10.  |Fiizesabony és komy. 25 42 - 67
Megyei Osszesen: 280 209 25 514

* a jelzett teriileten a partfogdé még utdgondozoi feladatokat is ellatott
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A téblazatbol kitlinik, hogy a partfogdi tevékenység 40%-a preventiv partfogasbol allt.
Ezt a munkat a térvény hatalyba Iépése utan a gyermek;joléti szolgéalatok vették at.

A partfogoi feliigyeletnél szerepld 280 f6s dsszlétszam az elmult két évben is allandonak
tekinthetd plusz/minusz 5%-os eltéréssel. Ezt az alabbi tablazatok is szemléltetik Heves
megyében:

A feladatok megosztasaval és a gyamhatosag kiiktatasaval lehetové valt, hogy a biintetés
vagy intézkedés jogerére emelkedésétol szamitott két héten beliil a fiatal felvegye a
kapcsolatot partfogdjaval, az addig megszokott 2-3-hdnap helyett.

Lényeges intézked¢€s az is, hogy az NM. rendelet 45 fében maximalja az egy partfogonal
1évo fiatalok szadmat. Annak szabalyozasa, hogy 70-80 partfogolttal nem lehet mindségi
munkat végezni, még annak ellenére is o6rvendetes, hogy a megyék kb. felében nem tudjak
betartani a rendeletben foglalt 1étszamhatart.

Ide tartozo kérdés, hogy a maximalt 1étszamhoz hozzatartozik az is, hogy lényegesen
novekedett a partfogok adminisztrativ leterhelése. Ezek egy részét a reform el6tt a
gyamhatdsagok végezték (kiértesitések, kapcsolat az elrendeldvel stb.), masik része uj
elemként jelent meg a jogszabalyban (partfogasi terv, adatlap, nyilvantartasok vezetése stb.).

Sajnos egységesen alkalmazott szamitégépes nyilvantartds, amibdl egyebek mellett a
statisztikai adatok feldolgozéasa egyszeriien megtorténhetne, a mai napig nincs.

A problémakon tul elmondhato, hogy a partfogéi munka megyei gyamhivatalhoz valo
telepitése helyes dontésnek bizonyult, attdl fiiggetleniil, hogy — véleményem szerint — voltak
partfogok, akik bizonytalan helyzetben érezték magukat az atszervezés soran. Azokban a
megyékben, ahol nem til pozitivan élltak a feladat befogadasahoz, ez érthetd is.

Még két és fél év sem telt el, maris (jabb elgondolasok lattak napvilagot (formalisan
vagy informadlisan) arr6l, hogy ismét at kell szervezni a fiatalkortiak partfogasat. Ennek
egyik mozgatoja az lehet, hogy a felndttek partfogdi elkeriiljenek a birdsagoktol, mert a
birdsagi feladat az itélkezéssel véget ér, és ennek igazsagtartalmahoz nem fér kétség.

A masik ok lehet a felndtt partfogdk hatalmas leterheltsége, ahol egy partfogoéra nem
ritkan tobb mint 100 partfogolt jut. igy vetddhet fel az egységes partfogoi iroda
l1étrehozasanak gondolata. Véleményem szerint gazdasagi és szakmai érvek sokasaga szol az
elképzelés ellen.

Gazdasagi ok, hogy tobb mint szazmilli6 forintot forditottak arra, hogy a Kdzigazgatési
Hivatalokban tudjanak miikddni a fiatalkortiak partfogoi és az uj, kvazi dekoncentralt
szervezet kiépitése sem keriilne kevesebbe.

Partfogoltak létszamanak alakulasa 1998-ban

augusztus |szeptems- december
januar | februdr |mércius | aprilis méajus junius jolius (282 ber 291 | oktoéber |november | 293
2277 NLL o Vi | NELL s Va4 o 1 J4 208 2077 A0A4
Partfogoltak 1étszamanak alakulasa 1999-ben
januar februar [ marcius aprilis majus junius julius  |augusztus [szeptem- | oktober | november| december
ber
290 280 293 288 281 286 284 287 268 277 269 275
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Szakmai kérdés, hogy ezekben az esetekben Osszemosasra keriil (keriilhet) a felndtt
blin6z4 a fiatalkortl blinelkdvetdvel, ami nem szolgdlja a partfogolt érdekeit.

A két munkavégzés kozott is oridsi kiilonbség van. Mig a felndtteknél a feliigyeleti jelleg
a meghatdrozo, addig a fiatalkoruaknal a nevelési, szocializicids (reszocializacios)
tevékenység kerlil el6térbe, pedagdgiai, pszichologiai moddszerek és  eszkozok
felhasznaldsaval.

Masik elképzelés az, hogy mindkét partfogdi munka keriiljon a biintetés-végrehajtasi
intézetek hataskorébe. Ezzel a lehetdséggel csak az a baj, hogy a fiatalkorti partfogoltak
dont6 tobbsége — tobb mint 75%-a — nem biintetést (pl. felfiiggesztett szabadsagvesztést),
hanem intézkedést (probara bocsatas, vaddemelés elhalasztidsa) kap az elrendel6tdl. Ezért is
érthetetlen a fk.-partfogés bv-hez val6 telepitésének gondolata.

Szakmai beszélgetéseken elhangzott vélemények szerint egyébként felvetddott mas
elképzelés is. A civil szférdhoz, egyhdzakhoz, karitativ szervezetekhez vald csatlakozas
lehetdsége szerintem nem iddszerdi, annak ellenére sem, hogy Nyugat-Eurépa néhany
orszagaban itt miikodik a partfogés. A ,,vissza a megyei onkormanyzathoz” vélekedés pedig
a fent jelzett problémakat vetiti eldre.

Ha minden megyei gydmhivatalban megerdsodik a partfogok szakmai Onalloséga, a
hivatal vezetdi is felismerik és elismerik a partfog6i munka hasznossagat és fontossagat —
amirdl az a tobb ezer fiatal tudna véleményt mondani, aki a partfogasnak koszonhetden
keriilte el a blintetés-végrehajtasi intézetet — ,,akkor mondhatjuk, hogy megalljunk, mert itt
van mar a Kanaan.”

A szakmai 0nallosagnak természetesen Osszhangba kell keriilni a gydmhivatal-vezetk
munkaltatéi jogkorében meghozott dontéseivel, és ebben jelentds felelosség harul a
partfogokat iranyité személy — jobb helyeken partfogoi osztilyvezetd — kapcsolatteremtd és
dontés-elokészitd munkajanak. Természetesen elengedhetetlen a korrekt kapcsolat a
Kozigazgatasi Hivatal vezetdjével is.

A partfogéi munka szinvonalat, eredményességét — hasonloan a tandri munkahoz —
rendkiviil nehéz mérni, de errdl talan egy masik cikk keretében lehet eszmét cserélni.

Gondolataimat a tisztelt olvasd akar vitainditonak is értelmezheti, és remélem, a
szakmabeli kollégék megcafoljak vagy megerdsitik véleményemet.
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TESZI A DOLGAT

Janius 18-an ismertem meg Gaspar Csabat, ugyanis akkor keriilt az érdi Ifjusagi
Fituotthonba. A csendesség, nyugodtsag ¢és a kisebbségi komplexusok jellemezték.

Sohasem felejtem el milyen nagy 6rommel, csillogd szemekkel mesélte, hogy felvették
Cegléden szakacstanulonak. A szakacsszakma iranti érdeklédését Kokai Gyorgy Jozsefné
neveldszild ébresztette fel benne, hiszen & is szakacs volt, sokat mesélt szakmaja
szépségérodl, hasznardl Csabanak. Gaspar Csaba sziildok nélkiil nevelkedett, kiskorat Foton
toltotte, majd Kokara keriilt nevelOsziilokhoz, és onnan az érdi Ifjisagi Fiuotthonba. Kitarto,
becsiiletes, rendes fiunak ismertem meg. Az Ifjusagi Fitlotthonban megvalasztottdk a
diakonkormanyzat elnokévé, mivel nagyszerien latta el feladatat, tiszteletbeli elndknek
nevezték ki. O és egy tarsa javaslatara kardcsonyra iinnepi miisorral késziilnek a fitik, amit
nemcsak neveldinek mutatnak be, hanem mas intézetekben is meglepik vele a gyerekeket,
sot az idOsek otthonat is felkeresik musorukkal. Kirandulasokat szervezett, szinhazba elvitte
a fiokat.

Gaspar Csaba, midta ismerem, teszi a dolgat, ha vallon veregettem, vagy kifejeztem
elismerésem, a kovetkezoket szokta mondani:

- Tudja Sanyi bacsi, én allami gondozott és cigany vagyok, ram elsdre senki sem néz
bizalommal, ezért bizonyitanom kell.

Szamomra bebizonyitotta, hogy nagyszerli ember, befejezte az iskoldjat, kezében a
szakmunkas bizonyitvanya és dolgozik a volt gyakorlati helyén. A ceglédi kollégium
igazgatondje még mindig érdekldédik irdnta, Boldizsar Bélané, Bakos Imréné, Nagy
Sandomé ¢és az ligyvezetd igazgatd Fiilop Jozsef is megkedvelték, annyira, hogy néha
elhivjak magukhoz vendégségbe. Ugy gondolom, mindez a bizalom, melyet munkatarsaitol
kap, azt igazoljak, hogy jo uton jar. Lam, 6 egy ilyen fiu, igaz, hogy sziilok nélkiil nétt fel,
de mégis, a sok szeretd felnott segitségével célba ért. Szabadidejében a f6z6cskézés mellett
szeret kirandulni, szinhazba jarni ¢és a fényképalbumat nézegetni, zenét hallgatni és a jo
filmeket a televizioban megnézni.

Orémmel irom e sorokat, az ilyen fitlk adnak erdt, hogy ezt az egyéltalan nem konnyii
gyermekfeliigyeldi hivatast lelkesen tudjam csindlni.
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