
inGreen | 2018. TAVASZ

  MUNKAHELY

64

ENERGIAHATÉKONYAN
           A LEGIONELLA BAKTÉRIUM ELLEN

Nem is gondolnánk, de szinte minden munkahely ki van téve a Legionella-
fertőzés veszélyének. Pedig van megoldás: a használatimelegvíz-rendszerek 
modernizálásával egyszerre takarítható meg energia, és védhető a munkavállalók 
egészsége.

SZERZŐ: KP 

Legionella baktérium nem 
egy ritkán felbukkanó kór-
okozó. Gyakran előfordul 
a természetes vizes élőhe-

lyeken: meleg vízű tavakban, források-
ban, de a talajban és a komposztban is 
megtalálható. Akár már 20 °C-os vizes 
közegben is képes szaporodni, de az 
ideális hőmérséklet számára a 37–42 °C. 

Természetesen emellett más felté-
telek is szükségesek a baktériumok el-
szaporodásához. Tápanyagok, amelye-
ket például az alacsony áramlási sebes-
ség vagy a vezetékrendszer nem meg-

felelő anyaghasználata miatt fellépő 
kor rózió által okozott lerakódásokban 
ta lálnak meg. De hozzájárulhat az ae-
roszol-képződés, a finom eloszlású víz-
permet (pl. zuhany) használata is.

A Legionella-fertőzést (legionári usbe-
teg séget) sokan leginkább a split klíma-
berendezésekkel kötik össze, pedig ezek 
pótvíz használata nélkül, felületi hűtést 
alkalmazva működnek. Itt a problémát a 
levegő páratartalmából kondenzálódó 
víz okozhatja, amely lecsepeg a csepp-
tálcára, ahol ezután a kialakuló pangó 
víz kedvező életteret biztosíthat a bak-

térium számára. Ez azonban gyakori és 
alapos karbantartással megelőzhető.

Fokozott fertőzési kockázatot jelentő 
létesítmények, munkahelyek lehetnek 
pél dául a nedves hűtőtornyok, közfür-
dők, egészségügyi-szociális intézmé-
nyek, ke reskedelmi szálláshelyek, autó-
mosók. Ezek biztonságos üzemelteté-
séhez meg felelő jogszabályi háttér, fe-
lelősségi kör, fertőtlenítési protokoll, 
koc kázatértékelés, -kezelési metódusok 
állnak rendelkezésre. A tapasztalatok 
alapján a megelőzésben főként a felújí-
tást akadályozó pénzhiány jelenthet 
gondot. Különösen igaz ez az elörege-
dett infrastruktúrával (korrodált, vízkö-
ves csőhálózat stb.), elavult berende-
zésekkel rendelkező kórházakra. 

Ugyanakkor hajlamosak vagyunk el-
feledkezni arról, hogy a Legionella bak-
térium számára ideális közeget nyújtó 
37–42 °C-os víz szinte minden munka-
helyen (irodákban, üzemek mosdóiban, 
fodrászatokban stb.) jelen van haszná-
lati meleg víz (HMV) formájában. A foko-
zott fertőzési kockázatot jelentő létesít-
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ményekkel szembeni kötelező és szigo-
rú szabályok azonban nem vonatkoz-
nak ezekre a munkahelyekre, így nagyon 
sok múlik az üzemeltető gondosságán 
és hozzáállásán.

Kockázatcsökkentő 
beavatkozások
A fertőzésveszély csökkentése érdeké-
ben különféle gyakorlati módszerek lé-
teznek, de ezek nem minden esetben 
hoznak teljes mértékben kielégítő ered-
ményt. 

Az egyik lehetséges módszer a hő-
fertőtlenítés (hősokk). Ennek során a há-
lózatba jutatott meleg víz hőmérsékle-
tét legalább 70 °C-ra emelik, majd sza-
kaszosan haladva a legtávolabbi csa-
poló (mosdócsap, zuhanyfej stb.) irá-
nyába, valamennyi kifolyón 3 percig for-
ró vizet áramoltatnak át. 

Kémiai fertőtlenítésnél nagy dózisú 
vegyszeres kezelést alkalmaznak, UV-
fertőtlenítést használva pedig a beér-
kező hideg vizet továbbító vezetékbe 
és a felhasználási ponton, a végkifolyón 
építenek be UV lámpákat. De megoldást 
jelenthet a minden egyes csapolóra fel-
szerelhető végponti baktériumszűrő is, 
amellyel a víz teljesen baktériummen-
tessé tehető, ám ennek a költsége igen 
magas. 

Megelőzés 
energiahatékonyan
Új épületek építésekor vagy a meglévők 
felújítása esetén a jól átgondolt épület-
gépészeti tervezés nemcsak a Legio nel-
la-fertőzés kockázatát, hanem üzemel-
tetéskor a használati meleg víz előállí-
tásának költségét is csökkenti. 

A csővezetékek megfelelő vastagsá-
gú szigetelésével elkerülhető a nagy-
mértékű hőveszteség. Ugyanis hiába fű-
ti fel egy modern berendezés a vizet akár 
60 °C fölé is, ha a nem elégséges szige-
telés jelentős mértékű lehűlést ered-

ményez a csőhálózatban. Ennek kö vet-
keztében a csapolóknál és a csőrend-
szer olyan pontjain, ahol pangó vizek 
keletkezhetnek, kialakulhatnak a bak-
térium szaporodásának ideális feltételei.

Emellett a használati meleg vizet elő-
állító rendszer jó megválasztása is fon-
tos. A hagyományos bojleres rendsze-
rek a legegyszerűbb kialakításúak és a 
legolcsóbbak, de mind az energiahaté-
konyságot, mind a baktérium elszaporo-
dásának kockázatát tekintve a legrosz-
szabb választásnak minősíthető. A hő-
átadó felület a tartályban van, rossz a 
hőátadás hatásfoka. A tartályon belüli 
áramlás egyirányú, a benne tárolt víz hő-
mérséklete szintenként eltérő. Az alsó 
tartomány hőfoka nehezen emelhető a 
fertőtlenítési szintre, a tároló aljában 
pedig biztosan keletkezik lerakódás, 
amely táptalajként szolgálhat a bakté-
riumoknak.

Nem sokkal kielégítőbb megoldás a 
sorosan kapcsolt tároló, ahol a hőátadó 
felület a tartályon kívül található, és több 
tároló egymással párhuzamosan van 
összekötve. A tartály aljában lévő víz 
hőmérséklete itt sem emelhető kellően 
magasra, és a lerakódás is szinte elke-
rülhetetlen. 

Jó választásnak a párhuzamosan 

kapcsolt tárolóval történő HMV-elő állí-
tás tekinthető. Ebben az esetben is a 
tar tályon kívül van a hőátadó, de a tar-
tályon belüli áramlás már kétirányú, és 
lényegesen kisebb tárolóméret szüksé-
ges hozzá. A későbbi szükségletekhez 
optimálisan méretezve és a berendezést 
megfelelően üzemeltetve garantálható 
a termikus fertőtlenítés – így a tároló al-
jában nem keletkeznek lerakódások. 

Jelenleg talán a legideálisabb az 
úgynevezett „frissvíz-állomás”, ahol az 
energiahatékonyság puffertárolóval és 
át folyós HMV-termeléssel rendelke-
ző nap kollektoros rendszerrel fokozha-
tó, a fertőzési kockázat további csök-
kenése pedig a rendszerbe jutó friss hi-
deg víznek köszönhető. Egy ilyen komp-
lex megoldás kiépítése nem jár jelentő-
sen nagyobb költséggel, mint a felsorol-
také, hosszú távon pedig megtérül, je-
lenleg mégis elenyésző számban alkal-
mazzák hazánkban ezeket a rendszere-
ket. A korszerű megoldások elterjedésé-
hez nemcsak a modern technológia kí-
nálta lehetőségekre, hanem a megren-
delők esetében szemléletváltozásra is 
szükség van. 

(Felhasznált irodalom jegyzéke 
a szerkesztőségben.)

A kép csak illusztráció
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