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Absztrakt

Kutatasunk soran a néi fogvatartottak képességeit vizsgaltuk. Tanulmanyunkban bemutatjuk
az ¢érdeklédési profil vizsgalati eredményeit, mely a szabadsagvesztés soran segitséget
nyujthat a fejlesztési iranyok kijelolésében. Az érdeklddési teriiletekhez igazitott képzési
lehetéségek elésegitik a fejlodést, a mentalitas valtozasat, melyek kedvezOobb iranyba
befolyasoljak a szabadulds utani életstratégiat. Eredményeink igazoltak, hogy a ndk
motivaltak, nyitottak az Onfejlesztésre, esetiikben az dnismereti tréningek és egyéb csoportos
foglalkozasok nagyobb hatékonysagi mutatokkal miikodhetnek, mint a tobbségi iskola

mint4jan alkalmazott munkaformak.

Kulcsszavak: bortonoktatas, mentalitasvaltozas, profil, reintegrdcio

PROFILE OF INTEREST OF FEMALE PRISONERS

Abstract

Abilities of female prisoners have been examined in our research. In our study, we present the
test results of the profile of their interest, which can help to determine the directions of
development during their imprisonment. Training opportunities tailored to areas of their
interest promote development and a change in mentality, which may have a positive effect on
post-liberation life strategy. Our results demonstrate that women are motivated, open to self-
improvement, self-knowledge trainings, and other group sessions can work with higher

efficiency indicators than the forms of work used in the majority school model.

Keywords: prison education, mentality change, profile, reintegration
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Bevezetés

Kutatdsunkban a néi fogvatartottak® profiljat vizsgaltuk, amelynek ismerete a
szabadsagvesztés-biintetés®® alatti oktatds-képzés és a szabadulast koveté munkaerdpiaci®®
vissza/beilleszkedés alapfeltétele. A tudas megszerzése és megujitasa hatarozza meg tobbek
kozott az ¢életut sikerességét, befolyassal bir az életvitel kialakitasara, valamint a személyiség
formalodasara. A felnéttként tanuld csoportok szdmara a tanulds a miivelddés és a fejlodés
természetes eszkoze (Mocz 2010), valamint egyfajta feltétele a munkavégzésnek (Morée—
Szabados 2012).

Az altalanos és szakmai képzés régota fontos szerepet tolt be a biintetés-végrehajtasi
rendszerben, bar az idok folyaman szdmos valtozdson ment at az oktatasi program jellegét és
céljat tekintve. A szabadsagvesztés-biintetés egy olyan kényszer, amely kiszolgaltatott,
uniformizalt, megfosztd volta az egyén alapvet6 ellenszenvét valtja ki, igy kevéssé nyujt
megfeleld kozeget a neveléshez. Maig széls6ségek kozott mozog a kell-e, lehet-e, hogyan
lehet nevelni kérdéskore a biintetés-végrehajtasban — és azon kiviil is. Napjainkban a
sikeresebb tarsadalmi beilleszkedés reményében a javito-fegyelmezo eljarasokrdl az egyéni
tapasztalasra, a személyes ¢s szocialis kompetenciak fejlesztésére helyezték a hangsulyt. A
jogszabalyi keretek pontos elvarasokat tdmasztanak a biintetés-végrehajtas felé, egyik fo
feladatanak tekintve az egyén reszocializaciojat®, reintegracidjat®, de nyilvanvaléan
kényszerrel ez nem lehetséges. A pedagogia alapvetéen az egyén, a belatas ¢és a belsd
motivacid mozgositasat tlizi ki céljaul. Amennyiben ez kényszerrel valosul meg, nem
beszélhetlink pedagogiarol. Az elzarast megel6z6 szocialis szinterek (csalad, iskola, tarsas

kozeg) hianyossagai nem potolhatok, a hatranyok azonban enyhithet6k, amennyiben az egyén

57 Fogvatartott: gylijtéfogalom, amely magaban foglalja a szabadsagelvonassal jaro biintetést, intézkedést,
biintetdeljarasi kényszerintézkedést, valamint az elzarast biintetés-végrehajtasi intézetben t61t6 személyek
megnevezesét.

%8 Szabadsagvesztés-biintetés: a szabadsagot korlatozo vagy elvono biintetési szankcio.

59 Munkaerépiac: a munkaerd piaca, ahol a munkavallalok és a munkaadok kozott a munkaerd cseréje zajlik.
Tovabbi részpiacokra bonthaté a foglalkoztatasi agak szerint.

80 Reszocializacio: a tarsadalomba vald visszavezetés, tirsadalmi beilleszkedési zavarok miatt negativ
magatartast tandsito, a tarsadalom életébdl kiszakadt személy beilleszkedésének irdnyitasa, visszavezetése. A
korébban kovetett értékektol és viselkedésformaktdl jelentdsen eltérd mintak elsajatitasa.

61 Reintegracio: a fogvatartottak tarsadalomba valo visszailleszkedése és az allampolgari szerepek Gjboli
felvétele a nevelés és partfogas segitségével.
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motivalt sajat fejlédésében. A miiveltség mellett a moralis, viselkedésbeli, kommunikacios,
illetve Onismereti hianyossagokkal is érdemes foglalkozni, hiszen egyiittesen vezethetnek
személyiségfejlodéshez. A modern rendszerek korszerii nézeteket vallva a befolyasolas,
javitas altal a benti és kinti vilagban val6 sikeres boldogulast igyekeznek elGsegiteni, azonban
jelenleg még eltérd, illetve kiforratlan metodikaval.

Ossztarsadalmi érdek, hogy a biintetés-végrehajtasban sikeres reintegracios felkészités
torténjen, mely az egyént hozzédsegitheti az 0nallo, Onfenntartd, valamint jogkovetd
magatartasra. A biintetés-végrehajtas célja — akarcsak jelen kutatasé —, hogy a hatékonysag és
blinmegel6z¢ési® szandékkal. Jelenleg azonban a biintetés-végrehajtasi intézetekben — habar
az oktatast nagymértékben preferaljak a visszaesés elkeriilése miatt — bekeriiléskor nincs
képességbeli felmérés, diagnosztikus értékelés, amely az egyéni fejlesztési irdnyt, tovabba az
intézményi ¢és az altalanos neveléstudomanyi paradigmat kijelolné. A szabadsagvesztés
megkezdésekor a bekeriilés soran nyugat-eurdpai mintan szervez6dd kriminoldgiai és
bortonprofil elkészitése torténik, ahol a biintetés-végrehajtas kiillonboz6 szakteriiletei
véleményezik, illetve osztalyozzak a fogvatartottat. A felmérések az egyén személyes adataira
(ugymint el6élet, lakcim, csaladi allapot, végzettség, munkatapasztalat), illetve pszichologiai
vizsgalatara korladtozodnak. Az intézetek célkitizése kevéssé valosithatd meg, hiszen a
foglalkoztatas®® mellett a személyiségiik, valamint képességeik fejlesztésére, testi- és szellemi
erejiik fenntartdsara megfeleld szakmai alapot nem szolgaltatnak (KFB 2017.06.07. BFB
miikodése). Az egyén tarsadalomban valdé bevalasdhoz a neveléstudomany feladata a
sziikséges tartalmak, modszerek, kompetenciak feltarasa és rendszerezése (Di Blasio 2017). A
sikeres reintegracids felkészitési folyamatban kiemelt lehetdség az oktatas, amelyhez
elengedhetetlen a hozzaértd személyzet alkalmazésa, illetve a tényleges hatékonysag

alappillérét nyujto képességprofil megrajzolasa.

52 Biinmegel6zés: olyan intézkedések sorozata, amelyek a blindzés kiilonbozd szintjein 1év6 okokat sziintetik
meg, vagy érvényesiilésiiket korlatozzak. FObb eszkdzei a jogi korlatozasok (biintetdjogi szigoritasok,
szocialpolitikai dontések), valamint a tarsadalmi eszk6zok (nevelés, tajékoztatas, utogondozas, polgardérségek).
83 Foglalkoztatas: a foglalkoztatds a biintetés-végrehajtdson beliil hasznalatos kifejezés. Egy gylijtéfogalom,
amely magaban foglalja az oktatast, képzést, a terapias foglalkoztatast, a munkaltatast, tovabba a miivel6dési,
szabadidGs, sport, személyiségfejlesztd és gyogyitd, valamint rehabilitacids programokon vald részvétel
lehetéségét egyarant.
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Célcsoport

A szabadsagvesztés letdltése utan akkor van barmiféle reintegracios perspektivija az
egyénnek, ha megtanul uralkodni 0Osztonkésztetésein, tudatdban van cselekedeteinek
kovetkezményeivel, képes indulatait uralni, ismeri 6nmagat, azaz elengedhetetlen a kognitiv
szemlélet. A XX. szazad végén mar gy tartottak, hogy a biinismétlés elkeriilése a tarsadalmi
kovetelményeket betartd magatartassal és attitiddel lehetséges, amelynek feltétele a pozitiv
iranyu befolyasolas (Foldvari 1970). A specialprevencié alapkévetelménye, hogy a
szabadsagvesztés-biintetés alatt az egyén tulajdonsagaira, személyiségére alapozva, 6t minél
jobban megismerve a hozza igazitott kezelésben részesitse.

Jelen kutatas értékét hangsulyozza, hogy olyan réteg keriil fokuszba, amely minden
blintetés-végrehajtasi rendszerben sajatos kategoriat képez. Azonban a vonatkozo jogszabalyi
feltételek — kevés kivétellel — megegyeznek a férfiakra vonatkozo normativakkal (Acs-Bird
2016). Az elitéltek kozott 5-7% a noéi biinelkdvetd, akik bar Kisebbséget, de allando
populaciot képeznek, az O0sszblindzés szerves részét adjak. Csoportjuk heterogén, ebbdl
fakaddan differencialt blin6zésiik, amely a biintetés-végrehajtasi intézetben 1is eltérd

t% igényelne a kezelésiik terén. A téma mindeddig nem kapott kellé figyelmet, igy

banasmodo
a megoldas tudoméanyos mddszertani kidolgozottsdga még varat magara.

A ndi fogvatartottakat fokeént eltér6 mentalitdsuk kiilonbozteti meg a feérfiaktol;
kommunikécios stilusuk, viselkedésmintaik, igy kezelésiik is maés. A személyzet részérdl
érzékenységiik, sériilékenységiik miatt fokozott figyelmet (Fehér—Parti 2003), pszichologiai
sajatossagaik miatt eltérd banasmodot igényelnek. Ingerszegény kornyezetbdl jonnek,
munkaltatasuk szempontjabol kihivast jelent a gyenge akaraterd, kitartas, feleldsségérzet,
valamint az, hogy onallo életvitelre koziiliik kevesen képesek. Erdeklédésiik személy-
kdézpontu, a munkavégzés mellett a szocidlis kapcsolatok markans védéfaktorként szolgalnak
a biintetés letoltése alatt, amelyek nemcsak a pszichés stabilitast, de a szabadulast kovetd
visszailleszkedést is erdsitik (76th 2011). Erzékenyek, hangulatuk ingadozo, szélséségekre

hajlamosak. Gyors észlelésiik, j6 megfigyeloképességiik miatt fokozott feliigyeletet, valamint

folyamatos éberséget igényelnek a személyzet részérél. A néi fogvatartottak konformistak®,

84 Banasmod: pedagogiai fogalom, amely a fogvatartas soran meghatarozza a fogvatartd szerv és a fogvatartott
viszonyat a szerv oldalardl nézve. A megfelel banasmadd lehetévé teszi az alapelvek érvényesiilését.

% Konformitas: e biintetés-végrehajtasi intézetben a belsé szabalyok ismeretének megfeleld, elvart magatartas,
amely gyakran jutalom elérésére iranyulva nem belsd indittatasu.
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kornyezetiikre igényesebbek. Rosszul viselik az azonos nemiekkel vald Osszezartsagot,
intimszférajuk beszikiilését, igy elhelyezésiik nagyobb hatékonysagot mutat kisebb, zart
csoportokban. Személykozi konfliktusaik inkabb verbalisan nyilvanulnak meg, mintsem
fizikai agresszioba torkolljanak (Acs-Biré 2016). Jellemzd, hogy inkabb onkarositast
végeznek, depresszioba esnek, kavé- és gyogyszerfiiggdk (tobb mint 30%-uk nyugtatdkon él),
illetve (kozel 90%) dohanyosok — kabitoszer potlasara, lelki sérelmeik kezelésére, felfokozott
idegallapotuk megnyugtatasara (Di Blasio—Acs-Biré 2019). Az izolalt, hétkoznapitol idegen
szabalyrendszerre negativan reagalnak, tovabba nehezebben alkalmazkodnak, norma- ¢és
értékrendszeriik ideiglenesen megvaltozik. Kulturalis téren azonban nagy aktivitast mutatnak,
jol motivalhatd csoport. A szocialis kapcsolatok prioritast €élveznek, ezért a biztonsagi
aspektusnal nagyobb figyelmet érdemes forditani esetiikben a reintegracios feladatokra. A

rendszeres foglalkoztatas oldja a konfliktusokat, ezaltal a fenyitések szama is kevesebb.

Moédszertani apparatus

Vizsgalatunkat a Magyarorszdgon szabadsagvesztésiiket t6ltd nék korében folytattuk,
a Kalocsai Fegyhaz és Bortonben. A cél olyan mérdeszkoz alkalmazasa volt, mely nemcsak
beépithetd a bortonoktatas rendszerébe, de jol hasznalhaté a gyakorlatban hosszatavon — a
pandémias helyzet ideje alatt és azt kdvetden egyarant. A személyes valtozok koziil a kognitiv
jellemzok, a képességszerkezet megismerése a Kognitiv Profil Teszt altal valosult meg, ami
emellett az informaciofeldolgozas, illetve az iskolai készségek azonositasara szolgal. Az
Jelen tanulmany nem terjed ki a teljes kutatasi folyamat, illetve az eldbbi eljarasok
eredményeinek bemutatasara, fokuszaban az ezekhez szorosan kapcsolddd érdeklédés

kutatasa iranyul, amir8l az Erdekl8dés Térkép altal kaptunk képet.
Erdeklédés Térkép

A biintetés-végrehajtasi intézetbe bekeriilve, befogadas soran egyszeriien, pedagdgus
altal online vagy offline forméban is felvehetd, valamint kiértékelhetd az Erdeklédés Térkép.

A teszteljaras alkalmas a profilrajzolas részeként megmutatni az egyén képességeinek iranyat,

ersségeit és gyengeségeit, emellett meghatarozza a tanulasi stilus pszichologiai jellemzdit,
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tovabba segitséget nyujt az érdeklédésnek megfeleld fejlesztési irdnyok kijelolésében. Az
egyéni fejlesztési terv elkészitése soran mindez kiemelt jelentéséggel hasznosithato, alapkovét
adhatja a szabadsagvesztés soran megvaldosulo reintegracios felkészitésnek.

A vizsgalati modszerben a Gardner-féle intelligenciateriiletekre gytijtott Armstrong (1994)
allitassorok keriiltek beépitésre Gyarmathy Eva altal, amely teriiletenként nyolc allitast
tartalmaz (Gyarmathy—Herkovits 1999). Az érdeklédés feltérképezéséhez onértékelés soran az
Otvenhat allitast négy csoportba sorolja a kitolté aszerint, hogy mennyire jellemz0 ra (nagyon
jellemzdé 2 pont, jellemz6é 1 pont, semleges 0 pont, nem jellemz6 -1 pont, nagyon nem
jellemz4 -2 pont), minden csoportba legfeljebb tiz allitast. gy az érdeklédés iranyat a kevésbé
szivesen végzett szabadidds tevékenységek fogjak korvonalazni.

Howard Gardner, Thorstone nyoman az 1983-as A gondolkodds keretei cimii miivében
irja le a tobbszoros intelligenciak elméletét (Gardner 1983). Az emberek kiilonboznek azon
képességiikben, hogy megértsenek bonyolult gondolatokat, hatékonyan alkalmazkodjanak a
kornyezetiikhoz, tanuljanak a tapasztalataikbol, kiilonféle okfejtéseket vezessenek le és
akadalyokat gy6zzenek le a gondolkodas segitségével. Bar ezek az egyéni kiilonbségek
jelentds mértékiiek lehetnek, sohasem teljesen kovetkezetesek: egy adott személy
intellektualis teljesitménye alkalomtdl, helyt6l és a kritériumtol fiiggden valtozik. Felfogasa
szerint az intelligencia fejleszthetd, Osszetett, nem meghatarozhaté, problémahelyzetben
nyilvanul meg, valamint a valtozatos beteljesités eszkoze. Egymastdl fliggetlen, de egymassal
interakcioban 1évé hét teriileten méri az egyén képességeit, ugy mint: nyelvi, logikai-
matematikai, téri, zenei, mozgasos, interperszonalis, intraperszonélis teriilet. Az Erdeklddés
Térkép eredményeinek Osszesitésével ezen teriiletek mutatjadk meg a képességek iranyat, az
erdsségeket és gyengeségeket — az Onismeret Gtjan segitve az egyént. A tovabbi feltard
munkdhoz ez egy olyan eszkdz lehet, ami a kiegészitd matrix segitségével 0sszekoti az
érdeklddési teriiletet a fejlesztd tevékenységgel, kompenzacids lehetdséget kinalva a
fejlesztésben, vagy éppen segit az egyén szamara megtalalni a szdmara megfeleld helyet a
munkaerdpiacon. A biintetés-végrehajtas soran eléremutato, ha a feltart tulajdonsagokra lehet
a munkavégzés kapcsan tdmaszkodni (Szilagyi 2012), illetve szabadulast kovetden a

képességprofil szempontjabol idealis teriileten helyezkedhet el az egyén.
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Mintavétel

A fejlesztés annal hatékonyabb, minél szertedgazobb ismeretekkel rendelkeziink az
egyénrol. Azonban a képességek fejlodését, valamint a teljesitményt az érdeklodés jelzi elore
a legjobban. A differencialt ellatas alapjat képezd Erdeklédés Térkép felvételére 77 6 néi
fogvatartott részvételével Keriilt sor 2020. 01. 25. — 2020. 01. 29. kozott a Kalocsai Fegyhaz
és Bortonben. Gyarmathy Eva munkaira (Gyarmathy—Herskovits 1999; Gyarmathy 2007;
Gyarmathy 2010; Gyarmathy 2019) tamaszkodva valositottuk meg a mérési-tesztelési
helyzeteket, figyelemmel a feln6tt populacio igényeire és a specialis kornyezet lehet6ségeire.
A mintasokasag 77 6 volt (N=77). Az alapsokasag egyrészt a teljes felndtt kora fegyhdz és
borton végrehajtasi fokozaton a Kalocsai Fegyhaz és Bortonben jogerds szabadsagvesztését
tolté ndi fogvatartotti allomany 2019. éves atlaglétszam 274 f6 (KFB BNY 2019. 12. 31.),
masrészt mivel egyediiliként ez a
haz szolgil fegyhaz®® végrehajtasi fokozati szabadsigvesztés letdltésére nék szdmara, a

fegyhaz tekintetében orszagos alapsokasagrol beszélhetiink.

Eredmények

A profilrajzolés részeként holisztikus megkdzelitésben vizsgaljuk az egyént. Az egyén
tamogatasa a fejlesztési tervvel valosul meg, amelynek fontos részét képezi az érdeklodési
teriiletek behatarolasa. Az érdeklddés olyan iranyultsag, amely a motivacio konkrét formaja és
az egyén értékrendszerét meghatarozva az élet sordn valtozva életszervezd tényezdvé valik
(Barko 2006). Iranya és témaja van, szemben a motivacioval, ami egyfajta torekvést fejez ki.
Az eredmények Osszesitése utan az eloszlas az érdeklddés irdnyat mutatja. Az erdsségek azok
a teriiletek, ahol kiemelked¢ teljesitményre van lehetdség, mig a gyenge pontok a fejlesztendd
tertileteket jelolik ki annak érdekében, hogy ne legyen ennek akadalya. A fejlesztémunka
soran a tanulds iranyitdsaban nagy jelentdséggel birnak ezen ismeretek. A vizsgalt célcsoport

esetén (N=75) elkészitettiilk egyénenként is az eredmények kimutatasat, visszajelzést adva a

% Fegyhaz: a szabadsagvesztést a birdsag altal meghatarozott fokozatban kell végrehajtani, a harom koziil a
legszigorubb fok — a legenyhébb a foghaz, enyhébb a borton. A kiilonbség példaul a fogvatartottak eltérd
életrendjében, az egyén felé gyakorolt kontroll mértékében, a megszerezheté kedvezményekben mutatkozik
meg.
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NOI FOGVATARTOTTAK ERDEKLODESI PROFILIA

résztvevok szamara. Jelen esetben azonban a csoport atlaganak pillanatfelvételét ismertetjiik

a hét dimenzié mentén. (1. abra)

NGi fogvatartottak érdeklédésének
tertleti megoszlasa
(N=75)

Intraperszonalis
Interperszonalis
Zenei
Kinesztetikus

Téri-vizualis

Erdekl&dési teriiletek

Logikai-matematikai
Nyelvi

0,0 2,0 4,0 6,0 8,0 10,0 12,0

Pontszam

B Gyengeség M ErGsség

1. abra: A vizsgalatban résztvevok érdeklddés profiljanak teriiletek szerinti eredményei

Forras: Sajat szerkesztés

Az eredmények alapjan elmondhat6, hogy a vizsgalt minta er0ssége az intraperszonalis
kompetenciaban rejlik (8,7 pont). Az a személy, aki kiadja magat a biintetés-végrehajtasi
intézetben a tarsai eldtt, az sebezhetdvé valik, kihasznaljak és lényegében elveszett. A
célcsoportra jellemzd tulajdonsagok itt is megnyilvanulnak, a fogvatartott ndk inkabb
magukba fordulok, sok esetben visszavonjak érzelmeiket a kiilvilagtol. Eredményeink tehat
igazoljak a szakirodalmi feltételezéseket, hiszen a fogvatartottak bezarkozo, onmagukkal
tobbet foglalkozo attitliddel rendelkeznek. Ez egyrészt a sikeres alkalmazkodasukat mutatja a
biintetés-végrehajtasi kornyezetben, amely mogott az onvédelmi technika részeként egyfajta

stratégia huzodik meg; masrészt nemi szerepbdl adodo sajatossag is lehet. A kozeg hatasa
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jelen esetben pozitiv, ami Onkontrollt tanit, fejleszt. Lényeges kiemelni, hogy a néi
fogvatartottak motivacidja miatt nagyobb hatékonysdgi mutatokkal muikodhetnek az
onfejlesztd, csoportos képzések, mivel ezek az érdeklddési teriiletiik fokuszaba esnek. A
masik, ahol kiemelkedden teljesitettek a résztvevok, a nyelvi dimenzi6 (6,2 ponttal) volt. A
szakirodalmi eldfeltevésekkel szemben a célcsoport magas pontszamot ért el ebben a
dimenzioban, viszonylag kevés mozgositasra vard, fejlesztendd résszel. A tarsakkal vald
szobeli kommunikacid mellett a televizidos miisorok, a konyvtar, valamint az 0jsagok
ingergazdag kornyezetet biztositanak a fogvatartottak szamara, ezaltal rendszeres gyakorlatba
vonva e teriiletet.

Az interperszonalis, valamint a kinesztetikus dimenzié (5,8 pont) mellett nem sokkal
maradt el a téri-vizualis dimenzio értéke (5,6 pont). A kinesztetikus dimenzi6 kissé torzithat,
hiszen a biintetés-végrehajtasi intézetben kevés lehetdség van a mozgasra, a zart vilagban a
mindennapok meghatarozott tevékenységek mentén szervezédnek. Igy az elitéltek részérél
természetes vagyként jelentkezhet az izolacio hatdsara a mozgas igénye. A magany mellett a
tarsas kapcsolatok fontossaga is megmutatkozik, amely gyakran a kapcsolattartasban
teljesedik ki telefonbeszélgetések, beszélok alkalmaval. Igény mutatkozik a fogvatartott
tarsakkal vald6 kommunikdciora, csoportmunkéra, kozos tevékenységre, amelyekre a
foglalkoztatas kiilonb6zo formai megfeleld keretet nyujtanak.

Az intim szféra elvesztése, illetve az Osszezartsag negativ hatasai mellett a zarkatarsak
napi jelenlétének pozitivumat sem lehet figyelmen kiviil hagyni. Hazankban az 6ngyilkossagi
¢és szuicid tevékenységek szama a nemzetkozi adatokhoz viszonyitva jelentésen alulmarad,
amely a tarsas elhelyezés nékre gyakorolt j6 hatasanak koszonhetd.

A logikai-matematikai dimenzi6 sajatossaga, hogy koézel azonos a két oldal pontszama (4 -
4,4 pont). A kutatas tovabbi teriileteit érinté kognitiv profil eredményeit (Acs-Biré—Di Blasio
2020) latva nem meglepd ezen a képességteriileten, hogy ellentmondésos az érdeklddés. Az
alapvetéen gyenge teljesitmény mogott részképesség probléma, vagy rossz élmények,
tapasztalatok huzodhatnak, amelyek elbizonytalanitottdk az érdeklddést.

A sajatos, zart kozeg szdmos hatraltatdo tényezén tul lehetdséget is rejt magaban, a
veszélyek mellett. A kiegyensulyozas szinte lehetetlen, de az ujitd torekvéseknek
koszonhetden az intézet karos hatasa csokkenthetd. Tudatos, az egyénhez igazitott tervezéssel

elérhetd, jelenleg kihasznalatlan lehet6ségeket rejt. (2. abra)
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VESZELYEK LEHETOSEGEK

tétlenség foglalkoztatas
prizonizacid reszocializaciod
kiils6 motivacio belsd motivacio
jutalmazd-biintetd nevelés progressziv rezsim
militarista rendszer szabadidés tevékenységek
elszigetelés kapcsolattartas

2. dbra: A biintetés-végrehajtasi intézet veszélyei és lehetdségei az egyén fejlesztése kapcsan

Forras: Sajat szerkesztés

Az érdekl8dés gyakran valtozik, igy az Erdeklédés Térképet id6kozonként érdemes
ujra felvenni, hogy ujrastrukturaljuk a fejlesztési iranyokat. Az elvarasokkal teli kozeg
fesziiltséget, mig a talzott iranyitas onalltlansagot okoz. Az id6 és energiahiany megterheli
az egyént, aki a mindsitéseknek koszonhetéen elveszti onbizalmat. A valos érdeklodési
teriiletek megismeréséhez tehat elengedhetetlen a bizalmas, tamogatd kozeg. Fejlesztés akkor
lehetséges, ha az egyén aktivitasa nd, melynek el6feltétele az elfogadas. A hibazas
lehetdségének biztositdsaval, azaz kockéazatvallaldssal, illetve a vdlasztds és a dontés
lehetéségével uj utakat nyithatunk meg a jellemfejlodésben.

Az Erdekldés Térkép vizsgalati eljaras egyben a tanuldsi stilus pszichologiai jellemzdit
is meghatarozza, hogy az egyén mely teriileten tevékenykedik szivesen. A feltételrendszer
lehetové teszi komplex, 1j ismeretek elsajatitasat, eredményes koncentraciot és
informaciofeldolgozast. Feltételei a fejlddés soran valtozhatnak, tovabba egyéntdl ¢&s
feladattol fliggden nagyon eltérdek lehetnek. A térképen kiemelkedd magas pontszam jelzi a

tanulasi stilusnak megfeleld tertiletet — amely valtozhat a fejlddés soran.

Konkluazid, kitekintés

A torekvés iranya és ereje 0sszefligg azzal, mely kompetencia teriileten, milyen szintre
képes eljutni az egyén a fejlodése soran. A képességek fejlodéséhez az érdekiddés, a Kitartd
tevékenység és a teriilet megismerésére iranyuld belsé hajtoerd vezet (Gyarmathy 2010).
Ezekbdl eredéen a motivacid meghatdrozza a képességek fejlodésének ilitemét, valamint

hosszabb tavon a reintegracio sikerességét.
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Az oktatasnak egyre inkabb az egyén fejlédési és érdeklédési, vagyis belsd
indittatasbeli sajatossagait kell figyelembe vennie. Nemzetkozi példak jol mutatjak, hogy a
motivacid/igény kialakitasa rendkiviili fontossdggal bir, ezen célcsoport esetében pedig ez
még inkabb helytallo. A motivacio konkrét formaja az érdeklédés, amely az egyén
értékrendszerét meghatarozva az élet sordn folyamatosan valtozo életszervezd tényezd. A
célcsoportra jellemz6 tulajdonsagok itt is megnyilvanulnak, a vizsgalt minta erdssége az
intraperszonalis, illetve a nyelvi kompetencia. Mindez komoly fejlesztési potencialt jelent,
hiszen ezen nék motivaltak, nyitottak az dnfejlesztésre, valamint a kommunikaciora.

A fogvatartott sajat joOvOképének pozitiv iranyt elmozduldsa miatt dontson az
onképzés, a tovabbképzés, a szakmaszerzés mellett — ne pusztan allandé havi fenntartasi
koltségeinek fedezése, vagy jutalom vezérelje. Ezen ndk képzése kiemelten fontos, hiszen az
anya-szerep altal példat kozvetitenek gyermekeiknek. A ndi elitéltek 1étszamat figyelembe
véve az oktatds hatékonysdga nemzetgazdasigi szempontbol nem elhanyagolhatd tényezo.
Tarsadalmi szempontbol meghatarozé a csalad, annak egyik alappillére a nd, anya, ezért
kriminalitdsa fokozott hatasu, hiszen a kdvetkez6 nemzedék szocializacidjaban a legfontosabb
szereppel bir. Az egri biintetés-végrehajtasi intézet 2012-es felmérése szerint az atlagosan
17.000 foés fogvatartotti allomanyhoz kozel 40.000 gyermek kapcsolodik (Nagy 2014). A
fizikai és érzelmi gondoskodas hidnya, valamint a negativ minta a felndvekvd generaciok
szamara komoly Sériilést okoz (Kovdes 2017). Igy nemcsak kriminologiai, jogi, biintetés-
végrehajtasi, de dsszetarsadalmi problémardl is beszéliink. (4cs-Biré 2016). Lényeges, hogy a
fegyintézetben toltott id6 hogyan telik, és milyen tobblettel keriil ki onnan a biinelkovetd. Az
eredmények ramutatnak, hogy jelenleg a bortoniskola funkcidja és szerepe akkor képes
pozitiv iranyban, hosszabb tavon is maradanddan befolyasolni a fogvatartott n6k mentalitasat
¢€s képességprofiljat, ha azt belsé motivaltsdg indukalja. A szabadulast kovetd reintegracio

sikere igy nagyban fligg az egyénhez igazitott fejlesztéstol.
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