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SZENTPAL OLGA MOZDULATMUVESZ ISKOLAJA

Szentpél Olga (sziiletett Stricker Olga, 1895-1968) Rabinovszky Mériusz miivészettdr-
ténész felesége, Zeisel Eva keramikus unokatestvére volt.2 Tincmiivészeti tanulmanyat
Emile Jaques-Dalcroze helleraui iskoldjdban végezte. A helleraui Neue Schule fiir
Angewandten Rythmusban 1917-ben szerzett diplomdt. A helleraui iskola 1917-es
budapesti fellépésén, amelyen Valeria Kratina és Christina Reiser is fellépett, Szentpil
(ekkor még Stricker) Olgit az iskola volt tandraként emlitik.3 Szentpdl Olga 1917-t61
Lotte Wilkével egyiitt az Ernst Ferand vezette Budapesti Dalcroze Intézetben tanitott,
majd 1919-ben 6ndllé iskoldt nyitott.# Jelzésértékli mdédon, egyik els§ koreografidja
az Oberon és Titinia bemutat6ja, 1920 juniusiban a magyar balett fellegvérdban, az
Operahdzban volt. Szentpdl Olga az 1920-as évek elején gyakran Bartékzenére még
f6leg sz016- vagy kiscsoportos koreografidkat adott eld, amelyek kosztiimjeit Jaschik
Almos tervezte (Siratd, 1923, Medvetdnc, 1923, Allegro Barbaro, 1924). Bartok Béla
Allegro Barbardjira készitett koreogrifidjit a késSbbiekben tobbszor feltjitotta,
egyebek mellett a miincheni ténckongresszusra (1930), ahol a félkdrivben elhelyez-
kedd, torokiilésben il és a ritmust térdiikon verd csoport koriil, a Jooss Balett
késdbbi tdncosa, Bauer Lilla tincolta az egyre eksztatikusabbd val6 sz616t.> Tanitdsi
mddszere ekkor még alapveten Dalcroze-én alapult, amelytSl az emberi test moz-
gaslehetGségeit kutatva, tobb tincrendszertant is kidolgozva, fokozatosan eltdvo-
lodott: 4 forrdsok utin kutatva tanulmdnyozta a régi (olasz, francia, magyar)
tancokat, az ekkor sziiletd magyar néptincot (eljirt a Gyongyosbokréta el6addsaira
is), illetve az 1930-as évektSl behatdan tanulmdnyozta a klasszikus balettet is. 1926-
ban a Bauhaus-épitész Molndr Farkas tervei alapjdn megépiilt a Szentpaliskola, és
megalakult a Szentpdl-tinccsoport. Ettdl kezdve Szentpdl Olga iskoldja a magyar

1 Rabinovszky Mdriusz: A tdnc. Budapest, 1946. 7.

2 Mind Szentpdl Olga, mind Eva Zeisel Stricker ldnyok voltak: Szentpdl Olga lednykori neve Stricker
Olga, Zeisel Evdé pedig Stricker Eva. Nagynénjiik, Stricker Gina szobrész Kernstok Kéroly festémiivész
misodik felesége volt.

3 Orszagos Szinhdztorténeti Muzeum és Intézet, Tancarchivum. Tiszay-hagyaték.

41 Merényi Zsuzsa: Szentpal Olga munkdssdga. (Haldlinak 10. évforduldja alkalmabdl). Tanctudo-
mdnyi tanulmdnyok, 1978-1979. 284.
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Angelo: Laci ugrismontazs, 1928 el6tt.
© Orszagos Szinhaztorténeti Mizeum és Intézet, Tancarchivum

mozdulatmiivészet legbefolydsosabb iskoldjévd vélt. Szentpdl Olga szinpadi mdveit
egyszerre jellemezte a zenei igényesség, és - talan férjének és alkotStdrsdnak,
Rabinovszky Mériusz mivészettorténésznek koszonhetSen - az erds képiség, mint a
Dévid c¢imd darab (1932) kapcsdn az Ujsdg korabeli tudésitéja emliti, benne a
koreogrifus ,kitdnden dolgozza fel a teret és a szin és plasztikus hatdsokat.”®
Szentpdl Olga az 1920-as évek mdsodik felétdl a kor ismert magyar rendezdivel (pl.
Hont Ferenccel) tirsulva gyakran készitette el szindarabok koreografidit: els6 ilyen
megbizdsa a Szulamit cimd szindarab volt (1925), egyik legemlékezetesebb pedig a
Hont Ferenccel k6z6s Az ember tragédidja a Szegedi Szabadténi Jitékokon (1937). A
Szentpél-iskola virdgkordnak az 1930 és 1942 kozotti iddszak tekinthetd. Szentpél
koreografidit a 20-as évek mdsodik felétél a harmincas évek kozepéig egyfajta
kisérletezés jellemezte. Gyakran nyult 0j téma utdn kutatva a természethez: a Tenger
mélyén (1926) a tengeri fauna és flora jellegzetes mozgdsdt jelenitette meg. Az 1930
és 1935 kozotti idSszakban a vérosi, nagyvirosi témakbdl sziiletett tincok is gyakran
szerepelnek a repertodrjdn: a Nagyvdrosi szimfonia Koldustinc jelenetében példiul
egy dobogdsor mogott frizszerlien vonultak fel a nagyvdrosi élet nyomorultjai.” Ez
id8ben kisérletezett a gépies (Gépember) vagy a bibuszerd mozgds (Jitékok tdnca)

6 Orszdgos Szinhdztorténeti Mizeum és Intézet, Tdncarchivum. Szentpdl Olga hagyatéka, 32. fond,
lapkivigat.
7 L. Merényi 1978-1979. i. m. 306.
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André Kertész: Szentpal-tincosndk, 1935. © Orszdgos Szinhaztorténeti Muizeum és
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szinpadra emelésével is. Kitinik az ekkor sziiletett muvek koziil a Balizs Béla
szOvegére késziilt, Jooss-ot idéz8 Baby a Bdrban (kosztiim: Bortnyik Sindor, zene:
Wilhelm Grosz) és a Kinefénia (zene: Joseph Kosma), amelyben a ritmus, kifejezés,
a harménia és a kakofdnia harca jelent meg. E két md Szentpdl Olga kisérletezéseinek
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eredménye, a mozdulatmivész életmiivén belill azonban tdrstalanok. Az 1930-as évek
elejétdl, részben a szegedi fiatalokkal valé szoros kapcsolata, egyiittmikodése ered-
ményeképpen, Szentpdl Olga érdekl3dése fokozatosan a régi magyar népi hiedelmek,
népballadak (Julia szép ledny, Mdria linyok (1938), Magyar halottas (1935) és elmult
korok torténelmi tincainak rekonstrudldsa (Rennaissance-korabeli udvari tincok) felé
fordult.? Torténelmi érdeklédésének eredményeképpen az iskola utolsé rendszer-
tandban, amelyet férjével, Rabinovszky Mdriusszal kozosen irt, bizonyos jellemz8ket
a kozépkori képzémivészetbdl kolesonzott. Gyakorlatban a rendszert, a mdsodik
vilighdbort és a mozdulatmiivészet betiltdsa miatt, mar nem igazdn tudta alkalmazni:
a hdzaspir utolsé kozos nagy mozdulatmivészeti koreografidjanak a Kitizetés a
Paradicsombdl (1942, zene: Bartok Béla: Mikrokozmosz) mozdulatai azonban részben
e rendszer (a trecento tdblaképek) alapjin lettek kidolgozva. Szentpdl Olga rend-
szertandt a tudatossdg és a tudatositds jellemezte. Az iskola tincelméleti munkdissagat
szdmos tanulmdny és tobb rendszertan 6rzi. A Szentpdl-iskola elsé rendszertana 1927-
ben, a médsodik 1935-ben, a harmadik (emlitett) rendszertan 1941 &szén keletkezett.
Ugyanakkor Lérinc Gyorgynek koszonhetden, az 1940-es évektdl a Szentpdl-iskoldban

8 A Magyar halottas egy XVIL szézadi népszokdst dolgozott fel, miszerint a toron a halott ruhdjdba
bedltoztetik az egyik gydszoldt, aki eltincolja az elhunyt életét. A koreogrifidhoz Szentpdl Olga
XVI-XVIL. szdzadi magyar tdncokat haszndlt fel. A Mdria linyok alapja az a szegedi néphiedelem, hogy
aki elzardndokol a ,Fekete Mdria” kegyképhez, az megtudja a sorsdt.
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Leichtner Erzsébet: Jitékok tinca, 1930.
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alkalmaztdk Magyarorszdgon el8szor koreografidik lejegyzésére Rudolf Laban tincirds-
rendszerét, igy néhdny koreogrifia (Mdria linyok) viszonylag konnyen rekonst-
rudlhaté. ,Rendszerlink” - mint irta Szentpal Olga 1941-es, utols6 rendszertanaban -
smeglehetésen hézagmentes logikai rendszer. Mégsem elsédlegesen elméleti meg-
fontoldson alapul, hanem mindig a gyakorlat volt az, amely az elméleti munka
menetét elSirta.” Szentpdl Olga rendszere négy {6 részbdl dllt: formatanbdl, amely
a mivészi mozgds szerkezetével, funkcidtanbdl, amely a mozgds lefolydsdval foglal-
kozik, illetve kompozicidtanbdl és kifejezéstanbdl. Az iskola 1941-es harmadik
formatandban a dinamikai, plasztikai és ritmikai funkcidk (egyideji vagy egymds
utdni) Osszekapcsoldsa alapjan Szentpdl Olga a tdncnak négy {3 jellegét kiilonitette
el: az emeltet, az dramlét, az ellentétest és az egyenletest.l0 Ugyanekkor, a rendszertan
alkotdsakor, kis céduldkon {4 jellemzdjiik (eredetiik, hangulatuk, stilusuk) alapjin is
csoportositotta a mdveket, amelyeken a gotikushoz a Mdria siralmat és a kozépkori
tancokat, barokkhoz a Sarabandét, klasszicitds ald Lérinc Gyorgy két koreografidjat,
a Kinkdnt és a Metamorphosist, illetve a Sziireti tinc egyes részeit (Adonisz és
Aphrodité) sorolta. Stilusuk szerint megkiilonboztetett magas tincot (Mdria linyok),
ellentéteset (Addim és Eva) és primitivet (Allegro Barbaro).

9 L. Merényi 1989. i. m. 233.
10 Szentpdliskola, 1941-es Rendszertan. Orszdgos Szinhdztdrténeti Mizeum és Intézet, Tancarchivum.
Szentpdl Olga hagyaték, 32. fond.



AZ OT NAGY ISKOLA 103

Leichtner Erzsébet: Szentpal-elGadas, 1940 koriil. © Kiss Ferenc

Szentpdl Olga emeltnek nevezte azt a tincot, jelleget, amelynél a test fGtengelye
kihangsuilyozodik és dinamikailag alaptartdsban marad, illetve a tengelytdl tavoloddan
csokken a feszités mértéke, de a test végpontjdn ismét erdteljesebben beidegzett. Az
draml6 jellegnél a test centrumai kiegyensulyozottak, és azok inditjdk el izomcso-
portrdl izomcsoportra a hullimzé mozgdst. Az egyenletes mozgdsstilus alkalmazdsakor
az egész test egy feliiletként értelmezédik, az egyes testrészek a nagy egészbe (a test
vonaldba) olvadnak bele. A test ezen beliil lehet gombszerd, sikszer(i stb. Az egyenletes
mozgdsstilus ritmikdjdban gépies, monoton. Lelki jellemzdje pedig a ,hiivos tdrgyila-
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gossag”, amely mogott lelki kdzony, de céltudatossdg is meghizédhat. Az ellentétes
jelleget (mozgdsstilust) Rabinovszky Mériusz és Szentpdl Olga 1940 koril gotikus
tdblaképek alapjin dolgozta ki. Ez egy hatdsiban expressziv tincstilus volt (a test- és
a térérzet eltér6 jellegébdl fakaddan disszonancia keletkezett), képzémiivészeti parhu-
zamaként az alkotSk az expresszionizmust és a németalfoldi késd gotikus mivészetet
emlitették. Ritmikailag is expresszivitds: szabdlytalansdg (szaggatottsdg, rubétd) jelle-
mezte. Plasztikailag a mozgdselemek (testrészek) a test fliggleges f6tengelye koriil, illet-
ve a testet a torzs alsd részénél két hasonld részre osztd vizszintes melléktengely ko-
riil egyardnt aszimmetrikus képet mutattak. Tehdt példdkat hozva, a vallév a csipGvel
ellentétes irdinyba mozdult el, vagy a mellkas homortsiga esetén a medence dombord
volt. Ugyanigy a karok és labak is egymashoz képest ellentétes irinyban mozdultak el,
mikdzben az egymdsnak megfelel§ testrészek a pdrjukkal ellentétes irdnyt vettek
(el6re-hatra, illetve jobbra-balra), mozgdsukhoz dinamikai tulajdonsdg is tdrsult: prés
(Osszeszoritds), illetve szétfeszités. Az 1941-es formatan, az ellentétes jellegbe foglalds
1942 utén kissé hittérbe szorult. A mésodik vilighaboru utin Szentpdl Olga azon az
uton haladt tovibb, amelyet az 1930-as években a Magyar halottas vagy a Jiilia szép
ledny képviselt: a régi torténelmi tincokat, illetve a népi tincokat tanulmanyozta to-
vabb. A mozdulatmiivészet betiltdsa (1950) utn, Szentpal Olga az Allami Balett Inté-
zet (ma Magyar Tincmivészeti Fdiskola) torténelmitdrsastinc-tandra lett, és a nép-
tincok gyljtésének és elemzésének mddszereit is kidolgozta.

VALOGATOTT KOREOGRAFIAK:

Fiiriatinc, zene: Gluck, kosztiim: Jaschik Almos, bemutatd: 1921, tincolta: Szentpdl
Olga

Siratd, zene: Bartok Béla, kosztiim: Jaschik Almos, 1923, tincolta: Szentpdl Olga
Medvetinc, zene: Barték Béla, kosztiim: Jaschik Almos, 1923, tdncolta: Szentpil
Olga

Fegyvertinc, zene: Jemnitz Sindor, kosztiim: Jaschik Almos, tincolta: Szentpil Olga
Allegro Barbaro - Barbdr tinc cimmel is elGadva, zene: Barték Béla, kosztiim:
Jaschik Almos, 1924

Tenger mélyén, zene: Jemnitz Sindor, 1926

Sziireti tinc, zene: Szkrjabin, 1926

Haldltinc, 1929, zene: Corelli

Kidriar dldozati tinc, 1930, zene: Barték Béla

Kinefdnia, 1932, zene: Joseph Kosma, kosztiim: Jaschik Almos

Baby a bdrban, 1932, zene: Wilhelm Grosz, kosztiim: Bortnyik Sdndor

Nagyvirosi szimfonia, 1932, zene: Csajkovszkij/Fucik

Gépember (rendezte: Keleti Mdrton), 1935, diszlet: Angelo

Mdria linyok, 1938

Magyar halottas, 1935, XVI-XVIL. szdzadi motivumokkal és zenével

Kitizetés a Paradicsombdl, zene: Bartdk Béla: Mikrokozmosz, 1942



