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Vincze Gabriella

A magyar mozdulatmiivészet kezdete 1911, ekkor kezdi meg az egyik els§ egyetemet
végzett magyar nd, Poldnyi Laura (Mauzi)! kisérleti, a pszichoanalizis elveivel Gssz-
hangban miik6dS iskoldjdban? a svijci Odier kisasszony a Dalcroze-médszer
oktatdsdt.3 Ebben a csupdn néhdny hdénapig miik6dé magdnintézményben - ahol
Arthur Koesler, valamint Poldnyi Laura ldnya, Zeisel Eva keramikus is tanult - a gye-
rekeknek a Nyolcak festécsoport tagja, Czigdny DezsS tanitotta a rajzot.t

Madzsar Alice és Dienes Valéria 1912-ben tértek haza kiilfoldrdl és kezdték meg
a mensendiecki, illetve a duncani rendszer terjesztését. Mind Madzsar Alice, mind
Dienes Valéria gyakori vendége volt mindazoknak a tdrsasdgoknak, ahol a magyar
szdzadeld szellemi irdnyzatai sziiletnek: a Poldnyi-szalonnak, a Galilei-kdrnek és a
Vasdrnapi-kornek. Mindketten bardtsigban voltak az Arts and Crafts mozgalmak
kozé sorolhaté godolléi mivésztelep tobb tagjaval: Nagy Sandorral, Korostdi-
Kriesch Aladarral és Undi Mariskdval. Dienes Valéria feltételezhetSen egyik els6 nyil-
vanos szereplését a g6dolléi miivésztelepen tartotta,’ illetve 1917 elétt Undi Maris-
kdnal (aki az iskola tobb plakdtjét tervezte) is tobb izben fellépett.6 Dienes orkeszti-
ka-el6addsainak néz8i kozott ott taldljuk Korosféi-Kriesch Aladdrt is, aki ugy tartot-
ta, Dienes Valéria rendelkezik az egyik legszebb profillal.” A Nyolcak mivészcsoport
tagjaival - valdszintleg batyjdnak Jdszi Oszkdrnak vagy élettdrsdnak, Szabd Ervinnek

1 Poldnyi Laura testvére Polinyi Kéroly (Karl Polinyi) gazdasigtorténész a Galilei-kor els§ elndke volt. A
Galileikor a Térsadalomtudomdnyi Tirsasdg tagozataként alakult, amely a modern tirsadalomtudomdnyi
gondolkoddst és a polgdni radikalizmust képviselte Magyarorszdgon. Madzsar Alice bétyja, Jészi Oszkir a
Térsadalomtudoményi Térsasdg folydiratdnak, a Huszadik Szdzadnak egyik megalapitdja és szerkesztdje volt.
2 Fzzel csindl reklimot magdniskoldjanak (mdrmint Poldnyi Laura), amelyben az On elvei szerint
folyik a nevelés, emellett naturizmust és muivészetszeretetet is oktatnak.” Sigmund Freud - Ferenczi
Sdndor: Levelezés. 1/2.: 1912-1914. Szerk. Eva Brabant, Ernst Falzeder, Patrizia Giampieri-Deutsch.
Budapest, 2002. 60. (281. levél).

3 Fernand Divoire: Pour la danse. Paris, 1935. 242. (a magyar rész tandcsad6ja Rabinovszky Mériusz volt).
4 New City, Eva Zeisel Archive, Eva Zeisel életrajza.

5 Gellér Katalin: Mester hol lakol? Nagy Sindor miivészete. Budapest, 2003. 74. Irdsos adat egyel6re
nem 4ll a rendelkezésiinkre, a szdjhagyomdny Orizte meg ezt az informdiciot.

6 Orkesztika Alapitvany - MOHA - Mozdulatmiivészek Hiza - Mozdulatm{ivészeti Gytijtemény, ltsz.:
mmh-p-00002 20.

7 Orkesztika Alapitviny - MOHA - Mozdulatmivészeti Gy(jtemény, ltsz: mmh-p-00002 20. Az
orkesztika-el6addsok nézdi kozott taldljuk Vedres Mdrk szobrdszt is.
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Undi Mariska: Tanitsuk gyermekemket a
legtijabb sportra, az Orchesztikai Iskola
plakatja, 1910-es évek (?).

© Kiss Ferenc

koszonhetéen - Madzsar Alice-nak
volt szorosabb a kapcsolata: Lesznai
Anna (Madzsar Alice ségorndje) és
Vedres Mirk (ez utébbi Szab6 Ervin
révén) csalddtagnak szdmitott a
Madzsar-hdzban, Mirffy Odoénnel
valé kapcsolata pedig gyermekkori
pajtisa, Ady Endre haléla utdn, 1920
koéril dgymond ,,at6roklédott” Mad-
zsar Alice-ra, hiszen Mérffy Ady Endre
ozvegyét vette feleségiil. E kiterjedt
kapcsolatrendszernek koszonhetGen
nem véletlen tehdt, hogy a kordbban
emlitett, Polinyi Laura iskoldjdban
dolgozé Cziginy Dezs6 1908 koril
portrét festett a késébbi mozdulat-
mUvészrdl, amelyben a Madzsar Alice-
bdl sugdrzd koltészetet festette meg.8
Czigdny festménye a fiatal Madzsar
Alicet mutatja, még abbdl az id3bél,
amikor Boléni Gyorgy, Kernstok
Kiroly és Tihanyi Lajos jdrtak Alice-
hoz, és ,Reinitz ilt a pianindndl, és
jatszotta az Uj Ady-dalokat.”

Az 1910-1920 kozotti idszakban

viszonylag kevés mozdulatmiivészeti
el6addssal szamolhatunk Magyarorszdgon. A mozdulatmiivészet héskoraban jirunk,
még nem jellemzdé az autondém fellépés: Dienes Valéridn kiviil a lohelandi iskoldt
képviseld Bierbauer Clarisse-nak, Bierbauer (utébb: Borbird) Virgil épitész
testvérének.10 Ferand (Freund) Ernd A tékozI6 fii pantomimja (zene: André
Wormser) vagy Dohndnyi Erné zeneszerz§ feleségének, Dohndnyiné Galafrés
Elzdnak, Pierette fityla ciml némajitéka is a korai, a balett berkeitdl eltdvolodd
kisérletek kozé tartoztak! Az els§ Dalcroze-mddszert alkalmazd szinpadi md
kétségkiviil a TékozI6 fii cim{ pantomim volt. A darab néz8kozonsége nem tudta,
hogy ,mi az oka, hogy a sokszor litott szinészek egészen mdsként, Ujszerden,

8 Palasovszky Odén: Az el nem készilt szobor. In: Palasovszky Odén: A Iényegretor6 szinhiz.
Budapest, 1980. 131. Madzsar Alice kérésére Czigdny kés6bb Szabd Ervinrdl is portrét festett.

? Uo.

10 Bierbauer Clarisse 1917. mdjus 13-dn a Zeneakadémia kistermében lépett fel. Orszdgos
Szinhdztorténeti Mdzeum és Intézet, Tancarchivum. Tdncarchivum, Tiszay-hagyaték, ltsz.: 2/43/1.

11 Mindketts bemutatdja az Operdban volt: A tékozI6 fii 1916. mércius 27-én, a Pierette fityla 1916.

dprilis 15-én. Orszdgos Szinhdztdrténeti Mizeum és Intézet, Tancarchivum. Téncarchivum, 2/46. fond.
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hihetetlen beleolvadassal a zenébe, jir-
tak-keltek, gesztikuldltak a szinpa-
don.”12 Csak a kritika szdmolt be ar-
r6l, hogy a helleraui Dalcroze-iskola
képesitett tandra, a magyar Ernst
Ferand (Freund Ernd) az 1j ritmikus
elvek szerint tanitotta be a mozgist.
Egy évvel késGbbre - 1917. dprilis 22-
re - datdljdk Dienes Valéria els6 nyilvd-
nos, az Urdnia Szinhdzban t61ténd be-
mutatkozdst, bdr visszaemlékezések-
bdl kideriil, hogy mér jéval ezel6tt
(kortlbelil 1915-t6l) voltak nyilvnos
orkesztikai elGaddsok. A tizes évek e-
gyik f6 timogatdi rétege a magyar
arisztokrécia volt, az 1918. dprilis else-
jei és mdsodikai Mikes Arminné és
Zichy Rafaelné dltal rendezett Dienes-
fellépést a Kdrolyi-palotiban tartottak
és a kozonség soraiban Auguszta {6-
hercegasszony és gyermekei is ott dl-
tek.13 Madzsar Alice-hoz pedig torndz-
ni jértak féuri asszonyok.!4

A magyar mozdulatmiivészet vi- Czigany Dezsé:
rigkora az 1920-as, 1930-as években Madzsar Alice, 1908.
kovetkezett be. A 20-as évek kozepé- © Repiszky Tamais

t6l mind a Kdllay- mind a Szentpal-

mind a Dienes- és Madzsar-iskoldnak rendszeresek voltak a fellépései. Az alébbi-
akban ismertetett 6t nagy iskola, illetve iskolaalapité mellett szdmtalan kisebb isko-
la mdkodott Budapesten és a nagyobb magyar vdrosokban. A magyar mozdulat-
mivészet a varosi nk torndjaként igymond tomegmozgalommi valt. [gy fontossi
valt - ha el akartdk keriilni a szinvonal cs6kkenését - a mozdulatmiivészet okta-
tésinak szabdlyozdsa. Mivel a mozdulatmtivészet tanitdsdra szolé engedélyt nem a
Tincmesterképzd Tanfolyam adta ki (oda csak a balett és a tdrsastdncok tartoztak),
a beliigyminiszter egy 1925-6s rendeletével a mozdulatmivészetet az Orszdgos Test-
nevelési Tandcs feliigyelete ald rendelte. Az iskoldknak szdmot kellett adniuk tuda-
sukrdl és bemutatni rendszeriiket. 1928 elején hire kelt, hogy a beliigyminiszter
rendeletileg dllami testneveld tandri, azaz testnevelési f8iskolai diploma meglétéhez

12 Budapesti Dalcroze-tanfolyamok. Lapkivégat, 220. (magdntulajdon).

13 Orkesztika Alapitviny - MOHA - Mozdulatm{ivészeti Gydjtemény, ltsz.: mmh-p-00002 9.

14 Repiszky Tamds: Egy rendkiviili szinpad mestere. Madzsar Alice, a mozdulatmiivész. A gydgyité moz-
gds mivésze, Madzsar Alice emlékének. Szerk. Repiszky Tamds, Zaletnyik Zita. Budapest, 2012. 365.
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Kernstok Karoly falképterve a Dugonics utcai freskéhoz,
ajandék a Madzsar csaldd részére, 1913. Magantulajdon

késziil kotni a mozdulatmivészet tanitdsit és a nyilvinos tornatermek mukodteté-
sét.15 Ezzel a kiilfoldon (Hellerauban, Raymond Duncanndl, Bess Mensendiecknél
stb.) tanult iskolavezeték szorult helyzetbe keriiltek, mivel mir nem voltak fiatalok,
igy nehezen tudtak volna a Testnevelési Féiskoldn, amely az & iskoldik megnyitdsa
idején még nem is létezett, diplomdt szerezni.}® Az iskoldk, hogy jogaikat bizto-
sitsdk 1928. mdjus 7-én megalapitottdk a Mozdulatkultura Egyesiiletet, melynek
célja a magyar mozdulatkultira elémozditisa és helyes irdnyba terelése, tagjai
anyagi, erkolcsi és jogi érdekeinek megvédelmezése volt.l7 Az egyesiilet tirgyald-
sainak eredményeképpen a belligyminiszter a mozdulatmdvészetet 1929-ben a tin-
cok kozé sorolta, és a Magyar Orszdgos Tancmesterképzd Tanfolyamot mozdulat-
mivészeti szakkal bdvitette. A mozdulatmivészet széles korli elfogadtatdsat és
védelmét szolgdlta a Mozdulatkultura Egyesiilet elnokének, gréf Zichy Géza Lip6t-
nak a rokonsdgdba tartozé Kardcsonyi csaldd palotdjiban Bethlen Istvin minisz-
tereln6k feleségének, Bethlen Margitnak {rdsaibl megrendezett meseest is, amelyen
a Madzsar-, Szentpdl, Dienes-iskola egyiitt lépett fel. Az iskoldk kozotti
egytttmiikodések, noha a baloldali Madzsar-iskola betiltisit par évvel kitoltik, a
varva vért timogatdst nem hoztdk meg. A magyar mozdulatmivészet mindemellett
az 1930-as években viltozatlanul népszeri maradt, és j motivumokkal, mdfajokkal
gazdagodott: mivel elSirtdk a néptinc oktatdsit az egyes iskoldknak, egyre gyako-
1ibbd viltak a népies és magyaros koreogrifidk. Hasonléan népszert lett a mozgés-
humoreszk. A frissen alakult Mozdulatkultura Egyesiilet 4ltal miikodtetett dllami
tanfolyamon, ahol a tandrképzés folyt, az egyik érdn az volt a feladat, hogy minden
héten egy megadott témdra és formdra (sz6lo, trid vagy kvintett) a kilonféle
iskoldbdl szdrmazé novendékek mindegyikének koreografidt kellett gydrtania, és azt

15 Lenkei Julia: Szinhdzi kezdeményezések a struktirdn kivil. A mozdulatmivészet. Magyar
szinhdztérténet 1920-1949. Elektronikus dokumentum, 2002. Az dltalam haszndlt online valtozat:
http://tbeck.beckground.hu/szinhaz/htm/32.htm.

16 A Testnevelési Féiskoldra csak harminc év alattiak jelentkezhettek.

17 A, egyesiilet alapszably-tervezetét kozli: Fuchs (1990), 70. A Mozdulatkultura Egyesiilet 1933 és
1935 kozétt Mozdulat Kultura cimmel folydiratot is kiadott.
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Csanyi Laszl6 a Szerelem orokké él filmforgatisan,
Madzsar Alice Két Iélek cimii koreografidjaban, 1929.
© MTA BTK Miivészettorténeti Intézet
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betanitania a tdrsainak.l® Ez egy kit(ing lehet8ség volt a novendékeknek, hogy
megismerjék a tobbi iskola stilusit, eredményeképpen pedig egyfajta egységesiilés
indult el, az iskolik kozotti stildris kilonbségek kezdtek eltiinni. A midsik, a
harmincas évek masodik felében kezd8d4 stildris valtozds a joga és a balettmiivészet
bedramlisa a mozdulatmtvészetbe.!® Nadasi Ferenc balettiskoldjdba t6bb mozdu-
latmiivész jdrt, felesége Nddasiné Vuillet Marcella pedig Dienes Valéria és Szentpdl
Olga iskoldjéban balettet oktatott.20

A fordulat, a mozdulatmtivészet hanyatldsa, a mdsodik vilighdboru kitorésekor
kovetkezett be. Jollehet a mozdulatmivészeti iskoldk ldtszlag zavartalanul miikod-
hettek a hdboru els@ évei alatt, a nyilvinos bemutatok szdma 194261 jelent8sen meg-
csappant. A tincosok gyakran arra kényszeriiltek, hogy sztk korben, hizndl mutassik
be legtjabb miiveiket. A mdsodik zsidétérvény (,a zsidok kozéleti és gazdasigi
térfoglaldsdnak korldtozdsdrdl”) kovetkeztében a Szentpdl- iskola 1942-ben bezirt, a
Kéllay-iskola pedig 1941-t8l Kdllay Lili f6 munkatdrsa, Brandeisz Elza neve alatt
miikodstt.2! Am a fennmaradt iskoldk helyzete sem volt sokkal szerencsésebb, hiszen
az Orkesztikai Intézetet (Dienes Valéria iskoldjdt) leszdmitva a tanitvinyaik jelentds
része zsid6 szarmazdsu volt. A mdsodik vildghdborut kévetSen révid idére a moz-
dulatmivészeti oktatds még beindult Magyarorszdgon: ujbdl feldllitotték az Orszdgos
Mozdulatmiivészeti Tanitoképz8 Tanfolyamot. Az 1947. dprilisi vélasztisok utdn
azonban végleg ellehetetleniilni ldtszott a magyar mozdulatmtivészek helyzete: egy
1948. decemberi belligyminisztériumi rendelet besziintette az Orszdgos Mozdu-
latmivészeti Tanitoképz8 Tanfolyamot, 1949-ben pedig a Mozdulatkultura Egyesiilet
feloszlatta magdt.22 A Népmivelési Minisztérium Muvészeti Féosztalya 1950. jilius
44 mozdulatmivészetet kiértékel6 megbeszélésén a mozdulatmivészetet a XX. szd-
zadi tdncmivészet burzsod irdnyzatinak nyilvdnitottdk, amelynek alkotéi, ahelyett,
hogy a kapitalizmus megdontésére torekedtek volna, sajit lelkiikbe menekiiltek,
tincmivészeti torekvésetk miszticizmussal vagy az emberek elborzasztdséval (Harald
Kreutzberg) stb. tirsultak?3 A magyar mozdulatmiivészetet igy osztdlyidegennek

18 £ Kovics Eva szobeli kozlése, 2013.

19 A Dienes-skoliban Salvaraja Yesudian tartott jégadrakat. E. Kovics Eva szobeli kozlése, 2013.

20 A Szentpliskolsban valé kbzremtkodéséhez, Id: A Szentpdkiskola évzird eldadisa (1939. jinius
5.), illetve a Szentpdliskola XX. évfolyamdnak évzdrd eladdsa (1940. junius 2.), programok, a csaldd
tulajdona. A Dienes Valéria iskoldjdra vonatkoz$ adat Fenyves Mdrk szives kozlése.

217 zsid6tdrvények dldozata lett a Szentpdl Tdncintézet is, amely 1942. julius 1-<ével szlint meg. Orszdgos
Szinhdztorténeti Muizeum és Intézet, Tancarchivum. Tiszay-hagyaték, ltsz.: TA 886/271. A hir az utolsé sti-
dié-el8adds (1942. junius 26-29.) programjén szerepel. A fennmaradt iskoldk helyzete sem volt sokkal
szerencsésebb, hiszen az Orkesztikai Intézetet leszdmitva tanitvinyaik jelentds része zsidé szdrmazdsi volt.
22 Fenyves Mérk: Megszlinés és megdjulds. In: Dienes Gedeon: A mozdulatmiivészet torténete. Buda-
pest, 2005. 145-146.

23 A Népmiivelési Minisztérium Mdvészeti Fosztilya dltal 1950. jilius 441 mozdulatmiivészetet
kiértékeld megbeszélés jegyz8konyve, Orkesztika Alapitviny - MOHA - Mozdulatmivészek Hdza -
Mozdulatmiivészeti Gydjtemény, ltsz.: mah-rt-klh-d-00001.
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nyilvénitva betiltottdk. A mozdulatmiivészeti diplomdval rendelkezd tandrok vilasz-
tés elé kényszeriiltek. Néhdnyan, mint a Szentpdl-iskoldbSl Bauer Lilla és Botka Lola,
mdr az 1930-as években kiilfldre, a Jooss Baletthoz tivoztak. Botka Lola késébb
megalapitotta a Chilei Nemzeti Balettet. Szintén kilf6ldre tivozott a Dienes-tanit-
vany, Véghelyi Ilona (Ilona Peuker), aki Brazilidba koltozve, az orkesztikdt beolvasz-
totta tornarendszerébe, illetve az ex-Killay-Turnay-névendék, Maria Fay és a Berczik-
novendék, Susanna Egri is. Az itthon maradtak kozil, a Szentpdliskoldbdl tobben
(mint a hdzaspdr Merényi Zsuzsa és Ldrinc Gydrgy) a tinc teriiletén maradtak és a
balett mellett kotelezték el magukat: Lérinc korai koreogrifidja, az 1948-as Csoddlatos
mandarin lithatéan drulkodik az Allami Balett Intézet elsd igazgatéjanak mozdu-
latmivészeti tanultsdgdrél. Az Orkesztikai Intézettel 1940 kornyékén egyiitt dolgozé
Molnir Istvin (Etienne Molndr) a miivészi tinc masik forméjat vilasztotta, a magyar
néptinc meghatdrozd alakja lett. A mdsik irdnyra, az egészségiigy, gyOgytorna felé
fordulésra vagy torna oktatésira tobb példa akad: Koveshdzi Agnes a Madzsar-iskold-
bél vagy Borbird Virgil testvére, Bierbauer Clarisse, a Madzsar-, illetve a lohelandi-
iskola oktatasfiloz6fidjabdl kovetkezéen a gydgytorna és egészségiigy felé fordult. A
Killay-iskola vezetd tincosa, Brandeisz Elza a Balaton mellé koltdzve torndt kezdett
el oktatni. Berczik Sdra és tanitvinya, E. Kovics Eva pedig a miivészi torna felé vette
az irdnyt. 1976-t6l kezdve az orkesztikai oktatds, Mirkovszky Mdria J6kai téri iskoldja
révén, 1smét felélénkiilt. Tulajdonképpen nekik, Mirkovszky Madnidnak, Berczik
Sardnak és E. Kovdcs Evinak koszonhetSen maradt fenn a rendszerviltisig (1989) a
magyar mozdulatmivészet. Ezt kovet8en 1991-ben létrej6tt az Orkesztika Alapitvény,
1993-ban pedig a mdra megsziint Magyar Mozdulatkultura Egyesiilet.2* Ma a magyar
mozdulatmiivészet (elsGsorban orkesztika dgdt) a Magyar Mozdulatmivészeti Tarsulat
viszi tovabb.

24 Fenyves 2005. i. m. 148.



