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Szerelemkoltészet
(részletek)

59
A koledt sem kertilheti el a csalédds. De maradjon titok,

hogy a nyilvdnossdg ne sértse a masikat. Csak igy
kaphatja vissza 6t sértetleniil. Vildgos mint a nap.

60

Ha valaki tapintatlanul nekem szegezi a kérdést,

hiszek-e Istenben, az épp oly kinos, mintha azt kérdezné,
van-e szerelmem. Kétségem csak részleges,

sosem akaddlyoz meg abban, hogy szerelmes legyek,
vagy igazdn megszeressek valakit.

61

Hogyan lehetne szeretni barkit az élet végességének
tudata nélkiil? Oncsalis azt képzelni, hogy minden véges,
csak a szerelem orok. Tisztességesebb hdt

igaz szerelemmel gydzkodni a mdsikat.

65

Ki sokakat szeretett, nem sziikségszertien

hidegebb szivii anndl, ki beérte

egy kapcsolattal. K6z6s sorsuk a lelki sziikség.

Kétségtelen, izgatd a szerelem, prébdra teszi prevu

még a legjdmborabbakat is. (‘ 64
Q
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66

Gyakran el6fordul, hogy a koltd hdtat fordit a kedvesének.
lgy formalja koltészetté a szerelmi dramit.

Az orfeuszi érzés nem keverendd a kozonséges megesaldssal.

67

Arra ébred egy fagyos reggelen, hogy késé:

mdr visszavonhatatlanul halott.

Agyban érte utol esendé testét a haldl. Mint egy gytirott
pizsama hever ott. Nem marad mds hdtra,

sirjdba temetni szerelmet, bort, virdgot, s talin

eljon a vdrt nap, mikor a konnyzacskdk djra feltolthetdk.

A vers és az élet
(részletek)

42

A val6sdg magdnyos dolog, romantikusok csemegéje.
A koltd kiszolgdltatottja a valétlansigoknak. Végiil fejet hajt.

Az élet és a vers kapcsolata olyan, mint az él6k
és a holtak kozotti: ldthatatlan, mégis 1étezd,
j és rossz emlékekkel teli.

44

A vers még véletleniil sem 6szt6nds vagy spontdn,
éveken 4t érlelddik a fejben. A koltd élete 6rokos
koncentricid, hosszt késziilédés az alkotdsra.

50

Nem tudjuk, mi a teremtés, és mi a haldl,

vagyis: csak hissziik, hogy tudjuk, de mégsem.
Y

Csak a haldl megnyilvinuldsa érzékelhetd.



A Erodalmi Jelen?

51
Hogy hidnyozhat az, ami nincs? A koltd tudhatja csupdn,
azon faradozik, foghatévd gyurja a megfoghatatlant.

Az élet és a vers
(részletek)

15

Almodozis kbzben szorgos és leleményes

Szent Benedek rendi szerzetesnek képzelem magam.

Rdm a Steinar nevet a Feltdmadaskor osztottdk.

Ora et labora! Lélek-m{ivem boritéjan ez 4ll majd a nevem alatt:
Imddkozz és dolgozz!

16

Képzel8dés lenne a hit? Nem, az életet
egyetlen képzet teljesen nem toltheti be.
Képzeljiik inkdbb, hogy a hit

olyan természetes valami, mint az id6jdrds.

17

A kolt8 nem lehet sériilékeny. Ellenkezéleg,

oly szivés kell legyen, hogy féljen a sajit erejétdl.
A félelembe oltott érzékenység kerget

szdmtalan koltdt az elkeseredettségbe.

18

Talérzékeny csalddba sziilettem. Kiskoromban

gyakran ldttam sziileimet sirni. A tdlérzékenyek

nem a fdjdalmuk csillapitdsdra sirnak; a lélek szinpaddn
nem jutott szimukra mds szerep.
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20

Ongyilkos?

Onként villalta a halale?

Vagy az élet hagyta 6t cserben?

22

Az els6 8sz hajszdlak idén tavasszal tlintek fel a titkorben.
Ekkor aforizmdkat kezdtem irni. Hangulatuk

semmiben sem kiilonbozik a verebek kakofonikus csivitelésétdl.
Képtelen vagyok eldonteni, 6riilnek-e vagy szomorkodnak.

23

Fiillentés kozben bepdrasodik a szemed, az arcod kisimul,
mint az esédztatta f6ldre hullott falevél. Ha untat a beszélgetés,
Ugy szuszogsz, mint maganyos né oreg kutydja a vackdn.
A kolté mindent ldt, és feljegyzi a fiizetébe.

Részletek a Kjerlighetstaperne — Dikt & aforismer cimi kétetbdl, Kolon
Forlag 2015. Steinar Opstad és a Kolon Kiad4, Oslo engedélyével fordi-

totta Kovdcs katdng Ferenc.

teinar Opstad 1971-ben sziiletett, Osloban él. Vallastor-

ténetet, irodalomtudomanyt és németet tanult az Osloi

és a Bergeni Egyetemen. Irasmiivészeti tanulmanyokat
Hordalandban folytatott. 1996-ban debiitalt a Tavler og bud c.
verseskotetével, amely elnyerte a Tarjei Vesaas-dijat. Hat ver-
seskotet szerzdje, négy antologia szerkesztGje. Miifordito. Tobb
nyelvre forditottak verseit.
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