Orszagos Dramapedagogiai Napok
Nagyvaradon

Bordas Andrea

A cikk elején alljon itt szemléltetésiil az elmult évben késziilt visszapillantas, a Nagyvaradi Dramamiihely
torténetének személyes hangvételii Osszefoglaldsa. Mindazoknak, akik egyszer is részt vettek a varadi
mithely rendezvényein, sokat fog mondani, sok emléket fog idézni ez a rendhagyd Onéletrajz. Azoknak
pedig, akik még nem tapasztaltak, milyen a varadi mithelyben tanulni, bepillantast enged az elmalt masfél
évtizedbe.

., Nagyvaradi Drdmamiihely1
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Tizenhdrom éves vagyok. Februadr végén téltom a 14-et. Kamaszodom.

Dajkam sok gyereket nevelt mar, és a legjobb pedagogusokhoz ajanlott be a késébbiekben.

., Kozoktatasi palyafutasom” elég érdekes képet mutat. Nagyon sok ovodaba, iskolaba jartam. Legtobb
helyen szivesen fogadtak, de volt, ahol ram kiabdltak, hogy oltsam mar le a villanyt, ne fogyasszak annyi
aramot. Aztan valamiért mindig tovabballtam: vagy mert , kindttem a kisasztalt, kisszéket, iskolapadot”,
vagy mert jobbnak lattam, ha uj, gyerekcentrikusabb iskola utin nézek. Meg kiilonben is kivancsi termé-
szetii vagyok. Sosem dallok egy helyben, mindig csindalnom kell valamit, mindig valami ujat akarok meg-
nézni, felfedezni, kiprobalni, atélni. Egyesek szerint sosem fogok felnéni, mert tul jatéekos vagyok, meg tul
izgaga.

Negyévesen mentem be elészor a Pedagogusok Hazaba. Sziileim szép ruhaba oltoztek, ugy vittek el oda.
Kicsit ok is féltek, én is. De az igazgato bacsi kedves volt, a titkarndk sem kiabaltak ram, habar késébb
elég sok volt velem a munka. Evente dltaldban kétszer, de volt, hogy étszor is bementem hozzdajuk, hogy
toltsenek ki nekem 20-30-40-60 igazoldst. Most majd 100-at kell! Ez azért is fontos, mert négyéves ko-
romtol tobb rélam az adat. Bdr az ujsagokban addig is mindig benne voltam. 36 tanitdsi egységen vagyok
tul. Legaldbbis ennyirdl van biztos adat. A kiranduldsokat, a Jaszfényszaruba, Illyefalvara kihelyezett ta-
gozatokon végzett tanordimat nem szamoltam bele, de a parhuzamosan futo csoportokat igen. Az elején
egy egész hetet tartott egy-egy ,,modul”, 6t napot reggeltol késé estig. Mert ugye a munka utin meg el
kellett menni szerenddot adni a dajka fél cipdjének. Koriilbeliil 1500 6rdt tanultam eddig. A legtobbet
ovodaba jartam. Furcsa, de ugy tinik, sosem névom ki az ovodakat. Talan azért, mert az ovoda olyan,
mint az igazi otthonom. Nincsenek nagyon merev szabalyok, sokat lehet jatszani, és az 6vo néni is érti, ha
jatszom. Aztan voltak itt altalanos iskoldk kézepiskoldk, meég egyetem is.

Nagyon jo tanitéim, osztdalytarsaim voltak. Az osztalyunk és a tanari garda is folyamatosan boviilt. Ren-
geteg embert ismertem meg ebben a 14 évben. A tanari garda, mint mdr mondtam, remek volt. 24 ma-
gyarorszagi, egy ausztriai, egy angliai, és tobb hazai tandr. Azok, akiket a legjobban szerettem, és akik a
legjobban szerettek, tobbszor is eljottek, és mindig valami ujat tanitottak. Van, akinek én vagyok a proba-
babdja. Ha itt mitkodik az elképzelése, akkor mashol is. Szeretem ezt a szerepet. Kielégiti a kivancsisago-
mat. Stistit tobbszor is kitagadtak nalunk, és Jozsef Attila Altatéjaval magunkat ringattuk gyermekkeént.
Jatszottunk az dregekrdl, varosi lampasrol, térpékrdl és oridsokrol, idegen kulturakrol és a zsivanyokrol,
akiket Janos vitéz elintézett. Jartunk Oscar Wilde oriasanak kertjeben, a Kek Szakallii herceg varaban,
repiiltiink vardazsszonyeggel, és a mi Ludas Matyinkban az dcs remekiil beszélt olaszul: uno grando copa-
co. Sokszor sirtunk és sokat nevettiink. Falusi tanitoként, SS-katonaként, dontéshelyzetbe keriiltiink. Es fo-
lyamatosan improvizaltunk, énekeltiink, meg a foldon ettiik a toltott kaposztat huszan egy szobaban.”

(Bordas 2011, 47-48.)
*
A tavalyi onéletrajz Gjabb képzésekkel, talalkozasokkal, élményekkel gazdagodott 2012 januarjara. Ezek-

nek az eseményeknek a felsorolasa helyett most inkabb egyetlen esemény, az Orszagos Dramapedagogiai
Napok torténéseit mutatom be a résztvevd megfigyeld szemével.

! Bordas Andrea (2011): Pedagogusok szakmai tanulokdzdssége. Dramapedagogiai mithely Nagyvaradon. Magiszter, IX. évf. 2.,
47-56. old.
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A mar szokassa valt kétnapos rendezvény hosszli évek Ota a szakmai megujulas, feltoltodés lehetdségét
biztositja a drimapedagdgia irant érdekl6d6 erdélyi magyar pedagdgusok szamara. A régi-uj meghivottak,
eléado tanarok gy jonnek, mintha haza jonnének, s a vissza-visszatér6 résztvevok is otthonuknak érzik a
Szent Laszlé Ovodat, amely két éve biztosit intézményi hatteret a rendezvény szaméra. A 110 érdeklddé
pedagdgussal négy csoportban dolgoztak a meghivott foglalkozdsvezetok. Az eddigiektdl eltérden a szer-
vezOk gy osztottak be a csoportokat, hogy mindenhol hasonlé aranyban legyenek 6vondk, tanitok, tana-
rok, illetve kezdék és haladok, aszerint, hogy mekkora jartassaggal birnak a dramapedagogidban. Igy a
vegyes csoport minden eldnyével és hatranyaval kellett a foglalkozasvezetdknek megkiizdeniiik. A kiiz-
delem, tgy tiint, sikeres volt, és a csoportok inkabb elényt kovacsoltak abbol, hogy nem homogén 6ssze-
tételiick. A kezddk szamara mintaként és batoritasként szolgaltak a haladok, ugyanakkor a dramaban kez-
do6 pedagogusok rendszeresen hoztak be uj megoldasokat, otleteket egy-egy helyzethez.

Nemcsak a résztvevok, hanem a meghivott eldadoi garda, a dramamiihely altal kinalt tevékenységek is
nagyon soksziniliek voltak. A résztvevoket foglalkoztatd dramafoglalkozasok mellett gyerekekkel tartott
bemutato orakat is lathattak az érdeklddok, betekintést nyerhettek egy ,.kivancsisagvezérelt modszer” rej-
telmeibe, részt vehettek egy nemezkiallitishoz kapcsoldédd mesefoglalkozason, magyarorszagi, franciaor-
szagi és romaniai dramapedagogusok vezetésével.

A két szakmai napnak konferencia-jelleget kdlcsonzott az elsé eléadd, Biré Gyula (Szent Istvan Egyetem)
plenaris el6adasa. Habar az eldadas jellegében eltért a dramapedagdgiai tanfolyamok mozgalmassagatol,
a drdmaban jartas hallgatok hamar felfedezhették a kapcsolatot az integralt tantargyak és miivészeti neve-
1és témakdrében tartott eléadas és a dramapedagdgia kozott. A humorral fliszerezett eldadas egyfajta el-
méleti felvezetdje volt mindannak, amirdl a késobbiekben tapasztalati tudast szereztek a résztvevok.

A tanitasi drama kiillonb6z6 megvalositasi lehetdségeire kaptak példat a résztvevok Elod Nora (Budapest),
Kovacs Andrasné Rozika néni (Jaszfényszaru) és Kovéacs Eva (Fot) révén. E16d Nora dramadréja a bibliai
Jakob torténete kapcsan a testvérkapcsolat, a csalas €és megcsalattatas, az életforma (haza?)valtas kérdés-
korét jarta kortl. A lanytestvérek (Rachel és Lea) szeretetteljes, mégis féltékenységgel, versengéssel ter-
helt kapcsolata idealis terepnek mutatkozott arra, hogy valtozatos dramatechnikéakat alkalmazva az embe-
ri, csaladi kapcsolatokrdl jatsszanak a résztvevok. A szamtalan felkinalt szereplehetdséggel E16d Nora 1é-
pésrol-1épésre vezette végig a résztvevoket a torténeten, a dramai siirités pillanatai pedig kellé gondolati
¢s miivészi mélységet biztositottak a dramaoranak. Rozika néni Philemon és Baucis torténetével az 6rok
ritusépités eszkozeivel érzelmi-hangulati hatas és igazi szinhazi pillanat megteremtésére is torekedett. A
csoportok aktualis allapotahoz igazitva a dramat Rozika néni igazi dramatanarként minden csoportban ki-
csit mast domboritott ki: volt, ahol a humor dominalt, volt, ahol a benséséges hangulat. Kovacs Eva egy
kevéssé ismert magyar népmese, 4 kdvéemasina kapcsan mutatta be, hogyan lehet egy ,,semmitmond6”
torténetnek a drama eszkozeivel Uj jelentést adni. A csoportok kreativ energiainak felszabadulasat mutat-
ja, hogy a varazslatos erd6 néhany jelenete a két nap folyaman 6nallo életre kelt, és a kiallitd teremben,
ebédlében valo bemutatasa utan egy tagabb csoport hivatkozasi alapjaul szolgalt. A szinhaz, babszinhaz,
arnyjaték vilagaba vezetett el kovetkez6 négy eléadonk. Kiss Tibor (Fot) a Doja, a cigdnytiindér cimii
eléadasa szovegkonyvével érkezett, és arra adott példat, hogyan épithetd fel egy szinpadi eldadas kiilon-
b6z6 mesékbdl Osszeszerkesztett szoveg alapjan. A szdveg értelmezése, a jelenetek kivalasztasa utan a
résztvevOok néhany hossza szines drapéria felhasznalasaval kdzosen krealtdk meg a cigdny mitologiara
épiilé mese latvany- és mozgasvilagat, s az ehhez il16 hanghatasokat. Epp forditott épitkezési modot mu-
tatott be Emont Rusz Moénika (Périzs), aki a francia pedagogiai gondolkodasmod alapjan a zenével meg-
segitett mozgasbol, a gesztusokbol, mimikabol indult ki. A mar-mar mozgasszinhazi jelenetekké fejlédott
gyakorlatok erejiikkel, dinamizmusukkal, hatasukkal azokat is meglepték, akik szerepeltek benne és azo-
kat is, akik nézték, azokat is, akik ugy vettek részt, hogy rendelkeztek szinjatszoi muilttal, s azokat is, akik
nem. A magaval ragadd, energikus foglalkozasvezetés és a szinhdznak, drimanak masfajta megkozelitése
igazi kuribzumnak bizonyult. Kunné Dardk Aniko (Jaszberény) valodi Bdbkoktél-lal késziilt. A résztve-
vOk nem gydztek csodalkozni, mi minden keriil még el a rogyasig megrakott borondokbol: igényesen
megmunkalt babfejek, dtletes megoldasok, liveg- és kulcsbabok, mesekabat, bérond-babszinhaz. A fog-
lalkozas arra tanitott, hogy merjiik hasznalni fantaziankat, hétk6znapi targyainkban lassunk meg egy-egy
karaktert, toltsiik meg Oket élettel, szolaltassuk meg Gket. Kun Dora (Jaszberény) a fény és az arnyak vi-
lagaba kalauzolta el az érdeklédoket. Itt is arra kaptunk példat, hogyan lehet néhany egyszerii eszkoz
(irasvetitd, zseblampa, gyertya, papirsablonok stb.) segitségével csodat teremteni a szinpadon. Az arnyja-
ték varazslatos vilaga, amelyben egy perc alatt oriassa néhetiink, atalakulhatunk, lathatéan megragadta a

cres

36



Az idén négy hazai dramapedagdgus is bemutatkozott a rendezvény soran. Sarkoézi Judit sajat osztalyaval
tartott bemutatd foglalkozast, melynek soran a sziild-gyerek viszonyt, a biintetés kérdéskorét boncolgat-
tak. Elmény volt latni, ahogyan a kisiskolasok kovetik tanité nénijiik instrukcidit, és a hatalmas nézota-
borral mit sem torodve jatszanak. Erés Zsuzsa és Biré Boske foglalkozasa azért volt kiilonleges, mert a
vezetOk altal készitett nemeztargyak segitségével vezette be a gyerekeket a mese vildgaba. A dramés esz-
kozokkel megvaldsitott interaktiv tarlatvezetés soran a nemezbdl készitett teritok, kalapok, tarisznyak és a
népmese talaltak egymasra. Végiil kiemelném Rusz Csilla gyakorlati elemekkel fiiszerezett hianypotlo
foglalkozasat, amely a dramapedagogiai eszkoztar sziildi értekezleteken valo alkalmazasanak lehetdségeit
mutatta be.

Az eléadoi soksziniiséget gazdagitottak a , kivancsisagvezérelt modszer” képviseldi, Andras Szilard és
csapata Kolozsvarrdl, akik a természettudomanyok (kiiléndsen a matematika) oktatasanak 0j perspektivait
nyitottdk meg a résztvevok el6tt. Ez a kutatdson, cselekvésen, cselekedtetésen alapuldé mddszer tematika-
javal nagyon jol kiegészitette az alapvetéen human tantargyak oktatdsdban hasznalt dramapedagogiat,

cres

S hogy mi az, ami az eléaddkon kiviil kiilonlegessé teszi az Orszagos Dramapedagogiai Napokat? Minden
bizonnyal a szervezok ¢€s segitOk lelkes munkdja, allando jelenléte. A sziinetekben a folyos6 asztalaira
odakészitett zsiros és lekvaros kenyér, tea, kavé, illetve a péntek esti toltott kaposzta, ami szinte lehe-
tetlenné tette ugyan a termek kozotti kozlekedést, ugyanakkor remek lehetOséget teremtett arra, hogy a
résztvevok kotetlen csoportocskdkban kotetleniil beszélgessenek, informalddjanak a rajuk varoé tevékeny-
ségekrol, megosszak élményeiket mas csoportokkal is.

Az esték mindig kiilonleges meglepetéseket tartogattak a résztvevOk szamara. Pénteken népdalesttel or-
vendeztették meg a pedagdgusokat, szombaton pedig az oklevélosztason tul a jelszova valo Weores San-
dor kétsoros eléneklésével:

., Vigyazz, hogy vilagosat gondolsz-e vagy sotétet,
Mert amit gondoltal, megteremtetted.”

A résztvevoktol beérkezett ,,szerelmes levelek™ (értékeld lapok) alapjan ugy tlinik, Rusz Csilla és csapata
vilagosat teremtett, a nagyvaradi drdmamiithely munkéja évr6l-évre egyre tobb pedagdgus szdmara jelent
szakmai és lelki felt6ltodést a masodik félév elkezdése elott.

Haragszom(j)

Liptak Ildiké

A Magyar Dramapedagogiai Tarsasag megtiszteld felkérése, hogy tartsak bemutaté dramafoglalkozast az
egyesiilet jubileumi szakmai rendezvényén (tarsrendez6k a Marczibanyi Téri Miivelédési Kozpont €s a
Kava Kulturalis Miihely), a huszadik alkalommal megrendezésre keriilé Szinhaz-Drama-Nevelés keretei
kozott, arra 6sztonzott, hogy gondoljam at azt a témat, ami a rendezvény kdzéppontjaban all: a dramata-
nar néz6pontjabol vizsgaljam az iskolai agresszio témakorét.

Az ezzel kapcsolatos toprengéseim eredményeit 0sztom most meg.

*

Amikor a dramatanarnak az agresszi6 ad feladatot, elég messzirél kell indulnia, hogy néhany dolgot fel-
tarhasson ezzel kapcsolatban.

Az iskolai agresszioval valo foglalkozas az elmult években nagyon divatos volt Nyugat-Europaban és a
tengeren til. A hazai szakemberek sem el6szor foglalkoznak vele: 2004-ben néhany szerencsés dramata-
nar (koztiik e cikk irdja is) részt vehetett Budapesten, a Magyar Dramapedagogiai Tarsasag szervezésében
a kanadai Kathleen Gallagher mesterkurzusan, az iskolai terrorizalas és kikozosités témakorében.'
kornyezetben raadasul akkor is gyakoriak az agressziv cselekedetek, ha a tarsadalom épp jobb lelki alla-
potban van a mostaninal. Sok ember van dsszezsufolva kis helyen, a strukturaba beépitetten pedig jelen
van temérdek stresszhelyzet.

1 A4 szinhaz és a drama lehetdségei a nevelésben cimii rendezvény keretei kozott keriilt megvaldsitasra Kathleen Gallagher tré-
ningje: Az ,,iskolai terrorizalas”, kikozosités témdjanak feldolgozasa a miivészetek és a drama segitségeével. (A szerk.)
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