
„magyarok íjászata” szókapcso-
lat hallatán manapság elsősor-
ban a hazánkból útjára induló,

világhírűvé vált modern lovas íjász
sport, esetleg a hosszú ideje töretlen
népszerűségnek örvendő szabadidős
tevékenység, netán a különféle rendez-
vények keleties öltözékbe bújt íjfeszítő
szereplői vagy az itáliai imatöredék
alapján közhellyé vált, a magyar nyilak-
tól rettegő 10. századi Nyugat-Európa
képei jutnak eszünkbe. A történelmi íj
és íjászat rekonstruálásának buktatói
és eredményei ugyanakkor jóval kisebb
figyelmet kapnak. Írásunkban a szak-
tudományok képviselői és a rekonst-
rukciós tevékenységben részt vevők
leg újabb, közös kutatásai alapján, elmé-
leti és gyakorlati oldalról közelítve
igyekszünk megismertetni az eredeti
formájában továbbra is sok titkot őrző
fegyvert és annak használatát.

REKONSTRUKCIÓS
KÍSÉRLETEK

Az, hogy a honfoglalók kiváló íjászok
voltak, sok évtizede közhelyszerű meg-
állapítás Magyarországon. Ez a kép

több körülmény összejátszásának a kö-
vetkezménye. Az írott emlékekben a
10. századi magyarok íjukat mesteri
szinten – az ellenfelek számára felül-

Igaz Levente

A régi magyar
íjászat
Kísérletek a honfoglalók
íjászatának megismerésére
Napjainkban felvirágzottak a honfoglalás korát megidéző hagyo-
mányőrző csoportok, sok száz honfitársunk vesz íjat a kezébe,
modern anyagú, de hagyományos formájú íjak gyártásában pedig
bízvást állíthatjuk, hogy nagyhatalommá váltunk. Ahogy a lovas
íjászat vagy a távlövés terén is a világ élvonalába tartozunk. De
vajon tudjuk-e, hogy honfoglaló elődeink rettegett fegyvere ho-
gyan nézett ki, s miként kellett használni?

A

Az 1420-as években készült kakaslomnici freskón a Szent Lászlóval küzdŒ
kun vitéz hátrafelé nyilaz. Jól megfigyelhetŒ a kis ajtóval ellátott tegez,
valamint a harcos jobb kezének ujjai között tartott tartalék nyilak
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múlhatatlan hatékonysággal – hasz-
náló lovas harcosokként jelennek meg.
Taktikájuk közelharci elemei ugyanak-
kor rejtve maradtak a forrásokat tanul-
mányozni kezdő kutatók és laikus
körök előtt is. Ez a két dolog nagyban
segítette annak a véleménynek a kiala-
kulását, amely a honfoglalókat szinte
kizárólag mint „könnyű fegyverzetű”
lovas íjászokat képzelte el. Ez a felüle-
tes kép mára változóban, kiegészülő-
ben van. Emellett az íjászat elméleti
kutatói (régészek, történészek) és gya-
korlati művelői (a tudományos kritéri-
umokat szem előtt tartó íjkészítők és
íjászok) közötti összefogás az utóbbi
néhány esztendőben komoly eredmé-
nyeket hozott a magyarországi, mint -
egy évszázadnyi múltra visszatekintő
íjrekonstrukciós tevékenység terén.

2009-ben a régi magyar íjászat ku-
tatásának tárgyában hosszú távú kísér-
letsorozat vette kezdetét, első ízben
különböző – modern, illetve természe-
tes – anyagokból készült íjakkal vég-
zett összehasonlító tesztek formájá-
ban. A résztvevők az íj- és nyílvessző-
rekonstrukciók készítésében nagy ta-
pasztalattal rendelkező, valamint az
íjászat több szakágában jártas szemé-
lyek voltak, akik a tesztek előkészíté-
sében, lebonyolításában és értékelésé-
ben a szaktudományok képviselőinek
véleményét is kikérték. Az első kísér-
letek során megfogalmazott célok az -
óta sem változtak lényegesen: az út-
törő Fábián Gyula-féle iskola egykori
eredményeiből kiindulva új szempon-
tok beemelése a régi magyar íjászat
vizsgálatába, a szakemberek (és laiku-
sok) által „általánosan elfogadott” né-
zetek újragondolása, kiegészítése, pon-
tosítása a további rendszeres teszt-
eredmények értékelése útján. 

A kizárólag természetes anyagokból
– fa, szarvasín, bivalyszaru, agancsle-

mez, hal- és túróenyv – épített össze-
tett reflexíjak jelenleg már iskolai kö-
rülmények között zajló készítése, töké-
letesítése és persze további tesztelése

mellett előtérbe került a történelmi íjá-
szat írott forrásainak tanulmányozása
is. Mi több, a megfelelő korlátok szem
előtt tartásával a 10. századi magyar
íjászat kutatásába történő beemelésük
is napirenden van. A honfoglalás kor-
szakából való írott források és képes
ábrázolások ismert elégtelensége
miatt más belső-ázsiai – illetve onnan
származó – lovas íjász harci kultúrák
(kun, mongol, mameluk, oszmán) íjá-
szati forrásait is segítségül kellett
hívni a 10. századi magyar harci sike-
rek technikai-gyakorlati hátterének
megvilágításához. Erre elsősorban a
muszlim területekről származó, kö-
zépkori íjásztraktátusok alkalmasak,
amelyek értelmezésével a szakembe-
rek értékes információkhoz juttatják
a kutatást.  

KUTATÁSI EREDMÉNYEK

Az analóg íjászkultúrák fennmaradt
ábrázolásainak elemzése szintúgy ré-
szét képezi a kutatásnak, legyen szó
akár távoli, belső-ázsiai (Kelet-Turkesz-
tán), akár a Kárpát-medencében ránk
maradt lovas íjászokat ábrázoló emlé-
kekről (Szent László-falfreskók). Ugyan -
 ilyen fontosságú lett a külföldi régész,
kísérleti régész kollégák munkájának
célirányos figyelemmel kísérése, ered-
ményeik értékelése és adott esetben
átvétele is. A történelmi magyar íjá-
szat – a fenti módszertannal folyama-
tosan végzett – kutatásának az elmúlt
fél évtizedben az alábbi eredményei
születtek:

1.) A  régészeti leletek alapján meg-
valósult a természetes anyagokból re-
konstruált 10. századi magyar íj ismér-
veinek lehetséges és ésszerű határok
közötti „szabványosítása”. Emellett lét-
rejött egy eddig hiányzó, illetve nem
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A merev szarvœ reflex’j az ’jkŽsz’tŽs egyik

csœcsteljes’tmŽnyŽnek tekinthet!. 
B‡r az id!k folyam‡n sz‡mos v‡ltozata
kialakult, a lŽnyeg nem sokat v‡ltozott.
Az ’j ’j‡sz fel!li oldal‡ra szarulemezt, 

a kŸls! oldalra pedig inakat ragasztottak,
ezzel nšvelve meg a hajl—s karok erejŽt.

A hajl—s rŽszek vŽgŽre pedig merev
rŽszeket, szarvakat er!s’tettek, amelyek
mechanikailag fokozt‡k a teljes’tmŽnyt.

Az ’gy elkŽszŸlt ’j teh‡t bonyolult 
szerkezetet alkotott, s nagyfokœ 

precizit‡st igŽnyelt. A cŽl az er! Žs 
a kezd!sebessŽg megnšvelŽse volt œgy,

hogy maga a fegyver viszonylag kis
mŽret" maradjon, s ’gy a l—r—l val—

haszn‡latot a hossz ne akad‡lyozza.
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HŸvelykujjas fesz’tŽs Žs ’j‡szgy" r"  
a rusz hagyatŽkb—l. A sztyeppei nŽpek
‡ltal‡ban hŸvelykujjukkal fesz’tik meg 
az ’j idegŽt, szemben a mai sport’j‡ -
szokkal, akik erre a kšzŽps! h‡rom

ujjukat haszn‡lj‡k. TermŽszetesen a
hŸvelykujj ’gy nagy terhelŽsnek van

kitŽve, ennek csškkentŽse, illetve az ujj
vŽdelme ŽrdekŽben az ’j‡szok ’j‡szgy"r" t 

haszn‡lnak.






