hez kell kétni. A biztonsagi 6v kotelét ugy kell rogziteni, hogy a munka barmely fizisa-
ban a dolgozo 1,5 m-nél tobbet ne zuhanhasson (KABESZ 71. pont);

- az egészségi artalomnak és baloset veszélyének kitett munkakorokben a munka-
kor betdltése elott eldzetes alkalmassagi vizsgalatot, majd a tovibbiakban meghataro-
zott id6kozokben idbszakos alkalmassigi vizsgilatot kell végezni. A vizsgalat célja
annak eldontése, hogy a dolgozd betegsége, a munkakor ellitisa soran nem idézhet-e
el6 sajat személyével vagy dolgozé tarsaival kapesolatban baleseti veszélyt, nem szen-
ved-e olyan betegségben, amely miatt gydgykezelésre, gondozasra szorul (93/1981.
/HK 3/1982./ HM szamt utasitas 2. §);

- a vizsgalatra kotelezett munkakordkben az elézetes, illetve az elirt idékdzokben
megismételt, az alkalmassagot bizonyité vizsgalat nélkul a munkavégzés tilos. Ennek
betartisaért a katonai szervezet parancsnoka (vezetéje) felel6s (93/1981. /HK 3./1982./
HM szdmi utasités 3. §).

2. Aszfalt, bitumen, katrany és az alvazvédé anyagok
egészségkdarositd hatasa

Dr. Gadl Zoltin mbk, szdzados

Az alvizvéd6 anyagok jellegzetes szurok-fekete szine, j6 tapadokészsége, viz- ¢s
mis taszito tulajdonsiga ismert. Tobbnyire e tulajdonsigokat az aszfaltitépité anyagok
egyik 16 alkotoelemeénck, a szurok-fekete bitumen sajat tulajdonsagaiként tartjik sza-
mon. Kevesen tudjak, hogy e tulajdonsigok a tartos alvizvédelmet nem biztositjak. A
tobbéves véddhatast a bitumenbe mintegy 10%-ban kevert adalékok biztositjdk. A szo-
bahémérséklet(i bitumen - adalékok nélkiil - ridegen torik, rosszul tapad, sériilékeny. A
bitumen forrasinak kedvez6 hémérséklete 370 °C, lagyulni pedig 60-100 “C-on kezd. A
bitumen tchat 6nmagaban csak 100 °C-hoz kozeli hémérsékleten ecsetelbetd, szoro
eljarissal felvitele nem is lehetséges.

Eppen a felviteli eljarasok kifejlesztése soran alakult ki a legkedvezébb dsszetétel,
amely 50-60% szarazanyag és 40% korili lakkbenzin tartalomnal van. Ez az dsszetétel jo
konzisztenciit biztosit az ecsetcléshez és az adalékok egyenletes elkeveréséhez. Ha sz0-
rassal torténik a védéanyag felvitele, akkor tovabbi lakkbenzin higitis szitkséges.

A hiedelmekkel ellentétben az alvazvédd hatasi adalékolt olddszeres bitumenek
nem katrinyanyagok.

A bitumenek az asvanyolaj-leparlas termékei kdziil a szobah&mérsékleten szilird
maradékok. A kitriny pedig a készén gizgyar hébontasa soran visszamarado fekete-
nedves, jelentds vizoldékony részt is tartalmazo melléktermék. Tobb mint szizéves
multhd virosigiz-gyartas kezdetén a katranyban szimos klasszikus szerves anyagot (aro-
mas molekulkat) fedeztek fel. Utalva ezek egykori eldfordulasi helyére, némelyikiiket
még ma i1s mint kitrinyanyagokat emlegetik.

A bitumeneket német nyelvteriileteken aszfaltoknak nevezik. A magyar nyelvben
is mint régies német eredeti maradvany sz6 ismert, azonban teljes polgarjogot nyert
azaltal, hogy az tépitési (kilonbozé toltelékekkel adalékolt) bitumeneket definicié sze-
rien aszfaltnak nevezik.
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Tény, hogy a kitranyban felfedezett benzol és szirmazékai ugynevezett klasszikus
rikkelt6” anyagok. Nem helyes azonban a szintetikus vegyipar jonéhany aromis szine-
zékét, adalékanyagat, tartdsitoszerét, mint Ggynevezett kitrinyeredetii anyagot eleve
fekete listara tenni. Ezek az adott alkalmazisi koriilményekre tudomanyos modszerek-
kel bizonyitottan megfeleléek. Tehit a kdztudatban a ,katriny” a katrinyeredetii stb.
fogalmak zavaros megitélése altalinos. A félreértésck tovabb sokasodnak azltal, hogy a
vizoldékony részeket nem tartalmazod bitumeneket és a kitrinyt egymassal felcserélik.
Ennek valoszind alapja az, hogy mindkét anyag jellegzetesen szurok-fekete, majdnem
szilird anyag. Ezek utén azonban viligosan latni kell, hogy a vizoldékony mérgez&-rak-
kelt6 anyagokat tartalmazé katriny mérgezd anyag, de a testnedvekben oldhatatlan
bitumen nem az!

Az alvizvedok viszont mégis egészségkirositd hatastiak. A magyardzatot a lakk-
benzin jelenlétében kell keresni. A lakkbenzin ugyanis illékony, gyorsan felszivodik a
tidén, sét a béron keresztill is.

' Huzamos id6n 4t érintkezve lakkbenzinnel, a vérképzd szervek, a vese, a méj és a
kozponti idegrendszer kirosodasa kovetkezhet be.

Ezek a hatisok nem pillanatszertien, hanem hosszan elhizodva jelentkeznek. Jo
tudni még azt is, hogy a szintelen benzinek sokasagabol a lakkbenzin egészségkarositd
hatisa a legkifejezettebb.

Visszatérve az alvizvéd6 anyagok felhordiséval kapesolatos egészségvédelmi prob-
lémikra, érthetd, hogy a kéz borét és a légzdszerveket meg kell védeni a lakkbenzintél,
Ezért az alvazvédelmi munkikat védékesztylben és ipari ,A” betétes kolloid el8szlirés
gazalarcban, vagy Ugynevezett friss levegds légzékészilékben szabad csak végezni. Ily
modon, huzamos idén keresztiil (akar évekig) alvazvédé mihelyben foglalkoztatottak
egészségvédelme is biztositott. Jellemzd modon, az alvazvéddkkel foglalkozok csekély
hanyada a talérzékenység és a védekezés elmulasztisa esetén egy-két hét elteltével bér-
betegséget kap. Ezeknél az orvosi kezelést kdvetden, ha a mihelybe visszakeriilnek
gondos védekezés ellenére ismét kifejlédnek a tiinetek. Ez a probléma ismert a gépko-
csiszereld tanuldk kozott is.

Az alvazvéds (és lakkbenzin higitoval eldallitott egyéb festckre) tulérzékeny
egyénnek, allis vagy munkakori valtoztatds oldja meg a teljes gyogyulast.

Mindezekbd! lathaté, hogy a bitumenalapu alvizvéd6k munkavédelmi eldirdsainak
az érintettek teljes korére kiterjedéen kovetkezetesen érvényt kell szerezni.
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