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A véradas legyen koziigy

Dr. Schiller Andras orves irnag).
Battd Imre ezredes

A korszerii gyogyitomunkiban a véradomozgalom eredményeképpen nyert vér nélkilozhe-
tetlen az életmentésben, alapanyaga sok gvogyszernek és vérkészitménynck, ugvanakkor fontos
feltétcle 0j sebészeti eljarasok és gyogymodok fejlesztésének. Balesetcknél, tomeges sériilescknél,
tomegkatasztrofaknal clengedhetetlen a nagy mennyiségl vér gyors potlasa. Az idében alkalma-
zott vératdomlesztés szamos esetben életmentd beavatkozast jelent.

Napjainkban vilag- és orzagszerte nagymértékben megniivekedett a vérsziikéglet

Ugyanakkor a néphadseregben is a nagyaranyi miszaki fejlesztés, a gépesités, a gépjarmiivek
szamanak cmelkedése noveli a balesetek, ezen keresztiil a vérellatasban részesitendd sériiltek sza-
mat.

A korszer( tartosito modszerek elterjesztésével Ichetévé valt a vér és vérkészitmények hosz-
szabb idcig torténd tartdsitasa is. A vértartalck képzésének katonai szempontbol is kilonleges
jelentBsége van.

A Magyar Néphadseregben ugyantgy, mint a polgari élethen is 1949 utan indult meg a vér-
gyijtés. El6sz6r a Kozponti Korhazon beliil torténtek a vérvételek orvosok cgyéni kezdeményezé-
seiként, egy-egy esethez. Az igazi tudatos keczdést a 0379 VK/5/a 1951. 02. 01. sz. rendelet jelen-
tette, melynek értelmében megalakult a Honvéd Vérellaté Intézet.

1953-ban indult nagyobb mennyiségli konzervalt (tartésito oldattal elegyitett) vérvétel, téri-
tés ellenében. Ennek mennyisége évente 760 liter volt. Ez a mennyiség az aktiv propaganda segitsé-
gével folyamatosan novekedett. 1954-ben 912 liter, 1955-ben mér 1571 liter volt a teljesitmény. A
véradasok mind térités ellenében torténtek az idékozben 1) nevet kapott Honved Veérellato Allo-
mas helyiségeiben. Az ily médon beszerzett vér mennyisége 1956-ra jelentésen csokkent, 781
literre. Az allomas fokozatosan tudomanyos profilt vett fel és a vérgytjtés hattérbe szorult. 1956
szeptemberében az allomast az Eu. Csf.-ség megsziintette ¢s az ellatast rovid ideig a polgari vérella-
tok végezték. Az ellenforradalom idején ugyanis a nagyszamu sériilt ellatisara sziikségessé valt a
vérgydjtés, melyet a még el nem tivozott dolgozok végeztek el. Az allomas ezutan, mint az MN
Kozponti Katonai Korhaz egyik osztilya alakult meg 11 fével.

A vérgytjtési munkat egészen 0j alapokra kellett helyezni. A kizarolag téritéses vérvételeket
fokozatosan felviltotta az 6nkéntes, téritésmentes véradasok rendszere. Az osztaly szoros kapcso-
latot épitett ki a polgari vérellatokkal, a csapatokkal és a Voroskereszttel. Az vjfajta véradas hadse-
regen bellili elnevezése a ,Hazafias Vérado Mozgalom” volt. 1964-re a KIKK vérellaté osztalya mar
kizarolag téritésmentes, kiszillasos vérvételeket bonyolitott le. A levett vér mennyisége is fokoza-
tosan nétt: 1964-ben 1573 liter, 1973-ban 2489 liter, 1980-ban 1940 liter, 1985-ben pedig 2542 liter
volt az osztaly teljesitményec. Ez a mennyiség azonban napjainkban mar kevés.

164

F.



'y

A polgéri vérellato dllomasok is cgyre novekvd mértékben vettek vért az alakulatoknal: 1964
6613 liter: 1973: 30053 liter: 1980: 25 840 liter; 1985: 30 589 liter mennyiségben. A honvédségi
vételekbd! a polgari allomasok bizonyos mennviségd haborus tartalékkepzéstis tudnak biztositani.
A levett vér mennvisége nagyiabol bizonvos hatarokon beliil viltozik, ami arra mutat, hogy a vér-
adok szama évek ota alland6. Azonban nem egészen errdl van sz6. mivel idékozben a konzervalasi
technika valtozisa lchetévé tette a valamivel nagyobb mennyiségi vér levételét, masrészt gyakrab-
ban vagyunk kénytclenck a vérado dldozatkészségétigénybe venni. (Az eddigi kettd helyett évente
haromszor.)

A Magyar Néphadscregben az nkéntes, téritésmentes véradasok jelenlegi érvényes szabalyo-
z0ja a 34/1975. sz. HM utasitis. Az cltelt id6ben kivaldan szabilyozta a véradasokat és az értilk, a
katondknak adhat6 juttatasokat. A katonik tobb alakulatnal nagy lelkescdéssel, onfelaldozassal
jarulnak hozza a betegek gvogvulasiboz. Sajnos azonban egyre gyakrabban fordulnak el olvan
jelenségek. melvek a verado-kedvet letorik, amelyek végiil is a véradok szimanak folyamatos csok-
kenéséhez vezetnek.

Meclvek czck a negativ jelenségek? A jutalomszabadsag kiadasinak megtagadasa vagy elfelej-
tése. A szabadsag cltiavozasra viltoztatasa. A véradonak jar6 sor .letiltisa”. A tiszti-tiszthelyettes:
hallgatok hivatasosnak torténé mindsitése és a részitkre jaro szabadsig megvonasa. A felvilagosito
és szervezémunka elhanyagolisa. A tertileti kapesolatok clStérbe helvezése, a véradas hadsereg
¢rdekeivel szemben

Ugy gondoljuk. a felsorolt okok is hozzajarultak thhoz, hogy nagv tétszami alakulatoknal is
1igen alacsonv a véradisokon részt vevék szama.

Az MN Koézponti Katonai Korhiz vérellato osztalva és rajta keresztil az egész intézet ugyan- '
ezekkel a gondokkal kiizd. A csokkend vérado 1étszam és ver miatt a betegek vérrel torténd ellatasa
a nyari. téli szabadsig, valamint valtasidében enyhén szolva. zavart szenved. Vannak olvan idésza-
kok. amikor sajat forrasbol nem tudunk vért beszerezni. llvenkor a polgari vérellatoktol kell segit-
séget kérniink. Ok adnak, ha van nekik. Gvakran fordul elé, hogy katona vérado vérét kell megvd-
sirolni. Ugvanis a polgariaktol kapott vér-vérkészitményért a korhaznak fizetnie kell. Az ilyen kolt-
ségek évrdl évre novekednek. Az MN Kozponti Katonai Kérhiz gondjait még silyosbitja, hogy
az ntibbi érekben nivekszik azon alakulatok suima. abonnan a katondk a polgari decontrumokban adnak
vert a korabbi Honvéd Vérellato helvett. Ez a fent felsoroltakon kiviil azért is hatranyos. mivel kép-
telenség keszenlét: véradot talalni a csekély szamu alakulat katonai kozott, akik ne adtak volna
barom hoénapon belil méar vért.

A felvizolt helvzet kétségessé teszi az MN KKK vérellato osztalya bévitésének elkezdését s,
aminek eredménveként a jovében lehetvé vilik a készitmények nagy mennyiségd elGallitasa.

Meglevé gondjaink cnyhitése, majd megsziintetése érdekében megfentolasra ajanljuk a HM
34/1975. (HK 23.) szamu. az 6nkéntes véradomozgalom szabalyozasarol sz616 utasitasanak korize-
risitisét. o véradimozealom tovabbfeileszieser.

A téritésmentes vérgydjtémozgalom szervezése komplex feladat. A mozgalom szavezéschen a
parancinokok, @ part-. a KISZ- é& szakizervezetek, az égészségiioyi szolpdalar beosztottainak szorvs. sokoldalu
egyaittmickidése sziikséges. Tapasztalataink szerint a személyi allomany jelentds része, helyenként
dontd tobbsége érti és magaéva teszi a mozgalom célkitdzéseit, szivesen adnak vért téritésmente-
sen ott, ahol az cgység- és alegységparancsnokok, tarsadalmi szervek az et. szolgalattal karoltve
egyiittesen szervezték a véradast.

A véradok megnyerése érdekében végzett felviligosito tevékenység rendkiviil munkaigényes
feladat. A véradasra jelentkezé ugvanis nem litja tettének kozvetlen hatésat és értelmét; a vérado-
tol aldozatvallalast varunk. ellenszolgaltatas nélkil; a véradassal szembeni esetleges elSitéleteket
tirelmes felvilagositassal Iechet megsziintetni. Nem konnyd dolog legydzni, kiilonosen az elsé
véradok idegenkedését a vérvétellel 1aro ,tdsziris™tol sem.
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A mozgalom megértetésében az agitacios és propagandamunkiban a partalapszervezetekre, a
kommunistikra, a KISZ- ¢s szakszervezeti szervekre nagy munka harul. Célszeri ezenkiviil allo-
manygyalést, tiszti gyilést, ropgydlést vagy politikai tijckoztatot tartani ebbd) az alkalombél a
vezetdorvos bevonasaval.

A csapatradio, a falidjsag is kivaloan alkalmas a véradomozgalom népszerusitésére. A mozga-
lom szervezésében igen nagy jelentGsége van a személyes példamutatasnak. Ezen a téren a veze-
téorvosnak, az egységparancsnokoknak, mds vezeté beosztasban levoknek, a part- és tarsadalmi
szervek vezetGinek kell élenjarnia.
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