ezért mir felsé szintd dontés sziletett arrol, hogy a tanfolyamra - az el6zével kozel azonos id6-
szakban ugyancsak a Zalka Maté Katonai Miiszaki Féiskola bazisan - ez évben is sor keril.

Fammadi Tibor mk. alezredes

2. Segédlet a sordllomanyu katonak
munkavédeimi oktatdsahoz

(Folysatds)

A kovetkezokben a balesetek, egészségkarosodisok megel6zésének néphadseregi rendjét és
alapvet6 altalanos el6irasait ismertetjik.

A balesetek, egészsighdrosoddsok megelizésének néphadseregi rendje

A balesetek, egészségkarosodasok szervezett megel6zése, miként a polgari életben, a néphad-
seregben is - a munkavédelem keretében folyik. A munkavédelmi tevékenység célja a néphadse-
regben a katonak testi épségének, egészségének védelme a katonai élettel, a szolgalati és a munka-
feladatokkal 6sszefiiggs baleseti veszélyekkel, valamint a fizikai és pszichikai drtalmakkal szemben.
A katonai életviszonyok koz6tt a munka fogalmat szélesebben kell értelmezni, mint a polgari élet-
ben, mert a katona munkéjanak kell tekinteni minden olyan tevékenységet, amely szolgilati kotele-
zettség teljesitésével vagy szolgalati jog gyakorlasaval osszefigg.

Ily médon a munkavédelem kiterjed a bevonulastél a leszerelésig minden kotelezd vagy
megengedett tevékenységre. A néphadseregben a munkavédelmi tevékenység rendjét, az allami
elSirisokkal szoros dsszhangban a 30/1981. (HK 18.) HM sz. utasitis tartalmazza. Az wasivdsbil a
kivetkezikes kell kilon is kiemelni:

- a személyi dllomany minden tagja kételes feladatait a munkavédelmi szabalyok megtartisa-
val végrehajtani, a sajit, valamint a tirsai testi épsége, egészsége védelmében tevékenyen kozremi-
kodni. Az eliris teljesitése megkoveteli, hogy a katonik ismerjék a szabalyokat és amellett, hogy
azokat maguk feltétleniil betartjak, ne engedjék meg tarsaiknak sem, hogy a szabélyokat akar tuda-
tosan, akir anélkil megszegjék;

- akatona a katonai eskii szellemében rendkiviili korilmények kozoétt (az allami biztonsagot
fenyeget6 veszély, a kozrend és a kozbiztonsig védelme, elemi csapis, illetve kdvetkezményeinek
elharitasa pl. arviz) feladatat akkor is koteles teljesiteni, ha az testi épsége, egészsége vagy akir élete
kockaztatasaval is jar. Ez békében rendkiviili eset. Ha viszont az el6bb emlitett esetektdl eltekintve
a korilmények olyanok, hogy a feladat végrehajtasa a testi épség, egészség kozvetlen és silyos
veszélyeztetésével jar, a katonanak joga van a végrehajtast megtagadni. Pl, ha egy katona olyan-
feladatot kap, hogy hegesszen, de a véd6eszkozok nem allnak rendelkezésre, nemcsak joga, hanem
kotelessége a feladat végrehajtasit megtagadni.

A katonai élettel, tevékenységgel Osszefiiggé altalanos szabalyokat, biztonsagi el6irisokat a
Katonai Altalinos Baleset-elharito és Egészségvéds Szabilyzat (Alt/60.) rovidebben szélva a
KABESZ, a szakelGirasokat, normativakat az illami szabvanyok, valamint az dgazati, szakégi, fegy-
vernemi rendelkezések tartalmazzik. Ezek a vonatkoz6 mértékben megtalalhatok az adott eszkoz
kezelési, karbantarssi, javitasi, igénybevételi utasitisaban is.

A munkavédelmi el6irisokat a sorillomanyu katonak az altalinos katonai és a szakkiképzés
keretében sajatitjik el.

Az altalanos katonai kiképzés keretében, az alapkiképzésen beliil kell megismernitik a katonai
élettel sszefliggé alapvetd, altalinos munkavédelmi eléirisokat, kotelezettségeiket a balesetek
megelSzésében és jogaikat baleset esetén.
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A szakkiképzés keretében kell megismerniiik beosztisuk, feladatkorik ellatasahoz sziikséges
biztonsagi el6irisokat.

Az altalanos és a szakel6irasok oktatasa mellett esetenkénti oktatas is van, mégpedig minden
egyes kiilonosen veszélyes feladat, mint példaul a gyakorlatok, lovészetek, a vizi és a viz alatti atke-
lések, a gép- és harcjarmi oszlopvezetési gyakorlatok, a vasuti szallitas, a I6szerekkel, a robbané-, a
pirotechnikai, a mérgezS, a sugarz6 és a vegyi anyagokkal végzett munkak, tovabba azoknak a
munkaknak a megkezdése el6tt, amelyeknél a munkavédelmi szabalyok megszegése az élet, a testi
épség vagy az egészség kozvetlen veszélyeztetésével jar.

A szorosan vett katonai feladatok biztonsigi elSirisainak a kiképzés keretében megvalosulo
ismertetése mellett a szabadsagra, eltavozasra tivozo sorallomanyu katonak figyelmét minden eset-
ben felhivjuk a laktanyan kiviili magatartis, az utazas, a kozlekedés legfontosabb biztonsagi elira-
saira is.

A kovetkezokben attértiink a katonai élettel kapocsolatos legfontosabb alapveté munkavé-
delmi biztonsagi el6irasok ismertetésére 2 KABESZ (Alt/60.) alapjin.

Altalinos munkavédelmi elsirdsok

Alraldnos magatartdsi elsirdsok

A katona csak olyan feladatot végezhet, olyan tevékenységet folytathat, amelyre minden
szempontbol alkalmas; ha a munka-, illetve feladatvégzés minden el6irisait - koztiik a biztonsagi
elSirasokat is - ismeri, begyakorolta, és azokat veszélyhelyzetben is képes alkalmazni. Ez egyfel5l
azt a kotelezettséget roja a katonakra, hogy feltétleniil ismerjék meg és sajatitsak el minden tevé-
kenységiikhoz a biztonsagi elSirasokat, illetve legyenek mindenkor a feladatvégzés iltal megkove-
telt alkalmas allapotban, legyenek pihentek, egészségesek, ne élljanak alkohol, vagy a tevékenység
szempontjibol tiltott gyogyszer hatisa alatt, masfel6l ne végezzenek olyan feladatokat, amelyek
szamukra nincsenek engedélyezve.

Ha a munkakériilmények olyanok, hogy barkinek életét, testi épségét vagy egészségét kdzvet-
len veszély fenyegeti, a veszély elharitasaig munkat végezni és természetesen munkat végeztetni
tilos! A katona ilyen esetben koteles a felismert veszélyt kozvetlen eloljarojanak jelenteni.

Vannak olyan beosztasok, munkakorok, amelyek betoltése szakképzettséghez van kotve és
akinek megfelel6 szakképzettsége nincs még alkalmilag vagy itmenetileg sem végezhet ilyen fel-
adatokat. Nem villalkozhat senki jirmd, elek&romos targonca vezetésére, darukezelésre, kazanfd-
tésre, villanyszerelésre, ridi6 és TV javitisara stb., mert az ilyen és ehhez hasonl6 tevékenységek
végzésének a szakképzettség elengedhetetlen feltétele. Ezt az egyszerd elSirast konnyd megértetni,
mégis akadnak, alik konnyelmien, bar gyakran j6szandékkal villalkoznakolyan feladatok elvégzé-
sére is, amelyekhez szakképzettséggel nem rendelkeznek. Kiilonosen fontos szem el6tt tartani ezt
az el6irast, azokban az esetekben, amikor a katonak a népgazdasigban a termelésben vagy a mez6-
gazdasagban a betakaritisban segédkeznek, illetve tarsadalmi munkat végeznek. Ha valakit olyan
feladattal biznak meg, amihez nem ért, ezt feltétleniil jelentse. De jelentse és kétje a segitséget
akkor is, ha barmely okbol bizonytalanna valt az el6irisok ismeretében, példaul mert elfelejtette,
vagy tigy érzi, hogy Osszekeveri a kordbban hallottakat. Szazszor inkabb kérdezzen, mint egyszer
bizonytalankodjon és veszélybe hozza magit vagy tarsait.

A katonai objektumok, iizemek teriiletén, a katonai feladatteljesités helyén, a kiképzés sorin,
illetve a kiképzési sziinetekben wlos minden olyan, a feladattal, munkaval nem 6sszefiigg6 tevé-
kenység, amely veszélyhelyzetet teremthet. A silalomnak els6sorban az a célja, hogy senki ne sza-
porithassa meggondolatlanul, gyerekes tréfalkozasbol, azokat a veszélyeket, amelyeket a feladatok,
a munka amigy is magukban rejtenek. Kiilonosen veszélyesek a tarsak megijesztésére alkalmas
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cselekedetek, amelyeket késsel, szir6-vagoeszkozokkel kovetnek el, vagy a sﬁl'yos tirgyak egymas
felé dobasa, ijesztés fegyverrel, imital6 anyagokkal. Ezek a komolytalan, litszolag irtalmatlan jaték-
nak tin6 cselekedetek, amint azt sok példa mutatja, gyakran vezetnek jovitehetetlen kovetkez-
ményhez.

A Szolgilati Szabalyzat tiltja, hogy a laktanya és mas katonai objektumba szeszes italt bevigye-
nek, ott kimérjenek vagy fogyasszanak.

A szeszfogyasatis, az alkoholosan befolyasolt illapot sok, egyébként elkeriilhets baleset el6-
idézGje, ezért természetes, hogy a katonai objektumokba a szeszes ital bevitele és fogyasztas®nincs
megengedve. Onmaga és katonatirsai érdekeit sérti, aki ezt a tilalmat megszegve, italt visz be az
objektumba, vagy a szabilytalanul bevitt ital fogyasztasiban részt vesz. A tilalom azonban nemcsak
az objektum keritésén beliilre vonatkozik, hanem szélesebb értelemben a szolgilati, illetve a mun-
kafeladatok végzése kozben is tilos a szeszesital-fogyasztis, barhol keriiljon is sor a feladatvégzésre.
Ezzel fiigg 6ssze az az el6iras is, hogy a katoninak eltivozasrol, szabadsagrol, kimaradasrél a szol-
gilati helyére ugy kell visszatérnie, hogy azonnal képes legyen feladatai ellatisira. Minthogy tilos a
katonai, illetve a munkafeladatok végzése alkoholosan befolyisolt allapotban, tehit a katonanak
teljesen jozanul kell visszatérnie a laktanyaba. Az ittasan bevonulé katona fegyelmi vétséget kovet
el, ami nem marad kovetkezmény nélkil.

Vannak, akik az ivast a katonaélet velejirojinak, a férfiassag egyik megnyilvinulasinak tekin-
tik, és abban vetélkednek, hogy ki birja jobban, ki tud tdbbet inni. Akadnak, akik til szigoranak
tartjak a szeszfogyasztas imént ismertetett tilalmat. Természetesen nincs igazuk. Akik a bevonuli-
suk el6tt dolgoztak, tudjik hogy a népgazdasigban is altalinos érvényi rendelkezések tiltjik az
ittasan torténd munkavégzést és azt is, hogy egyes feladat, illetve munkakérokben (pl. gépkocsive-
zetés) alkoholosan befolyisolt allapotban nemcsak hogy tilos a munkavégzés, hanem a kiilonés
veszély folytin, a legcsekélyebb mértékd alkoholfogyasztas is tilos.

A katondk szimira a harckésziiltség fenntartisa alapvets kovetelmény, ezért szinte minden
pillanatban készen kell allniuk feladataik teljesitésére, ami nem tiiri még atmenetileg sem az ittas
illapotot. Ezért, a Szolgalati Szabilyzat és a KABESZ el6irisa nem til szigori, hanem természetes
kovetelmény.

De ezen tulmenGen a kulturilt emberi magatartis részeként a mértékletesség mindenben, igy
az italfogyasztisban is iltalinos emberi kovetelmény és méltan itéli el a kdzvélemény a szabad id6-
ben, eltivozison, szabadsigon lerészegeds, botrinyoan viselked katonakat. A férfiassignak nem
az ivas a fokmérdje, hanem sokkal inkibb a megfontoltsag, a felel5sségtudatot is tikr6z6 mértékle-
tesség.

A katona koteles a szolgalati, illetve munkahelyen a feladat ellitisara alkalmas allapotban
megjelenni, illetve a feladatot igy ellitni. Ez az elSiras nemcsak az el6z6ekben mir érintett jozan
(alkoholosan befolyisolt) allapotban valé megjelenést foglalja magiban, hanem azt is, hogy a
katona legyen kellGen kipihent, egészséges és ne alljon cselekvoképességét kirosan befolyasolo
gyogyszer hatasa alatt. Ennek szem el6tt tartisa kiilonosen fontos gép- és harcjirmivezeték, mun-
kagépek vezet6i, valamint a magasban dolgozok és mas veszélyes feladatot végzdk szamara. El6-
fordult tobb esetben, hogy az eltavozason levs katonik az id6 ,jobb” kihasznalasa érdekiben tobb
éjszakan at nem, vagy csak keveset aludtak és hétfon reggel szinte teljesen kimeriilten, almosan
vonultak be szolgalati helyiikre és kezdtek hozza napi feladataik végzéséhez. Volt aki volin mogé
iilt és sulyos baleset lett a kovetkezménye. Aki nincs kelléen kipihenve, a feladatvégrehajtas iltal
megkovetelt dllapotban, ezt a tényt koteles jelenteni az eloljirdjinak.

A személyi illominy minden tagja koteles tevékenyen kozremikodni a balesetek, a foglal-
kozisi megbetegedések megelGzésében. A katonai szervezet vezetése figyelemmel kiséri a bizton-
sagi el6irisok betartasat, de a még oly siri és szigoru ellenérzés sem zarja ki, hogy valaki véletleniil

90



vagy meggondolatlanul, szindékosan - példaul kényelemszeretetbél - megszegje az elSirasokat,
ami silyos balesethez vezethet. Egészségiik, testi épségiik védelméért a feladatot végzéknek is
mindent el kell kovetniok, mert ez sajat érdekiik és e nélkil az el6ljirok torekvései hiabavalok.
Nem f6l6sleges ismételni, hogy telintse mindenk a maga szamara torvénynek a biztonsagi el6iri-
sok betartisit és tirsai érdekében se engedje meg komyezetében a munkavédelmi, koztik az alap-
vetS biztonsagi elGirisok megszegését.
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