


kozelebb vinni a lakossighoz (cllitandokhoz), tehit az cgeszséghgyi intézmények fejlesztise és
mukédtetése terileti elv alapjan, az orszdg minden telepilés (az MN diszlokdcios) egysigében ari-
nyosan torténik.

4. Az egiszségi dllapottol fiiggden, mrndenki szamara azonosan magas szintd, komplex ellatas
biztositasa.

5. A megeldizés clve, azaz a gyogyitd-megelézd ellatis (preventiv medicina) gyakorlatinak
egyre szélesehb kord alkalmazisz és kiterjesztése (szdrésck és gondozds). Stratégiai célkitizés az
orszag minden allampolgarira (az MN minden tugjira) kiterjedé, szervezett és folyamatos egészsiy-
gondozas megvalositisa. Az egiszségligy ar alapelveknek megfeleléen az epész tirsadalom agye.

A felsorolt alapelvek crvényestlésit hatalyos jogszabilyok biztosijak, Legmagasabb szinten az
1972-ben jovihagyott (11.) egészségyi torveny és az ennck alapjan a torvény végrehaptisai rendel-
kezéseiként kiadott korminyrendeletck és utasitasok.

Mint ¢ révid bevezetés is bizonyitja, hazankban 1 lakossig és a néphadsereg egésescgiypyi ella-
tisa cgységes alapelvek és egységes szakmai modszerek szerint torténik. A kildnbségek, vagy sajitos
vonisok az MN sajatos tarsadalmi rendeltetéscéhél ¢s szervezeti-miikadési rendjéhol erednek.
Ennck lényege, hogy a Néphadsereg harckésziiltségénck (hadratoghatdsaganak) tolyamatos tenn-
tartasaban a személyi allominy cgészséyi allapotinak meghatirozd szerepet tulajdonitunk. A sajatos
feladatok és szervezeti-mikadési rend. valamint a hihoris epésaségipy! ellatisea valo felkészilés
indokolja, hogy a Magyar Néphadsereg jol ellatott. korszerden szervezett és rinyitott sajit epész-
sépligyi szolgalattal rendelkezzen.

A sajdr epészségiigyi szolgilat fenntartisa és felesztése nem jelenti azt, hogy az MN minden
téren ellatd és az epészségigyi ellatis minden specialis szakmai profiljival rendelkezik. Ez oyilvinva-
laan nem lenne célszerd ¢s f0leg nem lenne gazdasigos. De erre nines s sziks¢g, mert hazankhan az
epészségigyl torvény dllampolyir jogon lehetdve teszi mindenki szamira oz allami egészséylgyi
szolgilat igénybevételér. Ennek megfelelten az MIN tagjar egészséglypyi ellatisit az dllami epészsép-
ligyi szolgilat és az MN egrészségligyi szolgalata egylittesen biztositja, Az egyattmikadése, illetve az
egészséggyi ellitasban kovetendd szakmai munkamegosatist a honvédelmi és az cpészségigy
miniszter 1979-ben megjelent egytittes utasitisa szabalyozza.

A Magar Nopbadereg cgevzniipn ddhitisg alapradon ket tagozaban virtoik:

1. Ciapuatt (abapeliatn) tagnzathin a csapategészségiigyl szolgalatok vegeik a személyi allominy
gyogyvith-megelozd alapellitasit s alapszintd kozepészséglgyijarvanyligyt hiztositisit.

20 Duldzat (inakbellite ) agozathan a rectlet katonai korhazak és a veldk szervezeti-szakmai egy-
seghen mikadé szakurvosi rendeldintéeetek hivatottak a szakorvost szintd jard- és fekvobeteg-ella-
tast végezni.

A szakmai hierarchia estesir a kbzponti ellitd tagozat (MN KKK és MN 1. KK) jelenti, mely a
szakorvosi ellatason belill tovahbi specialis profilokkal rendelkezik, amit szakositott szakorvosi elli-
tisnak nevezink.

A betegellatisban az Ogynevezett progressziv (fokozatos) betegeliaas elver valosifjuk meg,
ami azt jelentt, hogy a beteg egészségi allapotatdl figgden ot kapjon ellitist, ahol chhez a legmegfe-
lelGbh szakmat feltételek a rendelkezésre dllnak. Korhazainkon beliil ezére arra téreksziink, hogy az
eflatis az intenziv terapiatol, az aktiv {normil} ellitison it tartalmazza a kronikus (labadozd) utdke-
zeld egységeket is. Bzt a célt fugja szolgilni az MN Kézponti Katonai Karhaz kihelyezett részlege-
ként Veréeemaroson révidesen rendszerbe allo keonikus betegek oszedlya, ahova az idiilt - esetleg
mar (az orvostudominy jelenlegt llisa szerint) gyogyithatatlan allapotban levd - hetegek keriilnek.
akiknek clsésorhan gondos apolisra van szikségiik, amely otthoni kiirilmények kozétt nem old-
hatd meg.

A progressziv ellitds elve alapjin mikadnek a szanatoriumek - melyek (egyréset) almlines
gyogvintézeti rehabiliticior végeznek (pl. mozgasszervi, sziv-érrendszeri sth.) = illetve Kaszopuse-
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tin az MIN Kondicionild és Regencrald Intézete (KORI). Ez a repiildgép- és helikoptervezetdk, a
hajozé allemdny és a hivatasos ejtdernyisik kondiciondld sportkiképzését, valaming az MN illo-
manya részére betegség utini regenerald utckezelést hiztosit. (dbra)

Az ellad taguzamk munkdja

U Caapattaenadt (alipdlitis)

Az MN személyi dllomanyinak egészségipyi alapellitisit az egységek (6nall6 alegységek), az
intézetek és u kozponti szervek egészségligyi-, (az integricio alacsonyabb fokin) laktanyaegészség-
Ggyi- és {magasabb fokan ) helySrségi (szintd) epészségiigyi szolgalatok vegzik. Az orvosi alapellatis
{jelenleg) dltalinos orvosi és togszakorvosi ellatist foglal magiba. A csapategészséglay: szolgilar
feladata a teljes személyt dllominy gyogyito-megelézd alapellitisa, beleértve a tagorvosi és izeme-
gészségipyi cllatist is. Feladata tovibbi az elsé (alap) foka szdrdvizsgilatok, és ennek alapjin az
dltalanos beteggondozis elvégzése,

2, Dupcati tagezad (bbb )

a) Remdlitnrzedf (fariboey j ollinis

Az alapellitast vigzi orvos azokat 1 betegeket, akiknek betegségét a rendelkezésre allo eszkd-
zidkkel €5 szakismereteivel megnyugtatd médon nem tudja tisztizol, vagy gyogykezelésiikre nincs
lehetdsépe szakorvosi rendelésre utalja. A rendelbintézetek feladata a jardbetegek szakorvosi ellita-
san tul a masodfokd szdrévizsgilatok és ennek. illetve a jird- és korhazi fekvobeteg-ellatis alapjan a
spectdls szakgondozas végzise.

h) Kiirh.izi (fié!‘f]/it'ﬁﬁ) Jhitiv

Azok a betepek, akiknek az allapota nem teszi lehetdive, hogy ajarobeteg rendelés korilményed
kozitt megtelel® kivizsgalasban, illetve gydgykezelésben részesiiljenck, karhazi felvetelre keriilnek.
Ugyancsak felvesszik azokat is, akiknek a vizsgalatit megtigyeléssel, folyamatos észleiéssel kell ki-
egésziteni (pl. folyamatos EKG vizsgilat, vérnyomas kontroll, lizmenct stb.).

A katonat korhazhilazat, mint mir emlitettiik teriilet korhazakbél és a szakmai hicrarchia esi-
csit jelentd kozponti (vezetd) korhaz tagozathal dll. A teriileti korhazak minden alapvetd szakmai
¢s diagnoszokai osztillyal (belgyogyaszat, dltalinos sebészet, traumatologia, szemészet, fiil-orr-
gégészer. ideggyogyiszat sth. és Ggynevezett paremedikai-diagnosztikai, mint rontgen és klinika
laboratorium) rendelkeznek.

A kézponti vezetd korhdz tagozac a fent alapszakmaikat jelentd osztilyok mellett speciilis
szakmai osztalyokkal (égés-schészet, plasztikai sebészet, idegsebészet stb. ) is rendelkezik. Szilészet-
nagyogydszati ¢s pyermekgyogyiszan osztily pl cszk az MN 1. KK-ban, urolégiai osztily pedig az
MN KKK-ban mikodik,

Kaorhézaink mindegyike rendelkezik szakorvost rendeléintézcttel, mely a korhdzzal szervezeti-
szakmai egységben fejti ki mikodéser. A karhazak vépzik a gyogyitis meilett a csapategészségiigyi
szolpdlatok szakmai segitésér, a katonai egészségiigyi ulkalmassag vizsgalatat, a katonaorvosi képzés,
tovibbképzés és kutatis szerteagazé feladatait.

Meglimdd retckon i az cgevzngior ! dlinishan

A megeléad ellavis az egészsépipynek az a f6 aga, mely a gyogyitd orvostudomany diagnoszti-
kai ¢s teripids eszkézeivel szolgilja az alapvett célkitizéseket, mint: egészségvédelem, gyogyitis az
élettartam és a szolgilat- {munka-) képesség meghosszabitisa. Az elnevezés arra utal, hogy 2 szocia-
listz egészsigligy kereteiben a gyogyito munka valamennyi teriiletét a megel6zés szelleme hatja 4t és
hogy ez a munka is 2 megelGzést szolgilja,

A gyogyitd-megeldzé ellitashan a megelézd szemlélet érvényesitésének egyik legfontosabb
modszere a gondozis. A gondozis a gyogyitd-megelzo egészségiigyi cllitds ma ismert legfejlettebb
madsaere.

A gondozis az emberi szervezet &5 a kiryezet egységének. szoros kdlesénhatisinak felisme-
résén alapul, és a gyogyitis valamint a megeldzés teljcs cgységét igyekszik megvaléstani.
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gével. A tisztn foiskolara, tszthelyettest, illerve kozépiskolai katonai kollégiumekba térténo felvére!
Gott a weljeskord szakorvost szlirovizsgalatot a Sorozd Kozpontok szakorvosi szdrdesoportjai vég-
zik.

Az MN Repildon osi Vizsgald & Kutard Intézet (MN ROVKLY végei uz MN Légvidelmi s
Repiloparancsnoksag dllomanyaba tartozd hujozo & otderny Os dllominy szakorvosi szdrévizsgila-
tat. A foldy miszaki szerelGallomany szdrdvizsgilatit az MIN Légvédelmi es Repiildparancsnoksip
cgeszadpiigyt seolgilata dllomanyiba tartozd repiildepészsegiipyi szolgilatok vigzik.

A mar koribban emhitett vezets allomany az MN egységparancsnoki €s azzal azonos vagy
ennel magasabb beosztist dlomdnya, szdro és altkalmassagn vizsgalatac ae MN L Katonai Korhiay
{az 1. allomanycsoport), illetve a teriilet ueltsdg szernt illetekes katonai korhazak {11 &s 111, allo-
minyesoport) végzik. E tokozott gondoskodast a vezets dllominy egészscgt dllapotival szemben
timaszrott nagyoebb wenyek teszik szitksepesse,

k) A afoar sedrdvizsgalat meghatirozott betegsépben szenvedok telderitésére. illetve megha-
rarozott (foglalkozas:} betegsepek kialakulisanak megelozesére szolgit.

A munkahely jellepded] Riggd gyakorisqrzal, de évente legalibb cayszer a kinevezett és szerzo-
déses polgar alkalmazotear célzote szindvizsgilathan részesiti 2 csapategészidgiynn szolgilat,

A csapattagozathan végrett elsofoka szares atapjan a tovabb kivizsgalastigénylok cclzott scak-
orvost vizspilatit, azaz masodtokd szurését 4z utaldsi rend szerint illetekes katonai kérhiz szakren-
Jdelisel - szikscg esctén teks obeteg-cllato osztahyai vépazik.

Az MN Kizponti Katonal Karhdr 3. belpyogyiszat (toxicologia) oszrilya vega aspeeialis o
hagvomanyos dzemanyyyzl, illetve 2 vepyvédelemi srolgalat kiilonleges anyagaival toplalkozok
cclzott szakorvost seirovizsgilatar,

A pondozdi wvdkenység sordn megoldando feladatok kozil vz G- o venfahati- (munka-)
kortlmények javitisa nem tartozik a kinnyd feladatok ke, Néha nen kevesebb akadalyba dtkozik
az cgészsdyr szempontiabol helyes magatartasea (helvtelen caplalkozdsi szokasok, az elvezet! cikkek-
kel vald visszaéles megszintetese sth.) 2 kapotr orvost urasitisok, tandesok kovetkezetes megtarta-
sira valé nevelés sem.

A gondozis fontos eleme a rehabiliticio is. A rehabilitacid azonban az epészsegiioy szolgilat
mellett az dllami vezetes ¢s a tirsadalmi szervek egybehangolt munkdjat s igényli. Kér egymast kie-
pészite feladatkore van: a rehabilitaland & seemddy testi & lelki egészségének helyredlliisa, valamint
tarsadalmi ¢s gazdasagi helyzetének rendezése. Ebbol kivetkezik tehat, hogy a echabiliticdd egyrdszt
cedszsCeiigyl, misrésze 2 toglalkozrarist clésegitd &s biztositd oktaisi (atképeos), pazdasigl &s szo-
cidlpolitikai inrézkedeseker kivan.

Az epdzigo dhmndre wods a gondozas minden fizisiban a munka elvilaszthatatlan cleme.
Minden lehetséges madszerér alkalmazni kell. Kilonosen fontosuk az cgyeni elbeszégetesck, de
nem melldzhetd a 6bbl modszer (cloadisok. kidllitasok, plakatok sth.) alkalmazisa sem.

Gondozd-megeldzd tevékenységiinkben sikerrel alkalmazzuk az MN Gdiildi bazisan a .regene-
ralty pihentetés” s oamegeldsd gyogyiiditltetés™ madszereit, mint az egészség mepovisanak, a
betegségek megeldzésének specidlis formait.

Mint linguk tehidt a gondozisi modszer végeredményben rendkiviil komplex tevékenysép,
melynek szervezeschen és végrehajtisaban az MIN egészséigyi szolgilata legkilonbézdbh szakem-
hereivel {szervezdived, klinikusaival) integriltan egyitemikodve részt kell hogy vegyenck (az MN
teljes vertikumihan) a pist- és allami vezetés és a tirsadalmi szervezerek is.

(Az Fher g polyoinat tegen raliliitn)






