Az dsszekovacsolasi gyakorlatok élelmezési biztositasa

Gyarmati Sdndor szdzadoes

A csapataink feledlebeesége, készenlétitk foka és ideje a varhatd feladaraik
tiggviényében kilonbozd, egymasto! cltérd. A csapatok egyrésze azonnal, mas
részitk rovidebb-hosszabb készenlét utdn képes harcha lépni, illetve harcfelada-
tot megoldani.

A hadtest csapatainal, tirzseinél békében és mozgdsitds utdn a tartalékos
hadkotelesck fcllzészitésér, a csapatok osszekovacsolasae, a kiadett direktivak-
ban, intézkedésckben meghatarozott clvek, normak, illetve kavetelmények sze-
rint kell megetervezni, megsservezni és végrehajtani.

A csapatok AHKSZ idészakdban tirténi dsszekovdcsoldsinak célja: a tar-
talékos hadkételescket ¢s a kilonbizé készenléti ideji csapatokar AHKSZ idé-
szakaban olyan szinten felkésziteni, osszckovéacsolni, hogy mozgdsitas utan képe-
sek legyenck a tervezett feladatokat tervszeriien, a kéveteimények szintjén vég-
rchajtani,

A csapatok moggositds urdni felkésvitésének Gsszekovdcsolisinak célia: a
tartal¢kos hadkételesek ismereteinek felfrissitése; a gyakoriati tevékenvségek-
ben vald jartassiguk, készségik szildrditdsa; a harci-technikai eszkozik kezelé-
sének, beszabalvozasinak, techaikal kiszolgalasinak begyakorlasa; az alegysé-
gek cgvittes tevékenyvsegének gvakoroltatasa as alapveté harctevékenységi faj-
tak és harcbiztositdsi fcladatok végrehajtasaban, mindezeken kercsztil a csa-
pat harci készenléténck biztositasa.

Ahhoz, hogy az isszekovicsolisi gyakorlatok céljukat clériék, fontos fel-
adat vir a badtip beosztisi tartalékos Allomdnyra, ezen belil az ¢leimezési
szolgalat szakdllomdnyara,

Igen fontos fcladat, hogy a behivott tartalékos szakacsallomany fokozza be-
gvakoriottsagat a gyakoribb ctelféleségek Gnallé elkészicésében, a zabori élelme-
zési technikal eszkozok kezeiésében, milkédtctésében, karbantartasaban és a ki~
sebb meghibdsodasok megsziintetésében. Tudjon bonyolult kiriilmények kazott,
szennyezett terepszakaszon ténvkedni. A pékek fokozzak gyakorlati jareassagukat
a kenvérsiitésben, az ¢lelmezdsi szakanvagok mentesitésében.

Altalanos kovetelmény, hogy a kiilonbozé készenléti idejd csapatok alloma-
nydnak felkészitését, dsszckovacsolasat a bevonuldssal egyidejileg meg kell kez-
deni ¢s a készenlét cléréséig, illetve a harctevékenységek megkezdéséig kell
folyratni.

A bevonuld tartalékos katona, szinte a laktanyaba torténd belépéskor ta-
lalkozik az élelmezési szolgilattal, hiszen az ,.étel-kiosztohelvek™ kozvetleniil
a bejiratok kézeléhe telepiilnek, ahol minden kérilmények kizétt clhaladnak a
bevonulok, ¢s kézhez kapjak az eldrecsomagolt . ,,hideg-élelmiiket”.
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Természetesen, a tartalékos szakicsillomany is egyidében vonul be a ¢0bbi,
mds beosztas tartalékos katonakkal. A bevonuld szakiacsok zéme mar a kiird-
soknal dgy kerilnek beosztasukba, hogy vagy anndl az cgységnél toltdeeék sor-
katonai idejiket, ahova lebiztositasta keriilnek, vagy mas egységnél, de hasonid
szervezdsben.

Rendkiviil fontos, hogy a bevonuld tartalékos szakaesok kozoet legyenek
olyanok, akik ha nem is ugvanattol az egységdl szerelick le, de ugyanabban a
laktanyaban toledteck sorkatonai szolgdlatukat, ahova mine tartalékosok vonul-
nak be. Az sszckovdcsolasi gyakorlatok tapasztalata, hogy a helyismeretekkel
rendelkezd szakdcsok a felszerelésiikee koverden azonnal magukhos ragadjak a
kezdcményezést, feleldsséggel — minden kilénéscbb feligyelet nélkil ~ hozza-
latnak a zomében tabori kirilményekhez hasonld érelkeszités felrételeinele meg-
teremtéséhez. Az sszekovicsolasi gvakorlatok sikere nugymértékben figg actol,
hogyan készitik eld az cgyes egységek, illetéleg a ssakigazatok az allomday fo-
gadasahoz, kikcpzéséhes szikséges objektumokat, eszkozoket.

A hadrest teriiletén levd vaiamennyi laktanvaban kialakitasra kerdltek as
egység. alegység fozépontok, megreremtették a vizelldtds feleéreleit, tobb he-
lyen lebetonoztik a mozgokonyhik helyeir, megoldortdk az elektromos arammal
toreénd ellatast, az eso elleni védelmet.

Néhany laktanvaban Gtletesen teremtették meg az étkezés eldti keézmosds,
illetve az evéeszkazok elmosasdnak Feleételeit.

Sajit szakembereikkel, sajar eszkdzékbél olvan csaprendszert ssurkeszter-
tek, mely tobb tucat csapbol dll. A csaprendszert csatlakoztattak a vizszallits
gépkocsikhoz, igv a szabadesés torvénye alapjan biztositott a folyamatos viz-
ellatas.

Korabban mar emlitést tettem az Osszekovacsolasi gyvakorlatok eldkeszite-
sének jelentGségérél. Az eclGkészitési idGszak igen fotnos feladata az étlapszer-
kesztés.

Mindenckeléte szeretnék hangot adni annak a meggy6zédésemnck, hogy a
csapatok élelmezési szolgalatai képesek hatast gyakorolni a bevonuls fiatal sor-
katondk étkezési szokasaira. Lclkiismeretes, hozzdérté munkival megalapoz-
haté a szakszerii taplalkozas iranti igény. Sok hclyen azonban az tapasztalhatd,
hogy az Bsszekovacsolasi gyakorlatra bevonulé tartalékos katonakat akarjak 15-
20 nap alatt a szakszerii taplalkozas gyakorlati kivetelményeivel megismerectni.

Az Osszekovicsolasi gvakorlatok étlapszerkesztor sok esetben megfeledkez-
nek arrél, hogy a bevonuld tartalékos katondk zéme 30 év korili, masok az
igényeik, de a sziikségleteik is mint a sorkatonai idejitket t6ltd 20 éves embe-
reknek. Masok az életritmusaik, masok az étkezési szokasaik. A gyakorlati élet
példaul azt bizonyitja, hogy a bevonuld tartalékos katonik zome a mindennapi
polgari életben a munkahelyre indulas elte, vagy mar a munkahelyén fogyasze-
ja el nem éppen béséges reggelijét. Ebédre magyrésze hideg élelmer fogyaszta-
nak, illetve étkezdében étkeznek. A napi kaléria felvétel aranytalanul nagyobl
hanyada a vacsornil torténik. Annak ellcnére, hogy most mar a falvakban is
a csalidok nagyrészénél a feleség munkaviszonyban all, szinte elképzeihetetien
a nap tartalmas, est-ebéd (fote étel) nélkiil. Ezére az étlapokat dsszeallito szak-
embereknek feltétleniil figyelembe kell venni az ilyen és ehhez hasonlo sajtos-
sagokat.

Az ésszekovacsolasi gyakorlatok jellegéb6l adéddan jelentés a kildaféle
konzervek, készételek felhasznalasa. Ha mod és lehetdség adodik, akkor tore-
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kedni kell arra, hogy a készétclkonzervet ne dobozostdl adjuk a katonak kezé-
be, hanem a dobozok tartalmat mozgokonyhakban, tovabbi izesitdanyagok hoz-
zaadasaval, egytalételként felmelegitve osszuk ki

Természetesen a koriilménvek ezt a fajta éeelkészitést nem mindig teszik
lehetévé, Azonban barmilvenek is a korulmények, arral feltéelenil gondoskod-
ni kell ¢s nem utolsosarban cllenérizni, hogy a katonak felmelegitetlen kész-
ételkonzervet ne fogvasszanak.

A felmelegitetlen készételkonzervek taplalkosdsbioldgiay szempontbol igen
karosak Ilchetnek a szerveretre, mely adoee esetben a harckésziileséget is komo-
lyan veszélyeztetheti,

Komoly figvelmet keil forditani dltaldban az ctelkészitcs, az crelkiosztas, az
élelmiszer hulladékok tarolasinak, a mosogatds higiénés rendszabilyainak be-
tartasara. Az a tapasztalat, hogy a tarealékos szakacsok, a konyhai kisegitd mun-
kasok szorgalomban, hozzaallasban felilmuljak a sorallomany katonikat. Az
ételkéseités technologiai kévetelményeit, a higiénés rendszabalyokat, szeretik le-
cgyszeriisiteni. Ez egyrészt talan avzat is magyarazhato, hogy clszoktak a moz-
gokonyhakon valo fézésedl, de talin azzal is, hogy bizony a polgari ¢életben nem
minden munkahelyen {(konyhan) cgvforma a higiénés fegyelem. Olyan is eléfor-
dul, hogy a bevonuls tartalékos katona tanult szakmaja szakacs vagy pek, de
Lilonbozo okok miatt mar huzamosabb idé é6ta nem o szakmajaban tevékeny-
kedik, Az utobbi években elsésorban a pékszakmunkasok cseréje, illetve lebiz-
tositdsa jelent gondot. Megfigyelhets, hogy a siitddékhez bevonulo tactalékos
pékszakmunkasok ¢letkora jéval magasabb a fegyvernemekhes, illetve szolgila-
tiaghoz bevonulo tartalékos katonakhoz viszonyitva,

Annak ellenére, hogy a kisiitéte kenyér minésége a pikek gyakorlottsagabol
adédoan igen jzleres, a pékszakmunkasok fokozottabb {temi fiatalitdsa a ta-
bori kériilménvek kizétti nehéz fizikai igénvybevétel miatt kérdltekintdbb le-
biztositast igényel.

A bevezetémben azt mondottam, hogy a bevonuld rartalékos katona szinte
a laktanyaba toreénd belépéskor talalkozik az élelmezési szolgalattal, illetve an-
nak szolgaltatasaival, mert végilis komoly, allands figyelmet, szervezest igény-
16 szolgaltatasrol van szo, amely végig kiseri a tartalékos katoniakar az dssze-
kovicsolasi gyakorlatok kezdetétdl egészen a leszerelés mapjaig.

Hogy az ¢lelmezési ,,szolgaltatds” milyen mindségben tdrtént meg, arrdl as
élelmesést szolgalatfénoknek naponta informalodni kell a belsé ellendrzés ke-
reteit felhasznalva. Ezcket az informaciokar kell a leseerelés utan ugy feldob-
gozni az ¢lelmezési szolgalatban dolgozé hivatasos szakembercknek, hogy a ki-
vetkezd dsszekovdcsolasi gvakorlatok ¢lé meg felkésziiltebben nézhessenck.
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