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1. Az MN Pénziigyi Szolgalat Fonkség Baleset-elharitasi
és munkavédelmi osztaly

TAJEKOZTATOJA
a haditechnikai eszkézokkel tértént balesetekrdl

A tijékoztatd a katonai szervezetektsl 1975-1981 években beérkezett bal-
eseti adatlapok alapjin késziilt. A tdjékoztatd a balesetek kozill azokat elemszi,
amelyekben a haditechnikai eszkézdok valamilyen hibija kimutathaté volt.

A tdjékoztatd célja ismertetni a vizsgalt balesetek bekévetkezésénck okait,
a balesetet okozo haditechnikai eszkdz biztonsagtechnikai allapotar, ezaltal se-
gitséget nyujrani a megfeleld megelézési modszer kialakitasiban,

I
Megdllapitisok

1. A vizsgilt id6szakban haditechnikai eszkbzék hasznilata kdzben 1468
baleset tdrtént, ebb6l 233 baleset sordn volt megallapithaté az eszkéz valamely
hidayossaga. A tibbi esetben személyi hibik, kiornyezeti hatasok vezettek a bal-
esethez. Az eszkioz hibijabdl bekévetkezett balesetek szama a haditechnikai bal-
eseteknek csupan egyhatoda, az MN dsszbaleseteinek pedig 8 ezreléke.
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A 233 baleset kovetkezményeként megséritlt 247 katona, kéziikik meghalt
7, csonkult 16, tovabba 166 silyosan, 58 konnyebben sérilt meg. A balesetek
miatt kiesett 5325 szolgdlati nap. Témeges baleset csupin két esetben fordult

cl8, alapvetfen az egy baleset ~ egy sériilés a jellemzé.

2. A balesetek fontosabb adatait a koévetkezd tablizat tartalmazza:

1975 | 1976 | 1977 | 1978 | 1979 | 1980 | 1981 ';Sv
A balesetek ‘
szama 34 35 22 31 28 42 41 233 33,3
Sériilések szama 39 35 25 R 28 48 41 247 35.3
halalos 3 1 1 1 — —_ 1 ki 1
B csonk. 2 3 2 2 — 4 3 16 2,3
5
5 | salyos 17 28| 18 | 25 | 20 31| 27| 166 | 237
kéonnyd 17 3 4 3 8 13 10 58 8,3
Kiesett napok
sZzama 683 | 1073 | 712 668 681 1052 | 1051 | 5925 | B46,4
Kiesett napok
szama/sériilés 19 | 316 | 29,7 | 223 [ 24,3 21,9 | 26,3 | 24,7 25

A tablazat adataibol megallapithaté, hogy a vizsgalt idészak kozepén (1977~
1979) a baleseti mutatok kisebbek az atlagosnil, mint az utolsé két év mutatéi
jelentdsen meghaladjdk az atlagot, 1977-ben volt legalacsonyabb a balesetek
szama, azéta a balesetek szama, ha viltozé mértékben is, de tendencidjat te-
kintve fokozatosan nivekedett.

Ez a névekedés azonban feltehetbleg a jelentési fegyelem megsxilardulasa-
nak is a koverkezménye,
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3. A balesetek haditechnikai eszkozcsoport
26 tablizat mutatja:

szerinti

megoszlasit a kovetke-

ate. | EOBOL_| Kiesait | Bale: | Kieselt | pener
setek |phals- | €500 : ) A munkanap
szama kuld- | napok /0-08 /o-08 sériilés
los |"C o | szdma | mego. | mego.
Lanctalpas
harcjarma 115 2 7 2837 46,6 479 25,1
Kerekes
harcjarmi 59 2 2 1185 23,9 L 20,0 20,8
Aggregator 3 —_ — 125 20 ¢ 2.1 254
Miszaki |
eszkozik 13 — 3 552 5,3 9.3 42,5
Kiképzés-
technikai
eszkézbk g — 1 84 3,6 1,4 9.3
Fegyver,
16szer 27 —_ 2 621 10,9 10,5 23,0
Hiradd
eszkozok 4 — 1 105 1,6 1,8 26,3
Egyéb
eszkdzok 15 3 — 416 6,1 7,0 34,7
Osszesen 247 7 16 5925 100,0 100,0 247

A tiblizatbél megallapithaté, hogy a balesetek tobb mint 80%p-a hacrom
eszkéz csoporthoz, a lanctalpas és a kerekes harcjarmivekhez, valamint a fegy-
ver, l8szer csoporthoz kapcsolodik. E csoportoknal eléfordult baleseteket a k-
vetkezék szerint lehet jellemezni:

a) Ldnctalpas barcidrmiivek

Az eszkdzcsoporton belill eszkozokre valéd felbontdssal a baleseti mutatok
a kovetkezdképp alakultak:

A Balesetek szama i
Sérii- Ebbol Kiesett ahiba jellege Ii:z%slc;tt
lések | hala- ﬁfﬁg- napok szerint napok/
SZATO - | szama ey
los S0S konstr. | karh. sériilés
Harckocsi 102 2 6 2545 30 72 25,5
HEk. vontaté 4 — _— 128 —_ 4 32,0
122 mm-es
onjaroé
léveg 2 — 1 69 —_ 2 34,5
BMP-1 7 _ ] - 95 7 — 13,6
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. A legedbb sériilés a T54/55 harckocsival kévetkezett be, ezzel aranyos a
szolgalath6] kiesett napok szama is. A balesetek stlyossiga az: Atlagnak meg-
felelé. .

A harckocsi szerkezeti elemeit baleseti vcszelyforras szempontjabdél vizs-
galva, megallapithaté: : i

— 42 baleset eredt a parancsnoki, illetve téltékezel6i bﬁvényilésénak le-
csapodasabel. Ite egyértelmien kimutathaté volt, hogy a kiegyenlité torzids rugod
karbantartasi feliletesség miatt kifaradt, illetve eltdrt, valamint a fedélzar nem
miikodéte, esetleg hianyzott;

— a kiesett szolgalati napok szamat tekintve legstlyosabb balesctcket azok
a harckocsi téledkezelék szenvedték el, akiket a hatrasiklé lovegfar megitder.
Jelenleg nincs olyan miiszaki megoldas, amely megakadalyozna, hogy a téltd-
kezelé figyelmetlenségébdl, vagy véletleniil a lévegfar mogé keriiljdn;

—-4 esetben séritlt meg harcjdrmiivezetd, ilietve a kiizdStérben tartézkodd
személyzet, mert a harcjarmi ilése nem csillapitotta kell6 mértékben az atszeg-
delt terepen vald mozgas kizben fellépé terhzléscket;

- 6 esethben szenvedett balesetet harckoesi irdnyz6é, mert a toronyforgas
kozben ldba lecsiszotr a labtartorol. A labtarté konstrukcios kialakitasa olyan,
hogy nem akadalyozza meg a }ab lecstszasar;

— 10 balesetet okozott toltéskor a hiivelyterelé kialakitasa, A toltSkezeldk
tiltés kozben a ldszerrel keziiker a hiivelyterelohéz szoritottak. A balesetek sza-
mabol adédéan nem feltétlenul a gyakorlatlansag okozta a sériléseket. Ez a
kérdés elmélyiiltebb helyszini vizsgalatot igénvel;

- ugyancsak 10 balesetet okozott a hiitézsaluk mozgatd mechanizmusainak
karbantartasi hianyossaga, mely kévetkeztében a zsaluk meghbizhatatlanul mi-
kodeek,

A harckocsi vontatokkal és az Snjare 1ovegekkel bekévetkezert balesetek
a buvdnyilasok Iecsapodasabol szarmaztak ezck is karbantartasi hidnyossdgra
utalnak.

A BMP-1 harqarmuvel tortént az egyik nagyon silyos baleset, mert a t6l-
t6gép mikodése kbzben az irdnyzéd karja az emeld villak kozé szorult és meg-
roncsolodott. Ebben az esetben a védélemez kialakitdsa nem volt megfeleld.

b) Kerekes barcjirmiivek

A kerekes harcjarmtvek kéziil 2 D944 PSZH és a FUG alkalmazasa koz-
ben torént balesetek megoszlasa a kivetkezé:

; Ebbél Balesetek szama .
Sériilé- ! ! Kiesett a hiba jellege Kiesett
sek . ‘ cson- | napok szerint Szolli-
suima halé (S0 | saama [ T T | e
i %% 1 sos { konst.| KArD. ¢ iy
D944 i o
PSZH 53 ‘ 2 1047 41 8 4 20,1
FUG 6 ( B8 | — [ 5 i1 27,6

A tablazat adatain tdl kilon ki kell emelni, hogy 37 sériilést — kéztik cson-
kuldsost is — okozott a D944 PSZH kiizdétér ajté kézre csapodasa. Az ajtoszer-
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kezet kialakitdsa olyan, hogy mikédtetése - féleg beszillaskor — balesetveszé-
lyes, mert a felsd ajtofél salyanak egy része kiegyenlités nélkiil hat a zdrast
végzdre, amely a jarmii mozgdsa kozben folytonosan valtozé terhelést jelent a
katona karjara és jelentdsen mecgosztja a figyelmét. Beszalds kozben a katonz
Gsztonosen az elsé kezeiligyébe esé szilard helyen kapaszkodik meg, ebben az
esetben az ajtékeret peremében. A felsoroltak kévetkeztében a felsé ajtofelet a
kezére csapja.

Nyolc balesetct okozott — koztik 2 haldlos - a jarmiivek fékrendszerének
meghibasodésa, ezek a ba]esetek egyértelmien a szakszeriitlen karbantartis mi-
att kovetkeztek be.

c) Fegyver, ldszer

A lészer és kézifegyverek hasznalata soran 27 baleset kovetkezett be az esz-
kozt érintd valamilyen hidnyossagbél, amely 569 szolgalati nap kiesést eredmé-
nyezett. A baleseteket viszgilva a kévetkezék allapithaték meg:

~ 17 .balesetet okozott a robband hangjelz6. A gyGjtézsinér anyaghibéja
miatt korabbi robbanas kévetkezett be még a kezében, vagy kézel a katonahogz,
illetve ellenkezéleg olyan jelentés idékésleltetéssel robbant a toltet, hogy a ke-
zeldben, tévesen a befulladas képzetét keltette;

- 6 esetben toreént baieset a kézifegyverek karbantartasinak elmulasztasa
miatt;

— 4 esetben kévetkezett be baleset’ 100 mm-es harckocsi lészerrel tiizelés
kozben, mert a l6szer hiivelye anyaghiba miatt megrepedt, a forro l6porgazok
a zarszerkezetbd! kifujtak.

d) M:’iszaki eszkdzik

rilések. A balesetek haromncgycdet karbantartasi h1anyossagok okoztak.

4. A sérilésck okait vizsgilva megallapithato volt, hogy azok karbantar-
tasi, konstrukcids, illetve anyaghibabo! eredtek. Ilyen felosztiasban mutatja a
halesetek megoszlasat a kovetkezé tdblazat:

meg-
1975 | 1976 | 1977 | 1978 | 1979 | 1980 | 1981 | bssz. | 982 | At
| | las lag
f 0/0
Karban- ‘
_tartési 26 12 9 13 13 | 25 29 127 51,41 18,1
Anyag-
hiba i 3 10 3 2 6 T 40 16,2 5,7
Konst- !
rukeios 6 18 6 15 13 | 17 5 go | 324! 11,2
|
Osszesen 39 35 31 25 28 . 48 41 247 | 100,0 | 35,3

"E szerint a csoportositas szerint vizsgdlva megallapithatd, hogy karbantar-
tasi hidnyossag okozta a sériiléseknek tobb mint a felét, 'myaghiba az egyhar-
madat, konstrukcios hianvossag kdzel az egyharmadar.
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A szolgalatbél kiesett napok szama a kivetkezdképp alakult:

— karbantartasi hibabél &ssz. 2015  (49,204) 237
— anyaghibabol ossz. 1123 (19,0%,) 28,8
~ konstrukciés hibabdl Bssz. 1887  (31,8%,) 242

Ez a megoszlas hasonlé a sériilések megoszlasahoz, az utolsé szdmok a sé-
riilések silyossagat jelentik,

A karbantareasi hidnyossagokbol bekévetkezé balesetek szama az utolsd
két évben nétt. 1981-ben pedig tilhaladta az 1975 évi magas szinter is. Az
anyaghibas baleseteké hasonléan viltozott. A konstrukcios balesetek szama 1981-
ben hirtelen lecsokkent, mert ebben az évben PSZH ajtd baleset csak egyszer
fordult elé.

A sériillések kimenetelét tekintve az anyaghibabsl ereddké a legsilyosabb,
a misik két okbdl bekdvetkezoké kozel azonos silyossagi, A silyossig mértéke
ezekben az esetekben iigy értelmezhetd, mintha az anyagbibabdl bekdvetkezd
balesetek mindegyike legaidbb csonttdréssel jart volna, a konstrukciés és kar-
bantartisi hibiabol ereddké pedig silyos ficammal.

i1

Kévetkeztetések

A balesetek bekivetkezésében meghatirozd szerepet jatszott a karbantar-
tasi munkak clhanyagolasa. Fokozottan igaz ez a hatcjarmiivek buvonyilasainak
szerkezeti elemeire, a hitdzsaluk mozgatd mechanizmusaira, a miszaki munka-
gépekre. Jol megligyelhetd, hogy amig a haditechnikai eszkdzok fedélzeti fegy-
vereinek karbantartisira mindig nagy gondot forditanak, addig a harcjdrmii-
vek egyéb szerkezeti elemei esetcnként kiesnek a figyelembdl. Harckocsi fegy-
verrel példdul nem tortént olyan baleset, amelyet karbantartdsi hibara lehetett
volna visszavezetni, de a harckocsik egyéb szerkezeteinek hianyos karbantartdsa
miatt kévetkezett be a balesetek mintegy 8téde, a harckocsibalesetek fele, ez a
tobbi haditechnikai eszkbzre is igaz.

Néhany esetben egyes haditechnikai eszkizdk, vagy azok alkateészeinek
konstrukcids kialakitisa nem felel meg a balesetmentes fcladatvégzés kovetel-
ményeinek, noha jelentéktelen atalakitdssal, vagy kiegészité védelem alkalma-
zasdval az eszkdz megfeleldve tehetd, A konstrukeids hidnyossigok a legritkabb
esetekben kialedak, inkabb alig észrevehet$k, csak a sorozatosan ismétlddd bal-
esetek jelzik a problémat. A baleset kivizsgilasit végzék nem mindig végeznek
kell6 mélységli elemzést, megelégednek a jclenségek [elszines vizsgalataval és
ezért a baleset okaként [igyelmetlenséget, gyakorlatlansigot jelolnek meg, ezil-
tal csbkkentik a hatékony megeldzési intézkedések kiadasinak lehetdségét. Ugyan
igy igaz ez a nem ismétl6dd egyszeri balesetek esetén is, csak itt a hiba feide-
ritése sokkal nehezebb, mert a baleserek siicisodési pontjai nem nydjehatnak
kellé tampontot.

Fontos megjegyezni, hogy tapasztalatunk szerint a konstrukcids hibakkal
rendeltkezd haditechnikai eszkozoknek biztonsagtechnikai feliilvizsgilata nem
tértént meg, pedig ez alkalmas lett volna a hibak feltardsira. Tekintettel arra,
hogy a munkavédelmi mindsités feladatai mdr 1977 ota szabalyozva vannak a
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néphadseregben, legalabbis az utolsé egy-két év baleseteit el lehetett volna ke-
riilni,

Az anyaghibéas baleseteknél a gyirtémivi rendellenességek jatszottak szere-
pet.

III.
Feladatok

1. Az elirasok szerint folytatni kell a haditechnikai eszkozok munkavédel-
mi mindsitését, kiilénds tekintettel a sok balesetet okozo eszkozikre.

A mindsitést a 30/1981. (HK 18.) HM sz. utasitas és a 167/1/1982. nyt.
szami Segédlet cléirasai szerint kell végrehajeani. A vizsgalat megailapitdsai
alapjdn meg kell tenni a sziikséges intézkedéseket az eszkozok kezelésének biz-
tonsagosabba tétele érdekében.

2. Jelezni kell a gyartomi felé is, ha tobbszdér ismétlédS anyaghibas bal-
esetet okoz egy-egy eszkézik és kérni kell a gyar intézkedését a gyartas felil-
vizsgalatara.

3. A haditechnikai eszkéz karbantartasat fokozott figyelemmel ¢s minden
részletre kiterjedéen kell végrehajtani, a balesetveszélyes elemeket ki kell cse-
rélni. Ellendrizni kell a technikai szemléken a biztonsigi berendezések haté-
konysagac is.

4. A megtortént balesetek mélyrehatd elemzésével kell fcltarni a balesetek
esetleges muszaki okait és ennek alapjan kell meghozni a megelbzést célz6 in-
tézkedéscket.

5. A haditechnikai eszkdzdk biztonsagossiaganak novelése érdekében fel kell
hasznalni a katona djiték munkait, a kezel6k ilyen irdnyu étleteit, s a lehetséges
mértékig a miiszaki haladéds (j eredményeit is.

6. Az Gzemeltetést irdnyité szervek a haditechnikai eszkozdk biztonsigossa-
gianak novelése érdekében gyljtsék oOssze az Gzemeltetés: tapasztalatokat.

7. Sajat fejlesztésii eszkdzoknél mar a tervezés stadiumaban biztositani kell
a munkavédelmi el8irdsok érvényesitését.

2. Korszeri egyéni zajvédd eszkozok mindsitése

Melkd Lajos a SZOT Munkavédelmi Tudominyos Kutaté
Intézet tudomdnyos munkatirsa

E cikk keretében rividen ismertetem az egyéni zajvédé eszkozék mindsi-
tési eljardsinak leglényegesebb meghatirozé elemeit, részletes tdjékoztatast adok
a jelenleg forgalomban 1év8, a kozeljbv6ben forgalomba keriild, és a vilagszin-
vonalat képviselS egyéni zajvédd eszkozokrdl.

Koreabbi években t3bb olyan eszkéz volt forgalomban, melyek kivanalma-
kat hagytak maguk utin. Ezért a 3/1979. (V. 29.) EiM sz. rendelet kimondta,

-hogy az 1980. julius 1, utdn a SZOT MTKI nyilvantartasaban nem szereplé

egyéni védéfelszerelést eldallitani, forgalomba hozni, illetéleg hasznilni nem
szabad.
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A szabvanyositott cgyéni védéfelszerelést csak a szabvanyban meghataro-
zott minéségben szabad cldallitani ¢s forgalomba hozni.

A nem szabvanyositott, illetéleg import egyéni védéfelszerelést csak az il-
letékes miniszterek altal — wa Szakszervezetek Orszdagos Tandcsédval egyetértes-
ben — kijelélt minésité intézetek altal meghatarozott minéségben, a SZOT Mun-
Kavédelmi Tudomanyos Kutaté Intézet jovahagyasdval Ichet el6allitani és for-
galomba hozni.

Az eldallité, import egyéni véddfelszerelés esctén a forgalomba hozé, min-
den egyéni védéfelszerelést — beleértve a szabvanyositottat is — koteles bejelen-
teni a SZOT MTKI-nak, amely azokat tipusszimmal és minségi jeggyel latja
el, tovabba nyilvdntartisba veszi.”

Ay egyéni zajuédd esykdzék mindsitésének fobb pontjai:

— biztositaniuk kell adott zajkérnyezetben frekvenciasavonként a kivant
zajcsillapitast. Tehat nem teljes zajesokkentést kivanunk meg ezen eszkozokt6l,
mivel azzal a dolgozé szamara fontos jelzések is megszinnénck (pl. vészjelzés,
a gép nem megfeleld mikodtetésének figyelmeztetd jelzései stb.};

- kényelmesnek kell lennie, viselése nem réhat indokolatlanul nagy meg-
terhelést a személyre;

— a munkavégzés soran szikséges egyéb védofelszerelések, veédGeszkdzok
hasznalatat tegye lehetové. Erre példa a munkavédelmi sisakra szerelt egyéni
zajvédé filtok. Korszeri megoldasa ennek az a viltozat, amikor a sisakra a
Peltor H7 filtokot nem csavarozassal hanem a sisak peremére torténd pattin-
tassal szerelik fel. Ugyanakkor ez a fiilltok ki van cgészitve cgy kommunikacios
eszkizzel, mely segitségével vezeték nélkiili osszekottetés teremthetd pl. egy disz-
pécserkozpont és a dolgozo kozott. Erre ~ a kommunikaciét lehet6vé tevé plusz
szolgaleatasokra még a késébbiekben visszatérek.

A mindsitési eljdrdsnak még van egy lényeges pontja:
— A felhasznalt anyagok tartés hasznalat és megfeleld tisztitas esetén nem
okozhatnak egészségi artalmat (pl. izgatd hatdst, bérmegbetegedést sth.).

A minGsitésnél figyclembeveendd tovabbi irdnyelveket, kévetelményeket az
MSZ. 15498 szabvany tartalmazza.

Az egyeéni zajuédi estkozok feladata

A mindsités alapjan megfeleldnek itélt egyéni zajvédd eszkozdknek leegy-
szerlisitve csupin egyetlen feladatuk van: megvédeni a hasznilSjukat a zajkd-
rosodastol. Az, hogy ezek az eszkézék berudjik, illetve bettlthetik-e a feladatu-
kat, az a kovetkezdktdl figg:

- adott zajterheléshez megfelelé eszkiz lett-e kivalasztva. Vagyis manapsag
mar féleg kivalasztis kérdése ez, mivel olyan nagy a tipusvalaszték, hogy szin-
te minden munkakérilményhez javasolhaté optimélis védelmet biztositd egyéni
zajvédd eszkoz;

- a helyesen kivalasztott eszkozt, helyesen alkalmazza-e a dolgozo.

Ebbé! az utolsé megjegyzésbél kiindulva nézzik meg réviden, hogyan éri
el a belss filliinket a zaj. Ha a halléjaratokat lezarjuk kilonb&zd egyéni zajvé-
dé eszkozokkel, a csontvezetés csokkentett mértékben, de tovabbitja azt mind a
kiils6-, mind a kézépsé-, mind pedig a belsd filnek.

Amennyiben nem megfelel§ zajcsillapitasi éreékd, ugy hibas szerkezetd, eset-
leg eléregedett egyéni zajvéd6 eszkozt hasznalunk, a zaj eldbb emlitett itja az
egyéni zajvédd eszkozon keresztiil is kifejti karosité hatasat.
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A mindsitéshey sziikséges csillapitdsi értékek meghatdrozdsa

Az MSZ 15498/2 szabvany tartalmazza a méréhellyel szemben tdmasztott
fontas kévetelményt. Amennyiben ezt a kévetelményt a mérShely nem elégiti ki,
hibds mérési eredményeket kaphatunk. Ezt a megallapitast a mindsitéskor fi-
gyelembe kell venni. Hasonld a helyzet az audioldgiai vizsgalatoknal is.

Miutin megallapitortuk, hogy az egyéni zajvédé cszkiozék mindsitése a
szabvanyokban és rendeletekben eldirt kovetelmények alapjan torténik, vizsgal-
juk meg az egyes csoportok jellemzibb tipusait, ramutatva a hidnyossdgokra,
jo tulajdonsagokra,

Mivei a mindsités a cikk témakére, ismertetést adok olyan eszkdzokrdl is,
amelyek még nem kaphaték jelenleg a hazai kereskedelmi forgalomban, de
vizsgalatuk folyamatban van.

Jelenleg igen nagyszamu egyéni zajvédd eszkoz van forgalomban, melyek-
nek az alkalmazds szerinti csoportositasa e kévetkezd:

- Hallé6jaratba helyezhet eszkozik.

Ezen belil szintén két nagy fécsoport 1étezik:

— egyéni zajvédd vattak,

- egyéni zajvédéd fildugok,

- egyéni zajvéds filtokok,

- cgyeni zajvédd sisakok,

— egyéni zajvédd kenddk, hajleszorité pantok, sapkak

— egyéni zajvédd ruhak

- egyéni zajvédd eszkdzok kiegészitd elemei, pl.: kommunikacids eszkozok.

Ez a felsorolds fécsoportokat jeldl, de igen nagyszamu waridcios lehetdség
van a csoportok kbzott is, és a csoportokon belil is.

Az egvéni zajvédd vattik

Alapanyagukat tekintve igen véltozatosak. Esetenként a haliéjarat belsd
formija megakadalyozza ezen eszkizitk hasznalatat, vagy a hall6jarat bére ér-
zékeny lehet igy allergiis reakciét valthat ki a vatta elemi szdla is.

Nem ezen okok miatt kellett a Berusi vatta importjat betiltani. A vatta
zajcsillapitdsi éreékei igen leromlottak az utobbi évben.

Az egyéni zajvéds vattdk zajcsillapitasi értékeit az MSZ 15498/3 szabvéany
hatirozza meg. A zajkarosodas megelzésére ezeket az eszkozoket hasznaltak
taldn a legrégebben. Kezdetben normal haztartdsi vattat alkalmaztak ilyen célra
(sajnos még ma is kénytelenek ezt hasznalni az idésebb, maganyos emberek).
Korszerfibb készitmény a Bilsom vatta, melyet mar igen sokan megkedveltek. A
korszeriisitert Bilsom vatta készitmény dsszetétele azonmos a korabbi tipusiéval,
de a csomagoldsa korszerGbb. Ugyanis, aki hosszi idén keresztil vattit hasznal
a zajkarosodéds kivédésére, eléfordulhat, hogy a halldjaratban a vatta elemi sza-
lai lerakodnak. Ez egymaga is a hallds tompuldsdhoz vezethet. Ezért a Bilsom
Propp-o-Plast készitményeknél az egyszeri behelyezésre megfelels adag vattat
beburkoljdk egy igen vékony és perforalt foliaba. Ezzel tdbbszéris célt érnek el;

- mindig azonos mennyiséglii vatta keriil a halléjaratba, tehdt a vart zaj-
csillapitds kozel azonos lesz;

- a félia rétegnek is van egy bizonyos zajcsillapitasi értéke;

- a halléjaratban nem maradnak elemi szalak.
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Az egyéni qajuédd fildugdk

A hasznalhatésigi idejiket tekintve, ezek az eszkdzok gazdasagosabban
hasznalhaték, mint a zajvéds vattak. Ismeretes, hogy mig a vattdkat minden ki-
vétel utdn cserélni kell, addig a fiildugdk esetleg 2-3 hetes viselést is biztosi-
tanak a tipustdl figgSen. Természetesen itt is hivatkozni keil az MSZ 15498
szabvany azon pontjira, mely a fildugék tisztitisdra vonatkozik. A fildugék
alapanyagai meglehetSsen lagyak, ezért a halldjacat belsé feliiletét nem sértik.
Kiilfsldén forgalomban vannak kiilénbézé merev, a halldjarat formajahoz ala-
kitott fiilldugok is. Ezeket csak megemlitem, mindsitésiikkel a SZOT MTKI
egyenlore nem foglalkozik, negativ tulajdonsagaik miatt.

A hazai kereskedelmi forgalomban kaphato egyéni zajvéds fildugdk az
alakithaté fildugok csoportjdba tartoznak, melyek elvileg minden hallojarat
formahoz megfeleléek. E  csoporton beli]l két tipust kell megemliteni:

—~ Quies fiildugé,

- EAR ftiildugo.

Az EAR specialis hangelnyelé anyagbél készil. Ez a puha polimer hab-
anyag kényelmes viseletet biztosit a halldjaratban, Az EAR fildugora jellem-
z8, bogy alapanyagban egy iddben késleltetett tagulds 1ép fel, mely magit a po-
limert jcllemzi. Ez a tulajdonsig kedvezd a fiildugd behelyezésénél. Kilfoldon
ezt a tipust altalaban egy alkalommal hasznaljdk csak, hasonléképpen az egyé-
ni zajvédo vattakhoz. Egy alkalomra valéban igen korszerd és cgy jo kozepes
csillapitasi ertékii fiildugo.

A hazai kercskedelmi forgalomban valé megjelenés utan, tébb lizemben ta-
pasztaltuk az ellendrzések soran, hogy ezt a fiildugét egy heti idérartamnal hosz-
szabb ideig is hasznaljak a dolgozék. Mivel hasznilat utan ezt a fildugde tisz-
titani kell, vizsgalat targyava kellett tenni, hogy a zajcsillapitasi értékekre mi-
Iyven befolyassal van a tisztitas,

Megallapitottuk, hogy maximilisan hiromszori semleges mosodszeres keze-
lést visel el ez a kiilénleges habositott alapanyag, anélkiil, hogy a zajcsillapitasi
értekei jelent6sen csokkennének. Ugyanakkor meg kell jegycznem, ha esetleg
valaki most a tisztitasi folyamatot meg akarja takaritani, arra gondolva, hogy
ilymadon hosszabb ideig tudja — mindség romlas nélkiil — hasznalni e tipust, ne
tegye, mert a fildugé alapanyagidnak mechanikai csillapitasi tulajdonsigara
szintén hatdssal van a minden ember halléjarataban meglevd filzsir.

A tdbbféle egyéni zajvédd fiildugé csoportositisa kézill megemlitek még
egyet. Nevezetesen a zaj jellege szerint két alcsoportra oszthatok a halléjaratba
keriild egyéni zajvedd fiildugok.

— statikus zajok ellen védék;

- impulzusos zajok ellen védGk.

Az impulzusos zajok ellen védé fildugok hatdsossagardl, eredményességé-
6l sok vita folyt és jelenleg is vannmak vitdk. A SZOT Munkavédelmi Tudo-
manyos Kutaté Intézet-nél tobbféle - e csoportba tartozo fiildugde vizsgaltunk
meg. Itt most nem kivanom részletezni az érveket, illetve az ellenérveket, hogy
miért nem javasoltuk ezen filldugok importjit. Egyedil azt kivanom megjegyez-
ni, hogy pl. egy par amerikai Nocton gyartmanyd filldugd ara lényegesen fe-
lilmulja a jelenleg nyugati piacokrol is forgalomba hozott, igen korszerii, igen
jo zajesillapitasi értékekkel rendelkezé filtokok arat. A hasznalati idStartam
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(fildugé—fiiltok) osszehasonlitasabol, igy a gazdasigossagi kérdéseit is figyelem-
be véve egy ideig a hazai kereskedelem biztosan nem fog drusitani specidlisan
impulzusos zajok ellen védé fildugokat.

Ezeknek a fildugdknak a jellegzetességiik, hogy hossztengelyiikben egy at-
mend furat van, amely egy csokkentett mértékl statikus zaj atbocsijtasit lehe-
t6vé teszi. A Fildugo kiilsé — halldjaratbél kiallé részében el van helyezve kis
méreti fém henger, mely egy miniatiir, igen preciz megmunkalassal kialakitott
membrant tartalmaz. Ha impulzusos zaj éri a halléjaratba helyezett filldugét, a
membran a masodperc tort része alatt lezarja az atmend furatot, igy a hallé-
szervet megvédi az impulzusos zaj karosité hatasétdl. Néhany fildugd tipust nem
a halléjaratha bedugva alkalmaznak, hanem csak a halldjirat nyildsdra részorit-
va, amit egy ivben meghajlitott rugé tart megfeleld helyzetben, Az ilyen tipust
a kozépfrekvenciak ellen lehet alkalmazni, a magasfrekvencidk ellen azonban
mar csokken a csillapitasi értékilk. Emiatt és tobb negativ tulajdonsaga miatt
e tipusok importjat szintén nem javasoltuk.

Fontos figyelmeztetés az egyéni zajvédd fiilldugok hasznalatdhoz: amikor
a fildugok alapanyaga merevvé valik, vagy a peremitk berepedezik, vagy el-
vesztik eredeti formajukat, azonnal ki kell cserélni azokat. Ugyanis ilyen eset
a zajcsillapitd képességiik jelentés csokkenését jelzi,

Az egyéni zajuédd filtokok

A fiiltokok két darab - zajcsillapitas el6irasainak megfeleléen — kiildnbdzd
keresztmetszetre kialakitott tokbél allnak, melyek a fillkagylot teljesen kéril-
zarjak és a tokon eclhelyezett felfekvé parnaval a fej oldalahoz simulnak. A kée
tokot egy rugalmas pant, kengyel tartja ossze, ami a tok fejméretéhez tbrténd
beallitasat is lehetévé teszi. A filltokok mindsitését az MSZ 15498/5 szabvany
miiszaki kévetclményei szerint végezzik, valamint figyelembe kell venni az egész-
ségiigyi irdsokat. Munkavédelmi sisakra erdsithetd filtok vélozatnal a pant keét
részhdl all, amit a sisak peremére pattintunk, vagy a sisakra csavarozzuk. A to-
kok altaldban fréccséntdtt kemény mianyaghdl késziilnek. Meg kell jegyezni,
hogy a filtokok alacsonyfrckvencids zajesillapité képessége igen magymérték-
ben fiigg a tok belsé 1égterénck kibtartaimarol.

fiilltokok 6sszehasonlitasabél megallapithaté, hogy az azonos formajy, de
nagyobb térfogati filtok alacsony frekvencias csillapitasa lényegesen jobb.

A filtok felfekvd parnajaban altaldban nyitott-cellds mianyaghab biztosit-
ia a kényelmes felfekvést.

Egy igen kényelmes viscletet biztosité fiiltok az QPTACVARIO 4000 ti-
pusti melynek bevizsgaldsa jelenleg folyamatban van intézetiinknél. Néhany fil-
tok tipusnal a felfekvé parnat folyadékkal tbltik meg, ami a zajcsillapitasi ér-
téket jelentds mértékben noveli.

A korszeri parnak filtokra felfekvé oldala merev, bepattinthato kivitel-
ben késziil, mig a fejbérrel érintkezd része a lehetd legpuhdbb. A folyadékrész
a zajcsillapitis ndvelése szempontjabol igen lényeges, mig a koriilvevd hahszi-
vacs a felfekvés kényelmét és a tokéletes zarast bizrositja.

Ezek a felfekvé parnak cserélhetd kiviteliek. A kilsé boritdsuk altaldban
PVC vagy hozza hasonlé hére lagyulé mianyag. Az izzadsag kioldja a lagyito-
anyagot ebbdl, aminek eredménye a burkoldanyag megkeményedése. Ezért a
felfckvé parnat idokdzonként cserélni kell, a csere gyakorisdga a haszndlati ké-
riilményekedl fiige. A fiiltokokat dsszefogd pant alakja és tulajdonsdgai nagy
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mértékben befolyasolia a filtok viselési komfortjat. Szamos fiiltok tipust ugy
terveztek, hogy csak egy meghatdrozott helyzetben hordhaték, éspedig altal-
ban a fej felett. Mas viltozatok lehetdvé teszik, hogy a felfiiggeszts pantot tobb
helyzetben is hordhassuk. Ilyen tobbek kozétt a Peltor HSH,

A pant kilénbszé helyzetekben torténd hasznalatinak eiGsegitésére egyes
gyartok mas-mas pantokat készitenek:

— fejpantos,

- tarkdpdntos.

Erte példa a Peltor H7B. Ez a tipus munkavédelmi sisakot és sapkat vi-
scléknek javasolhaté. Nagy zajcsillapitasi értékekkel rendelkezik, ebbdl kovet-
kezden robosztus felépités(i, a tomege: 195 g. Az illandé mozgist igényld mun-
kakérben dolgozék részére chhez a fiiltokhoz felerdsitettek egy-egy vékony tex-
til szalagot, melyet a fej felett - a rajtuk levd tépdziras szalaggal, egy mozdu-
lattal Gssze lehet erdsiteni. Ez a filtok fix helyzetét elSsegiti.

Hasonlo tarképdntos, de kisebb csillapitdsi értékekkel rendelkezd a Peltor
HEB fiiltok.

Egyéni zajuédd sisakok

Ezck az eszkézok alkalmasabbak az igen magas zajszinteken a védelemre,
egyedill ezek képesek ugyanis csokkenteni a csontvezetés hatasat.

Minésitésiiknél elsésorban az MSZ 15498/6-os szabviny eldirasait kell fi-
gyclembe venni.

A sisak teljesen koriilfogja a fejet, csupin a homlokot és az arcot hagyja
szabadon. Az igen komoly zajcsillapitdsi értékek eléréséhez sziikséges, hogy a
sisak pereme és az arc, valamint a nyak bére kozétti zdrds igen tokéletes legyen.

Tovabbi 5-10 dB-es zajcsillapitas échetd el a sisakon belill beépitett, meg-
feleléen kialakitott és felfiiggesztett zajvédd fiiltoktdl,

Két alaptipust kiilénbdztethetiink meg:

- c¢sak zajvédelmet biztosit,
- a zajvédelem mellett a fej védelmét is biztositja,

A BE 10 tipusi sisakot az infrahangok elleni védekezésre is alkalmassd
tették: a sisak héjszerkezetén beliil 6lomlemezboritast alkalmaztak.

Egyéni zajuédd kendok, bajleszoritc pdntok, sapkdk

Ezek az eszkozok a textilipari dolgozdé ndk részére lettek kialakitva, Tu-
dott dolog, hogy a textilipari {izemekben magas hémérséklet van, nagy para-
tartalommal. Ugyanakkor a zajszint is igen magas. A dolgozé ndk mozgo-forgé
gépalkatrészek kozott végzik a munkajukat, ezért a hosszd hajat kotelesek le-
katni.

A normil hajleszorité kendd tovabbfejlesztése eredményezte ezen 1dj tipu-
sl egyéni zajvédd eszkozdk létrejottée. Célunk az volt, hogy a zajarcalom csok-
kenrésér biztositd olyan egyéni zajvédd eszkozoket alakitsunk ki, melyek - néi
dolgozék zajvédelmérd! lévén szé - divatosak, csinosak, szelldsek, kénnyen ke-
zelhetGk legyenek.

Természetesen ezen zajvéds eszkozdkné! is — mint egyébként minden vé-
défclszerelésnél — jelentkezik az a tulajdonsag, hogy az azt viselé szamara bi-
zonyos kényelmetlenséget jelent, megszokasi problémak jclentkeznek.
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A kialakitott modellek alapanyaga konnyi textilanyag, mely a2 szelldzés:
jol biztositia. Zajvédelmi szempontbél az eszkozok szerkezeti tulajdonsagaban
megegyeznek: mind a kenddnek, hajleszorité pantnak, mind pedig a sapkdnak
a fiilhéz kerilld belsé részénél kétoldalon 10x14 cm nagysagi zsebek vannak
kialakitva. A zsebekbe helyezett textilanyagbél késziilt zacskokba, mindkét ol-
dalon, zajvédé vatta kerdl.

Hatdsos védelmet csak akker biztositanak, ha megfelelé szoritdssal veszik
koriil a filkagylokat. A megfeleld szoritds eléréséhez az eszkozok egyes részel
gumirozott kivitelben késziilnck.

A zajvédd kendék, sapkak, hajleszorité pantok alapanyaginak helyes meg-
vélasztasaval hideg munkahelyek részére is biztosithaté lesz a kombinalt véds-
eszkoz.

Egyéni zajvédi ruhdk

Vannak olyan munkahelyek, ahol a kéirnyezeti zajszint a 120-130 dB/A ér-
ték felé is emelkedhet. Ilyen nagy zajszint értékeknél nem elég, hogy a fejet
elzarjuk a j6 zajcsillapitasi értékekkel rendelkezd zajvéds sisakkal a kornyezeti
zaj elél. Igen magas zajszint értékeknél a test egész feliltete felfogia a karosito
zajokat és a hallasszerviinkhéz tovabbitja, illetve utkdzben a belsé szerveinkre
is rombold hatast fejthet ki. Ilyen vizsgalatok, kutatisok mir folynak minden-
felé, de még konkrét eredmény kevés van. Az egyéni zajvédd ruhdk az egesz
testfeliletet learnyékoljak a zajbehatdsoktdl. Ezek a zajvéds ruhak dltalaban
tobbrétegiiek, melynck cgy rétege olomporral elSallitott habositotr mianyag.

Az egyéni zajoédé estkézok kiegészitd elemei

Mivel a zajcsokkentése a forrasinal szamos esetben még mindig nagyon
nchéz, ezért egyéni zajvéds eszkozoketr hasznalunk. Ezek nagy zajban is igen
hatasosak, de egy bizonyos idé elteltével az ,.elszigetclodés” kellemetlen érzete
keletkezhet a dolgozdban.

Olyan nagy zajszinttel rendelkezd munkateriileten, ahol a dolgozékkal in-
formaciokat, technologiai utasitisokat kell kézélni, normal kialakitasi egyéni
zajvedd eszkzok hordasa esetén ez lehetetlen feladat.

Kisebb zajszint értékeknél a zajvédé eszkozok hasznalata természetesen ja-
vithatja a szobeli dizenetek megértését. Ez az eset 4ll fenn akkor is, amikor 2
kérnyezeti zaj magas frekvencidjl, ez ellen megfeleld csillapitdsi értékekkel ren-
delkezé eszkdzt hordunk. Mivel ennél a helyesen kivalasztott zajvédd eszkoznél
a beszéd frekvencidknal kisebb a zajesillapitas, igy a jel-zaj ardny megjavul,
tehat jol értfitk a beszédet,

Az emberek egymaskszotti kommunikécidja a zajban mindig nehéz. Vagy a
beszéd érthetBség szenved kart — ami potencidlis balesetveszélyt jelenthet, vagy
pedig a beszéd hangerejét kell jelentdsen megnévelni, ami miatt minden eset-
te még nagyobb zajterhelés ér benniinket. Ilyen kériilmények kozder dolgozo
emberek cészére lettek kifejlesztve a kommunikacios osszekottetést biztositd
egyéni zajvédo eszkozok.

A kommunikdcids Gsszekotietése biztosito estkiozok fejlesztése a kivetkezd
két irdnyban indult:

- meglévd egyéni zajvedd eszkozokhoz (fiiltok, sisak) beszerelhetd, atvitel
technikat lehetévé tevé eszkozok kialakitasa,

- 6j tipusid, kommunikacios szerelvényekkel ellatott egyéni zajvédd esz-
kézok kifejlesztése.
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Tehat mindkét fejlesztési irdny célja a beszéd érthetdség eldsegitése nagy
% -jszint mellett.

A kommunikaciés Osszekottetést az alabbi Atvitel technmikai elvek szerint
b.ztositjak ezek az eszkozok:
— Beszédatvitel vezetékkel, ami két altipust jelent:

1) egyutas beszéditvitel: ebben az esetben pl. egy diszpécser kdzpont-
bél utasitdsokat adhatunk a dolgozénak (de ,visszabeszélés” nem lehetséges).

b) kétutas beszédatvitel: oda-visszabeszélés lehetséges pl.: technolégiai
paraméterek dolgozok kozétti kozlésénél,
~ Beszédatvitel telekommunikacios hurok segitségével. Ez esetben az dssze-
kottetés csak egyutas lehet.

~ beszédatvitel ultrardvidhullaimi berendezéssel. Itt szintén két altipust kell
megkiilénbéztetni:

a) egyutas atvitel,
b) kétutas atvirel.

— Beszédatvitel infravéros hulldim segitségével, Ezen korszerd eszkdzok al-
kalmazasi tertiletei:

— zajos ipari iizemek, mdhelyek, kutatdsi ceriiletek;

— banydszat, Metro-épitkezés, keszon munkak;

— épitdipar;

— szallitas-rakodas nehéz munkakériilmények kozott (pl.: kilszini kdfejiés);
- nagy tartalyok tisztitdsi munkai;

~ repiildterek;

- tlizolto- és mentGosztagok;

- olajhiré tornyok, gazkitirések;

~ oktatas nagy munkateriletcken;

A zaj elszigeteli a dolgozét. Ha cgyéni zajvédd eszkdzt hasznalunk, ugyanez
a helyzet all el6. A zaj tehit ezaltal kényszerd monotonidhoz vezet. Ennek nem
ritkdn baleset a kdvetkezménye, ugyanis a zajnak, vagy a hosszabb idén at tar-
to elszigeteltségnek kitett ember gyorsabban elfarad és lasabban reagal.

Ilyen esetekben nagyon bevalnak az eclGbbiekben emlitett eszkéziok. Egy-
részt megvédik az embert a hallaskirosodastél, masrészt egyidejileg a kornye-
zettel valé érintkezést biztositjak, amennyiben egy jo zajcsillapitisi értékkel ren-
detkezd zajvédd eszkoz tulajdonsigait egyesitik egy sztereo-fejhallgatd hangzas-
mindségével. Ugyanis ezekbe az egyéni zajvédd eszkézdkbe sztereo hangmindsé-
gl zenét is k&zvetithetiink. A mdhely artalmas zajat tehit kellemesebb hangok-
kal vélthatjuk fel, ugyanakkor megsziintetjilk az elszigeteltség nyomaszté érzé-
sét.

Tulajdonképpen igy ebben az 4j eszkdzben j6 lehetdséget latunk pl.: az
cgyéni zajvédd filtok viselésének a megkedveltetéséhez is. Kiilfsldi tapaszta-
latok alapjin igen kedvezd fopadtatasra talaltak ezek az eszkozok, a munka-
teljesitmény megnétt, a munka monoton hatdsa miatti depresszios megbetegedé-
sek szama csokkent és végiil, de nem utolsdsorban a zajvédd filtok hordasa el-
len sem cilenkezeek a dolgozdk.

Es ez igen jelentés Iépés! Ehhez sziikséges, hogy a kozponti utasitisokon
kivil a sugarzott program nagyon viltozatos legyen, valtakoztatni kell a zenét
beszéddel, sziikség esetén megszakitva egy csendes szakasszal.
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Ezek az eszkdzok névelik tulajdonképpen a munka hatékonysigit is. Kii-
léndsen az olyan munkateriiletekre érvényes ez a megallapitds, ahol a dolgozék
kiterjedt teriileteken delgoznzk pl.: nagy kiterjedési iizemcsarnokok), vagy ami-
kor koltséges berendezéseknek kell egyébként virakozniok, egy esetleges gép-
meghibasodaskor.

A kommunikaciot biztosité eszkdzok kiegészitd egységei (ad, erdsitd) a meg-
adott teriiletre kért atviteli teljesitményt biztositanak.

A legszélesebb valasztékot jelenleg a Peltor gyartasi rendszer biztositja. Kis
teljesitményd adok haszndlata kb. 30-40 m-es hatdsugiron beliil tesz lehetdvé
vételt pl. 120 dBA kérnyezeti zajban is.

Nagyobb teljesitményl adok hasznalataval ez a hatdsugar 500-600 m-re is
novelhetS, sét 4 m vastagsagi betonfalon (foldalatti munkak) keresztiil is ha-
tasosan mikodik az adé-vevd rendszer. Természetesen kiilénleges igénvek ki-
elégitése is lehetséges. CB rddié adé-vevével is dsszekapcsolhaték ezek az esz-
kézok, de ez mar nem kimondottan csak a munkavédelmi kérdés.
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