Egyszerhasznalatos egészségiigyi textiliak
alkalmazasanak lehetéségei

Erdélyi Tibor kinevegett polgdri alkalmazott

A fertdzési lehet6ségek minimdlisra csdkkentésének igénye, a beteg és a
gyogyito védelme, az altalanos higiénids szint emelése, az iatrogén infectidk
okozta tobbler raforditasok kikiiszobolésének érdekében indokolt volna a hagyo-
manyos textiliak alkalmazésa mellett, az egyszerhasznilatos textilidk bhevezetése
¢s alkalmazasa az egészségligyi ellatashan.

Koérhazunkban viszonylag nagy mennyiségben hasznaltunk fel prébaképpen
egyszerhasznilatos textiliakat, s eddigi tapasztalataink alapjan az aldbbi kiver-
kegtetések vonbatok le:

- az egyszerhasznalatos textilidk bevezetése a kérhdzak gyakorlataba (tera-
piaba), valamint a szervezett ellitis biztositdsa iddszeri és indokolt;

- elsdsorban anyagi okokbél, azt kell mondanunk, hogy azokon a terille-
teken indokolt a bevezetés, ahol a sterilizilas és megel6zés feltételei igen szigori
kovetelményként szerepelnek;

— a hagyomanyos textilidkat az egyszerhasznalatos termékekkel szembce al-
litani nem lehet, mert egyfeldl jelentkezik a fertdzési lehetéség minimalisra csok-
kentésének szitkségessége, maskel6] az egyszerhasznalatos termékek arai viszonylag
magasak.

E két egymasnak ellentmondd szempont azt indokolja, hogy a kétféle tipusi
textilia egyiittes alkalmazdsa a céiszerii.

— A magas alapanyagirak miztt a bevezetés lehetéleg a kis anyaghanyadd
termékeket érintse.

A tudominyos-technikai forradalom megteremtette annak a lehetfségét,
hogy a tudominyok és a technika fejlédésének eredményeit az ember egészsé-
gének védelmére, a gydgyitas szolgalatiba allitsuk.

Ervényes ez, természetesen, a textilipar termékskaldjanak adfogd egészére is.

A hagyomanyos technolégiak (fond, szévé) mellé felzarkoztak a kétd-hur-
kolé és az egyéb in. ,,nem szétt textilidk”-at el6allivd iparagak is. Ez utébbiak
olyan rermékeket is eldallitanak, amelyeket felhasznalasi lehetdségeiket tekintve
egyszerhasznalatos korhazi textilidknak, egyszeri vagy rovid hasznalatd rermé-
keknek szokds nevezni. Korhazi textiliaként kizarélag egyszeri hasznalatra alkal-
mas termékek alkalmazhaték., Ezek tibbszori felhaszndldsat sem higiéniai, sem
korhaz technikai szempontbél engedélyezni nem szabad, mert a chemo-thermo-
desinfectios mosasi igénybevételt nem viselik el, kiméletes mosasnal viszont
iatrogén infectiok forrasaiva valhatnak.
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Az egyszerbaszndlatos textilidk elterjedésének rovid dttekintése
és progndzisuk

Nem-sz6tt kelmék, kotdzd anyagként, eldszér a Szovietunidban jelentek meg
1939 kéritl. Ezeket keményitBben itatott pamutbdl készitették. ElSallitisukhoz
a felhasznalasi céltdl fiiggben szalas nyersanyagként fehéritett pamutot, kapron
vagy viszkéz vagott szillal kevert elséosztilyd pamutot haszndlnak ma is. A
kidolgozott anyagot égési sebek gyogyitdsanil prdbaltik ki. A vizsgalatok azt
mutattik, hogy a nem sz8tt ragasztott anyagbol késziilt pélydk nem maradnak
el a hagyomanyos mullpdlyakedl. Elasztikusak, kényelmesek, jo légatereszték, és
nem okoznak toxicus hatast. Ezen kivill j6 eredményeket értek el tovabba ra-
gasztote kotdzd anyagok, rogzité profilként torténd alkalmazdsival is.

Nem-szétt kelmékbdl kiilonbdzé egészségiigyi termékeket dolgoztak ki, tdb-
bek kézott Ausztrilidban, NSZK-ban, Olaszorszagban, Finnorszdgban, Svajcban,
Lengyelorszagban, NDK-ban, Csehszlovikidban, Romdanidban, az USA-ban és
Japanban.

Eurdpaban igen széles korben elterjedtek a ,,metallin” kotozé anyagok,
melyeket nem szott kelmékre tdrténd aluminium réteg felvitellel kapnak. A
fémesités hatdsira az anyag sima feliiletd lesz, ¢s nem tapad a sebbe, Az USA-
ban pl. a ,,Johnson és Johnson” cég gyart sebészeti kotszereket, melyeknél belso,
tapadé rétegként vagy perforale polietilénterftalatpoliészter, vagy polipropilén
foliae alkalmaznak. Ugyancsak ez a cég gyart olyan kotéseket is, ahol a bels§
réteg porozus, szivacsos, poliuretan-hab kelme.

A kotszereken kivill egyre dltaldnosabban hasznéaljdk az cgyszerhasznalatos
textilidkat a , klasszikus” kérhazi textilellatasban is.

R. N. Malaskevics, G. Sz. Krivorgova mérnokdk (VNIINTM) kozlemé-
nyiikben (1970.) adatokat kézoltek az egészségiigyi célokra sziikséges, nem szétt
anyagok mennyiségére, vilig viszonylatban (1 millié Fontban) 1. sz. tablazac.
(egy Font = 453,4 gr).

Statisztikai adatok szerint a legtébb nem szbtt anyagot, egészségigyi célokra,
az USA-ban gyartjak.

Franciaorszagban a korhézi nem sz6tt anyagok forgalomba hozatala évi 120
millié lepedét, 45 millié miitéti rubat, valamine 50 millié 4poloi kdpenyt tesz ki
majd ugyanekkor.

Anglidban 1978-ra a bézishoz képest 20%j-os nivekedést josoltak ezen a
teriileten.

Magyarorszagon az QOrszigos Miszaki Fejleszeési Bizottsag egyszerhaszna-
latos korhazi textilidk elterjedésére vonatkozd felmérését és elbrejelzését 1975.
és 1990. kdzott a 2. sz, tabldzat tartalmazza,

Az egyszerbaszndlatos textiliik egésységiigyi alkalmandsinak
fd szempontjai
Az epyszerhasznalatos textiliak egészségiigyi alkalmazasat alapvetSen hirom
aspektusb6l célszerli megvizsgalni:
1. Felhasznaldsi cél, mely lehet:
1.1 orvosi-egészségiigyi,
1.2 gazdasagi,
1.3 szocialis.

2. Jellemzé tulajdonsigok.
3. Alkalmazasi lehecdségek és felhasznaldsi kor.
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1.1 Az egyszerhaszndlatos eszhizok egéscségligyi funkcidja,

Alkalmazisuk F6 célia, a kérhazi fertdzések, illetve azok tovibbterjedésénck
megakadalyozasa,

A holland, G. C. Van Monen adatai szerint Hollandidban az 6sszes mitétck
7%-anal sebfertézés kdvetkezik be. Ennek okat tobbek kozdtt nem kelléen as-
pektikus ellitasi feltételek képezik. A fertzésnek nemcsak emberi szenvedést,
és halilt okozhatnak, hanem terhelik az Apolé személyzeter, és sziikségteleniil
meghosszabbitjak a kérhizi kezelés idejét, ami jelentSs koltségekkel jar.

Hasonlé felmérések és vizsgilatok Magyarorszagon is torténtek, tobbek
kozéer az OTKI 1: Scbészeti Klinikajan.

Tekintve, hogy a kérhazi fertdzéseket okozd korokozok igen ellendlléak az
antibiotikumokkal szemben, a korhazakban fekvé betegeknél dltalaban kisebb az
ellenalloképesség a fertfzésekkel szemben, a kéthazakban fekv8k koziil sokan
fertdzittek, és igy a fercézés elsidézdi lehetnek, a korhdzi ellatds sordn, eisésor-
ban sebészeti beavatkozasok esetén, a beteg ki van téve a korhdzi fertézés lehe-
téségének is.

A korokozok széthurcoldsa révén, természetesen a kdrhdz minden teriilete
veszélyeztetve van, ezért igen nehéz a korhazi fertdzéseket lekizdeni.

Az egyszerhasznalatos termékek kivetkezetes alkalmazidsa hozzijarulhar a
kérokozok széthurcoldsinak megakadélyozdsahoz.

1.2 Gazdasdgi funkciok

Az egészségiigyi funkciékkal kapcsolatban clmondottakkal, altalaban, minde=»
érintett egyetért. Ugyanakkor az egészségiigy teriiletén édltalanosnak mondhaté,
ellentmondas is jelentkezik, mely az egészségiigyi igények, és a gazdasigi lehets-
ségek kézoer all fenn. Bzt az cllentmonddst megfeleld kompromisszummal fel
lehetne oldani, Ismcretes, hogy az egyszerhasznalatos textiliak koltségei thbb-
szbrosét teszik ki a hagyomanyos korhizi textiliskénak. (3. sz. osszehasonlité
tablizat). Ezzel szemben hiba volna figyelmen kiviil hagyni a ,bars” fertfzésck
kévetkeztében fellépd tibbletapolas koliségeit, illetve a népgazdasdgban jelent-
kezé tappénz raforditist és termelés kiesést. Az cldzbekben mar emliterr G. C.
Van Monen néhany szdmadata is bizonyitja ezt:

Operacidk szama Ny. Europaban

(EGK - EFTA - Spanyolorszag) 16 millié/év
Atlagos kérhazi apolasi id6 18 nap/beteg

Az Osszes apolasi idé T%-a 20 millié nap

Napi koltség DM 113,-

A fertézés okozta tobbleckdliség DM 2260 millié

Minden 1Y fertézés-csokkentés hatisa 22,6 millio DM megtakaritas volna,

Ezenkiviil a hagyomanyos textilidkkal valo ellatds manipulciés igénye,
s igy munkaeré igénye is 6sszehasonlithatatlanul nagyobb. Az djrafelhasznalashoz
valé alkalmassa tétel (mosas, sterilizalds sth.) energia igényesebb. Megemlithetd,
hogy a hagyomanyos texeiliakkal kapcsolatos adminisztricio (nyilvantartds, lel-
tarozas, elszamolds stb.) is jelentds.

1.3 Szocialis funkeidk

A beteget az Gjtipust anyagok jo céltulajdonsagai, illetve az czekrél vald

helyes informalasa (pl. a sterilitis magas szintje, a higienés dpolds lchetGsége, a
fertozési valésziniiség minimalisra csokkentése) pozitivan motivaljak.
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A szakszemélyzet mentestilhet az anyagokkal val¢ manipuldcid, az ezzel
egylittjard tetemes adminisztracio, az anyagok leltari elszamolasa, az anyagi fele-
l8sség gyakran nyomaszt6 hatédsa alél.

A nyilvinvalé el6nyék ellenére is tapasztalhaté Dizonyos ellenallas az o)
termckekkel szemben, Ez elssorban arra az altalidnos emberi bizalmatlansigra
vezetheté vissza, ami az 0 eszkézokkel szemben gyakran el6fordul. Nem szabad
figyelmen kiviil hagyni az esztétikai kdvetelménycket sem, diszitéssel, kis csino-
sitassal (szinnyomas stb.) a termékek kelendévé valnak.

2. Az epyszerbasyndlatos textilidk jellemyd tulajdonsdgai

A felhasznalasi kévetelményckbél adéddan az egyszerhaszndlatos termékek-
nck az aldbbi tulajdonsagokkal kell rendelkezni:

— megbizhaté sterilizilhatésiag (autoklav, gaz, gamma-sugirzas, kémia);

— j6 nedvszivo képesség;

~ baktérium it nem eresztés;

~ nedvesség 4t nem eresztés;

- j6 légatereszid képesség;

— minimalis statikus Feltlt6dési képesség;

- nagy szilardsag (nedves allapotban is);

~ lagy fogés;

— égést gatld legyen:

— kinnyen megsemmisithetd, elégethetd, vizben oldédo vagy kemposztal-
hat6 legyen.

3. Alkalmazgdsi lebetdsépek és felbasgndlisi teriiletek

Az egyszerhasznalatos textilidk tulajdonsigai lehet§vé teszik, hogy az egész-
ségiigy szamos teriiletén ~ a jArvanyiligyi munkatsl a mitéti felhaszndlasig — o
hatasfokkal alkaimazhaték legyenek.

A felhasznalasi teriletek lehetnek:

— agynemii, un.: agylepedSk, nagy- és kisparna huzarok, takaré huzat stb.;

- miitéfelszerelési cikkek, dn.: miitSlepedd, miitdskopeny, miit8ssapka, szaj-
maszk stb.;

— betegruhazati termékek, um.: kérhazi ing, néi é gyermek pizsama, kon-
tos sth.; :
~ gybgyaszati eszkodzok, tm.: sebkotdzd tamponok, valadékgyijeé lapok,
kétszerek, borogatd ruhdk, gipszalatét stb.;

— higiéniai cikkek, am,: tordlkdz6, abroszok, fejkenddk, kdtények stb.;

— egyéb termékek, wm.: elvilaszed figgbnydk, takaritd eszkozok, fedf- és
csomagold anyagok.

Korbagunkban ay egyszerbasgndlatos textilidkkal lefolytatott
probaviselések rivid ismertetése

Az egyszerhasznalatos textilidk szervezett felhasznilasaval, illetve a felhasz-
naldsra valé felkésziiléssel 1975 ota foglaikozunk.

A Textilipari Kutaté Intézet felkérésére, korhdzunk Traumatologiai oszta-
Iydnak munkatirsaival (Dr. Ziborszky, dr. Farkas és Dr. Piros) hozzikezdtink
néhany sziz darabos tételek, miitdsapkak, szajmaszkok, torlék, antidecubitorok
bevizsgalasihoz.
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A kis esetszimu (néhdny szdz darabos tételek) felhaszndlas sordn igen ked-
vezd tapaszealatokat nyertiink.

197B-t6] nagyobb mennyiségben tudtunk probafelhasznalast végezni, a ré-
szlinkre biztositott anyagokbdl, melyekhez az alapanyagot az osztrak ORTMANN
cégtdl szerezték be, és Magyarorszagon konfekcionaltik, 4. sz. tiblazat.

A termékek dontd tobbségét j6 eredménnyel alkalmaztuk, A viselk révid
id6 alatt megszoktak és megkedvelték az j cikkeket. Néhany cikk azonban, mint
pl. a mosdatd kesztyii, PE cipShuzat, pirnahuzat nem valt be.

A prébafclhasznalas keretében, pirhuzamosan vizsgiltuk az altalunk meg-
hatrozott kdvetelmények alapjan — a Lérinczi Textilipari Vallalat és a Texeil-
ipari Kutaté Intézet altal kifejlesztett — hazankban eléallitott termékcket is.
A tobb éves fejlesztd munka eredményeképpen eljutottak a T/1085 tipusi 30
gr/m? teriileti siicliségd alapanyaghoz, mely az ésszehasonlité vizsgalatok soran,
az import alapanyaggal &sszevetve, kedvezé képet mutatott. 5. sz. dsszehasonlité
tablazat,

A kelmét a TKI az Orszigos Kozegészségligyl Intézettel bevizsgaltatta, aki
»a vegykezeléssel szilarditott, nem szétt kelme egészségiigyi céli Felhasznilisa
ellen, toxicohigiénés szempontbol kifogist nem emelt”. A hazai terméket az
dltalunk felhasznale viszonylagos kis mennyiség és a sziikséges Gzleti informaciok
hijan mindsiteni nem tudtuk. Eddigi tapasztalataink azonban azt mutatjak, hogy
az egyszerhasznalatos termékek az egészségiigyben egyre inkabb létjogosultta
valnak.

(A tablazatok a folydirat végén talalhatok!)
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