Korhazi textiliadk korszerii, higiénikus
karbantartasi rendszerének kialakitisa

Erdélyi Tibor kinevezett polgdri alkalmazott

A kérhazi ruhazati anyagok fextilkezelését Ggy kell megszervezni - a rafor-
ditasi adottsagok figyelembevételével —, hogy a korhaz-higiéniai alapelvekre épiil-
jon &4 szolgalatatasi jellegge! miikodjén,

A szervezés kialakitasit — kdrhizunkban - az tette szikségessé, hogy a ko-
rabbi nehézkesen mik6d6 mechanizmus nem tudta rugalmasan kévetni a realis
igények alakuldsit, nem felelt meg az egészségiigyi el6irdsoknak, nem biztosi-
totta az anyagokkal foglalkezo dolgozok védelmér, sok felesleges munkafazist
tartalmazott.

A probléma alapos tanulmanyozdsa alapjan feltételertik azt is, hogy a gya-
korlatban kialakult helytelen médszerek az 1n. iatrogén infectiék el6fordulisshoz
is vezethetnek, jelentGs dpoldsi napszam, a dologi kiadasok névekedését és ter-
meléskiesést is eredményeznek.

Az elemzés sikere érdekében célszerli a karbantartdsi rendszert fizisaira
bontva vizsgalni. {A karbantartasi rendszert az 1. sy. melléklet szemlélteti.}

Mivel e fdzisok a kérhazi karbantartdsi rendszert mindig jellemzik, ezért a
helyzetfelmérésen és az elemzésen til, az 6 szervezési javaslatot is erre a vazra
épitve alakitottuk ki. Szikségessé valt tovabba a textilidk dtvonal sémajanak fel-
fektetése is, mert segitségével a feleslegesen végzett tevékenységek jol kimutat-
hatok.

1. Karbantartdsi rendszer
1.1. Szennveskezelés

A betegek clldtisa, dpolasa soran minden kérhazban igen nagy mennyiség-
ben keletkezik kéthazi szennyesruha, Mivel a beteget kizvetlenil kérilvevd ké-
zeg milyenségét (az iatrogén infectick IchetSségét) nagymértékben meghatirozza
a textilidk mosdsdnak, karbantartisinak és kezelésének szinvonala, ezért a kor-
hazakban igen nagy sulyt kell helyezni erre a tevékenységre.

A ruhdzati elldtdst csereraktir-rendszerrel biztositjuk. A csereraktdrak a le-
adott szennyesruha mennyiségének megfeleld tisztaruha azonnali visszaadasdt te-
szik lehetdvé. Koérhdzunk sajst mosoda iizemmel nem rendelkezik, ezért ré-
sziinkre a mosatist, vegytisztitast és legdjabban a varrodai javitast az MN Textil-
tisztitd és Javitd Uzem (tovabbiakban: MN TJU) végzi. :
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1.1.1. Szennyesruba-kezelés a felbaszndldsi belyen

A szennyezett (fertbzott) ruhazati anyagokat — korabban — az 4ltaldnosan el-
terjedt gyakorlat szerint, a kortermek padozatan clhelyezett lepeddbe dobtak,
majd ennck scgitségével az osztilyos szennyesruha-raktirba szillitottdk, tdbb-
nyire a f5ldon hizva.

Mintegy 10 évvel ezelstt a fenti helyetelen kezelés kikiiszobolésére kialaki-
tottuk kérhizunkban az un szennyesruha-gyiijtékocsikat. A kocsikon 1 db gyij-
tézsak volt elhelyezve. A szennyesruhakkal foglalkozék ezt a tipust azonban nem
kedvelték, mert bar a szillitis konnyebb lett, de az anyagok szortirozdsa és to-
vabbadasa még kérillményesebbé valt, mint a bevezetést megeldzéen volt. Nem
sziint meg a miitk clGterében, az osztilyos raktirakban végzett valogatds, tere-
getés, tekereselés. Az osztalyos raktrak hetenként egy alkalommal keriiltek ki-
iiritésre, takaritasra, fert6tlenitésre.

1.2, Syennyesruba-kezelés a sydllitdsndl

Az osztalyos raktdrakban egy hét alatt felgyiilemlett nagy mennyiségi szeny-
nyesruhat csomagolas nélkiil, nyitottan, kézi kocsira vagy betegtolé kocsira rak-
tik, s ezek segitségével elszallitottdk a szennyesruha-raktirba. A szennyes szallitas
utin a szaallitbeszkdzok, megfelelé technikai berendezések hijan nem kerdltek
fertétlenitésre. A tisztaruha visszaszallitisahoz ugyanezeket a kocsikat alkalmaz-
tak.

1.3. Szennyesruba-kezelés a csereraktdrban

A rakatorciok darabonkénti atvétellel vették 4t az anyagokat a rendszer-
teleniil érkezd osztalyos anyapkezeldktdl. A szervezetlen dtadas az anyagkezeldk
kozotti 4llandd konfliktusokhoz vezetett. A szennyesruha-raktarba beosztott rak-
tarosok czt kivetden elfkészitették ataddsra a szennyesruhat, és az MN TJU at-
vevéinek a hét meghatirozott napjan, ugyancsak darabonkénti elszimoltatdssal
atadtak.

Az erfsen szennyezett (véres stb.) anyagok, mosisba adis elétt elémosdsra
kerilltek. Az elémosadaban az anyagok feldolgozasa a géppark korszeriitlensége
és hidnyos volta miatt jorészt kézi erével tortént. Az eldmosodabél az eldmosott
anyagokat az osztalyokra visszavitték, és csak a tobbi szennyesruhdval egyiitt ad-
tak le a szennyesruha-raktarban. Ez a ,visszadt” azonban nemcsak felesleges és
gazdasagtalan, hanem igen veszélyes fertdzésforras is.

2. Tisytitds

A mosatas és javitds technologiai kérdéseirdl, tekintve, hogy nem az aitalunk
iranyitott iizemben tortéaik, annyit emlitiink, hogy a kérhazi textilidk az elSirasok-
nak megfeleld in. chemo-thermo-desinfectios tisztitisi eljarassal kerélnek feldol-
gozasra,

Az elvégzett kizegészségigyi ellendrzések és vizsgilatok a feldolgozisi tech-
nologiat megfelelének tartjak. A tisztitas, karbantartas szinvonalit rontja a szal-
litis esetenkénti pontatlansiga, és a szillitéeszkézok nem mindig megfelels tisz-
tasaga.

3, Tisztaruba-kezelés
Az MN TJU-bél visszaszallitott anyagok kezelésére a ,nyitott” jelleg volt 3
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jellemz8. Ez azt jelenti, hogy az MN TJU-ben fertStlenitve mosott textilidk, els-
sorban a megfeleld zirt széllitdeszkdzok hianya miatt, szallitas kizben is szennye-
z6dhetnek.

3.1, Tisztaruba-kezelés a csereraktdrban

Az MN TJU aleal tisztaruha-raktirunkba visszaszallicott anyagokat darabon-
kénti atadds-dcvétellel gyakorlatilag a szabad ég alatt vették at. A rakearba az
anyagok omlesztve keriltek, az anyagmozgatis kizarélag fizikai erével tortént.

3.2, Tisztaruba-kezelés a szdllitdsndl

Az alegységek (osztalyok) anyagkezel6i a leadott szennyesruha mennyisé-
gének megfeleld tisztaruhat a raktarban felvételezték, kézi vagy betegtolokocsira
raktdk, majd az osztlyos raktarba szallitottak. Itt a meglev beépitett szekrények
méreteinek megfelelden a textilidkat darabonként hajtogattik, és a szekrénybe
helyezték, ahol is felhasznaldsig taroltak azokat.

3.3. Tisutaruba-kezelés a felbaszndldsi helyen

Az agyhizisnil, sziikséges cserénél az dgyazdst végzé személy a leszedett
szennyesruha mennyiségénck megfeleld tisztaruhat az osztilyos raktarbél kivétele-
zett és kézben a felhasznalas helyére szillitott. Az ilyen médszernél az eldirt kéz-
fertGtlendtést, ruhavaltast sth, nem lehet megoldani.

A rendelkezésre dlid (régi) technika jellemzése

A teljesség igénye nélkil meg kell emliteni, hogy az eddigiekben ismerte-
tésre kerille technologia technikai hdttere, ezek allapota és sok esetben hianya,
eleven korszeritlen modszereket hatarozott meg,

A helyzetfelméréskor a kdzponti ruhazati rakedr a szenayes- és tisztaruha-
csereraktdr Allaga és felszereltsége a kdvetelményeknek nem felelt meg. Az elé-
mosé gépi felszercltsége elavult és hidnyos volt.

Az osztalyokon alkalmazott egyzsikos szennyesgyijtd kocsik az el¢zéekben
emlitett negativomokkal rendelkeztek. Az anyagok szallitdsara nem 4llt rendel-
kezésre megteleld szallitojarmii.

A szenmyes- és tisytaruba-kezelést véged személyzet belyzetének, felelésségé-
nek, munkakapcsolatainak alapveté jellemsyoi

A szennyes- és tisztaruha-kezelést az osztalyokon a gazdasagi névérek, a rak-
tirakban raktirosok végzik. Anyagi felelSsségiik igen nagy, helyzetik az ellendr-
zések bintetd jellege miatt bizonytalan, az egymashoz valé viszonyuk a kartéri-
téstdl valé félelmik miatt bizalmatlan volt. Ugyanakkor jévedelmikk a korhazi
atlagot nem érte cl.

Természetesen ahhoz, hogy a tovabblépés lehetGségét megteremesiik, az egyik
legfontosabb feladatunk, a ruhazati anyagokkal foglalkozdk helyzetének stabi-
lizalasa, a bizalmatlansig eloszlatdsa, a bérezés rendezése volt. A helyzetfel-
mérés és az elemzések tapasztalataibél kiindulva meghataroztuk a fejlesztés szitk-
séges — egymassal dsszhangban levd - iranyaie,

4. Fejleszrési irdnyok
4.1, Mennyiségi fejlesztés
4.2. Kezelési technoldgia és technika fejlesztése



4.3. A szolgaltatas kérének bévitése

4.4, A tevékenységet végzik helyzetének javitdsa

4.1. Mennyiségi fejlesztés

A megfelelé szinvonali ellatas, valamint a korhdz higiéniai kévetelmények
kielégitése csak akkor biztosithatd, ha a megfeleld mennyiségii tisztaruha rendel-
kezésre all, Alapvetd szempontunk az volt ezen a terilleten, hogy a realis szitk-
ségletek szerint tudjuk az anyagi igényeket kielégiteni.

A korhéazak textilellatasanak mindsitésére az Agyra juté mosott anyag napi
mennyisége jol felhasznalhat, Elért eredményeinket a kévetkezd tablazat, és a
2. sz .mellékler szemlélteti.

Mosatisi forgalom alakuldsa (bruttd) 1972-1980.

Mosott an mennyisége 5 . B
Bv i ! jutéaxiglat’);?)tt N%f?g;ndes
q/év kg/hét " kg/nap ag. kg/nap o
1972. 3870 7440 1063 1,063 100
1973, 4600 8846 1263 1,263 119
1974, 46850 8940 1277 1,227 120
1975, 4800 9230 1318 1,318 123
19786. 4950 9520 1360 1,36 127
1977, 5130 9865 1409 14 132
1978. 5600 10 769 1538 1,04 144
1979, 6000 11 538 1648 1,64 154
1980, 6202 12 100 1729 1,73 163

A mennyiségi fejlesztést jorészt intenziv jelleggel hajtottuk végre, azaz a he-
tenként egyszeri csere helyett — az MN TJU-vel egyiittmikédve ~ haromszori
cserét vezettiink be. Ennek elényei: az osztilyos korletben mér legfeljebb csak
48 orat taroljuk a szennyes rubit, tovabba, hogy az alegységeknél képzett bizton-
sagi tartalékok lecsikkentek. Tovabbi célkitlizésiink ezen a teriileten a szennyes és
tisztaruha naponkénti cseréjénck biztositdsa.

4.2, Keyelési technoldgia és technika fejlesztése

A kezelési technologia fejlesztésénél a kovetkezd szempontokat vettik fi-
gyelembe kévetelményként:

— karbantartas egy korben térténjen, elhagyva a ki- és visszatérd hurkokat,

— egyértelmii legyen az anyagok vandorlasanak dtvonala,

— a vezetési és mindség ellenérzési pontok essenek egybe,

— a kiilon mosaté osztalyok a szennyes- és tisztaruha-csereraktarakon ke-
resztiil kapjanak ellatdst.

A gyakorlatban a kovetelményeket maradéktalanul ki tudiuk elégiteni, s
ezdltal ag anyagkezelés gazdasdgosabbd vdlt, csokkent a fertézés vesyélye, javudt a
mindség és ay elldtds syinvonala, nétt ay MN TJU fogadckészsége.
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4.2.1.1, Javaslat a szennyesleszedés mddijdra, a felbaszndldsi belyen

A korteremben (miitében) keletkezett szennyesruhak gyors és hygiénikus ke-
zelésének biztositdsira an. tdbbzsikos szennyesleszedé kocsit alakitottunk ki
A kocsi szerkezete lehetévé teszi, hogy a rajta elhelyezete zsakokba fajtanként
lehessen az anyagot mar a koérteremben osztalyozni, illetve elhelyezni, anélkil,
hogy a szennyes a padozatot vagy mdas kozdsen hasznalt kozeget érintene. A
megtelt és bekotott zsakokat az osztalvos szennyesraktarba kell szallitani a kocsi
segitségével. A kocsi tehat egyben szallitd-, szortirozd- és taroldeszkoz is. Méretei
a betegszallitokocsiéval megegyezdek. A kocsik és zsakok alkalmazasaval az apolod
személyzet sok munkadrijat lehet megtakaritani. A felszabadulé munkaidét a
betegellatassal kappcsolatos alaptevékenységre forditjak, ezaltal a betegellatas
szinvonala javul, a nagymérvii munkaerdhiany enyhiil.

4.2.1.2, Szennyesruba-kezelési technoldgiai javaslar sydllitdsndl

Az osztalyokon zsikba gyijtitt szennyesruhit minden tovabbi manipulicio
nélkil, a zsakok originalasa utan, a szennvesruha-raktatba kell szallitani. A szal-
litashoz elektromos targoncakat (utdnfutékat) és multicar kisautét alkalmazunk.
Az anyagok atadas-atvétele kidolgozott id6éprogram szerint torténik. A szallitas
soran a zsakokat kinyitni nem szabad. A szallitisok befejezése utan a szallitbesz-
kézéket lemosassal fertétleniteni kell.

A szdllitést vége6 swemélynek mas (tisgabh) jellegii tevékenység véguése
elétt rubdr kell vdltani, valamint a szikséges és elbirt fertbilenitésrél (kéz stb.)
gondoskodni kell.

'4.2.1.3. Kezelési technologiai javaslat a szennyes csereraktdrban

A kezelési technologia fejlesztése érdekében is jo kapcsolatokat épitettiink
ki az MN TjU-vel. Szoros egyiittmiikddésiink keretében meg tudtuk oldani -
hogy javaslatunknak megfeleléen — az osztalyos anyagkezeldktél nem a korhazi
raktarosok, hanem az MN TjU étvevéi veszik 4t az anyagokat bizonylat ellené-
ben. Az atvétel utin az MN TJU gondoskodik a szennyesruhak elszallitasarol.

A fentiekbdl is lathatd, bogy a régi mddszer szerinti manipulacié (valogatas,
teregetés, tekercselés) nagyrésze, valamint egy teljes atvételi fazis (anyagkezelG-
raktiros) elmarad. Ez az egyszerdisités azon tdl, hogy a mosodaba keriilésig biz-
tositja az anyagkezelés ,zart” jellegét, jelentds munkaidé-megtakaritast eredmé-
nyez. Ez a mupkaidé-megtakaritis tette lehetévé, tébbek kozétt, a hetenkénti
egyszerihdl hiaromszori cserére valod Actérést valtozatlan raktarosi létszammal.

4,2.2. Tisztaruba-kezelési technoldgiai javaslat

A korszerii kothdztechnikai kévetelményeknek megfeleld ,zart” rendszer
tisztaruha-kezelést, a fizikai munka egy részének elhagyisat, a manipulacié mi-
nimalisra csokkentését un. konténeres programmal tudjuk biztositani.

4.22.1. Javaslat a tisztaruba kevelésére a csereraktdrban

Az elbirasoknak megfelelGen kimosott, tisztitott és vasalt rubit a korhaz rak-
tarosai veszik at az MN TJU tisztaruha kiadéjiban (itt is elmarad egy atvételi
fazis). Terveink szerint az atvétellel egyidejileg megtorténhet majd az dn. 6njard
kiskonténerek feltoltése is, melyeknek biztositisa jelenleg folyamatban van.

A feltoltiet és lezdrt konténereket az MN TJU szallitja at majd kérhazunk
tisztaruha raktaraba. A leadott szennyesruha mennyiségének megfelelden komp-
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lettirozott készletek ugyanezen konténerekben keriilnek kiaddsra az alegységek-
nek. A médszer elényét abban latjuk, hogy a feltdltset konténerben elvégzett kom-
penzalasok eredményeképpen sok anyagmozgatasi munka elhagyhatd, tovabba az
atvétel és a szallitas idépontja egymashoz képest eltolhato.

4.2.2.2, Javaslat a tisztaruba-kezelésre sydllitdsndl

A feltsleott kiskonténerek eljuttatdsit az alegységekhez emeldvillds targon-
caval tudjuk majd a legcélszeriibben biztositani. A szallitok a lezart konténereket
az uttesttel nem érintkez8é médon az épiiletek felvondihoz szallithatjik. A felvono
segitségével az adott emeletre jutva a konténerek az osztilyos raktdrba tolhatdk.

4.2.2.3. Javasiat a tisztaruba-kezelésre a felbaszndlsi belyen

Az osztilyos raktirba juttatott konténerek egyben tarolé eszkizok is lehet-
nek, igy az anyagok tovabbi atmozgatdsara nincs szitkség. Célszerd volna Dexion-
Salgé elemekbdl an. konténer garazsok kialakitdsa is.

A jelenleg meglevs beépitett szekrények felszabadulnanak, ugyanakkor mis
teriileten (irodak, irattar stb.) felhasznalhaték volnanak.

Az agyazasnal, a tisztaruha agyhoz valé kiszallitasahoz, a belfoldi kereske-
delmi forgalomban meglevé kézikocsik alkalmazhatok, pl. a MUART Villalat
altal forgalmazott Olympia tipusi kézikocsi.

4.2.2.4. Technikai bdttér bigtositdsa

Kitlizétt céljaink elérése érdekében a caktirak és eldmosé allagat és tech-
nikai felszereltségét is jelentdsen javitani kelletr. A teljesség igénye nélkil néha-
nyat megemlitiink kéziilik.

Szennyesruba-raktdrban: kiépitettik a hideg-melegviz halozatot, korszeriisi-
tettiik a vilagitast, kicseréltiik a nyilaszarokat, belsé atalakitast hajtottunk végre,
szelléztets ventillatort épitettiink be, és elvégeztiik a szitkséges festési és mazoldsi
munkalatokat. A fiités korszer(isitése folyamatban van.

Tisztaruba-raktérban; a korabbi elavult, korszeriitlen, felvonulasi épiiletbdl
kialakitott raktir helyett a mai kovetelményeknek megfelels teljesen Gj rakedr
létesiilt.

Kozponti rubaraktdrban: korszerisitettik a vilagitast, a régi fapolcokat De-
xion-Salgo elemekbél osszeallicotr (nagyobb tarkapacitast biztosité) polcokkal
cseréltiik ki és elvégeztiik a sziikséges festési, mazolasi, valamint fités felajitasi
munkalatokat,

Elémosoddban: Gj nagyteljesitményii gépeket szercztiink be, és a bels6 at-
alakitassal egybekotve telepitettik ezeket. Korszeriisitettitk a vilagitast, és elvé-
geztitk a szitkséges festési, mazolasi munkdlatokar.

A fizikai munka megkénnyitése érdekében gordithetd és allithaté magas-
sagt szallitoszalagot, kézi emeldvillas targoncat és szabvany raklapokat szerez-
tiink be,

4.3. Szolgdaltatds kirének bovitése

Kéchazunkban az eddig kitiizott és nagyrészt megvaldsitott fejleszeési cél-
jaink mellé folyamatosan dj feladatokat is felvesziink.

Ezek koziil a legfontosabbak a kovetkezdk:
~ naponkénti szennyes- és tisztaruhacsere biztositsa;
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-~ a betegenkénti agyfert6tlenités megoldasa;
— az el6mosd kapacitasinak bévitése,

(Ez utobbi két feladat elvégzéséhez szikséges kis iizem létesitése folya-
matban van,)

4.4 A tevékenységet végzik belyzeténck javitisa
Az ij szervezés sikeres megvaldsitdsthoz elengedhetetleniil sziikséges volt

a gazdasigi ndvérek és raktirosok helyzetének stabilizilasa, feladatkérik pontos
meghatirozisa, felelsségiik mértékénck tisztizasa és rendezése.

A munkakori leirdsok az anyagkezeldk feladatkorét egyértelmiivé teteék.

Osszefoglalva

A korhgzi textilellatds és -karbantartis folyamatos fejlesztése, valamint a
szervezés rendszeres karbantartisa alapvetd kovetelmény. Céltudatos munka-
szervezéssel, viszonylag kis raforditas mellett, jelentds eredmények érheték el e
teriileten, A szolgaltatasok szinvonaldnak javitisa azonban csak akkor biztosit-
hato, ha az alapvetd technikai eszkézdk és mas feltételek is rendelkezésre allnak.

(A mellékletek a folydirat végén taldlbaidk.)

101



