A tér mikroklimajat meghatirozd tényezék kozil egyik legfontosabb a le-
vegl dramldsi sebessége és a légiramlis irinya. Ezekre a vizsgalatokra anema-
métert hasznalnak. Ezek a miiszerek meghatirozott sebességtartomanyban mée-
nek. Nagyobb sebességek mérésére kanalas (2-50 m/sec), kisebb sebességekre
(1-10 m sec) szirnylapdtos anemométert hasznilnak. A szolgalati helyek nagy
tobbségénél a levegs aramlasi sebessége kicsi, itt a mikroklimas adat felvételére
hédrotos anemométer felhasznalasa ajanlote.

d) Feliileti hdmérséklet mérése

A felilleti hémérséklet gyakorlatot kielégité pontossigi meghatarozdsanak
legegyszeriibb eszkiéze a tapintd hémérs. A tapinté homérd érzékelje termo-
elem, villamos mérémiszere célszeriien héfokra van kalibralva. A feliilet egy
pontjinak hdémérséklete mérhetd, kis hétehetetlensége lehetdvé teszi adott felii-
let t6bb pontjanak gyors megmérését.

e) Katatermometria

A levegé hémérséklettsl, az aramlasi sebességtil és a kdrnyezd feliletek ho-
mérsékletétdl fiiggd dsszetett hicsere mértéke kilonlegesen kiképzett hémérével,
az un. katahdmérdvel hatirozhaté meg. A méréfolyadék 35-38 °C homérsékletek
kozotti valtozdsi idejét mérve a leadott vagy felvett hémennyiség szamithato.

4. Mikroklima artalmai, védekezés

A szolgalati, illetve munkahely levegdjének oxigéntartalma, hémérséklete,
paratartalma a légmozgas sebessége és a sugarzo hé kilon-kilén, de egyiittesen
is karositolag hathat az egészségre.

A leggyakrabban el6forduld hdartalmak: hégores, hGajulas és héguta. Alta-
lanos tiineteik a gyengeség, fejfajas, hasi fajdalmak, szapora légzés, esetleg esz-
méletvesztés. :

Alacsony hémérsékletii szolgalati helyck veszélye kiiléndsen akkor jelentds,
ha egyidejiileg magas a relativ nedvesséz. A kézismert hiiléses betegségeken ki-
viil — kiilonosen megfeleld védésltozet, valamint mozgés hianyiban - idilt izii-
leti bantalmak Iéphetnek fel.

Az irtalom elleni védekezést alapvetGen miszaki elharitissal, hatasos cgyéni
védooltizetek biztositasaval, valamint szervezéssel (munkasziinetek beiktatisa,
konyhasé tartalmi védéitalok biztositasa) kell megoldani.

Igy tortént. ..

1978 masodik felében beérkezett II. sz. Adatlapok alapjin valogattuk az
alabbi jellemzé baleseteket.

Altalanos és régi tapasztalat, hogy nagyon sok az olyan sériilés, amely konk-
rétan a munkavédelmi cl8irdsok be nem tartisa vagy eldvigyazatlansag kovet-
kezménye, — nem pedig az olyan kénnyen clfogadott ,véletlen baleset”. Az itt
kozolt (sajnos nagyen tipikus) balesetek sem torténtek volna meg, ha tébb gon-
dot forditanak a baleset-elhdritasi eléirdsok megtartisira; ha hasznaljsk az egyéni
védGeszkazoket és nagyobb figyelemmel dolgoznak.

A munkabalesetck kozitt zommel kinnyid, vagy kevésbé silyos természeti
sériilés (zaz6das, kisebb nyilt seb, ,,csak” ldb- vagy kéztorés) a baleset kévet-
kezménye.

Mondhatnéank, hogy ez természetes, hiszen a gépek mellett tibbnyire kézzel
dolgoznak, anyagmozgatisnil gyakran nchéz tirgyakat és gépeket emelnek vagy
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raknak teherautora kézi erével, és ezek a salyos tirgyak ugye kdnnyen az ember
labira esnek. Mondhatnank, de ez nem igaz, ezek a balesetek sem ,,véletlen”
torténnek, Azonkivill 2 munkinak soha nem természetes velejardja a sériilés, a
baleset. '

Nem sziikségszerii, hogy gépjarmivek javitdsa soran valaki eltérje a kezét
egy hibas szerszam, vagy egy rossz mozdulat kiovetkeztében, Nem szikségszerd,
hogy aki forgicsolégépen dolgozik Felsértse a kezét — rosszabb esetben elveszitse
ujjait. Nem szikségszer(i, hogy az asztalosmihelyben a korfiirész vagy szalag-
fiirész megvigja az ember kezét. Pedig gyakran megtorténik.

— K. M. 6rv. az asztalosmiihelyben gyalugéppel dolgozott, az egyik léc
megmunkalasa kézben - a fa rejtett csomodja miatt — a léc megesdszott, a gyalu-
gép bal kezének kézépsd ujjan sériilést okozott,

~ V. 1. pa. falivjsag készitéséhez léceket darabolt; firészelés kdzben nem
vette észre a fa csomojat, a léc megesiszott, a firészgép elvagea bal kezét.

— K. 1. honv. lécdarabolds kozben a koérfirész (a fa rejtett hibija miaet) a
lécet megrantotta, ¢s K. 1. bal kezét a fiirész elvagta,

A leirt balesetek koriilményei nagyon hasonlitottak egymadsra. Mintha ugyan-
az a baleset tortént volna meg tébbszér, kilonbozé helyeken. A hamis magyara-
zat: az anyag hibdja; pedig a gépeken levd védieszkoz hasznalatdval, nagyobb
elévigyazatossiggal megelzhetdek az ilyen jellegl balesetek. A gépkezelési uta-
sitasok megtartasat és a véddeszkozok hasznalatit mindenhol meg kell kove-
telni, mert nagyon sokszor kell ,,csomds faanyagot” megmunkalni.

Koztudott, hogy a konyhakban fokozott évatossagor kdvetel a gyakran vi-
zes- csiiszos kovezet, a forrd edények és éles konyhai eszkizék haszndlata. A jo-
zan ész és a munkavédelmi szabalyok ugyanazt kivanjak: a konyhik padléjat
tisztan kell tartani, lchetGség szerint csuszdsgatlé padlozattal ellatni, — még ak-
kor is ha ez tabb munkaval jar; gyakorlott szakdcsoknak, konyhai dolgozéknak
is hasznalni kell az cgyéni védSeszkozoket (lanckeszeyli, lanckdtény) késsel vald
munka kdzben. '

— J. J.-né az alakulat konyhdjdn a kiloccsant viz okozta sikos kévén meg-
cstiszott, esés kozben egy kondérhoz iitétte jobb karjat — hardnttorést szenvedett.
Alig egy honap milva ugyanitt egy szakacsnd vacsora osztds kozben a felazott,
zsiros konyhakévon megesiszott és elesett, bal laba és csipbje megrindult.

— B. L-né konyhai munka sordn hisdarabolds kézben a hisvagd barddal ré-
vagott bal kezére, mutatdujjit eltérte.

— Z. K-né a mosogatashoz sziikséges forrd vizet szallitotta, az ajtéban meg-
botlott, esés kbzben bal 14bat leforrazta.

Hasonld veszélyeket rejtenek a legenységi korletekben taldlhaté 1épessk és
mosdok - féleg felmosds utdn,

— D. J. honv. a lépcséfeljirén felmosis utdn koziekedett, megesuszott, jobb
térdén zizddast szenvedett.

- 5. L. honv. munkavégzés utin zuhanyozni ment, a nedves kivin meg-
csliszott, az esés kdvetkeztében bal sipcsontja eltdrott.

A munkavédelmi és mas elSirdsok kozott is szerepel, hogy a lépcséket a
mosdé- és fiird6helyiségeket csiszdsgatlé padléburkolattal kell ellatni, ahol ez-
ideig nincs, ott lehetdség szerint pdtolni kell. A csiszdsgatld padld, a lépcsGbur-
kolat és a védékorlat kotelezd, de nem art az Ovatossig sem, — mivel naponta
atlag két-harom elcsiszasbdl eredd baleset torténik.
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Az anyagmozgatds is a sdrlin sériliést okozd tevékenységfajtik kozé tartozik:

- K. J. polgari alkalmazott nagysilyi csomagologép kézi erdvel torténd
platra rakasa kozben szenvedett balesetet; a platéra emelés kézben a gép meg-
csuszott, és K. J. jobb kezét a tehergépkocsi oldalfalinak nyomta, jobb kezének
kozépso ujja eltordtt,

- K. L. honv. tarsaival szivattyit rakott fel teherautéra; a daruval emelt
gepet a platora toltdk fel, mikdzben K. L. jobb kezének ujjait a platdhoz szori-
tottdk; a sériilés olyan sulyos volt (roncsoldsos torés), hogy kézépsd ujjat cson-
kolni kellect.

Hasonlé balesetek torténnek a néphadsereg népgazdasigi munkdin is. Olyan
kérilmények kéizé keriilnek a dolgozé katonik, ahol a baleseti veszélyeket nem
ismerik. A munkavezettknek gondoskodni kellene a specialis munkavédelmi sza-
balyok ismertetésérél, ez azonban nem mindig tiirrénik meg sem a helyi, sem a
katonai vezetés részérdl.

- E. J. hallg. (népgazadsigi munkavégzés kézben) keze a szallitoszalagot
tovabbité henger és a géphaz kozé szorult, bal kezének két ujja eltorstt.

A kozlekedési balesetek ismertetésénél el kell mondani, hogy emelkedik a
hivatdsos Allomany sajat gépjarmiivel torténd baleseteinek ardnya.

A sordllomany kozlekedési balesctei kdzitt gyakoriak a wvasiti balesetek;
rendszeresen eldfordul, hogy a szabadsagrél visszatérd katona elalszik a vonaton,
¢ébredés utdn az illomasrél kiindulé, vagy a mar robogd vonatrél lengrik — sulyos
{nem egyszer halos kimeneteli) balesetet szenved.

Ezeket a katondkat tibbségiikben fegyelmezett, kitelességtudé embereknek
ismerik alakulatuknal. Fegyelmi jellemzéik kozott tobb a dicséret mint a fenyi-
tés; s taldn éppen kotelességtudatuk magyardzza, hogy az ébredés utani ,elké-
sések a laktanydbol” — ijedtség meggondolatlansagra, a mozgéd vonatrdl valé le-
ugrdsra készteti Sket, pedig ez koztudottan életveszélyes cselekedet, Az igy meg-
sériilt katonik mindegyike ugyanazt az indokot hozza magyarizatképpen: , Fél-
tem, hogy ha nem vonulok be idében a laktanyaba, fenyitésben részesitenek”.
Az illetékes (vonattal megkdzelithetd) alakulatoknal indokolt, hogy az ilyen és
hasonlé vasuti balesetek megeldzésére alkalmanként figyelmeztessék a sorillo-
manyt.

A maésik jellemzd kozlekedési balesct-csoport a szabadsag, eltavozas ideje
alatt toreénd gépjdrmiivezetésbsl (nem egyszer ittas vezetésbsl) eredé balesetck
csoportja. A sordllominy jelentés része rendelkezik otthon motorkerékparral,
amit otthonlétik alatt haszndlnak, — és igen gyakran sériilést szenvednek.

— B. J. honv. eltdvozison motorozott, a motor elsd kercke a homokban ki-
fordult; B. ]J. egycnsilydt vesztve clesett, a motor a vallara zuhant ~ kulgscsont-
torést szenvedett, B. J. honv. kb. fél liter témény-szeszt fogyasztott mieldtt mo-
torra alt.

Az idézett balesetek mindegyike jellemzd, gyakran eléforduls. Megelézésik
mindannyiunk érdeke,
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