MILITARY MEDICINA
MARCH

Amerikai katonik elhaldlozisi okai Vietnamban

frta: Dr. Keith Arnold-Dr. Robert T. Gutting o. ezds.
(Forditds a Military Medicina March folydirat 1978. évi 3. szdmdbil)

Az amerikai hadsereg személyi Allomanyinak vietnami egészségigyi elld-
tisa magas szinvonald volt. A sérilteknek igen gyors — helikopterrel —, kéz-
vetleniil a katonai kérhazba téméns szillitasa iddben, gyakorlott orvosi sze-
mélyzet 4ltal nydjtott ujraclesztési eljarisok, a ragyogé gyakorlattal rendelkezd
sebész szakorvosok, a kitlinGen felszerelt sebészeti miitdkben, mind hozzija-
rultak ahhoz, hogy eredményes kiizdelem folyjon a sériiltek és betegek életben-
maradasaért. Szamos pdciens ennek ellenére belehalt sériilésébe vagy betegsé-
gébe &s jelen cikknek az a célja, hogy feltirja ezen halilok okait.

A Vietnamban telepiilt amerikai katonai kérhizakat 1969 végén és 1970
clején vizsgiltuk; a haldlokokat pedig az 1969 januir 1-december 31. kozdtt
ethaldlozottak kozétt elemeztiik.

A halalokokat a kérhazakban vezetett okmanyokbél, korlapokbol és halotti
bizonyitvanyokbo6l illitottuk Gssze, amelyeket igen nagy részletességgel vezettek.
Valamennyi kérhaz koteles volt dsszeallitani a ,Havi megbetegedési jelentés’'-t
és a napi ,Betegfelvételi és kibocsatdsi statisztikd”-t, amelyeket a kdzponti
adatfeldolgozéba kellett feldolgozasra felterjeszteni meghatarozott idGszakon-
ként. Fzek tartalmaztik tébbek kozott az elhalilozottakra vonatkozd adato-
kat is.

19 katonai kérhaz keriilt megszemlélésre: 15 a szdrazfdldi, 3 a tengerész-
gvalogsig és cgy a haditengerészeti er6k személyi 4llomdnyat ellatok kozil.

Az Osszes felvett sériilt 132996 £6 volt, korhdzanként mintegy T000 9.
A legtobb sériiltet és beteget a Da Nang-i Haditengerészeti Kérhazban, a leg-
kevesebbet a Tay Ninh-i 45. Sebészeti Korhdzban kezeltek.

A schészeti cllitdst igénylok szama 55177 £6 volt, az Osszes kezelt
46,3%p-a. Egy korhazra 2904 sebészeti beteg jutott, havi atlagban 242 f6.

A korhdzakban meghalt 1253 6, amelyek kozil 1188 esetet (94,8%)
vizsgaltunk. A sebészeti betegek koziil elhalt 1162 6 (92,7%) egyéb 91 £5
(7,3%). A sebészeti okok miatt elhalilozottak az Gsszes scbészeti betegnek
2,1%-a, az egyes kérhazak kozstti ingadozas 0,4-6,1%-ig terjedt.
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A sebészeti betegek kbzii eihaltak halilokainak megoszldsa a kévetkezd:
septicus (vérmérgezés) shock: 11,7%:; haemorrhagids (vérzéses) shock: 23,9%;
éges: 3,10); légzési elégtelenség: 6,1%, fejsérilés: 42,5%p. :

Ezen ot, f6 halalok kivetkeztében hunyt el a sebészeti betegek 87,3%-a,
illetve az osszes kezelt 80,9%-a. A légzési clégtelenségben elhunytak kézil
tiznél pulmondlis (tiids) embolia, kilencnél oedema pulmonum (tiddvizenys),
dtvenketténél pulmonalis insufficientia (légzési elégtelenség) volt a haldl oka.
Tovibbi 4,6%-ot tesz ki szivembolia (24 f6) és a veseeléptelenség (15 £6).

Septicus és haemorrhagids shock alatt azokat az eseteket értjiik, amikor
a pacienseknél a cardiorespiratoricus elégtelenség a periférids erek collapsusa
kovetkeztében jon Iétre. Septicus shock eseteiben a beteg sokszor Gram pouitiv
bacilusokkal is felilfertdzétt volt, amelyek antibioticumokra nem reagaltak.
A haemorrhagids shockos esetekben még a transfusic sem segitett a massiv
vérzéseken, A légzési elégtelenség, mint a halalt kozvetleniil kivalté ok, akkor
keriilt diagnosztizalasra, amikor a vérzés és a masodiagos fertdzés nem volt
abszolit haldloknak tekinthets, valamint klinikailag és laboratériumi leletekkel
is bizonyithaté volt a légzési clégtelenség. Az égettek 4ltaldban shockban, il-
letve masodlagos fertdzés kdvetkeztében pusztultak el.

Néhéany korhazra specidlis feladatok ellatisa harult, pl. a 3. Tabori Kér-
hiz vese dializist végzett, a fejsérilltek ellitdsara pedig specializdlédott a 24.
Kiiirit6 Korhdz, a Hajokérhaz, valamint az Utdkezeld és Libadozé Kérhaz.

. A ,Sebészeti”, ,Kiiirité”, ,,Tdbori” korhizak elnevezései azt jelentették,
hogy az esetek zdmében, azokba bizonyos, meghatirozott kategéridji sérillte- -
ket és betegeket szallitottak.

. Egyébként a kérhdzaknak a harci cselekményhez valé kozelsége és a
helikopterrel valo kitiirités 4dltaliban meghatirozta az egyes kérhazakba szal-
litott sérilés-tipusokat. A vietnami hdboriban minddssze két sebészeti korhaz
keriilt telepitésre, mig a kiiiritd, a tibori és a t&bbi koérhaz, mint ,Altaldnos”
tipusi korhdz miikédott clsdsorban. Xde elsSdlegesen a hagyomanyos betegek
keriiltek. Egyébként az egyes korhdzak sérillt- és betegosszetétele jellemzé az
adott kérhazra. Pl. 19 kérhdz beteganyagit vizsgilva megéllapithats, hogy a
sebészeti betegeket az sszbeteg 46,3%-a adja, de a 14. Tabori, a Hajékdrhaz-
ban és a Haditengerészeti Korhazakban ez a szdm 39,9%, a négy sebésreti
korhazban pedig 62,2%,.

A hagyomanyos betegek f6bb halilozasi okai: maldria 12 esetben, agy-
vérzés 8 esetben, szivinfarktus, gyogyszermérgezés és vérképzd rendszeri meg-
betegedés pedig 6-6 esetben okozott haldlt. Maj- és agyvelégyulladas 4-4
betegnél volt végzetes kimeneteli. Héguta 2, atamiités 1, vizbefulladas 1,
gyomor-, bélvérzéssel, veszettség 1 és szivizom gyulladds szintén 1 f5 halglée
okozta.

A viesgilt idGszakban a koéhazakban a sériiltek & betegek 61,1%-a az
elsd 24 6raban, 13,68%-a pedig 6t napon beliil halt meg. 48 sériilt élt 21 napon
tal, akik kozil sokan sepsisben pusztultak el. Egy paciens 8 hénappal a ve-
szett kutya harapisa utdn halt meg.
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Osszegezve: a vietnami hdbori idején katonai kérhdzakban kezelt ame-
rikai katondk elhaldlozasinak okait vizsgaltik retrospective a kérlapok alapjan.
1969-ben (egy &v alatt) a 19 kérhizban 132996 f5t kezeltek. Kozilik meg-
halt 1253, melybsl sebészeti beteg volt 1162 f6 (92,7%), hagyoményos beteg
91 8 (7,3%). Az &t leggyakoribb haldlok miatt meghalt 87,3%, kozilik
42,5%, fejsériilt. Haemorrhagias shockban 23,9%, septicus shockban 11,7%,
légzési elégtelenségben 6,1%, égés miatt 3,1% halt meg. Maliriaban 12 5
{legtobben a hagyomanyos betegségek koziil) pusztult el.

A legtobb sériile az elsé 24 éraban (61,1%) halt meg, mely a gyors heli-
kopteres kiiiritéssel van kapcsolatban; ezek az el6zé habornikban mér a harc-
mezén meghaltak volna és az életiik minden djraélesztési eljirss alkalmazisa
esetén sem lett volna megmenthets. (Killondsen nem a fejsériilteké.)
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