POLITIKAI MUNKA A HADTAPSZOLGALATBAN

A part kozmiivelodési hatidrozata a megvalésulis ttjan
gyogyintézeteinkben és idiiléinkben

Sdndor Gydrgy egredes

Az elmilt évek soran a fejlett szocializmus felépitését szolgalé nagy tar-
sadalmi feladataink egyikét a szocialista tudatformalist mind nagyobb figyelem
ovezi. Bar elméletileg kordbban is ismert volt, hogy a szocializmus az anyagi
javak megteremtése mellett a szocialista mdédon gondolkods és élé ember for-
milasat is megkivdnja, azaz a szocializmust a tudatban is fel kell épiteni, mégis
amikor a végrehajtas gyakorlati kérdései meriilnek fel ugy tinik, hogy kozel
sem olyan egyszeri problémarél van szé. Partunk a szocializmus épitésének
programjat alakitva ismerte fel és déntései soran kifejezésre is juttatta, hogy
tarsadalmunk anyagi elérehaladisit nem kéveti megfeleld szellemi felemelke-
dés, s a tomegek miivelodési helyzete a lehetGségektdl és szilkségletektdl elma-
rad, Sajat miltunkhoz képest persze oriasi léprekkel haladtunk elére a szellem
vilagiban, Kulruralis forradalmunk nemcsak évszazados lemaradasunkat hozta
be, hanem megteremterte azokat a feltételeket is, amelyek birtokaban képesek
vagyunk a fejlett szocializmus mivelédési szintjét majd elérni.

A mivelddés nem egyszerlien az emberiség altal felhalmozott tudas tételes
elsajititdsa, mégcsak nem is az iskolazottsagi szint években kifejezhets ndvelése,
hanem ez is és még sok minden mas. Mindenekelétt olyan kézfelfogis és gya-
korlat, amely az anyagi ¢s szellemi javak napjainknal harmonikusabb 6sszhangjat
eredményezi, amely az emberi élet kapitalizmus dltal eldeformalt értékrendjét
természetes formajaban allitja vissza, de mar a szocializmus valésiganak talajén
annak minden elényét kibontakoztatva. Azzal az igénnyel, amely nemcsak a
jévd nemzedékét, hanem napjaink emberét is el kivanja juttatni egy gazdagabb
szellemi vilagba, amelyben mindenki szamara a vilag teljes szépségében kitd-
rulkozhat. Ez persze mar tarsadalmi sziikséglet is, hiszen 0j vildgunk v eszméi
nélkiil, amelyek birtokba vétele cseppet sem kénnyebb, sét az anyagi felemel-
kedésnél térben és idében joval nagyobb feladatot jelent, mégis csak meg kell
birkéznunk.

Mindez és még szamtalan, legaldbb ennyire fontos érv felismertette és k-
hatarozdsokba, déntésekbe formdlta a tennmivalokat, amelynek szamtalan fel-
adata koéziil most a kozmivelddésrél, annak is egy meghatirozott teriileten tét-
ténd érvényeslésérl szeretnénk betekintést nyujtani. MindenckelStt azzal az
igénnyel, hogy bdr napjainkban rendkiviil sok kérdés tisztizédott a kézmiivels-
dés tartalmét, helyét és szercpét illetden, és egy sor probléma még tovabbi vi-
tit, értelmezést vagy megvilagitdst kivan, mégis azt az egyetlen egy dolgot sze-
retnénk elésegiteni, ami a mindennapok sordn véleményiink szerint a legfonto-
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sabb. Ez pedig a helyes elméleti felismerések konkrét megvaldsitasinak kér-
dése ma és holnap, ott, abban a szervczetben, ahol dolgozunk, ahol a kozmd-
veltdés napi cselekvésformat 6lt, amit szervezni, irdnyitani és elvégezni kell.

FEutél a szandéktol vezérelve vettiik szimba és elemeztink Hadtapfénok-
ségiinkhdz tartozo két igen fontos teriiletiinkén — kérhdzainkban és udildink-
ben —, és a megnivekedett kdvetelmények titkrében vazoltuk fel azokat a
konkrét tennivalokat, amelyck gyakorlati megvalosuldsa tovabbi mindségi fej-
16dést eredményezhetnek, Miért éppen e két szervezetben végeztik ezt a mun-
kat? Erre clsgsorban azzal feleliink, hogy természetesen minden szervezetben
el kell ezt végezni, vagyis értelmezni és gyakorlati, cselekvési lépésckre kell
bontani a kézmivelddés feladatait. Van azonban mds oka is annak, hogy itt
vizsgaltuk ilyen behatéan a munkankat. A legfontosabb, hogy olyan intézmé-
nyekrél van szo, amelyek sajitos és jelentds szerepet jdtszanak néphadseregiink
életében, A katonik és hozzitartozdk gyogyitisit végzd és évi pihenésiiket biz-
tositd intézetek funkciojuk és hatokérik tekintetében lényegesen eltérnek nép-
hadseregiink mas szerveit§l és ez 6nmaga mdr indokolja az elvégzett munkit.
Abban a két intézet tipus tehat hason!s, hogy tevékenységilk az egész hadse-
regre kiterjed. A kérhazakban évi 800-1000 katona, tisze, polgiri dolgozd és
hozzatartozoik kapnak tiz napot meghaladé gyogykezelést, a gydgyszanatorium
pedig 1977-ben mar kétezer fé szdmara nygjt mintegy hdrom heti gyégykeze-
lést. Udiildinkben évenként a 30 ezer f6t meghaladja az évi szabadsdgukat itt
tolt6k szama. Mar ezek az adatok is mutatjik, hogy az intézetekben tapasz-
taltak széles korben hatnak néphadsercgiink egészében.

A masik igen fontos sajatossdg, hogy néphadseregiink tagjai &és hozzatar-
tozdi otthonuktdl tdvel, a megszokott életritmustdl, illandd tevékenységiiktdl, a
megszokott kornyezetto! eltérs feltételek kozé keriilve toltik napjaikat az emli-
tett intézetekben. Az emberck életében az igy toltott napok az igy nyert élmé-
nyek sokkal maradandobbak és mélyebbek. Uj kérnyezetben ért hatdasok azért
is erdsebbek, mert az altalinosnal aktivabb illapotban fogadjuk Sket.

Persze a két intézetben kozel sem azonos Allapot jellemzi a beutaltakat. A
korhazakban és gyogyintézetekben a beutalt betegek allapota egészségileg lerom-
lott és a kisebb fajdalmakeé! egészen a kritikus nehéz helyzetekig minden el6-
fordul, az iidiilskben beutaltak ellenkezéleg igen jo allapotban, aktivan és ter-
mészetesen a lehetd legjobb hangulatban szeretnék & toltik megérdemelt pihe-
nésiikket. Mindez azt is sziikségessé tette, hogy a kdzmiivelGédési célok, e munka
tartalma és formai tekintetében lényegesen meg is kiilonboztessikk a vizsgalt
intézet-tipusokat.

Az intézetekben nyert tapasztalatok elemzése azt a fontos felismerést nyuj-
totta, hogy a beutaltak korében a kézmivelddés az 4tlagosnil nagyobb szere-
pet jitszik a politikai ismeretszint, politikai miiveltség, a politikai aktivitds, a
politikai nevelés terén. Ezekben az intézetekben esetenként a kozmiivelGdés
egyik vagy masik formdja, modszere az egyetlen tt, amelyen keresztiil napi
vagy tartosabb politikai informaciét, tirekvést el tudunk juttatni a beutaltak-
hoz. Ez azért is jelentds, mert az emberek kozott folys politikai nevelémunka,
a partpolitikai munka egy-egy teriiletét és lehetfségét szimba véve, ezekben az
intézetekben a kézmiivelddés ily mddon kiemelt szerepre tesz szert. Ez a felis-
merés a kozmivelSdési torekvések kialakitisaban nagy segitséget nyajt. Igen
jelentds az a kévetkeztetés, is amelyet az intézetben dolgozok kozmiivelddésé-
vel kapcsolatosan megallapithacunk., Azt, hogy bdr jelentds szerepe van az ott
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dolgozok korében folyé munkdnak a beutaltak kiozmiivelddésére, cz a szerep
azonban attételes. A beutaltak kézmivelddésének tartalmit és szinvonaldt a
koriikben folyé munkit nem az intézetek dolgozoinak igényébdl és szintjébél,
hanem a beutaltak kérében célul tiizéte feladatainkbol kell meghatiroznunk.
Természetesen igen sok mulik az intézet dolgozéin, elsésorban szemléletikdn
és a kozmivelédést kozvetleniil szervezék felkésziiltségén, torekvésein.

Ennek kézzelfoghaté Gsszefiiggése tapasztalhaté volt a felméré munka so-
ran, amikor is kitdint, hogy az intézetek dolgozéi a legkiilonbdzden vélekednek
a kozmiivel6dési tennivalokrol. Beigazolodott az a gyakori igazsag, hogy a ho-
zott hatirozatokkal valé egyetértés még kizel sem jelent egységes értelmezést,
és killonosen nem végrehajtasi torekvést a sajat teriileten, ahol mindenkinek
maganak kell megbirkozni azokkal az ellentmonddsokkal, amelyck a kiilonboz6
érdek-bsszeilitkdzésekbd] fakadnak. Azzal, hogy a sokfajta elfoglaltsag kdzepette,
amelyek tobbsége a kéznapi kovetelmények tekintetében altaliban fontosabbnak
tinik és a kézvetlen érdekek talajan ténylegesen fontosabb is, mégis legyen erd
a kézmiivel6désre szitkséges idé és mas feltételek mepteremtésére. Az életben
a napi érdekek, a latszolagos és nyilvanvals szitkségletek ,.rovasara” bizony
nem js konnyl érvényesiteni a mivelddéshdl fakadé igényeket. Bar azt is meg
lehetett allapitani, hogy egyescknél az érvelés kézel sem volt annyira elfogad-
haté, mint az az els$ pillanatra latszott. Amikor a kérdés ugy vetddik fel. hogy
mi a fontosabb, akkor ez csak akkor lehet igazin érv, ha egyenlé érdekek fon-
tossagi sorrendjérél van sz6. Igy példaul az anyagi javak egyéni vagy tirsa-
dalmi névelésének sziikségletén vajon feliil tud-e emelkedni a kozvetlendl ke-
véshé érzékelhetd szellemi sziikséglet? Bizony, csak akkor, ha megfeleld szam-
ban & nem utolsé sorban megfelelé helyen vannak olyan emberek, akik a
part politikajanak el6relatasabdl képesek elégséges erdt nyerni és érvényesiteni
ezeknek a litszélagosan mésodlagos érdekeknek. Nem feledkezhetiink meg arrdl —
és ezzel bezarnink fejtegetésinket —, hogy az cmber anyagi felemelkedése
cgyarant lehet alapja egy kispolgari 6nzé vilag kialakuldsanak vagy ellenkezd-
leg tudatos kozmiivelddés eredményeként egy kozosségi, anyagilag és szellemi-
leg ardnyosan gazdagodd cgyének vildginak.

Az altalanos feltételek szambavérele soran szdlni kell arrdl is, hogy a
beutaltak $sszetétele igen valtozatos és felkésziiltségiiker, miiveltségiker, kul-
turalis igényeiket illetden kilonbozdek. Valéjaban néphadseregink személyi al-
lomanyanak keresztmetszetét nydjtjak. Ezére is a kdzmiivelédés agazatain beliil
a szintet és a tartalmat ugy kell kivalasztani, hogy az a beutaltak tobbségéhez
igazodjék. Ugyancsak jellemzé sajatossigként kell szambavennink a kézmiivels-
désre felhasznalhaté idé nagysagat. Bz szintén rendkivill sok tényezétSl figg,
tobbségében néhdny 6rira korldtozodik az a kozmiivelddésre fordithatd idé,
amely intézeteink rendelkezésére 4ll. De ez kiiléndsen a katonafiatalok tekin-
tetében intézményes lehetdség a mivelédési igények, miivelddési szokasok kielé-
gitésére és fejlesztésére.

Az altalanos és mindkét intézettipusra vonatkoztathaté tapaszralatok rovi-
den tgy &sszegezhettk tchat, hogy az elmilt évek soran kialakult kézmivelé-
dési gyakorlat j6 alapot nyiijt egy szervezettebb és magasabb szinvonali mun-
kahoz, amelynek elméleti kévetelmény-rendszerén til az cgyes intézerekben a
kovetkezd gyakorlati kérdések megoldasat is igényli,

A gydgyintézetekkel folytatva hangsilyozni kell, hogy koérhdzaink és sza-
natériumunk egymashoz viszonyitott helyzetében is lényeges eltérések talalhaték



a kdzmiivelédés feltételei, a beutaltak dsszetétele és egyéb kérdések tekinteté-
ben. Abban azonban cgyhangi vélemény alakule ki, hogy a beutaltak kérében
szervezendd kozmiivelddésnek a gyogyité munkat kell szolgalnia az egészség
minél elébbi helyreallitisa érdekében. Ez kiilonésen fontos a helyes aranyok
kialakitdsaban. Igy példaul a gyogyulasi folyamattol fiiggetleniil szervezett prog-
ram ellenkezd, Firaszté hatasival legalabb annyira zavarhat mint, amennyire a
jol megvélasztott elfoglaltsag a figyelem és a lelkivilag kiegyensilyozottsaganak
megteremtésével segitheti a javulast. Ebbl kévetkezik az a fontos elv, hogy a
beutaltak korében folyé kézmiivelédésnek a gyogyitast irdnyitok és végzok ja-
vaslatai és személyes kozremiikddésik mellett kell torténnie. Be kell vallanunk
Oszintén, hogy a gyodgyitd munka korszerlisidésével, szinvonalanak névekedé-
sével sem tartott lépést a kozmiivelédési munka. Mindenféleképpen indokolt
tehat hatdrozott 1épéseket tenniink ebbe az iranyba.

Egy misik fontos Osszefiiggés a gyogyité intézetek tekintetében az, hogy
valamennyi kérhazunkban a gyogykezelés mellett szakrendelés is folyik, ahol a
katondk és hozzitartozoik tobb ezres latogatéja fordul meg. Még annal is joval
magasabb a beutalt betegeket latogatk szama, akik egy vagy tobb alkalommal
is megfordulnak intézeteinkben. Velik kapcsolatban persze egyaltalin nem a
kdézmivel6dés vagy akar csak egyik agazatanak szervezésére gondolunk. De arra
igen, hogy a kozmivelsdés egyik alapvetd torekvésénck megvalésitisa soran
Gket sem szabad figyelmen kiviil hagyni.

Igy futottunk el a gyodgyintézetekben foly6é kézmiivelddési munka egyik
fontos feladatihoz a testkultira, az cgészséges életmod és egyéb, ezzel kapeso-
latos teend6khiz, amelyck megoldasaban nagyon fontos szerepet jatszanak. Igen
széles gyakorlata van kibontakozéban ennek a munkdnak. Talin azzal kezde-
nénk, ami a kérhazban megfordultak korében e tekintetben is a legmaradan-
dobb. A kérhaz légkore, szelleme, rendje, tisztasiga, Az az életrend, amelyben
minden szigordan szabilyozva a gy6gyitd munkénak, az embeti egészség védel-
ménck és helyreillitisanak van aldrendelve. Ezen il természetesen igen fontos
az a felvilagosito, oktaté-nevelé munka, amelyet a gyogyité személyzet a rende-
lésen és gyogykezelésen levik korében kifejtenck. Ebben ugyanakkor a jelenlegi-
nél nagyobb szervezettséget, tudatosabb térekvést kellene biztositani. Ezt kiegé-
szithetjiik a Vioroskereszt vagy magunk aleal készitett szemlélteté eszkozokkel
¢s népszerii kiadvanyokkal. Mindez a betegeken il érdeklédést valt ki a beteg-
litogatdk kérében is. Ily médon igen sokan itt nyerik azokat az elemi ismere-
teket, amelyek az egészségvédelem, a kulturdltabb életméd, tiplalkozasi, éltsz-
kodési, tiszrdlkodasi szokasok és kovetelmények vonatkozasiban ma mar nél-
kilézhetetlenek.

A betegek, de a szakrendelésen megjelenék kitében is igen fonros kézmii-
velédési-felviligosité feladatnak tekintjik az altalinos & politikai informacid
megszervezését és azoknak a hircknek, eseményeknek ismertetését, amelyek fel-
keltik érdeklédésiiket az igényesebb miivelédés irant. Ebben szimtalan eszkoz
& forma dll gyogyintézeteink rendelkezésére, amelyek tibbségét hozzaértden al-
kalmazzak. Sajatos eszkdz- és a gyogyitassal j6l ésszhangban van a belsé radio-
rendszer, amelyer fiilhallgatck segitségével masok zavarasa nélkiil vehetnek a
betegek igénybe. Természetesen a miisor jelentds részét a Kossuth & a Petdfi
radié programja képezi, de egyre tobb 6nallé miisor is készil, amelyek segitik
a mar jelzett célok érvényesitését is. Az is jol bevalt megoldas, hogy egy-egy
igazan élményt nynjté irodalmi, zenei vagy egyéb jellegd adast hangszalagra
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rogzitenek és tébb alkalommal megismétlik. Jo és megvaldsithatd kezdeménye-
zésnek tartjuk azt is, amely egy altalanos tdjékoztaté elkészitését szorgalmazza,
amelyet minden gyogykezeléste beutalt felvétele soran megkapna, é amelyben
minden olyan kérdésrél informalodhat, amire korhazi tartozkoddsa sordn sziik-
sége van. Ugyanakkor egy ilyen téjékoztaté a gyogyitok kezében is hasznos a
betegek dltalinos magatartdsinak szabalyozasa céljabol.

Az informécio biztositisanak alapvetd eszkéze a sajtd, amelyet egyrészt
téritésmentesen juttatunk el a betegekhez, masrészst pavilon-rendszer és a beteg-
szobakba torténd Arusitis Gtjan széles kor( valasztékra nybjtunk lehetdséget.
Azokon az osztalyokon, ahol az atlagosnil hosszabb idét toltenek a betegek és
nincsenek fizikailag és szellemileg kotlitozva indokolt politikai tdjékoztatd-
beszélgetés szervezése is.

Ebben az évben igen értékes tapasztalatcserére keriilt sor a hazdnkban
ideiglenesen allomésozé DHCS gydgyité intézeteinek partpolitikai munkasaival.
Ennck soran véleményt cseréltink a munkaban jo! bevalt médszerekrdl, kezde-
ményezésekrdl. A szoviet kérhazakban példaul a gyogyité személyzet szamdra
szervezett politikai és kulturilis rendezvények jelentGs politikai tjékoztatdkra,
filmvetitésekre, irodalmi és egyéb kulturalis rendezvényekre meghivjak a beteg-
allomanyt is, természetesen a betegek allapotit messzemenden figyelembe véve,
valamint egyéb rendszabalyokat betartva. Itt emlitenénk meg, hogy a szovjet
kérhizakban az orvosok eszmei-politikai tovabbképzésére évi 50 drat fordita-
nak, politikai tajékoztatasukra pedig havonta kétszer két orat, amit kiegészit
a munkaidén til szervezett elméleti pdrtnapok, clGadasok, vitaestek rendszere.
A kozépkaderek szamara az eszmei-politikai képzés évi 42 éraban folyik. Nagy
figyelmet forditanak a szervezett agiticidra és a kulturdlis nevelésre. FEnnek
kézenfoghatd bizonyitasaként Hadtapféndkségiink iinnepi allomanygy(lésén 1976.
nov. 3-in egy szovjet kérhiz ontevékeny miivészeti csoportja lépett fel szinvo-
nalas misorral.

A fentiek azt is érzékeltetik, hogy korhazainkban a beutale betegek koré-
ben folyé kézmiivelédés atakulasiban rendkivil fontos szerepe van annak a
szemléletnek és gyakorlatnak, amely a gyogyito allominy kdzmiiveldési hely-
zetét jellemzi, Anélkiil, hogy errél részletesen szélndnk meg kell emliteniink,
hogy mint mindeniitt, igy a korhdzakban dolgozok kérében is a kézmivelddés-
sel kapcsolatos szemlélet és gyakorlat lényegesen javult a part- & allami szer-
vek tudatos dsztbnzése eredménycként, de még igen sok a tennivalé: Az illo-
many kilonb6zé kategoridinil mas-mas torekvést talalunk, de vitathatatlanul
kiemelkedé az orvosok kdrében a hivatissal kdzvetleniil kapcsolatban levd szak-
mai onmiivelodési igény és az a felbecsiilhetetlen eréfeszités amit a legujabb
gyogyitasi eljarasok és korszerii eszkdziok elsajatitasa érdekében tesznek. Ehhez
kapesolédik 2 nyelvtanulds, a kiséeletek folytatdsa, a tudominyos munka. Mi-
utin azonban ezen ismereteknek nincs hatara é&s arra tibben nem is képesek,
hogy valahol mégis hatart szabjanak, a jelenleginél tobb segitséget kell nyuj-
tanunk szamukra tovabbtanulasuk irdnyanak és arinyanak kialakitdsdhoz. Ehhez
kapcsolodik, azért kiilon is kell szolni a kozmiivel6dés kollektiv formdinak ta-
mogatdsarél, a kozosségi élmények megreremtése a kozéletiség és kollektivitas
erfsitésének igényérdl. Kilénosen arrol, hogy kedvelt miivészeti dgdban minden
amatdrkoddnek nyitjsunk lehetdséget nyilvdnos szereplésre arra, hogy megoszt-
hassdk ennek sorin nyert élményeiket. Mindez ahhoz az életvitelhez nyilik
vissza, amelyrél a bevezetésnél szoltunk, és amelyben megfelels értéket képvisel
a kozmivelddés.



‘A kozépkaderek helyzetére is meghatirozo a képesitésszerzés a hivatdssal
kapcsolatos ismeretek elsajdtitdsa, amelynek jelentds része az Gnmiivelés ke-
retel kozott megy végbe. A részikre szervezett tanfolyamok csak segitséget
nytdjtanak a sokféle ismeret elsajatitasahoz. Mégis, azonban figyelembe véve
életkorukat, miveltségi szintjiket, csaladi allapotukat és munkabeosztdsukat,
koriikben lényegesen intenzivebb iranyitd. és szervezé-munkara van sziikség,
hogy az eddigieknél magasabb szintre emeljiik kiozmivelddésik helyzetét, Szi-
mukra a kézosségi miivelddési formak és az amatdr éntevékeny miivészeti, kép-
zbémiivészeti tevékenység kiilonbozé agazatai sokféle lehetdségét is kinaljuk.

Talan az is lényeges, hogy ebben a kérben a kulturilodas tartalmasabb,
maradandébb és miivészibb élményt nydjtd formdinak megismeréséhez és ilyen
irdnyd torekvések kifejlesztés¢éhez tébb segitséget kell nydjtanunk.

Ismét visszatérve a gyodgyintézetekbe beutaltak kérében folyd kdzmiveld-
déshez, szeretnénk osszefoglalni a kézmiivel6dés egyes Agazatainak helyzetét
¢és az abban kifejtett munka tapasztalatait, annak szambavételével, hogy e ren-
delkezésinkre allo feltételek egyardnt szolgaljak az dllandé és valtozé allomany
miivelédési igényeinek kielégitését,

A gydgyintézetekben miikédé kozmivelédési kdnyvtarak igen fontos funk-
ciot toltenek be, s valéban a kézmlivelédés alap bazisai. A konyvtirak elhe-
lyezése és munkajuk kérillményei valtozoak, de elsésorban a nagy tapasztalattal
rendelkezd konyvtarosok odaadoé szorgalmas munkaja eredményeként igen ma-
gas szinvonalon elégitik ki olvaséik igényét és teljesitik fontos hivatasukat. Az
olvasék elldtasaban alkalmazkodnak azok allapotihoz, vannak betegek, akik
maguk megkeresik a kényvtarat, de a legtdbb gyogyito osztalyon egy-egy kbzép-
kader tarsadalmi megbizatissal gondoskodik a fekvébetegek konyvellatdsarol is.
Gyogyintézeteinkben Gsszesen 33 ezer kétet 4ll az olvasék rendelkezésére, amely
16-20 kotetet jelent egy betegdgyra vetitve. Az intézetek kozétti arianyok is
kielégitbek, legmagasabb az elldtottsag szintje a szanatériumban, A fejlesztés
mar nem egészen aranyos ami abbol adodik, hogy egyik korhaz a meglevd agy-
szamot mdsik korhaz az atlag beteglétszamot vette figyelembe a koltségvetés
elkészitésében. Gondot a fertézd osztalyok koényvellitasa okoz, ugyanis az oda
kiadott kiényveket meg kell semmisiteni. A kényvillomany osszetételét kielé-
gitdnek tartjuk, de figyelembe véve az irodalmi miiveltség magas szintjét a
rendelkezésre allo 6sszegb8l a szinvonaltartis a realis cél. Igen j6, a néphad-
seregi dtlagnal magasabb, a kényvtarak forgalma az allandé allomény korében,
Ugyancsak magas szintl bizomdnyi tevékenység folyik a gydégyintézetekben,
aminek eredményeként a hivatdsos dllomanynal a honvédségi kényvterjesztés ut-
jan tapasztalt 197 Ft-os atlagot lényegesen meghaladé szinvonalon teijesitik.

A pécsi korhdz konyveara 1976 végén készitett széles kori felmérése méltod-
képpen reprezentdlja gyogyintézeteink olvasé-mozgalmanak helyzetét, E szerint
az dllandd Allomany itlagban heti 8-9 érat tdlt olvasissal. Az igény felkelté-
sében elsé helyen a kényvtiros felvildgosité munkaja majd a sajté, televizio és
ridi6, valamint a baritok ajinlasa kovetkezik. A koélcsdnzék mintegy 75%-a
tovabb adja a csalidon beliil a kivett konyveket, ami természetesen noveli a
nyilvantartott olvasékhoz viszonyitva az olvasok szamdt. Erdekes, hogy pél-
daul a lapok kiozkedveltségét vizsgilva elsé helyre a Dundntali Napls, majd a
Népszabadsag kerilt és ezeket a Nék Lapja, a Magyarorszdg, Képes Ujsag
kéveti. Ebben a konyvtidrban a bizomanyi tevékenység eredményeként az egy
tére juté évi dtlag 1067 Ft. Az is kitdnt, hogy atlagban a hazi-kényvtarak 440
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kotetet jelentenck egy fore vetitve. A szabad id6 eltdleésének mérlegében elsd
helyen a televizié, harmadik helyen a kézimunka, a hetedik helyen a tanulas
alle. Az olvasott konyvek megoszlasa azt mutatja, hogy legnagyobb érdeklédés
a torténelmi regények, életrajzi regények, elbeszélések, utleirdsok és versek
irant nyilvanul meg, ezt kévetik a torténelmi mivek, a kalandos és szerelmes-
regények. Mindez azt a kdvetkeztetést sugallja, hogy gydgyintézeteinkben a koz-
miivel6dési kényvtarak maradéktalanul és magas szinvonalon segitik az allo~
many irodalmi nevelését, olvasasie,

A pyogyintézetekben folys kozmivelddés masik igen fontos formija a film
és az egyszer(isités miatt itt szélunk a televizio és rddi6 felhasznildsarol is. Fil-
met rendszeresen a 2, és 3. korhazban, valamint a szanatdriumban vetitenek. A
vetitéseket elsésorban a betegallomany latogatja, természetesen csak a jardbe-
tegek. Tapasztalataink azt mutatjak, hogy igen hasznos eszkdz a kdrhaz kézmi-
velédésében és szitkségesnek tartjuk a tobbi kérhdzban is erre a feltételek meg-
teremtését, annal is inkabb, mert néhiny évvel ezeldtt ezekben is vetitettek fil-
met. Ami a televiziét és cgyéb tomegkommunikacios eszkazt illeti, ¢bben is a
vezeté orvosokkal egy véleményen vagyunk, vagyis ezeket olyan kézhasznalati
helyiségekben kell elhelyezni, esetleg korhazi folyosok pihendiben, beugréiban,
ahol az adas nem zavarja a betegeket.

Az allandé allomany korében fontosnak tartjuk és Jlassd javulast tapasz-
talunk a szinhdzak, hangversenyek, mazecumok, tirlatlatogatisok szervezése te-
rén. A lehetdségek a jelenleginél rendszeresebb irodalmi-zenei-folklér misor
szervezését biztositandnak bent a gyogyintézetek teriiletén, amit szintén nem
hasznilnak ki. Hasonélan csak elvétve szerveznek kirdndulasokat, természet-
jarést.

Osszefoglalva a gvogyintézetekben folyé kdzmiivelddés tapasztalatait, befe-
jezésiil hangsilyozaounk kell, hogy az bar lényegesen fejlédoet, szabalyozottsiga,
szinvonala és hatékonysaga elmarad az igényektSl és kivetelményekesl, de sajat
lehetdségeiktdl is. Arra kell térekedni, hogy egyetértés alakuljon ki a kozmiiveld-
dés helyét, szerepét és feladatait illetben az intézetek vezeté allomanya koré-
ben. Sziikséges elérni, hogy a beutaliak korében végzett kulturdlis munka koz-
¢rzetet befolyasold hatasdval segitse a gydgyulast, kénnyitse és tegye hasznossa
az intézeti kezelés idejének eltoltését és a betegek allapotatsl fiiggben bizto-
sitsa alapveté kulturdlis igénycik kielégitését. Mint emlitettiik ennek feltételei
egyrészedl biztositottak, ugyanakkor vannak kozmiivelédési szolgaltatasok, ame-
Iyek korilményeit tovabb kell fejleszteni.

Az ddilokben folyo kdgmiivelddési munka a bevezetében emlitett azonos-
sag mellett rermészetesen sok tekintetben eltér a gydgyintézetektsl. A tovab-
biakban elsdsorban a sajitossagok néhdny Osszefiiggését kivanjuk attekinteni.

A felmérés és adatelemzés sordn azt tapasztaltuk, hogy idiildinkben sok-
rétd, valtozatos és bizonyos teriileteken magas szinvonali kulturdlis tevékenység
folyik. Ezek az intézetek tudatos, tervszerii munkival az egvéni és a kozdsségi
igények szidmbavételével az intézetek belsé adottsagait és a kiilsé kdrnyezet
nyujtotta lehetdségeket messzemenden figyvelembe véve egy igen aktiv kdzmii-
veldési iddszakot is biztositanak a beutaltak szdmara.

Az allandé jellegd kulturalis szolgaltatdsok mellett — legalabb olyan je-
lentGséggel — a turnusonkénti kézmivelddési programok szervezett keretet és
gazdag lehetéséget nyhjtanak a pihenésiiket itt t8ltdk szamara,

Az itt folyé munka irdnyait és lehetdségeit szambavéve megéllapithatjuk,
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hogy azok egy intenziv kidzmivelddési iddszakot jelentenek, amelynek soran
nemcsak bizonyos ,lemaradas” potlasat, hanem 4j igények kiviltasat, elmélyiil-
tebb és magasabb szintl érdeklédés felkeltését is eredményezik. Igen fontosnak
tartjuk, hogy az intézetekben a kizdsségi miivelGdési formdk, a kollektiv él-
ményszerzés kerill elStérbe, amelynek sorin nemcsak a magaba-zirkézottsag ol-
dodik, hanem életre sz616 kapcsolatok, baratsigok is szovédnek. Az iidiildkben
folyo kozmiivel6dés a beutaltak szdmira a mivelédés folyamatidnak egy sajatos
szakasza, az ott dolgozoknak pedig turnusonként ismétlddé kulturdlis munka.
Ebbdl az is kévetkezik, hogy az idiilék allandd dllomanyinak kézmivelddési
kérdései csak a kulturalis lehetdségek egy részének igénybevétele ttjan kapcso-
lodik a beutaltak kérében folyd tevékenységgel. Ezt egyébként igen fontosnak
tartjuk, de miutdn a kozmiivelédés altalanos kérdéseitdl és feltételeitdl lényegét
tekintve nem tér el, a helyhidny miatt most nem foglalkozunk vele.

A beutaltak korében folyé kozmiivelddési munka szervezése sordn megku-
lénboetetd jegynek kell tekinteniink a kéthetes turnus és a hétvégi iidilésben
résztvevok kozotti, valamint az életkor, csaladi allapot kiilonbségeit. Ezen kivil
ugyancsak bizonyos sajatossagot mutat az évszakok kozotti kiilonbségbdl faka-
dé eltérés és epyéb masodlagos tényezdk. Az egyes iidildk programijai megko-
zelitben azonos, vagy hasonld jegycket mutatnak, amelyeken beliil a belsé ren-
dezvények mellett a2 kirandulisok, gyalogtirak, virosnézés, kiallitas, tirlatldto-
gatasok, idegenforgalmi nevezetességek megtekintése elsdsorban is az iidilé f5ld-
rajzi elhelyezkedésének ¢és kozlekedési lehetdségeinek figgvényében alakult ki

Igen fontos szemléletbeli alapallas az itt folyé munkanknak, hogy a felso-
rolt rendezvények — amelyek jelentds része valtozatlanul ismétlédik, hiszen a
részivevok valtoznak ~ igen magas fokon szervezettek legyenck, de a részvétel
ar onkéntességre épiiljon. Az iidiiltetés alaprendeltetését és szocidlpolitikai cél-
jait is figyelembe véve az idiil6k kulturalis szolgaltatasait az idiltetés egészére
jellemz6 kedvezményekkel osszhangban névleges téritéssel vehetik igénybe.

Amit tapasztalataink alapjan els@sorban is széva kivanunk tenni, az a jol
szervezett és rendszeres programok kulturilis szintjével, miivészeti szinvonaldval
kapcsolatos, Azzal, hogy igen ritkdn szerveznek komoly miivészeti élményt
nyijté rendezvényeket. Egy fajta tartozkodas alakult ki az ilyen miisorok, zenei
rendezvényekkel szemben, amit igen meggydzden cafoltak az azdta szervezett
rendezvények, amelyek magas mivészeti szinvonalukkal osztatlan sikert vivtak
ki. Ezek megrendezése természetesen nagyobb elokészitést igényel és kisebb gya-
korisaggal torténhet.

Az idildk kozmilvelodési helyzetét bizonyos fokig zavarja egyes teriiletek
rendezetlensége. Igy példau! a sportmunka anyagi, személyi feltétele, az eszko-
zok feljavitdsidnak lehetdsége tisztazatlan. Ugyancsak szitkséges attekinteni a
kozmivelddés anyagi-pénziigyi feltételeiben meglevé kiilonbségeket, azok indo-
koltsagat, vagy, ha szitkséges atcsoportositasukat. Jelenleg az egy fére jutd
sajtokdleség a T-es-szamu iidilénél 16,60 Ft, a 6-osnal 6,90 Ft, az 5-6snél 5,30
Fr, az 1-pél 1,70 Ft. Vagy az egy [6re kivetitett norma a 3-asnal 166 Fi 1976-
ban, az 1-esnél csak 45 Ft. A fentiekbdl fakad, hogy a T-es szami idiilénkben
a sajtora a norma 26,6%-at, az l-es szama iidil6ben pedig csak 3,8%g-4t for-
ditjak. Pénziigyileg is rendezésre vir a bevételek felhasznaldsi szabilyozasa,
vagy a jatékautomatik kezelési és felijitisi vagy beszerzési kiltsége. Ezek és
mas adatok is indokoljak a kézmivelGdési tevékenység irdnyitdsanak javicdsat,
¢s a rendezetlen problémik megoldasat. Ennek egyik vetiiletét is megjegyezve
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érdemes szamba venni, hogy még két évtizeddel ezelStt az iidiiléparancsnokok
alapvetd funkcidja a beutaltak kérében folyd politikai és kulturilis munka szer-
vezése volt, ma elfoglaltsdguk lényegesen valtozott a kozmiivel6dés kardra.

Szamba véve a kézmivel6dés legfobb dgazatainak helyzetét megallapit-
hat6, hogy az tdilékben is f6 szerepet téltenck be a kdzmivelddési kdnyvta-
rak. Koényvallomanyunk eléri a 20 czer kobtetet, amelyet nem tekintiink végle-
ges feltoltésnek, mett véleményiink szerint a norma szetinti allomanyfejlesztés
{(beutaltanként évi egy kotet) indokoltnak latszik. Ebben is nagy a szérédas,
mett példaul az 1l-es iidiilében cgy beutaltra 0,4 kétet jut, a 3-as iidilében cz
eléri a 2,8 kotetet. A fejlesztési Osszegek tekintetében is tapasztalhatunk elté-
réseket. A f6 gondot mégis a konyvillominy osszetétele okozza, mert a torté-
netileg kialakult ardnyok eredményeként, a napjainkban megjelend mivek és
kilonésen értékes irodalmi alkorisok szdma igen alacsony. Sikeriilt ugyanakkoc
eldrelépni az idegennyelvii kézikdnyvtarak kialakitasiban az egyszer(sitett csere-
Udiiltetésben részesiilék szamdra.

Alig marad el a kényvtarak szerepétl a film felhasznaldsa a beutaltak
kozmiivelddésének programjdiban. Nem ritka, hogy egy-egy beutalt 6-10 filmet
is néz az idilében wald tartézkoddsa sordn. A felméré munka moédot nyijtoct
a szitkséges korrekcipk végrehajtasdra és killonosen az 1976 decemberében meg-
kotote szerzodések a MOKEP-Vallalatokkal a filmellatasban korabban eléfor-
dult problémakat is meg fogja oldani.

Jelentds szolgaltatdst nydjtanak az idiilékben a tdmegkommunikacioés csz-
kozik a televizié és radid, és természetesen fontos szerepe van a jél szervezett
sajtoelldtdsnak is. A téritésmentes sajtd az udilokben a kozbs tarsalgok igé-
nyeit képes kielégiteni és elsGsorban az alealunk sziikségesnek itéle kiadvanyo-
kat juttatja el a beutaltakhoz, ugyanakkor a kialakult pavilon-rendszer folya-
matos ellatdsra teremt lehetSséger. Iényegesen javult a televizig-elldtas és
hosszu tdvon elérhetének latszik az a cél, hogy minden szobat felszereljink vele.

A felsoroltakon kiviil még hasznos szolgalatokat tesznek a TIT-cléadasok,
helyi népviseleti vagy egyéb népmiivészeti érdekességek megismerése és mas
hasznos szorakoztatd programok szervezésére iranyuld torekvések. Hangsdlyozni
szeretnénk, hogy az igényesség fejlesztése elvén semmiféleképpen nem kivanjuk
csokkenteni a beutaltak pihenésér és szorakozasat. Ellenkezdleg épp czeket sze-
retnénk még magasabb szinten, értékesebb élményekkel kiegészitve fejleszteni,

A tapasztalatok feldolgozdsa sorin figyelminket most mindenekelétt a koz-
vetlen elttiink allo feladatokra forditottuk els8sorban is azt figyelembe véve,
hogy a fejlédés ilyen torekvéseihez mar most megvannak feltételeink. Ugyanak-
kor nem feledkezhetiink meg killonosen az 1980-ig sz6l6 kozéptavia tervek eld-
készitésének id&szakaban azokrol a feltételekedl, amelyek megvalésitasa beru-
hazasi és egyéb teenddkkel kapcsolatos. Nyilvanvaléan ez az adott szervek ve-
zetbinek feladata, de mindenkinek aki részese koézmiivel6dési munkak irinyita-
sanak és szervezésének gondolnia kell erre ¢s kozre kell mikodniik a megvalé-
sitds eldsegitése érdekében.

Ily moédon &sszegezve dttekintésiinket ismételten hangsulyozni kivanjuk,
hogy intézeteinkben gazdag hagyomanya és jol kialakult rendszere van az al-
lando allomény és a beutaltak kérében folyo kdzmiivelddésnek. Ugyanakkor a
part kézmiivelddési hatirozatiban a vonatkozd allami intézkedésekben megha-
tarozott magasabb kovetelményszint és az intézetekben meglevé kedvezd fel-
tételek teljesen id8szerlivé és sziikségessé tették a kozmiivel6dési feladatok ird-
nyitdsanak, szervezésének és végrehajtasanak tovabbi javitasat.
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